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 محكمة فصلية مجلة علمية

 
                          

 خليل ابراىيم رسول  أ.د.ر/ ـــــــالتحريس ــــرئي

   وان   ـــــــن علـــــلا حسيـــــــــعأ.م.د. مدير التحرير/ 

 ىيئة التحريرأعضاء 

 البلد مكان العمل الاسم

جامعة بغداد / كلٌة الآداب / أستاذ متمرس )متقاعد( / علم  أ.د. كامل عموان الزبيدي -

 صحة نفسٌة –النفس 
 العراق

أ.د. يوسف حمه صالح  -
 مصطفى

 العراق أربٌل / علم النفس العام –جامعة صلاح الدٌن / كلٌة الآداب 

جامعة بغداد / كلٌة التربٌة ابن رشد / قسم العـلوم التربوٌة  أ.د. صفاء طارق حبيب -

 والنفسٌة / قٌاس وتقوٌم
 العراق

 أ.د. اسامة حامد محمد -
 جامعة الموصل / كلٌة التربٌة للعلوم الانسانٌة

/ قسم العلوم التربوٌة والنفسٌة/ علم النفس التربوي / قٌاس 

 وتقوٌم

 العراق

أ.د. مهند عبدالستار  -
 النعيمي

 جامعة دٌالى / كلٌة التربٌة الاساسٌة /

 قٌاس وتقوٌم
 العراق

 الجامعة المستنصرٌة / التربٌة الاساسٌة أ.د. حيدر جميل عباس -

 العلوم التربوٌة والنفسٌة / قٌاس وتقوٌم
 العراق

 العراق وزارة التعلٌم العالً والبحث العلمً/ مركز البحوث النفسٌة أ.د. سيف محمد رديف -

أ.د. بشرى عبد الحسين  -
 محميد

 العراق البحوث النفسٌةوزارة التعلٌم العالً والبحث العلمً/ مركز 



 البلد مكان العمل الاسم

 مصر جامعة الاسكندرٌة /  كلٌة التربٌة محمد حبشي حسينأ.د.  -

كلٌة الدراسات العلٌا للتربٌة / المركز القومً لأصول التربٌة /  أ.د. عصام توفيق قمر -

 التربٌة وعلم النفس
 مصر

النفسٌة /  وزارة التعلٌم العالً والبحث العلمً/ مركز البحوث بيداء هاشم جميلأ.م.د.  -

 علم النفس العام
 العراق

العالً والبحث العلمً / مركز البحوث النفسٌة /  وزارة التعميم أ.م.د. براء محمد حسن -

 الشخصٌة والصحة النفسٌة
 العراق

أ.م.د. هناء مزعل حسين  -
 الذهبي

 العراق وزارة التعلٌم العالً والبحث العلمً/ مـركز البحوث النفسٌة

عثمان أ.م.د. بشرى  -
 احمد

 العراق وزارة التعلٌم العالً والبحث العلمً/ مـركز البحوث النفسٌة

أ.م.د. صباح عايش بنت  -
 محمد

 جامعة الشلف / كلٌة العلوم الانسانٌة

 والاجتماعٌة / علم النفس العام
 الجزائر

أ.م.د. مقبل بن عايد  -
 خميف العنزي

 جامعة القصٌم / الحدود الشمالٌة / كلٌة
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 قيمة الأشتراك
 لعدد واحد

 ( الف دينار عراقي داخل العراق155.555الأفراد :)
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 مجمة العموم النفسية
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تنشر المجمة الأبحاث والدراسات الاكاديمية القيمة والاصيمة بالمغتين العربية  .1
والإنكميزية في حقل مجالات اىتمام المجمة نفسياً وتربوياً ، والتي لم تقبل أو 

في كل القضايا المتعمقة تنشر سابقاً ، ويتحمل الباحث المسؤولية القانونية 
 بالأمانة العممية اذا كان بحثة منشور أو قدم لمنشر.

يخضع كل بحث مقدم لمنشر في المجمة الى الاستلال الالكتروني عمى أن لا  .2
 .%(22يزيد درجة الاستلال عن )

يقدم الباحث المقبول بحثو لمنشر في المجمة تعيد خطي بعدم نشر بحثو في  .3
 مى قبول نشر مسبقاً.مجمة أخرى أو حصولو ع

( مع اسم الباحث والمقب word 2007يقدم البحث مطبوعا عمى نظام ) .4
العممي والاختصاص واسم الجامعة والكمية في بداية الصفحة الأولى لمبحث 

بالمغتين مع خلاصة لمبحث بالمغتين العربية والإنكميزية مثبت فييا عنوان 
 ( كممة252زيد عن )البحث واسم الباحث ومكان عممو عمى ان لا ت

تكتب الكممات المفتاحية بالمغتين العربية والإنكميزية في نياية الممخصين  .5
 العربي والإنكميزي.

يجب أن لا تتجاوز عدد صفحات البحث المقدم لمنشر في المجمة أكثر من  .6
( صفحة فقط بما فييا الجداول والاشكال والملاحق ، وبخلافو يتحمل 25)

( الفين دينار عن كل صفحة إضافية ، 2222مقداره )  الباحث مبمغاً اضافياً 
 ( صفحة بكل الأحوال.35ولا يتجاوز البحث بعد الزيادة الـ )

موافقة اثنين من المحكمين المختصين الذين يقومون البحث قبل نشره بالأضافة  .7
 الى تقويم البحث من ناحية المغة العربية والإنكميزية.

 يراعى في كتابة البحث الاتي: .8

 ةالنشر فً الـمجل شروط 



الأصول العممية في كتابة البحث من حيث الدقة في التوثيق والأمانة العممية  - أ
 في العرض.

( وعمى جية واحدة من A4يقدم البحث بنسختين مطبوعة عمى ورق ابيض ) - ب
 ( وبالمواصفات الاتية.CDالورق مع قرص )

 سم. 4.52الحاشية العميا  -
 سم. 4552الحاشية السفمى  -
 سم.3575الحاشية اليمنى  -
 سم.3575الحاشية اليسرى  -
( بالنسبة لممتن و 14( ، حجم الخط )Arialيكون الخط المستخدم نوع ) -

 ( لمجداول.12)
 ( سطر فقط وفقاً لبرنامج التنضيد.22تحتوي كل صفحة عمى ) -
 (.1515يكون التباعد بين الاسطر لمصفحة الواحدة ) -
الإنكميزية  تكون الاشكال والجداول واضحة وتستخدم فييا الأرقام بالمغة -

 والنظام العالمي لموحدات.
 .jpgأو  pngفي حالة وجود صور او رسوم ضرورة ان تكون بصيغة  -
يكون البحث خالي من الأخطاء المغوية والنحوية ولا تتحمل المجمة  -

 مسؤولية ذلك.

لا تستعمل اليوامش في اسفل الصفحات وانما يشار رقمياً الى المصادر حسب 
البحث من خلال ذكر اسم الباحث والسنة وعنوان البحث موضوعيا في نياية 
 ( الإصدار السابع.  APAوتكتب بأسموب الـ )

( مائة وخمسون الف دينار عراقي 152222يمتزم الباحث بدفع مبمغ قدره) -
 ( دولار امريكي من خارج العراق.122لا غير من داخل العراق و )



، ويعيد الباحث النسخة يمتزم الباحث بالتعميمات المؤشرة من الخبراء  -
 الاصمية لممجمة مع نسخة جديدة ورقية أخرى مصححة.

 لاتعاد البحوث الى أصحابيا قبمت أم لم تقبل لمنشر. -
لا يزود الباحث بكتاب قبول النشر ، الا بعد التزامو بالتعميمات أعلاه  -

 وتسميم النسخ الورقية كافة.
( يوم من دون 92المجمة غير مسؤولة عن نشر الأبحاث بعد مرور ) -

 مراجعة الباحث لممجمة والتزامو بالتعميمات كافة.

تحتفظ المجمة بحقيا في أن تحذف أو تعيد صياغة بعض الكممات أو  -9
 الجمل بما يتلائم مع إسموبيا في النشر.

تنتقل حقوق نشر البحث الى المجمة حال اشعار الباحث بقبول بحثو  -12
 لمنشر.

  



 

 مجالات اىتمام المجلة

  

البحــــوث والدراســــات فــــي مجــــالات العلــــوم التربويــــة والنفســــية بفروع ــــا  .1
 المختلفة والطب  النفسي، و الباراسايكولوجي .

والعربيـة والعالميـة التـي تعحـد حـول  المؤتمرات والنـدوات العلميـة الوينيـة .2
 التخصصات في الفحرة المذكورة اعلاه 

 ــتم بالمجــالات نشــايات وفعاليــات المركــز والمؤسســات الاخــر  التــي ت .3
 ( .1الواردة في الفحرة ) -

 

 

 

 

 

 

 



 في ىذا العدد  (( ))

 اٌصفحخ اٌجبحش اٌّىظىع د

اٌزؼبغف اٌزارٍ وػلالزه ثبٌّشؤخ إٌفغُخ  ٌذي   .1

 غٍجخ اٌّشحٍخ اٌّزىعطخ
  36-1 .د.أزصبس وّبي اٌؼبٍٔأ

2.  
 فٍ اٌّشبسوخ ٔحى اٌؼشالٍ اٌغّهىس ارغبهبد

 2025 اٌجشٌّبُٔخ الأزخبثبد

 سدَف ِحّذ عُف. د.أ

 حغٓ ِحّذ ثشاء د.َ.أ

 ِىعً ػٍٍ ٔهٍخ. د.َ

 اٌؼلاق شبوش لبعُ احّذ. َ.َ

37-74 

3.  
اٌؼٕف اٌٍفظٍ ٌذي غفً اٌشوظخ فٍ ظً عبئحخ 

 وىسؤب
   100-75 أ.َ.د. عّش غٍٕ حغُٓ

4.  
ٌغبد اٌحت اٌخّغخ ٌذي اٌطفً وػلالزهب ثأّٔبغ 

 اٌشخصُخ ٌذي اِهبرهُ
  138-101 حغٓ ا. َ.د ٔعبي عهُُ

5.  
اٌزوبء إٌّطمٍ اٌشَبظٍ ٌذي غبٌجبد الالزصبد 

 إٌّضٌٍ
 162-139 أ.َ سٔب فبظً ػجبط اٌغٕبثٍ

6.  
اٌمُبدح الإثذاػُخ وػلالزهب ثبرخبر اٌمشاس ٌذي 

 اٌّششذَٓ اٌزشثىَُٓ
 194-163 َ. د وعبَ ٔبَف ػذٔبْ اٌضَذٌ

7.  
 ٍّ رطىس اٌزىعه إٌّزظ وػلالزه ثبٌشغف اٌذساع

 اٌغبِؼخ ٌذي غٍجخ

 َ.د. أصهش هبشُ ػٍىاْ

 أ.َ سلُخ سافذ شبوش
195-238 

8.  
اٌزؼبغف اٌزهٍٕ وػلالزه ثبٌشغف الأوبدٍَّ ٌذي 

 ِؼٍّبد سَبض الأغفبي
 262-239 َ. د اعزجشق داوود عبٌُ

9.  
رطىس اٌزطشف اٌفىشٌ وػلالزه ثزمشَش اٌّصُش 

 اٌزارٍ ٌذي اٌشجبة
 300-263 َ.د ٔهٍخ ػٍٍ اٌزٍُّّ

10.  
 اٌزغبوص وػلالزخ ثمىح الأب ٌذي غٍجخ اٌحبعخ اًٌ

 اٌغبِؼخ

 َ.د. عحش ػٍٍ ِهذٌ اٌزٍُّّ

 َ.د حغبَ َبعُٓ ػٍٍ اٌزٍُّّ
301-328 

11.  
أصش اٌزفىُش اٌمُبدٌ فٍ رطىَش الإداسح اٌزؼٍُُّخ 

 ٌٍّذاسط اٌّزىعطخ

 َ.َ. ٔغُ ػجذ الأُِش خعُش

 
329-360 

12.  
ِذي ِّبسعخ ِؼٍّبد سَبض الأغفبي  

 اٌزؼٍُ إٌشػلاعزشارُغُبد 

 َ.َ. اَخ عبثش هزٌىي

 
361-380 

 412-381 َ.َ. احّذ ػجبط حغٓ اٌزهجٍ اٌزّضًُ اٌغطحٍ ٌذي اٌّّشظُٓ  .13



 اٌصفحخ اٌجبحش اٌّىظىع د

14.  
ِغزىي اٌزٕظُُ اٌزارٍ الإٔفؼبٌٍ ٌذي ِؼٍّبد 

 سَبض الاغفبي

َ.َ. عّش حغٓ خعُش 

 اٌغؼُفشٌ
413-438 

اٌحمذ وػلالزه ثغٍىن اخفبء اٌّؼشفخ ٌذي   .15

 اٌّىظفُٓ

 466-439 ػجبط ػٍٍَ.َ. سؤي 

16.  

 ِذَشاد ٌذي اٌزجبدٌُخ اٌمُبدح ِّبسعخ ِغزىي

 ِٓ اٌّزغُشاد ثجؼط وػلالزهب الأغفبي سَبض

 اٌّؼٍّبد ٔظش وعهخ

 500-467 َ.َ. شُشَٓ سحُُ ػجبط ثذَشٌ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 مجلة العلوم النفسيةوحدة 

 ملاحظــــة...

 

 
  المراسلات

 توجو جميع المراسلات الى رئيس التحرير على العنوان التالي:
 البحوث النفسية  مركز  -مجلة العلوم النفسية 

 العراق -بغداد  -جادرية  47041ص.ب. 
  07833304447ىـ 

 

 

 

الافىبس اٌىاسدح فٍ اٌجحىس واٌذساعبد إٌّشىسح رؼُجش ػٓ 

 آساء أصحبثهب وٌُظ ثبٌعشوسح ػٓ سأٌ اٌّغٍخ .

 وصاسح اٌزؼٍُُ اٌؼبٌٍ و اٌجحش اٌؼٍٍّ

 هُئخ اٌجحش اٌؼٍٍّ

 ِشوض اٌجحىس إٌفغُخ

 



 

 

 

 

 رقم الإيداع في دار الكتب والوثائق 

 1994لعام    614

 العراق  ـــبغداد  ـ
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 اٌؼذد اٌّغٍذ
2025 

36 4 

 
 

 

 َ.د. أصهش هبشُ ػٍىاْ 

ٍّ  / اٌىٍُخ اٌزشثُخ اٌّفزىحخ  ِشوض اٌّضًٕ اٌذساع

azharalatharee@gmail.com 

 

 أ.َ سلُخ سافذ شبوش

 وٍُخ اٌزشثُخ ٌٍجٕبد /اٌغبِؼخ اٌؼشالُخ  

Ruqayya.shakir@aliraqia.edu.iq 

 

 اٌٍّخص:

يتتتتف ال حث اتتتل حثاتتتتثو التتتهل امنتحثفنلاتتت  حثشغتتتفد اسيّفتتت   تثختتت   حثاتحةتتتو  ثتتتا  

طل تتا حثمتةلتتاع االتتهل لفثتتا حثاتتهاه اتتو حثفنلاتت  حثشغتتفد سغتتا طل تتا حثمتةلتتا  تتت  ةف  تته حثلشتته 

( 022( ةتتتتغاع ا تتتتت  ةف  تتتته حثمتتتتغبع امن تتتت  س غتتتتا حث اتتتتل ةتتتت  )02 -02( )09-00( )91-02)

طتث تًتتت اطتث تتتا ةتتت  طل تتتا حثمتةلتتتا ع اتتتة حلف تتتتت ة  تثمهي تتتا حثلختتتنح  ا حثم   تتتاع اثفا  تتت    تتتاحل 

( ا تتتتهمع اة  تتتتتا حثختتتت   حثاتحةتتتتو 02حث اتتتتل اتتتتة يستتتتاحل ة  تتتتتا حثفنلاتتتت  حثشغتتتتفد حثشمتتتتن  ةتتتت  )

  ةتتت  حثزتتتاه حث تتتت هأع ات تتتتث  لاحث حث اتتتل احثفتتتو  ت تتت  ( ا تتتهم ااتتتة حثفا تتت02حثشمتتتن  ةتتت  )

اانرتتتل حث ت  تتتت  يثتتترج الاتتتنل لتلاتتتا ةهاالتتتا ثمتتتل ةتتت  حثفنلاتتت  حثشغتتتفد احثختتت   ع لحثتتتا ح زتتتت  تً

 –ثتتتا  طل تتتتا حثمتةلتتتاع استتتتاص الاتتتنل لفثتتتا ح زتتتتت  ا التتت   ثشف  تتتته حثمتتتغب )  تتتتنت  حثاتحةتتتو  

( 02-91)حثائتتتتث حثلشهيتتتا    ي تتتتت و ( احت فتتت   فتتتت د  تتت ح حث اتتتل   –ي تتتتو( احثف زتتتذ )سلشتتتو 

ف انلاتتتتا   غ تتتتت اتتتتهاه لحثتتتتا ي زتتتتت  ا ا تثفتتتتتثو ا تتتتو ف اف تتتت  ةتتتتتتتًح  ( ةتتتتغا02 -02( )09-00)

 فتت   فتتت د  تت ح حث اتتل الاتتنل سيّتتا حتا تط تتا لحثتتا ي زتتت  تً  تت   ةف  تته امنتيتًتت ا لًتتت ثللشتتهع ا حت

حثفنلاتتت  حثشغتتتفد اةف  تتته حثختتت   حثاتحةتتتوع يصتتتتاا يثتتتر يةتتت تص ةف  تتته حثفنلاتتت  حثشغتتتفد اتتتو ةف  تتته 

حثختتت   حثاتحةتتتوض ااتتتو صتتتنج التتتل حثغفتتتت د اصتتتلا حث ت  تتتت  ستتتالًح ةتتت  حفةتتتفغفتلاتثع احثفنرتتت تثع 

 احثش فه تثض
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Abstract:  

     The current research aimed to identify the development of 

productive orientation and its relation to academic passion among 

university students, and to identify the significance of differences in 

productive orientation among university students according to the age 

variable (19-20) (21-22) (23-24) years, and according to the gender 

variable. The research sample consisted of (200) male and female 

university students, who were selected by using a stratified random 

method. To achieve the research objectives, a productive orientation 

scale consisting of (20) items, and a academic passion scale 

consisting of (20) items were prepared. The apparent validity and 

reliability of the research tools were verified, which were statistically 

significant. The researchers concluded that: There is a high degree of 

both productive orientation and academic passion among university 

students, and there is no statistical significance attributed to the 

gender variable (males - females) and specialization 

(science/humanities). The results of this research also proved that 

there are no statistically significant differences among the age groups 

(19-20) (21-22) (23-24) years, and therefore they are not taken as a 

basis. A developmental path depending on age. The results of this 

study also should a statistically significant correlation between the 

productive orientation variable and the academic passion variable, in 

addition to the contribution of the productive orientation variable to 

the academic passion variable. In light of these results, the researchers 

presented a number of conclusions, recommendations, and proposals.  

Keywords: development, productive orientation, academic passion, 

university students 

The development of Productive Orientation and Its Relation to 

Academic Passion among University Students 
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 اٌفصً الأوي

 ٌزؼشَف ثبٌجحش 

 : اٌجحشِشىٍخ 

ي  حفحتتتتمتث تث حثشلها تتتتا حثفتتتتو  ث تتتت   ضتتتتيث ت سلتتتتر ط  لتتتتا حثا تتتتتم حثللش تتتتا ثلمل تتتتاع  تتتتو         

ةختتملا حثفام تته  نرتتا  سشل تتا ح فتلا تتا اتتت ة اتتو يحتتهحا حثمل تتا اتتو حثشمتتت  حثللشتتو  ث فشمغتتنح ةتت  

ت   امتتتنيه ةلتتتهاف ة ثلللتتتة  ز  حثفه  تتت  سلتتت ر ةافتتتن  حثللتتتنص ا تتتا  ّتتتا يتتت لأ يثتتتر اللتتت ة حثا تتت

 زتتنتم ةل اثتتا ستت   لضتت ت حثتت لشع  ا يزتتل حثتتر  فتتت د ت تته ةغفمتتا اتتو لفثف تتت ةتتلا حثنحّتتلا  ا 

ت تتته ةغتتتتمشا ةتتتلا ةف  هحاتتت ض ااإ تتتاث حثاتلاتتتا يثتتتر    يمتتتن  اللتتت ة حثللتتتنص ّتتتتلتحً سلتتتر ي تتتتت  

حثشفللشتتت   حث تتتاتم سلتتتر ااايتتتا  ةتتتئلا ستتت  حثم  لتتتا اةنح ه تتتتع ااغش تتتا حث تتتاتم سلتتتر  تتتي ثشختتتملا 

حثغتّتتتا احا تتتاحسوع ايلتحا ط  لتتتا حثللتتتة احثفمغنثنلا تتتت احثش تتت  حثشفت تتتاع اا شًتتتت ثشلتتتتتل احثفام تتته 

 (ض0202حز تليش ا احثه  تا )حثخ ت ع 

انرتتتل حث ت  تتتت  ةتتت  لتتتي  حثششتتةتتتا حثلشل تتتا ثش غتتتا حثفتتتاتيب ثا تتتة ةاتتتتل     انلا تتتتث 

و التث تتتتث ةلها تتتا حثمل تتتا اتتتو حث تثتتت  اه تتت  سلتتتر حثااتتت  احفةتتتفلتلم ثلشتتتتلم حثللش تتتا لا  ي تتتاح

ةغفمتتتا انةتتت  حثشلهاتتتا اتتتو ةمتتتت  ةلهاتتتو  ا   تتتتاو صلتتتهض ي  حثشلهاتتتا حثشفازتتتلا ثتتتا  حثمل تتتا 

ا  تتتر تهي تتتتا ستتتتغ ة ا تتتتو ث تتتتت  لاتتتت جحً ةتتت  ستتتتتثش ة حثامتتتتهأ احثا تتتتتاوع اتتتتهت ف ة اتتتتو حةتتتتفيا 

حثشلهاتتتا ا تتتظ يملل تتتت ت  غتتتا ا   تتتتا ثتتتا  س تتتنث ةع ا ل تتتام ستتت   أ سشل تتتا اتتتتت    ا انة تتت  

 لااياض

(   شتتتتت ياتتتتها حثخ زتتتت ا  تتتتن  تلاتتتتا حا تتتتتت  يثتتتتر حف فشتتتتتج  أ 9191ه  )اتتتتهاصع يتتتت

 تلاتتتا حا تتتتت  ثفمتتتني  سيّتتتتث  اتتتت ا ةتتتلا حثغتتتتا ّت شتتتا سلتتتر حثشا تتتا احف فتتتهحص احثا تتتة حثمايتتتا 

احثفمتتتتالإ حا تتتتت  ةتتت  الا تتتا   تتته اتتتهاص ف يمتتتن  ة تتتاستً  ا ةغفمتتتتً يف سغتتتاةت يختتتله  تلفياتتت  

 (ض19ج 9191  )اهاصع ااهليف  ااش    س  حفلهي

ي  ا تتتاح  حثفنلاتتت  حثشغتتتفد ثتتتا  حزاتتتهحل ي فتتتل  أ حتتت   اتت تتتا اتتتو حف متتتتلإع ا ح تتت  يلشتتتل 

سلتتر امتتهيب حثلمتثتتا احثفمتتهحت حثششتتل اامشتتا حثهت تتا اتتو حثايشنةتتا احثالتتلع ااتت لأ اتتو حثغ ت  تتا 

زتتتتا يثتتتتر حارتتتتت ا اتتتتو حف فئتتتتت  ايللتتتتت  حثاتتتتهل ا شتتتتت يتتتتتش   حثلتتتتي  حثمختتتتملفو  تثزتتتت   حثغتّ

Gestalts inachevees  اي زتتتا   تتتت التتتل حث ضتتتتيت حثفتتتو   تتت  لتتتتت  حفةتتتف لت ع اثتتتة ااتتتلع

ا تثفتتتثو اه  تتت انثتتا  لإةتتا  حا تتا الزتت   م تتت  رتتت   تض يف  تت  حثشتتهج سغتتا ت ايمفتته تلال حثالتتل 

احف التتتفث حث ترتتا   تتتتع  تتافً ةتت     يغشتتتن ايف تتاصع ايلتتت ج ل تتهحث لاايتتامض ياتتتن   تت ح حثفمتتتهحت 

حث حثشاتتت ظع ةشتتتت يلمتتتل حاتتتتهحج حثتتت حاو احا شتتتتج حثنلاتتتنلأ لا  حثفلتةتتتل ةتتتلا حثمايتتتا ةتتت  ة  تتته

 (ض091ج 0229) متلإأع 
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ي    متتا ّتتنم حثفنلاتتت  حثشغتتفد   تتت  ينلاتت  اام تتته حثاتتهل  اتتتن   ش تتا حثالتتتل اات ااتت  احثهت تتتا 

اتتو حف متتتلإ اةنحلا تتا حث تتهال ةتت   لاتتل حف متتتلإع ح تت  ينةتت  ةتتت يتتتفم لا انة اتت  ثفا  تت   فتتت د 

 (ض 45جHarson, 2008احف اةت   خ    تثشنّ  حثفلل شو ) سشل ا ايضش  يلحةا حثتلنا

( التتتتل حاحتتتتمتث ا ةتتتت  لتتتتي  حسف تتتتتل     حثش ةتتتتتتث حثفلل ش تتتتا 0292ياتتتتال حثم  تتتتتو )

ااف تتا ثشغ م تتا احصتتاا اغشتتو ة تتتتحث حثفنلاتت  حثشغتتفد ثتتا  حثمل تتاع ا تته     حثلايتتا ةتت  حثمل تتا ف 

ثتتتاي ة اي شتتتت ثمتتتن  ة ثش فللشتتتنح ة تتتتتحث حثفام تتته ياتتتتغن  حثفام تتته ثتتت ب ثغ زتتتت  حث تتتاتحث حثل ل تتتا 

 (ض91ج 0292حثتل شا اثة ينلا نح انلا  تً را اتً ثفللة الل حثش تتحث )حثم  توع 

ثتتتة ا فزتتته يحتتتمتث ا حث اتتتل حثاتتتتثو سلتتتر ةلهاتتتا حثشتتتتتت حثغشتتتت و ثلفام تتته حثشغتتتفد اةتتتا  

ع ا ثتتتل ةتتت  لتتتي  اتتتنحاه  ثتتتا  س غتتتا حث اتتتلع  تتتل ت تتتظ حث ت تتتتتت    غتتت  ا تتت   حثختتت   حثاتحةتتتو

حطيس شتتتت سلتتتر ستتتام لتحةتتتتث ا تتت   ةتتت   فت م تتتت    حثشغتتتت د اطتتتهه حثفتتتاتيب فلإحثتتت  اشتتتتتا 

سشل تتتا حثفل تتت   احثااتتت   ثلشللنةتتتتث  نرتتتا ت تتيتتتتث  اتتتا  حا تتتت اثتتتة الشتتتل سلتتتر اغش تتتا ة تتتتتحث 

 حثفنلاتتتت  حثشغتتتتفد احثفام تتتته حث غتجثتتتتا  حثمل تتتتا حزةتتتته حثتتتت أ  لهتتتتهثر ا تتتتاح  حثختتتت   حثاتحةتتتتو ثتتتتاي ة

اح  اتتتتس ةتتت ل ة  اتتتن حثتتتفللة استتتاص حثهت تتتا اتتتو اغا تتت  حثش تتتتص حثشن لتتتا يث  شتتتنة   تتت   حثاتحةتتتتث 

 (ض0209حثفو  حتتاهثر  ثلع لتحةا  )اتتاع 

ي  ا تتتاح  حثختتت   ي ةتتتب اتتتو حثش ت تتتل يثتتتر اضتتت ة حثهت تتتا  تتتتفةفيا لا  حثهت تتتا اتتتو 

مفشتتتلا ةمتتتها ثا تتتتلإم اإرتتت ل ةختتتتسه حثم غن تتتا ثتتتا  حثاتتتهلع   تتتل يتتته  )اتتتهاص(   غتتتت  لتتت ج اتتتو ة

حزةتتتيا ااا  تتت  حثتتته دض  ثتتتل يغتتتات     تتته   أ حتتتت ا سلتتتر الاتتتنل  ةتتتلن  حثم غن تتتا اتتتو حثا تتتتمض 

اف يتتته   تل  تتتا حثغتتتتا يف  ةتتتلن  حثفشلتتتل  نرتتتا  حزةتتتلن  حز  تتته ط  ل تتتا ثلنلاتتتنلع  تتتل يها  تتتت 

ن تتتا  ا زةتتتلن  حثش  تتتن  حثن  تتتا ثلا تتتتمض ث تتت ح يزتتتل  سلتتتر حثغتتتتا ا تتتة حثش زتتتنل  إةتتتلن  حثم غ

 (ض29ج 9191يلتحا   ت ثفشلل ث ب يف انلا ت   تا تً اح اًح ي غو انلا تث ةافشلا )اهاصع 

ي  تتتا )اتتتهاص(  يضتتتتً سلتتتر    ا تتتاح  حثفنلاتتت  حثشغتتتفد اتتتو   تتتتم حزاتتتهحل يلتتت لإ  تثش ت تتتل 

ثتتتاي ة ليغتة م تتتا حفةتتتفي   ا تتتل    حثشتتتهج يف لتتتر ستتت    تتتة ّتتتنح  حثاحلل تتتاع ايا تتتا حث تتتاتم سلتتتر 

 (ض00 -09ج 0299حثا  احثفامة  تث حثع احثامشا احث اتحث حث يّا ا   )اهاصع حثفل ل ا

ةتتتت   غتتتتت ااإ  تتتتاحً احتتتتمتث ا حث اتتتتل حثاتتتتتثو ااتتتته  حث ت  تتتتت  يحتتتتمتث ا ا تتتتاح  حثختتتت   

حثاتحةتتتو   نرتتتا ت يحتتتمتث ا ة ةغتتتا  تتتتهث ةتتتل تً سلتتتر لةتتتد حثمل تتتا اتتتو سشل تتتا حثتتتفللة ااممتتت   غ تتتا 

ل تتتتً ستتت    غ تتتا حثمتثتتت  ا تثفتتتتثو  رتتت د حثمتثتتت  يلتتت ج  تثتتتا حثتتتفللة يثتتتر  لاتتت حج  صتتتا  تهي تتتا  

ةتت  ستتاص حف تتاةت  حثغاتتتو احثل لتتو ةتتلا لح تتهم حثشلهاتتا احزلاتتنحج حثاتحةتت ا حثفتتو يلتت ج ا  تتتع  شتتت 

 اتتج  حث ت  ت  س   ته حثفام ه حثشغفد او حثخ   حثشاتةو ييمت تً اةل تًض

  ا  صتتتتا  الشتتتتل سلتتتتر ايتتتته  حث ت  تتتتت     سشل تتتتا حثفام تتتته  نرتتتتا ت صتتتتهاتم ي تتتتتت

انلا تتت  حثا تتتتم اا تتتتً ز شتتتتط اسشل تتتتث حثفام تتته حثفتتتو اامتتتة حا تتتتت ع ا تتتو  ا لتتتا   لتتت   تتتتفث ةتتت  

حثتتتتلنا حثش فلاتتتتا حثفتتتتو اختتتتن    تتتتتم حا تتتتتت  ا تتتو  يضتتتتتً ةتتتتت اثا ستتتت  سشل تتتتا حثفنلا تتتت  ثتتتت ثل 
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   ا حثتتتتلنا اليشنةفتتت  اارتتتنث  يثتتتر حث تيتتتا حثفتتتو ي ف   تتتتع ا   تتتت الشتتتل سلتتتر صتتتشت  ستتتاص  تتتات

اختتتتف   ةتتتتتتتحا  ث   تتتتر صتتتتش  لح تتتتهم حثختتتت   احث تتتتة حثشلهاتتتتو حثتتتت أ ي ف  تتتت ع ي  اضتتتتش  سشل تتتتا 

حثفنلاتتت  حثشغفمتتتتا  تتتتيً احتتتتمتث ا حثازتتتتل حثشغ متتتتو اسشل تتتتا حثفم  تتتتا حثفتتتتو اختتتتن  سشل تتتتا حثتتتتفللةع 

 ااملل ة  حثخ   حثاتحةو  سشل ا ت ه ةشمغا  ا ح   ةتفا لاض

حث تتتت     احثتتت أ حتتتمل ةنصتتتنسا  تتت ح  ي  حثفتتتتت   حثشلهاتتتو حثتتت أ اتتتهس  اتتتت  سلتتتر

حث اتتتتل اححتتتتمتث ف ع  تتتتن ةتتتتا  اتتتتنحاه حثمل تتتتا سلتتتتر حثفنلاتتتت  حثشغتتتتفدع ايةمت  تتتتا امتتتتنت   اتتتتت  

حثشهح تتتل حثلشهيتتتاع ا تتتل الاتتتنل حثفنلاتتت  ي تتتهه حثمل تتتا  اتثتتتا ةتتت  حثختتت   احف فشتتتتص حثاتحةتتتو  ص 

 ف؟

ستتتتام ا غتتتتتجً سلتتتتر ةتتتتت ا تتتتاص افملتتتتر ثل تتتتت     ةختتتتملا  تتتت ح حث اتتتتل ةتتتت  لتتتتي  رتتتت تتا 

 اتت فث ة شا اافت  يثر  لان ا س هح سغ ت  تثغ تط حلآا اج

  ل يشفلل طل ا حثمتةلا ةتفن  ة  حثفنلا  حثشغفد احثخ   حثاتحةو؟-9

  ل يف   حثفنلا  حثشغفد ةتتتحً امنتيتً يغتمة ةلا حفافهحصتث حثغ هيا ؟-0

  ل  غتا حته ثشف  ه حثغنع حفلافشتسو؟-2

 فثا ي زت  ا     ةف  هحث حث ال حثاتثو؟ ل ينلاا  غتا حتا تط  حث ل-2

 

 اٌجحش أهُّخ

يختتتت ا حثلتتتتتثة حث تتتتنص امتتتتنتحً  تتتتت يً  شتتتتتً ا  اتتتتتً ثلشلتتتتتتل حا تتتتتت  ا اامتتتتالحً  زتتتتنتم 

ةتتتتتفشهم ثشفل تتتتتا حث ختتتتتهيا ةتتتت  ّ تتتتتلع اثتتتتتة يلتتتتا يماتتتتتو    اتتتتت ال حثشتتتتاحتا حثمل تتتتتا  تثشلتتتتتتتل 

 ,Hursonاحثشللنةتتتتتثع ز  ّ شتتتتا حثشلهاتتتتا ا  ش ف تتتتت اشمتتتت  اتتتتو ي فتلا ف تتتتت ف اتتتتو اهح ش ف تتتتت 

 (ض(38 :2008

لا تتتل حث تتتنص ف يش تتتل ا شتتتت يااتتت  ايتتتتفنس  ةتتت  حثشتتتنحل حثاتحةتتت اع  تتتل ي   ةتتتتا  متتتت  

اتتتتتو اللتتتتتة طهي تتتتتا امهيتتتتتا رتتتتتا اا لاللتتتتت  يامتتتتته اتتتتتو  أ ةنصتتتتتنع  ا ةختتتتتملا اام تتتتتهح سلش تتتتتتً 

اةنصتتتنس تً ايضتتت    لتتتنفً لاايتتتام ثفلتتتل حثشختتتميث ا تتت   حثلشل تتتا ف اتتتفة يف  نلاتتتنل انلاتتت  التتتت  

 ض2017: 394-395 )حث   هأع( اةغفد ياسة سشل ا حثفللة 

ايلتتتا حثفنلاتتت  حثشغتتتفد لاتتت ج ةتتت  حث غتتتتج حثشلهاتتتو ث اتتتهحلع ا شتتتت    حثا تتتتم افش تتتل  لتتتام 

ةنحّتتت  يفلتتتهس ث تتتت حثاتتتهل اااالتتت  ثشنحلا ف تتتت  شتتتت يشفلمتتت  ةتتت  ل تتتهحث ةتتتنحج  ت تتت  ةلها تتتاع 

ة تتيتتتتاع حلافشتس تتتتا  ا  حا تتتتا اه تتتت  يغتتتتفد سغ تتتتت سشل تتتتا ا   تتتته اا   تتتتتً ث  تتتتاحل حثفتتتتو يتتتتتلر يثتتتتر 

حثشللتتتنص     تتت   حز تتتاحل ف يشمتتت     افا تتت  لا  انلاتتت  احتتت   يضتتتلا  زتتت   ح متلإ تتتتع اةتتت 

(ضحطلتت  )اتتهاص( اتتتش ا حا تتتت  حثمايتتا يه تت   293ج  2009 حث يتتتثع(س غ تت  حز تتاحل حثشهلاتتنم 

ةتتت  لتتتي   تتت   حثفتتتتش ا سلتتتر اتسل تتتا حا تتتتت  حثشغتتتفد ح ميّتتتتً ةغتتت    زنرتتت ا  تتتل اتتتهل ااشتتتتي   

 تت  سلتتر حلافشتس تتا حثاتتهل اح اةتلاتت  ةتتلا حثشمفشتتلا ةتتلا حثااتتتة ستت  حلآلتتهي ع ااتتو حثنّتت   اتتت  يه

 (ض99ج 0221سلر اهليف  ) اهاصع 
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ايتتتتته  حث ت  تتتتتت     حثفنلاتتتتت  حثشغتتتتتفد ثتتتتت    ش تتتتتا    تتتتتهم اتتتتتو انلا تتتتت  ااغ تتتتت ة ا غتتتتتتج 

حثشللنةتتتث ثتتا  حثمل تتاع ا تثفتتتثو امتتن  سشل تتا اللشتت  اةشتتةتتف  صتتهاتم ةلها تتا ةتت  حلاتتل للتت  

 فتلا تتتتا احثفنة تتتت  حثم تتتتا احف تتتتاةت   هت تتتتا احتتتت   ثشتتتتت يفللشتتتت  ةشتتةتتتتتث افتتتتتة  تا احسنحا

 حثمل ا او   تا ةض

يختتتتتفها )ةتةتتتتتلن( ةتتتتتلا )اتتتتتهاص(   نثتتتتت   ضتتتتتهاتم اا  تتتتت  حا تتتتتتت  ث حاتتتتت  ةتتتتت  لتتتتتي  

حفةتتتتف ي  حزة تتتتتل اةمت  تاتتتتت  اطتّتاتتتت  حثمتةغتتتتتاع اّاتحاتتتتت ع احثازتتتتن  سلتتتتتر حثاتتتتت  احثف تتتتتايه 

   اتتتتو حثشمفشتتتتلا ةتتتت   لاتتتتل اا  تتتت  انلاتتتت  ةغتتتتفد احف فتتتتهحصع احفازتتتتت  ةتتتتلا حزحتتتت تد حفيمتتتتت  

 (ض999ج 9191ااتسل او حثا تم حا تت  ا)سشتتمع 

ا  تتتتا حفامت تتتتتث حثااي تتتتا اتتتتو حثفه  تتتتا سلتتتتر   ش تتتتا حثختتتت    تثلشتتتتل حثاتحةتتتتو الات  

حثالتتتت  اتتتو حثلشل تتتا حثفه نيتتتا ا رتتت د ةتتت  حثتتتيلإص اال لتتت  احف فشتتتتص  تتت  ةتتت  ّ تتتل حثش فزتتت   ي  

ل حثشغتتفد ةتت  حثزتتاتث حثفتتو ثتت ب ثع تتتت  تغتتر سغ تتتع ا تتن يتتتتسا سلتتر حثختت   احف تتاةت   تثلشتت

انلا تتت  ةتتتتتت حثا تتتتم  تثختتتمل حثزتتتا دع ايتتتتتسا اتتتو ييمتتتتل  لتتتن  زتلتتت  حثشختتتميثع ي  يتتت لأ 

يثتتتر ح فمتتتتتحث ةفش تتت م سغتتتاةت يمفختتت  حا تتتتت   لتتتن  تتّ تتتا ثلشختتتميثع ثتتت ح ستتتا  سلشتتتتج حثتتتغاب 

ا متتتا  هيشتتتت  حثاتتتهل  تثاتسل تتتا حا فتلا تتتا ثشتتتت ي تتتنص  تتت  حثمختتتمل  ي  حثالتتتن  حث تّ تتتا ثلشختتتميث ةه

 , ةتت  التتل احتت ا  حثشف حيتتا  تت  احثهت تتا اتتو ييمتتتل  لتتن  ةفاتتهلم اغتةتت  ح زتت ا حثاتتهل حثشفاتتهلم

االتتتا   تتت   حثالتتتن  حتتتمل ةتتت   حتتتمت  حا تتتاحع ز  تتتت افضتتتش   امتتتتت لاايتتتام اةا تتتامع ي     تتتت ا لتتت  

ر امتتتتالإ حث  تتتهم حثتتتتت  ا ايلاتتتهحج حتتتوج لاايتتتا  تثتتتا ةتتت  حثفام تتته حثشغتتتفد حثتتت أ  تتتن حث تتتاتم سلتتت

اة فمتتته ا شتتتت يفللتتت   اتتتل ةختتتملا ةتتتتع ي  يلف تتته تل التتتل سلتتتر امتتتهم ي  اللتتتة حثمتتتت   حثاتتتو يلفشتتتا 

ا تتتتظ سلتتتتر حثفمتتتتتت  حثتتتتتت  اع ا نحةتتتتمف  يتتتتتفم لا حا تتتتتت  حثتتتتفامة اتتتتو  ةتتتتنت    تتتتهم ااتتتتت  ه ت 

 ض(Cunningham & MacGregor,2014:45)ثزتثا  

نلاتتت  حثشغتتتفد اتتتو  ن تتت  ةغ متتتتً يف لتتت  حثاتتتهل ينلاتتت  حثفام تتته زلتحا حثنحّتتتلا امشتتت    ش تتتا حثف

ايرتتتاحت حز متتتتص حثزتتتتلّا سلتتتر حثنّتتتت لا احثشختتتميثع ةتتت  لتتتي  حثفنة تتت  حثاتستتتل ثلمشتستتتا اتتتو 

 تتتتل حثشختتتتميث اةنحلا تتتتا حثشف  تتتتهحث حثا تا تتتتا ايا تتتتتع  ةتتتتتث   التثتتتتا ةتتتت   لاتتتتل حثنرتتتتن  يثتتتتر 

 (لتتتو ثلاتتتهل  زتتتنتم لترتتتا اثلشمفشتتتلا  زتتتنتم ستةتتتاةلتثمتتتتث ةاتتتالمع ا فتتتت د  حث ةتتتهلال  ا

 (ض131 ج   2015  سم اع

اامشتتت    ش تتتا حثختتت   حثاتحةتتتو  اتتتت  حز اتتتتو احثاتحةتتتتثع ا شتتتت ينثتتتا  ةتتت   لاتتتنحج 

رتتا ا ثلتتفللةع اتثمتثتت  يتتفللة ي ح   تت  حثللتتة االمتتج ّل تت  اا  تتإ   غتت  ثشتتت  تتن لاايتتا اةتتت يشمغتت  

ه حثتتتغاب ا تتتل ّتتتنح  ثف  تتتل حثزتتتلن تث حثفتتتو اتتتها ظ    يغفمتتت   ا يفنرتتتل يث تتت ع اثتتت ثل ات تتت  يتتتت 

 تز ختتما احثالتث تتتث حثفتتو انحلاتت  ةتتل  ع ا تتته  حثاتستتل اتتو انث تتا اام تته التتت  ةغتتفد )  تت  لا تتا ع 

 (ض91ج 0291

ايتته   لتتتش حثللشتتتج    حثفام تتته حثتتنحسو حثشغتتتفد  تتتن  فتتت  سشل تتتا حتت   ةلهاتتتو اانلاتتت  

ي فتتتتلاو يهتتتت  ةتتت  ليثتتت  حثاتتتهل ةتتت  حث تتتها  ستتت  حثشتتتإثنل احث اتتتل ستتت  حثختتتمل حثمايتتتا حثشتتتهحل 

 : 67)  حثنرتتن  يث تت  احةتتف احص حث هحستتا احا تتاحع اتتو حثفنرتتل يثتتر  فتتت د ييمتتت و ) لاتتهاح ع 

 ض2005



                                        النفسية البحوثمركز 

  251 
 
 

 اٌؼذد اٌّغٍذ
2025 

36 4 

 
 ن  سلتتتتر صتتتتهاتم ي ختتتتتج   ئتتتتا الل ش تتتتا حيمت  تتتتا الا ح تتتتا امتتتتن  اةتتت   غتتتتت ي  تتتتا حث تتتتت 

ةشفلتتتا اااتسل تتتاع يمتتتن  حثفختتتم لا احثشفت لتتتا  ةتةتتتت ا  تتتتع ا يتتتا حثختتت   ثتتتا  حثمل تتتا سغتتتاةت يتتتها  

ح ش تتتا اةلغتتتر ثشتتتت يفللشن تتت  ةتتت  لتتتي  اتتتنا ه اتتتهد حثفم  تتت  حثلشلتتتوع ات تتتظ حثشتتتتلم حثاتحةتتت ا 

 (Levitt, G.,et.al,2023:84) تثنحّلا 

  ا حث ال حثاتثو  تثغ تط حلآا اجايل ذ حث ت  ت    ش

 الأهُّخ إٌظشَخ:

يلتتتتتا حث اتتتتتل حثاتتتتتتثو ا اتتتتتت  سلتتتتتة حث ت  تتتتتت ع  ا  لتحةتتتتتا سلتتتتتر حثشتتتتتتفن  حثشالتتتتتو  -9

احثله تتتتو سلتتتتر حزّتتتتل اغتاثتتتت  ةف  تتتتهحث حث اتتتتل  تثاتحةتتتتا ةتتتت  الا تتتتا   تتتته  شت  تتتتا 

 امنتياض

ثختتت   حثاتحةتتتو ثتتتا  س غتتتا  ختتت  حث اتتتل حثاتتتتثو ستتت  حثليّتتتا  تتت   حثفنلاتتت  حثشغتتتفد اح -0

ة شتتتا ةتتت  س غتتتتث حثشمفشتتتلا اش لتتت   مل تتتا حثمتةلتتتاع ح  اختتتمل س غتتتا حث اتتتل ّشتتتا حث تتتهص 

حثفلل شتتتو اتتتو حثشمفشتتتلا ايختتتملن   لتتتا ا تتتهلا ة  تتتنحلت ةف ززتتتا افنّتتت  سل  تتتت ا تتتاص 

 حثشمفشلتث  ي  ل ر حلض

 فشتتتتص يلتتتا حث اتتتل حثاتتتتثو حةتتتفمت ا ثيامت تتتتث حثااي تتتا حثفتتتو يغتتتتلأ   تتتت حثفه نيتتتن  ثي -2

  هساحل حثمل ا ااغش ا انلا تا ة حثشلها ا اح ا ة حثاتحةوض

 

 الأهُّخ اٌؼٍُّخ

يشمتتت     يتتتتتسا حث اتتتل حثاتتتتثو اتتتو ثاتتت    تتته حثلتتتتةل   اتتتو ةمتتتت  ا متتت ظ حثشغتتتت د  -9

اامنيه تتتتع يثتتتر اضتتتش   حثفنلا تتتتث حثاتسلتتتا حثشغفمتتتا اتتتو ةافتتتن  حثشغتتتت د حثاتحةتتت ا ةتتت  

 ثا  حثمل اض لال لإيتلم حثخ   احثهت ا او حثفللة 

يشمتتت  انة تتت  حث اتتتل حثاتتتتثو  هطتتتتت   تتتهأ ثلشف  تتته يضتتتتل يثتتتر حزل  تتتتث حثله  تتتا  -0

 ضاحثشال ا

 : Aims of the Research شأهذاف اٌجح

 يتف ال حث ال حثاتثو يثر الهلج

  افً ج حثفنلا  حثشغفد ثا  طل ا حثمتةلا ا لًت ث  ج

 ي تت و( –)سلشو  ي تو(   ض حثف زذ– ض حثل غا حثمل ا   ض حثمغب )  نت 

 تت  تًج حثاهاه  حث حثافثا حا زت  ا او حثفنلا  حثشغفد ثا  طل ا حثمتةلا ا لتً ث   

 ي تو(–( ةغا   ض حثغنع حفلافشتسو )   نت 02 -02( )00-09()02-91 ض حثلشه )   

 تتث تًج لتلاا حثخ   حثاتحةو ثا  طل ا حثمتةلا ا لتً ث    

 ي تت و ( –ي تو(  ض حثف زذ ) سلشو  - ض حثل غا  مل  ض حثمغب )   نت 

 تح لًتج حثليّا حفتا تط ا     حثفنلا  حثشغفد احثخ   حثاتحةو ثا  طل ا حثمتةلا

 لتةتًتج ّ تا لتلاا حة تص حثفنلا  حثشغفد او حثخ   حثاتحةوض
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 حذود اٌجحش

 حّفزه حث ال حثاتثو سلرج

 حثلهحّ ا /   احلحثاا حثشمت وج حثمتةلا 

 (02 -02( ) 00-09( ) 02-91حثاا حث خهأج طل ا حثمتةلا حثلهحّ ا ث سشتت ) 

 0202/  0202حثاا حث ةت وج حثلتص حثاتحةو 

 

 رحذَذ اٌّصطٍحبد:

 (Development)  افجً حثفمنت

 حثفلهي  ث  اج 

 (9991سها  ةلمة ّمه حثشا ظ )

حثتتتاحت اطنحت تتتت ةتتتت  تتتت  ةشفتتتاح ةل تتتتض حثمتتتنت طتتتنت  تتت  يمتتتنت طتتتنتحً اطنتح تتتتً ّه تتت ع اطتتتنحت 

حثاتتتت  احث  ئتتتا ي تتتت   ا فتتت ط طتتتنتحً  لتتتا طتتتنت يأ اتتتتتم  لتتتا اتتتتتمع احثغتتتتا  طتتتنحت  أ حل تتتتل سلتتتر 

 (ض9090ج 9991 تفث حفر )حث تفت وع 

 

 اٌزؼشَف اصطلاحبً:

 سها   ل ة ج 

 (Good, 1959 نل )

تً اتتتو حثامتتتة احثفشتتتتي  احثفل  تتتا احثفمتةتتتل ا تتتن ا  تتته اتتتو حث غ تتتا  ا حثنة اتتتا  ا حثفغ تتت ة ياتتتهلإ ا تتتاة

 (Good, 1959:167)احثش اتم احثماتياع  ا لتلاا حثغضدض

 (Riegel, 1975)تيمل 

ا تتتاص اتتتو  ت لتتتا   لتتتتل ةفاحللتتتا )حثلشل تتتتث حث  نثنلا تتتا حثاحلل تتتاع اةتتت منثنلا ا حثاتتتهلع احثمت تتت   

و اتتتت حة  ث  تتتتاحو سلتتتتر حث تتلا تتتتا( اف يختتتتفهط    ياتتتتا-حفلافشتتتتتسوع احث  ئتتتتا حثشتليتتتتا-حث  تتتتتاو

 Riegel) ض (21 :1975    حز لتلض 

 (9192حفثنةو الت  )

حثف  تتهحث حثفمنيغ تتا حثفتتو ااتتاو اتتو  غتتتج  سضتتتج حثمتتتة ا لا  اتت  ا تت ثل حثف  تتهحث اتتو اةت ا تتت 

 (ض 9ج  9192اسيّا الل حثف  هحث  تثلنحةل حث تتلا ا او   ئا حثاهل )حفثنةو الت ع 

 (9191 تت  )

هح متتتتا اةففت لتتتتا ةتتتت  حثف  تتتتهحث حثفتتتتو امتتتته  سلتتتتر حثمنح تتتت  حثش فلاتتتتا ثلخ زتتتت ا ةمشنستتتتا ةف

 (ض 92ج 9191حا تت  ا  شهات حث ة ) تت ع

 اٌزؼشَف الإعشائٍ:

يلتتتتهل حث ت  تتتتت  حثفمتتتتنت يلاهح  تتتتتً سلتتتتر   تتتت ج حثف  تتتتهحث حثاترتتتتلا اتتتتو لتلاتتتتتث طل تتتتا 

 حثمتةلا سلر ة  تا حثفنلا  حثشغفد ا لتً ثف اص حثلشهض

ةتتت  حثفلهياتتتتث يتتته  حث ت  تتتت     حثللشتتتتج حاا تتتنح سلتتتر    حثفمتتتنت  تتتن  ةشتتتت ةتتت   سهصتتت 

ةمشنستتتا ةتتت  حثف  تتتهحث حثفتتتو امتتته  سلتتتر حا تتتتت  ثلنرتتتن  يثتتتر ةه لتتتا حثغضتتتد اثمتتتغ ة حلفلاتتتنح 

(   تتتتااح سلتتتتر 9192( احفثنةتتتتو التتتتت  )Good, 1959اتتتتو ااايتتتتا  تتتت   حثف  تتتتهحث امتتتتنل )
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 ,Riegel) اتتتتو  تتتت    حتتتتتت تيمتتتتل حثف  تتتتهحث حثفتتتتو ااتتتتاو اتتتتو  لا تتتت م حثمتتتتتة ااةت ا تتتتتع 

( يثتتتتر حثف  تتتتهحث حثفتتتتو امتتتته  سلتتتتر حثمنح تتتت  حثش فلاتتتتا ثلخ زتتتت اع ا تتتت ح 9191ا تتتتتت  )(1975

حفلتتتتفيل يهلاتتتتلا اتتتتو ت أ حث تتتتت  ل   يثتتتتر حفلتتتتفيل حثشغ متتتتو اتتتتو لتحةتتتتا ةا تتتتنص حثفمتتتتنتع 

 احلفيل اات ه حثشاحتا حثغات ا ا شت   غ تض

 Productive Orientationصبُٔبً: اٌزىعه إٌّزظ 

(  تتتتن حامتتتتت  حتتتت او ّتتتتنأ حثزتتتتلا احفتا تتتتتط  تثلتتتتتثة 9121سهاتتتت   تتتتل ةتتتت  ج )اتتتتهاصع 

حثفام تتتتهع احثاتتت ع احثلشتتتتلع احف فشتتتتتج  :ا تتت حث حثاتتتتهل حثتتت أ يختتتتشل ةمتتتتتفث حث  تتتهم حا تتتتتت  ا

 (ض222ج 0292) اتاو ع 

Hurson, 2008)) 

حثشنصتتتتنسو   تتتتن انلاتتتت  يتتتتغ ة  تتتت  حزاتتتتهحل   تتتتها ة يثتتتتر حثلتتتتتثة اا تتتتتً ثشلتتتتتي ه حثفل تتتتل

 (Hurson , 2008 : 45 اانة   اتسل ثش تتحث حثفام ه او اا    حثغفت د )

اّتتتا ا غتتتر حث ت  تتتت  الهيتتت  )اتتتهاص( الهياتتتتتً   هيتتتتعً  ن تتت  يفغتةتتت  احثفنلاتتت  حثغ تتتتهأ 

لتتتا ةتتت  ّ ل شتتتت  حثتتت أ حلفتتتتتح  اتتتو  تتت ح حث اتتتلع يصتتتتاا يثتتتر  ن تتت  يفغتةتتت  اا تتتهحث حثش  تتتتا حثشط

 طل ا حثمتةلاضث  تا حثفنلا  حثشغفد ثا  

 ايلها  حث ت  ت  يلاهح  تجً

  إ   حثاتلاا حثفو يازل سل  ت حثمتث  ة  لي  يلات ف  سلر ة  تا حثفنلا  حثشغفد    

 صبٌضبً: اٌشغف اٌذساعٍ : 

 سها   ل ة ج

, et al. 2003)ع (Vallerand  ة تتتل ّتتتنأ  تتتد ا ختتتتط يا تتت  حثشتتتفللةع ايتفختتتله  إ ش فتتت ع

  Vallerand) ع.et al  (87 :2003ايتف شه ا   حثنّ  احثمتّا 

Martin &Marsh,2008) إ تتتت  ّتتتتاتم حثمل تتتتا سلتتتتر حثهت تتتتا اتتتتو حثفللشنحثفلتةتتتتل  غمتتتتت  ةتتتتلا  )

حف فمتةتتتتتث احثفاتتتتايتث حثفتتتتو اتتتتنحلا  ة اتتتتو حثا تتتتتم حثاتحةتتتت ا  تثضتتتت ظ حفةفاتتتتت وع حصتتتتتاا يثتتتتر 

حثلتتتتتتثو تت تتتتف ة اتتتتتو حةتتتتف احص ة تتتتتتتحث لاايتتتتام اتتتتتو حثتتتتفللة حثشاتةتتتتتوع احثفتتتت حة ة اطشتتتتتن  ة 

Martin&Marsh,2008:54)  ) 

(Ho & Astakhova, 2018)  إ تتت    تتتا حثمنح تتت  حزةتةتتت ا اتتتو   تتتتم حثاتتتهل ا نيفتتت ع ا تتتن 

 اةتتلا ةتت  ل تتهم  تتت  حثاتتهل ثغختتتط ةلتت  ع  تتتل يشمغتت  اا  تت  ةمشنستتا ةتتت  حثغفتتت د   ش تتت حثهصتتتت 

 ((Ho& Astakhova ,2018:975احثتلتلم احف اةت ض

الهياتتتتً   هيتتتتعً  ن تتت  يفغتةتتت   ( Martin & Marsh, 2008)اّتتتا ا غتتتر حث ت  تتتت  الهيتتت  

احثفنلاتتت  حثغ تتتهأ حثتتت أ حلفتتتتتح  اتتتو  تتت ح حث اتتتلع يصتتتتاا يثتتتر  ن تتت  يفغتةتتت  اا تتتهحث حثش  تتتتا 

لا ة  ّ ل شت ث  تا حثخ   حثاتحةو ثا  طل ا حثمتةلاض  حثشط

ينثتتتا   ئتتتا  ايلهاتتت  حث ت  تتتت  حلاهح  تتتتجً  إ تتت  حتتتلنت ستتتتطاو اتت تتتا ةتتتتفشهم اتتتو  تغتتتتج حثاتحةتتتاع

اتسلتتاع الا ح تتاع اةشفلتتتاع اااتت  حثمل تتا سلتتتر حثهت تتا اتتتو حف متتتلإع اي تتتا  تثاتلاتتتا حثفتتو يازتتتل 

لا ث  ح حث هسض  سل  ت حثمل ا سلر حثش  تا حثشط
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 اٌفصً اٌضبٍٔ

 ئغبس ٔظشٌ ودساعبد عبثمخ 

 الإغبس إٌظشٌ

يث تتت  حث ت تتتل ثلللتتتة   تتتت ي  ااايتتتا حاطتتتتت حثغ تتتهأ ثل اتتتل ا فت فتتت  صتتتهاتم سلش تتتا  ةتةتتت ا يافتتتت  

ث تتفشم  ةتت  يستتاحل  اتتل سلشتتو ا  تتاحل ااتتهاس سلش تتا يمتتن  ثفا    تتت حتتته اتتو حث غتتتج حثشلهاتتوع 

   حفطتتتتت حثغ تتتهأ يش تتتل صتتتهاتم ةلها تتتا  تةتتتاع ف تتت  يش تتتل حفةتتتتا حثشفتتت   حثتتت أ يتتتتفغا سل تتت  

ثغ هيتتتتا حث ت تتتتل اتتتتو انلا تاتتتت  احةمت  تتتتا ااتتتتت ه تع ا غتتتتت ةتتتت فمهه حث ت  تتتتت  حثتتتتر ح تتتتة حفطتتتته ح

 حثشاتهم ثلفام ه حثشغفد

 

 أولاً: اٌزىعه إٌّزظ

 ٔظشَخ اسَه فشوَ

يلتتتتا حثفنلاتتتت  حثشغتتتتفد   تتتتا حثم تتتتتع حفلافشتس تتتتاع ي  يختتتت ه اتتتتهاص ي ثتتتتر    حثم تتتتلا حفلافشتتتتتسو يش تتتتل 

لات تتت   ةتةتتتو ثفنلا تتت  حثاتتتهلع اااايتتتا ت يفتتت  ثللتتتتثة احفلتتتهي  ةتتت   نثتتت  ايلتتتا  تتتن حثلغزتتته 

شلتتتت  ي  يلشتتتتل سلتتتتر حثفنلا تتتت  حثزتتتتا د ثلاتتتتهل  اتتتتن حثتتتتااحالا حزةتتتتتا اتتتتو انحاتتتت  حثاتتتتهل ةتتتتلا ةمف

 (12 – 10ج 9191احثتلنا احث  ة )اهاصع 

ي  حثفنلاتتتت  حثشغتتتتفد ةتتتت  الا تتتتا   تتتته اتتتتهاص يلتتتتا حثاتثتتتتا حثش تث تتتتا ثع تتتتتت  ا حثفتتتتو ا متتتتو لانح تتتت  

امه ف تتتت  متتتل احثفتتتو افش تتتل   تتتاتاغت سلتتتر اا  تتت  يةمت  تاغتتتت ا تتتو اتتتها ظ حتا تطًتتتت ات  تًتتت  فمتةتتتل 

و ثتتتا  حفاتتتهحلع ا غتتتت حثتتتاففث ا تتتاا احصتتتاا سلتتتر حزاتتتهحل حثتتت ي  امتتتن  ثتتتاي ة حث تتتاتم سلتتتر حثتتتنس

ا تتة حثغتتتا  حثشا متت     تتة ا شتتتً س ل تتتً استطا تتتعً ا تتة ةتت   طلتت  سلتت  ة اتتتش ا حزاتتهحل حثشغفمتت  ع 

 حث ي  يفشمغن  ة  حث  تص  غختطتا ة اا  حثفام ه احثا  احثلشلض

يمتتتت     يها تتتتو يث  تتتتت حثاتتتتهلع اامتتتتن  ةتتتت  رتتتتاتا ع اامتتتتن  ثايتتتت  ايتتتته  اتتتتهاص ي  حا فتلا تتتتا     

حث تتتاتم سلتتتر حث لتتت  احثفتتتإت ه اتتتو حزحتتت تج ااانيل تتتت ي ثتتتر  حتتت تج لاايتتتامع ةتتتنحج  ت تتت  التتتل حزحتتت تج 

ةتليتتا  ا ةتتت يفللتت   تتتثاهل  اتتت ع  تثفمتتتته ات ه تتتع  ا ةتت   ت  تتا حزامتتتت حثفتتو يتتإاو   تتت ) حتتلف ع 

 (ض902ج 9192

 :ة ت ه يتفا  سل   ة  ليث ت ا واثلفنلا  حثشغفد 

 .يمن  حثاهل التفً اةغفمًت او حثم  ه ة  ةمتفث حثا تم  :الإٔزبعُخ

 .يمن  ا  ت  تثاغت  ا فل  ت يف  س  ت يا حلآلهي ع ايإاو  مل ةت  ن لاايا  :الإثذاػُخ

 يمتتتن  حثاتتتهل  تتتهيذ سلتتتر يّتةتتتا حثليّتتتتث ةتتتلا حثغتتتتاع احةتتتفشهحت تع احثتتتتلو ي ثتتتر :حثفنحرتتتل

 .ةختت ف ة ةختسه حثاه  احثا  

حةتتف احص حثشلتتتي هج التتا ةتت  حثزتتاتث حثش شتتا ثلفنلاتت  حثشغتتفد حثشش تت م ثتت ع حثفتتو اشمتت  اتتو حةتتف احص 

ج 9119حثاتتتهل ثلشلتتتتي ه حا تتتتت  اع احفليّ تتتتثع اامتتتن   حث ّ شتتتا الل تتتاع  تثغتتتت ا ثتتت  ) ح ملتتتهع 

 (ض992

 

احتتت ات اا تتت يل احةتتتلتً ثلشنحّتتت  احثغ تتته اتتتو  يفضتتتش  حثفنلاتتت  حثشغتتتفد ا م متتتتل ثشتتتت  التتتل ح تتتاةتلاتً 

حلآتحج احا تتتتت  حث تتتتهحتحث احز متتتتتص اانة ا تتتتت اتتتتو سشل تتتتا حثتتتتفللة حثفتتتتو  شتتةتتتت تع ي  ف ي فزتتتته 
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حثفنلاتتت  حثشغتتتفد سلتتتر االتتت ي ثامتتتد احثشمتتتتلفث ا تتتظع  تتتل ي تتتفة  تتت ثل  فنث تتتا حزامتتتتت حثمايتتتام 

  39 : 2008 )احثاتسلا او سشل ا حثفللة)لات هع

ف  تتا ةتت     يغ غتتو سلتتر اال تتل  تلاتتتث حا تتتت   – سغتتا اتتهاص – ا تتة حثتتغاب حا تتتت  اح       

حثاتلاتتتا يثتتتر حف فشتتتتج احثاتلاتتتا يثتتتر  :حثغت لتتتا ةتتت  ةتتتهال الاتتتنل  ا تتت   حثاتلاتتتتث لشتتتب ا تتتو

حثفلتتتتثو  ا حثفمتتتتالإ احثاتلاتتتا يثتتتر حفتا تتتتط  تثمتتت ات احثاتلاتتتا يثتتتر حث نيتتتا احثاتلاتتتا يثتتتر يطتتتتت 

ي تتتتت  ا اةنصتتتنس ا يشفتتتتلإ حف تتتتت    تتتت ستتت   تتتتّو حثا نح تتتتث )اتتتهاصع اتتتنلا  وع ا تتت   حثاتلاتتتتث 

 (9ج 9191

يغ تتتته )حتيتتتتل اتتتتهاص( يثتتتتر حزحتتتت تد  رتتتتات  حثفنلاتتتت  حثشغتتتتفد ح  ثتتتتاي ة حفةتتتتفل ت  احفلتحا 

حثم تتتا احث تتتاتم سلتتتر حةتتتف ي  ةنحّتتت  حفلتتتهي  اانة ا تتتت اتتتو اا  تتت  حة تتتل ثلخ زتتت اع ا تتتة ف 

تجع  تتل حثهت تتا اتتو انة ا تتت ةتت   لاتتل حا تتتت  ا احثاتتتته  تت   اتتت مه سلتت  ة   ستتا حفةتتفيا ث حتت 

حثاتتتت  –  تتتز ه  - حثم غن تتا احثفشلتتل ثتت ب  تثضتتهاتم  تتن حثاتتتته  تت   حثختتهه احث تته  اثمغتت 

 (ض22ج 9191ّ    ةمفشلا ةانت  حزةتةو حثغتا اصله ةانت  حزةتةو حزح تجض  ) اهاص ع

ل ةا فتتت  ثلا تتتتم ا تتتل ةتتتت يتتتها ظ   تتت ح حثشا تتتنص ةتتت  ي  ط  لتتتا حثفنلاتتت  حثشغتتتفد ثتتتا  )اتتتهاص( يفش تتت    

سشل تتتتتث  غتتتتتج اامتتتتنت ثغنس تتتتا حثليّتتتتتث حا تتتتتت  اض ي  حثختتتت ذ حثشغتتتتفد ت تتتته ةامتتتتنص  شتليتتتتا 

حزحتتت تج ات تتته لتصتتتلا ث تتتتع ا تتتن يش تتتل حثنلاتتتنل حا تتتتت و حثشفمتتتنت حثهحتتتت  اتتتو حا فتتتت  احثختتت   

 تث تتتا اتتتو سشل تتتا حثتتتفللة احثفغش تتتا اتتتو حثاضتتتنت حثاتستتتل احثفنة تتت  حفة تتتل ثل تتتاتحث حثل ل تتتا احث 

 ((Froom,1955,:77حا تت  ا

ي  ةتتتتت يش تتتت  حثفنلاتتتت  حثشغتتتتفد اا تتتتتً )ثاتتتتهاص(   تتتتن ةي شفتتتت  ثلنصتتتتلا حثتتتت أ يم تتتت  ا تتتت ع ي  يغمتتتتنأ 

حثفنلاتتت  حثشغتتتفد سلتتتر حف ف تتتت  ةتتت   تثتتتا حثا تتتهم احفتا تتتتا  تتتن   لتتتش حث ضتتتتيت حثش  شتتتا حثتتتتشتث 

  .ل حوج احصاتل اةغم  تل احث زت ذ يثر  تثا لاايام يمن  ا  ت  

(Wertheimer,1996:5) 

ي  حثفنلا تتتتتث حثفتتتتو اشفتتتتتلإ  تا فتلا تتتتا  شتتتتت يهح تتتتت اتتتتهاص ا لتتتت  ثغتتتتت اام تتتتهًح ة فلاتتتتتً يشفتتتتتلإ  فشًتتتتت 

 تا تتاحع احثفاتتهل الغتتاةت  امتته اتتو ّضتت ا ةتتت  تتنسو اةغ م تتا اتته   ثتتل ياشتتل رتتاا حا فتلا تتاع  ةتتت 

 فنرتتتتل حثتتتتر  لان تتتتا لتث تتتتا ةتتتت  حزامتتتتتت  ي ح  ا غتتتتت  زتتتتنتم ةتتتتما ا اتتتتو  تتتت   حث ضتتتت ا اه غتتتتت

حا احس تتتاع ي  ي  ا تتتة ايلتحا حثاتتتهل ثل ضتتتتيت حثش فلاتتتا  ختتتمل سش تتت  ينثتتتا ثايتتت  سشل تتتا اام تتته ةغتتتفد 

 .افمتالإ يطتت حثفام ه حثلتلأ ايغفد سغ ت  فت د حيمت  ا

Rabinowitz,1991:122)Brich&) 

 

 :خصبئص اٌّذسط رٌ اٌزىعه إٌّزظ

   يمتتتتن   شتتتتن حثختتتت ذ  شتتتتنًح ةفمتتتتتةيً اتتتتو لاش تتتتلا لانح  تتتت  لزتتتت ف  يمتتتت   :حثغضتتتتد حف التتتتتثو

 .حثشف تيغا ايغات  اا    ح حثغشن حثل لو احثمتشو احثنلااح و احا التثو

ح ياشلتتن   إحتت تج ّ شتتا ثمتتغ ة ف ي  تتن  اتتو   اتتت ةع ي     تتة يلف تتاا    شتتت  :حث  تتا  تتتثغاب حثلايتتا ي  ل

 يف تستن  س  اانيل ح ية ة ي ثر ةنل يغم ا   فتا  ف يتفا  حا متلإع ث ح  ة

ي  حارتتتتهحت احثفزتتتتش ة ةتتتت    تتتتة حزةتتتتنت اتتتتو ةمتتتتت  اغش تتتتا حاتحلم حث نيتتتتا احثلتتتت ص  :ّتتتتنم حاتحلم

 سلر ح ف ت   ه تةد ةل   تة حثف م ظ ث  ةت  ت  ن ة  لف ل ّنم حاتحلم ثلخ ذ حثشغفد
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  لمنحاتتت  حثللش تتتا ةتتتلا  تتتل حثختتت ذ  ح حثفنلاتتت  حثشغتتتفد ف  تتتا  ح  افنحاتتت :حثغ تتتتص احثف متتت ظ حثم تتتا

حتتتمل ةتتت   حتتتمت  حثفغ تتت ة حثم تتتا ةتتتلا ااايتتتا حز تتتاحل  ا حث تتتال اح  حثفتتتهلل  ا حثفختتتف   تتت    تتتال 

يتت لأ ي ثتتر اختتل  ل  شتتت ا تثفتتتثو اختتل ثع تتتت   حاتت ع افاايتتا حث تتال ةتت    تتة حزةتتنت حثفتتو ي تتا    تتت 

 حثاهل رت   حثفنلا  حثشغفدض

حثختتت ذ حثشغتتتفد  ا حثشفنلاتتت  ي فتلا تًتتت سلتتتر حثفم تتت  ا تتتنص ي   ةتتتتا ّتتتاتم  :حث تتتاتم سلتتتر حثفم تتت 

سلتتر  ةتتتاع    حثختت ذ ّتتتلت سلتتر انلا تت    تاتت  انلا  تًتت  تلااًتتتع اتثختت ذ حثمتةتتا ت تته حثشغتتفد 

ف يف  تتل  أ ا   تته يمتته  سلتتر   تاتت  اةتت  تتتة اتتت  انحا تت  ي فتتل اسيّفتت  ةلتتت لآلتتهي  اضتتمه ع 

ح ح ف ل ي ثر   ئا لاايام ) حثخاشت و احثه   (921ج  0200ت وع ي  ل

اّتتتتا حلفتتتتتت حث ت  تتتتت    هيتتتتا )اتتتتهاص( ةهلال تتتتا   هيتتتتا اطاتتتتته سلتتتتر  ةتةتتتت ت  فتتتتت د ةا تتتتنص        

 حثفنلا  حثشغفد او حث ال حثاتثوض

 ٍّ  صبُٔبً: اٌشغف اٌذساع

 تتتتتت ةا تتتنص حثختتت   ح فشتتتتص حثايةتتتاا حث تتتاةتجع اسلتتتر حثتتتهتة ةتتت   تتتاتم حثاتحةتتتتث حثفتتتو اغتاثتتت  

حث اتتتتل اتتتتو ةتتتت منثنلا ا حثختتتت  ع  متتتتا حثلايتتتتا ةتتتت  حثشتتتتتت شتث حثفتتتتو اتتتتتهث ط  لتتتتا حثغختتتتتط 

حثختتت اوع اللتتتر ةتتت  ل حثش تتتت ع ااتتتته الا تتتا حثغ تتته حزاثتتتر حثختتت   اشختتت ت ةتتتلا  رتتتل حثملشتتتا ا تتتو 

( عاي زتتتتا   تتتتت ا حثشلت تتتتتم ا اازتتتت  حزاتتتتهحل  passionحثيا غ تتتتا )  لشتتتتا ة ف تتتتتا ةتتتت  حثملشتتتتا 

 ل  تتا ثختت ا ة ض انا تًتت ث تت ح حثفاتتت هع يغ تته يثتتر حثختت   سلتتر   تت   تثتتا ةتتل  اع ا ثتتل ز  حثختت   

يتتتت مه سلتتتر ةتتتلنا حزاتتتهحل اازتتتهاتا ةع ا تتتت   ثتتتل حثفاتتتت ه اتتته  حثاتتتهل حثختتت نل يلتتتت و ةتتت  

ااتتتتته الا تتتتا حثغ تتتته حث ت  تتتتا حثختتتت   سلتتتتر   تتتت   تثتتتتا  حثلايتتتتا حفصتتتتمهح تث احثشختتتتت ل ض   غشتتتتت

ييمت  تتتتاع ي  ينرتتتتو  تةتتتتمن  تتتتإ  حزاتتتتهحل يمتتتت     ف ي ملتتتتنح ةتتتت  ية تتتتتت حتتتت ا ة ف تتتت  يلمتتتتب 

ةتتتشتث ي تتتتت  ا ةتتتتة اع  ا ةتتتت يمتتت      يمتتتن  سل تتت  حا تتتتت  ض اةتتت  لا تتتا  لتتته  ي  تتتا ليمتتتتتث 

فاتتهحل  ّتتا امتتن  ييمت  تتا ي ح  تتإ  حثختت   س تتتتم ستت  ةختتتسه ي تتتت  ا ّنيتتا اة تتن  ةفإرتتل  ثتتا  ح

 ت تتت  حثتتتت   اتحج حثتتتتلنا ض ااتتتو الا تتتا   تتته ة فلاتتتا   تتتا ليث تتتت حثللشتتتتج    حثختتت   ّتتتا يتتت لأ 

اة اتتتتا ااا  يتتتتاع اللتتتتر ةتتتت  ل حثش تتتتت ع ينلاتتتتا ستتتتال ةتتتت  حفاتتتتهحل  ي تتتت ثن  ةتتتتتفن  ةهااتتتت لا ةتتتت   

ختتتتتتط ة حزلحجع اي تتتتت ثن  حثم  تتتتته ةتتتتت  حثمتّتتتتتا احثم تتتتتاع اي ضتتتتتن  ةل تتتتتة اّتتتتتف ة اتتتتتو ي متتتتتتلإ  

 حثشاضلع اتثخ    ن حثت   اتحج ارنث ة يثر ةتفنيتث  سلر ة  حف متلإ ض 

 optimism احثفاتتتت   persistence اللتتت  حثتتتتشتث حايمت  تتتا سغتتتا حثمتتتي  ة تتتل حثش تتتت هم

لاتحً ة شتتتً اتتتو ال يتتت   تتت   حثمتتي  احتتت ا ة حز تتتتليشو  تثاتحةتتتا احثتتتفللةع    hope احثهلاتتتج

حثمتتتتي  اتتتتو حثلشل تتتتا حثفلل ش تتتتاع اياتتتتت  ةتتتت  ةتتتتتفن   لح  تتتتة  ا تتتت ح  تتتتاات  ي يتتتتا ةتتتت  ح تتتتاةت 

 حز تتتتتليشوع ايتتتتتتسا سلتتتتر اا  تتتت  حز تتتتاحل حثفه نيتتتتا حثشغختتتتنلم ا تتتت ح ةتتتتت   ااتتتت  لتحةتتتتا

(Sweetman & Luthans , 2010)    طل تتا حثمتةلتتا حثتت ي  يفتتتشن   تثلايتتا ةتت  ةتتشتث   

 اضتتتتتل ةتتتتتلا حثشفمل تتتتتتث حثخ زتتتتت ا حايمت  تتتتتا اةغ تتتتتت حثختتتتت   حثيلتحةتتتتتو  يفلتتتتتتةلن   ختتتتتمل 

احثفاتتايتث حثفتتو اتتتنحلا  ة اتتو حثاتحةتتاع ااملل تتتة يا  تتن  ةلتتافث  سلتتتر اتتو حثفازتت ل حثاتحةتتتو               

((Vallerand ,et al,2015:76ض 
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 صفبد اٌطٍجخ اٌشغىفُٓ دساعُبً

 يفش  ا    ات ستٍ  ة  حثمشن 

 ثاي ة حامتت ا لن  ةغم  ا او ة فل  ةمتفث حثا تم

  تفيمت  ا اةهسا حث اي ا احثالتث ا حثلتث ا او ة فل  لانح   حثا تميفش  ا  

Comer ford et al,2015:49)) 

ج    ة حثغ هيتث حثفو اغتاث  حثخ   حثاتحةو 

 اولاً :إٌّىرط اٌضٕبئٍ ٌفبٌُشأذ

( حثغشتتتتن   حث غتتتتت و ثلختتت   احةتتتتشت  حث غت  تتتا حثشنتاتتتتتا اشتحتتتت ت 0292طتتتنت )اتث هح تتتتا احلتتتها ( )

( اي  تتتا  تتت ح حثغشتتتن   سلتتتر    حزاتتتهحل ( (Deci&Ryan,2000ا ااايتتتا حثتتت حث ثتتت  ةتتتلا   هيتتت

 هيزتتتن  سلتتتر   ئتتتف ة ةتتت  لتتتي  امتتتنت ة حثم  لتتتو اتتتو حثشمفشتتتلاع ثتتت ثل يغ هطتتتن  اتتتو   ختتتما 

ة فلاتتتا ّتتتا يغ شمتتتن  ا  تتتت احث ل تتتل ةغ تتتت ّتتتا يمتتتن  ةشفلتتتتً اة شتتتت ث تتتة ايتتتها     حفةتتتفشهحت ا  تتتت 

غ تتت  ا    تته يثتتر  ختتتط حتت او ا     ختتما حثختت   ازتت د    تته  زتتنتم ةغف شتتا ّتتا ياتتن  اح تتا ة

انلا تتتتً يثتتتر ةلهاتتتا حثتتت حثع ي  ا تتتهلإ  نيتتتا حثاتتتهل اتتتو  تتت   حز ختتتما ااش تتتل حثلشتتتنل حثا تتتهأ ثتتت  

ااختتتتمل  نيفتتتت  حث حا تتتتاع ثتتتت ح اتثغختتتتتط حثختتتت او ثتتتت ب  تتتتن حثغختتتتتط حثتتتت أ يهتتتتت  اي تتتتن  حثاتتتتهل 

متتتت  ثشلهاتتتا حثتتت حث ات شتتتت يزتتت د لاتتت جًح ةشتتةتتتف   زتتتاا ةغف شتتتا اةلشتتتت   نحستتتا  ا تتتظع  تتتل  تتتن حا

 ض ف يفم   ة   نيا حثمتث 

ةتت    تتل انصتت د   ا تتا حةتتف لت   ) حف تتتمتةوع احث  تتهأ ( ة تت  اتث هح تتا  تت    لتتاأ حثختت  

حثمل تتتا ثلغختتتتط حثختتت او  شتتتت يفغتةتتت  ةتتتلا ة تتتنث ة اح فشتةتتتتا ةع ا تثفتتتتثو لةمتتت  ةتتتلا  تتتنيف ة اا شتتتت 

 يلو انص د ثمل  لا ة    لتل حثخ  

 Harmonious Passion ) -)اٌشغف الأغغبٍِ - أ

يغتتفد حثختت   حف تتتمتةو ةتت  تت تتا ّنيتتا احتتلنت لحللتتو ةتتفامة ا تت  ي فتتتت ا تت  حثمل تتا حف تتاةت  

اتتتو ةشتتةتتتا حز ختتتما حز تليش تتتا حثختتت ا ا  اهيتتتا ا ختتتمل حلف تتتتتأع لا  الاتتتنل صتتت نط لحلل تتتا 

 ماتتتتجم  فتتتر يتتتفة ي متتتتلإ   ا لتتلا تتتا اتتت ته اتتتو حلف تتتتت ة ةتتتت يملل تتتة يتتتتفشها  اتتتو ةشتتةتتتف  

ا غتتتج  .  غمتتت ع ا شتتت يفغتةتت  ايغتتتمة ةتتلا حز ختتما حثا تا تتا حزلتته  حثشملتتن  ةتتغ ة ي متلإ تتت

سلتتتر  ثتتتل يزتتت د حثغختتتتط ةزتتتات  ا لاتتت ج ةتتت   غ تتتف ة حث حا تتتا حثشفمتةلتتتاع ةتتتت يتتت لأ يثتتتر حثاتتتا ةتتت  

 ضحثزهحع ةلا حثشمتفث حزله  او حثا تمع احثفم   احثفنحلإ  احثخلنت  تثهح ا  

 ( Obsessive Passion ) : -اٌشغف اٌمهشٌ - ب

يغتتتفد ةتتت  تت تتتا احتتتلنت لحللتتتو ّتتتنأ ت تتته ةتتتفامة ا تتت  يتتتت مه سلتتتر ةختتتتسه حثمل تتتا ايتتتاال ة 

ثششتتةتتتتا حز ختتتتتما حز تليش تتتتتا حثختتتتت ا ا ا تتتتتظع اامغتتتتت  ةشتتةتتتتتا حز ختتتتتما حثا تا تتتتتا حزلتتتتته ع 

 حث حز ش تتتا اتتتو  اتثمل تتتا يه تتت ا  ح ف تتتت  ة سلتتتر  ختتتتط ا  تتتا ا تتتظ ةفمت ل غتتتت ز ختتتما حزلتتته

  تتتتا ة ةتتتت يتتت لأ يثتتتر للتتت  حثزتتتهحع ةتتتلا حز ختتتما حزلتتته ع استتتتلم ةتتتت ا  تتته  لتتتش حثشختتتتسه 

حثتتتتل  ا يتغتتتتج حثغختتتتط حز تتتتليشو حثختتت او ا لتتتا   تثختتتلنت  تتتتث ل  احثفتتتناهع استتتاص حث تتتاتم سلتتتر 

 Vallerand ,et) حزلحج حزة تتلع احف  تتيه سلتتر حثتت حثع استتاص حفةتتفاتلم ةتت  ل تتهحث حلآلتتهي 

al,2010:78:289:312) 
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 Martin& Marsh,2009)) صبُٔبً: ٔظشَخ اٌزحفُضٌـ

يلتتتتا )ةتتتتتتا  اةتتتتتتث( ةتتتت    تتتتهلإ سلشتتتتتج حثتتتتغاب حفيمتتتتت و حثتتتت ي  لهلاتتتتنح  غ هيتتتتا ااا  يتتتتا 

حلافشتس تتتتا ا فلتتتت  سشتتتتت لاتتتتتجث  تتتت  حثغ هيتتتتتث حثتتتتتت  اع ي  ح فشتتتتت  التث تتتتا حثفغ تتتتل  تتتت   حثش تتتتت هم 

 تتت   حثغ هيتتتا سلتتتر ااا تتت  حثشتتتفللة سلتتتر حثختتت  ع ا  تتت  احثمتتتتل لحلتتتل حثشمتتتت  حثاتحةتتتوع ااتتتغذ 

لاتتتت ج ةتتتت  حثفمتتتتنت حفلافشتتتتتسو احثلتتتتتطاو يغمتتتتنأ سلتتتتر ّتتتتاتم حثشتتتتفللة ثشنحلا تتتتا حثزتتتتلن تث 

احثفاتتتايتث حثفتتتو انحلا تتت  احثفتتتو يشمتتت     اتتت ته ا تتت   ختتتمل    تتته لاتتتاًح ة تتتل حثلمتتت  ستتت  حثتتتفللةع  ا 

 تتت ح سلتتتر   ا تتتا حةتتتفمت ا حثشتتتفللة حثمتتتهل اح  اتتتتس ةتتتتفنح  حثاتحةتتتو  ف متتتا يلا تتتتل  حثاتحةتتتوض ات

 &Martin)ث تتتت   حثغشتتتتت   حثتتتتتلن  ا اّتتتتاتا ة سلتتتتر حثفاتتتتاأ احثف لتتتت   غمتتتتت  سلتتتتر حثغمتتتتتتث

Marsh,2009:53-83) 

( ِشعؼُاااخ ٔظشَاااخ رفغاااش ػٍاااً اعبعاااهب ٔزااابئظ ِفهاااىَ 2010فبٌُشأاااذ واخاااشوْ )اخزااابس اٌجبحضااابْ 

 اٌزىعه إٌّزظ فٍ اٌجحش اٌحبٌٍ.

 

 اٌذساعبد اٌغبثمخ

 دساعبد عبثمخ رٕبوٌذ اٌزىعه إٌّزظ-

( حثفنلاتتت  حثشغتتتفد اسيّفتتت   تثفلتتتتط  حثشاتةتتتو تةتتت  0200 افجً لتحةتتتا )حثختتتاشت و احثه تتتت وع 

حثاتحةتتتا يثتتتر التتتهل لتلاتتتا حثفنلاتتت  حثشغتتتفد اسيّفتتت   تثفلتتتتط  ثتتتا  ةاتةتتتو ةه لتتتا حاساحليتتتا 

فتتتت د    س غتتتا حث اتتتل ( ةتتتاتا اةاتةتتتاع اّتتتا  ت فتتت  حثغ222اّتتتا اتتتة ام    تتتت سلتتتر س غتتتا  ل تتت  )

افشفتتتلا  اتلاتتتا ستث تتتا ةتتت  حثفنلاتتت  حثشغتتتفدع  شتتتت  ت ففتتتإ  حثتتت  نت يفانّتتتن  سلتتتر حا تتتتو اتتتو لتلاتتتا 

 (ض920ج 0200حثفنلا  حثشغفد )حثخاشت و احثه ت وع 

(لاتتتاحتم حثتتت حث اسيّف تتتت  تثفنلاتتت  حثشغتتتفد ثتتتا  طل تتتا حثزتتت  حث تتتتةب 0202تت  تتتتجً لتحةتتتا ) تتتتاوع

ل لتلاتتتا لاتتتاحتم حثتتت حث اسيّف تتتت  تثفنلاتتت  حثشغتتتفد ثتتتا  طل تتتا حفستتتاحليهة  حثاتحةتتتا حثتتتر التتته

( 222حثزتتت  حث تتتتتةب حفستتتاحلأ اتتتتو ةاتا تتتا حثاينح  تتتتاع اّتتتتا اتتتة ام    تتتتت سلتتتر س غتتتتا  ل تتتت  )

طتث تتت اطتث تتاع اّتتا  ت فتت  حثغفتتت د ح  س غتتا حث اتتل افشفتتلا  اتلاتتا ستث تتا ةتت  لاتتاحتم حثتت حث احثفنلاتت  

ف  تتته لاتتتتاحتم حثتتت حث ا اتتتتت  حثغتتتنع حفلافشتتتتتسو حثشغتتتفدع اف انلاتتتتا اتتتهاه لحثتتتتا ي زتتتت  تً اتتتتو ة

)  تتنت/ ي تتتو(ع  ةتتت  تثغتتت ا ثشف  تته حثفنلاتت  حثشغتتفد ا  غتت  حثاتحةتتا     غتتتا اتتهاه لحثتتا ي زتتت  تً 

 ض اثزتثد حا تو

 

 دساعبد عبثمخ رٕبوٌذ اٌشغف اٌذساعٍ

( حثختتتتت   حف تتتتتتليشو اسيّفتتتتت   تثفمتةتتتتتل حثشلهاتتتتتو ثتتتتتا  طل تتتتتا 0209حافج لتحةتتتتتا )اتتتتتتتاع 

 تةلاحثم

 تتتاا  حثاتحةتتتا حثتتتر حثفلتتتهل سلتتتر حثختتت   حف تتتتليشو اسيّفتتت   تثفمتةتتتل حثشلهاتتتو ثتتتا  طل تتتا 

( طتث تتتتت اطتث تتتتا اتتتتة حلف تتتتتت ة  تثمهي تتتتا حثلختتتتنح  اع 222حثمتةلتتتتاع اامن تتتت  س غتتتتا حث اتتتتل ةتتتت  )

اّتتا انرتتل  حثغفتتت د يثتتر    س غتتا حث اتتل ف اشفلتتل حتت اتً ح تليش تًتت اف انلاتتا اتتهاه لحثتتا ح زتتت  تً 

ت ثلغتتتنع حفلافشتتتتسو )   تتتنت/ ي تتتتو(ع يصتتتتاا يثتتتر الاتتتنل سيّتتتا حتا تط تتتا ةنلا تتتا  تتت   حثختتت   ا لًتتت

 (222ج 0209حف تليشو احثفمتةل حثشلهاو )اتتاع 
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 (حثخ   حف تليشو ثا  طل ا حثمتةلا0200تت  تج لتحةا )حثاث شوع 

اتتو ةتتتفن   تتاا  حثاتحةتتا حثفلتتهل سلتتر لتلاتتا حثختت   حف تتتليشو ثتتا  طل تتا حثمتةلتتاع حثاتتهاه 

ااتتتتة )حثختتتت   حف تتتتتليشو ثتتتتا  طل تتتتا حثمتةلتتتتا ا لتتتتتً ثشف  تتتتهأ حثغتتتتنع حفلافشتتتتتسو )  نت/ي تتتتتو 

طتث تتتتً اطتث تتتاع اث  تتتتا حثختتت    ) 222 (حلف تتتتت س غتتتا حث اتتتل  تثمهي تتتا حثلختتتنح  ا  امتتتة

 (Vallerand.et  al. 2003) حف تتتتليشو ا تتتا ا غتتتر حث ت تتتل ة  تتتتا ا غتتتر حث ت تتتل ة  تتتتا 

ر    حثمل تتتتا يفشفلتتتن   شتتتتتفن  لا تتتتا ةتتتت  حثختتت   حف تتتتتليشو  شتتتتت ف انلاتتتتا اانرتتتل حث ت تتتتل يثتتتت

اتتتتهاه  حث لفثتتتتا ي زتتتتت  ا اتتتتو حثختتتت   حف تتتتتليشوع ا  لتل تتتتت ا لتتتتتً ثشف  تتتته حثغتتتتنع حفلافشتتتتتسو 

 (ض9211ج 0200)  نت/ ح تو( )حثاث شوع 

 

 اٌفصً اٌضبٌش

 ِٕهغُخ اٌجحش واعشاءاره

 ِٕهغُخ اٌجحش:

 إةتتتتتلن  حثليّتتتتتتث حفتا تط تتتتتاع ا ثتتتتتل  -حثشتتتتتغ د حثنرتتتتتاو  فتا تتتتتتطوحسفشتتتتتا حث ت  تتتتتت        

ثشي شفتتتت    تتتتاحل حث اتتتتل احث اتتتتل حثنرتتتتاو  تتتتن    تتتته ةتتتت  ةمتتتتهل   ت تتتتتثع ي      سشتتتتل حث ت تتتتل 

حثا   تتتو ي فتتتاب  شفت لتتتا  تتت   حث  ت تتتتث  لغتيتتتاع اااتتتت ه تع اح فختتتتل حثشلتتتت و احثليّتتتتث حث ترتتتا 

    تتتة حثاتحةتتتتث حثنرتتتا ا اافغتتتتا  حثاتحةتتتتث حثفمنتيتتتا   تتتتع ةتتتت االف تتته حثاتحةتتتتث حثفمنتيتتتا ةتتت

ج 9110حثف  تتتتهحث حثفتتتتو ااتتتتاو اتتتتو  لتتتتش حثشف  تتتتهحث  ف متتتتا ثشتتتتهات حثتتتت ة   )ستتتتنلم اةلمتتتتتاأع

(ضاةتتت فة اتتتو حث اتتتل حثاتتتتثو ام  تتت  حفلف تتتتت سلتتتر ةمشنستتتا ةتتت  حزاتتتهحل ةتتت  طل تتتا 991 – 990

 حثمتةلاا تسشتت ة فلاا او اّ  اح اض

 اٌجحش: ِغزّغ

ي زتتتتا  شمفشتتتتلا حث اتتتتل حفاتتتتهحل حثتتتت ي  ي تتتتنص حث ت تتتتل  اتحةتتتتا حث تتتتت هم  ا حثاتتتتاو ثتتتتاي ة       

لاش لًتتتتتتتع ا تتتتتتة يش لتتتتتتن   تتتتتتل حزاتتتتتتهحل حثتتتتتت ي  ياشلتتتتتتن    ت تتتتتتتث حث تتتتتتت هم حثفتتتتتتو  تتتتتتو ةفغتتتتتتتا  

حثاتحةتتتتتاضايفاال ةمفشتتتتتلا حث اتتتتتل حثاتتتتتتثو  مل تتتتتا حثمتةلتتتتتا حثلهحّ تتتتتا احث تتتتتتث  ستتتتتال ة )ضضضضضضضضض( 

( حثشنلاتتتتنلي  اتتتتو حثاتحةتتتتا حثزتتتت ت  ا احث تتتتتث  ستتتتال ة  02-02() 00 -09()02-91اثيسشتتتتتت )

( طتث تتتتتتت اطتث تتتتتتا اتتتتتتو حثف زتتتتتتذ 19( طتث تتتتتتا ةتتتتتتغ ة )992( طتث تًتتتتتت ا )  99(  نحّتتتتتتلا ) 022)  

 (0202 -0202( طتث تً اطتث ا او حثف زذ حف تت وع ثللتص حثاتحةو) 922حثللشو ا )

 ػُٕخ اٌجحش:

امتتتهأ سل تتت  حثاتحةتتتاع ي فتت تتتت حث ت تتتل زلاتتتهحج  ي زتتتا  تثل غتتتا لاتتت جًح ةتتت  حثشمفشتتتلا حثتتت أ      

لتحةتتف  سل  تتتت سلتتتر ااتتت  ّنحستتتا لترتتتا ثمتتتو اش تتل حثشمفشتتتلا اش تتت يً رتتتا اتعً اّتتتا سشتتتا حث ت  تتتت  

يثتتتر حلف تتتتت حثل غتتتا  تثمهي تتتا حثلختتتنح  ا حثشفلتتتالم حثشهح تتتلع ح  حلف تتتهث حزّتتتتتص  زتتتنتم سختتتنح  ا 

( 022لختتتنح  ا  يضتتتتعً اّتتتا  ل تتت  حثل غتتتا ) تتتتة حلفتتتتت حث ت تتتل ةغ تتتت ستتتال ةتتت  حثختتتل   تثمهي تتتا حث

( طتث تتتتتت ا 12( ا نحّتتتتتلا )02 -02( )00-09( )02-91طتث تتتتتت اطتث تتتتتا ةنلإستتتتتا ا لًتتتتتت ث سشتتتتتتت )

 ( طتث تً اطتث ا سلر حثفنحثوض92( طتث ا ا )12)
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 أدواد اٌجحش:

ةتتتت   لاتتتتل حثفلتتتتهل سلتتتتر لتلاتتتتا حثفنلاتتتت  حثشغتتتتفد احثختتتت   حثاتحةتتتتو  ثتتتتا  طل تتتتا حثمتةلتتتتا        

ّ تتاع اثمتتن  حثش تتتي ب حثشلتتام ث  تتتا حثشف  تتهي  ّتتا حلف ثتت   تتل ةتت  ةا تتنةو حثفنلاتت  حثشغتتفد حثلهح

احثختتت   حثاتحةتتتو حلفتتت حفً    تتتهحعً ا تتت ح يلتتتا  للتتتيً ةغ م تتتتً اةلها تتتتً ةتتت  الا تتتا حثغ تتته حثللش تتتاع 

ثتتت ثل ّتتتتص حث ت  تتتت ع ا لتتتا حفطتتتيع سلتتتر حثفتتتهحو حثغاتتتتو  حث حثزتتتلا  شف  تتتهأ حثفنلاتتت  حثشغتتتفد 

ع  هستتتاحل ة  تةتتتتً ث  تتتتا حثفنلاتتت  حثشغتتتفد اا تتتتً ثعطتتتتت حثغ تتتهأ االهيتتت  )حتيتتتل  احثختتت   حثاتحةتتتو 

 –( ا تتتتهم ت تس تتتتا حثفتتتتات  ) اغم تتتت  سلتتتتو لح شتتتتت 02(ع اّتتتتا امتتتتن  حثش  تتتتتا ةتتتت  )9121اتتتتهاصع 

فاغم تتت  سلتتتو( حتتتشل  تتتتيو ا تتتهحث ةتتتل  اةغ ت  تتتو  –اغم تتت  سلتتتو ح  ت تتتت  -اغم تتت  سلتتتو تتث تتتت

ّتةتتتتت  هستتتتاحل ة  تةتتتتتً ث  تتتتتا حثختتتت   حثاتحةتتتتو اا تتتتت ثعطتتتتتت حثغ تتتتهأ ( ا 99ع 91ع 99حثا تتتتهم )

اّتتتا امتتتن  (Martin & Marsh, 2008)احثفلهيتتت  حثتتت أ  ستتتا   تتتل ةتتت   ةتتتتتا  اةتتتتتث

اغم تت  سلتتو   -اغم تت  سلتتو  تتث تًتت –( ا تتهم  ت تس تتا حثفتتات  ) اغم تت  سلتتو  لح شًتتت 02حثش  تتتا ةتت  )

(  حشل  تيو ا هحث  –   ت تً   (92ع 92ع 90ةل  ا ةغ ت  و حثا هحث )فاغم   سلو 

اةتتت   لاتتتل ةلهاتتتا رتتتي  ا ا هحا شتتتت اةتتتيةا رتتت تتف شتع اتتتة ستتتهس حثش  تةتتت   سلتتتر ةمشنستتتا 

ةتتت  حثشامشتتت   حثش فزتتت   اتتتو ةمتتتت  حثللتتتنص حثفه نيتتتا احثغاتتتت اع ا تةتتتفلشت   تتتتأ ةتتتمنيهع ااتتتو 

%( 91حثشغتتتتفد ا ) %( ثش  تتتتتا حثفنلاتتتت  92صتتتتنج يلات تتتتتث حثشامشتتتت   اتتتتة حسفشتتتتتل  تتتتت ا حااتتتتته ) 

ثش  تتتتا حثختتت   حثاتحةتتتوع ا تتتو  تتتت ا لا تتتام اختتت ه يثتتتر رتتتي  ا حثش  تةتتت   ض ا اا تتت  حث ت  تتتت  

( طتث تتتتت 22ةتتت  اصتتتن  ا تتتهحث حثش  تةتتت   ا ثتتتل ةتتت  لتتتي  حث  تتتتص  فمه تتتا حةتتتفميس ا اضتتتة )

( ةتتتت  طل تتتتا حثمتةلتتتتا حثلهحّ تتتتاع ثلفلتتتتهل 02 -02( )00-09( )02-91اطتث تتتتا  اختتتتشل حفسشتتتتتت )

صتتتتن  ا تتتتهحث حثش  تةتتتت   احثنّتتتت  حثشتتتتتف هه ثمتتتتل ةغ شتتتتتع احاضتتتتد ح  لاش تتتتلا ا تتتتهحث سلتتتتر ا

 حثش  تة   احصاا ة  طهي  يلات تث حثل غا حفةفميس اض

  

 ئعشاءاد اٌزحًٍُ الإحصبئٍ: 

 أولاً: اٌزىعه إٌّزظ:

 اعزخشاط اٌمىح اٌزُُّضَخ ٌفمشاد اٌّمُبط

اتتتو ّ تتتتا ةتتتت اصتتتل  ث  تةتتت  ّتةتتت  زلاتتتل حا  تتتتج سلتتتر حثا تتتهحث حثم تتتام احثمختتت  ستتت  لّف تتتت 

حث ت  تتتتا  فال تتتتل ا تتتتهحث حثش  تتتتتا ي زتتتتت  تً احثمختتتت  ستتتت  ثلفش تتتت  احتا تط تتتتت  تثاتلاتتتتا حثمل  تتتتاع 

اتتتتتثا هحث حثفتتتتو اشفلتتتتل ّتتتتنم اش  يتتتتا  تتتتو حثا تتتتهحث حثفتتتتو اش تتتت   تتتت   حثشتتتتتفم      اأ حثتتتتاتلاتث 

حثع ااتتتو  تثتتتا ستتتاص حثلتث تتتا احثشتتتتفم      اأ حثتتتاتلاتث حثنحطئتتتا اتتتو حثشا تتتنص حثتتت أ ا  تتتت  حثا تتته

ّتتاتم حثا تتتهم سلتتتر حثفش  تتت  سلتتتر ااتت   تتت   حثزتتتنتم اه    تتتت امتتتن  سايشتتا حثات تتتام ايمتتت   تتت ا ت ةتتت  

حثزتتتتنتم حثغ ت  تتتتا ثلش  تتتتتاض اّتتتتا حةتتتتفلشل  حث ت  تتتتا  ةتتتتلن  حثشمشتتتتنسف   حثشفمتتتتهاف   اسيّتتتتا 

 لتلاا حثا هم  تثاتلاا حثمل ا يلاهح    ةغتة    او سشل ا اال ل حثا همض

 ج  (Extreme Groups Method)ثشمشنسفت  حثشفمهافت   افًج ح

 ثاتت  حث نم حثفش   يا ثمل ا هم ة  ا هحث حثش  تا ّتص حث ت  ت   تث منحث حلآا اج  

(طتث تتتتً اطتث تتتا اةتتت  تتتتة ااايتتتا حثاتلاتتتا 022ام  تتت  حثش  تتتتا سلتتتر س غتتتا حثفال تتتل حث تث تتتا ) ض  

 حثمل ا ثمل حةفشتتمض 
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 لتلاف ت حثمل ا ة  حزسلر يثر حزل رض اها   حفةفشتتحث اغتلإث تً  ات  ض  

%( ةتتتتتتت  01%( ةتتتتتتت  حفةتتتتتتتفشتتحث حثاترتتتتتتتلا سلتتتتتتتر  سلتتتتتتتر حثتتتتتتتاتلاتث ا)01ال تتتتتتت   ) ض  

حفةتتتتفشتتحث حثاترتتتتلا سلتتتتر  ل تتتتر حثتتتتاتلاتث احثلفتتتتت  اشتتتت ي  ةمشنسفتتتتت   تتتتإ  ه  متتتتة ا ّزتتتتر 

 ( حةفشتتمض22اشتي  ةشم ع  ي   ل  سال حفةفشتتحث او  ل ةمشنسا )

و احف اتتتتهحل حثشل تتتتتتأ ثتتتتاتلاتث حثشاانرتتتت   ثمتتتتل ةمشنستتتتا حةتتتتف هح  حثنةتتتتظ حثاتتتتتت  ضل 

( ثل غفتتت   ةتتتتف لف   T- testستتت   تتتل ا تتتهم ةتتت  ا تتتهحث حثش  تتتتا تتتتة ام  تتت  حفلف تتتتت حثفتتتت و )

فلف تتتتت حثاتتتهاه  تتت   لتلاتتتتث حثشمشنستتتا حثلل تتتت احثشمشنستتتا حثتتتا  ت ثمتتتل ا تتتهم سغتتتا ةتتتتفن  لفثتتتا 

 (ي     ثلض9ثماا  )( اّا ا     ل   لاش لا حثا هحث ةش  م ا ح22ض2)

 ( ِؼبًِ رُُّض فمشاد اٌزىعه إٌّزظ ٌذي غٍجخ اٌغبِؼخ1اٌغذوي )

 اٌؼذد اٌّغّىػخ د
اٌّزىعػ 

 اٌحغبثٍ
 الأحشاف اٌّؼُبسٌ

اٌمُّخ اٌزبئُخ 

 اٌّحغىثخ

1 
 6.512 0.54944 3.6667 54 حثشمشنسا حثلل ت

 0.83929 2.7778 54 حثشمشنسا حثا  ت 

2 
 5.294 0.59611 3.6111 54 حثشمشنسا حثلل ت

 1.10964 2.7037 54 حثشمشنسا حثا  ت 

3 
 5.654 0.46242 3.7778 54 حثشمشنسا حثلل ت

 0.97935 2.9444 54 حثشمشنسا حثا  ت 

4 
 4.358 0.60887 3.6852 54 حثشمشنسا حثلل ت

 1.01852 2.9815 54 حثشمشنسا حثا  ت 

5 
 6.117 0.49208 3.7222 54 حثشمشنسا حثلل ت

 0.97272 2.8148 54 حثشمشنسا حثا  ت 

6 
 4.688 0.94003 3.3889 54 حثشمشنسا حثلل ت

 1.14376 2.4444 54 حثشمشنسا حثا  ت 

7 
 6.067 0.65290 3.6296 54 حثشمشنسا حثلل ت

 0.99351 2.6481 54 حثشمشنسا حثا  ت 

8 
 7.387 0.37618 3.8333 54 حثشمشنسا حثلل ت

 1.07850 2.6852 54 حثشمشنسا حثا  ت 

9 
 6.012 0.90518 3.4630 54 حثشمشنسا حثلل ت

 1.01233 2.3519 54 حثشمشنسا حثا  ت 

10 
 6.548 0.49065 3.7963 54 حثشمشنسا حثلل ت

 1.14635 2.6852 54 حثشمشنسا حثا  ت 

11 
 9.703 0.47876 3.8148 54 حثشمشنسا حثلل ت

 1.12232 2.2037 54 حثشمشنسا حثا  ت 
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12 
 9.764 0.69137 3.4444 54 حثشمشنسا حثلل ت

 0.97917 1.8519 54 حثشمشنسا حثا  ت 

13 
 7.020 0.43155 3.7593 54 حثشمشنسا حثلل ت

 0.97488 2.7407 54 حثشمشنسا حثا  ت 

14 
 7.819 0.31722 3.8889 54 حثشمشنسا حثلل ت

حثا  تحثشمشنسا    54 2.7407 1.03131 

15 
 8.374 0.26435 3.9259 54 حثشمشنسا حثلل ت

 1.03941 2.7037 54 حثشمشنسا حثا  ت 

16 
 9.779 0.86147 3.4444 54 حثشمشنسا حثلل ت

 0.87035 1.8148 54 حثشمشنسا حثا  ت 

17 
 4.999 1.01715 3.0556 54 حثشمشنسا حثلل ت

 0.94503 2.1111 54 حثشمشنسا حثا  ت 

99 
 7.863 0.99773 3.2037 54 حثشمشنسا حثلل ت

 0.95989 1.7222 54 حثشمشنسا حثا  ت 

91 
 7.340 0.43758 3.8148 54 حثشمشنسا حثلل ت

 1.04293 2.6852 54 حثشمشنسا حثا  ت 

02 
 7.095 0.90596 3.5000 54 حثشمشنسا حثلل ت

 0.96479 2.2222 54 حثشمشنسا حثا  ت 

 ٌ( وِغزىي دلاٌخ 106( ػٕذ دسعخ حشَخ )1.98مُّخ )د( اٌغذوٌُخ رغبوٌ )ا

(0.05.) 

 

 ػلالخ اٌفمشح ثبٌذسعخ اٌىٍُخ ٌٍّمُبط: 

اي زتتتا   تتتت ييمتتتتل ةلتةتتتل حفتا تتتتط  تتت   حزلحج سلتتتر  تتتل ا تتتهم ةتتت  ا تتتهحث حثش  تتتتا احزلحج سلتتتر 

ي تتتاص ة  تةًتتتت ةفمت تًتتتت اتتتو ا هحاتتت ض ايشمتتت   حثش  تتتتا  إ شلتتت  ع ي  ي   ةتتت  ةش تتت حث  تتت ح حزةتتتلن    

حثفا تتت  ةتتت  رتتتاه حثش  تتتتا ستتت  طهيتتت  حتا تتتتط ا هحاتتت   شاتتتل لتتتتتلاو  ا لحللتتتو ا اضتتتل ةاتتتل 

لحللتتتو  تتتن حثاتلاتتتا حثغ ت  تتتا ثلش  تتتتا  اتتتت  اث تتتهس حثفا تتت  ةتتت  رتتتاه حثش  تتتتا حسفشتتتا حث ت  تتتت  

طهي  تتتت حةتتتف هح  ةلتتتتةيث سلتتتر حثاتلاتتتا حثمل تتتا ثلش  تتتتا احثفتتتو اطلتتتاك ةامًتتتت لحلل تًتتت يشمتتت  ستتت  

رتتتتتاه ا تتتتتهحث حثش  تتتتتتا ي  لاتتتتته  حةتتتتتفلشت  ةلتةتتتتتل حتا تتتتتتط   هةتتتتتن  فةتتتتتف هح  حثليّتتتتتا 

حفتا تط تتتتا  تتتت    تتتتل ا تتتتهم احثاتلاتتتتا حثمل تتتتا ثلش  تتتتتا  تةتتتتفلشت  س غتتتتا حثفال تتتتل  حا تتتتت ثلا تتتتهحث 

( طتثتتت  اطتث تتتا اف تتت    ل   لاش تتتلا حثا تتتهحث  حث حتا تتتتط ييمتتتت و اةش تتت م احثمتتتاا  200احث تث تتتا )

 ( ينصد  ثل0)
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 ( َجُٓ ِؼبًِ رُُّض فمشاد اٌزىعه إٌّزظ وػلالخ اٌفمشح ثبٌذسعخ اٌىٍُخ ٌذي اٌطٍجخ2اٌغذوي )

سلُ 

 اٌفمشح

لُّخ 

 الاسرجبغ
 إٌزُغخ لُّخ الاسرجبغ سلُ اٌفمشح إٌزُغخ

 لحثا **0.598 99 لحثا **0.394 9

 لحثا **0.570 90 لحثا **0.318 0

 لحثا **0.531 92 لحثا **0.464 2

 لحثا **0.506 92 لحثا **0.424 2

 لحثا **0.558 92 لحثا **0.445 2

 لحثا **0.490 99 لحثا **0.393 9

 لحثا **0.365 91 لحثا **0.548 1

 لحثا **0.506 99 لحثا **0.538 9

 لحثا **0.553 91 لحثا **0.414 1

 لحثا **0.518 02 لحثا **0.512 92

 22ض2سغا ةتفن  لفثا  219ض2سلشت ح  حث  شا حثمااث ا ثشلتةل حفتا تط اتتاأ 

 29ض2الغو ح  حثا هم لحثا سغا ةتفن  لفثا  **حفحتتم

حثشغتتتفد ا شنلاتتت  ةل تتتتت حثفش  تتت  اسيّتتتا حثا تتتهم  تتتتثشمشنع حثملتتتو ا تتتا  لتتت  ستتتال حثا تتتهحث حثفنلاتتت  

 ا همض 02ثاهتثمل ا  ز  ف  حثغ ت  ا 

 

 اٌصذق:

اتتتتة ستتتتهس ة  تتتتتا حثفنلاتتتت  حثشغتتتتفد سلتتتتر ةمشنستتتتا ةتتتت  حثشامشتتتت   أولاً: اٌصااااذق اٌظاااابهشٌ: 

حثش فزتتت   اتتتو ةمتتتت  حثللتتتنص حثفه نيتتتا احثغاتتتت اع ا تةتتتفلشت   تتتتأ ةتتتمنيهع ااتتتو صتتتنج يلات تتتتث 

فمتتتن و  تتتت ا لا تتتام اختتت ه يثتتتر %( ثش  تتتتا حثفنلاتتت  حثشغ92حثشامشتتت   اتتتة حسفشتتتتل  تتتت ا حااتتتته ) 

 ري  ا حثش  تاض

ثفا  تتت  رتتتاه حث غتتتتج ا تتتا حةتتتفلشل صبُٔااابً : صاااذق اٌجٕااابء واعااازخشاط اٌجُٕاااخ اٌؼبٍُِاااخ ٌٍّمُااابط: 

حث ت  تتتت  حثفال تتتل حثلتتتتةلو حفةفمختتتتاو  مهي تتتا حثشمن تتتتث حثه  تتتت ا ةتتت   لاتتتل حثفا تتت  ةتتت  ط  لتتتا 

( حةتتتفشتتم  ثتتتر حثفال تتتل 022ي  حلضتتتل  ) ( ا تتتهم02حث غ تتتا حثلتةل تتتا حثفنلاتتت  حثشغتتتفد حثشمتتتن  ةتتت )

لاتتتنلم ارتتتي  ا ةزتتتاناا حفتا تطتتتتث حث ترتتتا  تثفال تتتل سلتتتر حثلتتتتةلو ضاّتتتا حةتتتاه حثفال تتتل ستتت  

 اا  حثشلتي ه حلآا اج 

ا تتتتو لحثتتتتا ح زتتتتت  تً ةتتتتتفن  لفثتتتتا  2222ض2ي   تلتتتت  ةلتتتتتةيث حفتا تتتتتط  ت تتتت   سلتتتتر ةتتتت   -

 حفتا تطتث     حثشف  هحثضةشت يخ ه يثر اناه حثاا حزل ر ة   22ض2

 Kaiser-Meyer-Olkin Measure of Samplingي  ّ شتتتا ة حتتته  تي تةتتتتيه حاثمتتت   -

Adequacy  ( ةشتتتت يختتت ه يثتتتر ةي شتتتا  22ض2ا تتتن ي يتتتا ستتت  )0.781 ثماتيتتتا حثشلتيغتتتا  ل تتت

 .س غا حث ال ا اتيف ت الاهحج حثفال ل حثلتةلو
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ثلفال تتتل حثلتتتتةلو  Bartletts test of sphericityي  ّ شتتتا ةه تتتلا  تتتتأ اتتتو حلف تتتتت  هال تتت  -

 (  29: 0290( )ا   مع 2229ض2ا و لحثا ح زت  تً سغا ةتفن  لفثا )1130.743 ل  

 Principalاّتتتتا حةتتتتاهث حثفال تتتتل حثلتتتتتةلو ثشمن تتتتتث حثش  تتتتتا  مهي تتتتا حثشمن تتتتتث حثه  تتتتت ا 

Component ستتت  ة تتتنت  ت لتتتا سنحةتتتل ي يتتتا لاتتت ت ت حثمتتتتة  ستتت  حثنح تتتا حثزتتتا د انلإستتت  

سل  تتتتتتت ا تتتتتتهحث حثش  تتتتتتتاض اةتتتتتت   لاتتتتتتل حف فاتتتتتتتة  تةتتتتتتف يث ا حثلنحةتتتتتتل اتتتتتتة  حلاتتتتتتهحج حثفتتتتتتاايه 

احثتتتت أ ي تتتتهلإ   Varimax rotation مهي تتتتا حثاتتيشتتتتت بOrthogonal Rotationحثشفلتةتتتتا

حثفختتتت لتث حثشهاالتتتتا احثفختتتت لتث حثضتتتتل اا سلتتتتر  اتتتتب حثلتةتتتتل  تتتتو يتتتتتتسا اتتتتو اإايتتتتل حثلنحةتتتتلض 

ثفإ تتتتا ةتتتت  حتا تتتتتط حثلنحةتتتتل حزت لتتتتا اتتتتة حلاتتتتهحج حثفال تتتتل ( اةتتتت   لاتتتتل ح922ع د0290)ا  تتتت مع

حثتتت أ يتتتتفلشل اتتتو  Oblique Rotationحثلتتتتةلو ثشمن تتتتث حثش  تتتتا ةتتت  طهيتتت  حثفتتتاايه حثشت تتتل 

حفافتتتهحس ح  حثلنحةتتتل حثشمن تتتا ثلش  تتتتا ةها متتتا ا شتتتت   غ تتتت اثتتت ب ةتتتتف لاض اّتتتا حةتتتاه حثفال تتتل 

ل  لتتتتت  حثمتتتت ت حثمتتتتتة  ثللتةتتتتتل ستتتت  الاتتتتنل  ت لتتتتا سنحةتتتتتل ي يتتتتا ستتتت  حثنح تتتتتا حثزتتتتا د   تتتت

(ي   لتتتتت  292ض9( احثهح تتتتتلا) 109ض9(ع احثلتةتتتتتل حث تثتتتتتل )001ض0( احثلتةتتتتتل حث تتتتتت و) 999ض2حفا )

( ا تتتهحث احثلتةتتتل 2( ا تتتهحث ا شتتتت  لتتت  ستتتال ا تتتهحث حثلتةتتتل حث تتتت و )1ستتتال ا تتتهحث حثلتةتتتل حزا  )

ا   لتةتتتتل  )حثفام تتتته اّتتتتا ةتتتتش   حثلنحةتتتتلع حز( ا تتتتهحثض 2( ا تتتتهحث احثلتةتتتتل حثهح تتتتلا )2حث تثتتتتل )

حثشغتتتفد( احث تتتت و  لتةتتتل )حثاتتت  حثشغتتتفد( احث تثتتتل  لتةتتتل )حثلشتتتل حثشغتتتفد( احثهح تتتلا  لتةتتتل ) حف فشتتتتج 

 ( ينصد  ثل2( ا هم احثماا  )02حثشغفد( ضا  ثل ات  حثش  تا امن   زنتا  حثغ ت  ا ة  )

 

  (3اٌغذوي)

 ورشجؼبره ػًٍ اٌّغبياٌزحًٍُ اٌؼبٍٍِ ٌّمُبط اٌزىعه إٌّزظ ٌذي اٌطٍجخ 

 اٌؼبًِ د
رغٍغً اٌفمشح ػًٍ 

 اٌّمُبط
 اٌؼبًِ د اٌزشجغ

رغٍغً اٌفمشح ػًٍ 

 اٌّمُبط
 اٌزشجغ

 0.661 6 حث تثل 12 0.757 15 حزا  1

 0.571 7 حث تثل 13 0.697 13 حفا  2

 0.558 2 حث تثل 14 0.691 3 حزا  3

 0.539 5 حث تثل 15 0.658 4 حزا  4

 0.482 1 حث تثل 16 0.559 14 حزا  5

 0.642 10 حثهح لا 17 0.426 20 حزا  6

 0.635 11 حثهح لا 18 0.420 19 حزا  7

 0.527 8 حثهح لا 19 0.804 17 حث ت و 8

 0.441 12 حثهح لا 20 0.789 18 حث ت و 9

     0.743 16 حث ت و 10

     0.384 9 حث ت و 11
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 ج  (confirmatory Factor Analysis)اٌزحًٍُ اٌؼبٍٍِ اٌزىوُذٌ  –2

ةتتت   لاتتتل حثف  تتت  ةتتت  رتتتاا حف شتتتن   حثغ تتتهأ حثشف غتتتر اتتتو حث اتتتل اا تتتنية التلاتتتا رتتتي  ف  

حثفال تتل حثلتتتةلو  اتتة حةتتف احص حةتتلن احثفإ تتا ةتت  ةتتايتث ةمت  فتت  ةتتلا حث  ت تتتث حثشتتتف تم ةتت  حثل غتتا 

 حثفن  اأض ي  يخفهط حثفال ل حثلتةلو حثفن  اأ ةت يإاوج

 طتت   هأ ياته حث ت هم اةات  ش ت اةف  هحا ت اسنحةل تضالانل ي -9

 الانل ااايا لّ   ثللنحةل حثشمن ا ث ت ا حث ةتش تث ةفإرلا  تث ت همض -0

الاتتتنل ةمشنستتتا ةتتت  حثش حتتتهحث حثشنحّتتت   ا حثا تتتهحث حثشمن تتتا ثمتتتل ستةتتتل احثفتتتو يمتتت      -2

حثفتتتتو سغ تتتتت  اسغتتتتا حلضتتتتتع حثلنحةتتتتل (029ج 0290)ا  تتتت معافختتتت لا سل تتتت  لا  حثلنحةتتتتل حفله 

حثفال تتتل حثلتتتتةلو حفةفمختتتتاو حثتتتر حثفال تتتل حثلتتتتةلو حثفن  تتتاأ فلف تتتتت حثاشتيتتتا حث حا تتتا ة تتتهث 

 ( ينصد  ثلض 2احثماا  )حثش حهحث حلآا ا 

 

 (َىظح ِإششاد اٌزحًٍُ اٌؼبٍٍِ اٌزىوُذٌ ٌّمُبط اٌزىعه إٌّزظ ٌذي غٍجخ اٌغبِؼخ4اٌغذوي )

 دسعخ اٌمطغ )ِؼُبس اٌمجىي(لُّخ  اٌمُّخ ِإشش عىدح اٌّطبثمخ د

 2.215        ةه لا  تأ 9
 أ ت ه لحثاض  2يم     ا ل ّ شف  س  

 حث  شا راه الغو ةمت  ا اتةا

0 GFI12ض2ّ شا حثش حه اتتاأ  ا ح  ه ة   0.848 ة حه  ت  حثشمت  ا 

2 
AGFI ة حه  ت  حثشمت  ا  

 حثشزاد
 92ض2ّ شا حثش حه اتتاأ  ا ح  ه  0.810

2 
RMSEA حثم ت حثفه  لو  

 ثشفنةظ لمت حفّفهح 
 22ض2ّ شا حثش حه اتتاأ  ا حّل  0.078

2 
CAIC  ةال حثشللنةتث حثشفت

 فيم ل

حثشافهس 

 636.631ج

 112ض9222:حثشخ لا

ا ل ّ شا حثغشن   حثشافهس س  ّ شف  

 ثلغشن   حثشخ لا

9 
RMR ة حه لا ت ةفنةظ  

 ةه لتث حث نحّو
0.085 

ض  9ض2اتتاأ حّل ة  ّ شا حثش حه

 حث  شا راه الغو ةمت  ا اتةا

1 
PGFI ة حه  ت  حثشمت  ا  

 حفّفزتلأ
0.679 

 22ض2ّ شا حثش حه اتتاأ  ا ح  ه

 92ض2احزاضل 

9 
PNFI ة حه حثشمت  ا  

 حثشل تتأ حفّفزتلأ
0.604 

 22ض2ّ شا حثش حه اتتاأ  ا ح  ه

 92ض2احزاضل 

 AIC ةال حثشللنةتث فيم ل     
 456.101:حثشافهس

 1215.028حثشخ لاج

ا ل ّ شا حثغشن   حثشافهس س  ّ شف  

 ثلغشن   حثشخ لا

 

ECVI  ةال حثشللنةتث حثشفت

 فيم ل

 2.292:حثشافهس

 929ض9حثشخ لاج

ا ل ّ شا حثغشن   حثشافهس س  ّ شف  

 ثلغشن   حثشخ لا
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حثشمت  تتتا اتتتا  سلتتتر اةتتت  لتتتي   تتتل حثش حتتتهحث حثتتتتت  ا يشمتتت  حفةتتتفغفت   تتتإ  حتلتتت  ة حتتتهحث 

الاتتتنل ةمت  تتتا لا تتتام لاتتتاح ثلغشتتتن  ض ا تثفتتتتثو اتتتإ  حثغشتتتن   حثغ تتتهأ ّتتتا اإ تتتاث ةمت  فتتت  ثلشمفشتتتلا 

ةتتت  طهيتتت  ة تيتتتتا   ت تتتتث حثل غتتتا ثلش حتتتهحث حف زتتتت  ا حثشلفشتتتام اتتتو حثفال تتتل حثلتتتتةلو حثفن  تتتاأ 

حثغ هيتتا حلآا تتا ي  ة  تتتا ه  حفةتتفغفت  حثغتحتت  ةتت   تت   حثغفتتت دع ي تتنل يثتتر ا غتتو حثه يتتا ض اسل تت  اتت

حثفنلاتتت  حثشغتتتفد ثتتتا  طل تتتا حثمتةلتتتا اتتتو حث اتتتل حثاتتتتثو يشمتتت  ي حتتته امت  تتتت ة  تتتنف  تتت   حثغشتتتن   

حثغ تتتهأ حثشلفشتتتا اتتتو حفلف تتتتت ا تتت   حث  ت تتتتث حثغتامتتتا ةتتت  حثل غتتتا حثش فتتتتتمض ا تتت ثل يمتتتن  حثفال تتتل 

 ينصد  ثلض  (9تتض احثخمل )حثلتةلو حثفن  اأ ّا ااه يةغتلحً ّنيتً ثزاه حث غتج ث  ح حفلف 

 
 ( اٌزحًٍُ اٌؼبٍٍِ اٌزىوُذٌ ٌّمُبط اٌزىعه إٌّزظ1اٌشىً ) 

 

( 2جاتتتة حةتتتف هح  حث  تتتتث  مهي فتتتو حثاتتتت  ها  تتتت  احثغم  تتتا حثغزتتتا ا  احثمتتتاا ) صجااابد اٌّمُااابط

 ينصد  ثلج

 ٌذي غٍجخ اٌغبِؼخ ( َىظح لُّخ صجبد اٌزىعه إٌّزظ5اٌغذوي )

 اٌمُّخ ػذد اٌفمشاد ػذد اٌؼُٕخ اٌطشَمخ

 Cronbach'sحثات  ها  ت 

Alpha 
 990ض2 02 022

 999ض2 92 022 حثفم  ا حثغزا ا

 

 ا ن ةلتةل ت تث يشم  حثه ن  حث  

 

 ٌذي غٍجخ اٌغبِؼخ اٌّإششاد الاحصبئُخ ٌّمُبط اٌزىعه إٌّزظ

اتتتتتتة حثازتتتتتتن  سلتتتتتتر التتتتتتل حثش حتتتتتتهحث ةتتتتتت  لتتتتتتي  ام  تتتتتت  حثا   تتتتتتا حف زتتتتتتت  ا ثلللتتتتتتنص  

ع طتث تتتتتً اطتث تتتتا لاتةل تتتتا( 200ثمش تتتتلا  اتتتتهحل س غتتتتا حث اتتتتل احث تتتتتث  ستتتتال ت) SPSS)حفلافشتس تتتتا)

 (ي    حثش حهحث حا زت  ا ثلفنلا  حثشغفد9احثماا )
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  (6اٌغذوي )

 اٌّإششاد الإحصبئُخ ٌٍزىعه إٌّزظ ٌذي غٍجخ اٌغبِؼخ 

 اٌّإششاد
اٌزىعه 

 إٌّزظ

اٌؼبًِ 

 الأوي

اٌؼبًِ 

 اٌضبٍٔ

اٌؼبًِ 

 اٌضبٌش

اٌؼبًِ 

 اٌشاثغ

Valid N                                  

 حثلال
200 200 200 200 200 

 10 12.5 92 2ض91 22 سال حثا هحث

Mean                         حثنةظ

 حثاتت و
61.85 23.25 10.27 15.76 12.56 

Median                                 

 حثنة ظ
63.0 24.0 10.0 16.0 13.0 

Mode                                 

 حثشغنح 
52.0 26.0 8.0 17.0 14.0 

Std. Deviation                   

حثشل تتأ حف اهحل  
9.35 4.08 3.27 2.92 2.85 

Variance                                  

 حثف تي 
87.5 16.6 10.7 8.5 8.11 

Skewness حفثفنحج   -0.59 -0.98 -0.06 -0.52 -0.94 

Std. Error of 

Skewness حث مإ حثشل تتأ

 ثيثفنحج

0.17 0.17 0.17 0.17 0.17 

Kurtosis                               

 حثفاهطد
0.37 0.43 -0.92 -0.06 0.45 

Std. Error of Kurtosis حث مإ

 حثشل تتأ ثلفاهطد
0.34 0.34 0.34 0.34 0.34 

Range           حثشا  49 18 12 15 12 

Minimum   4 5 4 10 31 حّل لتلاا 

Maximum                          

لتلااح  ه   
80 28 16 20 16 

Sum              2512 3152 2055 4651 12370 حثشمشنع 
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احثفتتتو ثاهمل تتتا حثمتةلتتتا اةتتت  ة حتتتهحث حثفاتتتهطد احفثفتتتنحج حثفتتتو اتتتة حةتتتف هحلا ت ثلفنلاتتت  حثشغتتتفد 

ا فتتته  ةتتت  حث  شتتتا حثشل تتيتتتا ثلفنلإيتتتلا حفسفتتتاحثوع اةتتت  طهيتتت  حثف تتتتت  حثشنلاتتتنل  تتت   لتلاتتتتث 

احثنةتتتت ظع احثشغتتتتنح ع ةشمتتتت      تتتتتفغفد ح  ا تتتتتت  لزتتتتت ذ انلإيتتتتلا لتلاتتتتتث حاتتتتهحل حثنةتتتتظع 

س غتتتا حث اتتتل حثاتتتتثو ةتتت  لزتتتت ذ حثفنلإيتتتلا حفسفتتتاحثوع ةشتتتت يلمتتتو ة حتتتهحً سلتتتر اش  تتتل حثل غتتتا 

( ينصتتتد 0ثلشمفشتتتلا حثشتتتاتاا ا تثفتتتتثو حةمت  تتتا الشتتت ة حثغفتتتت دع احثشتتتات  حثفمتتتهحتأ اتتتو حثختتتمل)

  ثلض

 
 ػزذاٌٍ ٌؼُٕخ اٌزىعه إٌّزظ( اٌزىصَغ الا2اٌشىً )

 

 ٍّ  صبُٔبً: اٌشغف اٌذساع

 ئعشاءاد اٌزحًٍُ الإحصبئٍ

 اعزخشاط اٌمىح اٌزُُّضَخ ٌفمشاد اٌّمُبط

زلاتتتل حا  تتتتج سلتتتر حثا تتتهحث حثم تتتام احثمختتت  ستتت  لّف تتتت اتتتو ّ تتتتا ةتتتت اصتتتل  ث  تةتتت  ّتةتتت  

 تثاتلاتتتتا حثمل  تتتتاع حث ت  تتتتا  فال تتتتل ا تتتتهحث حثش  تتتتتا ي زتتتتت  تً احثمختتتت  ستتتت  ثلفش تتتت  احتا تط تتتتت 

اتتتتتثا هحث حثفتتتتو اشفلتتتتل ّتتتتنم اش  يتتتتا  تتتتو حثا تتتتهحث حثفتتتتو اش تتتت   تتتت   حثشتتتتتفم      اأ حثتتتتاتلاتث 

حثلتث تتتا احثشتتتتفم      اأ حثتتتاتلاتث حثنحطئتتتا اتتتو حثشا تتتنص حثتتت أ ا  تتتت  حثا تتتهحثع ااتتتو  تثتتتا ستتتاص 

 تتت ا ت ةتتت  ّتتاتم حثا تتتهم سلتتتر حثفش  تتت  سلتتتر ااتت   تتت   حثزتتتنتم اه    تتتت امتتتن  سايشتتا حثات تتتام ايمتتت  

حثزتتتتنتم حثغ ت  تتتتا ثلش  تتتتتاض اّتتتتا حةتتتتفلشل  حث ت  تتتتا  ةتتتتلن  حثشمشتتتتنسف   حثشفمتتتتهاف   اسيّتتتتا 

 لتلاا حثا هم  تثاتلاا حثمل ا يلاهح    ةغتة    او سشل ا اال ل حثا همض

 :  (Extreme Groups Method)أولًا: اٌّغّىػزبْ اٌّزطشفزبْ 

 زلال  تت  حث نم حثفش   يا ثمل ا هم ة  ا هحث حثش  تا ّتة  حث ت  ا  تث منحث حلآا اج 

( طتث تتتتً اطتث تتتا اةتتت  تتتتة ااايتتتا حثاتلاتتتا 022ام  تتت  حثش  تتتتا سلتتتر س غتتتا حثفال تتتل حث تث تتتا ) ض  

 حثمل ا ثمل حةفشتتمض 

 اها   حفةفشتتحث اغتلإث تً  ات  لتلاف ت حثمل ا ة  حزسلر يثر حزل رض ضا 

%( ةتتتتتتت  01%( ةتتتتتتت  حفةتتتتتتتفشتتحث حثاترتتتتتتتلا سلتتتتتتتر  سلتتتتتتتر حثتتتتتتتاتلاتث ا)01)ال تتتتتتت    ضلإ 

حفةفشتتحاتثاترتتتتلا سلتتتتر  ل تتتتر حثتتتتاتلاتث احثلفتتتتت  اشتتتت ي  ةمشنسفتتتتت   تتتتإ  ه  متتتتة ا ّزتتتتر 

 ( حةفشتتمض22اشتي  ةشم ع  ي   ل  سال حفةفشتتحث او  ل ةمشنسا )
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شنستتتتا حةتتتتف هح  حثنةتتتتظ حثاتتتتتت و احف اتتتتهحل حثشل تتتتتتأ ثتتتتاتلاتث حثشاانرتتتت   ثمتتتتل ةم ض  

( ثل غفتتت   ةتتتتف لف   T- testستتت   تتتل ا تتتهم ةتتت  ا تتتهحث حثش  تتتتا تتتتة ام  تتت  حفلف تتتتت حثفتتتت و )

فلف تتتت حثاتتهاه  تت   لتلاتتتث حثشمشنستتا حثلل تتت احثشمشنستتا حثتتا  ت ثمتتل ا تتهم سغتتا ةتتتفن  لفثتتا 

 (   ي     ثلض1( اّا ا     ل   لاش لا حثا هحث ةش  م احثماا  )22ض2)

 

 فمشاد اٌشغف اٌذساعٍُذي غٍجخ اٌغبِؼخ ( ِؼبًِ رُُّض7اٌغذوي )

 اٌؼذد اٌّغّىػخ د
اٌّزىعػ 

 اٌحغبثٍ
 الأحشاف اٌّؼُبسٌ

اٌمُّخ اٌزبئُخ 

 اٌّحغىثخ

1 
 10.341 61996. 3.7407 54 حثشمشنسا حثلل ت

 85086. 2.2593 54 حثشمشنسا حثا  ت 

2 
 11.763 58874. 3.7407 54 حثشمشنسا حثلل ت

 90054. 2.0185 54 حثشمشنسا حثا  ت 

3 
 8.395 39076. 3.8704 54 حثشمشنسا حثلل ت

 85516. 2.7963 54 حثشمشنسا حثا  ت 

4 
 10.876 47325. 3.7593 54 حثشمشنسا حثلل ت

 96642. 2.1667 54 حثشمشنسا حثا  ت 

5 
 10.453 29258. 3.9074 54 حثشمشنسا حثلل ت

 90422. 2.5556 54 حثشمشنسا حثا  ت 

6 
 9.420 29258. 3.9074 54 حثشمشنسا حثلل ت

 90750. 2.6852 54 حثشمشنسا حثا  ت 

7 
 7.904 40782. 3.8519 54 حثشمشنسا حثلل ت

 93031. 2.7593 54 حثشمشنسا حثا  ت 

8 
 9.188 51157. 3.7593 54 حثشمشنسا حثلل ت

 88469. 2.4815 54 حثشمشنسا حثا  ت 

9 
 8.865 32805. 3.9259 54 حثشمشنسا حثلل ت

 90980. 2.7593 54 حثشمشنسا حثا  ت 

1

0 

 8.274 35120. 3.9074 54 حثشمشنسا حثلل ت

 97488. 2.7407 54 حثشمشنسا حثا  ت 

1

1 

 6.650 51565. 3.8704 54 حثشمشنسا حثلل ت

 1.02331 2.8333 54 حثشمشنسا حثا  ت 

1

2 

 2.671 1.18811 3.1481 54 حثشمشنسا حثلل ت

 96189. 2.5926 54 حثشمشنسا حثا  ت 

 5.447 70834. 3.6296 54 حثشمشنسا حثلل ت1
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  99843. 2.7222 54 حثشمشنسا حثا  ت 3

1

4 

 2.127 1.28761 2.7593 54 حثشمشنسا حثلل ت

 1.05360 2.2778 54 حثشمشنسا حثا  ت 

1

5 

 7.051 40782. 3.8519 54 حثشمشنسا حثلل ت

 89587. 2.9074 54 حثشمشنسا حثا  ت 

1

6 

 7.904 39076. 3.8704 54 حثشمشنسا حثلل ت

 97488. 2.7407 54 حثشمشنسا حثا  ت 

1

7 

 4.997 72684. 3.6667 54 حثشمشنسا حثلل ت

 88310. 2.8889 54 حثشمشنسا حثا  ت 

9

9 

 10.763 29258. 3.9074 54 حثشمشنسا حثلل ت

حثا  تحثشمشنسا    54 2.7037 .76798 

9

1 

 9.842 47876. 3.8148 54 حثشمشنسا حثلل ت

 90422. 2.4444 54 حثشمشنسا حثا  ت 

0

2 

 8.858 51565. 3.8704 54 حثشمشنسا حثلل ت

 94374. 2.5741 54 حثشمشنسا حثا  ت 

 ٌ( وِغزىي دلاٌخ 106( ػٕذ دسعخ حشَخ )1.98مُّخ )د( اٌغذوٌُخ رغبوٌ )ا

(0.05.) 

 

 ػلالخ اٌفمشح ثبٌذسعخ اٌىٍُخ ٌٍّمُبط: 

اث تتتهس حثفا تتت  ةتتت  رتتتاه حثش  تتتتا حسفشتتتا حث ت  تتتت  سلتتتر حثاتلاتتتا حثمل تتتا ثلش  تتتتا احثفتتتو اطلتتتاك 

ةامًتتتت لحلل تًتتت يشمتتت  ستتت  طهي  تتتت حةتتتف هح  ةلتتتتةيث رتتتاه ا تتتهحث حثش  تتتتا ي  لاتتته  حةتتتفلشت  

 تتت    تتتل ا تتتهم احثاتلاتتتا حثمل تتتا ثلش  تتتتا ةلتةتتتل حتا تتتتط   هةتتتن  فةتتتف هح  حثليّتتتا حفتا تط تتتا 

( طتث تتتتً اطتث تتتا اف تتت    ل   لاش تتتلا حثا تتتهحث 200 تةتتتفلشت  س غتتتا حثفال تتتل  حا تتتت ثلا تتتهحث احث تث تتتا )

 ( ينصد  ثل 9 حث حتا تط ييمت و اةش  م احثماا  )

 اٌطٍجخ ( َجُٓ ِؼبًِ رُُّض فمشاد اٌشغف اٌذساعُىػلالخ اٌفمشح ثبٌذسعخ اٌىٍُخ ٌذي8اٌغذوي )

 إٌزُغخ لُّخ الاسرجبغ سلُ اٌفمشح إٌزُغخ لُّخ الاسرجبغ سلُ اٌفمشح

 لحثا **0.614 99 لحثا **0.602 9

 لحثا **0.210 90 لحثا **0.639 0

 لحثا **0.339 92 لحثا **0.645 2

 لحثا 0.129 92 لحثا **0.575 2

 لحثا **0.543 92 لحثا **0.685 2

 لحثا **0.699 99 لحثا **0.701 9
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 لحثا **0.375 91 لحثا **0.606 1

 لحثا **0.602 99 لحثا **0.580 9

 لحثا **0.596 91 لحثا **0.672 1

 لحثا **0.618 02 لحثا **0.501 92

 22ض2سغا ةتفن  لفثا  219ض2سلشت ح  حث  شا حثمااث ا ثشلتةل حفتا تط اتتاأ 

 29ض2الغو ح  حثا هم لحثا سغا ةتفن  لفثا  **حفحتتم

ا شنلاتتتت  ةل تتتتتت حثفش  تتتت  اسيّتتتتا حثا تتتتهم  تتتتتثشمشنع حثملتتتتو ا تتتتا  لتتتت  ستتتتال حثا تتتتهحث حثختتتت   

 ( ا همض02حثاتحة لاهمل ا حثمتةلا  ز  ف  حثغ ت  ا )

 

 اٌصذق:

اتتتتة ستتتتهس ة  تتتتتا حثختتتت   حثاتحةتتتتو سلتتتتر ةمشنستتتتا ةتتتت  حثشامشتتتت   ج أولاً: اٌصااااذق اٌظاااابهشٌ

حثش فزتتت   اتتتو ةمتتتت  حثللتتتنص حثفه نيتتتا احثغاتتتت اع ا تةتتتفلشت   تتتتأ ةتتتمنيهع ااتتتو صتتتنج حلات تتتتث 

%( ثش  تتتتا حثختتت   حثاتحةتتت ن و  تتتت ا لا تتتام اختتت ه يثتتتر 91حثشامشتتت   اتتتة حسفشتتتتل  تتتت ا حااتتتته ) 

 ري  ا حثش  تاض

ثفا  تتت  رتتتاه حث غتتتتج ا تتتا حةتتتفلشل   صبُٔاًااب : صاااذق اٌجٕااابء واعااازخشاط اٌجُٕاااخ اٌؼبٍُِاااخ ٌٍّمُااابط:

حث ت  تتتا حثفال تتتل حثلتتتتةلو حفةفمختتتتاو  مهي تتتا حثشمن تتتتث حثه  تتتت ا ةتتت  حلاتتتل حثفا تتت  ةتتت  ط  لتتتا 

( حةتتتفشتتم يثتتتر حثفال تتتل 022ا تتتهم   تتتل حلضتتتل ) 02حث غ تتتا حثلتةل تتتا حثختتت   حثاتحةتتت تثشمن  ةتتت 

ث ترتتتا  تثفال تتتل سلتتتر لاتتتنلم ارتتتي  ا ةزتتتاناا حفتا تطتتتتث ححثلتتتتةلو ضاّتتتا حةتتتاه حثفال تتتل ستتت  

 اا  حثشلتي ه حلآا اج 

( ا تتتو لحثتتتا ي زتتتت  تً ةتتتتفن  لفثتتتا )  2222ض2ي   تلتتت  ةلتتتتةيث حفتا تطمت تتت   سلتتتر ةتتت )  -

 (  ةشت يخ ه يثر اناه حثاا حزل ر ة  حفتا تطتث     حثشف  هحثض22ض2

 Kaiser-Meyer-Olkin Measure of Samplingي  ّ شتتتا ة حتتته  تي تةتتتتيه حاثمتتت   -

Adequacy (  ( ةشتتتت يختتت ه يثتتتر ةي شتتتا   22ض2ا تتتن ي يتتتا ستتت ) 0.872)ثماتيتتتا حثشلتيغتتتا  ل تتت

 .س غا حث ال ا اتيف ت الاهحج حثفال ل حثلتةلو

ثلفال تتتل حثلتتتتةلو  Bartletts test of sphericityي  ّ شتتتا ةه تتتلا  تتتتأ اتتتو حلف تتتتت  هال تتت  -

 (   29ج 0290)ا   م ( 2229ض2( ا و لحثا ح زت  تً سغا ةتفن  لفثا) 1642.692 ل  )

 Principalاّتتتتا حةتتتتاهث حثفال تتتتل حثلتتتتتةلو ثشمن تتتتتث حثش  تتتتتا  مهي تتتتا حثشمن تتتتتث حثه  تتتتت ا 

Component   ستتت  ة تتتنت لشتتتتا سنحةتتتل ي يتتتا لاتتت ت ت حثمتتتتة  ستتت  حثنح تتتا حثزتتتا د انلإستتت

سل  تتتتتتت ا تتتتتتهحث حثش  تتتتتتتاض اةتتتتتت   لاتتتتتتل حف فاتتتتتتتة  تةتتتتتتف يث ا حثلنحةتتتتتتل اتتتتتتة  حلاتتتتتتهحج حثفتتتتتتاايه 

احثتتتت أ ي تتتتهلإ   Varimax rotation مهي تتتتا حثاتتيشتتتتت بOrthogonal Rotationحثشفلتةتتتتا

حثفختتتتتتت لتث حثشهاالتتتتتتتا احثفختتتتتتت لتث حثضتتتتتتتل اا سلتتتتتتتر  اتتتتتتتب حثلتةتتتتتتتل  ث تتتتتتتتتسا اتتتتتتتو اإايتتتتتتتل 

(  اةتتتت   لاتتتتل حثفإ تتتتا ةتتتت  حتا تتتتتط حثلنحةتتتتل حث شتتتتتا اتتتتة  لاتتتتهحج 922عد0290حثلنحةتتتتلض)ا   مع

حثتتتت أ  Oblique Rotationحثفال تتتتل حثلتتتتتةلو ثشمن تتتتتث حثش  تتتتتا ةتتتت  طهيتتتت  حثفتتتتاايه حثشت تتتتل 

حثلنحةتتتل حثشمن تتتا ثلش  تتتتا ةها متتتا ا شتتتت   غ تتتت اثتتت ب ةتتتتف لاض اّتتتا يتتتتفلشل اتتتو حفافتتتهحس    
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حةتتتاه حثفال تتتل ستتت  الاتتتنل لشتتتتا سنحةتتتل ي يتتتا ستتت  حثنح تتتا حثزتتتا د ي    ل تتت  حثمتتت ات حثمتةغتتتا  

( ي   لتتتتت  ستتتتتال ا تتتتتهحث حثلتةتتتتتل 222ض9() 029ض9()222ض9()221ض0()199ض9ثللنحةتتتتتل حث شتتتتتتا )

( ا تتتهحث 2( ا تتتهحث احثلتةتتتل حث تثتتتل)  2حث تتتت و) ( ا تتتهحث ا شتتتت  لتتت  ستتتال ا تتتهحث حثلتةتتتل1حزا   )

( ا تتتتتهحث  يضًتتتتتتضاّا ةتتتتتشو حثلتةتتتتتل حزا   لتةتتتتتل  2( ا تتتتتهحث احث تتتتتتةب )2احثلتتتتتتةل   حثهح تتتتتلا  )

)امتتتتتالإ حثزتتتتلن تث( احث تتتتت و  لتةتتتتل )حثمشتتتتن ( احث تثتتتتل  لتةتتتتل )حفثفتتتت حص احثفاتتتتت و( احثهح تتتتلا 

ث حثفنحرتتتل حثشاتةتتتو(ضا  ثل اتتتإ   لتةتتتل ) حثهت تتتا اتتتو حثتتتفللة( احث تتتتةب  لتةتتتل) لاتتتنلم ة تتتتتح

 ( ينصد  ثل1ا هم احثماا  ) 02حثش  تا امن   زنتا  حثغ ت  ا ة  

 

 (اٌزحًٍُ اٌؼبٍٍِ ٌّمُبط اٌشغف اٌذساعٍُذي اٌطٍجخ ورشجؼبره ػًٍ اٌّغبي9اٌغذوي )

 اٌؼبًِ د
رغٍغً اٌفمشح 

 ػًٍ اٌّمُبط
 اٌؼبًِ د اٌزشجغ

رغٍغً اٌفمشح 

 ػًٍ اٌّمُبط
 اٌزشجغ

 863. 4 حث تثل 11 0.873 15 حزا  1

 763. 1 حث تثل 12 0.680 3 حزا  2

 680. 2 حث تثل 13 0.674 11 حزا  3

 582. 8 حث تثل 14 0.591 7 حزا  4

 638. 19 حثهح لا 15 0.559 9 حزا  5

 621. 10 حثهح لا 16 0.489 16 حزا  6

 567. 20 حثهح لا 17 0.433 6 حزا  7

 795. 17 حث تةب 18 0.843 12 حث ت و 8

 497. 5 حث تةب 19 0.769 13 حث ت و 9

 432. 18 حث تةب 20 0.765 14 حث ت و 10

        

 

 ج  (confirmatory Factor Analysis)اٌزحًٍُ اٌؼبٍٍِ اٌزىوُذٌ  –2

ةتتت   لاتتتل حثف  تتت  ةتتت  رتتتاا حف شتتتن   حثغ تتتهأ حثشف غتتتر اتتتو حث اتتتل اا تتتنية التلاتتتا رتتتي  ف  

ةتتايتث ةمت  فتت  ةتتلا حث  ت تتتث حثشتتتف تم ةتت  حثل غتتا اتتة حةتتف احص حةتتلن  حثفال تتل حثلتتتةلو  احثفإ تتا ةتت 

 حثفن  اأض ي  يخفهط حثفال ل حثلتةلو حثفن  اأ ةت يإاوج

 الانل يطتت   هأ ياته حث ت هم اةات  ش ت اةف  هحا ت اسنحةل تض

 الانل ااايا لّ   ثللنحةل حثشمن ا ث ت ا حث ةتش تث ةفإرلا  تث ت همض

الاتتتنل ةمشنستتتا ةتتت  حثش حتتتهحث حثشنحّتتت   ا حثا تتتهحث حثشمن تتتا ثمتتتل ستةتتتل احثفتتتو يمتتت     افختتت لا 

سل تتت  لا  حثلنحةتتتل حفلتتته ض اسغتتتا حلضتتتتع حثلنحةتتتل حثفتتتو سغ تتتت حثفال تتتل حثلتتتتةلو حفةفمختتتتاو 

يثتتتتتتر حثفال تتتتتتل حثلتتتتتتتةلو حثفن  تتتتتتاأ فلف تتتتتتتت حثاشتيتتتتتتا حث حا تتتتتتا ة تتتتتتهث حثش حتتتتتتهحث حفا تتتتتتا 

 ( ينصد ة حهحث حثفال ل حثلتةلو حثفن  اأ92يلو حثماا  )(اا شت 029ع0290)ا   مع
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 ( ِإششاد اٌزحًٍُ اٌؼبٍٍِ اٌزىوُذٌ ٌّمُبط اٌشغف اٌذساعٍ ٌذي غٍجخ اٌغبِؼخ10اٌغذوي )

 لُّخ دسعخ اٌمطغ )ِؼُبس اٌمجىي( اٌمُّخ ِإشش عىدح اٌّطبثمخ د

 2.086        ةه لا  تأ 9
ت ه  أ  2يم  ح  ا ل ّ شف  س  

 لحثاض حث  شا راه الغو ةمت  ا اتةا

0 GFI0.853 ة حه  ت  حثشمت  ا 
ّ شا حثش حه اتتاأ  ا ح  ه ة  

 12ض2

2 
AGFI ة حه  ت   

 حثشمت  ا حثشزاد
 92ض2ّ شا حثش حه اتتاأ  ا ح  ه  0.816

2 
RMSEA حثم ت حثفه  لو  

 ثشفنةظ لمت حفّفهح 
 22ض2ّ شا حثش حه اتتاأ  ا حّل  0.074

2 
CAIC ةال حثشللنةتث

 حثشفت  فيم ل
1832.993 

ا ل ّ شا حثغشن   حثشافهس س  

 ّ شف  ثلغشن   حثشخ لا

9 
RMR ة حه لا ت ةفنةظ  

 ةه لتث حث نحّو
0.112 

ض  9ض2ّ شا حثش حه اتتاأ حّل ة 

 حث  شا راه الغو ةمت  ا اتةا

1 
PGFI ة حه  ت  حثشمت  ا  

 حفّفزتلأ
0.679 

 22ض2ح  هّ شا حثش حه اتتاأ  ا 

 92ض2احزاضل 

9 
PNFI ة حه حثشمت  ا  

 حثشل تتأ حفّفزتلأ
0.700 

 22ض2ّ شا حثش حه اتتاأ  ا ح  ه

 92ض2احزاضل 

 
AIC ةال حثشللنةتث    

 فيم ل

 434.409:حثشافهس

 1747.027 حثشخ لاج

ا ل ّ شا حثغشن   حثشافهس س  

 ّ شف  ثلغشن   حثشخ لا

 

ECVI ةال حثشللنةتث

 حثشفت  فيم ل

 2.183:حثشافهس

 111ض9حثشخ لاج

ا ل ّ شا حثغشن   حثشافهس س  

 ّ شف  ثلغشن   حثشخ لا

 

اةتتت  طهيتتت   تتتل حثش حتتتهحث حثتتتتت  ا يشمتتت  حفةتتتفغفت   تتتإ  حتلتتت  ة حتتتهحث حثشمت  تتتا اتتتا  سلتتتر 

الاتتتنل ةمت  تتتا لا تتتام لاتتتاح ثلغشتتتن  ض ا تثفتتتتثو اتتتإ  حثغشتتتن   حثغ تتتهأ ّتتتا اإ تتتاث ةمت  فتتت  ثلشمفشتتتلا 

  ت تتتتث حثل غتتتا ثلش حتتتهحث حف زتتتت  ا حثشلفشتتتام اتتتو حثفال تتتل حثلتتتتةلو حثفن  تتتاأ ةتتت  لتتتي  ة تيتتتتا 

ض اسل تت  اتته  حفةتتفغفت  حثغتحتت  ةتت   تت   حثغفتتت دع ي تتنل يثتتر ا غتتو حثه يتتا حثغ هيتتا حلآا تتا ي  ة  تتتا 

حثختتت   حثاتحةتتت لا  طل تتتا حثمتةلتتتا اتتتو حث اتتتل حثاتتتتثو يشمتتت  ي حتتته امت  تتتت ة  تتتنفً  تتت   حثغشتتتن   

ا اتتتو حفلف تتتتت ا تتت   حث  ت تتتتث حثغتامتتتا ةتتت  حثل غتتتا حثش فتتتتتمض ا تتت ثل يمتتتن  حثفال تتتل حثغ تتتهأ حثشلفشتتت

 ( ينصد  ثل2ح حفلف تتض احثخمل )حثلتةلو حثفن  اأ ّا ااه يةغتلحً ّنيتً ثزاه حث غتج ث  
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( 99جاتتتة حةتتتف هح  حث  تتتتث  مهي فتتتو حثاتتتت  ها  تتتت  احثفم  تتتا حثغزتتتا ا  احثمتتتاا  ) صجااابد اٌّمُااابط

 ينصد  ثلج

 ٍذي غٍجخ اٌغبِؼخ( لُّخ صجبد اٌشغف اٌذساع11ُاٌغذوي )

 اٌمُّخ ػذد اٌفمشاد ػذد اٌؼُٕخ اٌطشَمخ

 Cronbach'sحثات  ها  ت 

Alpha 
022 02 .861 

 0.757 92 022 حثفم  ا حثغزا ا

 ا ن ةلتةل ت تث يشم  حثه ن  حث  ض 

 ٍذي غٍجخ اٌغبِؼخاٌّإششاد الاحصبئُخ ٌّمُبط اٌشغف اٌذساعُ

اتتتتتتة حثازتتتتتتن  سلتتتتتتر التتتتتتل حثش حتتتتتتهحث ةتتتتتت  لتتتتتتي  ام  تتتتتت  حثا   تتتتتتا حف زتتتتتتت  ا ثلللتتتتتتنص  

ع طتث تتتتتً اطتث تتتتا لاتةل تتتتا( 200ثمش تتتتلا  اتتتتهحل س غتتتتا حث اتتتتل احث تتتتتث  ستتتتال ت) SPSS)حفلافشتس تتتتا)

 (ي    حثش حهحث حا زت  ا ثلفنلاا حثشغفدض 90احثماا )

 

 اٌغبِؼخ( اٌّإششاد الإحصبئُخ ٌٍزىعه إٌّزظ ٌذي غٍجخ 12اٌغذوي )

 2.ِغبي 1.ِغبي اٌشغف اٌّإششاد
.ِغبي

3 
 5.ِغبي 4.ِغبي

Valid N     200 200 200 200 200 200 حثلال 

 0 0 0 0 0 0 سال حثا هحث

Mean    حثنةظ ححثاتت و  64.77 24.39 7.92 12.23 10.01 10.21 

 Median   11 11 13 8 26 67                               حثنة ظ 

Mode     12.0 12 14 9.0 28.0 68.0 حثشغنح 

Std. Deviation 1.92 2.17 3.08 2.73 4.08 9.67 حف اهحل حثشل تتأ 

Variance       3.70 4.72 9.52 7.49 16.65 93.57 حثف تي 
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Skewness حفثفنحج   -1.04 -1.71 -0.22 -0.70 -1.12 -0.88 

Std. Error of Skewness حث مإ

ثيثفنحجحثشل تتأ   
0.17 0.17 0.17 0.17 0.17 0.17 

Kurtosis                               

 حثفاهطد
1.09 3.18 -0.99 -0.28 0.74 -0.27 

Std. Error of Kurtosis حث مإ

 حثشل تتأ ثلفاهطد
0.342 0.34 0.34 0.34 0.34 0.34 

Range   حثشا  48 21 9 12 9 7 

Minimum 5 3 4 3 7 32 حّل لتلاا 

Maximum    12 12 16 12 28 80 ح  ه لتلاا 

Sum        2042 2003 2446 1584 4879 12954 حثشمشنع 

احثفتتو ثتتا  طل تتا حثمتةلتتا اةتت  ة حتتهحث حثفاتتهطد احفثفتتنحج حثفتتو اتتة حةتتف هحلا ت ثلفنلاتت  حثشغتتفد 

 ا فتتته  ةتتت  حث  شتتتا حثشل تتيتتتا ثلفنلإيتتتلا حفسفتتتاحثوع اةتتت  لتتتي  حثف تتتتت  حثشنلاتتتنل  تتت   لتلاتتتتث

حثنةتتتتظع احثنةتتتت ظع احثشغتتتتنح ع ةشمتتتت      تتتتتفغفد ح  ا تتتتتت  لزتتتتت ذ انلإيتتتتلا لتلاتتتتتث  اتتتتهحل 

س غتتتا حث اتتتل حثاتتتتثو ةتتت  لزتتتت ذ حثفنلإيتتتلا حفسفتتتاحثوع ةشتتتت يلمتتتو ة حتتتهحً سلتتتر اش  تتتل حثل غتتتا 

( ينصتتتتد 2ثلشمفشتتتتلا حثشتتتتاتاا ا تثفتتتتتثو حةمت  تتتتا الشتتتت ة حثغفتتتتت دع احثشتتتتات  حثفمتتتتهحتأ ا حثختتتتمل)

   ثلض

 
 اٌزىصَغ الاػزذاٌٍ ٌؼُٕخ اٌشغف اٌذساعٍ( 4اٌشىً ) 
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 اٌفصً اٌشاثغ

 ػشض إٌزبئظ وِٕبلشزهب

 اٌهذف الأوي : رؼشف اٌزىعه إٌّزظ ٌذي غٍجخ اٌغبِؼخ رجؼًب ٌـ

سلتتتر س غتتتا حثفنلاتتت  حثشغتتتفد ج ث تتتا حة تتتهث  فتتتت د حث اتتتل  لتتتا ام  تتت  ة  تتتتا اٌؼُٕاااخ وىاااً -  

ح  ةفنةتتتتظ لتلاتتتتتث حثفنلاتتتت  حثشغتتتتفد  ( طتث تتتتتً اطتث تتتتا022حث اتتتتل حثفم    تتتتا حث تث تتتتا  ) 

 تتتت اهحل ةل تتتتتأ ة تتتاحت  61.8500)ثتتتا  طل تتتا حثمتةلتتتا حثشختتتشنث   اتتتو حث اتتتل  تتتن )

(ض 22اسغتتتا ة تت تتتا  تتت ح حثشفنةتتتظ  تثشفنةتتتظ حثاهصتتتو ثلش  تتتتا  احث تتتتث  ) 9.35710))

يي تت    تت     تته ةتت  حثشفنةتتظ حثاهصتتو ثلش  تتتاض اسغتتا حلف تتتت حثاتتهه  تت   حثشفنةتتم   

 تةتتتتفلشت  ةلتلثتتتتا حفلف تتتتتت حثفتتتتت و ثل غتتتتا اح تتتتام  ا تتتت     تتتت   أ لفثتتتتا ةلغنيتتتتا سغتتتتا 

 (ض 92ا  )(  شت ينصد حثما911( ا اتلاا  هيا )22ض2ةتفن  )

واٌّزىعػ ٌذي غٍجخ اٌغبِؼخبٌزىعه إٌّزظ ( الاخزجبس اٌزبئٍ ٌٍفشق ثُٓ ِزىعػ دسعبر13اٌغذوي )

 اٌفشظٍ ٌٍؼُٕخ.

 اٌّمُبط
اٌّزىعػ 

 اٌحغبثٍ

الأحشاف 

 اٌّؼُبسٌ

اٌّزىعػ 

 اٌفشظٍ

 tلُّخ اخزجبس 

 ٌذلاٌخ اٌفشوق
 إٌزُغخ

 لحثا 17.910 50 9.35710 61.8500 حثفنلا  حثشغفد

  9= 911لتلاا حثاهياN- 

  192ض9=22ض2حث  شا حثفت  ا حثمااث ا ثيلف تت  أ حثغ تيف   سغا ةتفن  لفثا 

 

 ض الح  ي زت وحثفنلا  حثشغفد اة  حثماا  يفضد    س غا حث ال ثاي ت ةتفن  ةهاالا او 

 (ض0202( التحةا  تاو )0200اافا      حثغف ما ةلا  فت د لتحةا حثخاشت و احثه ت و )

اياتتته حث ت  تتت   تت   حثغف متتا  شنلاتت  حاطتتتت حثغ تتهأ حثشلفشتتا اتتو حثازتتل حث تتت وع ي  يتته  اتتهاص 

   حثفنلاتت  حثشغتتفد  تتن ط تتلا حلافشتتتسو ينلاتت    تتتم حثاتتهلع ايلتتا حثلغزتته حزةتتتا اتتو انحاتت  حثاتتهل 

ع ي  يلشتتتل سلتتتر حثفنلا تتت  حثزتتتا د ثلاتتتهل  اتتتن حثتتتااحالا احثتتتتلنا احث تتت ةع ايمتتتن     تتته ةتتتلا ةمفشلتتت 

ض ا شتتتتت    طل تتتتا (12 – 10ج 9191 لشتتتتت لإحل حفلتحا احثتتتتنسو ثتتتتا  حفاتتتتهحل )اتتتتهاصع   ضتتتتنتًح

حثمتةلتتتا يش لتتتن  س غتتتا ةف اةتتتا اتتتو اس  تتتت احلتح  تتتت ثلنحّتتتلا اشتتت  حثشفنّتتتلا ح  يمتتتن  ثتتتاي ة ةتتتتفن  

 ةهاالا ة  حثفنلا  حثشغفدض 

ةتتتتف لف  ع اثفا  تتت   تتت ح حث تتتال اتتتة حةتتتفلشت  حفلف تتتتت حثفتتتت و ثل غفتتت   ئٔااابس( -اٌغااإظ )رواااىس -ة

( (0.703-ثلش تت تتتا  تتت   ةفنةتتتظ حثتتت  نت احا تتتتو   تتتل ة تتته    حث  شاحثفت  تتتا حثشاتتتتن ا اتتتتتاأ 

ةشتتتت يختتت ه يثتتتر   تتت   (198)( التلاتتتا  هيتتتا 22ض2ا تتتو ت تتته لحثتتتا ح زتتتت  تً سغتتتا ةتتتتفن  لفثتتتا )

ثتتت ب  غتتتتا اتتتهاه  حث لفثتتتا ي زتتتت  ا اتتتو حثفنلاتتت  حثشغتتتفد  تتت   طل تتتا حثمتةلتتتا حثتتت  نت احا تتتتو 

 ( ينصد  ثل 92ي  ةملنح لتلاتث ةف تت ا او حثفنلا  حثشغفد ض احثماا  )حث 
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 ( 14اٌغذوي )

 ٌذي غٍجخ اٌغبِؼخاٌزىعه إٌّزظ الاخزجبس اٌزبئٍ ٌؼُٕزُٓ ِغزمٍزُٓ ٌٍزؼشف ػًٍ اٌفشوق فٍ لُبط 

 ٌّزغُش اٌغٕظ رجؼب

 اٌؼذد اٌغٕظ اٌّزغُش
اٌىعػ 

 اٌحغبثٍ

الأحشاف 

 اٌّؼُبسٌ

لُّخ الاخزجبس 

 اٌزبئٍ

 حثفنلاا حثشغفد

 10.05077 61.3140 86   نت

-0.703 
 8.82155 62.2544 114 ح تو

 919لتلاا حثاهيا=N1+N2-2 

  192ض9=22ض2حث  شا حثفت  ا حثمااث ا ثيلف تت  أ حثغ تيف   سغا ةتفن  لفثا 

( احثفتتتو حة تتتهث ا تتتاص حثتتت  نت 0200اا فلتتت   تتت   حثغف متتتا ةتتتلا  ف متتتا لتحةتتتا  تتتل ةتتت  )حثه تتتت وع 

سلتتتر حف تتتتو اتتتو ةتتتتفن  حثفنلاتتت  حثشغتتتفدض اياتتتته حث ت  تتتت   تتت   حثغف متتتا اا تتتت ثم  لتتتا حثشا تتتنصع ي  

يتتتته  حث ت  تتتتت     حثم تتتتلا حفلافشتتتتتسو  تتتتن ةتتتت  حثتتتتتشتث حثفتتتتو ا فتتتته  ةتتتت  لترتتتت ا حثفنلإيتتتتلا 

 اهحل   ش حثغ ه س  لاغت ة  ا  نيتا ةض حفسفاحثو سلر حز

اثفا  تتت   تتت ح حث تتتتال اتتتة حةتتتفلشت  حفلف تتتتتت حثفتتتت و ثل غفتتتت    ئٔغاااابٍٔ ( -اٌزخصاااص ) ػٍّاااٍ -ط

ةتتتتتف لف  ع ثلش تت تتتتا  تتتت   ةفنةتتتتظ حثف زتتتتذ حثللشتتتتو احا تتتتتت و   تتتتل ة تتتته    حث  شتتتتا حثفت  تتتتا 

( التلاتتتتا  22ض2( ا تتتتو ت تتتته لحثتتتتا ح زتتتتت  ت سغتتتتا ةتتتتتفن  لفثتتتتا )(1.007حثشاتتتتتن ا اتتتتتتاأ 

ةشتتتت يختتت ه يثتتر   تتت  ثتتت ب  غتتتتا اتتهاه  حث لفثتتتا ي زتتتت  ا اتتو حثفنلاتتت  حثشغتتتفد  تتت    (198) هيتتا 

طل تتتتا حثمتةلتتتتا اأ حثف زتتتتذ حثللشتتتتو احا تتتتتت و حثتتتت ي  ةتتتتملنح لتلاتتتتتث ةف تت تتتتا اتتتتو حثفنلاتتتت  

 ( ينصد  ثل 92حثشغفد ض احثماا  )

ٌذي اٌزىعه إٌّزظ خزجبس اٌزبئٍ ٌؼُٕزُٓ ِغزمٍزُٓ ٌٍزؼشف ػًٍ اٌفشوق فٍ لُبط ( الا15اٌغذوي )

 رجؼٍّزغُش اٌزخصص اٌذساعٍغٍجخ اٌغبِؼخ

 الأحشاف اٌّؼُبسٌ اٌىعػ اٌحغبثٍ اٌؼذد اٌغٕظ اٌّزغُش
لُّخ الاخزجبس 

 اٌزبئٍ

حثفنلاا 

 حثشغفد

 9.97188 61.1563 96 حثللشو

-1.007 
 8.75114 62.4904 104 حف تت و

 919لتلاا حثاهيا=N1+N2-2 

  192ض9=22ض2حث  شا حثفت  ا حثمااث ا ثيلف تت  أ حثغ تيف   سغا ةتفن  لفثا 

ايلتتت ا حث ت  تتتت   تتت   حثغف متتتا يثتتتر    سشل تتتا حثفمتتتني  حثشلهاتتتو احفلافشتتتتسو ثتتتا  طل تتتا حثمتةلتتتاع 

   اتتتهد حثتتتفللة حثفتتتو  احثفتتتو اتتتت ة اتتتو امتتتني  حثفنلاتتت  حثشغتتتفدع  تاتتت  ةف تت تتتا  تتتت  تع يصتتتتاا يثتتتر

 يا ر   ت حثشفللشن   ش فل  ا ززتا ة حر ا  ةفتتايا ا هي تًض
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 رؼشف اٌفشوق فٍ اٌزىعه إٌّزظ ٌذي غٍجخ اٌغبِؼخ رجؼب ٌـاٌهذف اٌضبٍٔ:

اثفا  تتتت   تتتت ح حث تتتتال حةتتتتف ه  حث ت  تتتتت  حثنةتتتتظ حثاتتتتتت و احف اتتتتهحل ج ِزغُااااش اٌؼّااااش - أ

حثمل تتا  اتتت  ةف  تته حثلشتتهع ا شتتت ةنصتتد اتتتو حثشل تتتتأ ثتتاتلاتث حثفنلاتت  حثشغتتفد ثتتا  

 (2(   احثخمل )99حثماا  )

( َىظح اٌىعػ اٌحغبثٍ والأحشاف اٌّؼُبسٌ ٌذسعبد اٌزىعه إٌّزظ ٌذي 16اٌغذوي )

 اٌطٍجخ

 الأحشاف اٌّؼُبسٌ اٌىعػ اٌحغبثٍ اٌؼذد اٌؼّش اٌّزغُش

 حثفنلا  حثشغفد

 7.72742 63.2676 71 ةغا02 -91

 7.74624 61.4694 49 ةغا 00 -09

 11.32352 60.8250 80 ةغا02 -02

Total 200 61.8500 9.35710 

 

 
 One Wayاتتة حةتتفلشت  اال تتل حثف تتتي  ةتت  حثاتلاتتا حفاثتتر اثفلتتهل لفثتتا حثاتتهاه حا زتتت  ا 

ANOVA   ثلش تيتتتتتا  تتتت   لتلاتتتتتث حثفنلاتتتت  حثشغتتتتفد ا لتتتتتثشف  ه حثلشتتتتهعح   ت تتتت  حث  شتتتتا حثات  تتتتا

ا تتتتو  رتتتت ه ةتتتت  حث  شتتتتا حثات  تتتتا حثمااث تتتتا سغتتتتا ةتتتتتفن  1.340)حثشاتتتتتن ا ثيلف تتتتتت اتتتتتتاأ )

 غتتتتتا ( ع ةشتتتتت يختتتت ه يثتتتتر   تتتت  ثتتتت ب 90ض0( احث تث تتتتا)0-199( التلافتتتتو  هيتتتتا )22ض2لفثتتتتا )

( 91ض احثمتتتاا  )حثشغتتتفد ثتتتا  طل تتتا حثمتةلتتتا ا لتتتتً ثشف  تتته حثلشتتتهاتتتهاه لحثتتتا ح زتتتت  ت اتتتو حثفنلاتتت  

 ضينصد  ثل
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 (17غذوي )اٌ

ٌّزغُش  اٌزىعه إٌّزظ ٌذي غٍجخ اٌغبِؼخ رجؼبرحًٍُ اٌزجبَٓ ِٓ اٌذسعخ الأوًٌ ٌٍّمبسٔخ ثُٓ دسعبد  

 اٌؼّش.

 اٌّزغُش

 ِصذس اٌزجبَٓ

source of 

variance 

 ِغّىع اٌزشثُؼبد

Sum of 

Squares 

دسعخ 

 اٌحشَخ

Df 

ِزىعػ ِغّىع 

 اٌزشثُؼبد

Mean Square 

لُّخ 

 اخزجبس

F 

حثفنلا  

 حثشغفد

     حثشمشنستث

Between Groups 
233.830 2 116.915 

1.340 

 

 صش  حثشمشنستث

Within Groups 
17189.670 197 87.257 

 حثشمشنع حثملو

Total 
17423.500 199  

 (22ض2( ا ل  )22ض2( اةتفن  لفثا) 911 -0سغا لتلافو  هيا ) Fحث  شا حثمااث ا فلف تت 

ايلتتت ا حث ت  تتتت      ثتتتل يلتتتنل يثتتتر ط  لتتتا حثشه لتتتا حثلشهيتتتا ثلل غتتتا احثفتتتو يمتتتن  ا  تتتت اختتتمل 

حثتتتنسو ّتتتا ح فشتتتل  اتلاتتتا    تتتهمع ا شتتتت    حثفنلاتتت  حثشغتتتفد يتتتها ظ  تتتتثنسو احفلتحا حف تتتتت و ا 

 ةفنحا ا ةلا   هيا اهاص ثلفنلا  حثشغفدض يلف ا اهاصع لاتجث  ف ما     حثاتحةا

 ئٔبس( -اٌزؼشف ػًٍ دسعخرطىس اٌزىعه إٌّزظ ثحغت اٌؼّش واٌغٕظ ) روىس - ب

اثفا  تتتت   تتتت ح حث تتتتال حةتتتتف ه  حث ت  تتتتت  حثنةتتتتظ حثاتتتتتت و احف اتتتتهحل )اٌاااازوىس(:  -

حثشل تتتتتأ  ثتتتاتلاتث حثفنلاتتت  حثشغتتتفد ثتتتا  حثمل تتتا ا لتتتتثشف  ه حثلشتتتهاحثمغب )   تتتنت(ع 

 (1(   احثخمل )91او حثماا  )ا شت ةنصد 

 (17اٌغذوي )

 ٌّزغُش اٌؼّش اٌىعػ اٌحغبثٍ والأحشاف اٌّؼُبسٌ  ٌذسعبد اٌزىعه إٌّزظ ٌذي اٌطٍجخ اٌزوىس رجؼب 

 الأحشاف اٌّؼُبسٌ اٌىعػ اٌحغبثٍ اٌؼذد اٌؼّش اٌّزغُش

 حثفنلا  حثشغفد

 9.08553 63.7586 29 ةغا02 -91

 8.30643 59.9444 18 ةغا00 -09

 11.28618 60.1282 39 ةغا02 -02ة 

Total 86 61.3140 10.05077 
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اتتتة حةتتتفلشت  اال تتتل اثشلهاتتتا ةتتتا  امتتتنت ةتتتتفنيتث حثفنلاتتت  حثشغتتتفد ثتتتا  طل تتتا حثمتةلتتتا حثتتت  نت 

ثتتا  ثلش تيتتتا  تت   لتلاتتتث حثفنلاتت  حثشغتتفد   One Way ANOVAحثف تتتي  ةتت  حثاتلاتتا حزاثتتر 

حثلشتتتتتهعي   ت تتتتت  حث  شتتتتتا حثات  تتتتتا حثشاتتتتتتن ا ثيلف تتتتتتت اتتتتتتتاأ   اتتتتتت  ةف  تتتتتهحثمل تتتتتا حثتتتتت  نت 

( التلافتتتو  هيتتتا 22ض2ا تتتو حرتتت ه ةتتت  حث  شتتتا حثات  تتتا حثمااث تتتا سغتتتا ةتتتتفن  لفثتتتا )1.306))

 غتتتتا اتتتهاه اتتتو حثفنلاتتت  حثشغتتتفد ثتتتا  طل تتتا (ع ةشتتتت يختتت ه يثتتتر   تتت  ثتتت ب 99ض2( احث تث تتتا)83-0)

 ( ينصد  ثل 99ض احثماا  )حثمتةلا حث  نت ا لًت ثشف  هحثلشه

اٌزىعه إٌّزظ ٌذي غٍجخ اٌغبِؼخ ( رحًٍُ اٌزجبَٓ ِٓ اٌذسعخ الأوًٌ ٌٍّمبسٔخ ثُٓ دسعبد 18اٌغذوي )

 اٌزوىس ػًٍ وفك ِزغُش اٌؼّش.

 اٌّزغُش

ِصذس 

 source ofاٌزجبَٓ

variance 

ِغّىع 

 Sumاٌزشثُؼبد

of Squares 

دسعخ 

 اٌحشَخ

Df 

ِزىعػ ِغّىع 

اٌزشثُؼبد

Mean 

Square 

لُّخ 

 اخزجبس

F 

حثفنلا  

 حثشغفد

    حثشمشنستث 

Between 

Groups 

261.909 2 130.955 

1.306 

 

صش  

 Withinحثشمشنستث

Groups 

8324.614 83 100.297 

 حثشمشنع حثملو

Total 
8586.523 85  

 22ض2ا ل   22ض2اةتفن  لفثا  911 -0سغا لتلافو  هيا  Fحث  شا حثمااث ا فلف تت 
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(ج اثفا  تتتت   تتتت ح حث تتتتال حةتتتتف ه  حث ت  تتتتت  حثنةتتتتظ حثاتتتتتت و احف اتتتتهحل حثشل تتتتتتأ الأاااابس)-

ثتتتاتلاتث حثفنلاتتت  حثشغتتتفد ثتتتا  حثمل تتتا  اتتتت  ةف  تتته حثلشتتته احثمتتتغب ) ح تتتتو(ع ا شتتتت ةنصتتتد اتتتو 

 (ض 9(   احثخمل )91حثماا  )

 (19اٌغذوي )

رجؼب  َىظح اٌىعػ اٌحغبثٍ والأحشاف اٌّؼُبسٌ  ٌذسعبد اٌزىعه إٌّزظ ٌذي اٌطٍجخ 

 ٌّزغُش اٌؼّش واٌغٕظ ) أبس(

 الأحشاف اٌّؼُبسٌ اٌىعػ اٌحغبثٍ اٌؼذد اٌؼّش اٌّزغُش

 حثفنلا  حثشغفد

 6.72960 62.9286 42 ةغا02 -91

09- 00 31 62.3548 7.39616 

02- 02 41 61.4878 11.45889 

Total 114 62.2544 8.82155 

 

 
اتتتة حةتتتفلشت  اال تتتل اثشلهاتتتا ةتتتا  امتتتنت ةتتتتفنيتث حثفنلاتتت  حثشغتتتفد ثتتتا  طل تتتا حثمتةلتتتا حثتتت  نت 

ثتتا  ثلش تيتتتا  تت   لتلاتتتث حثفنلاتت  حثشغتتفد   One Way ANOVAحثف تتتي  ةتت  حثاتلاتتا حزاثتتر 

ع ي   ت تتتتت  حث  شتتتتتا حثات  تتتتتا حثشاتتتتتتن ا احثمتتتتتغب )ح تتتتتتو(  اتتتتتت  ةف  تتتتته حثلشتتتتتهحثمل تتتتتا حثتتتتت  نت 

 22ض2( ا تتتو  رتتت ه ةتتت  حث  شتتتا حثات  تتتا حثمااث تتتا سغتتتا ةتتتتفن  لفثتتتا (0.276ثيلف تتتتت اتتتتتاأ 

 غتتتتا اتتتهاه اتتتو حثفنلاتتت  (  ع ةشتتتت يختتت ه حثتتتر ح تتت  ثتتت ب 21ض2( احث تث تتتا)0-114التلافتتتو  هيتتتا )

 ( ينصد  ثل 02ا  )ع احثماحثشغفد ثا  طل ا حثمتةلا  ات  ةف  ه حثلشه احثمغب )حف تو(
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اٌزىعه إٌّزظ ٌذي غٍجخ اٌغبِؼخ ( رحًٍُ اٌزجبَٓ ِٓ اٌذسعخ الأوًٌ ٌٍّمبسٔخ ثُٓ دسعبد 20اٌغذوي )

 رجؼًب ٌّزغُش اٌؼّش واٌغٕظ)الإٔبس(

 اٌّزغُش

ِصذس 

 source ofاٌزجبَٓ

variance 

ِغّىع 

 Sumاٌزشثُؼبد

of Squares 

دسعخ 

 اٌحشَخ

Df 

ِزىعػ ِغّىع 

 Meanاٌزشثُؼبد

Square 

لُّخ 

 اخزجبس

F 

حثفنلا  

 حثشغفد

    حثشمشنستث 

Between 

Groups 

43.496 2 21.748 

0.27

6 

 

صش  

 Withinحثشمشنستث

Groups 

8750.126 111 78.830 

 حثشمشنع حثملو

Total 
8793.623 113  

 22ض2ا ل   22ض2اةتفن  لفثا  911 -0سغا لتلافو  هيا  Fحث  شا حثمااث ا فلف تت 

ايتتته  حث ت  تتتت     ةتتت    ثتتتل يلتتتنل يثتتتر    حثتتت  نت احا تتتتو  ي شتتتت يشتتتهح   شه لتتتا اح تتتام ةتتت  

ةهح تتتل اختتتمل حثتتتنسوع ايفلهصتتتت  ثتتتغاب حث  تتتهحث اةتتتتفنيتث حثتتتفللةع يصتتتتاا يثتتتر    حثفنلاتتت  

 حثشغفد يفتة  تث  تث ةلا ا اص حثلشه احةف هحت حثنسو احالتحا حا تت و

 اعٍ ٌذي غٍجخ اٌغبِؼخ.اٌهذف اٌضبٌش :رؼشف اٌشغف اٌذس

للر س غتتتا حث اتتتل حثختتت   حثاتحةتتت ث تتتا حة تتتهث  فتتتت د حث اتتتل  لتتتا ام  تتت  ة  تتتتا أ: اٌؼُٕاااخ وىاااً: 

( طتثتتتتت  اطتث تتتتتا ح  ةفنةتتتتتظ لتلاتتتتتتث حثختتتتت   حثاتحةتتتتتو ثتتتتتا  طل تتتتتا 022حثفم    تتتتتا حث تث تتتتتا )

( اسغتتتا (9.67342(  تتتت اهحل ةل تتتتتأ ة تتتاحت  64.7700حثمتةلتتتا حثشختتتشنث   اتتتو حث اتتتل  تتتن )

(ض يي تتتتت    تتتتت     تتتتته ةتتتتت  22ة تت تتتتتا  تتتتت ح حثشفنةتتتتتظ  تثشفنةتتتتتظ حثاهصتتتتتو ثلش  تتتتتتا  احث تتتتتتث  )

حثشفنةتتتظ حثاهصتتتو ثلش  تتتتاض اسغتتتا حلف تتتتت حثاتتتهه  تتت   حثشفنةتتتم    تةتتتفلشت  ةلتلثتتتا حفلف تتتتت 

( 911( ا اتلاتتتا  هيتتتا )22ض2حثفتتتت و ثل غتتتا اح تتتام  ا تتت     تتت   أ لفثتتتا ةلغنيتتتا سغتتتا ةتتتتفن  )

 ثل( ينصد  09احثماا  )

ٌذي غٍجخ اٌغبِؼخ  اٌشغف اٌذساعٍ( الاخزجبس اٌزبئٍ ٌٍفشق ثُٓ ِزىعػ دسعبد 21اٌغذوي )

 واٌّزىعػ اٌفشظٍ ٌٍؼُٕخ

 اٌّمُبط
اٌّزىعػ 

 اٌحغبثٍ

الأحشاف 

 اٌّؼُبسٌ

اٌّزىعػ 

 اٌفشظٍ

 tلُّخ اخزجبس 

 ٌذلاٌخ اٌفشوق
 إٌزُغخ

 لحثا 21.593 50 9.67342 64.7700 حثخ   حثاتحةو

  9= 911حثاهيا لتلااN- 

  192ض9=22ض2حث  شا حثفت  ا حثمااث ا ثيلف تت  أ حثغ تيف   سغا ةتفن  لفثا 
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الح  ي زتتتت و حثختتت   حثاتحةتتتو اةتتت  حثمتتتاا  يفضتتتد    س غتتتا حث اتتتل ثتتتاي ت ةتتتتفن  ةهااتتتلا اتتتو 

( اافاتتت  ةتتتلا  ف متتتا لتحةتتتا 0209اتتتوع اا فلتتت   ف متتتا  تتت   حثاتحةتتتا ةتتتلا  ف متتتا لتحةتتتا )اتتتتتاع 

    حثتتت أ يتتته ( 0292ثاتث هح تتتا احلتتتها ( )( ايشمتتت  ااتتتت ه  تتت   حثغف متتتا اا تتتت )0200)حثتتتاث شوع 

  ختتتما حثختتت   ازتتت د    تتته انلا تتتتً يثتتتر ةلهاتتتا حثتتت حثع ةتتت  لتتتي  ااتسل تتتت ةتتتلا حث  ئتتتاع اامتتتني  

حثليّتتتث ةتتلا حفلتتهي ع ي  ا تتهلإ  نيتتا حثاتتهل اتتو  تت   حز ختتما ااش تتل حثلشتتنل حثا تتهأ ثتت  ااختتمل 

ح  حزاتتتهحل اتتتو  تتت   حثشه لتتتا حثلشهيتتتا احثاتحةتتت اع افتتتهح ة ثتتتاي ة حثفمتتتتت    نيفتتت  حث حا تتتاع ا شتتتت

 ضحثشلها اع ااز د ثاي ة  نيا  تلا مع يمن  حثخ   حثاتحةو  ن   ا ت ت   ت حزةتة ا

 -ثحغاااات ِزغُااااش اٌغاااإظ )روااااىس ٍذي غٍجااااخ اٌغبِؼااااخاٌشااااغف اٌذساعااااُرؼااااشف اٌفااااشوق فااااٍ -ة

 ئٔبس(

حفلف تتتتتت حثفتتتتت و ثل غفتتتت   ةتتتتتف لف  ع ثلش تت تتتتا  تتتت   ةفنةتتتتظ اثفا  تتتت   تتتت ح حث تتتتال اتتتتة حةتتتتفلشت  

ا تتتتو ت تتتته لحثتتتتا 1.831-)حثتتتت  نت احا تتتتتو   تتتتل ة تتتته ح  حث  شاحثفت  تتتتا حثشاتتتتتن ا اتتتتتتاأ )

ةشتتت يختت ه يثتتر   تت  ثتت ب  غتتتا اتتهاه  198)( التلاتتا  هيتتا )22ض2ح زتتت  ت سغتتا ةتتتفن  لفثتتا )

ةلتتتا حثتتت  نت احف تتتتو حثتتت ي  ةتتتتملنح  حث لفثتتتا ي زتتتت  ا اتتتو حثختتت   حثاتحةتتتو  تتت   طل تتتا حثمت

 ( ينصد  ثل 00لتلاتث ةف تت ا او حثخ   حثاتحةوض احثماا  )

ٍذي اٌشغف اٌذساعُ( الاخزجبس اٌزبئٍ ٌؼُٕزُٓ ِغزمٍزُٓ ٌٍزؼشف ػًٍ اٌفشوق فٍ لُبط 22اٌغذوي )

 رجؼبٌّزغُش اٌغٕظ غٍجخ اٌغبِؼخ

 لُّخ الاخزجبس اٌزبئٍ الأحشاف اٌّؼُبسٌ اٌىعػ اٌحغبثٍ اٌؼذد اٌغٕظ اٌّزغُش

حثخ   

 حثاتحةو

 11.10872 63.2791 86   نت

-1.831 
 8.30648 65.8947 114 ح تو

 919لتلاا حثاهيا=N1+N2-2 

  192ض9=22ض2حث  شا حثفت  ا حثمااث ا ثيلف تت  أ حثغ تيف   سغا ةتفن  لفثا 

( ايتتته  0200)حثتتتاث شوع ( ا ف متتتا لتحةتتتا 0209اافاتتت   تتت   حثغف متتتا ةتتتلا  ف متتتا لتحةتتتا )اتتتتتاع 

حث ت  تتتت     حثف تتتتت  اتتتو حثازتتتن  سلتتتر اتتتهد حثفللتتت ة اامتتتني  حثليّتتتتث حفلافشتس تتتاع ا  ش تتتا 

حثشه لتتتا حثاتحةتتت ا يشمتتت     يمتتتن  ستتتتةيً  ةتةتتت تً اتتتو ستتتاص الاتتتنل اتتتهاه لحثتتتا ح زتتتت  تً  اتتتت  

 ي تو ( او ةف  ه حثخ   حثاتحةوض –حثمغب )   نت 

ثحغااات ِزغُاااش اٌزخصاااص اٌذساعاااٍ  ٍذي غٍجاااخ اٌغبِؼاااخذساعاااُاٌشاااغف اٌرؼاااشف اٌفاااشوق فاااٍ  -ط 

 أغبٍٔ( –)ػٍٍّ 

اثفا  تتتت   تتتت ح حث تتتتال اتتتتة حةتتتتفلشت  حفلف تتتتتت حثفتتتتت و ثل غفتتتت   ةتتتتتف لف  ع ثلش تت تتتتا  تتتت   ةفنةتتتتظ 

(ا تتتو (0.788-حثف زتتتذ حثللشتتتو احا تتتتت و   تتتل ة تتته    حث  شتتتا حثفت  تتتا حثشاتتتتن ا اتتتتتاأ 

ةشتتتت يختتت ه يثتتتر   تتت  ثتتت ب  198)( التلاتتتا  هيتتتا )22ض2) ت تتته لحثتتتا ح زتتتت  تً سغتتتا ةتتتتفن  لفثتتتا

 غتتتتتا اتتتتهاه  حث لفثتتتتا ي زتتتتت  ا اتتتتو حثختتتت   حثاتحةتتتتو   تتتت   طل تتتتا حثمتةلتتتتا  اأ حثف زتتتتذ 

( ينصتتتد 02حثللشتتتو احا تتتتت و حثتتت ي  ةتتتملنح لتلاتتتتث ةف تت تتتا اتتتو حثختتت   حثاتحةتتتوض احثمتتتاا  )

   ثل
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ٍذي اٌشغف اٌذساعُػًٍ اٌفشوق فٍ لُبط ( الاخزجبس اٌزبئٍ ٌؼُٕزُٓ ِغزمٍزُٓ ٌٍزؼشف 23اٌغذوي )

 رجؼًب ٌّزغُش اٌزخصص اٌذساعٍغٍجخ اٌغبِؼخ 

 اٌؼذد اٌزخصص اٌّزغُش
اٌىعػ 

 اٌحغبثٍ

الأحشاف 

 اٌّؼُبسٌ

لُّخ الاخزجبس 

 اٌزبئٍ

حثخ   

 حثاتحةو

 10.66022 64.2083 96 حثللشو

-0.788 
 8.68396 65.2885 104 حا تت و

 919لتلاا حثاهيا=N1+N2-2 

  192ض9=22ض2حث  شا حثفت  ا حثمااث ا ثيلف تت  أ حثغ تيف   سغا ةتفن  لفثا 

ايلتتت ا حث ت  تتتت   تتت   حثغف متتتا يثتتتر ا تتتتت  طهي تتتا حثفل تتتو اتتتو حثشتتتغ د حثللشتتتو احثف تتتتت  حثلشتتتهأ 

احث غتتتج حث نيتتتتاو حثشختتفها ثلمل تتتا احثفتتو يشمتتت     امتتن  ستتتتةي  ةتةتت ت اتتتو ت تتت  حثاتتتهاه حثاحثتتتا 

 ح تت و (ض –حثف زذ ) سلشو  ي زت  ت ا ات 

اٌزىعااااه إٌّاااازظ واٌشااااغف اٌذساعااااٍ ٌااااذي غٍجااااخ رؼااااشف اٌؼلالااااخ الاسرجبغُااااخ اٌهااااذف اٌشاثااااغ: 

 اٌغبِؼخ

ثفا  تتتت   تتتت ح حث تتتتال اتتتتة حةتتتتفلشت  ةلتةتتتتل حتا تتتتتط   هةتتتتن  ث  تتتتتا حثليّتتتتا حفتا تط تتتتا   تتتت   

 ةفنةتتمايّتتا ا تتو اختت ه يثتتر الاتتنل س0.623) حثشف  تتهي  ع   تتل  ل تت  ّ شتتا ةلتةتتل حفتا تتتط)

حثفنلاتتتتت  حثشغتتتتتفد احثختتتتت   حثاتحةتتتتتوض اسغتتتتتا ا تتتتتنية لففث ةلتتتتتتةيث حفتا تتتتتتط  تةتتتتتفلشت   تتتتت   

( ا تتتو لحثتتتا ح زتتتت  ت سغتتتتا 09ض99حث  شتتتا حثفت  تتتا حثشاتتتتتن ا اتتتتتاأ) حفلف تتتتت حثفتتتت و ة تتته    

 ( ينصد  ثل02( احثماا  )22ض2ةتفن  لفثا )

 اٌزىعه إٌّزظ واٌشغف اٌذساعٍ ٌذي غٍجخ اٌغبِؼخ( َىظح ِؼبِلاد الاسرجبغ ثُٓ 24اٌغذوي )

 إٌزُغخ اٌمُّخ اٌزبئُخ اٌّحغىثخ لُّخ ِؼبًِ الاسرجبغ اٌّزغُش اٌضبٍٔ اٌّزغُشالاوي

 لحثا 09ض99 0.623 حثخ   حثاتحةو حثفنلا  حثشغفد

  192ض9اتتاأ 22ض2اةتفن  لفثا  919حث  شا حثفت  ا حثمااث ا سغا لتلاا  هيا 

 

حث ت  تتتت     حثفنلاتتت  حثشغتتتفد ياتتتفة سلتتتر حثاتتتهل    يلتتت ج حتتت ات  تتتتثنحّلا حثتتت أ يل ختتت  ةتتتنحج ايتتته  

 تتتت  لتحةتتتو  ص ت تتته ع  تتت ثل حزةتتته  تثغتتتت ا حثتتتر حثختتت   حثاتحةتتتو ا تتتن ف  تتتا  ثتتت  ةتتت  ةهلال تتتا 

 اهةة ث  حث ال ة  ح ا  احتا تط   غفت  سشل  ا  ح ةت يا    ث  حثنسو  تثفنلا  حثشغفد

 اعهبَ اٌزىعه إٌّزظ فٍ اٌشغف اٌذساعٍ. رؼشفاٌهذف اٌخبِظ: 

 تةتتتلن   multiple Regressionاثفا  تتت   تتت ح حث تتتال اتتتة حةتتتفلشت  اال تتتل حف اتتتاحت حثشفلتتتال

ثتتتا  طل تتتا حثمتةلتتتا حثفنلاتتت  حثشغتتتفد يفغ تتتإ اتتتو حثختتت   حثاتحةتتتو الاتتتا    ةف  تتته  Enter)حفللتتتت )
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ا تتتو لحثتتتا ح زتتتت  تً سغتتتا  125.353ع ا شتتتت  ت تتت  حث  شتتتا حثات  تتتا ثشلتةتتتل حف اتتتاحت 0.388 ش تتتاحت 

 ( ينصد  ثلض 02ض احثماا  )22ض2ةتفن  لفثا 

 (25اٌغذوي )

 رحًٍُ الأحذاس ثأعٍىة الادخبي ٌٍزٕجإ ثبٌشغف اٌذساعٍ ٌذي غٍجخ اٌغبِؼخ 

 اٌّزغُش اٌزبثغ

Dependent 

 اٌّزغُش اٌّزٕجئ

Independent 

 ِؼبًِ

 Regressionالأحذاس

ِؼبًِ 

 اٌزٕجإ

اٌمُّخ 

 Fاٌفبئُخ
 إٌزُغخ

 لحثا 125.353 0.388 0.623 حثخ   حثاتحةو حثفنلا  حثشغفد

 9 –لتلاا حثاهيا حفا  ا = سال حثشف  هحث حثشفغ ئا 

 919=  9-9-022=  9-سال حثشف  هحث حثشفغ ئا  –لتلاا حثاهيا حثلشنليا = سال حاهحل حثل غا 

 91ض2( = 22ض2اةتفن  لفثا )( 9ع919حث  شا حثات  ا حثمااث ا  سغا لتلافو  هيا)

ايتته  حث ت  تتت      تتت ح حفةتت تص يفغتةتت  ا فتتتت د حثختت   حثاتحةتتو اتتتو  تت ح حث اتتل ي     انلاتتت      

حزاتتتهحل  اتتتن حثختتت   حثاتحةتتتو يف تتت  ةتتت  حثفنلاتتت  حثشغتتتفد ةتتتتت ا ثلفل  تتته احاة تتتتت  شتتتت  تتتن ت أ 

 )اهاص(   ت   ثلض

 

 الاعزٕزبعبد

 حةفغفت  ةت يإاوجاو صنج  فت د حث ال حثاتثو يشم  

ي   تتتي ةتتت  حثفنلاتتت  حثشغتتتفد احثختتت   حثاتحةتتتو يها متتتت   تتتنسو حثاتتتهل احلتح تتت  احثشه لتتتا  -9

 حثلشهيا احثاتحة ا حثفو يل خ تض

 يفتة  ل ة  حثفنلا  حثشغفد احثخ   حثاتحةو  تث  تث  لشت ا اص حثاهل  تثلشهض -0

ل اتتتهاه  اتتتت  ي  حث تتهال حث  ئ تتتا احثشه لتتا حثلشهيتتتا احثاتحةتت ا حةتتت ش  اتتو ستتتاص الاتتن -2

 حثمغب احثف زذ حثللشو  تثغت ا ثلشف  هحث حث ال حثاتثوض

ي  حثفختتتت   اتتتو يلتحا حثنحّتتتلا  تثغتتتت ا ثل غتتتا حث اتتتل حة تتته حتا تطًتتتت ةفنةتتتمًت  تتت   ةف  تتتهحث  -2

 حث الض

 اٌزىصُبد 

 فٍ ظىء إٌزبئظ اٌزٍ رىصً ئٌُهب اٌجحش اٌحبٌٍ َىصٍ اٌجبحضبْ ثبِرٍ:

 تتتتا احفلافشتس تتتتا   لتتتت    ئتتتتا سلش تتتتا ثلمل تتتتا ا يتتتتا ةتتتت  حتتتت ا ة ي  اتتتتت ة حثش ةتتتتتتث حثفلل ش -9

 احتا تط ة  تثا تمض

   يتلتتتت  حفستتتتيص لاتًح  ةتةتتتت تً اتتتتو اغش تتتتا حثفنلاتتتت  حثشغتتتتفد احثختتتت   حثاتحةتتتتو ثتتتتا  ائتتتتتث  -0

 حثشمفشلا  زنتم ستةاض

 اٌّمزشحبد: 

 حةفمشتف ثغفت د حث ال حثاتثو يف اص حث ت  ت   تثش فه تث حلآا اج

ةف  تتتتهحث حث اتتتتل حثاتتتتتثو سلتتتتر ائتتتتتث سشهيتتتتا  رتتتت ه ) طل تتتتا حث تتتتتةب احثتتتتتتلا ام  تتتت   -9

 حف فاح و (ض



                                        النفسية البحوثمركز 

  236 
 
 

 اٌؼذد اٌّغٍذ
2025 

36 4 

 
ت تتتظ ةف  تتتهحث حث اتتتل حثاتتتتثو  شف  تتتهحث  لتتته  ة تتتل ) حث   تتتا حث  غ تتتاع حف ازتتتت  حفليّتتتوع  -0

 حثفام ه حثفنحرلو(ض

 

 ِصبدس اٌجحش

 أولاً:  اٌّصبدس اٌؼشثُخ

حثخ زتت اع اهلاشتتا ا تتا س تتام  تت  لثتت ةع لحت ةتتالل يثتتر   هيتتتث   (1991) ح ملتتهع  تت تتتتح

 ث تج ثلم تسا احثغخه احثفنلإيلا حث ت همع ةزهض

( حزطتته حثفش  ايتتتا ثل اتتتنو حثللش تتتا ةتت  حثختتت   حثتتتر حثاهصتتت اع 0291 تت  لا تتتا ع ةتتتلا حثاتتتت  )

 ع سشت ع لحت حث احياض9ط

ثامتتته لحت ح ,2 ط , اللتتت ة حثفام تتته ةاتتتت  ة اام   تتتتث(2005 )افاتتتو س تتتاحثه ش  ع لاتتتهاح 

 سشت ع ثلغخه احثفنلإيلا

اثج ةمف تتتتتا ث غتتتتتت  ع حثمتتتتت ج حزا  ع   تتتتتهلطاااااش اٌّحاااااُػ(ض 9991حث تتتتتتفت وع حثشللتتتتتة  متتتتتهاض )

 ثلغخه احثفنلإيلاض

ع  ػٍااااُ ٔفااااظ اٌطفىٌااااخ واٌّشاهمااااخ(ض9192حفثنةتتتتوع لاشتتتتت   تتتتت   ا لتتتتت  ع  ة شتتتت  سلتتتتوض) 

 ةم لا   لاتةلا   احل ع  ل ا حثفه  ا ع   احلض

( حثفال تتتتتل حثلتتتتتتةلو حفةفمختتتتتتاو احثفن  تتتتتاأع لحت حثشتتتتتت همع  0290 ا  تتتتت مع حةاشتتتتتا  نلإيتتتتتت  )

 29سشت  عحفتل  د

لث تتتل ثلفتتتاتيب احثتتتفللة  (  طتتته حثفام تتته ا  هيتاتتت  (2008 ) لاتتتت هع س احثاش تتتا لاتتتت ه 

 عسشت  علحت حثشت هم ثلغخه احثفنلإيلا1 احث ال(عط

 ت حثم لض(ض  ةتة تث سلة حثغاب حثفمنتأع   هاثج لح9191 تت ع حا   اي ض )

ع 0(ض حف تتتتتتت  حثش تتتتتااتج لتحةتتتتتا اال ل تتتتتا  اتتتتتت ا حلافشتس تتتتتاع ط0229 متتتتتتلإأع ةزتتتتتمار )

 حثشه   حث  تاو حثله و

( حثفام تتته حثشغتتتفد ثتتتا  ةاتةتتتو اةاتةتتتتث 0202للتتت ع  تتتهية  يةتتتة  اة ستتتلع سلتتتو حلتيتتتب )

 1   68 سلتتة حز  تتتج اتتو حثشه لتتا حثشفنةتتماع ةملتتا  ل تتا حلآلح ع لاتةلتتا حث تلةتت اع حثلتتال

 2023ص حت

( حثختتتت   حف تتتتتليشو ثتتتتا  طل تتتتا حثمتةلتتتتاع  اتتتتل ةغختتتتنت اتتتتو ةملتتتتا  تتتتت ع 0200حثتتتتاث شوع )

 (0( حثلال)29حثشملا)

 .سشت   اب حف احسوع سشت ع لحت حثشت هم ثشغخه (2009)  حث يتثع اتطشا ةاشنل

(ض  تتتته انة تتت  حثششتتةتتتتث حثللش تتتا احث غاةتتت ا اتتتو اغش تتتا ا تتتة ط  لتتتا 0202حثختتت ت ع ةلتتت ض )

حثللتتة اااتتتت   ةتتتتفن  حثفازتت ل حثاتحةتتتو ثتتتا  طل تتا حثزتتت  حث تثتتتل ةفنةتتظ اتتتو ةتتتتلم حثللتتتنصض 

 ض022-002(ع0)09ةملا حثمتةلا حاةية ا ثلاتحةتث حثفه نيا احثغات اع 

(   هيتتتتتث حثخ زتتتت اع اهلاشتتتتاج  شتتتتا لث تتتتت   ه تتتتنثوع ةم لتتتتا لاتةلتتتتا 9192حتتتتلف ع لاح  ) 

 .  احل

( حثفنلاتتت  حثشغتتتفد اسيّفتتت   تثفلتتتتط  0200حثختتتاشت وع  تتت حت تح تتتو احثه تتتت وع ثش تتتتج يتةتتت   )

 ) ةملتتا فتا ثلالتتتاا احثلتتتت  تث احثللتتنص حفلافشتس تتا حثشملتتاثتتا  ةاتةتتو حثشه لتتا حفساحليتتا 

 0200حثتغا  (45) حثلال  (2

لحت ع  1 شتت ع طاحةتتفهحا م تث اللاة تتحاتت  , حثفام تته   نحستت   (2015 ) سم تتاع ةاتتت  سلتتو

 راتج ثلغخهع سشت 
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(  ةتتتتهحت ح زتتتت فلج طهي تتتتل يثتتتتر حثخ زتتتت ا حثشفمتةلتتتتاع لحت حثاهيتتتتا 9119سشتتتتتتمع ستتتتتط  )

 ثلغخهت احثفنلإيلاع حث ت هم

(ض  ةتةتتت تث حث اتتتل حثللشتتتو اتتتو حثفه  تتتا 9110ستتتنلم ع   شتتتا ةتتتل شت  اةلمتتتتاأ ع افاتتتو  تتتت ض)

 ع حت ا ج ةمف ا حثمفت وض0احثللنص حف تت    ع ط 

(ع حثختتتت   حف تتتتتليشو اسيّفتتتت   تثفمتةتتتتل حثشلهاتتتتو ثتتتتا  حثمل تتتتاع 0209تاع  ةمتتتتا  تتتتتةة )اتتتتت

 ض 22ةملا  ت ع حثمشل ا حثلهحّ ا ثلاتحةتث حثفه نيا احثغات اع حثلال 

( ة شتتتتا اهايتتتتا اال تتتتل حثخ زتتتت ا ااتتتتإت ه ض اهلاشتتتتا لضطتتتتي  تتتتتهيبع 9191اتتتتهاصع حتيتتتتل )

 حثش ةتا حثمتةل ا ثلاتحةتث احثغخهع   هاثض

( حف تتتتتت   تتت   حثمتتتن ه احثش  تتتتهع اهلاشتتتا ةتتتلا لإ تتتتهح ع ةلتتتتلا ستتتتتثة 9191صع حتيتتتل )اتتتها

 حثشلهاا

حثشمفشتتتلا حثتتتتنأع اهلاشتتتا ةاشتتتنل ةغ تتت  حث تحتتتشوع لحت حثاتتتنحت ثلغختتته  )0221 ( اتتتهاصع حتيتتتل

 .احثفنلإيلا حثي ّ اع ةنتيت

(  تتتت  حثا تتتتتمج  زتتتتند ة فتتتتتتع اهلاشتتتتا  ش تتتتا ثختتتت  ع لاتتتتاحا  ثلغختتتته 0299اتتتتهاصع حتيتتتتل )

 نلإيلاع   هاثج ث غت احثف

لاتتتتاحتم حثتتتت حث اسيّف تتتتت  تثفنلاتتتت  حثشغتتتتفد ثتتتتا  طل تتتتا حثزتتتت  ( 0202 تتتتتاوع سلتتتتو  شتتتتاح  )

 (9( ع حثلال )21حث تةب او حثشه لا حفساحلياع ةملا  ت ع ةملا )

( حثفام تتتته حثمتتتتت  و ام   تتتتتث سلش تتتتاع ةه تتتت  لأ  ن تتتتن ع  0292حثم  تتتتتوع س تتتتا حثنح تتتتا  ش تتتتا ) 

 . ثلغخه احثفنلإيلا ع سشت 

ع لحت )اغتتتنع / شتتتن /حتا تتتتج( (   هيتتتتث حثخ زتتت ا 0292)  اتتتتاوع ستتتيج حثتتتاي  اصلتتتها  

 .ع حفتل حثامهع  تحها  اةنلإسن  سشت 
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