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تنشر المجمة الأبحاث والدراسات الاكاديمية القيمة والاصيمة بالمغتين العربية  .1
، والتي لم تقبل أو والإنكميزية في حقل مجالات اىتمام المجمة نفسياً وتربوياً 

تنشر سابقاً ، ويتحمل الباحث المسؤولية القانونية في كل القضايا المتعمقة 
 بالأمانة العممية اذا كان بحثة منشور أو قدم لمنشر.

يخضع كل بحث مقدم لمنشر في المجمة الى الاستلال الالكتروني عمى أن لا  .2
 .%(22يزيد درجة الاستلال عن )

بحثو لمنشر في المجمة تعيد خطي بعدم نشر بحثو في يقدم الباحث المقبول  .3
 مجمة أخرى أو حصولو عمى قبول نشر مسبقاً.

( مع اسم الباحث والمقب word 2007يقدم البحث مطبوعا عمى نظام ) .4
العممي والاختصاص واسم الجامعة والكمية في بداية الصفحة الأولى لمبحث 

الإنكميزية مثبت فييا عنوان بالمغتين مع خلاصة لمبحث بالمغتين العربية و 
 ( كممة252البحث واسم الباحث ومكان عممو عمى ان لا تزيد عن )

تكتب الكممات المفتاحية بالمغتين العربية والإنكميزية في نياية الممخصين  .5
 العربي والإنكميزي.

يجب أن لا تتجاوز عدد صفحات البحث المقدم لمنشر في المجمة أكثر من  .6
فييا الجداول والاشكال والملاحق ، وبخلافو يتحمل ( صفحة فقط بما 25)

( الفين دينار عن كل صفحة إضافية ، 2222الباحث مبمغاً اضافياً مقداره ) 
 ( صفحة بكل الأحوال.35ولا يتجاوز البحث بعد الزيادة الـ )

موافقة اثنين من المحكمين المختصين الذين يقومون البحث قبل نشره بالأضافة  .7
 حث من ناحية المغة العربية والإنكميزية.الى تقويم الب

 يراعى في كتابة البحث الاتي: .8

 ةالنشر فً الـمجل شروط 



الأصول العممية في كتابة البحث من حيث الدقة في التوثيق والأمانة العممية  - أ
 في العرض.

( وعمى جية واحدة من A4يقدم البحث بنسختين مطبوعة عمى ورق ابيض ) - ب
 ( وبالمواصفات الاتية.CDالورق مع قرص )

 سم. 4.52العميا الحاشية  -
 سم. 4552الحاشية السفمى  -
 سم.3575الحاشية اليمنى  -
 سم.3575الحاشية اليسرى  -
( بالنسبة لممتن و 14( ، حجم الخط )Arialيكون الخط المستخدم نوع ) -

 ( لمجداول.12)
 ( سطر فقط وفقاً لبرنامج التنضيد.22تحتوي كل صفحة عمى ) -
 (.1515)يكون التباعد بين الاسطر لمصفحة الواحدة  -
تكون الاشكال والجداول واضحة وتستخدم فييا الأرقام بالمغة الإنكميزية  -

 والنظام العالمي لموحدات.
 .jpgأو  pngفي حالة وجود صور او رسوم ضرورة ان تكون بصيغة  -
يكون البحث خالي من الأخطاء المغوية والنحوية ولا تتحمل المجمة  -

 مسؤولية ذلك.

الصفحات وانما يشار رقمياً الى المصادر حسب  لا تستعمل اليوامش في اسفل
موضوعيا في نياية البحث من خلال ذكر اسم الباحث والسنة وعنوان البحث 

 ( الإصدار السابع.  APAوتكتب بأسموب الـ )

( مائة وخمسون الف دينار عراقي 152222يمتزم الباحث بدفع مبمغ قدره) -
 من خارج العراق. ( دولار امريكي122لا غير من داخل العراق و )



يمتزم الباحث بالتعميمات المؤشرة من الخبراء ، ويعيد الباحث النسخة  -
 الاصمية لممجمة مع نسخة جديدة ورقية أخرى مصححة.

 لاتعاد البحوث الى أصحابيا قبمت أم لم تقبل لمنشر. -
لا يزود الباحث بكتاب قبول النشر ، الا بعد التزامو بالتعميمات أعلاه  -

 خ الورقية كافة.وتسميم النس
( يوم من دون 92المجمة غير مسؤولة عن نشر الأبحاث بعد مرور ) -

 مراجعة الباحث لممجمة والتزامو بالتعميمات كافة.

تحتفظ المجمة بحقيا في أن تحذف أو تعيد صياغة بعض الكممات أو  -9
 الجمل بما يتلائم مع إسموبيا في النشر.

حال اشعار الباحث بقبول بحثو  تنتقل حقوق نشر البحث الى المجمة -12
 لمنشر.

  



 

 مجالات اىتمام المجلة

  

البحــــوث والدراســــات فــــي مجــــالات العلــــوم التربويــــة والنفســــية بفروع ــــا  .1
 المختلفة والطب  النفسي، و الباراسايكولوجي .

والعربيـة والعالميـة التـي تعحـد حـول  المؤتمرات والنـدوات العلميـة الوينيـة .2
 التخصصات في الفحرة المذكورة اعلاه 

نشــايات وفعاليــات المركــز والمؤسســات الاخــرم التــي ت ــتم بالمجــالات  .3
 ( .1الواردة في الفحرة ) -

 

 

 

 

 

 

 



 في ىذا العدد  (( ))

 اٌصفحخ اٌجبحج اٌّىظىع د

 اٌتؼبغف اٌزاتٍ وػلالته ثبٌّشؤخ إٌفغُخ  ٌذي  .1

 غٍجخ اٌّشحٍخ اٌّتىعطخ
  36-1 .د.أتصبس وّبي اٌؼبٍٔأ

2.  
 فٍ اٌّشبسوخ ٔحى اٌؼشالٍ اٌزّهىس اتزبهبد

 2025 اٌجشٌّبُٔخ الأتخبثبد

 سدَف ِحّذ عُف. د.أ

 حغٓ ِحّذ ثشاء د.َ.أ

 ِىعً ػٍٍ ٔهٍخ. د.َ

 اٌؼلاق شبوش لبعُ احّذ. َ.َ

37-74 

3.  
اٌؼٕف اٌٍفظٍ ٌذي غفً اٌشوظخ فٍ ظً ربئحخ 

 وىسؤب
   100-75 أ.َ.د. عّش غٍٕ حغُٓ

4.  
ٌغبد اٌحت اٌخّغخ ٌذي اٌطفً وػلالتهب ثأّٔبغ 

 اٌشخصُخ ٌذي اِهبتهُ
  138-101 ا. َ.د ٔعبي عهُُ حغٓ

5.  
اٌزوبء إٌّطمٍ اٌشَبظٍ ٌذي غبٌجبد الالتصبد 

 إٌّضٌٍ
 162-139 أ.َ سٔب فبظً ػجبط اٌزٕبثٍ

6.  
الإثذاػُخ وػلالتهب ثبتخبر اٌمشاس ٌذي  اٌمُبدح

 اٌّششذَٓ اٌتشثىَُٓ
 194-163 َ. د وعبَ ٔبَف ػذٔبْ اٌضَذٌ

7.  
 ٍّ تطىس اٌتىره إٌّتذ وػلالته ثبٌشغف اٌذساع

 ٌذي غٍجخ اٌزبِؼخ

 َ.د. أصهش هبشُ ػٍىاْ

 أ.َ سلُخ سافذ شبوش
195-238 

8.  
اٌزهٍٕ وػلالته ثبٌشغف الأوبدٍَّ ٌذي  اٌتؼبغف

 ِؼٍّبد سَبض الأغفبي
 262-239 َ. د اعتجشق داوود عبٌُ

9.  
تطىس اٌتطشف اٌفىشٌ وػلالته ثتمشَش اٌّصُش 

 اٌزاتٍ ٌذي اٌشجبة
 300-263 َ.د ٔهٍخ ػٍٍ اٌتٍُّّ

10.  
 اٌحبرخ اًٌ اٌتزبوص وػلالتخ ثمىح الأب ٌذي غٍجخ

 اٌزبِؼخ

 اٌتٍَُّّ.د. عحش ػٍٍ ِهذٌ 

 َ.د حغبَ َبعُٓ ػٍٍ اٌتٍُّّ
301-328 

11.  
أحش اٌتفىُش اٌمُبدٌ فٍ تطىَش الإداسح اٌتؼٍُُّخ 

 ٌٍّذاسط اٌّتىعطخ

 َ.َ. ٔغُ ػجذ الأُِش خعُش

 
329-360 

12.  
ِذي ِّبسعخ ِؼٍّبد سَبض الأغفبي  

 لاعتشاتُزُبد اٌتؼٍُ إٌشػ

 َ.َ. اَخ ربثش هزٌىي

 
361-380 

 412-381 َ.َ. احّذ ػجبط حغٓ اٌزهجٍ اٌّّشظُٓاٌتّخًُ اٌغطحٍ ٌذي   .13



 اٌصفحخ اٌجبحج اٌّىظىع د

14.  
ِغتىي اٌتٕظُُ اٌزاتٍ الإٔفؼبٌٍ ٌذي ِؼٍّبد 

 سَبض الاغفبي

َ.َ. عّش حغٓ خعُش 

 اٌزؼُفشٌ
413-438 

اٌحمذ وػلالته ثغٍىن اخفبء اٌّؼشفخ ٌذي   .15

 اٌّىظفُٓ

 466-439 َ.َ. سؤي ػجبط ػٍٍ

16.  

 ِذَشاد ٌذي اٌتجبدٌُخ اٌمُبدح ِّبسعخ ِغتىي

 ِٓ اٌّتغُشاد ثجؼط وػلالتهب الأغفبي سَبض

 اٌّؼٍّبد ٔظش ورهخ

 500-467 َ.َ. شُشَٓ سحُُ ػجبط ثذَشٌ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 مجلة العلوم النفسيةوحدة 

 ملاحظــــة...

 

 
  المراسلات

 توجو جميع المراسلات الى رئيس التحرير على العنوان التالي:
 البحوث النفسية  مركز  -مجلة العلوم النفسية 

 العراق -بغداد  -جادرية  47041ص.ب. 
  07833304447ىـ 

 

 

 

واٌذساعبد إٌّشىسح تؼُجش ػٓ  الافىبس اٌىاسدح فٍ اٌجحىث

 آساء أصحبثهب وٌُظ ثبٌعشوسح ػٓ سأٌ اٌّزٍخ .

 وصاسح اٌتؼٍُُ اٌؼبٌٍ و اٌجحج اٌؼٍٍّ

 هُئخ اٌجحج اٌؼٍٍّ

 ِشوض اٌجحىث إٌفغُخ

 



 

 

 

 

 في دار الكتب والوثائق رقم الإيداع 

 1994لعام    614

 العراق  ـــبغداد  ـ
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 اٌؼذد اٌّزٍذ
2025 

36 4 

 
 

 

 

 َ.َ. عّش حغٓ خعُش اٌزؼُفشٌ

 وصاسح اٌتشثُخ / ِذَشَخ تشثُخ اٌشصبفخ الاوًٌ

Samaraljuaifari@gmail.com 

 

 ِغتخٍص اٌجحج:

 

ٮ٧ددداٌبجٚركدددعبجٚكدددحٚ٭ببجٚٗودددٍبنددد١بٞذدددط٩٪بجٚط٣يدددٯٝبجٚددد جض٭بج ٢ُهدددحٚ٭بٚدددا٪بٞهٟٛدددحشب ٮدددح ب      

جلأنُددددح٘ب٨ضهددددقٌبجُٚددددق٨ِببضرهددددحيببٚٛطاتدددددبجٚا جتدددد٭ب٨تدددد٩٣جشبجٚااٞددددسب٨جٚطكتددددٯٙبجٚا جتدددد٭ب

ٟٚهٟٛدددددحشب ٮدددددح بجلأنُدددددح٘بب٨ٚطكٓٯدددددّب٦ددددد ٤بجلأ٦ددددداجٌبانددددداشبجٚرحقػدددددسبٞٓٯدددددح بٚٛط٣يدددددٯٝبجٚددددد جض٭ب

ٓدددقزعبذهدددابضكٓدددّبجٚرحقػدددسبٞددد١بقددد قٯسبَٓدددقجشبجٟٚٓٯدددح بٞددد١ب(ب14َج ٢ُهدددحٚ٭ب٨جٚددد ٬بضٗددد٠٩بٞددد١ب 

خدددد ٘بنقلددددسبنٛدددد٫بٞؿ٩ٟنددددسبٞدددد١بجٚارددددقجلب٨و٬٨بج خطتددددح بَدددد٭بٞؿددددح٘بجٚهٛدددد٩ٜبج٣ُٚذددددٯسب

٨جٚطقذ٩ٮددددسب٨ ٮددددح بجلأنُددددح٘عبنرٓددددصبجٚرحقػددددسبجٟٚٓٯددددح بنٛدددد٫بنٯ٣ددددسبجٚطكٛٯددددٙبج قتددددحت٭بجٚرحًٚددددسب

جلأنُدددح٘بجٚطحذهدددسبٟٚاٮقٮدددسب(بٞهٟٛدددسبضدددٝبجخطٯدددح ٦ٝبذحٚشقٮٓدددسبجٚهوددد٩جتٯسبٞددد١بٞهٟٛدددحشب ٮدددح ب124 

جٚققددددحَسبجلأ٨ٚدددد٫بعبجضمددددفبت٠بجٟٚٓٯددددح بٮطٟطددددمبذاتددددحتدبتددددحٮ٩ٗٞطقٮسب٣ٞحتددددرسبٞطٟػٛددددسبذحٚتدددداِب

(بٞهٟٛدددسبٞددد١بٞهٟٛدددحشب ٮدددح بجلأنُدددح٘عب٨222جٚػردددحشبضذدددٟفبذطشرٯٓددد٥ةبنٛددد٫بنٯ٣دددسبجٚركدددعبجٚرحًٚدددسب 

٪بٞط٩تدددهعباتدددُقشبج٣ٚطدددحتؽببا٠بٞهٟٛدددحشب ٮدددح بجلأنُدددح٘بٚددداٮ١٧بض٣يدددٯٝبوجضددد٭ب ٢ُهدددح ض١٧ب٨ذٟذدددط٩

٨ٚددددددٝبض٩ؾددددددابَق٨ْددددددحيبوجشبت ٚددددددسبجقتددددددحتٯسبَدددددد٭بٞذددددددط٩٪بجٚط٣يددددددٯٝبجٚدددددد جض٭بج ٢ُهددددددحٚ٭بضرهددددددحيب

ٟٚطًٯق جٚطاتددددددبجٚا جتددددد٭ب٨تددددد٩٣جشبجٚااٞدددددسب٨جٚطكتدددددٯٙبجٚا جتددددد٭ب(عب٨٨َٓدددددحيب٣ٚطدددددحتؽبجٚركدددددعبب

 ا٨قصبجٚرحقػسبذهضبجٚط٩قٯحشب٨جٟٚٓطققحشببوجشبجٚه ْسبذح٩ٟٚل٩ع.

 

 ِؼٍّبد سَبض الأغفبي . ,اٌتٕظُُ اٌزاتٍ الأفؼبٌٍ ,ِغتىي الأفؼبي  اٌىٍّبد اٌّفتبحُخ: 
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Abstract: 

     The current research aims to examine the level of emotional self-

regulation among kindergarten teachers and to identify the differences 

according to the academic specialty , years of service and academic 

achievement of kindergarten teachers. To achieve these goals, the 

researcher developed a scale for emotional self-regulation, which 

consisted of (41) items. After verifying the validity of the scale items 

by presenting it to a group of experts in the field of psychological and 

educational sciences, it was applied the scale to a sample of (321) 

teachers who were randomly selected from kindergarten teachers 

affiliated with the First Rusafa Directorate. It became evident that the 

scale has appropriate psychometric properties represented by validity 

and reliability that allow it to be applied to the research sample of 

(200) kindergarten teachers. The results showed that kindergarten 

teachers have self-regulation of their emotions at an average level, 

and there were no statistically significant differences in the level of 

emotional self-regulation according to the variables: academic 

specialization, years of service and academic achievement. According 

to the research results, the research presented some recommendations 

and suggestions related to the topic. بببببببببببببب  

Keywords: Emotion - Emotional Self–regulation - Kindergarten 

Teachers. 
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بِشىٍخ اٌجحج:

ٞهٟٛددددسبجٚق٨لددددسبنتدددددبجٚهٟٛٯددددسبجٚطقذ٩ٮددددسبجٚطهٛٯٟٯددددس ب٢يددددقجيبٚددددا٨ ٦حبجٚدددد ٬بضٓدددد٩ٜبذدددد٥ببضةهددددا ببببب ب

نٟقٮددسب٧ٟٞددسبٚطكٓٯددّبجٚقتددحٚسببجٚطقذ٩ٮددسبٚٛق٨لددسب٨جٚدد ٬بٮددقضرهبذ٣ٟدد٩ب٨ضهٛددٯٝبجلأنُددح٘بَدد٭بٞققٛددسب

ب٨قذحتسب٦٨٭بٞققٛسب ٮح بجلأنُح٘

(بتددد٩٣جشعب٨ضةهددداب٣٧ٞدددسبٞهٟٛدددسب ٮدددح بجلأنُدددح٘بٞددد١بج٧ٟٚددد١بجٚطددد٭بضطددد٩َقبَٯ٧دددحبٞتدددحت بناٮدددازب1-3 

ٞددد١بجٚمددد٩ًنبج٣ُٚذدددٯس بلأ٧٢دددحبضطشٛددددبجٚٗػٯدددقبٞددد١بجٚكٯ٩ٮدددسب٨ج٣ٚودددحنبٞدددمبقدددكسب٢ُذدددٯسب٨ؾذددداٮسب

خبذكٟحتدددسعبَمددد يبنددد١بجٚهاٮدددابٚطدددط١ٟٗبٞددد١بجٚطُحندددٙبجشٮؿدددحذ٭ب٨ٞودددح ٖسبجلأنُدددح٘بجلأ٢ودددشسب٨جلأٚهدددح

ٞدددد١بجٚارددددقجشب٨ج٧ٟٚددددح جشبٚطكٓٯددددّبج٣ٟٚدددد٩بجٚذدددد٬٩بجٟٚطٗحٞددددٙبَدددد٭بؾٟٯددددمبجٚؿ٩ج٢ددددد بٚدددد جبٮطهددددق ب

بٞهٟٛدددحشب ٮددددح بجلأنُدددح٘بذوددددٗٙبخدددح بتٚدددد٫بت ؾدددحشبٞطرحٮ٣ددددسبٞددد١بج ٢ُهددددح شبجٟٚطهٛٓدددسبذحٚهٟددددٙ

بح.(عب٨ْابؾحلبجقذح بجٚرحقػسبذحٟٚوٗٛسب٢طٯؿسبٟٚ قيط٧حب١ٞب٨جْمبن7162٧ٟٛب2222 ٞكٟاع

ٖٟددددحبت٠ببض٣يدددددٯٝببت٠بٞهٟٛددددحشب ٮددددح بجلأنُددددح٘بٮطهقلددددد١بٚٛٗػٯددددقبٞدددد١بجٚمددددد٩ًنب٨ج ٢ُهددددح شعب

(بَددد٭بادددٙبجٚيدددق٨ٌبجٚكحٚٯدددسبجٟٚطٟػٛدددسبذح٢طودددح ب2244ج ٢ُهدددح٘بضكددداةب٨قحؾدددسب٨َدددّبضهرٯدددقبؾ٩ٟٚدددح٠ب 

( ب71ب2242جٟٚودددددٗ شبج٣ُٚذدددددٯسعبٖدددددحّٚٓٛب٨ج ٖطثدددددحخب٨ا٧ددددد٩ بجٚه٣دددددٍبٚدددددا٪بجلأنُدددددح٘ب تددددد٩ٜٛبع

ذهدددضبجٟٚهٟٛدددحشبتٚددد٫بجٚطهرٯدددقبن٧٣دددحبٞددد١بخددد ٘بتددد٩ٖٛٯحشبيٯدددقبٞٓر٩ٚدددسبب٢٨طٯؿدددسبٚددد ٕٚبْدددابضٛؿدددة

٨ٞط٧ددد٩ زعبا٨بتددد٩لبجٚطهحٞدددٙبٞدددمبجلأنُدددح٘بٟٞدددحبٮؿهدددٙبجلأٞدددقبٮهٯدددّبجٚط٩جقدددٙبج ٮؿدددحذ٭بذدددٯ١بجٟٚهٟٛدددسب

ددد١بجٟٚهٟٛدددسبٞددد١بتتج زبج٢ُهح ض٧دددحبذشقٮٓدددسبضذدددحنا٦حبنٛددد٫بجٚذدددٯشقزبنٛددد٫ب ةٗ مٟ ٨جلأنُدددح٘ب٦٨ددد جبٮطشٛددددبضم

ب. بضؤغقبن٫ٛب٢طحتؽبن٧ٟٛحب٨ بضُٓا٦حبن ْط٧حبذحٰخقٮ١بج٢ُهح ض٧حب٨جٚطكٗٝبذ٧حبذكٯع

ت٠بْٯددددحٜبٞهٟٛددددسبجٚق٨لددددسبذهدددداتبٖرٯددددقبٞدددد١بج٧ٟٚددددحٜبْددددابٮذددددردبقددددح شبنحنُٯددددسبتددددٛرٯسببٖٟددددحبببب

ٖح ٖطثددددحخب٨ج قرددددحنعب٨ْددددابٮكدددداظباٮمددددحيبت ٦ددددحِبنددددحنُ٭عب٨ْددددابٮ٣ٓشددددمبجٚط٩جقددددٙبٞددددمبجٚدددد ٞ لب

جٰخدددقٮ١بَددد٭بجٚهٟٛٯدددسبجٚطهٛٯٟٯدددس ب٢٨طٯؿدددسبٚددد ٕٚبْدددابضُٓدددابجٟٚهٟٛدددسبٞق٢٨ط٧دددحب٨ْدددابضةي٧دددقبج٢هددداجٜبجلأٞددد١ب

ٚدددد٫بٞوددددحنقبكدددداٮازبذوددددٗٙبُٞددددقنبا٨بٮٟٗدددد١بٞ قيددددسبلدددده٧ُحبج٩ٚجلددددفب٨ج ٢ُهددددح٘ب٨ْددددابضطشدددد٩ بت

ضكطدددحؼبٞهٟٛددددحشب ٮدددح بجلأنُدددح٘بتٚددد٫بضهٛدددٝبٖٯُٯدددسبض٣يددددٯٝبسب٣ٟٚ٨دددمب٦ددد ٤بجٚه٩جْددددبيٯدددقبجٟٚقي٩ذددد

ب.)ب(Mustayeva,et al.,2022 :17ج٢ُهح ض١٧ب٨ت١٧ٖ٩ٛ

َدداوجبض٣ٟٗددصبجٟٚهٟٛددسبٞدد١بتتج زبج٢ُهح ض٧ددحبَدد٭ب٦ٗدد جب٩ٞجْددٍبَا٢دد٥بٞدد١بجٟٚددقؾفبا٠بٮددطهٛٝبجلأنُددح٘ببببب

اتددددحٚٯدبضٟٗدددد٧٣ٝبٞدددد١بلددددرهبا٢ُذدددد٧ٝبَدددد٭بج٩ٟٚجْددددٍبج ٢ُهحٚٯددددسبجٚطدددد٭بْددددابٮؿقذ٦٩ددددحب٨توجبجتددددطؿحذصب

جٟٚهٟٛددسبذشقٮٓدددسبيٯددقبَهحٚدددسبَا٢ددد٥ببتددٯطهٛٝبوٚدددٕب٧٣ٞدددحعبَمدد يبنددد١بوٚدددٕبتددطط٠٩ٗبٚدددا٪بجلأنُدددح٘ب تزب

7ب2244تدددٛرٯسبقددد٩٘بجٚق٨لدددسبٟٞدددحبٮدددؤت٬بتٚددد٫بج٢ذدددكحذ٥ةبٞددد١بجٚق٨لدددسبب نردددان٠٩ب٨كددده ٠بعَهدددٙب

ب(ب.144

ْدددابضٗددد٠٩بجلدددشقجذحشبجٚط٣يدددٯٝبجٚددد جض٭بج ٢ُهدددحٚ٭بندددحٞ يباتحتدددٯحيبَددد٭ب٢وددد٩لبج ٖطثدددحخب٨جٚٓٛدددّبببببب

بٚددا٪بٞهٟٛددحشب ٮددح بجلأنُددح٘ب٨ٖ ٦ٟددحبْددابٮ٣شدد٬٩بنٛدد٫بنؿدد بٞدد ١ٞبندد١بْٟددمبجٟٚوددحنقبجٚذددٛرٯسعب

(با٠بجٚهدددا٨ج٠بج ٢ددداَحن٭ب٨جٚه٣دددٍبٟٞٗددد١با٠بٮ٣وددد ب٢طٯؿدددسب2222ٮُاتددد٠٩ب٨جخدددق٠٨عٖٟدددحبجَطدددق ب ت

ةٟهٯدبٚ تطؿحذحشبج ٢ُهحٚٯسب ب(..Beauregard, et alب(2001:6ٚٛط٣يٯٝبجٚ

٨ضةوددددٯقب٢طددددحتؽبت جتددددحشبٞط٩٣نددددسبج ضرددددحنبجٚط٣يددددٯٝبج ٢ُهددددحٚ٭بذذدددد٩ٖٛٯحشبضهددددحن٭بجٟٚاددددا جشببببب

ب(.7456ب2221واتٯسب نرابج٩ٚجقابع٨تٮ جلبجٚ جشب٨جلشقجذحشبجٚشهحٜب٨جلشقجذحشبجٚ
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ب٨ن٫ٛبل٩لبٞحبوةٖقبٮ١ٟٗبضكاٮابٞوٗٛسبجٚركعبذحٚذؤج٘بجٰض٭ب7 -

 ِبهى ِغتىي اٌتٕظُُ راتٍ الإٔفؼبٌٍ ٌذي ِؼٍّبد سَبض الأغفبي؟        

ببأهُّخ اٌجحج :

 تٚدد٫ ٮوددٯقبضطرددا٪با٦ٟٯددسبجٚركددعبجٚكددحٚ٭بٞدد١با٦ٟٯددسبت جتددسبجٚط٣يددٯٝبجٚدد جض٭بج ٢ُهددحٚ٭بجٚدد ٬بببببب

ن٧٣ددحعب ٨ٖٯدٍبٮهردق٠٨ ٮٟط٧٢٩ٗٛدح جٟٚودحنقبج ٢ُهحٚٯدسبجٚطد٭ جلأَدقجت ذ٩ٟؾر٧دح ٮكدات جٚطد٭ هٟٛٯدحشجٚ

٨جٚطٗٯدٍعب جٚهٓٛٯدس جٚتدكس َد٭ قؿدقبجلأتدح  ٦٨د٩ ج٣ُٚذدٯسع ٚٛتدكس ٦دحٜ جلأٞدقبنحٞدٙ ٦د ج ٮهطردق

٧ٚدد جبَددا٠بٚٛط٣يددٯٝبجٚدد جض٭بج ٢ُهددحٚ٭بت٨ بَدد٭بنٟٛٯددسبقٟحٮددسبجٚتددكسبج٣ُٚذددٯسبٟٚهٟٛددسبجٚق٨لددسبذوددٗٙب

ٞددد١بخددد ٘بض٩ؾٯ٧٧دددحب٢كددد٩بتتج زبج٢ُهح ض٧دددحب٨جٚددد ٬بتٯذدددحنا٦حبنٛددد٫بجٚطاُٯدددٍبٞددد١بجٟٚودددٗ شبخدددح ب

ج٣ُٚذدددٯسبٖدددحّٚٓٛب٨ج ٖطثدددحخب٨ضكٓٯدددّبجٚطٗٯدددٍبجٚذدددٛٯٝبَددد٭بجٚه ْدددحشبج ؾطٟحنٯدددسب جٚهحتدددٟ٭ب٨ذا ٮدددسعب

ب(.733ب2245

بَمددد يبنددد١بوٚدددٕبَدددا٠بٚٛط٣يدددٯٝبجٚددد جض٭بج ٢ُهدددحٚ٭ب٨اٯُدددسب٧ٟٞدددسبًٚٛحٮدددسبَددد٭بقٯدددحزبج ٢ذدددح٠ب٢٩ٖددد٥ببب

نٟٛٯدددسبٞهٓدددازبض٣شددد٬٩بنٛددد٫بذدددالبا٨بضػردددٯهبا٨بضهددداٮٙبقحٚدددسبجُٚدددقتبا٨بتددد٩ٖٛسبَددد٭ب٩ْٞدددٍبٞهدددٯ١بٞػدددٙب

جٚاردددددقزبجٚ جضٯدددددسب ٚ ٢ُهدددددح شب(ب٨ج تدددددطؿحذحشبجٟٚهقَٯدددددسب جلأَٗدددددح (عب٨ج تدددددطؿحذحشبجُٚذدددددٯ٩ٚ٩ؾٯسب

جٟٚقضرشددددسبذح ٢ُهددددح٘بٞػٙ ٞهددددا٘بلددددقذحشبجٚٓٛدددددبا٨بجلأ٢وددددشسبج٧ٚق٢٩ٞٯددددسب(عب٨جٚذدددد٩ٛٔبجٟٚددددقضرهب

 جلأَهددددددح٘بجٚؿذدددددداٮسبا٨بجٚطهرٯددددددقجش(بٞدددددد١بج٣ٚحقٯددددددسبج٩ٚاٯُٯددددددسبٮٟٗدددددد١با٠بٮوددددددٯقبجٚط٣يددددددٯٝبذح ٢ُهح٘

ج ٢ُهدددحٚ٭بتٚددد٫بنٟٛٯدددحشبٞػدددٙبجٟٚٯدددٙبتٚددد٫بضقٖٯددد بج٢طردددح٤بجٚودددادبنٛددد٫ب٧ٟٞدددحشبجٚكٯدددحزب٨جٚٓدددا زبنٛددد٫ب

ب(.7436بب2224ْٟمبجٚذ٩ٛٔبيٯقبج تّب نرازع

ٟطٛٗددد٠٩ب٢يددددقزبضُح ٚٯدددسبَدددد٭بَحشكددداح بجٚددد ٮ١بٮٟطددددح ٠٨بذط٣يدددٯٝبج٢ُهدددحٚ٭بؾٯدددداب٨جٮؿدددحذ٭ببٮببببببببب

جٚذددددٯشقزبنٛدددد٫باقدددداجظبجٚكٯددددحزب٨اتدددد٩ٛخب٩ٞجؾ٧ددددسبج ؾ٧ددددحتب٧ُٞ٨دددد٩ٜبجٚدددد جشبج ٮؿحذٯددددسب٨جٚودددده٩ ب

ب(.(Beauregard, et al.,2001:7ذ٧اٌبجٚكٯحزب٨جشٮػح ب٨ْر٩٘بجٚانٝبج ؾطٟحن٭

ب٨ْددابضذدد٧ٝبٞددا٪بْددا زبجٟٚهٟٛددسبنٛدد٫بض٣يٯ٧ٟدددحب ٢ُهح ض٧ددحبَدد٭بتقدداجظباغمددقبَدد٭بتدد٩ٛٔبجٰخدددقٮ١ببببب

٨تقدداجظبضًٯددقبَدد٭بجٚرٯثددسعبَح تددطؿحذسبج ٢ُهحٚٯددسبضهددابٞدد١بذددٯ١بجٚه٣حقددقبج٧ٟٟٚددسبَدد٭بضُحنددٙبج ٢ذددح٠ب

ٞدددمبجٚرٯثدددسب٨ٮطشددد٩ بضهددداٮٙبجشتدددطؿحذسبج ٢ُهحٚٯدددسبلددد١ٟبتندددح بجٚطُحندددٙب٨جٚه ْدددحشبَطُحندددٙبجٚشُدددٙب

ٞددددمبجٟٚهٟٛددددسبٮٟٗدددد١بج٠بٮٗدددد٠٩بٞتددددا جيبٚطهدددداٮٙبج تددددطؿحذسبج ٢ُهحٚٯددددسبٚاٮدددد٥ب٨جٚطدددد٭بضطمدددد١ٟبْددددا زب

ب(.بب7264بب2246شُٙبن٫ٛبٖرفبج٢ُهح ض٥ب٨ض٩ؾٯ٧٧حب جٚذحنا٬عجٚ

٨نٛٯددد٥بَدددا٠بٞهٟٛدددسبجٚق٨لدددسببذكحؾدددسبٞحتدددسبتٚددد٫بٟٞح تدددسبْدددا بٞددد١بجٚذدددٯشقزبنٛددد٫بج٢ُهح ض٧دددحبببب

ٚٛطًٛدددببنٛددد٫بجٟٚودددٗ شب٨جٚاردددقجشبجٚمددحيشسب٨ت بتددد٩ٌبضهدددح٢٭بٞددد١ب ٮددحتزبكدددازبج ٢ُهدددح٘ب٨جٚددد ٬ب

٨ضذدددح عبج ٢ُهدددح شب جٚهحتدددٟ٭ب٨ذا ٮدددسعببذدددا٨ ٤بٮٟٗددد١با٠بٮٗددد٠٩بتدددرر بَددد٭بجٚمددد٩ًنب٨َددد٭ب٢ٟددد٩

(بع٦ددد جبذدددا٨ ٤بٮهددد  بضددد٩ؾ١٧٧ب٢كددد٩بضٓردددٙبو٨جض٧ددد١ب٨جٚطهحٞدددٙبب٨جٚٛشدددٍب٨جٚطهدددحنٍبٞدددمب733ب2245

وجض٧ددددد١ب٨ْدددددصبجلأ ٞدددددحشب٨جٟٚكددددد١بذدددددا٘بجٚط٩ؾددددد٥بتٚٯ٧دددددحبذدددددح٩ٜٛٚب٨ج٣ٚٓدددددابٟٞدددددحبٮاُدددددٍبٞددددد١بقدددددازب

ب(.ب7166ب2222ض٩ضق١٦ ٞكٟابع

ب

ب
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 أهذاف اٌجحج: 

 7بٮ٧اٌبجٚركعبجٚكحٚ٭بجٚطهقٌبن٫ٛ

بٞذط٩٪بجٚط٣يٯٝبجٚ جض٭بج ٢ُهحٚ٭بٚا٪بٞهٟٛحشب ٮح بجلأنُح٘.ب-4

بجُٚق٨ِبَ٭بٞذط٩٪بجٚط٣يٯٝبجٚ جض٭بج ٢ُهحٚ٭ب٨َٓحيبٚٛطاتدبجٚا جت٭.بب-2

بجُٚق٨ِبَ٭بٞذط٩٪بجٚط٣يٯٝبجٚ جض٭بج ٢ُهحٚ٭ب٨َٓحيبٚذ٩٣جشبجٚااٞس.ب-1

بت٭.جُٚق٨ِبَ٭بٞذط٩٪بجٚط٣يٯٝبجٚ جض٭بج ٢ُهحٚ٭ب٨َٓحيبٚٛطكتٯٙبجٚا ج-1

 ضٝبضشرٯّبجٚركعبجٚكحٚ٭ب٨َٓحيبٚٛكا٨تبجٰضٯس7بحذود اٌجحج: 

 ب2222-2221جٚكا٨تبجٚ ٞح٢ٯس7بجٚهحٜبجٚا جت٭ب -

 جٚكا٨تبجٟٚٗح٢ٯسب7ب ٮح بجلأنُح٘بجٚطحذهسبٟٚاٮقٮسبضقذٯسبجٚققحَسبجلأ٫ٚ٨. -

 جٚكا٨تبجٚروقٮسب7بٞهٟٛحشب ٮح بجلأنُح٘.ب -

بٞطًٯقبجٚط٣يٯٝبجٚ جض٭بج ٢ُهحٚ٭ب.بجٚكا٨تبجٚهٟٛٯسب7 -

 تحذَذ ِصطٍحبد :

 أولاً: اٌتٕظُُ اٌزاتٍ الأفؼبٌٍ : وػشفهُ ولاً ِٓ:

 ثأٔه: Gratz & Roemer,2004)) وسوِش ضرشات-1

 ج ٢اَحنٯددسع نٛدد٫بجٚذدد٩ٖٛٯحش جٚذددٯشقز نٛدد٫ ٨جٚٓددا ز ٨ضٓر٧ٛددحع ٧ٟ٧َ٨ددح ذح ٢ُهددح ش جٚدد٩ن٭ "

 تٚدد٫ ذحشلددحَس تددٛرٯسع ج٢ُهددح ش ٞدد١ ٮهددح٢٭بجُٚددقت ن٣دداٞح جٟٚقؾدد٩ز ٚلأ٦دداجٌ ٨َٓيددح ٨جٚطتددقٌ

 ج تددطؿحذحش ضهدداٮٙ ذٟق٢٨ددسعبذًٯددس ج ٢ُهددح٘ ٚط٣يددٯٝ جٰٚٯددحشبج٣ٟٚحتددرس جتددطااجٜ نٛدد٫ جٚٓددا ز

 جًٚٯددحخبج٣ٚذددر٭ ٨ٮوددٯق ذددح٩ٍْٟٚ جٟٚقضرشددس ٨جٟٚطشٛرددحش جُٚقتٮددس جلأ٦دداجٌ ج ٢ُهحٚٯددسعب٨ضٛرٯددس

 ج ٢ُهحٚ٭" جٚط٣يٯٝ َ٭ قه٩ذحش ت٫ٚ جٚٓا جش ٦ ٤ ٚرهض

 (Gratz & Roemer,2004:42-43ب

 ( ثبٔهُ:James Gross, 2014رُّظ وشوط ) -2

 ٮودهقبذ٧دح جٚطد٭ ٨جٚشقٮٓدس قدا٨غ٧ح ٨ٖٯُٯدس ج٢ُهح ضد٥ نٛد٫ ٚٛطد غٯق جُٚدقت ذ٧دح ٮٓد٩ٜ جٚطد٭ "جٚهٟٛٯدحش

 ؾد ل ت٠ ٖٟدح ا٨ب بت جتٮدسع ت جتٮدس  ضٗد٠٩ ا٠ ٮٟٗد١ جٚاشده ا٨ جٚهٟٛٯدحش ٦٨د ٤ ن٧٣دحع ذ٧دح ٨ٮهردق

 ذد٥"ب  جٟٚقضرشدس ج تدطؿحذس ٨ٮد٣يٝ نٛد٫بج ٢ُهدح٘  قدّ آخدق ٨ؾد ل ٨ٮكػد٥ ج ٢ُهدح٘ ٮذدرّ ٧٣ٞدح

.(Gross, 2014:13ببب

 ( ثأٔه:Thompson, 2014 حىِجغىْ ) -3

 ٚ تددطؿحذس ٨جٚطهدداٮٙ جٟٚقجْرددسب٨جٚطٓٯددٯٝ ندد١ جٟٚذددؤ٨ٚس ٨جٚاح ؾٯددس جٚاجخٛٯددس "بجٚهٟٛٯددحشبب

 ت٨  جُٚددقتعب٨اٖددا ا٦دداجٌ ضكٓٯددّ اؾددٙ ٨وٚددٕبٞدد١جٟٚقضُهددسعب جٚودداز وجش ٨خحقددس ج ٢ُهحٚٯددسع

ض٣يدٯٝب ٨ُٖدحلز ٨جٚدا٨جَم جٚد جش َد٭ جٚدطكٗٝ ٰٚٯدحش جٚشُدٙ َد٭بجٖطذدحخ ٨ٞيح٦ق٦دح ج٣ٟٚد٩ ٞقجقدٙ

ب.(Thompson, 2014:174ب ب"نٛٯ٧ح ٨جٚذٯشقز ج ٢ُهح ش

 ( ثأٔهُ:2021)ػجذح ,-4

"بجٚٓددددا زبنٛدددد٫بج تددددطؿحذسبٟٚطشٛرددددحشبجٚارددددقزبجٟٚذددددطٟقزبٞددددمبٞؿ٩ٟنددددسبٞدددد١بج ٢ُهددددح شبذشقٮٓددددسب

ٞٓر٩ٚددسبجؾطٟحنٯدد ب٨ٞق٢ددسبذٟحَٯدد٥بجُٚٗحٮددسبٚٛذددٟحـبذددقت٨تبجُٚهددٙبجٚه٩ُٮددسعب٨ٖدد ٕٚبجٚٓددا زبنٛدد٫بضدد خٯقب

ب(.436-7435بب2224 ت٨تبجُٚهٙبجٚطٛٓحتٯسبقذدبجٚكحؾس" نرازبع
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ضهقٮُددددحيببGratz & Roemer,2004) قػددددسبضهقٮددددٍبضر٣ددددصبجٚرحجٚطهقٮددددٍبج٣ٚيددددق٬بٚٛرحقػددددس7ب

 ٚٛركع.

٦دد٩بجٚا ؾددسبجٚٗٛٯددسبجٚطدد٭بضكتددٙبنٛٯ٧ددحبٞهٟٛددسبجٚق٨لددسبن٣ددابجؾحذط٧ددحبنٛدد٫ب"اٌتؼشَففف الإرشائففٍ: -

  َٓقجشبٞٓٯح بجٚط٣يٯٝبجٚ جض٭بج ٢ُهحٚ٭".

 

 ( :2001حبُٔبً/ ِؼٍّخ اٌشوظخ : ػشفتهب )اٌؼُخبوٌ ,

"٦دد٭بجٚوددادبجٚردداٮٙبٚددلأٜبجٚطدد٭بضٓمدد٭بٞددمبجلأنُددح٘بلأٖػددقبٟٞدد١بخٟددءبتددحنحشبٮ٩ٞٯددحيبَدد٭باغ٣ددحلب

ض٩جؾددددا٤بَدددد٭بجٚق٨لددددسبضذددددحنا٤بنٛدددد٫بج٣ٟٚدددد٩بجٚوددددحٞٙبؾذددددٟٯحيب٨جؾطٟحنٯدددد ب٨ج٢ُهحٚٯدددد بذ تجت٧ددددحبنددددازب

ب(.٨22247253احتٍبج كحت٬" جٚهٯػح٬٨بع

 

 إغبس ٔظشٌ ودساعبد عبثمخ

 

ضذدهٯ٣ٯحشبجٚٓدق٠ب ٣ٞد  ٞط جٮداجيب ج٦طٟحٞدحيب ج ٢ُهدح٘ ض٣يدٯٝ نٛد٫ جٚٓدا ز جٚا جتدحشبقد٩٘ كد٧اشبببببب

(بنٛدد٫بكددٗٙبت جتددحشب٨قددُٯسبقدد٩٘بآٚٯددحشبجٚدداَحعب4632جٟٚحلدد٭ب٨ْددابذدداابَٯدد٥بجٚركددعبَدد٭بجٚهددحٜب 

ب(.741ب2242ت٩ٜٛع(

 ج ٢ُهدحٚ٭ ضذدٟٯط٥بجٚط٣يدٯٝبجٚد جض٭ نٛد٫ جقدشٛف ٞدح ا٧دق ٨جٚركدع ج ٦طٟدحٜ  ج٧د٨ٖٚدح٠ب٢طٯؿدسبببب

 Games)سبج ٢ُهدددح٘ب٨آٚٯدددحشبض٣يٯٟددد٥ةبنٛددد٫بٮدددابؾدددٯٟءبؾدددق٨ بٖٟؿدددح٘بذكػددد٭بٞطٟٯددد بَددد٭بت جتددد

Gross)٨ٚدددٝبٮهدددابٞٓطتدددقجيبنٛددد٫بجٚطهحٞدددٙبٞدددمبج ٢ُهدددح شبجٚذدددٛرٯسبَٓدددهعبَٓدددابجٞطدددابٚٯودددٟٙبض٣يدددٯٝببب

 ج ٢ُهحٚٯددسع جتددطؿحذحض٣ح ٞذددط٩ٮحش نٛدد٫ ٮددؤغق ٨جٚدد ٬بجُٚددقتب ٢ُهح ضدد٥ب٨ض٣يددٯٝبج٢ُهددح شبجٰخددقٮ١ع

 ٨جٚد ٬ ٚٛطش٩ٮدم ْحذٛٯط٧دح ج ٢ُهدح شب٦٨د٭ ٞٯد جش ا٦دٝ ٞد١ ٨جقداز ند١ ج٢رػدّ جٟٚؿدح٘ ٦د ج ت٠ ٖٟدح

بببب.(Gross, 2014:49)ب(7445ب2221 نرابج٩ٚجقابعب٣ٟٗٞحيب جٚط٣يٯٝ ٦ ج ٖح٠ ٟٚح ٩ٚ ٤

ٮوددٯقبجٚط٣يددٯٝبجٚدد جض٭بتٚدد٫بجٚهاٮددابٞدد١بجٚهٟٛٯددحشبجٚطدد٭بضٟح تدد٧حبجٚدد٣ُءبجٚروددقٮسبٚٛذددٯشقزب قٯددع بببب

٧َددد٩ب٧ُٞددد٩ٜبٞهٓدددابٮطمددد١ٟبجٚٓدددا زبنٛددد٫بجٚدددطكٗٝبَددد٭ببنٛددد٫ب٨احت٧ُدددحب٨قح ض٧دددحب٨نٟٛٯحض٧دددحبجٚاجخٛٯدددسع

اَهدددح٘بجُٚدددقتب٨تت جٖددد٥بٚه٩جنُدددسب٨ض٣يٯ٧ٟدددحعب٨ٮٟٗددد١بضهقٮُدددسبذ ٢ددد٥بجٚٓدددا زبنٛددد٫بذدددالبجلأ٢ودددشسب٧ُْ٨٨دددحب

٨َٓددددحيبٟٚٛطشٛرددددحشبجٚيقَٯددددسب٨ضهدددداٮٙبكددددازب٨ضٗددددقج ب٨ٞددددازبج َهددددح٘بجُٚٛيٯددددسب٨جٚكقٖٯددددسبَدددد٭بجٚرٯثددددحشب

ردددددط٧ؽبن٣ددددداٞحبٮودددددهقبذح قردددددحنب٨ٚاٮددددد٥بجٚطهٛٯٟٯدددددسب٨ج ؾطٟحنٯدددددسعبقٯدددددعبٮذدددددطشٯمبجٚودددددادبا٠بٮ

ٞؿ٩ٟنددددسبٞق٢ددددسبٞدددد١بج تددددطؿحذحشبج ٢ُهحٚٯددددسب٨جٚذدددد٩ٖٛٯسبجٚطدددد٭بضط٩جَددددّبذوددددٗٙبؾٯددددابٞددددمبٞطشٛرددددحشب

ب. (Vukman & Licardo,2010:259) جٚرٯثس

٨ٮوددددطٟٙب٧ُٞدددد٩ٜبجٚط٣يددددٯٝبجٚدددد جض٭بج ٢ُهددددحٚ٭بنٛدددد٫بتٛذددددٛسب٨جتددددهسبٞدددد١بجٚهٟٛٯددددحشبجٚودددده٩ ٮسببببب

ٯسبعبجُٚذدددددٯ٩ٚ٩ؾٯسب(ب٨ٮودددددٯقبتٚددددد٫بجٚهٟٛٯدددددسبجٚطددددد٭بٮذدددددطاا٧ٞحب٨جٚ كددددده٩ ٮسب جٟٚهقَٯدددددسبعبجٚذددددد٩ٖٛ

ب(.741ب2242جلأَقجتبٚٯها٩ٚجب٩٢عب٨كازب٨ٞازبجٚطهرٯقبج ٢ُهحٚ٭ب ت٩ٜٛبعب
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قٯددددعبٮ٩جؾدددد٥بجلأَددددقجتبجٚهاٮددددابٞدددد١بجلأقدددداجظبجٚٯ٩ٞٯددددسب٨ج٩ٟٚجْددددٍب٨جٚارددددقجشبجش٢ذددددح٢ٯسبجٚطدددد٭بببببب 

ٛدد٫بضٗددٯ٧ُٝب٨قدددكط٧ٝبج٣ُٚذددٯس بٚددد جبضطشٛدددبا٢ٟحنددحيبٞط٩٣ندددسبٞدد١بج ٢ُهددح شب٨جٚطددد٭بضقٞدد٭بذي ٧ٚدددحبن

ٮطشٛدددبٞدد٧٣ٝبجٚطتددقٌبٞه٧ددحب٨ض٣يٯ٧ٟددحب٨لددرش٧حب٨ذط٣دد٩عبج ٢ُهددح شبجٚطدد٭بٮٟددقبذ٧ددحبجُٚددقتبٮطشٛدددب

ب(.7122ب٥٣ٞ2222بجٟٚق٢٨سب٨جٚٓا زبن٫ٛبضًٯٯقبج تطؿحذسب٨َٓحيب٩ٍْٟٛٚب ٞكٟابع

 ضهداٮٙ نٛد٫ جٚٓدا ز قد٩٘ ضٟكد٩ ش ج ٢ُهدح٘ ض٣يدٯٝ ٫ٛدن جٚٓدا ز ٣ٟٚد٩وؼ جلأتحتدٯس ٨جُٚقلدٯسببب

 ٮطؿد ا   ٖؿد ل َٯ٧دح جٟٚقيد٩خ يٯدق جٟٚودحنق ٨ضكٟدٙ ٨ْرد٩٘ ج ضؿدح٤بجٟٚشٛد٩خ َد٭ ج ٢ُهدح ش

ب(.بب.Berking, et.alب(1231-2008:1230 ٨ج٣ُٚذٯسٯسبٛجٚهٓ جٚتكس ١ٞ

ٖٟددددحباٖددددابذق٧٢ددددح شبنٛدددد٫با٦ٟٯددددسبض٣يددددٯٝبجُٚددددقتب ٢ُهح ضدددد٥ب٨لددددق٨ زبج٩ٟٚج ٢ددددسبذددددٯ١بجٚهٓددددٙبببب

ا٦ٟحبٮدد٣اُضبجٰخددقب٨ٖٟٛددحبٖددح٠بجُٚددقتباٖػددقبج٢ُهددح بٖددح٠باْددٙبُٖددحلزب٨ج ٢ُهددح٘بَُدد٭بقددٯ١بٮقضُددمباقدد

َحٚهٟدددٙبج ذددداجن٭بٮددد٣اُضبذودددٗٙبٖرٯدددقبن٣ددداٞحبٮقضُدددمبجٚطددد٩ضقبج٣ُٚذددد٭بن٣دددابٞذدددط٩٪بٞهدددٯ١بتوبا٠ب

 ٮٟٗدد١ب ج لددشقجذحشبج ٢ُهحٚٯددسبقددٯ١بضكتددٙبٮذددطكٯٙبٞه٧ددحبجٚهٟددٙبذطهٓددٙب٨وٖددحلب٨ُٖددحلزعب٨نٛٯدد٥

ذٯدددسبجلأنُدددح٘ب٨ضهٛدددٯ٧ٟٝبتوبضهدددابجٟٚهٟٛدددسبٞددد١با٦دددٝب ٖدددحت بت٨ بٞهٟٛدددسبجٚق٨لدددسبجٚٗرٯدددقبَددد٭بضقبجيُدددح٘

ب٧ٞدددٝبذكٯدددعب بٮتدددا ب٧٣ٞدددحبا٬بَهدددٙعبا٨ب تب ٦ددد ٤بجٟٚؤتذدددسعب٨نٛٯددد٥بَدددا٠بض٣يٯ٧ٟدددحب ٢ُهح ض٧دددحباٞدددقا

ب(.7144ب2244 نرابن٠٩ب٨كه ٠بعبَهٙبٮطقضدبنٛٯ٥بَوٙبَ٭بجٚهٟٛٯسبجٚطقذ٩ٮسب

ٮطمدددد١ٟبٞددددؤغقجشبتجخٛٯددددسب٨خح ؾٯددددسبَددددحلأَقجتبب(با٠بجٚط٣يددددٯٝبجش٢ُهددددحٚ٭٨Wallace,2014ٮٓطددددقـ 

ٮ٣يٟددددد٠٩بج٢ُهدددددح ض٧ٝبتجخٛٯدددددحيبذ تدددددطااجٜبجتدددددطقجضٯؿٯحشبٞهقَٯدددددسبٚطهددددداٮٙبخردددددقجض٧ٝب٨جتدددددطؿحذحض٧ٝب

ج ٢ُهحٚٯددسعباٞددحبجٚاح ؾٯددسبَطددؤت٬بت٨ جيبَدد٭بْددا زبجُٚددقتبنٛدد٫بجٚددطكٗٝبَدد٭بج٢ُهح ضدد٥بَدد٭باغ٣ددحلبضُحنٛدد٥ب

ٍبٞدددمبجلأقددداْحلب٨جلأتدددقزبَددد٭ب٩ٞجْدددٍبٞدددمبجٰخدددقٮ١ب٧٣ٞدددحبجٚدددانٝبجشؾطٟدددحن٭ب٨جٚطهدددحنٍب٨جٚٛشددد

ب.(Wallace,2014:23كاٮازبج ٢ُهح٘ 

ٮطمدد١ٟبجٚطهٛدددٯٝبْدددا جيبٖرٯددقجيبٞددد١بج ٢ُهدددح شبتدد٩جلبٖدددح٠بتا٧دددح با٨بجخُددحلبجٟٚهٟٛدددٯ١ب ٢ُهدددح ض٧ٝبٞددد١ب

اؾدددٙبجتدددطؿحذسبتٮؿحذٯدددسبٚدددا٪بجٰخدددقٮ١عب٨ا٦دددٝبندددقِبجٚطهحٞدددٙبٞدددمبوٚدددٕب٦ددد٩بض٣يدددٯٝبج ٢ُهدددح شبوجضٯدددحيب

ٟٚهٟٛدددٯ١بَددد٭باغ٣دددحلبٟٞح تدددسبجٚهٟٛٯدددسبجٚطهٛٯٟٯدددسبع٨ٮدددؤغقبجتدددطااجٜبجتدددطقجضٯؿٯحشبَٓدددابٮٗددد٠٩بُٞٯدددابؾددداجيب

جٚط٣يدددٯٝبج ٢ُهدددحٚ٭بنٛددد٫بجٚرٯثدددسبج ؾطٟحنٯدددسبُٚٛتدددٙبجٚا جتددد٭ب٨ضي٧دددقبجلأذكدددحظبا٠بجٚطدددا ٮدبنٛددد٫ب

ض٣يددددٯٝبج ٢ُهددددح شبٮٟٗدددد١با٠بٮ ٮددددابٞدددد١بج٧ٟٚددددح جشبج ؾطٟحنٯددددسب٨ج ٢ُهحٚٯددددسبعب٨جٚطٗٯددددٍب٨جُٚٗحٮددددسب

جٚذددددد٩ٛٔبجٚهدددددا٨ج٢٭ب٨ٮهددددد  بجٚذددددد٩ٛٔبج ؾطٟدددددحن٭ب٨ٮدددددؤغقبنٛددددد٫بؾددددد٩تزبج ؾطٟحنٯدددددسب٨ٮٓٛدددددٙبٞددددد١ب

جٚه ْدددحشبج ؾطٟحنٯدددسبعقٯدددعبا٠بج تدددطؿحذحشبج ٢ُهحٚٯدددسبضددد٩َقبٞه٩ٛٞدددحشب٧ٟٞدددسبقددد٩٘بضؿقذدددسبجُٚدددقتب

ٞددمبجٰخددقٮ١ب٨ٞدد١بخدد ٘ب٦دد ٤بجٟٚه٩ٛٞددحشبٮددطهٛٝبجلأكدداح بٖٯُٯددسبجٚطهحٞددٙبٞددمبج ٢ُهددح شب٨ٞدددح٦٭ب

اغ٣دددحلبج ٢ُهدددح٘ب٨ٖٯُٯدددسبجٚطهحٞدددٙبٞدددمبجٰخدددقٮ١بَددد٭بتدددٯحِبج تدددطقجضٯؿٯحشبجٚطددد٭بٮؿددددبجتدددطااج٧ٞحبَددد٭ب

ج٢ُهددددح شبٞكدددداتزبٚدددد ٕٚبن٣دددداٞحبٮٟطٛددددٕبج كدددداح بج٧ٟٚددددح جشبجٚ  ٞددددسبٚط٣يددددٯٝبج ٢ُهددددح٘عبَددددا٧٢ٝب

ٮي٧دددددق٠٨بٞ ٮددددداجيبٞددددد١بجقطدددددقجٜبجٚددددد جشبَددددد٭بجٚطُدددددحن شبج ؾطٟحنٯدددددسبعب٨ بضذدددددحنابجتدددددطقجضٯؿٯحشب

ٙبٮٛهددددبت٨ ب٧ٞدددٝبَددد٭بض٣يدددٯٝبجٟٚهٟٛددددٯ١بجٚط٣يدددٯٝبج ٢ُهدددحٚ٭بنٛددد٫بض٣يدددٯٝبج٢ُهدددح٘بجٟٚهٟٛدددٯ١بَٓدددهبذددد

ب(.7442ب2221 ٢ُهح شبجٚش خباٮمحي ٞك٩ٟتبعب
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 نٛدد٫ ٟٚهٟٛددحشب ٮددح بجلأنُددح٘ب٦٨دد١بنٯ٣ددسبجٚركددعبجٚكددحٚ٭بٮٟٗدد١٧٣بضشدد٩ٮقبْددا ض١٧ ذح٣ٚذددرسببب

ب:ضوٟٙ ٨جٚط٭ ٞاطُٛس اتحٚٯد ج٢ُهح ض١٧بوجضٯحيببن٣ابجتطااجٜ ض٣يٯٝ

جٚاح ؾٯدددسبٚدددقتبجُٚهدددٙبضؿح٦ددد7٥ب٨ٚطكٓٯدددّبوٚدددٕبٮؿددددببج ٢طٓدددح٘بٞددد١بتدددردبج ٢ُهدددح٘بتٚددد٫بجٟٚيدددح٦قب-4

ا٨ يبج ٢طردددح٤بتٚددد٫بضددد٩ضقبنمددد شبج٩ٚؾددد٥عبغدددٝبٞكح٨ٚدددسبج ضاحت٧دددحعبَرهدددابا٠بٮدددطهٛٝبجٚودددادبجٚدددطكٗٝب

َددد٭بنمددد شبج٩ٚؾددد٥بذددد٩ن٭ب٨ت جتضددد٥بتدددٯطهٛٝبجٚدددطكٗٝبَددد٭بتددد٥ٖ٩ٛ بلأ٠بجٚؿ٧دددح بجٚهمدددٛ٭ب٦ددد٩باقددداب

ٟٗددد١بضكٓٯدددّبقحٚدددسبنحنُٯدددسبٞددد١بجٟٚكُددد جشبجٚقتٯذدددٯسبٚٛددداٞحوعبَٟددد١بخددد ٘بجتدددطقخحلبجٚهمددد شبٮ

 نمدد ش جتددطقخحل ضذدد٧ٯٙ ج٧ٚددا٨لبقٯددعبٮذددح٦ٝبضدد٩ضقبجٚهمدد شبَدد٭بكددابجٚؿذددٝبذحٚٗحٞددٙعب٨ٮددطٝ

٘ ب ٞذدط٩٪ ن٣دا ج٧ٚٯٗٛٯدس ٨جٚهمد ش ج٩ٚؾد٥ جٚردا٢٭بٞدػ بجٟٚود٭ب ج٣ٚودحن نقٮدّ ند١ جٚطد٩ضق ٞد١ ندح

بٟٚذحَحشبن٩ٮٛسبا٨باتجلبنٟٙبذا٢٭بُٞٯابا٨بضٟح ٮ١بذا٢ٯس.

دح جٚمدق٨ ٬ ٞد١ب-2  ٨ؾهٛد٥ جٚطد٣ُء َد٭ اَمدٙ ذودٗٙ ذدحٚطكٗٝ ضذدٟف جٚطد٭ جٚطٟدح ٮ١ تضٓدح٠ اٮمي

ج تٮٓحنٯيح  .ذذقنس ن٫ٛبج٧ٚا٨ل جٚط٣ُءبجٚواد ٨ت٧ يعبقٯعبٮذحنا ٨ققي

 ٨ ذ٣ُذد٥ ٨نٯدحيب اٖػدق ٮٗد٠٩ ذد ٠ ٚلإ٢ذدح٠ ضذدٟف ج٧ٟٚدح ز جٚد جش7ب٦د ٤ ٞقجْردس ٧ٞدح ز ضشد٩ٮقب-1

 ٞدح نٛد٫ جش٢ذدح٠ ج٢طردح٤ ضقٖٯد   ٭جٚد جض جٚط ٞدٙ  ٧ٞدح ز ذذد٥ٖ٩ٛب٨ضطمد١ٟ ٨ ذه٩جنُد٥ ٨ ذؿذدا٤

 ٚٛشهحٜ(. ض٣ح٥ٚ٨ ٨لهٯط٥ع ٞوٯط٥ع ض٣ُذ٥ع ن٩ٮٛس  َطقز ٣ٞ  نٛٯ٥ جنطحت

دح جٚطتد٩  ض٣ٓٯدحش ضذدح٦ٝب-1  قد٩  ت٢ودحل ن٣دا جٟٚودحنقبج ٢ُهحٚٯدس7ب٨ٮطكٓدّبوٚدٕ لدره َد٭ اٮمي

تٚد٫ب جٚطتد٩  ٮدؤت٬ جٚاٯدح٘ع ض٣ودٯه ٮدطٝ ٞاطُٛدسبا٬ب اقحتدٯء ذٟذدحناز جٚرودق٬ جٚهٓدٙ َد٭ تجخٛٯدس

ٞذددرٓحيبَدد٭بج٩ٟٚجْددٍبجٚٯ٩ٞٯددسب ضؿقذط٧ددح ضددٝ جٚطدد٭ ضٓٯددٯٝبجلأقحتددٯء تنددحتز جٚهحنُٯددس  جٚدد جٖقز ض٣وددٯه

ب.جٚط٩ضق ت٫ٚ اتش جٚط٭ جلأترحخ ٨ضكٛٯٙ

جشنددداجتبج٣ُٚذددد٭ب٣ٛٚؿدددحـب٨جٚكددد بجٚذدددهٯابٞػدددٙب٦ددد جبج٩ْٟٚدددٍبٮدددؤت٬بتٚددد٫با٧ددد٩ بجٚػٓدددسبَددد٭بضكٓٯدددّبب-2

بج٩ٟٚجٍْبجٚط٭بضذردبجٚٗػٯقب١ٞبجٚط٩ضق.بج٧ٚاٌعب١ٞبج٧ٟٚٝبذوٗٙبخح بجتطااجٜب٦ ٤بجٚط٣ٓٯسبَ٭

 جٚيدق٨ٌ ٞد١ ج ٢طردح٤ ذطك٩ٮدٙ ضذدٟف جٚطد٭ جش جتٮدس جٚؿ٧د٩ت ذحتدطااجٜ جٚد٩ن٭ َد٭بجضؿدح٤ ضًٯٯدقب-3

جٚاح ؾٯددسبجلأخددق٪بٖددحٚطُٗٯقبَدد٭بْمددٯسبا٨بقدداظبٞػٯددقبٚ ٦طٟددحٜب ٨ج٩ٟٚجْددٍ جلأكددٯحل ج ٢ُهحٚٯددسبتٚدد٫

٫....٨يٯق٦ح(عبن٣ددددا٦حبٮٟٗدددد١بجتددددطااجٜب ٞوددددح٦ازبَددددٯٛٝبا٨بْددددقجلزبٖطددددحخبا٨بج تددددطٟحعبتٚدددد٫ب٩ٞتددددٯٓ

جٚطُٗٯددددددقبجٟٚمددددددحتب٩ٛٚجْددددددمب٨جٚطدددددد٭بضطٟػددددددٙبَدددددد٭بضٓدددددداٮٝب٢طددددددحتؽبذاٮٛدددددد٥بٚلأقدددددداجظبندددددد١بج٩ٚجْددددددمب

(Mustayeva,,et al. ,2022:17-18).ب

 

 إٌظشَبد اٌّفغشح ٌٍتٕظُُ اٌزاتٍ الأفؼبٌٍ:

ب7(Thomson Model 1994)ج٩ٟ٢وؼبض٩ٞذ٠٩ب-4

جٚٓدددا زبن٣دددابجُٚدددقتبنٛددد٫بتتج زبج ٢ُهدددح شب٨لدددرش٧حببٮُطدددق بض٩ٞذددد٠٩با٠بض٣يدددٯٝبج ٢ُهدددح٘بٮهٗدددء

بعب٨جنطٓابا٠

ج ٢ُهدددحٚ٭ب جٚط٣يدددٯٝ ٞؤٖددداجبيا٠ببض٣يدددٯٝبج ٢ُهدددح٘بٮهدددابٞددد١بجٟٚكددداتجشبج٧ٟٟٚدددسبٚٛذدددهحتزبج٩ٚؾاج٢ٯدددس

ٮؿدددق٬بلددد١ٟبٞذدددط٩ٮٯ١ب7بجلأ٨٘ب جٚط٣يدددٯٝبجٚددداجخٛ٭عباٞدددحبجٟٚذدددط٩٪بجٚػدددح٢٭ب٧َددد٩بجٚط٣يدددٯٝبجٚادددح ؾ٭ب

ب(.7122ب2246 جٚذحنا٬عب
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٧ُٞدددد٩ٜبجٚط٣يددددٯٝبج ٢ُهددددحٚ٭بنٛدددد٫بَٗددددقزبُٞحت٦ددددحبج٠بج٣ٚددددح بٮُمدددد٠٩ٛبج ٢ُهددددح شبجٚذددددح زبٮقٖدددد ببببب

ب(.741ب2242 ت٩ٜٛعب ن٫ٛبيٯقبجٚذح زب٨ٮهطٟا٦٨حبجغ٣حلبج٢ُهح ض٧ٝ

٦حبيٯدددقببببب ٖٟدددحبت٠بج ٢ُهدددح شبْدددابضتدددرفبيٯدددقبٞط٩ج ٢دددسبن٣ددداٞحبضٗددد٠٩ب٩٢نٯدددسبج ٢ُهدددح شب٨ْمدددام ة

بٝبج ٢ُهح شبَ٭بتقا٪بجٚكحٚطٯ٣ٞ7١حترٯ١ب٩ٍْٟٛٚبَ٭ب٦ ٤بجٚكح شبٮؿدبض٣يٯ

بْابضهٯّبج٢ُهح ض٧ٝبضكٓٯّبجلأ٦اجٌبجٚط٭بٮتر٠٩بتٚٯ٧حب.ب-4

7ب2222ن٣ددداٞحب بضطشدددحذّب٦ددد ٤بج ٢ُهدددح شبٞدددمباتدددحٚٯدبجٚطهرٯدددقبج ٢ُهدددحٚ٭بٟٚٛؿ٩ٟندددسب ٞكٟدددابعب-2

ب(.122

 Gratz & Roemer,2004)ّٔىرد رشاتض وسوِش) -2

 جٚط٣يددٯٝ جلأَمددٙبضهقٮددٍ ٞدد١ ا٢دد٥ تٚدد٫ ((Gratz & Roemer ٨ ٨ٞددق ؾقجضدد  ض٩قددٛصبببب

 اتد٩ٛخ ٨ٚدٯء ٣ٟٛٚر٧دحشبج ٢ُهحٚٯدسع ج تدطؿحذس ن٣دا ضد٩جَٓ٭ اتد٩ٛخ ذحنطردح ٤ تٖٛٯ٣ٗٯدحيب ج ٢ُهدحٚ٭

 ٮؤٖداج٠ ذد ٕٚ ٦٨ٟدح ندحٜع ج ٢ُهحٚٯدسبذودٗٙ ٚ تدطػح ز ٞػدره ا٨ ج ٢ُهدح٘ نٛد٫ ا٨بجٚذدٯشقز ٚٛدطكٗٝ

 ا٠ ٮطمدف تدرّ ٨ٟٞدح ٞه٧دحع ضطُحندٙباخدق٪ ٢ُذدٯس ٞكداتجش ذطردحٮ١ ٨ضرحٮ٧٣دح ج ٢ُهدح٘ ٨ادحتٍ

 ٮطؿد ا   ؾد ل ٦٨د٭ تد٬٩ع ذودٗٙ ٨ضشد٩ بجُٚدقت ٣ٟٚد٩ اتحتدٯس ٧ٞدح ز ٮٟػدٙ ج ٢ُهدحٚ٭ جٚط٣يدٯٝ

ب(.(Gratz et al., 2010: 3ب ٥ٚ جٚط٩جَٓ٭ جلأتجل ١ٞ

 جٚطد٩جَٓ٭عب٨اْقضدح ج ٢ُهدحٚ٭ ٚٛط٣يدٯٝ جٚ  ٞدس ذح٢٩ٟٗٚدحش ج٦طٟحٞدحيب ٨ ٨ٞدق ؾقج ضد   ا٨ٚدص ٦٨ٗد ج

 ٨ْر٧ٚ٩دحعب٨جٚٓدا ز ذح ٢ُهدح ش جٚد٩ن٭ ٞػد7ٙ  ٨جٟٚطقجذشدسع جٟٚطٟٯد ز جلأذهدحت ٞد١ ٞؿ٩ٟندس ٚد ٕٚ

 ٩ٞجؾ٧ددسبج ٢ُهددح ش ن٣ددا جٚذدد٩ٛٔ لددره نٛدد٫ ٨جٚٓددا ز جُٚددقتع لأ٦دداجٌ ٨َٓددح ضًٯٯق٦ددح نٛدد٫

ضٟحٞدحب نرداب جٚدطاٛدب٧٣ٞدح ٞد١ ذدا يب ج ٢ُهحٚٯدس ج تدطؿحذس ٨ٞداز كداز َد٭ جٟٚدق٠ ٨جٚدطكٗٝ جٚذدٛرٯسع

ب(.7222بب2221ج٩ٚجقابع

 ٮهطردق قٯدع ج ٢ُهدح٘ع َد٭ ٨جٚدطكٗٝ ج ٢ُهدحٚ٭ جٚط٣يدٯٝ ذدٯ١ ((Gratz et al., 2010 َٯٟٯد بببببب

 ا٬ ٨ض غٯقجضد٥ع جٚذدٛر٭ ج ٢ُهدح٘ ٩ٞجؾ٧دس تٚد٫ ٮ٧داٌ جٚد ٬ جٚذد٩ٛٔ َد٭ جٚدطكٗٝ ٞد١ ٩٢ندح جٚط٣يدٯٝ

 جٚذدد٩ٖٛٯسع ج ٢دداَحنحش ٖددٍ َدد٭ ضذددح٦ٝ جٚط٩جَٓٯددس ضٗٯُٯددس ٩ٖاٯُددس ج ٢ُهددحٚ٭ ٚٛط٣يددٯٝ ج٣ٚيددق

 ,.Gratz et alتدٛرٯسب ذاردقزبج٢ُهحٚٯدس جٟٚدق٨  ن٣دا ٦داٌ ٢كد٩ ٩ٞؾد٥ تد٩ٛٔ َد٭ ٨ج ٢ادقجن

ب(.(3 :2010

 (Grosse,1997-2014)-:ٔظشَخ وشوط  -3

تددسب جٚٛا ٮامددم ج٠ٰ تٚدد٫ ٞددح ج٘ ٨جٚدد ٬ ع 1998 نددحٜ ا٩ٟ٢وؾدد٥ ((Grossؾددق٨  قددحو    

 جٟٚػٯددق ٨ج٩ْٟٚددٍ جُٚددقت ذددٯ١بضُددحن يب ضطمدد١ٟ ج ٢ُهددح ش ا٠ ؾددق٨  ٮددق٪ قٯددع ٨جٚطشدد٩ٮقع

 غدٝ ٚدد٥ ج ٢طردح٤ ذدح٩ٍْٟٚبغدٝ ضردداا ٞقجقدٙع ذدد  ذم ج ٢ُهحٚٯدس ج تدطؿحذس خ ٧ٚدح ٨ضٟدق ٚ ٢ُهدح٘ع

 ٞد١ نٟٛٯدس ضردق  ٦د ٤بجٟٚقجقدٙ ٞد١ ٞققٛدس ٖدٙ ٨َد٭ ٚد٥ ج تدطؿحذس غدٝ ٨ضٓٯٯٟد٥ نٛٯد٥ ٞه٣د٫ تلدُحل

 ض٩ٚٯدا ٞقجقدٙ ٞد١ ٞققٛدس ٖدٙ ا٬بت٠ .ج ٢ُهدح٘ ٚط٣يدٯٝ ؾدق٨  جَطقلد٧ح جٚطد٭ جٚاٟذدس جٚهٟٛٯدحش

 ا٨ جٟٚكُد جش نٛد٫ جلأ٨ٚد٫ جٚهٟٛٯدحشبجلأ ذهدس ج ٢ُهدحٚ٭ب٨ضقٖد  ٚٛط٣يدٯٝ ٦داَحيب ضٗد٠٩ ْدا ج ٢ُهدح٘

 ٞدم ٮطُحندٙ ٮذدطؿٯد ا٠ ْردٙ جُٚدقت تٚٯ٧دح ٮٛؿد  ضطمد١ٟبآٚٯدحش ٧َد٭ ٚد ج ٩ْٟٛٚدٍع جٚذدحذٓس جٚيدق٨ٌ

 ج ٢ُهحٚٯددس ج تددطؿحذس نٛدد٫ ٨جلأخٯددقز جٚاحٞذددس جٚهٟٛٯددس ضقٖدد  قددٯ١ ج ٢ُهددحٚ٭عبَدد٭ جٟٚػٯددق

ب.ب(Gross,2014: 5- 7) (.7456ب٨2221ن٩جْر٧ح نرابج٩ٚجقابع
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قدددداتبٖددددق٨ بغدددد ظب٢٩ٗٞددددحشبٚط٣يددددٯٝبج ٢ُهددددح شب ٞٗدددد٠٩بجٚارددددقزب٨ٮوددددٟٙبجٟٚوددددحنقبجٚ جضٯددددسببببببب

ُٚٛددددقتب٨َٓددددحبٚارقجضدددد٥بجٚكٯحضٯددددسعب٨جٟٚٗدددد٠٩بجٚذدددد٩ٖٛ٭ب٨ٮطمدددد١ٟبج تددددطؿحذحشبجٚذدددد٩ٖٛٯسب٨جٟٚٗدددد٠٩ب

تدددطؿحذحشبجُٚذدددٯ٩ٚ٩ؾٯسبٖمدددقذحشبجٚٓٛددددب٨لدددًهبجٚددداٜب٨ضتدددٛدبجٚودددهقبجُٚذدددٯ٩ٚ٩ؾ٭ب٨ٮطمددد١ٟبج 

ب(.42ب-741ب٨2242جٚؿٛاب ت٩ٜٛبعب

 دساعبد عبثمخ

 ( : ِصش2020دساعخ )ِحّذ ,-4

ثؼٕفففففىاْ :"اٌتٕظفففففُُ الأفؼفففففبٌٍ والاصدهفففففبس إٌفغفففففٍ وّتغُفففففشاد وعفففففطُخ ثفففففُٓ اٌُمظفففففخ اٌؼمٍُفففففخ 

 واٌشظب ػٓ اٌحُبح ٌذي ِؼٍّبد سَبض الاغفبي ".

ا٦دددداجٌبجٚا جتددددسب7ب٦دددداَصبجٚا جتددددسبتٚدددد٫بضكاٮددددابٞذددددط٩٪ب جٚٯٓيددددسبجٚهٓٛٯددددسبعبج  ت٦ددددح بج٣ُٚذدددد٭بعب

جٚط٣يدددٯٝبج ٢ُهدددحٚ٭عبجٚقلدددحبنددد١بجٚكٯدددحزب(بٚدددا٪بٞهٟٛدددحشب ٮدددح بجلأنُدددح٘عب٨جٚطهدددقٌبنٛددد٫بجٚه ْدددسب

بج  ضرحنٯسبذٯ١بضٕٛبجٟٚطًٯقجش.ب

بلأنُح٘ب.(بٞهٟٛسب١ٞبٞهٟٛحشب ٮح بج22نٯ٣سبجٚا جتسب7ض٢٩ٗصبنٯ٣سبجٚركعب١ٞبب 

ب(.2222اتجزبجٚا جتسب7بٞٓٯح بجٚط٣يٯٝبج ٢ُهحٚ٭ب ٞكٟابع

٢طدددحتؽبجٚا جتدددس7باتدددُقشبج٣ٚطدددحتؽبنددد١ب٨ؾددد٩تبضددد غٯقبٞرحكدددقبٚٛٯٓيدددسبجٚهٓٛٯدددسب نددد١بجٚط٣يدددٯٝبج ٢ُهدددحٚ٭ب

ب٨ج  ت٦ح بج٣ُٚذ٭بٖٟطًٯقجشب٨تٯشسب(بن٫ٛبجٚقلحبن١بجٚكٯحزبٚا٪بنٯ٣سبجٚركع.

 ( : اٌؼشاق2021دساعخ )سعىي, -2

 ثؼٕىاْ "اٌتٕظُُ الأفؼبٌٍ ٌذي غبٌجبد لغُ سَبض الأغفبي".

ا٦ددداجٌبجٚا جتدددسب7ب٦ددداَصبجٚا جتدددسببجٚطهدددقٌبتٚددد٫بجٚط٣يدددٯٝبج ٢ُهدددحٚ٭بٚدددا٪بنحٚردددحشبْذدددٝب ٮدددح ب

ب–جلأنُدددح٘بع٨جُٚدددق٨ِبذدددٯ١بجٚشحٚردددحشبَددد٭بجٚط٣يدددٯٝبج ٢ُهدددحٚ٭بذكذددددبجٚكحٚدددسبج ؾطٟحنٯدددسب ٞط ٨ؾدددسب

بيٯقبٞط ٨ؾس(.

(بنحٚردددسبٞددد١بنحٚردددحشبْذدددٝب ٮدددح بجلأنُدددح٘بَددد٭ب422سبجٚا جتدددسبٞددد١ب نٯ٣دددسبجٚا جتدددسب7بض٢٩ٗدددصبنٯ٣ددد

بٖٛٯسبجٚطقذٯسبجلأتحتٯسبَ٭بجٚؿحٞهسبجٟٚذط٣تقٮسب.

ب(بَٓقزب.15(بج٠٩ٟٗٚب١ٞب 2245اتجزبجٚا جتس7بجنطٟاشبجٚرحقػسبٞٓٯح ب جٚٓحتٟ٭ب٨ذا ٮسع

بهحٚ٭ب.٢طحتؽبجٚا جتس7بض٩قٛصبجٚرحقػسبت٫ٚببا٠بنحٚرحشبْذٝب ٮح بجلأنُح٘بٚاٮ١٧بض٣يٯٝبج٢ُ

 (: ِصش 2024دساعخ )ِحّىد, -3

 "ثؼٕىاْ اٌجُٕخ اٌؼبٍُِخ لاعتشاتُزُبد اٌتٕظُُ الأفؼبٌٍ ٌذي ِؼٍٍّ ِشاحً اٌتؼٍُُ اٌؼبَ"

٦دددداٌبجٚا جتددددسب7بجٚطهددددقٌبنٛدددد٫بجٚر٣ٯددددسبجٚهحٞٛٯددددسب تددددطقجضٯؿٯحشبجٚط٣يددددٯٝبج ٢ُهددددحٚ٭بٚددددا٪بٞهٟٛدددد٭ب

بٞقجقٙبجٚطهٛٯٝبجٚهحٜب.

ب(بٞهٛٝب٨ٞهٟٛسب١ٞبٞهٟٛ٭بجٚطهٛٯٝبجٚهحٜ.422 نٯ٣سبجٚا جتسب7بض٢٩ٗصبجٚهٯ٣سب١ٞب

ب(.ببGarnefski, Kraaijب(2007,اتجزبجٚا جتس7بضٝبضشرٯّبجتطرح٢سب

٢طدددحتؽبجٚا جتدددس7باتدددُقشب٢طدددحتؽبجٚركدددعبنددد١بخٟذدددسبن٩جٞدددٙب تدددطقجضٯؿٯحشبجٚط٣يدددٯٝبج ٢ُهدددحٚ٭ب٦ددد٭ب ب

بعب٨جٚطٓرٙب(.ببتنحتزبجٚطٓٯٯٝبجٟٚهقَ٭بعبضهاٮٙبج٩ٍْٟٚبعبضًٯٯقبج ٢طرح٤ب7بجٚطكٗٝبج ٢ُهحٚ٭
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 ِٕهزُخ اٌجحج وإرشاءاته

انطٟدددداشبجٚرحقػددددسبجٟٚدددد٧٣ؽبج٩ٚقددددُ٭ب٩ٚقددددٍبجٚيددددح٦قزب٨ٞهقَددددسبٖددددٙبجلأتددددرحخبِففففٕهذ اٌجحففففج: 

 ٨ض غٯق٦حب٨َّبخش٩جشبنٟٛٯسبٞا ٨تس.

7ببٮٓتدددابذددد٥بجٟٚؿ٩ٟندددسبجٚٗٛٯدددسبٚٛه٣حقدددقبجٚطددد٭بٮذددده٫بجٚرحقدددعبتٚددد٫با٠بٮهٟدددٝبنٛٯ٧دددحبِزتّفففغ اٌجحفففج

(عببضٗددددد٠٩بٞؿطٟدددددمبجٚركدددددعبٞددددد١ب754ب2221جٟٚا ٨تدددددسب ج٣ٚددددد٩ـعبج٣ٚطدددددحتؽبوجشبجٚه ْدددددسبذحٟٚودددددٗٛسب

ٞهٟٛدددحشب ٮدددح بجلأنُدددح٘ب جٚك٩ٗٞٯدددس(بجٚطحذهدددسبٟٚاٮقٮدددسبضقذٯدددسبجٚققدددحَسبجلأ٨ٚددد٫بب٨جٚردددحٚىبندددات١٦ب

ب(بٞهٟٛس.4612 

ت٠بٞددد١بجٚتددده٩ذسبت جتدددسبؾٟٯدددمباَدددقجتبٞؿطٟدددمبجٚركدددع بٚددد ٕٚبٮٗددد٠٩بٞددد١بج٣ٟٚحتددددببػُٕفففخ اٌجحفففج:

ٟػدددٙبن٣حقدددقبجٟٚؿطٟدددمباَمدددٙبضٟػٯدددٙبذكٯدددعبٮٟٗددد١بضهٟدددٯٝبجخطٯدددح بنٯ٣دددسبٟٞػٛدددسب٧ٚددد جبجٟٚؿطٟدددمعبض

ب(.7432ب٢4662طحتؿ٧حبن٫ٛبٞؿطٟمبجٚا جتسب ن٩تزب٨ٞٛٗح٬٨عب

ب٦٨ٟح7بذحٚشقٮٓسبجٚهو٩جتٯسبجٚرذٯشسجخطح شبجٚرحقػسبنٯ٣طٯ١بٚٛركعبجٚكحٚ٭ب

ب(بٞهٟٛسب١ٞبٞهٟٛحشب ٮح بجلأنُح٘ب.124نٯ٣سبجٚطكٛٯٙبج قتحت٭بجٚرحًٚسب  -

٦٨ددددد٭بب(Steven K.Thompson,2012)٦حبذ تدددددطهٟح٘بٞهحٞٛدددددسبتدددددطٯ١ُبغحٞرذددددد٠٩بضدددددٝبضكاٮدددددا

بٖحٚطحٚ٭7

ب

(ب٨ٞذدددط٩٪ب2022جٚا ؾدددسبجٟٚهٯح ٮدددسبٟٚذدددط٩٪بجٟٚه٩٣ٮدددسب ب (Z)قؿدددٝبجٟٚؿطٟدددمعب٨ (N)قٯدددعببب

ج قطٟحٚٯدددسب٨ضذدددح٬٨بجٚٓٯٟدددسب(p)٨ (ع٢2022ذدددرسبجٚاشددد ب٨ضذدددح٬٨ب ب d) ٨ب  (ع2062جٚػٓدددسب 

(7ب٨ذطشرٯدددّبجٟٚهحتٚدددسبجٚذدددحذٓسبنٛددد٫بٞؿطٟدددمبجٚا جتدددسبٮٗددد٠٩بتؾٟدددحٚ٭بقؿدددٝبجٚهٯ٣دددسبجٚهوددد٩جتٯسب2022 

ب(بَقت.124جٟٚ تٟسب٦٭ب 

 (بٞهٟٛسب١ٞبٞهٟٛحشب ٮح بجلأنُح٘.222نٯ٣سبجٚطشرٯّبجٚرحًٚسب  -

ب

ٮددددددحشبذهدددددابتندددددد عبجٚرحقػدددددسبنٛددددد٫بج٣ٚيقأداح اٌجحفففففج )ِمُفففففبط اٌتٕظفففففُُ اٌففففففزاتٍ الإٔفؼفففففبٌٍ (: 

با٢ٟددد٩وؼبقٯدددعبضر٣دددصْحٞدددصبجٚرحقػدددسبذانددداجتبٞٓٯدددح بجٚط٣يدددٯٝبجٚددد جض٭بج ٢ُهدددحٚ٭ب٨جٚا جتدددحشبجٚذدددحذٓسب

 (Gratz & Roemer,2004ب٨اذهحت٤ةبٖٟؿح شبٟٚٛٓٯح بجٚكحٚ٭بب٦٨٭بٖحٰض٭7ببب

َدد٭بب٨كدداض٧حعبا٨ببجٚقيرددس  ٢ُهح ضدد٥ جُٚددقت ٧َددٝ ٞددا٪ ج ٢ُهحٚٯددس7بٮه٣دد٭ ذح تددطؿحذحش جٚدد٩ن٭ -4

 ج ٦طٟحٜبذحٟٚوحنقب٨ج نطقجٌبذ٧ح.

بج تدددطؿحذحشبجٚهحنُٯدددسبجٚػح٩٢ٮدددسبجٚذدددٛرٯسبٟٚودددحنقبجُٚدددقتب ج تدددطؿحذحش ْرددد٩٘ -2 دددٯٝ  ج ٢ُهحٚٯدددس7بٮةٓ

بجٚذٛرٯسعبا٨ب ت٨تبجُٚهٙبيٯقبجٟٚٓر٩ٚسبضؿح٤بجٚمٯّ.

بضه٣٭بجٚذٯشقزبن٫ٛبت٩ٛٔبجُٚقتبن٣اب٩ٞجؾ٧سبٞوحنقبتٛرٯس. ٧َ٭ ج ٢اَحنحشع َ٭ جٚطكٗٝ-1

ذح٢ُهددح شبتددٛرٯسب7ب٨ضه٣دد٭ب جٟٚددق٨  ن٣ددا ٦دداٌ ٢كدد٩ ج٩ٟٚؾدد٥ جٚذدد٩ٛٔ َدد٭ ه٩ذحشبج ٢اددقجنقدد-1

 قه٩ذحشبجٚطقٖٯ ب٨ت٢ؿح بج٧ٟٚحٜبن٣اب٩ٞجؾ٧سبٞوحنقبتٛرٯس.

 
     ppzdN

ppN
n






11

1
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بج ٢ُهحٚ٭.ب ٚٛط٣يٯٝ جشٮؿحذٯس َ٭بجٚاشه ج ٢اٞحؼ -2

 ذٟودحنق جُٚدقت كده٩  ن٣دا ج ٢ُهدح٘ ٚط٣يدٯٝ َهحٚدس خشده تٚد٫ جٚٓدا زب٩ٛٚقد٩٘ ند١ ٮهردق ٧َد٩ب

 ذُكتد٥ ٮٓد٩ٜ ا٨ ٩ْٟٛٚدٍ ج ٢ُهحٚٯدس يٯدق ج٢طرح٦د٥بنٛد٫بجٚؿ٩ج٢دد ضقٖٯد  جُٚدقت ٮهٯدا تدٛرٯسعب٣٧َدح

ب.(Gratz & Roemer,2004:43) بجٚاجخٛٯسب جٚكحٚس ١ٞ ٚٯًٯق و٣٦ٯحيب

ببصلاحُخ اٌفمشاد:   -

جشنددح بجٚاددح ؾ٭بٚدد٥عب٨ٮوددٟٙب٢دد٩عبجُٟٚددقتجشب٨ٖٯُٯددسب ٨ٮٓتددابذدد٥بجٟٚي٧ددقبجٚهددحٜبٟٚٛٓٯددح عبا٨بببببب

 (.7422ب4662قٯحيط٧حب٨٨ل٩ق٧حب٨ت ؾسب٩ٞل٩نٯط٧حب تج٨تب٨نرابجٚقق١ٟعب

ٞدددد١باؾددددٙبجٚطكٓددددّبٞدددد١بجٚتدددداِبجٚيددددح٦ق٬بُٚٓددددقجشبجٟٚٓٯددددح بضددددٝبنقلدددد٥بذتدددد٩ ض٥بجلأ٨ٚٯددددسبببببب

(عبنٛدددد٫بٞؿ٩ٟنددددسبٞدددد١بجٟٚكٟٗددددٯ١بجٟٚطاتتددددٯ١بَدددد٭بٞؿددددح٘ب ٮددددح بجلأنُددددح٘ب٨جٚهٛدددد٩ٜب4ٞٛكددددّ 

ُذدددٯسب٨جٚطقذ٩ٮدددس بُٚكددددبجُٚٓدددقجشب٨ضٓددداٮقبقددد قٯط٧حبَددد٭بْٯدددح بٞح٨لدددهصبلأؾٛدددسعب٨َددد٭بلددد٩لبج٣ٚ

ٞ قيدددحشبجٚاردددقجلبجتدددطرهاشبَٓدددقضٯ١ب٧٢٩ٖٟدددحبيٯدددقبقدددحٚكطٯ١عب٨جتدددطرٓصبجُٚٓدددقجشبجٚتدددحٚكسبجٚطددد٭ب

%(بَدد ٖػقعبٞددمبجٚطهدداٮٙبنٛدد٫بذهددضبجُٚٓددقجشبجٚطدد٭بضكطددحؼبجٚدد٫بضهدداٮٙبٖٟددحب52قتددٛصبنٛدد٫ب٢ذددرسب 

ب(بٮ٩لفبوٕٚ.ب4ا٨٘ب جٚارقجلب٨جٚؿباكح بتٚٯ٥

ب

 (  1اٌزذوي )

 اٌفمشاد اٌتٍ تُ تؼذٍَهب

 اٌفمشاد ثؼذ اٌتؼذًَ اٌفمشاد لجً اٌتؼذًَ د

 اِتٍه وػُبً ثإداسح أفؼبلاتٍ وِشبػشٌ. ٌذٌ وػٍ وبًِ ثبٔفؼبلاتٍ وِشبػشٌ 3

6 
ػٕذِب أشؼش ثبلأضػبد أػتمذ إٔه ٌُظ هٕبن 

 شٍء أعتطُغ فؼٍه ٌىٍ أشؼش ثتحغٓ.

ٌُظ هٕبن شٍء أفؼٍه ٌٍتخٍص  أػتمذ أٔه

 ِٓ الأضػبد.

9 
أخفٍ خىفٍ اٌشذَذ ولٍمٍ ػٕذ تؼشض أحذ 

 الأغفبي ٌخطش غُش ِتىلغ .

أخفٍ خىفٍ ػٕذ تؼشض الأغفبي ٌخطش غُش 

 ِتىلغ .

15 
أػطٍ أهُّخ وجُشح لأفؼبلاتٍ وػىاغفٍ 

 وِشبػشٌ.
 أهتُ ثبٌتؼجُش ػٓ أفؼبلاتٍ .

 أعتزُت أفؼبٌُب وفك اٌّىلف اٌزٌ أػُشهُ  أفؼبلاتٍ ثبٌّىلف اٌزٌ أػُشهُ. أعتطُغ سثػ 16

36 
ػٕذِب أشؼش ثبٌعُك, أو اٌحضْ لا أعتطُغ 

 ِؼشفخ اٌغجت.

ٍَ ِؼشفخ اٌغجت ػٕذِب أشؼش  َصؼت ػٍ

 ثبٌعُك أو اٌحضْ.

ب

ٚٛطكٓددددّبٞدددد١ب٨لدددد٩ـبجُٚٓددددقجشبنرٓددددصبجٚرحقػددددسبجٟٚٓٯددددح بنٛدددد٫بنٯ٣ددددسبب-اٌتطجُففففك الاعففففتطلاػٍ:

ٞهٟٛددددسبَدددد٭ب ٨لددددسبجٚقٮددددحقٯ١عب٨ضرددددٯ١با٠بَٓددددقجشبجٟٚٓٯددددح ب٨جلددددكسبب)22(نودددد٩جتٯسب٢٩ٗٞددددسبٞدددد١ب

(ب42-٨42ؾٟٯه٧ددددحب٩٧ُٞٞددددسبٞدددد١بقٯددددعبجٟٚه٣دددد٫عب٨ت٠بٞددددا٪بج٩ْٚددددصبج  ٜبٚلإؾحذددددسبضددددقج٨ـبذددددٯ١ب 

بتْٯٓس.
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 اٌتحًٍُ الاحصبئٍ ٌٍفمشاد:

ٮذدددده٫بجٚطكٛٯددددٙبج قتددددحت٭بُٚٛٓددددقجشبتٚدددد٫بقذددددحخبجٚٓدددد٩زبجٚطٟٯٯ ٮددددسعب٨ن ْددددسبت ؾددددسبجُٚٓددددقزببببببب

 نٛدد٫ ٚلإذٓددحل ٦دد٩ جُٚٓددقجش ضكٛٯددٙ ٞدد١ ج٧ٚدداٌ ا٠ ب: جٮرددٙ ا٨لددف ٚٓددابذحٚا ؾددسبجٚٗٛٯددسبٟٚٛٓٯددح ع

بع( Ebel,1972,p.392 ) جٟٚٓٯددح  َدد٭ جٚؿٯدداز جُٚٓددقجش جٚهددحٚ٭ب٦٨دد٭ جٚطٟٯٯدد  وجش جُٚٓددقجش

 ضددٝ (بٞهٟٛددسعبغدد124ٝنرٓددصبجٚرحقػددسبجٟٚٓٯددح باٚٗطق٢٨ٯددحيبنٛدد٫بنٯ٣ددسبجٚطكٛٯددٙبج قتددحت٭بجٚرحًٚددسب 

ب:٦ٟح جٚطٟٯٯ ٮسبذ ت٩ٛذٯ١ جتطاقجؼبج٩ٓٚز

 أولاً: أعٍىة اٌّزّىػتُٓ اٌطشفُتُٓ:

ضدددٝبضقضٯددددبجٚدددا ؾحشبجٚطددد٭بقتدددٙبنٛٯ٧دددحبجٟٚذدددطؿٯرٯ١بٞددد١بات٢ددد٫بت ؾدددسبتٚددد٫بانٛددد٫بت ؾدددسبا٬ببببببب

(جتدددطٟح زعب٨ٞددد١ب54%(ٞددد١بجٟٚؿ٩ٟندددسبجٚدددا٢ٯحب٨جٚرحًٚدددسب ٨24جنطٟدددحتبٞح٢ذدددرط٥ب ضقضٯردددحيبضتدددحناٮحيعب

(باٮمدددحيعب٨ذهدددابجقطذدددحخبج٩ٚتدددهبجٚكذدددحذ٭ب٨ج ٢كدددقجٌبجٟٚهٯدددح ٬بٚٗدددٙبَٓدددقزب54جٟٚؿ٩ٟندددسبجٚهٛٯدددحب 

َدددد٭بجٟٚؿٟدددد٩نطٯ١ب جٚددددا٢ٯحب٨جٚهٛٯددددح(بضددددٝبضشرٯددددّبج خطرددددح بجٚطددددحت٭بٚهٯ٣طددددٯ١بٞذددددطٓٛطٯ١ جٚا٢ٯحب٨جٚهٛٯددددح(ب

ق٨ِبذدددٯ١بجٟٚؿٟددد٩نطٯ١عب٨ْدددابضردددٯ١با٠بؾٟٯدددمبجُٚٓدددقجشبٟٞٯددد ز بلأ٠بْٯٟط٧دددحبٚٛٗودددٍبنٛددد٫بت ٚدددسبجُٚددد

ب( 0.05)(بن٣ددددابٞذددددط٩٪بت ٚددددسب1.96جٚطحتٯددددسبجٟٚكذدددد٩ذسبانٛدددد٫بٞدددد١بجٚٓٯٟددددسبجٚؿا٨ٚٯددددسبجٚرحًٚددددسب 

ب(ب2(ب٨ٖٟحب٨جلفبَ٭بجٚؿا٨٘ب ْٝب ب٨319ت ؾسبققٮس 

 (2اٌزذوي سلُ )

 ثبعتؼّبي اٌّزّىػتُٓ اٌطشفُتُٓاٌمىح اٌتُّضَخ ٌّمُبط اٌتٕظُُ اٌزاتٍ الأفؼبٌٍ 

اسلبَ 

 اٌفمشاد

 اٌذلاٌخ اٌمُّخ اٌتبئُخ اٌّزّىػخ اٌؼٍُب اٌّزّىػخ اٌذُٔب

اٌّتىعػ 

 اٌحغبثٍ

الأحشاف 

 اٌّؼُبسٌ

 اٌّتىعػ

 اٌحغبثٍ

 الأحشاف

 اٌّؼُبسٌ
 0.05 اٌزذوٌُخ اٌّحغىثخ

1 3.02 1.239 3.51 1.219 2.591 

1.96 

 داٌخ

 داٌخ 8.472 1.236 3.77 1.047 2.30 2

 داٌخ 4.881 1,065 3.87 0.917 3.14 3

 داٌخ 10.774 1.170 4.05 900. 2.34 4

 داٌخ 10.064 824. 4.17 1.139 2.66 5

 داٌخ 5.930 1.146 3.74 1.206 2.68 6

 داٌخ 8.634 1.017 4.01 1.237 2.53 7

 داٌخ 7.103 1.156 3.89 1.234 2.60 8

 داٌخ 6.127 1.238 4.05 1.109 2.95 9

 داٌخ 7.801 1.087 4.07 1.330 2.63 10
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 داٌخ 8.307 931. 4.38 1.072 3.11 11

 داٌخ 7.377 1.000 4.10 1.247 2.84 12

 داٌخ 14.805 774. 4.45 1.058 2.37 13

 داٌخ 19.051 566. 4.55 834. 2.49 14

 داٌخ 8.451 1.027 3.61 1.149 2.21 15

 داٌخ 10.883 1.029 4.18 1.181 2.36 16

 داٌخ 12.974 797. 4.31 1.065 2.46 17

 داٌخ 9.246 734. 4.14 957. 2.94 18

 داٌخ 15.316 739. 3.99 860. 2.13 19

 داٌخ 7.122 1.010 3.52 926. 2.47 20

 داٌخ 9.159 1.122 3.86 1.210 2.24 21

 داٌخ 7.785 988. 3.98 1.335 2.57 22

 داٌخ 6.066 1.185 3.78 1.034 2.76 23

 داٌخ 8.671 891. 3.79 1.044 2.52 24

 داٌخ 8.909 1.162 3.90 1.101 2.37 25

 داٌخ 6.925 729. 4.48 1.313 3.37 26

 داٌخ 10.406 918. 4.17 1.072 2.60 27

 داٌخ 10.814 769. 4.22 1.144 2.62 28

 داٌخ 11.979 673. 4.26 1.170 2.53 29

 داٌخ 10.758 1.076 3.66 934. 2.01 30

 داٌخ 12.671 725. 4.43 1.062 2.68 31

 داٌخ 7.836 1.184 3.69 1.215 2.26 32

 داٌخ 11.658 1.199 3.48 681. 1.76 33

 داٌخ 2.694 1.702 3.32 1.313 2.70 34

 داٌخ 10.712 795. 3.83 1.105 2.26 35

 داٌخ 8.668 1.140 3.80 912. 2.45 36

 داٌخ 6.917 1.019 3.72 1.188 2.56 37
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 داٌخ 7.494 1.120 4.05 1.186 2.74 38

 داٌخ 9.433 1.032 3.87 1.089 2.36 39

 داٌخ 6.205 1.316 3.60 1.066 2.47 40

 داٌخ 5.130 1.169 3.54 1.253 2.60 41

 

 حبُٔبً/ ِؼبًِ الاتغبق اٌذاخٍٍ:

ت ؾدددسببٮدددطٝبجتدددطاقجؼبٞهحٞدددٙبج ضذدددحِبجٚددداجخٛ٭بُٚٛٓدددقجشبٞددد١بخددد ٘بتٮؿدددحتبٞهحٞدددٙبج  ضردددحنبذدددٯ١بببب

جُٚٓدددقجشبٞدددمبجٚا ؾدددسبجٚٗٛٯدددسبٟٚٛٓٯدددح عب٨ج  ضردددحنبذدددٯ١بت ؾدددحشبجُٚٓدددقجشب٨ت ؾدددسبجٟٚؿدددح٘بجٚددد ٬ب

(بَدددا٠بؾٟٯدددمبجُٚٓدددقجشب1ض٣٣ٟددد٭بتٚٯددد٥بذحتدددطهٟح٘بٞهحٞدددٙبج ضردددحنبذٯقتددد٠٩عب٨ٖٟدددحب٩ٞلدددفبَددد٭بؾدددا٨٘ 

(ب0.05(بن٣ددددابٞذددددط٩٪ب (٧0.11ددددحبانٛدددد٫بٞدددد١بْٯٟددددسبذٯقتدددد٠٩بجٚؿا٨ٚٯددددسبجٚرحًٚددددسبٖح٢ددددصبتجٚددددسب٢٩ٖ

ب(ب.ب٨319ت ؾسبققٮسب 

ب(3رذوي سلُ )

ي
زب

ٌّ
ا

 

سلُ 

 اٌفمشح

 استجبغ اٌفمشح

واٌذسرخ 

اٌىٍُخ 

 ٌٍّمُبط

 استجبغ اٌفمشح

واٌذسرخ اٌىٍُخ 

 ٌٍّزبي

ٌخ
لا
ٌذ

ا
ي 

زب
ٌّ

ا
 

سلُ 

 اٌفمشح

 استجبغ اٌفمشح

واٌذسرخ 

اٌىٍُخ 

 ٌٍّمُبط

 استجبغ اٌفمشح

واٌذسرخ اٌىٍُخ 

 ٌٍّزبي

 

 اٌذلاٌخ

 

ٯس
هحٚ
ُ٢
 
شبج
ذح
ؿح
ذط
ٚ 
بذ
٭
ن
٩ٚ
ج

 

بتجٚس **0.458 **0.246 3

ٝٗ
ك
جٚط

 
٭
َ

 
ش
نح
َح
٢ا
 
ج

 

بتجٚسب**0.529 **0.391 8

بتجٚسب**0.569 **0.356 9بتجٚسب**0.681 **0.608 5

بتجٚسب**0.435 **0.466 12بتجٚس **0.784 **0.370 6

بتجٚسب**0.579 **0.545 18بتجٚسب**0.693 **0.449 15

بتجٚسب**0.547 **0.587 26بتجٚسب**0.610 **0.579 16

بتجٚسب**0.523 **0.585 27بتجٚسب**0.564 **0.452 23

بتجٚسب**0.648 **0.527 28بتجٚسب**0.460 **0.229 34

بتجٚسب**0.670 **0.547ب31بتجٚسب**0.572 **0.435 35

٘
ر٩
ْ

 
ش
ذح
ؿح
تط
 
ج

 
ٯس
هحٚ
ُ٢
 
ج

ب

بب**0.581 **0.439 32بب**0.397 **0.279 1

بتجٚسب**0.455 **0.418 33بتجٚسب**0.531 **0.452 2

بتجٚسب**0.648 **0.613 4

ن
قج
ا
٢ 
شبج
ذح
ه٩
ق

 
٭
َ

 
ٔ
٩ٛ
ذ
جٚ

 

ؾ٥
٩ٟ
جٚ

 
ك٩
٢

 
ٌ
٦ا

 
٣ا
ن

 
 
ق٨
ٟٚ
ج

 

ٯس
تٛر
شب
 
هح
ُ٢
ذح

 

بتجٚسب**0.672 **0.494 10

بتجٚسب**0.690 **0.514 11بتجٚسب**0.576 **0.485 7

بتجٚسب**0.735 **0.630 29بتجٚسب**0.733 **0.624 17

بتجٚسب**0.533 **0.480 37بتجٚسب**0.561 **0.470 24

بتجٚسب**0.793 **0.546 38بتجٚسب**0.465 **0.405 25

بتجٚسب**0.483 **0.353 40بتجٚسب*0.588 **0.478 36

ج  ٢ ت ٞ ج ؼ ب َ ٬ ب ج ٚ خ ن ن ب ج ٮ  ؾ ج ذ ٮ ز
جبتجٚسب**0.731 **0.678 13ب ٢ا  ٞح ؼب َ ٬ب جٚ خ ن نب ج ٮ  ؾ ج ذ ٮس
 

بتجٚسب**0.741 **0.477 21
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 ٌٍّمُبط: اٌخصبئص اٌغبَىىِتشَخ

ٮهددددابجٚتدددداِبٞدددد١با٦ددددٝبختددددحتدبجٟٚٓددددحٮٯءبب: (Validity Scale)أولاً/ صففففذق اٌّمُففففبط

٨ج خطردددح جشبج٣ُٚذدددٯسب٨ٮطهٛدددّبقددداِبجٟٚٓٯدددح بذح٧ٚددداٌبجٚددد ٬بٮر٣ددد٫بٞددد١باؾٛددد٥بجٟٚٓٯدددح ب٨ذدددحٚٓقج ب

جبتٚدددد٫بت ؾحضدددد٥ب٨ت ؾددددحشبجٟٚٓٯددددح بٚٛط٩قددددٙبتٚدددد٫بجتددددطا  شبٞهٯ٣ددددس ن ٜعب ب2222جٟٚطادددد بجتددددط٣حتي

ب(.7453

ب-جٚطكّٓب١ٞبقكسبتؾقجلجشبجٚركعبْحٞصبجٚرحقػسبذحشؾقجلجشبجٰضٯس7ب٨شؾٙب-ب

٨ٮٓتدددابذددد٥بجٟٚي٧دددقبجٚهدددحٜبٟٚٛٓٯدددح عبا٨بج ندددح بجٚادددح ؾ٭بٚددد٥عب٨ٮودددٟٙب٢ددد٩عبباٌصفففذق اٌظفففبهشٌ:

7ب4662جُٟٚدددددقتجشب٨ٖٯُٯدددددسبقدددددٯحيط٧حب٨٨لددددد٩ق٧حب٨ت ؾدددددسب٩ٞلددددد٩نٯط٧حب تج٨تب٨نردددددابجٚدددددقق١ٟعب

422.) 

ضكٓٓدددصبجٚرحقػدددسبٞددد١بجٚتددداِبجٚيدددح٦ق٬بُٚٓدددقجشبب٨ٮهددداباقدددابٞؤكدددقجشبقددداِبجٟٚكطددد٩٪ بٚددد ٕٚبببب

(عبنٛددد٫بٞؿ٩ٟندددسبٞددد١بجٟٚكٟٗدددٯ١بجٟٚطاتتدددٯ١بَددد٭ب4جٟٚٓٯدددح بذهقلددد٥بذتددد٩ ض٥بجلأ٨ٚٯدددسبٞٛكدددّ 

ٞؿدددح٘بنٛدددٝبجٚددد٣ُءب٨ ٮدددح بجلأنُدددح٘ب٨جٚٓٯدددح ب٨جٚطٓددد٩ٮٝبُٚكددددبجُٚٓدددقجشب٨ضٓددداٮقبقددد قٯط٧حبَددد٭ب

ٯددددح عبْٯددددح بٞح٨لددددهصبلأؾٛددددسعب٨َدددد٭بلدددد٩لبٞ قيددددحشبجٚارددددقجلبجتددددطرهاشبَٓددددقضٯ١بٞدددد١بجٟٚٓ

%(بَددد ٖػقعبٞدددمبجٚطهددداٮٙبنٛددد٫بذهدددضب٨52جتدددطرٓصبجُٚٓدددقجشبجٚتدددحٚكسبجٚطددد٭بقتدددٛصبنٛددد٫ب٢ذدددرسب 

بجُٚٓقجشبجٚط٭بضكطحؼبت٫ٚبضهاٮٙبٖٟحبضٝبض٩لٯكسبٞذرٓحي.ب

ضددٝبجٚطكٓددّبٞدد١بقدداِبجٚر٣ددحلبٞدد١بخدد ٘بتٮؿددحتبن ْددسبج ضرددحنبت ؾددسبجٟٚؿددح٘ب-حبُٔففبً/ صففذق اٌجٕففبء:

ُهدددحٚ٭بتجٚدددسبتقتدددحتٯح ب٧٢٩ٖدددحبانٛددد٫بٞددد١بْٯٟدددسبذٯقتددد٠٩بذحٚا ؾدددسبجٚٗٛٯدددسبٟٚٓٯدددح بجٚط٣يدددٯٝبجٚددد جض٭بج ٢

(بٖٟددددحب٩ٞلددددفبَدددد٭ب(319(ب٨ت ؾددددسبققٮددددسب0.05(بن٣ددددابٞذددددط٩٪بت ٚددددسب (0.11جٚؿا٨ٚٯددددسبجٚرحًٚددددس

  (.1ؾا٨٘ب ْٝ 

 

 

 

 

 

0.487 22بتجٚسب**0.707 **0.699 14
**

بتجٚسب**0.778 

بتجٚسب**0.822 **0.542 30بتجٚسب**0.639 **0.368 19

بتجٚسب**0.840 **0.550 39بتجٚسب**0.574 **0.598 20
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 (4رذوي سلُ )

ب

اٌتٕظُُ 

اٌزاتٍ 

 الأفؼبٌٍ

اٌىػٍ 

ٌغتزبثبد 

 الأفؼبٌُخ

 لجىي

 الاعتزبثبد

 الأفؼبٌُخ

 فٍ اٌتحىُ

 الأذفبػبد

صؼىثبد 

 فٍ الأخشاغ

 اٌغٍىن

 ٔحى اٌّىره

 هذف ِحذد

فٍ  الأذِبد

 اٌخطػ

 الإَزبثُخ

 ٌٍتٕظُُ

 الأفؼبٌٍ.

جٚط٣يٯٝبجٚ جض٭ب

بج ٢ُهحٚ٭
 **0.377 **0.747 **0.863ب**0.845ب**0.687 1

ج٩ٚن٭ب

ذ ٚذطؿحذحشب

بج ٢ُهحٚٯس

 **0.377 **0.303 **0.409ب**0.618ب1ب**0.687

 ْر٩٘بج تطؿحذحش

بج ٢ُهحٚٯس
 **0.440 **0.498 **0.727ب1ب**0.618 **0.845

 َ٭ جٚطكٗٝ

بج ٢اَحنحش
 **0,512 **0.608 1 **0.727ب**0.409 **0.863

قه٩ذحشب

 َ٭ ج ٢اقجن

 ج٩ٟٚؾ٥ جٚذ٩ٛٔ

ب٦اٌبٞكات ٢ك٩

 **0.521 1 **0.608 **0.498ب**0.303 **0.747

َ٭ب ج ٢اٞحؼ

 جشٮؿحذٯس جٚاشه

بج ٢ُهحٚ٭. ٚٛط٣يٯٝ

 1 **0.521 **0.512 **0.440ب**0.377 **0.730

ب     (.0,01**تجٚسبن٣ابٞذط٩٪بت ٚسب 

ٮٓتدددابذػردددحشبجٟٚٓٯدددح با٠بٮٗددد٠٩بٞطذدددٓحيبَددد٭بضٓددداٮقبجٚه ْدددسبجٚكٓٯٓٯدددسبَددد٭بجٚذدددٟسبببحبُٔفففبً /  اٌخجفففبد: 

نٛدددد٫بجُٚددددقتب٢ُذدددد٥ب٨ٚهددددازبٞددددقجشببجٚطدددد٭بٮٓٯذدددد٧حب٨ بٮي٧ددددقب٢طددددحتؽبٞط٣حْمددددسبن٣ددددابضٗقج جتددددطااج٥ٞ

 (.7461ب4662 ن٩تزب٨ٞٛٗح٬٨ع

عبCronbach Alpha)٨ٚٛطكٓدددّبٞددد١بغردددحشبجٟٚٓٯدددح بجتدددطهٟٛصبجٚرحقػدددسبٞهحتٚدددسبجُٚحٖق٢٨ردددحلب ببببب

ْردددد٩٘بٞؿددددح٘ب (عاٞددددح0.76.2جٚدددد٩ن٭بذح تددددطؿحذحشبج ٢ُهحٚٯددددسب ب ٨ذٛددددىبٞهحٞددددٙبجٚػرددددحشبٟٚؿددددح٘

قددده٩ذحشبب(عبٞؿدددح٘ب80.3 بج ٢ددداَحنحش ٭َددد جٚدددطكٗٝعبٞؿدددح٘ب71.2) ببج ٢ُهحٚٯدددس ج تدددطؿحذحش

 َدد٭بجٚاشدده ج ٢دداٞحؼ٨ٞؿددح٘ب ع 78.4)٦دداٌبٞكددات  ٢كدد٩ ج٩ٟٚؾدد٥ جٚذدد٩ٛٔ َدد٭ ج ٢اددقجن

ؾٯدددازب٦٨ددد جبٮدددا٘بنٛددد٫بضؿدددح٢ءبجٟٚٓٯدددح ب ٦٨ددد٭بْدددٯ86.4ٝ) ب(ج ٢ُهدددحٚ٭. ٚٛط٣يدددٯٝ جشٮؿحذٯدددس

ب٨ق قٯط٥بٚٛطشرٯّعب٨ت٥٢بذحشٞٗح٠بج نطٟحتبن٫ٛب٢طحتؿسب٨ج٩ٚغ٩ِبذ٧ح.

 إٌهبئُخ ٌٍّمُبط:اٌصىسح 

(بَٓددددقزب٨ذردددداجتٙب14اقددددرفبجٟٚٓٯددددح بذتدددد٩ ض٥بج٧٣ٚحتٯددددسبٞٗدددد٠٩بٞدددد١بخٟددددءبٞؿددددح شبذ٩جْددددمب ب     

      خٟحتٯسب٦٭ب
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(بُٚٛٓددددددددقجشبج ٮؿحذٯددددددددسب٨ب402010102تجتٟحيعيحٚرددددددددحيعبجقٯح٢ددددددددحيعب٢ددددددددحت جيعبجذدددددددداجي(ب٨ض خدددددددد با٨ ج٠ب ب(

(ب14(ب٨اْددددٙبت ؾددددسب 222(بُٚٛٓددددقجشبجٚذددددٛرٯسعبٖٟددددحبذًٛددددصبانٛدددد٫بت ؾددددسبٟٚٛٓٯددددح ب 4ع2ع1ع1ع2 

 .)2  (بت ؾ٥ب٨ذ ٕٚبٮ٠٩ٗبجٟٚٓٯح بؾح٦ جيبٚٛطشرٯّبجٟٚٛك421ّ  ذ٩تهبَقل٭

ب

 أعبٌُت اٌّؼبٌزخ الاحصبئُخ :

ٚطكٓٯدددّبا٦ددداجٌبجٚركدددعب٨ضكٛٯدددٙبجٚرٯح٢دددحشبجٚطددد٭بضدددٝبؾٟه٧دددحبضدددٝبتتدددطهٟح٘بجٚك ٞدددسبجشقتدددحتٯسببببببب

  حٮٛ٭7(عبضٝبجتطاقجؼبSPSSٞٚٛه٩ٜٛبج ؾطٟحنٯسب٨جٚط٭بٮقٞ ب٧ٚحبذحٚقٞ  

ب(.Pearson's correlation  ٞهحٞٙبج ضرحنبذٯقت٠٩ب-

ب.ب(Alpha Cronbach)ٞهحٞٙبجُٚحٖق٢٨رحلبب-

ب.(t-test)٨جقازب ج خطرح بجٚطحت٭بٚهٯ٣سب-

ب.(t-test)ج خطرح بجٚطحت٭بٚهٯ٣طٯ١بٞذطٓٛطٯ١بب-

ب.(One-Way ANOVA)ضكٛٯٙبجٚطرحٮ١بجلأقحت٬بب-

 اٌتطجُك إٌهبئٍ :

٨جٚط ٖددداببا٢ددد٥بٮطٟطددمبذاتدددحتدبتددحٮ٩ٗٞطقٮسبعبنرٓدددصبجٚرحقػدددسب,ذهددابتٖٟدددح٘بتؾددقجلجشبذ٣دددحلبجٟٚٓٯددح عب

ب(بٞهٟٛسب١ٞبٞهٟٛحشب ٮح بجلأنُح٘.222جٟٚٓٯح بجٚٗطق٢٨ٯحيبن٫ٛبنٯ٣سبجٚطشرٯّبجٚرحًٚسب 

 ػشض إٌتبئذ وِٕبلشتهب

 ِغتىي اٌتٕظُُ اٌزاتٍ الأفؼبٌٍ ٌذي ِؼٍّبد سَبض الأغفبي. -1

ٚطكٓٯددددّب٦دددد جبج٧ٚدددداٌبجتددددطهٟٛصبجٚرحقػددددسبج خطرددددح بجٚطددددحت٭بٚهٯ٣ددددسب٨جقددددازبٖٟددددحب٩ٞلددددفبَدددد٭بببببببب   

ب(ب2جٚؿا٨٘ب ْٝ 

 (5رذوي سلُ )

 اٌؼُٕخ
اٌّتىعػ 

 اٌحغبثٍ

اٌىعػ 

 اٌفشظٍ

الأحشاف 

 اٌّؼُبسٌ

 0.05ػٕذ ِغتىي اٌذلاٌخ  tلُّخ 

اٌمُّخ 

 اٌّحغىثخ

اٌمُّخ 

 اٌزذوٌُخ

 1.96ب2.341 14.94ب123ب125.48ب200

(بانٛددد٫بٞددد١بجٚٓٯٟدددسب٢2.341 قددد بٞددد١بجٚؿدددا٨٘بانددد ٤با٠بجٚٓٯٟدددسبجٚطحتٯدددسبجٟٚكذددد٩ذسبجٚرحًٚدددسب بببببب

٨َٓدددحيبٚددد ٕٚبَددد ٠بٞهٟٛدددحشب(199) ٨ت ؾدددسبققٮدددسبب (0.05)(بن٣دددابٞذدددط٩٪بجٚا ٚدددس1.96جٚؿا٨ٚٯدددسب 

 ٮددددح بجلأنُددددح٘بٚدددداٮ١٧بض٣يددددٯٝبوجضدددد٭بٚلإ٢ُهددددحٚط١٧ب٨ذٟذددددط٩٪بٞط٩تدددده بلأ٠بجٟٚط٩تددددهبجٚكذددددحذ٭ب

عب٨ضهددد ٨بجٚرحقػددددسبوٚددددٕبتٚدددد٫ب123)ب((بؾددددحلبْقٮرددددحيبٞددد١بجٟٚط٩تددددهبجُٚقلدددد٭بجٚرددددحٚى125.48جٚردددحٚىب 

جٚمددد٩ًنبجٚطددد٭بْدددابض٩جؾ٧٧دددحبٞهٟٛدددحشبجٚق٨لدددسبَددد٭بج٩ٟٚجْدددٍبجٚكٯحضٯدددسبذودددٗٙبندددحٜبٮطشٛددددبٞددد١٧٣ب

تتج زبج ٢ُهدددح شب٨لدددرش٧حبٚطؿ٣ددددبَٓددداج٠بجٚذدددٯشقزبنٛددد٫بج ٢ُهدددح شب٨نددداٜبض٩ج٧َٓدددحبٞدددمبج٩ٟٚجْدددٍب
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(عب٨ت جتددددسب  تدددد٩٘بب2222ج٣ٚطددددحتؽبٞددددمبت جتددددسب ٞكٟدددداعببجٚطقذ٩ٮددددسبذوددددٗٙبنددددحٜعب٨ضطُددددّب٦دددد ٤

 (.2224ع

بجُٚق٨ِبَ٭بٞذط٩٪بجٚط٣يٯٝبجٚ جض٭بج ٢ُهحٚ٭ب٨َٓحيبٚٛطاتدبجٚا جت٭.بببببببب-2

(بٚهٯ٣طدددددٯ١بٞذدددددطٓٛطٯ١بٚطهدددددقٌبجُٚدددددق٨ِبضرهدددددحيب(t-testجتدددددطهٟٛصبجٚرحقػدددددسبج خطردددددح بجٚطدددددحت٭ببببببب

    -(بٮ٩لفبو٨37ٕٚ٘ب ضاتتحشباخق٪(عب٨جٚؿا ٚٛطاتدبجٚهٟٛ٭ب  ٮح بانُح٘ع

 اٌؼذد اٌتخصص
اٌّتىعػ 

 اٌحغبثٍ

الأحشاف 

 اٌّؼُبسٌ

اٌمُّخ اٌتبئُخ 

 اٌّحغىثخ

 اٌمُّخ

 اٌزذوٌُخ

 14.36ب126.28 146ب ٮح بانُح٘
1.26 1.96 

ب16.34ب123.27ب54بضاتتحشباخق٪

جٚٓٯٟددددسب(باْددددٙبٞدددد١ب1.26ا٠بجٚٓٯٟددددسبجٚطحتٯددددسبجٟٚكذدددد٩ذسبجٚرحًٚددددسب  (3ٮطمددددفبٞدددد١ب٢طددددحتؽبجٚؿددددا٨٘ب 

(عبٚددد جب ٮ٩ؾدددابَدددق٨ِبتجٚدددسب198(ب٨ت ؾدددسبققٮدددسب 0,05(بن٣دددابٞذدددط٩٪ب 1,96جٚؿا٨ٚٯدددسبجٚرحًٚدددسب 

بجقتحتٯحيبَ٭بجٚط٣يٯٝبجٚ جض٭بج ٢ُهحٚ٭بٮةه ٪بت٫ٚبجٚطاتدبجٚا جت٭.

بجُٚق٨ِبَ٭بٞذط٩٪بجٚط٣يٯٝبجٚ جض٭بج ٢ُهحٚ٭ب٨َٓحيبٚذ٩٣جشبجٚااٞس.ب-1

ٟٚهقَدددسبت ٚدددسبجُٚدددق٨ِب(One- Way Anova) ت٬بجتددطهٟٛصبجٚرحقػدددسبضكٛٯدددٙبجٚطردددحٮ١بج قدددحبببببب

ب-(بٮ٩لفبو57ٕٚ(بع 4َ٭بتؾحذحشباَقجتبجٚهٯ٣سبضرهحيبٚذ٩٣جشبجٚااٞسبجٚؿا٨٘ب 

 (7رذوي )  

 اٌّتىعطبد اٌحغبثُخ والأحشافبد اٌّؼُبسَخ

 الأحشاف اٌّؼُبسٌ اٌّتىعػ اٌحغبثٍ اٌؼذد عٕىاد اٌخذِخ

 15.09ب126.07ب101 1-10

ب15.108 124.95 83 11-20

 13.822 124.37ب16 21-30

 14.94 125.48 200 اٌّزّىع

 

 ( اٌفشوق تجؼبً ٌغٕىاد اٌخذِخ8رذوي )

 ِصذس اٌتجبَٓ
دسرخ 

 اٌحشَخ

ِزّىع 

 اٌّشثؼبد

ِتىعػ 

 اٌّشثؼبد

 لُّخ

 )ف(

 ِغتىي اٌذلاٌخ

(0.05) 

 39.47ب78.95 27بذٯ١بجٟٚؿ٩ٟنحش

0.175 2.65 
تجخٙب

بجٟٚؿ٩ٟنحش
 225.24 44372.92ب172

ب- 44451.87ب199بجٚٗٛ٭
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(بجْدددٙبٞددد١بجٚٓٯٟدددسب0.175(با٠بجٚٓٯٟدددسبجُٚحتٯدددسبجٟٚكذددد٩ذسبجٚرحًٚدددس  42ٮطمدددفبٞددد١ب٢طدددحتؽبجٚؿدددا٨٘ب 

(بٚددد جب2-197  (ب٨ت ؾطددد٭بققٮدددس2022  (بن٣دددابٞذدددط٩٪بت ٚدددس2.65جُٚحتٯدددسبجٚؿا٨ٚٯدددسببجٚرحًٚدددسب 

بَق٨ِبتجٚسبجقتحتٯحببَ٭بجٚط٣يٯٝبجٚ جض٭بج ٢ُهحٚ٭بضرهحيبٟٚطًٯقبجٚطكتٯٙبجٚا جت٭.ب ض٩ؾا

بجُٚق٨ِبَ٭بٞذط٩٪بجٚط٣يٯٝبجٚ جض٭بج ٢ُهحٚ٭ب٨َٓحيبٚٛطكتٯٙبجٚا جت٭.-1

عب(OneبWay Anovaضكٛٯدددٙبجٚطردددحٮ١بجلأقدددحت٬ب بػدددس٨ٚطكٓٯدددّب٦ددد جبج٧ٚددداٌبجتدددطهٟٛصبجٚرحقبببببببب

ب(بٮ٩لكح٠بوٕٚ.42(بع ٨6جٚؿا٨ٚٯ١ب 

ب

 ( 9رذوي ) 

 اٌّتىعطبد اٌحغبثُخ والأحشافبد اٌّؼُبسَخ

 الأحشاف اٌّؼُبسٌ اٌّتىعػ اٌحغبثٍ اٌؼذد اٌتحصًُ اٌذساعٍ

ب16.43ب121.26 38 تذ٩ٜٛ

ب13.41ب125.96 139 ذٗح٩ٚ ٮ٩ 

ب19.69ب129.52 23 ك٧حتزبنٛٯح

 14.41ب125.48ب200بجٟٚؿ٩ٟع

 (10رذوي )

 ٌّتغُش اٌتحصًُ اٌذساعٍ اٌفشوق تجؼبً 

ِصذس 

 اٌتجبَٓ

دسرخ 

 اٌحشَخ

ِزّىع 

 اٌّشثؼبد

ِتىعػ 

 اٌّشثؼبد

 لُّخ

 )ف(

 ِغتىي اٌذلاٌخ

(0.05) 

ذٯ١ب

بجٟٚؿ٩ٟنحش
ب921.897ب1083.02 27

 2.65ب2.46
تجخٙب

بجٟٚؿ٩ٟنحش
 422.879 43368.84ب172

جٟٚؿ٩ٟعب

بجٚٗٛ٭
ب- 44451.87ب199

(باْددددٙبٞدددد١ب2.46(با٠بجٚٓٯٟددددسبجُٚحتٯددددسبجٟٚكذدددد٩ذسبجٚرحًٚددددسب 5ٮطمددددفبٞدددد١ب٢طددددحتؽبجٚؿددددا٨٘ب ب         

(ب2-197  (ب٨ت ؾطددد٭بققٮدددس0.05  (بن٣دددابٞذدددط٩٪بت ٚدددس2.65جٚٓٯٟدددسبجُٚحتٯدددسبجٚؿا٨ٚٯدددسبجٚرحًٚدددسب 

ٚددد جب ض٩ؾددد٩تبَدددق٨ِبتجٚدددسبجقتدددحتٯحببَددد٭بٞذدددط٩٪بجٚط٣يدددٯٝبجٚددد جض٭بج ٢ُهدددحٚ٭بٚدددا٪بٞهٟٛدددحشب ٮدددح ب

 ٯقبجٚطكتٯٙبجٚا جت٭.جلأنُح٘بضرهحيبٟٚطً
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 الاعتٕتبربد:

بنٯ٣سبجٚركعب١ٞبٞهٟٛحشب ٮح بجلأنُح٘بٚاٮ١٧بض٣يٯٝبوجض٭ب ٢ُهح ض١٧بذٟذط٩٪بٞط٩ته.-

 بض٩ؾدددابَدددق٨ِبذدددٯ١بٞهٟٛدددحشب ٮدددح بجلأنُدددح٘بَددد٭بٞذدددط٩٪بض٣يدددٯ١٧ٟبجٚددد جض٭ب ٢ُهدددح ض١٧عب٦٨ددد جبب-

ٮةهددددد ٪بتٚددددد٫بجٚطاتددددددب  ٮدددددح بانُدددددح٘عبضاتتدددددحشباخدددددق٪(عبا٨بتٚددددد٫بتددددد٩٣جشبجٚااٞدددددسعبا٨ب

بجٚطكتٯٙبجٚا جت٭ تذ٩ٜٛعبذ٩ٛٗ ٮ٩ عبك٧حتزبنٛٯح(.

 جٚركعب٦٨٭ب77بض٩قٛصبجٚرحقػسبت٫ٚبٞؿ٩ٟنسب١ٞبجٚط٩قٯحشبَ٭بل٩لب٢طحتؽباٌتىصُبد 

ضٓددددداٮٝبذدددددقجٞؽبضا ٮرٯدددددسب٨ج كدددددحتٮسبٟٚهٟٛدددددحشب ٮدددددح بجلأنُدددددح٘بٚاُدددددضبقدددددازبجٚطددددد٩ضقب-

 ٨جٚم٩ًنب٨ج ٢ُهح ش.ب

 ض٩نٯسبٞهٟٛحشب ٮح بجلأنُح٘بذ ٦ٟٯسبض٣يٯٝبج ٢ُهح ش.ب -

نٓددداب٨ مبنٟدددٙبٚطدددا ٮدبٞهٟٛدددحشب ٮدددح بجلأنُدددح٘بنٛددد٫بجتدددطقجضٯؿٯحشبجٚط٣يدددٯٝبجٚددد جض٭ب -

 ج ٢ُهحٚ٭.

 

 قػسبتؾقجلبجٚرك٩ظبجٚطحٚٯس7ضٓطقـبجٚرحاٌّمتشحبد: 

ت جتددددسبٞٓح ٢ددددس"بٞذددددط٩٪بجٚط٣يدددددٯٝبجٚدددد جض٭بجش٢ُهددددحٚ٭بذدددددٯ١بٞهٟٛددددحشب ٮددددح بجلأنُدددددح٘ب -

بجٚك٩ٗٞٯسب٨جلأ٦ٛٯس".

 اغقبذق٢حٞؽبٚط٣ٟٯسبجٚط٣يٯٝبجٚ جض٭بج ٢ُهحٚ٭بٚا٪بٞهٟٛحشب ٮح بج نُح٘. -

 جٚط٣يٯٝبجٚ جض٭بج ٢ُهحٚ٭ب٨ن ْط٥بذحٚاجَمبٚ ٢ؿح بٚا٪بٞهٟٛحشب ٮح بجلأنُح٘. -

 جٚط٣يٯٝبجٚ جض٭بج ٢ُهحٚ٭ب٨ن ْط٥بذحُٚٗحٮسبجٚ جضٯسبٟٚهٟٛحشب ٮح بجلأنُح٘. -

 ٞذط٩٪بجٚط٣يٯٝبجٚ جض٭بج ٢ُهحٚ٭بٚا٪بٞاٮقجشب٨ٞوقَحشب ٮح بجلأنُح٘. -
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 اٌّصبدس : 

(ب٣ٞ7دددح٦ؽبجٚركدددعبجٚطقذددد٬٩بعبؾحٞهدددسبب4662تج٨٨تبعن ٮددد بق٣دددحبب٨نردددابجٚدددقق١ٟببج٢ددد٩ بقذدددٯ١ب بب-

 ٚٛشرحنسب٨ج٣ٚوقب.ذًاجتبعبتج بجٚكٟٗسب

(ب7"جٚط٣يددددٯٝبج ٢ُهددددحٚ٭بٚددددا٪بنحٚرددددحشبْذددددٝب ٮددددح بج نُح٘"ٞؿٛددددسب2224(ٟٚٯحلتددددٛٯٝب تدددد٩٘عبب-ب

ب(.٢26ذّعبناتب 

 ٚددا٪ ج ت جٖٯدس ذحٚذددقنس ٨ن ْطدد٥ ج ٢ُهددحٚ٭ 7جٚط٣يددٯٝ(2246جٚذدحنا٬عبتدد٧حٜبٞدد٦٩٭ب٨ ٮدد٩مب -

خددددح بذ٩ْددددحتمبجٟٚددددؤضٟقبجٚهٟٛدددد٭بجٚطحتددددمببجٚق٨لددددسعبٞؿٛددددسبٖٛٯددددسبجٚطقذٯددددسبج تحتددددٯسعنات جنُددددح٘

ب.122-263نوقع

(7بجتدددددطقجضٯؿٯحشبجٚط٣يدددددٯٝبج ٢ُهدددددحٚ٭ب٨ن ْط٧دددددحبذكدددددٙبجٟٚودددددٗ شب2242تددددد٩ٜٛبع٣٦دددددحلبنردددددح ب -

"ت جتددسبٞٓح ٢ددسبنٛدد٫بنٯ٣ددسبٞدد١بندد خبجٟٚققٛددسبجٚػح٩٢ٮددسب٨جٟٚققٛددسبجٚؿحٞهٯددسبَدد٭بٞاٮ٣ددسبتٞودددّ"عب

ب تحٚسبٞحؾذطٯقب٣ٞو٩ زعبؾحٞهسبتٞوّ.

(7بجٚط٣يدددٯٝبج ٢ُهدددحٚ٭ب٨ن ْطددد٥بذحٟٚق٢٨دددسبج٣ُٚذدددٯسبٚدددا٪ب٨2245ذا ٮدددسعبنٛددد٭ جٚهحتدددٟ٭عب ٮدددح بب-

نٯ٣دددسبٞددد١بنٛردددسبجٟٚققٛدددسبجٚػح٩٢ٮدددسبذٟكحَيدددسبجٚذددد٩ٮاجلعبٞؿٛدددسبؾحٞهدددسبضودددقٮ١بٚٛركددد٩ظب٨جٚا جتدددحشب

ب(.1(بجٚهاتب 12تٛذٛسبج تجخب٨جٚه٩ٜٛبجش٢ذح٢ٯسبجٟٚؿٛا ب–جٚهٟٛٯسب

ط٣يدددٯٝبج ٢ُهدددحٚ٭بذدددٯ١بج٣ٚيقٮدددسب٨جٚطشرٯدددّعب(7خشدددهبج2221ٚنردددابج٩ٚجقدددابعبتٮٟدددح٠بنٟدددحتبجٚددداٮ١ب ب-

ب(.225-442ع 2221(عبجيذشءب422ٞؿٛسبذك٩ظبجٚوقِبج ٨تهعبجٚهات 

(بجٟٚهقَدددسبذدددٯ١بج ٢ُهدددح٘ب٨ج خددد ِعبٞٗطردددسبج ٢ؿٛددد٩بجٟٚتدددقٮسب2224نردددا٤عبنردددابج٧ٚدددحت٬بجٚذدددٯا ب-

بعجٚٓح٦قز.

ٟٛددددحشبجٚقٮددددح ب(بج ضدددد ج٠بج ٢ُهددددحٚ٭بٟٚه2244نرددددابندددد٠٩عبٖٛػدددد٩ٜب٨بكدددده ٠بعبجٮػددددح ب٣ٞطتددددق ب-

عب2244(ب٨21ن ْطدددد٥بذددددحّٚٓٛبٚددددا٪بنُددددٙبجٚق٨لددددسعبٞؿٛددددسبجٚركدددد٩ظبجٚطقذ٩ٮددددسب٨ج٣ُٚذددددٯسبعجٚهدددداب 

ب.136-161

(7بجٚٓٯدددح ب٨جٚطٓددد٩ٮٝبجٚطقذددد٬٩ب٨ج٣ُٚذددد٭بجتحتدددٯحض٥ب٨ضشرٯٓحضددد٥ب2222نددد ٜبعبقددد ـبجٚددداٮ١بٞكٟددد٩ت -

بعبتج بجُٚٗقبجٚهقذ٭بعبجٚٓح٦قزب.ب٨4ض٩ؾ٧حض٥بجٟٚهحققزعبن

عبب2(ب7بجتحتددددٯحشبجٚركددددعبجٚهٟٛدددد٭بعبنب4662ٞٛٗددددح٬٨عبَطكدددد٭بقذدددد١ب ببندددد٩تزبعبجقٟددددابتددددٛٯٟح٠ب٨-

بٞٗطرسبج٣ٗٚح٢٭بعبج ذابعبج  ت٠ب.

(7بج٩ٚاددددحتٍبج  كددددحتٮسبٟٚهٟٛددددسبجٚق٨لددددسبٞدددد١ب٨ؾ٧ددددسب٢يددددقب2224جٚهٯػددددح٬٨بعجٞددددٙبتج٨٨تبتددددٛٯٝب -

 جٟٚاٮقزبج خبج ٜب٨ن ْط٧حبذذ٩٣جشبخاٞط٧حبَ٭بجٚق٨لسعؾحٞهسبذًاجتبعبٖٛٯسبجٚطقذٯسبٚٛر٣حشب.

(ب7جٚط٣يددددٯٝبج٣َُهددددحٚ٭ب٨جش ت٦ددددح بج٣ُٚذدددد٭بٖٟطًٯددددقجشب٨تددددشٯسبذددددٯ١ب2222كٟدددداعبتجٚٯددددحب٦ٟددددحٜب ٞ-

جٚٯٓمدددسبجٚهٓٛٯدددسب٨جٚقلدددحبنددد١بجٚكٯدددحزبٚدددا٪بٞهٟٛدددحشب ٮدددح بج نُدددح٘عبٞؿٛدددسبت جتدددحشبَددد٭بجٚش٩ُٚدددسب

بؾحٞهسبجتٯ٩نعبجٚهاتبجٚػحٚعبنوق.ب–٨جٚطقذٯسب

حشبجٚط٣يددددٯٝبجش٢ُهددددحٚ٭بٚددددا٪ب(7بجٚر٣ٯددددسبجٚهحٞٛٯددددسبشتددددطقضٯؿٯ2221ٞكٟدددد٩تعبتندددد٩زبجٚكددددّبٞكذدددد١ب ب-

ٞهٟٛددد٭بٞقجقدددٙبجٚطهٛدددٯٝبجٚهدددحٜعبٞؿٛدددسبٖٛٯدددسبجٚطقذٯدددسبٚٛر٣دددحشبعبؾحٞهدددسبجٚٓدددح٦قزبعجٟٚؿٛدددابج ٨٘ب جٚهددداتب

بجٚػح٢٭(.
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(7ٞرددددحتببجٚركدددعببجٚطقذددد٬٩عبنعبتج قدددُحلبب٣ٛٚوددددق٨جٚط٩ ٮمب2221ج٣ٚددد٩ـعبٞذدددحنابذددد١بنرددداب ب ب-
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 اٌّلاحك

 ( اعّبء اٌخجشاء اٌّحى1ُّٓ) اٌٍّحك

 ِىبْ اٌؼًّ اٌتخصص اعُ اٌخجُش د

أ.د. اٌطففففففففففففبف َبعففففففففففففُٓ  1

 خعُش

 وٍُخ اٌتشثُخ ٌٍجٕبد /ربِؼخ ثغذاد ػٍُ إٌفظ اٌؼبَ

ػٍفففففففففففىَ ٔفغفففففففففففُخ  حغُٓ ػٍٍ أ. د.ثششي 2

 وتشثىَخ

وٍُفففففففخ اٌتشثُفففففففخ الاعبعفففففففُخ / اٌزبِؼفففففففخ 

 اٌّغتٕصشَخ

 وٍُخ اٌتشثُخ ٌٍجٕبد/ ربِؼخ ثغذاد لُبط وتمىَُ أ.د. ُِبدح اعؼذ ِىعً 3

ا.د. أففففففىاس فبظففففففً ػجففففففذ  4

 اٌىهبة

 وٍُخ اٌتشثُخ ٌٍجٕبد / ربِؼخ ثغذاد سَبض اغفبي

أ. د . الاء عففففففففففؼذ ػجففففففففففذ  5

 اٌٍطُف

و  ػٍفففففففففىَ ٔفغفففففففففُخ

 تشثىَخ
 وصاسح اٌتشثُخ/اٌىٍُخ اٌتشثىَخ اٌّفتىحخ

 وٍُخ اٌتشثُخ ٌٍجٕبد / ربِؼخ ثغذاد سَبض اغفبي أ.َ.د.سغذ شىُت سشُذ 6

 وٍُخ اٌتشثُخ ٌٍجٕبد / ربِؼخ ثغذاد سَبض اغفبي أ.َ.د.ًِٕ ِحّذ عٍىَ 7

أ.َ.د. خّبئففففففففففً ِهففففففففففذٌ  8

 صبٌح

 اٌّفتىحخوصاسح اٌتشثُخ/اٌىٍُخ اٌتشثىَخ  لُبط وتمىَُ
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 ( ِمُبط اٌتٕظُُ اٌزاتٍ الأفؼبٌٍ ثصىستخ إٌهبئُخ2ٍِحك )

 دائّأ اٌفمشاد د
غبٌ

 ثأ

احُب

 ٔأ
 اثذأ ٔبدسأ

ببببببج٩ٍْٟٚ ٮط لٜبٞم ذوٗٙ ٞمبج٢ُهح ض٭ جٚطهحٞٙ ن٫ٛ جٚٓا ز اٞطٕٛب4

ببببببٍْبج ٢ُهحٚٯسبيٯقبجٚذح زباٞقبنحت٬بذح٣ٚذرسبٚ٭.جض ٖقبج٩ٟٚب2

ببببببٖحٞٙبذح٢ُهح ض٭ب٨ٞوحنق٬.بجٞطٕٛب٨ن٭ب1

ببببببتٮؿحذٯس. ذشقٮٓس ج٢ُهح ض٭ ن١ جٚطهرٯق نٛ٭ ب ٮذ٧ٙب1

ب2
انطٓابا٥٢ب١ٞبجٚشرٯه٭با٠باض٩ضقبن٣ابضكٟٙبٞذؤ٨ٚٯسبانُح٘ب

بجٚق٨لسبَ٭بجٚقق شب٨جٚكُ ش.
ببببب

ببببببانطٓابا٥٢بٚٯءب٣٦حٔبك٭لباَه٥ٛبٚٛطاٛدب١ٞبج ٢ نحؼب3

ببببببجٚوه٩ بذح ٢ُهح شبجٚذٛرٯس.باقح٨٘بضؿح٦ٙب4

بببببب.تحلزاضٟحٕٚبيمر٭بن٣اٞحباضهق بٚلإب5

بببببباخُ٭بخ٩َ٭بن٣ابضهق بجلأنُح٘بٚاشقبيٯقبٞط٩ْمب6

ببببب ٞط٩ضقز. ا٠٩ٖ ن٣اٞح جٚطقٖٯ  ٮتهدبنٛ٭ب42

ببببببايمدبٖػٯقجيبجوجبْحنه٣٭بجلأنُح٘بن٣ابضٓاٮٝبجٚارقزب44

ب42
اغ٣حلب٨ؾ٩ت٬بٞمبجلأنُح٘بَ٭بباض١ٟٗب١ٞبلرهبج٢ُهح ض٭بَ٭

بجٚق٨لس
ببببب

ببببببَٯ٥بٚٛطٓٛٯٙب١ٞبكه٩ ٬بذحٚك ٠بج٨بجًٚمد ٞحباَٗق ايٯقب41

ببببببضػٯقبج٢ُهحٚ٭. جٚط٭ ج٩ٟٚجٍْ اضؿ٣دب41

ببببببا٦طٝبذحٚطهرٯقبن١بج٢ُهح ض٭ب.ب42

بببببباتطؿٯدبج٢ُهحٚٯ ب٨َّبج٩ٍْٟٚبجٚ ٬بجنٯو٥ةبب43

بببببب تّ. ذوٗٙبيٯق ج٢ُهح ض٭ انرقبن١ ج٩ٜٚب٢ُذ٭بن٣اٞحب44

ببببببٮط٣ٟ٧٭بجٚرهضبا٠بن ْط٭بٞمبجلأنُح٘بضٟطح بذحٚٓذ٩زب٨جٚوازب.ب45

ب46
اضٟحٕٚبيمر٭بن٣اٞحبٮكاظبت٩لب٧َٝبٞمبجٰخقٮ١بقط٫بٮطمفب

بج٩ٍْٟٚ.
ببببب

ب22
اذكعبن١بج ن ج بٚطرقٮقبج تحلزبج٩ٟٚؾ٧سبٚ٭ب١ٞبْرٙبج تج زب

بكه٩ ٬بذحًٚمد.ا٨ب ٞٯ ض٭بجٟٚهٟٛحشبٚطُحت٬ب
ببببب

ب24
ٞمبجلأنُح٘بن٣ابقا٨ظب٩ٍْٞبٮػٯقببذح زاتط ٖقبج٩ٟٚجٍْبجٚ

بج٢ُهحٚ٭.
ببببب

ببببببجٟٚ نؿس ج٩ٟٚجٍْ جٚطُٗٯقبَ٭ ١ٞ ذا يب جشٮؿحذٯس ذحلأكٯحل اَٗقب22

ب21
اتطًقِب٨ْطحبٟٚهقَسبٞحبجكهقبذ٥بذ٩ل٩ـبن٣اٞحبٮ٣طحذ٣٭ب

بج ٢ُهح٘.
ببببب

ببببببجٟٚرحًٚس.اضمحٮّب١ٞبج٢ُهح ض٭بب21
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بببببب.كاض٧ح ٖح٢ص ٧ٟٞح ج٢ُهح ض٭ ٞم اضٗٯٍب22

ب23
اخُ٭بضهحنُ٭بٞمبذٗحلبج نُح٘بَ٭بجٚق٨لسبجٮ حيبٖح٠بتردب

بجٚرٗحل.
ببببب

بببببباتطشٯمبلرهبج٢ُهح ض٭بَ٭بج٩ٟٚجٍْبجٟٚكقؾس.ب24

بببببباض٩ضقبن٣ابج تطٟحعبٚتقخحشبنُٙبٞقن٩خبَ٭بجٚق٨لس.ب25

ب26
ذٗػقزببذا٠٨ب٦اٌبن٣ابكه٩ ٬بذح ٢ُهح٘باضكقٔبتجخٙبجٚتٍب

ب٨جّٚٓٛ.
ببببب

ب12
اقح٨٘بتؾقجلبضٟح ٮ١بجٚط٣ُءب ك٧ٯّب٨ َٯقب(بن٣ابكه٩ ٬ب

بذحًٚمد
ببببب

بببببباققلباٞحٜبا٬بكادبن٣اٞحبا٠٩ٖبيحلرس.ب14

ببببببجةا٧قبيمر٭بن٣اٞحبٮكاظبجلأنُح٘بل٩لحلبجٚتٍ.ب12

ب11
٨جٟٚهٟٛحشبت٠٨باضكٟٙبج٣ٚٓحمب٨جٚؿاج٘بجٟٚش٩٘بٞمبجٟٚذؤ٨ٚٯ١ب

بتا٧ح با٬بج٢ُهح٘.
ببببب

ببببببٮتهدبنٛٯ٥بٞهقَسبجٚذردبن٣اٞحباكهقبذحٚمٯّ.ب11

ببببببٮتهدبنٛٯ٥ب٨قٍبٞوحنق٬بن٣اٞحبا٠٩ٖبٞط٩ضقز.ب12

ببببببجٚكٓٯٓٯس. ٨ج٢ُهح ض٭ ذٟوحنق٬ جٚر٩ـ ٮاٯ٣ُ٭ب13

ببببببضٓٙبْا ض٭بن٫ٛبجٚهٟٙبن٣اٞحبا٠٩ٖب٣ُٞهٛس.ب14

بببببب. جلأنُح٘بيحلرس ٨ؾ٤٩ ا ٪ ن٣اٞح اضمحٮّب15

ببببببا٩ْٜبذ ٢وشسبٞط٩٣نسبلأذهابضُٗٯق٬بن١بج ٢ُهح شبجٚذٛرٯس.ب16

ببببببضذردبٚ٭بج٢ُهح ض٭بجٚٓحتٯسبٞوٗ شبَ٭بقٯحض٭بجٚٯ٩ٞس.ب12

بببببب. ٣ُٞهٛٯ١ اض٩ضقبن٣اب  ٮسبجٰخقٮ١ب14

ب

ب

ب

ب

ب

ب 

ب


