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Abstract: 

The aim of the research was to identify the correlation between consistency 

of interest and academic advancement, and to predict academic advancement 

through consistency of interest among graduate students in physical education and 

sports sciences at Iraqi universities . The researchers adopted the descriptive 

approach using the survey method and correlational and predictive relationships. 

The research sample consisted of postgraduate students in the departments and 

colleges of physical education and sports sciences at Iraqi universities, numbering 

(232) male and female students. The sample of the survey experiment amounted to 

(20) male and female students, and the sample of the main experiment amounted to 

(212) male and female students. The Consistency of Interest Scale was applied 

with its (24) paragraphs, and the Academic Advancement Scale was applied with 

its (39) paragraphs, each paragraph having five answer alternatives (always 

applicable, often applicable, sometimes applicable, rarely applicable, never 

applicable). The research came out with a set of conclusions, the most important of 

which are: The high degree of consistency of interest is matched by the high 

degree of academic advancement among graduate students in physical education 

and sports sciences, and that the consistency of interest of students in physical 

education and sports sciences can be a strong indicator of their academic 

advancement. The researchers recommend a set of recommendations, including the 

interest of educational institutions in holding awareness seminars to develop 

consistency of interest and academic advancement for graduate students, and 

enhancing the role of faculty members in encouraging continuous interest, so that 

interest is part of the learning culture within the university. 
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 لدى طلبة الدراسات العليا في التربية البدنية وعلوم الرياضة النهوض الاكاديميبوعلاقته  اتساق الاهتمام

 بالجامعات العراقية

 حديؼ حسده جؽاد م.د
 م.م سعيج سميػ عبج الخضا

  السجيخية العامة لمتخبية في محافعة بابل
albadyh278@gmail.com 

 : السمخص
، ب خدداا بيهةزددال هبحسادداد بي ددا  ز   بحةعدد ا ى دد  بحعالاددب بية ثا بددب  ددا  دد  هدد ا بحثجددى بحدد  

بحة ببددب بحب ةبددب هى ددال  بي ددا  ز  ىدد    تددق ب خدداا بيهةزددال حدد س   ثددب بح ةب ددا  بحع بددا  دد  هبحةسبددب لدداحسااد
لالأ ددد ال بحزخدددج  هبحعالادددا  بية ثا بدددب  بحزدددسا  بحا ددد     بحثاحتدددا  . هبةدددةا  لاحثا عدددا  بحع ب بدددب بح تاضدددب

 دد    ثددب بح ةب ددا  بحع بددا  دد  بلاخددال هة بددا  بحة ببددب بحب ةبددب هى ددال بح تاضددب بحثجددى  هبحةسببتددب . ه ناةددن ى سددب
(  احد  20(  احد  ه احثدب ،  ب    دن ى سدب بحةث بدب بي دة)ا بب )232لاحثا عا  بحع ب بب هبحثاحغ ى  هم )

 ب دد  ل ق ب خدداا بيهةزددال(  احدد  ه احثددب . ه ددم  )ب ددق   بدداث 212ه احثددب ، هب  ددن ى سددب بحةث بددب بح  بخددب )
هحنددف  قدد    زخددب  دد ب ف ب الددب (  قدد   39ل ق ب دد  بحثاح ددب ) بحسادداد بي ددا  ز  ( ه )ب ددق   بدداث24بحثاح ددب )

. ه ددد ل بحثجدددى لزثزاىدددب  ددد   ) س)بدددق  ب زددداب،  س)بدددق ناحثددداب،  س)بدددق نحباةددداب،  س)بدددق ةدددا ةبب، ي  س)بدددق ن ددد بب(
حدد س   ثددب  بحسادداد بي ددا  ز بة  دداد  ة ددب   قا  ادداب خدداا بيهةزددال    بة  دداد  ة ددب : نهزاددا   بي ددةسةا ا

  ب خدداا بهةزددال ح) ثددب بحة ببددب بحب ةبددب هى ددال بح تاضددب إ، ه  دد  بحة ببددب بحب ةبددب هى ددال بح تاضددب  بح ةب ددا  بحع بددا
بهةزدال  ثزاىب  د  بحةا دبا   سادا  ا هتا   بحثاحت .  زك  ن   كا   بش بب لااتبا ى   ةااضام بي ا  ز 

لعق  ةد هب   اىاتدب حةسزبدب ب خداا بيهةزدال هبحساداد بي دا  ز  ح) ثدب بح ةب دا  بحع بدا ،  بحزب خا  بحةع بزبب
 عزتدز  هة نىرددال بحا اددب بحة ةتخددبب  د  بحةدددثبم ى دد  بيهةزددال بحزخددةز  ، لج دى  كددا  بيهةزددال  ددزلبب  دد  ه 

 بحثا عب .ثقا ب بحةع م  ب ف 
 
 
بحة ببددب بحب ةبددب هى ددال  ، بي ددا  ز  ،   ثددب بح ةب ددا  بحع بددا، بحسادداد  ب خدداا بيهةزددال : السفتاحيااة الكمسااات
 .بح تاضب
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 التعخيف بالبحث : 1
 : واىسية البحث السقجمة 1-1

  ب  ادةم،  بلأ بدا   حد  بحزثةزدما  بحةد   قد ل زب خد د  بح ا بحثا عد  ع  بحزب خدا  بحةع بزبدب ه سادا
هتزتدف   ثدب بح ةب دا   ، هبي ةزاى   عاب  بحذب   ح ام حةجق ق بحةق ل هبلإت هاة  هةقف بح  احب ب ا  زباب   ةسداةام

 قا ة  ى   ة م  داة   تاحبدب ح زثةزدم بحدذت وسةزدا  بح اى ب ه بحد تجب بح    ثزف  حذذا ام بحزحة  ب بحع با 
  د ثاب بحةد   دسعك  بحب  ، ةندم  ع ضدام ح رد ا ا  بحزحة  دب  سادا بي ةزا بدب هبيلاةذدا  ب هبحتقاربدب هن  هدا ه 

 زتدددف   ثددددب بح ةب ددددا  بحع بددددا  ثقددددب  ازددددب ( Bandura 2001 ب  ددددد   ) .بي ددددا  ز  ى ددد   خددددةاس ن ب اددددم 
ح زثةزددم ،  ب ب  بحةع ددبم بحعدداح  هددا بحددذت وددزه  بحزثةزددم لدداحقاس بحثددد تب بحزبه ددب هبح بددا ب  بحةدد   قددا  لاددا    

جةددددال بح اددددا بحزثةزددددم حةجق ددددق بحسق ددددب بحسا بددددب  دددد  بحةقدددد ل  دددد  بحةحذذددددا  بحع زبددددب هبح سبددددب بحزحة  ددددب بحةدددد   
   (Bandura،  2001،  6. ) بحزب خا  بحةع بزبب

 ع  ب خاا بيهةزال بح  بحعاب ف بحس خبب بحزازب بحة   دبث  ى د  بلأ بل بي دا  ز  ح ) ثدب  د   حة د  
كف  عدددا  ةجدددا  جق دددق بحةحذذدددا  ه سادددا بح تاضدددبب .  ب  ددددكف  ب عددداب ة بخدددباب هح اتددداب  ددد   ج  دددز بح) ثدددب لدددد

 ةثدداتب  ن ا  زبددب  ةز ددز  لدددكف   زدداث هلاا ددف ح  بدداث ، هتهعةبدد  ب خدداا بيهةزددال  بشدد بب هبضددجاب ى دد   اب ددق 
بلأه با بح    ب  م بحززاة دا  بحةع زبدب بحزةثعدب  د  بحزب خدا  بحةع بزبدب ،  ب  خدام  د   عزتدز  عداحم بحةا د  

اص ،  زا  هخاى هم ى    جق دق بحسثداا بحزسددا   د   ثداي ام بلأ ا  ز  ح س   ثب بح ةب ا  بحع با لدكف  
ب  ب خداا بيهةزدال  ددزب ( 2025هتد س )  د بمبم  بلأ ا  زبدب ه اب د ب  )داةهم بحع زد  هبحزاسد  ى د  بحخدابل .

ضدد هةتب ح ) ثددب لدددكف ىددال ه  ثددب بح ةب ددا  بحع بددا لدددكف  دداص ههدد  بحزتددا    هبحة ة ددز بحددذهس  هبي ددةق بة 
بحس خددد  هبي ةزددداى  حةجق ددددق بيهددد با بحزخدددةقب بب ةنددددم بحزذددداى  هبحةجددد  ا  بحةدددد  واب اادددا بح ددد  ،  احددددذو  

ب قا  بحعزف حزاب اب بحزاال بحذدبثب  د  نت هلادن، ه جق دق  وةزةعا  لاهةزال  ةخق ح وام بحزتا    هبحق ة  ى  
 (357،  2025)   بمبم ،  بيه با بحزبة ا .

هتع  بحسااد بلأ دا  ز   ز دب  د  بحعز بدا  بحةد   عدزت  د   خدةاس بلأ بل بلأ دا  ز  حد س بح) ثدب ، 
ق ددق بح)احدد  حزة) ثددا   ذا دداب  دد    حثددب بح ةب ددا  بحع بددا ،    بحسثدداا بلأ ددا  ز  ي  هعدد ا  قدد  لزدد س  ج

بحزق ةب  بح ةب بب ،  ف وةعد س بحدإ  حد   دا  هعد ا لاحددعاة بحعدال لالإحا دب هبح ادم بحعز دق حزجةاتدا  بح ةب دب 
هبحزداةةب بح ع احب هبحسد)ب    بحجبا  بلأ ا  زبدب ،  ب وة اىدف بح) ثدب  دم  داب   ةب دبب  ة) د  بحة ن د  هبحةج  دف 

ب هبحزاسبدب ، ب  بحساداد بلأ دا  ز   خداى  بح) ثدب ى د  ب ةخدال  ع  دب ه خاهم     )ات   ااةب ام بحدحذدب
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هتد س  .   و   هتج ز   ص بحةاب ف هبحة اىف  د   بح) ثدب ،  زدا  عدزت بحقد ة  ى د  بحةعداه  هبحعزدف بحثزداى 
ى دددد   ثدددداهت  ودددد    ذدددد)   بحسادددداد بلأ ددددا  ز  ى دددد   ق ددددبم لادددد ة  بحدددددح ( 2022)بحخدددد بةب   هبحزب دددد ت 

 ثددداةل بحجبدددا  بح ا بدددب هبلأ ا  زبدددب  ، ه خددداى  ام  ددد   اب ادددب  ثدددا  ضدددز  بحعز بدددب بح ةب دددبببحذدددعابا  هبحع
 (149،  2022. )بحخ بةب   هبحزب  ت ،   اب اامبحة   ه )ات  لا ة ام ى   بحسااد    ه   بحذعابا 

بحة ببدب     نهزبب بحثجى  كز     بح هة بحزادم بحدذت و بثد  ب خداا بيهةزدال ح) ثدب بح ةب دا  بحع بدا  د 
هبيهةزدال  بحذت وةث    اضاا     د س بة ثداا بح) ثدب لزاضداىا   ةب دةام بحزحة  دببحب ةبب هى ال بح تاضب ه 

 خدددةاس بيةحددد با هبحة اىدددف  دددم بحزجاضددد ب   بحزخدددةز ، هتعددد  بحددد  بحعاب دددف بحاا دددب بحدددذت ودددب ت بحددد   عزتدددز
ةادداد   دد هةب لذدداة    ثا بددب  دد بب ى دد  زددا وددبث   ،  زددا وددب ت  حدد   جذدد ف ى زدد  ن رددف هبلأةددد)ب بحعز بددب

 .بلأ ا  زبب بح) ثب ه  الاام 
 مذكمة البحث: 1-2

 دددا   ب خددا  بحةع ددبم بحعدداح  ه ا ددب ة بددا  بحة ببددب بحب ةبددب هى ددال بح تاضددب  ذدداى بب  دد  بحةجدد  ا  
بحجا ددب ح ادددم ،  دد ت   ه ددم  زبوددد   ة) ثددا  بلإةثددات بلأ ددا  ز  هبحثجتددد  ، بحةدد   اب دد    ثددب بح ةب دددا  بحع بددا

  عد  ىسذد  بحدذت ب خداا بيهةزدال ه   هذب بحعاب ف،  بحعاب ف بحس خبب هبحزع ربب بحزبث      ن بل هبيل بح) ثب
ب    بحعاب ف بلأ ا بب هبحزازب بحة ه      ا ب  بحخ اك بلأ ا  ز  حا م  عزت    بحجاحدب بحس خدبب  تدكف هبح ب

 بد ت  ددك ب بحثجدى  ةدف  دا  دبق بةد به د  ،،  بحسثداا بلأ دا  ز  ج دز بح)دال ه جق دق ه  هبحة اىف بي ثا  
 :  ببلآ ب  بحةخاؤي بلإ الب ى    
ب خداا بيهةزدال هبحساداد بي دا  ز  حد س   ثدب بح ةب دا  بحع بدا  د  بحة ببدب بحب ةبدب   ها  د  هف هساك  .1

 ؟حخ  ةاد بح ةب ب ) ا خة   ،  ةةاةبب(  هى ال بح تاضب
ف هسدداك ىالاددب بة ثا بددب  ددا  دد   ب خدداا بيهةزددال هبحسادداد بي ددا  ز  حدد س   ثددب بح ةب ددا  بحع بددا  دد  هدد .2

 ؟بحة ببب بحب ةبب هى ال بح تاضب 
لالإ كدددا  بحةسبددب لددداحسااد بي ددا  ز  ىددد    تددق ب خددداا بيهةزددال حددد س   ثددب بح ةب دددا  بحع بددا  ددد  هددف  .3

 ؟ بحة ببب بحب ةبب هى ال بح تاضب
 البحث :اىجاف  1-3

ب خدداا بيهةزددال هبحسادداد بي ددا  ز  حدد س   ثددب بح ةب ددا  بحع بددا  دد  بحة ببددب ب بحةعدد ا ى دد   ة دد .1
 . بحب ةبب هى ال بح تاضب
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  ثب بح ةب ا  بحع با    بحة ببب     ب خاا بيهةزال هبحسااد بي ا  ز  بح  ها    بحةع ا ى    .2
 .حخ  ةاد بح ةب ب ) ا خة   ،  ةةاةبب(  بحب ةبب هى ال بح تاضب

ب خداا بيهةزدال هبحساداد بي دا  ز  حد س   ثدب بح ةب دا   ا ى   بحعالاب بية ثا بب  ا  د  بحةع   .3
 بحع با    بحة ببب بحب ةبب هى ال بح تاضب .

 ةبب بحةسبب لاحسااد بي ا  ز  ى    تق ب خاا بيهةزال ح س   ثب بح ةب ا  بحع با    بحة ببب بحب .4
 .هى ال بح تاضب 

 فخوض البحث : 1-4
  ثدب بح ةب دا  بحع بدا  د  بحة ببدب بحب ةبدب   د  ب خاا بيهةزال هبحساداد بي دا  ز   ا     ها     .1

 .حخ  ةاد بح ةب ب ) ا خة   ،  ةةاةبب(  هى ال بح تاضب
بحع بددا  دد  ب خدداا بيهةزددال هبحسادداد بي ددا  ز  حدد س   ثددب بح ةب ددا    ددا  دد    ا دد  ىالاددب بة ثدداا .2

 بحة ببب بحب ةبب هى ال بح تاضب .
لدداحسااد بي ددا  ز  ىدد    تددق ب خدداا بيهةزددال حدد س   ثددب بح ةب ددا  بحع بددا  دد   لالإ كددا  بحةسبددب .3

 بحة ببب بحب ةبب هى ال بح تاضب .
 مجالات البحث : 1-5
ح عدددال ة بدددا  بحة ببدددب بحب ةبدددب هى دددال بح تاضدددب ه  بلاخدددال بح ةب دددا  بحع بدددا  ددد   ثدددب  السجاااال البذاااخ  : 1-5-1

 .(2025 – 2024بح ةب   )
 ( .27/7/2025( هح ا ب )8/6/2025بحز      ) السجال الدماني : 1-5-2
 بلاخال هة با  ى سب بحثجى هبحزابلام بيحنة هةبب . السجال السكاني : 1-5-3
  :السيجانية وإجخاءاتو البحث مشيجية 2
  : البحث مشيج 2-1

بحددذت وةسا دد   ددم ه  بحةسببتددبه لالأ دد ال بحزخددج  هبحعالاددا  بية ثا بددب  بحزددسا  بحا دد     ا بةددةا  بحثاحتدد
 .  ببعب بح ةب ب 

  وعيشاتو : البحث مجتسع 2-2
لاحثا عا   بحة ببب بحب ةبب هى ال بح تاضب ل) ثب بح ةب ا  بحع با    بلاخال هة با  ج    ثةزم بحثجى 

ب ةبدداة ى سددا  بحثجددى   ددمبعدد   ج ودد   ا د   ثةزددم بحثجددى ، ه (  احدد  ه احثددب 232هبحثدداحغ ىدد  هم ) بحع ب بدب
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، هب  ن ى سدب بحةث بدب بح  بخدب  ه احثب (  اح 20لاح) تقب بحعداب بب ،  ب    ن ى سب بحةث بب بي ة)ا بب )
 ( وب  بى ب  بحع سب .1هبحث ه  ) . ه احثب (  اح 212)

 (1بحث ه  )
 بحثجى وب   ى سب

 بحع سا 
 بح ةةاةبب  ةب ب  بحزا خة   ةب ب 

 بةاث بةاة بةاث بةاة
 3 7 2 8 بي ة)ا بب

 10 68 26 108 بح  بخب
 الؽسائل والأدوات والأجيدة السدتخجمة في البحث : 2-3

 بح ةب ا  بحسظ تب هبحخالقب . .1
 بحزاحظب . .2
  قاوب  بحثجى . .3
 نهةبا هبلاال . .4
 السيجانية :إجخاءات البحث  2-4
 : مقاييذ البحث اعجاد 2-4-1

بحزع  ب خاا بيهةزال ى     باث  ، بىةز  ى   بحثجاث هبح ةب ا  بحخالقب هبي اد زةالعبلع  بح
    ا عب  ن تن ،  هبحز)بق ى     ثب بح ةب ا  بحع با (  ق  24( هبحزةنا     )2025   بمبم    لابف )

ىب  بحزع     لابف ) بحسااد بي ا  ز بىةز  ى     باث ه .  زبم بح ق ب   ب ن لاي ثاب بلإ ثا   
 زت   ثاث  ثاي  ) اى بب بحذب  بي ا  زبب ، بحزداةةب  (  ق  39( هبحزةنا     )2023بح حز  

هحنف  ق    ح اب  ،     ا عببحز)بق ى     ثب بح ةب ا  بحع با  بي ا  زبب ، بح ىم بحس خ  بي ا  ز (
( 13ه ب ن ) .(  س)بق  ب زاب،  س)بق ناحثاب،  س)بق نحباةاب،  س)بق ةا ةبب، ي  س)بق ن  بب  زخب   ب ف ب الب )

( 26( ، ه ب ن )39، 38، 32، 30، 26، 19، 18، 17، 15، 14،  11، 9، 8 ق   لاي ثاب بحخ ب  )
، 25، 24، 23، 22، 21، 20، 16، 13، 12، 10، 7، 6، 5، 4، 3، 2، 1 ق   لاي ثاب بلإ ثا   )

27 ،28 ،29 ،31 ،33 ،34 ،35 ،36 ،37. ) 
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 : السقياسيؼصلاحية فقخات  2-4-1-1
ى ددد   ثزاىدددب  ددد  بححبددد بل  (بحساددداد بي دددا  ز ، ب خددداا بيهةزدددال ) بحز با ددد   دددم ىددد د  قددد ب  

 هبحجكددم بحز با دد   قدد ب    قدداتم ح دد د( ، 9هبحزحةذدد    دد   ثددا  ى ددم بحددس   بح تاضدد  هبحثدداحغ ىدد  هم )
  قد ب  ى د  هبحزحةذد   بححبد بل بحخدا     داد هبعد لأ  د  ،  اهضدع  دا  د  زا داح ةا ح دى  د  زداى  ا

 قد ب    زبدم   شدب  لابدا ،  ب  بد    هبحزحةذد   بححبد بل ي  داا بحزجخدابب( 2 دا)  بزدب ب دةح  ن بحز با د  
هباحةداح  بلإلقدال ى د  ىد    (3.84) بحثاح دب بحث هحبدب  بزةادا  د  ب بد  بحزجخدابب( 2 دا)  بزدب ي  بحز با د  

 بح ق ب  حنف   باث .
 : السقياسيؼتعميسات الإجابة عؼ فقخات  2-4-1-2

 ةهى      ى ب  هذب بحةع بزا  ن   نا  هبضجب ه ا ب ه  اا ب هه  ةالآ   : 
 .لا بل  ةف  ق     لاب هىسا ب , ح ةر   رزاةاا    بب لابف بلإ الب ىساا  .1
 ب ةباة   وف   الب هبح   ق  حنف  ق   .  .2
 . بحزسا   بي الب   وف هن  ف بح ق   ن ال(  √هضم  شاة  )  .3
 ن   نا  بلإ الب ى   زبم  ق ب  بحز باث هى ل   ك نت  ق       ه    الب . .4
 ن   نا    ا ةإ ى   ن اث بحابلام بح ع   هحب  ى   ن اث  ا   بب  جبجاب .  .5
  تب هه   ق  لأن بد بحثجى بحع ز  هي حا ب حذة  بي م . ةجظ  بلإ الب لاحخ .6
 : السقياسيؼ بجائل الإجابة عؼ فقخات 2-4-1-3

ى د   (بحساداد بي دا  ز ، ب خداا بيهةزدال ) بحز با د   قد ب   بلإ الدب ىد  بىةز      دبانب  د ب ف
حنددف  قدد   ،  رددز   زخددب  دد ب ف ه ,  بحددذت  هعدد   دد  بلأ دداح   بحدددا عب  دد  بح بدداث , بححزا دد  حبكدد   ب دد ال

 ( وهب   بحإ .2هبحث ه  )
 (2) بحث ه 

 بحز با    ه  ةاا بحةذجب  ى   ق ب  بلإ الب  ب ف 

   ب ف بلإ الب
  س)بق ى    

   ة ب    ة ب  لا   ب   ب
 لا   ب

  ة ب 
  ةا )ب

   ة ب 
  ب   

  ة ب ةب    
   ب

 5 4 3 2 1   ةاا بحةذجب 
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 : لمسقياسيؼ الاستطلاعية التجخبة 2-4-1-4
  ددال ه احثددا  بح ةب دا  بحع بددا  دد   حذدد  دد  ى دد  ى سدب  ب ددة)ا بب  ث بددب ا تدبحثاح س ب د  

 اح  ه احثب  د   (20    ثةزم بحثجى ه اةل بحع سب بح  بخب هبحثاحغ ى  ها )بحب ةبب هى ال بح تاضب  بحة ببب
هبحاد ا  سادا هدا ) 23/6/2025) اب دقبحز بيثسد   ودال  د  ، هتىن ى  ام بثسال  اب  هم لاحن بدب  ا عب لا ف

ه ع  ددب ت د  بلإ الددب ىد   قدد ب  بحز با د   ، هب ردد   د  بحددإ ب  ح ع سدب  بحز با دد   قد ب   د  هضدداا  بحةأ د 
 .(   بقب22 ق ب  بحز با    هبضجب ح ع سب هب   ةا   ت   بلإ الب ىساا   غ )

 : لمسقياسيؼ الخئيدة التجخبة 5-1-4-2
 بح  بخددب  دد   ددال بحع سددب   دد ب  ى دد  (بحسادداد بي ددا  ز ، ب خدداا بيهةزددال ) بحز با دد   بددق 

بحزد    د   ، هبحدإ  د  ه احثدب (  احد 212) ىد  هم بحثداحغ   بحة ببب بحب ةبب هى ال بح تاضب ه بح ةب ا  بحع با 
  بحنة هةبداب  با د بحز ه دم  اتتدم (22/7/2025) بحزاب دق  بيثسد   بح  ودال( 7/7/2025بحزاب ق ) بيثس   وال

 .ى    تق  ابلام بحةاب ف بي ةزاى 
 : لمسقياسيؼ الديكؽمتخية الخرائص 2-4-1-6

لذدب ةازا بيهحبدب  بحز با د   ن  قد ب  جقدق هدذب بحسداد  د  بحذد ا ىسد  ا ىه ضد : بحز با د    ا  .1
 داحبب  ح بد ت ةدف  دسام ةن د   د ى دم بحدس   بح تاضد  بححبد بل  د   ثدا  بحخدا   ى    ثزاىب  د  

  ق   .  ف
ى دد   ب ثعددن   تقددب بحةثز ددب بحسذدد بب بحز با دد   دد   عا ددف ثثددا   ح دد د بحةجقددق : بحز با دد  ثثددا   .2

  بدداث  حدد   قدد ب      ددب ةددف  قدد ب     ددز ن،  ب  ه احثددب  احدد ( 212) ىدد  ها بحثدداحغ ببح  بخددع سددب بح
، هبع ها حخال  عا ف ثثا  ةذ  بحز باث      ة ا  بحع سب ى د  لاخدز  بحز بداث  هن  س ته بب

لا دددةح بل  عا دددف بة ثددداا )    دددا ( ، هبعددد ها  ردددم  عا دددف بية ثددداا ح ةذدددجب  لا دددةح بل  عا حدددب 
 ( وب  ةةا    عا ف بحتثا  . 3) ب   ا ( . هبحث ه  )
 ل) تقب بحةثز ب بحسذ بب بحز با   وب    عا ف ثثا   (3بحث ه  )

 معامل الثبات الكمي  ثبات نرف معامل  السقياس
 2.938 2.882 اتداق الاىتسام
 2.863 2.758 الشيؽض الاكاديسي

ح  د  عاحثب بحسةا    (spss) بي ةزا بب ح ع ال بلإحذا بب بحجق ثبعز ن ب ة: الإحرائية الؽسائل 2-5
 بلإحذا بب.
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 الشتائج :عخض وتحميل ومشاقذة  3
 : السقياسيؼعخض وتحميل نتائج  1–3

هبيةج ب ا   هبح  ض  ح ةجقق    بحا ا بلأه   م  ج  ف   الا  بحع سب هب ةح بل بلأه اا بحجخا بب
  ( وب   بحسةا   .4، هبحث ه  )( بحزجخابب ح ع سب بحابح   t  ه عا ف بيحةابل ه بزب )ببحزبباةتب هبحا 

 ( 4ث ه  )بح
 ح ز با   وب   بحزعاحم بيحذا بب 

 عجد  الذيادة السقياس
 العيشة

الؽسط 
 الحدابي

الؽسط  الؽسيط
 الفخضي

الانحخاف 
 السعيار  

 (tقيسة)
 السحدؽبة

 معامل الالتؽاء

اتداق 
 الاىتسام

 0.002 21.563 13.917 72 97 97.227 144 ماجدتيخ
 0.173 22.271 12.942 72 98 98.632 68 دكتؽراه
 0.109- 28.522 13.233 72 98 97.528 212 الكمي

الشيؽض 
 الاكاديسي

 0.256 15.223 16.327 117 136 137.389 144 ماجدتيخ
 0.019 12.139 16.351 117 137 137.123 68 دكتؽراه
 0.239 18.152 16.283 117 136 137.297 212 الكمي

 داتى    (بحساداد بي دا  ز ه  ب خاا بيهةزال) بحز با   ( ب  ى سب بحثجى    4وةب      بحث ه  )
لالإضدددا ب بحددد  لااددداة بيه ددداا  ( .1-،  0اب هبحدددإ ي   بزدددب  عا دددف بيحةدددابل  جذددداة   ددد   )بددد اتتعددداب  ببب

( بحزجخددابب ودد   بحددإ ى دد   زةددم بحع سددب لا خدداا بيهةزددال tبحجخددا بب بى دد   دد  بحا دد  بح دد د هبة  دداد  بزددب )
 هبحسااد بي ا  ز  .  

 : وفق الذيادة الشيؽض الاكاديسيو اتداق الاىتسام  الفخوق فيعخض وتحميل  3-2
ح ع سا  ( t م ب ةح بل بلأه اا بحجخا بب هبيةج ب ا  بحزبباةتب ه بزب ) بحتاة ح ةجقق    بحا ا 

  ( وب   بحسةا   .5بحزخةق ب ، هبحث ه  )
 (5بحث ه  )

 ه ق بحداا      ب خاا بيهةزال هبحسااد بي ا  ز وب   بح  ها 

 الؽسط  الذيادة السقياس
 الحدابي

الانحخاف 
 السعيار  

 (tقيسة)
 السحدؽبة

 قيسة
Sig 

 الجلالة

 اتداق 
 الاىتسام

 13.917 97.227 ماجدتيخ
 غيخ معشؽ   2.595 2.532

 12.942 98.632 دكتؽراه

 الشيؽض الاكاديسي
 16.327 137.389 ماجدتيخ

 غيخ معشؽ   2.799 2.255
 16.351 137.123 دكتؽراه
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( بةدددد  ي  ا دددد   دددد ها  دددد  ب خدددداا بيهةزددددال هبحسادددداد بي ددددا  ز   دددد     ثددددب 5وةبدددد    دددد  بحثدددد ه  )
ىز بب  ج  ز هبةح با بح) ثب . هتب   بحإ ب   هبح ةةاةبب     حذ  بحة ببب بحب ةبب هى ال بح تاضببحزا خة   

،  زدا  بح ةب دب،  دابل ةداةاب  د  بحزا خدة   نه بحد ةةاةبب    بلأةد)ب بلأ ا  زبب لا   نا   ةدا اب ى    خةاس 
 و   ى   ن  بحب ب   هبلإ  بلب  بحة باتب بحة   عةز  ى    عزتز ب خاا بيهةزال لا   نا   عاحب لدكف  اح . 

 : الشيؽض الاكاديسيباتداق الاىتسام  ندبة مداىسةمعامل الارتباط و عخض وتحميل  3-3
 عا دف بة ثداا     دا  ي دةح بل بحعالادب  بح  ب دةح بل ا حثأ بحثاحتح ةجقق    بحا ا بحتاحى هبح بلم 

لغبب ب ةح بل  بزدب ةخدثب  ثخب بحبيةج بة ، هب ةح بل  بحسااد بي ا  ز ه ب خاا بيهةزال بية ثا بب  ا     
 بحإ.( وب   6, هبحث ه  ) احسااد بي ا  ز لب خاا بيهةزال اهزب  خ

 (6) الججول
 الشيؽض الاكاديسيباتداق الاىتسام دلالة معامل الارتباط وندبة مداىسة 

نؽع 
 الانحجار 

معامل 
 الارتباط 

مخبع 
معامل 
 الارتباط

ندبة 
السداىسة 
 السعجل

درجات 
 الحخية

الخطأ 
السعيار  
 الستعجد

 قيسة
F 

 قيسة
Sig 

 الشتيجة

 معشؽية 2.222 79.427 13.923 212-1 2.271 2.274 2.524 البديط

 ب خاا بيهةزال هبحسااد بلأ ا  ز  عساتب بحعالاب بية ثا بب بح)   ب  ا      (6وةب      بحث ه  )
احسااد لدب خداا بيهةزدال  ب  ةخدثب  خداهزب بد   ه  ح) ثب بح ةب ا  بحع با    بحة ببب بحب ةبدب هى دال بح تاضدب ،

 امبحةد   د   ى د  ب  بحةثداو  بحزددة ك   دس بحز   عدب( بحزجخدابب Fةاةن ىاحبب ههذب  ا  بة ب  بزب ) بي ا  ز 
    (.0.000)( بحة   قف ى   خةاس بح يحب sig)  ا  ةب  ب ههذب  ا وةر      ا   بزب

لددداحسااد بي دددا  ز  هح ددد د بحجذدددا  ى ددد   بزدددب  سببتددد  نه  ةالاعدددب  نىدددابب دددةنزاي حا ددد بلب  و
بحةدد   زكدد   دد   احاددا بحةسبددب بحزةعدد   بيةجدد بة  بب ددةح بل  عا حدد  حدد  ا  ددع  بحثاحتدد,    يحددب ب خدداا بيهةزددال

 ( وب  بحإ.7هبحث ه  ) ، اذب بحعالاب 
 (7الججول )
 لمشيؽض الاكاديسيالسعادلة التشبؤية 

 الستغيخات
 T)) قيسة السعاملات

 السحدؽبة
 قيسة
Sig قيسة السعامل الثابت طبيعة السعامل الثابت 

 2.222 12.167 73.472 أ الثابت 
 2.222 8.911 2.654 1 ب  اتداق الاىتسام
اتدااااق درجاااة ( × 1الثابااات ق )قيساااة السعامااال الثابااات )ب السعامااال قيساااة=  الشياااؽض الاكااااديسي السعادلة التشبؤية 
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  (الاىتسام

 بح بزددددب بحزةالاعددددب نه ي  بيةجدددد بة هبحزعا حددددب بحةسببتددددب اهبححدددداص ل ددددبم  عدددد (7)وةبدددد    دددد  بحثدددد ه  
  احدد لأت  ح سادداد بي ددا  ز  ع  ددب بح بزددب بحزةالاعددب    كاةبددب,  لداحسااد بي ددا  ز    يحددب ب خدداا بيهةزددال

 ب خدداا بيهةزددال )ص(  دد  بحدد  ى سددب بحثجددىببب ةاةددن  ة ددب  اضدد  بحددإ :و بي دد  هبحزتددا ى سددب بحثجددى  دد  
 ه  : ح سااد بي ا  ز  أ  بح ة ب بحزةالاعب  (97)

 136.908 = 63.438+  73.470= (  97× 0.654+ ) 73.470=  بحسااد بي ا  ز 
ببب ى زسا ب  بحا   بحجخا   حاا  بحسااد بي ا  ز هه   ة ب لا تثب    بحا   بحجخا   ح ع سب    

 .( ,  زا و   ى   ب  بحةسبب ةا    بقاب 137.297 ا  )
 مشاقذة الشتائج : 3-4

ب خددداا بيهةزدددال هبحساددداد  عساتدددب بحعالادددب بية ثا بدددب بح)   دددب  دددا  ددد    بحسةدددا   بحخدددالقب وةبددد    ددد 
ن  بة  داد  خدةاس ب خداا بيهةزدال ود  ث   ،ح) ثب بح ةب ا  بحع با    بحة ببب بحب ةبب هى ال بح تاضب  بلأ ا  ز 

ا دددب  ددد  ،  زدددا  عسددد  ن  بيهةزدددال بحزسخدددثم و عددد   هةبب  ازددداب ح   لددددكف   ثدددا   لزخدددةاس بحساددداد بلأ دددا  ز 
بحالان لدكف   بم ، ه )ات  بحزاداةب  بلأ ا دبب بحرد هةتب بحات دب حةجق دق  ب حاببحق ة  ى   ه  بحزتا     جخ  

 زا و   لددكف  ، ةجا  ةثات بلأه با بحزج    لكف  عاحببهبلإةب   هبحق ة  ، هتتا   بح ب ببب  بلإةثات بلأ ا  ز 
 ب    هددذب بحعالاددب  ، لأ ا  زبددب حدد س   ثددب بح ةب ددا  بحع بدداهبضدد  ى دد  نهزبددب ب ددةز بةتب ه اب ددق بيهةزا ددا  ب

 ب  ددد   .  لدددكف ىددال بح ةب دد  خدداهم لدددكف ةب دد   دد   عزتددز ن ب اددم بلأ ددا  ز  ه جخدد    خددةاس  جذدد  ام 
(zhao 2022 )  بهه بيهةزال بحزةخق  زة نا  ةظ     بقب  زكدسام  د  ب حداب بحقد بة بحخد بم حةجق دق  بح) ثبب

بيةثات هبحسثاا ، هح وام لاا  بيةب   هبحزتا    هبحق ة  ى    ج ود  بهد با ىاحبدب بحزخدةاس لددكف   د بب، هلاد ة ام 
 , zhao 2 ,)بح ةب دبب .  ى د  بحةجزدف هبي دزب  هبحز هةدب  د   اب ادب بحع ثدا  هبحدد ب   بثسدال  خد    حبدا ام

2022) 
  بح) ثددددب بحددددذو   زة نددددا   خددددةاس     ددددم  دددد  ب خدددداا بيهةزددددال  ظادددد ه   قدددد ل   جددددا   دددد  ن ب اددددم  

، بلأ دد  بحددذت  عكدد  نهزبددب بحةاب ددق  دد  بيهةزا ددا  ، هتةخددزا  لاحددد   بح ةب دد  حةجق ددق نهدد ب ام  بلأ ددا  ز 
بي دددةز بة هبيةردددثاا  ددد  بيهةزا دددا  بحدحذدددبب     ، بلأ ا  زبدددب ةزجددد ك ة بخددد  حةعزتدددز بحةز دددز بحةع بزددد 

، ن  بحتثا     بيهةزال  ح ق   اب  ج دز   د ىم بحةح)دب   بلأ ا  ز  بحسااد خازا  لدكف  عا      عزتز 
بحزتدا    هبحدد   حةجق دق لزعسد  ب خداا بيهةزدال (  عد  Baruch 2017) هتدد   . بحزخدةز  هبيحةدزبل بح ةب د 
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، هبحج دددا  ى دد  بحثاددد  هبيهةزدددال  تس)دددات بحعددزل ى ددد  بحعزدددف بحثددا  حزاب ادددب بحةجدد  ا بهدد با  ات دددب بي دد  ه 
 عد    با داب ح زتدا    هبحة ة دز بحدذهس   د   اب ادب  .بلأه با بحزةاب ف بحزةسا ق ةنم بحزعالاا  ح ةق ل حةجق ق 

ةبدد  ب خدداا  ع ، (Baruch , 2017 ، 3) بحردد اا بح ةب ددبب هبلأ ا  زبددب هىسذدد   اددم ح ة دداا بلأ ددا  ز 
بيهةزال بح  بهم بحثابة  بحزازب ح     لدكف ىدال هح) ثدب بح ةب دا  بحع بدا لددكف  داص حزدا حد   د   دأث    د  
بحزخةاس بحع ز  هبلإةثات بي ا  ز  ، ه عك  بحسةا   ن    اه   خةاس ب خداا بيهةزدال لاد   عكد    اه بدا  د  

حةزا ددإ  د  بلأهحاتدا  و بثدا   هةبب  جاةتبدا  د   جق ددق  خدةاتا  بحساداد بلأ دا  ز  ، ن  ب دةق بة بيهةزدال هب
بيهةزدال هبحزتدا    لا دة)اىةام  جق دق  خدةاس ( ب  بي  ب  بحذو   زة ندا  2004بحسااد بلأ ا  ز  ، )ها  

 (.31،  2004بحع ز  ىاح  )ها  ، 
ح  ةب ب هتج دز ى د   ن  بحة اىف بح ب م هبحزةخق  م بحزا   بح ةب بب  خاهم     عزتز بحز اال بلإ ثا  

. لالإضا ب  ح  بحإ، ةث  ن  ىاب ف  تف بح ىم بلأ  ت، ه عاحبا  بلأةد)ب   ةثات بحزاال لذاة  ن ت   اى بب
بحز  ث)ب لاحزثا ، هبحب اب بلأ ا  زبب بحزدثعب،   ع   هةبب ة بخببا     جخ    خةاس ب خاا بيهةزال، هباحةاح  

 هعددد  بحساددداد بلأ دددا  ز  ح )دددال لزتالدددب  (2022هتدددد   )بحعذدددبز  هبحجز ددد ت  .  ىدددم بحساددداد بلأ دددا  ز 
، ه زت     لاد ةب ام  د   اب ادب بحع ثدا  هبحةجد  ا  بحةد   داب اام  ب ةثالب   ثا بب هبسال   زكسام    بحةنبف

  نهزبددددب بي ددددةز بةتب هبحةسا ددددق  دددد( ب  19،  2022)بحعذددددبز  هبحجز دددد ت ،   دددد  نثسددددال حبددددا ام بلأ ا  زبددددب
. ن  بحة ة دددز ى ددد   سزبدددب ه ىدددم  بلأ دددا  ز  لددددكف  خدددة بل بحسادددادبيهةزدددال ةعاب دددف  ج دددز  حةعزتدددز  خدددةاس 

، هبيةةظدال  د   بيهةزا ا  بحزةخقب هبحزةاب  ب ح س بح) ثب لاد  وتزد   جخد سا    زا دب  د  ن ب ادم بلأ دا  ز 
لثددا   بحةع ددبم ه عزتددز ة ددال  بح) ثددب  دد    زتددف نحدد  بح ةددا ز بلأ ا ددبب حاة قددال بيهةزا ددا  بحع زبددب هبلإ بةتددب

ن  بحسادداد بلأ دددا  ز   دد اك هددال  دد   ددد اةبا  ( 2023. )لاا ددم   ثدداي  بحة ببددب بحب ةبددب هى دددال بح تاضددب
بحةنبف  م  ج  ا  بحةع دبم بحثدا ع . هتاب د  بح)دال بحع ود   د  بحذدعابا  هبلإ  الادا  هبلإ ادا  ةثدزل  د  

ن ردددا ن  نحددد  بحعسا ددد  بح  بخدددب  ددد   اب دددق بح)دددال وةزاشددد   دددم  عزتدددز بح دددال بلأ دددا  ز  بحثدددا ع ، نشددداةهب 
 ( .85،  2023)لاا م ،  بحةج  ا  بلأ ا  زبب
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 الاستشتاجات والتؽصيات : 4
 الاستشتاجات : 4-1

ب خدداا بيهةزددال هبحسادداد  دد  بحة ببددب بحب ةبددب هى ددال بح تاضددب  زة نددا     ثددب بحزا خددة   هبحدد ةةاةبب     .1
 بي ا  ز  .

  ددد  دد     ثدددب بحزا خددة   هبحدد ةةاةبب   ةخدداهتا   ددد  بح ة ددب ب خدداا بيهةزددال هبحساددداد بي ددا  ز     .2
 . بحة ببب بحب ةبب هى ال بح تاضب

 حدد س   ثددب بح ةب ددا  بحع بددا بحسادداد بي ددا  ز  ة ددب   قا  اددا بة  ددادب خدداا بيهةزددال   ة ددب ادبة  دد    .3
 .بحة ببب بحب ةبب هى ال بح تاضب    

 بب لااتبدددا ى ددد  ةااضدددام بهةزدددال ح) ثدددب بحة ببدددب بحب ةبدددب هى دددال بح تاضدددب  زكددد  ن   كدددا   بشددد  ب خددداا   .4
 . بي ا  ز 

 التؽصيات : 4-2
حةسزبب ب خاا بيهةزال هبحسااد بي ا  ز  ح) ثب   اىاتب بهةزال بحزب خا  بحةع بزبب لعق  ة هب  .1

 بح ةب ا  بحع با .
بح ةب ا  بحع با    ة با  بحة ببب بحب ةبب هى ال بحة ة ز ى     س ب خاا بيهةزال ح س   ثب  .2

 . بح تاضب، ح ى  هع  هذب بحز اال ىا اب  ج زبب ى    جخ    خةاس بلأ بل هبحةجذ ف بحع ز 
 ح س   ثب بح ةب ا  بحع با . لدكف  ثاش     بحسااد بلأ ا  ز   ا    بحب اب بحزسا ثب بحة   خاهم .3
 عزتز  هة نىرال بحا اب بحة ةتخبب    بحةدثبم ى   بيهةزال بحزخةز  ، لج ى  كا  بيهةزال  زلبب  .4

 بحثا عب .   ثقا ب بحةع م  ب ف 
 ب  بل بحززت     بحثجاث    بحزة   ب  بحس خبب ح) ثب بح ةب ا  بحع با . .5
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 السرادر :
 ( .    ب خدددداا بيهةزددددال هىالا2025  دددد بمبم ،  دددد ال   دددد . ) ةدددد  لدددداحةنبف بي ددددا  ز  حدددد س   ثددددب

 ( .4( ، بحع   )1بح ةب ا  بحع با ،  ث ب  ساب  ، بحزث   )
 ( .  بحددذةال بي ددة ب بث  2022بحخدد بةب   ، ةدد تم  حدد ت هددا  ، هبحزب دد ت ،  اددا  جخدد   ددا ، . )

بلإةخاةبب ، بحزث   هىالاة  لاحسااد بي ا  ز  ح س   ثب بح ةب ا  بحع با ،  ث ب  ا عب لا ف ح ع ال 
 ( .11( ، بحع   )30)

 ( .  بحساداد بي دا  ز  حد س  دال بح ةب دا  بحع بدا  د  ضدال لعد  2023ىب  بح حز  ، ب زا . )
 ( .29بحزة   ب  بح  زا  بربب ،  ث ب  ةب ا    باتب هب ةزا بب ،  ا عب ح اب  ، بحزث   )

    ( . بحساداد بي دا  ز  هىالاةد  2022 . )بحعذبز  ، ىب      بزا  ، هبحجز  ت ، حخد  ىبد
لاحعزل بي ا  ز  هبحق ة  ى   بحةنبف ه سظاة ت   بحزخةقبف ح)ال بحذ  بحعاش  لاحناتن ،  ث ب 

 ( .43حاحبا  بي بل هبحع ال بي ةزا بب ، بحع   )
 ( .    خددةاس بحسادداد بي ددا  ز  حدد س  احثددا   ا عددب بل بحقدد  2023لاا ددم ،  ادداة  ب ددا  . )  س  دد

 ( .7( ، بحع   )16ه اب ةظ  بح)احثا  ، بحزث ب بحع ببب ح ع ال هةد  بيلجاث ، بحزث   )
 ( .  2024  دددددد ب ، ب ددددددف ةددددددالام ، ه ا ددددددم ، ح سددددددا   ىزدددددد ب . ) بحسادددددداد بلأ ددددددا  ز  حدددددد س   ثددددددب

 . (80)بحع    ( ،21بحزث   ) ,  ث ب بحثجاث بحة باتب هبحس خبب، ا عب
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 (1السمحق )
 أسساء الدادة الخبخاء والسختريؼ

 ت أسساء الخبخاء العمسي المقب التخرص مكان العسل

 جامعة بابل
  .1 عامخ سعيج الخيكاني  أ.د عمػ الشفذ الخياضي كمية التخبية البجنية وعمؽم الخياضة

 جامعة بابل
  .2 شيساء عمي خسيذ أ.د عمػ الشفذ الخياضي كمية التخبية البجنية وعمؽم الخياضة

 جامعة بابل
 كمية التخبية البجنية وعمؽم الخياضة

  .3 محمد نعسة حدؼ أ.د الشفذ الخياضيعمػ 

 جامعة بابل
 كمية التخبية البجنية وعمؽم الخياضة

  .4 ىيثػ محمد الجبؽر   أ.د عمػ الشفذ الخياضي

  .5 رائج عبج الاميخ عباس أ.د عمػ الشفذ الخياضي كمية اليشجسة – جامعة بابل
 جامعة كخبلاء

  .6 عمي حديؼ عمي جاسػ دأ. الخياضيعمػ الشفذ  كمية التخبية البجنية وعمؽم الخياضة

 جامعة بابل
  .7 سلام محمد حسده أ.د عمػ الشفذ الخياضي كمية التخبية البجنية وعمؽم الخياضة

 جامعة بابل
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 جامعة بابل
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 (2السمحق )

 مقياس اتداق الاىتسام

 الفقخات ت

 تشطبق عمي  
بجرجة  
قميمة 
 ججا

 بجرجة
 قميمة

بجرجة 
 متؽسطة

 بجرجة
 كبيخة

بجرجة 
كبيخة 
 ججا

      القجرة عمى الاصغاء تحت أ  ظخف كان  لج 1
      وبعجد مؼ السيام في الؽقت نفد أقؽم 2
      واجبي بؽتيخة واحجة دون الذعؽر بالتعب اكسل 3
      بذكل مدتسخ لمتطؽر السعخفي مؽاكب 4
      افكار  سؽاء كانت مشطقية او غيخ مشطقية أقيػ 5
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      فشيات تفكيخ حجيثة لسؽاجية السراعب استخجم 6
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      الرعب أن يريبشي التذتت الحىشي داخل السحاضخة مؼ 12
      الكمسات السشاسبة التي ترف مذاعخ   اختار 11
      وفكاىي في التعامل مع الآخخيؼ مبتدػ 12
      ججاً حتى في أصعب السؽاقف متفائل 13
      الدعادة لشفدي مععػ الؽقت أصشع 14
      عمى انفعالاتي امام الآخخيؼ اسيطخ 15
      بذكل إيجابي مع السؽاقف الدمبية اتعامل 16
      القجرة عمى تقبل اراء الآخخيؼ لج  17
      بالخضا عشج اكسال واجباتي اشعخ 18
      في التعامل مع مؽاقف الحياة الزاغطة مخن  19
      القجرة عمى تحقيق اىجافي لج  22
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      إرادة قؽية امتمغ 22
      الآخخيؼ احدانيػ وافخاحيػ أشارك 23
      عشجما زملائي يحققؽن أىجافيػ افخح 24

 (3السمحق )
 الاكاديسيمقياس الشيؽض 

 الفقخات ت

 تشطبق عمي  
بجرجة  
قميمة 
 ججا

 بجرجة
 قميمة

بجرجة 
 متؽسطة

 بجرجة
 كبيخة

بجرجة 
كبيخة 
 ججا

      يذجعشي أستاذ  عمى تخطى الأزمات الأكاديسية  1
      أستاذ  أكاديسيا دانجنيي 2
      أستاذ  الكثيخ مؼ وقتو لتؽجييي أكاديسيا يؽفخ 3
      يداعجني عمى تخطي العقبات والأزمات أستاذ  4
      أستاذ  بسعخفة السذكلات التي تعتخضشي دراسيا ييتػ 5
      أستاذ  أكاديسيا بذكل متؽاصل يتابعشي 6
      أستاذ  ظخوفي الذخرية يخاعى 7
      عميا أستاذ  بؽقتو وعمسو يبخل 8
      أستاذ  أرائي الذخرية في البحث يتجاىل 9
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      أستاذتي باحتخام يعاممشي 12
      أستاذ  بيشي وبيؼ غيخى مؼ الطلاب يفخق  11
      في السشاقذات أثشاء السحاضخات أشارك 12
      جاىجًا لتحقيق أىجافي في الحياة أسعى 13
      مؼ الحؽار الجساعي مع أساتحتي أندحب 14
      عؼ أداء الأنذطة التي تطمب مشي أعجد 15

16 
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 بالجراسة
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