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 خليل ابراىيم رسول  أ.د.ر/ ـــــــالتحريس ــــرئي
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جامعة بغداد / كلٌة الآداب / أستاذ متمرس )متقاعد( / علم  أ.د. كامل عموان الزبيدي -

 صحة نفسٌة –النفس 
 العراق

أ.د. يوسف حمه صالح  -
 مصطفى

 العراق أربٌل / علم النفس العام –جامعة صلاح الدٌن / كلٌة الآداب 
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 والنفسٌة / قٌاس وتقوٌم
 العراق

 أ.د. اسامة حامد محمد -
 جامعة الموصل / كلٌة التربٌة للعلوم الانسانٌة

/ قسم العلوم التربوٌة والنفسٌة/ علم النفس التربوي / قٌاس 

 وتقوٌم

 العراق

أ.د. مهند عبدالستار  -
 النعيمي

 جامعة دٌالى / كلٌة التربٌة الاساسٌة /

 قٌاس وتقوٌم
 العراق

 الجامعة المستنصرٌة / التربٌة الاساسٌة أ.د. حيدر جميل عباس -

 العلوم التربوٌة والنفسٌة / قٌاس وتقوٌم
 العراق

 العراق وزارة التعلٌم العالً والبحث العلمً/ مركز البحوث النفسٌة أ.د. سيف محمد رديف -

أ.د. بشرى عبد الحسين  -
 محميد

 العراق البحوث النفسٌةوزارة التعلٌم العالً والبحث العلمً/ مركز 



 البلد مكان العمل الاسم
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 التربٌة وعلم النفس
 مصر

النفسٌة /  وزارة التعلٌم العالً والبحث العلمً/ مركز البحوث بيداء هاشم جميلأ.م.د.  -

 علم النفس العام
 العراق

العالً والبحث العلمً / مركز البحوث النفسٌة /  وزارة التعميم أ.م.د. براء محمد حسن -

 الشخصٌة والصحة النفسٌة
 العراق

أ.م.د. هناء مزعل حسين  -
 الذهبي

 العراق وزارة التعلٌم العالً والبحث العلمً/ مـركز البحوث النفسٌة
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تنشر المجمة الأبحاث والدراسات الاكاديمية القيمة والاصيمة بالمغتين العربية  .1
والإنكميزية في حقل مجالات اىتمام المجمة نفسياً وتربوياً ، والتي لم تقبل أو 

في كل القضايا المتعمقة تنشر سابقاً ، ويتحمل الباحث المسؤولية القانونية 
 بالأمانة العممية اذا كان بحثة منشور أو قدم لمنشر.

يخضع كل بحث مقدم لمنشر في المجمة الى الاستلال الالكتروني عمى أن لا  .2
 .%(22يزيد درجة الاستلال عن )

يقدم الباحث المقبول بحثو لمنشر في المجمة تعيد خطي بعدم نشر بحثو في  .3
 مى قبول نشر مسبقاً.مجمة أخرى أو حصولو ع

( مع اسم الباحث والمقب word 2007يقدم البحث مطبوعا عمى نظام ) .4
العممي والاختصاص واسم الجامعة والكمية في بداية الصفحة الأولى لمبحث 

بالمغتين مع خلاصة لمبحث بالمغتين العربية والإنكميزية مثبت فييا عنوان 
 ( كممة252زيد عن )البحث واسم الباحث ومكان عممو عمى ان لا ت

تكتب الكممات المفتاحية بالمغتين العربية والإنكميزية في نياية الممخصين  .5
 العربي والإنكميزي.

يجب أن لا تتجاوز عدد صفحات البحث المقدم لمنشر في المجمة أكثر من  .6
( صفحة فقط بما فييا الجداول والاشكال والملاحق ، وبخلافو يتحمل 25)

( الفين دينار عن كل صفحة إضافية ، 2222مقداره )  الباحث مبمغاً اضافياً 
 ( صفحة بكل الأحوال.35ولا يتجاوز البحث بعد الزيادة الـ )

موافقة اثنين من المحكمين المختصين الذين يقومون البحث قبل نشره بالأضافة  .7
 الى تقويم البحث من ناحية المغة العربية والإنكميزية.

 يراعى في كتابة البحث الاتي: .8

 ةالنشر فً الـمجل شروط 



الأصول العممية في كتابة البحث من حيث الدقة في التوثيق والأمانة العممية  - أ
 في العرض.

( وعمى جية واحدة من A4يقدم البحث بنسختين مطبوعة عمى ورق ابيض ) - ب
 ( وبالمواصفات الاتية.CDالورق مع قرص )

 سم. 4.52الحاشية العميا  -
 سم. 4552الحاشية السفمى  -
 سم.3575الحاشية اليمنى  -
 سم.3575الحاشية اليسرى  -
( بالنسبة لممتن و 14( ، حجم الخط )Arialيكون الخط المستخدم نوع ) -

 ( لمجداول.12)
 ( سطر فقط وفقاً لبرنامج التنضيد.22تحتوي كل صفحة عمى ) -
 (.1515يكون التباعد بين الاسطر لمصفحة الواحدة ) -
الإنكميزية  تكون الاشكال والجداول واضحة وتستخدم فييا الأرقام بالمغة -

 والنظام العالمي لموحدات.
 .jpgأو  pngفي حالة وجود صور او رسوم ضرورة ان تكون بصيغة  -
يكون البحث خالي من الأخطاء المغوية والنحوية ولا تتحمل المجمة  -

 مسؤولية ذلك.

لا تستعمل اليوامش في اسفل الصفحات وانما يشار رقمياً الى المصادر حسب 
البحث من خلال ذكر اسم الباحث والسنة وعنوان البحث موضوعيا في نياية 
 ( الإصدار السابع.  APAوتكتب بأسموب الـ )

( مائة وخمسون الف دينار عراقي 152222يمتزم الباحث بدفع مبمغ قدره) -
 ( دولار امريكي من خارج العراق.122لا غير من داخل العراق و )



، ويعيد الباحث النسخة يمتزم الباحث بالتعميمات المؤشرة من الخبراء  -
 الاصمية لممجمة مع نسخة جديدة ورقية أخرى مصححة.

 لاتعاد البحوث الى أصحابيا قبمت أم لم تقبل لمنشر. -
لا يزود الباحث بكتاب قبول النشر ، الا بعد التزامو بالتعميمات أعلاه  -

 وتسميم النسخ الورقية كافة.
( يوم من دون 92المجمة غير مسؤولة عن نشر الأبحاث بعد مرور ) -

 مراجعة الباحث لممجمة والتزامو بالتعميمات كافة.

تحتفظ المجمة بحقيا في أن تحذف أو تعيد صياغة بعض الكممات أو  -9
 الجمل بما يتلائم مع إسموبيا في النشر.

تنتقل حقوق نشر البحث الى المجمة حال اشعار الباحث بقبول بحثو  -12
 لمنشر.

  



 

 مجالات اىتمام المجلة

  

البحــــوث والدراســــات فــــي مجــــالات العلــــوم التربويــــة والنفســــية بفروع ــــا  .1
 المختلفة والطب  النفسي، و الباراسايكولوجي .

والعربيـة والعالميـة التـي تعحـد حـول  المؤتمرات والنـدوات العلميـة الوينيـة .2
 التخصصات في الفحرة المذكورة اعلاه 

 ــتم بالمجــالات نشــايات وفعاليــات المركــز والمؤسســات الاخــر  التــي ت .3
 ( .1الواردة في الفحرة ) -

 

 

 

 

 

 

 



 في ىذا العدد  (( ))

 اٌقفحخ اٌجبحش اٌّٛمٛع د

اٌزؼبهف اٌزارٟ ٚػلالزٗ ثبٌّشٚٔخ إٌفغ١خ  ٌذٜ   .1

 هٍجخ اٌّشحٍخ اٌّزٛعطخ
  36-1 .د.أزقبس وّبي اٌؼبٟٔأ

2.  
 فٟ اٌّؾبسوخ ٔحٛ اٌؼشالٟ اٌغّٙٛس ارغب٘بد

 2025 اٌجشٌّب١ٔخ الأزخبثبد

 سد٠ف ِحّذ ع١ف. د.أ

 حغٓ ِحّذ ثشاء د.َ.أ

 ِٛعٝ ػٍٟ ٍٔٙخ. د.َ

 اٌؼلاق ؽبوش لبعُ احّذ. َ.َ

37-74 

3.  
اٌؼٕف اٌٍفظٟ ٌذٜ هفً اٌشٚمخ فٟ ظً عبئحخ 

 وٛسٚٔب
   100-75 أ.َ.د. عّش غٕٟ حغ١ٓ

4.  
ٌغبد اٌحت اٌخّغخ ٌذٜ اٌطفً ٚػلالزٙب ثأّٔبه 

 اٌؾخق١خ ٌذٜ اِٙبرُٙ
  138-101 حغٓ ا. َ.د ٔنبي ع١ُٙ

5.  
اٌزوبء إٌّطمٟ اٌش٠بمٟ ٌذٜ هبٌجبد الالزقبد 

 إٌّضٌٟ
 162-139 أ.َ سٔب فبمً ػجبط اٌغٕبثٟ

6.  
اٌم١بدح الإثذاػ١خ ٚػلالزٙب ثبرخبر اٌمشاس ٌذٜ 

 اٌّشؽذ٠ٓ اٌزشث١٠ٛٓ
 194-163 َ. د ٚعبَ ٔب٠ف ػذٔبْ اٌض٠ذٞ

7.  
 ّٟ رطٛس اٌزٛعٗ إٌّزظ ٚػلالزٗ ثبٌؾغف اٌذساع

 اٌغبِؼخ ٌذٜ هٍجخ

 َ.د. أص٘ش ٘بؽُ ػٍٛاْ

 أ.َ سل١خ سافذ ؽبوش
195-238 

8.  
اٌزؼبهف اٌزٕٟ٘ ٚػلالزٗ ثبٌؾغف الأوبد٠ّٟ ٌذٜ 

 ِؼٍّبد س٠بك الأهفبي
 262-239 َ. د اعزجشق داٚٚد عبٌُ

9.  
رطٛس اٌزطشف اٌفىشٞ ٚػلالزٗ ثزمش٠ش اٌّق١ش 

 اٌزارٟ ٌذٜ اٌؾجبة
 300-263 َ.د ٍٔٙخ ػٍٟ اٌز١ّّٟ

10.  
 اٌزغبٚص ٚػلالزخ ثمٛح الأب ٌذٜ هٍجخ اٌحبعخ اٌٝ

 اٌغبِؼخ

 َ.د. عحش ػٍٟ ِٙذٞ اٌز١ّّٟ

 َ.د حغبَ ٠بع١ٓ ػٍٟ اٌز١ّّٟ
301-328 

11.  
أصش اٌزفى١ش اٌم١بدٞ فٟ رط٠ٛش الإداسح اٌزؼ١ّ١ٍخ 

 ٌٍّذاسط اٌّزٛعطخ

 َ.َ. ٔغُ ػجذ الأ١ِش خن١ش

 
329-360 

12.  
ِذٜ ِّبسعخ ِؼٍّبد س٠بك الأهفبي  

 اٌزؼٍُ إٌؾولاعزشار١غ١بد 

 َ.َ. ا٠خ عبثش ٘زٌٛي

 
361-380 

 412-381 َ.َ. احّذ ػجبط حغٓ اٌز٘جٟ اٌزّض١ً اٌغطحٟ ٌذٜ اٌّّشم١ٓ  .13



 اٌقفحخ اٌجبحش اٌّٛمٛع د

14.  
ِغزٜٛ اٌزٕظ١ُ اٌزارٟ الإٔفؼبٌٟ ٌذٜ ِؼٍّبد 

 س٠بك الاهفبي

َ.َ. عّش حغٓ خن١ش 

 اٌغؼ١فشٞ
413-438 

اٌحمذ ٚػلالزٗ ثغٍٛن اخفبء اٌّؼشفخ ٌذٜ   .15

 اٌّٛظف١ٓ

 466-439 ػجبط ػٍَٟ.َ. سؤٜ 

16.  

 ِذ٠شاد ٌذٜ اٌزجبد١ٌخ اٌم١بدح ِّبسعخ ِغزٜٛ

 ِٓ اٌّزغ١شاد ثجؼل ٚػلالزٙب الأهفبي س٠بك

 اٌّؼٍّبد ٔظش ٚعٙخ

 500-467 َ.َ. ؽ١ش٠ٓ سح١ُ ػجبط ثذ٠شٞ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 مجلة العلوم النفسيةوحدة 

 ملاحظــــة...

 

 
  المراسلات

 توجو جميع المراسلات الى رئيس التحرير على العنوان التالي:
 البحوث النفسية  مركز  -مجلة العلوم النفسية 

 العراق -بغداد  -جادرية  47041ص.ب. 
  07833304447ىـ 

 

 

 

الافىبس اٌٛاسدح فٟ اٌجحٛس ٚاٌذساعبد إٌّؾٛسح رؼُجش ػٓ 

 آساء أفحبثٙب ١ٌٚظ ثبٌنشٚسح ػٓ سأٞ اٌّغٍخ .

 ٚصاسح اٌزؼ١ٍُ اٌؼبٌٟ ٚ اٌجحش اٌؼٍّٟ

 ١٘ئخ اٌجحش اٌؼٍّٟ

 ِشوض اٌجحٛس إٌفغ١خ

 



 

 

 

 

 رقم الإيداع في دار الكتب والوثائق 

 1994لعام    614

 العراق  ـــبغداد  ـ
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 اٌؼذد اٌّغٍذ
2025 

36 4 

 
 

 

 ا. َ.د ٔنبي ع١ُٙ حغٓ 

 ٚصاسح اٌزشث١خ / ِذ٠ش٠خ رشث١خ ثغذاد اٌشفبفخ اٌضب١ٔخ

  nidhalsh0@gmail.comا١ّ٠ً  07711852352٘برف / 

 

هدددالبتثدفدددطبتثفدددثثعبتثصغدددالبب دددمبث دددثزبتثفدددحبتث   دددربثدددا بت   دددث ب بِغتتتزخٍـ اٌجحتتتش : 

تن دددث بتثي  دددىرببثدددا بت  ادددثزبادددبثطبتثغبيدددربت اشدث ىدددرببخدددىصبث دددثزبتثفدددحبب تن دددث بتثي  دددىرب

ثددا بت  اددثزبب  ددصبتؼددابشففىددببتهدداتلبتثدفددطبتثفددثثعبيث ددسبتثدثـعددربتبددات ب فىددث بث ددثزبتثفددحب

تثي  دددىرذبتلبخ دددفببدددا بافددداتزب فىدددث ببث دددثزبتثفدددحب شدندددعب فىدددث بزث دددثزا ب خازؽددد  بتن دددث ب

 بافددداذبب يدددابشددد ب72 افددداذبخىن دددثبخ دددفبافددداتزب فىدددث بتن دددث بتثي  دددىربز72خ دددى صلبتثناثبىدددرب دددصبز

 ببأمب722تثصأاددداب دددصبم ثب دددا ثبتث دددثزتط صازرب شددد بشعدىدددببتث فىث دددىصبب دددمببىندددرب تطندددلب دددصبز

تمصىدددازبخثو ددد طجببثاصدددثاربتثعثنىدددرب دددصبازدددثابت   دددث بتثصثخغدددربث ازازدددربشاخىدددربخ دددات ببؼثندددحبت

بته بتثنصثبػبهعب: ب7272-7272تثغيطتبعبتثد ىطبذبث غثمبتثاات عبز

تنبت   دددددث بزغددددددا نببدددددصببدددددطت  ا ب ـثؼدددددثشا بخث دددددص ات ا بث دددددثزبتث   دددددربث فدددددحبخيدددددتاب-1

ب تضؿب

ز ددددص تصبتن ددددث بم  ددددىرب  دددد ثزب  ص  ددددربيددددابشدددد ظابب ددددمبش ددددثب ا ب دددد بأ  ددددثثاصبتنبت  اددددثزب-7

ب ثزبتثفحبتث   ر اا صبث 

تنبأاعددابأن ددث بتثي  ددىربتاشدث ددثبخددىصبث ددثزبتثفددحبهددطبتثددن طبتثاتخدد بزبتثفددث مب تث ددان ببددصبب-3

بخثيعبت ن ث بتثعبظرب

ب

 .ٌغبد اٌحت اٌخّغخ ، أّبه اٌؾخق١خ :اٌىٍّبد اٌّفزبح١خ 
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Abstract:  

     The present research aims to identify the five love languages 

among children and the personality types of their mothers, as well as 

to explore the correlational relationship between the love languages 

and the mothers’ personality types. To achieve the objectives of the 

study, the researcher developed a Love Languages Scale and adopted 

the Myers-Briggs Type Indicator. The final version of the Love 

Languages Scale consisted of 27 items, while the Personality Type 

Indicator  included 28 Items. Both instruments were validated for 

their psychometric properties and administered to a sample of 200 

mothers of kindergarten children from schools affiliated with the 

Second Rusafa Education Directorate in Baghdad, selected using the 

simple random sampling method during the 2024–2025 academic 

year. The findings revealed that: 

1. Children express their emotions and needs clearly through the five 

love languages.  

 Mothers possess different personality types and traits that may .2بب

influence their interaction with their children and their understanding 

of the five love languages. 

3-The fourth personality type (assertive–flexible) showed the 

strongest correlation with the love languages compared to the other 

three types. 

Keywords: Five Love Languages, personality types  

The Five Love Languages of Children and their Correlation to 

the    Personality Types of their Mothers 
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 اٌفقً الاٚي 

 ِؾىٍخ اٌجحش 

بخثهبببببب بيددامبتثديددازرذب يددابـرددعبب ددمب ددا بيددا ن  بيدداز ي ب ت دد  ب ددصبتثدددثـعىصبتثفددحب طضددطدي ص ددثم 

 تث دددثبىصب ثدددمباا دددلب ش  دددىاظب دددصب ؼادددثزبنردددا ب  ص  دددر.ب ا ددد بت هص دددثمبتث ص تزدددابخ اددد بث دددثزب

تثفددددحبثددددا بتثدددددثث ىصذب بشدددد ت بتثاات ددددثزبتثصددددعبشدفددددطباددددعبشددددأظىابث ددددثزبتثفددددحب أ ددددثثىدلبب ددددمب

ابتو  دددددث ب فدددددا  ذ.ب ا ددددد بأنبتثفدددددحب دددددصبأب دددددببتث يدددددثبابت ن دددددثنىرذب  بأندددددلبـ  ددددد بتثيدددددغ

مبثنددثب نصثؼًددثبأ خىدًدثب انىدًدثبظازدًدثبـددط بهددبتبتث طضددطد.ب  دد ب  تث ط ددىفمبأاعدداب ددصبتثدفددطبتثغ  ددعذب يددا 

بث فددحب شغدىاتشددلبزنر ددعذب باددثل  بب  ددعب  ذ نبتثصفدداضب ثددمبتثع دداب٥١:ب٧٠٠٢لثددطذبن صفدداب ثددمباادد  

خ  صددددلبتثغث  ىددددربتث ثصدددددربز صددددىؿبث طتثدددددازصب دددداشبرمدددد تنبـددددددا رذب  ددددثبزؽغ دددددلبزيددددغابخثو دددددثنب

ثصطتصدددداذب ب ددددمببتددددربتثع ددددابتث فددددا مب ددددصبهددددبتبت مدددددثدبتثغددددث  عذبزتددددطنبأاعددددابت ددددصغاتً تب ت

ث دددصغ  ب شأ زدددحبن  دددل.بز ص دددطباددداب  ددداب    ندًددثببث  ىدًددثبز ددد    ظبخعثيدددر ب زؽثخىدددر ب دددطت ب اـ صدددعب

ونبتثفدددحبتثففىفدددعبب-تثع طثدددرب تث اتهفدددر.ببندددا ثبز ص دددابهدددبتبتث  ددد  نبخثثفدددحب ىدددابتث يدددا  ب

 ب٢١:ب٧٠٥٢زتص دددحبتثع دددابمدددغطاًتبخثثفى دددرب تو دددثنبزشيدددثخ ثنب اث دددداذبب-ب تبً دددثب ىددداب يدددا  

ذ ددصبنثـىددربأمددا ذبشدد ظابأن ددث بم  ددىربتثطتثددازصبب ددمباى ىددربشغدىدداه ببددصبـدددا بو  ددثثا بزطثدداب

توادددات بخي  دددىرباعازدددرذب زتص ددددطنبم  دددىثشا بشددداازؽىثًب دددصبمدددب بتثصؽدددثاجب تثص دددثببزب ددد ب

تدددطزصب  ادددطمبلتشدددعبزيددد اب دددطتي ا ب أاتدددثاه ب  يدددثباه ب يدددى ا ب تثدددازا ب خىةدددصا ببزدددداأبهدددبتبادددعبش

 صدددطاشا بتثبهنىدددرببدددصبأن  دددا بذز غدددحبن دددطبم  دددىربتث دددا ب  اًتب اً دددثبادددعبشفازدددابأ ددد طخلبادددعب

تثصغث دددداب دددد بتطمددددازصذب  دىغددددربببيثشددددلبتثغث  ىددددرب ت ؼص ثبىددددرذب ـصددددمبأ دددد طخلباددددعبتثصاخىددددرب

ز اددد ب   دددلب زاب دددلبا دددثبهدددطذب بث دددثبز غ دددلذبب . نبتثطتثدددابتثدددبأ٢٢:ب٧٠٥٠ز ددددثاأب أخدددطبمدددغىاذذب

ز دددا باىدددلبتثفدددحب ىدددابتث يدددا  بتثدددبأبز يدددتابأ ثً دددثبثغبيدددربصدددفىربخدددىصبتثطتثدددازصب تثع دددا.ب ب

ز تددددصبوأبب  ىددددربشاخطزددددربأنبشددددنؽؿب  نبش دىددددربـثؼددددربتثع دددداب ثددددمبتثفددددح.بتثع ددددابتثددددبأبزيددددغاب

ف  دددً تب ن  دددىثًب تؼص ثبىدًددثبث دددصغ  ب تثن دددطبخثثفدددحب تثابثزدددرب تثصفدددازابتثففىفدددعبهدددطب ـددداظبتثدددبأبزتدددطنب  

بونب ذادددعبـدددىصبأنبتثغازددداب دددصبتطخدددثشبز فد دددطنبأ  دددثثا بخ دددا ذبيددداب بز صددددابتو  دددث بهدددبتبتثفدددح 

ربتث ثصدددربخاددد .بمدددب بتث بـردددثزبتث ىاتنىدددربتثصدددعبأ ؼازدددسب تمددداب آخدددثشه ب بزصفددداظطنبرث دددربتثفدددح 

بتث  دددرب مدددثاغبازدددثابتو  دددث ذب ـردددسبتثدثـعدددربأنبتثغازددداب دددصبتطخدددثشبزؽ ا دددطنبث دددثزبتثفدددح 

تثصدددعبز دددص ا اثبأ  دددثثا بث صغدىددداببدددصب يدددثباه بأ بت دددصفدثثاثبهدددبتبتثدددنف بادددعبتث غاادددربيدددابز ددد   أب

 ثددمبصدداتبثزبن  ددىربثددا بتثع دداذب  ددثبز دد   أب ثددمبتبصفددث بمددث ابخأنددلب ىدداب فدددطجبأ ب ااددطاذب

ب ا ددث بتثع ددداب ثدددمب  ددثبيدددابزدد ظاب ددد دثًبب ددمبيااشدددلبب ددمبتثدددصغ   ب تثص ثبددداب ـفدًدثبادددعبتثفىددثذبذباددد إن 

بتثا ضربب  نب بات ظبن  ىثًب بث  ىثًب بزت عبثبتبـا زب يت ربتثدفطبخثث  ت بت شعب:

بهابشطؼابببيربتاشدث ىربخىصبث ثزبتثفحبتث   ربثع ابخأن ث بتثي  ىربثا بت  اثزب؟
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  ا١ّ٘خ اٌجحش :

مدددب باصددداذبتثاضدددثبربب دددصبب دددابتثع ددداب بز دددا بخدددىصبتثف ىدددحب تثفندددثنب خدددىصبتثعغدددثمبتثؽث دددابب

 تثفدددحباددددا نبتثعغدددثمب دددىؽطدبتثع ددداب خدددا نبتثفدددحب دددىؽطدببث  ىدددثب ز تدددصبتنبز ددددؿب ىددداب

ادددلشبث فىدددثذب شيدددىابتثتعىددداب دددصبت خفدددثضبب دددمبتنبت  دددث بتثغدددث  عبث فىدددثذبزطضددد بادددعبت مدددااب

فىدددثذب مثصدددربتثغبيدددربخدددىصبت مب ثع  ادددثب دددصبتؼدددابتث دددفربتثغث  ىدددربتثع ثنىدددرببيدددابت  ثدددمب دددصبتث

ادددعبتث  دددصفدابهددددطبتثدددصب ربتثؽ دددداأبذب تثت  دددثزبتثايىفددددربذب تثابثزدددربتثصددددعبشفدددا اثبزشيددددثخ ثنب ب

ثدددبثطبادددإنبتثفدددحبثدددلبأه ىدددربي دددط بادددعبـىدددثذبتث دددا ب هدددطبنفعدددربتثداتزدددربب ببذب12ذ7212اث ددددا:ب

بثطذبزؽدددحبأنبزدددداأبأأب نردددطابث فدددحبخنرازدددرب ن دددثنىرذبتثطتبىدددربث صغث ددداب ددد بتثدددبتزب تطمدددازص.بثددد

نرازددربث طؼددط بت ن ددثنع.بتثفددحبـثؼددرب ؼط زددربثدد بشددص تصبتثديددازرب ددصبتثص  ددعببناددثببدددابؼ ىددد ب

تثغ دددطاب تثعفثادددثز.ب افدًددثبث دددا مذبادددإنبتثفدددحبهدددطبأب دددببـثؼدددرب ن دددثنىرذبش دددغمبث ص  دددحبب دددمب

عبشففىددددببهددددبتبتثاددددالب ددددىتطنبت ن  ددددث ب تثاددددا جب ددددصب ددددؽصبتثغ ثددددرب ب نبتث يددددابتث ع ددددببادددد

خ عثخددددربتثؽنددددطنذبونبأثدددد بتثغ ثددددربتثتث  ددددرب بز تددددصبتثص  ددددحبب ىددددلب  ب ددددصبمددددب بهددددبتبت ن ددددفثجب

تثيدددازاب دددصبتثغدددثث بتث دددثاؼع.بـ دددحباتأبادددا مذبشت دددصبأه ىدددربتثفدددحبادددعبت شفدددث ب تثصطـددداب ددد ب

زدددر.ب نادددثبتث فددددطج.بش عدددابهدددبظبتثا ددددربادددعبت شفدددث بأب دددببمدددط بث ن دددثنب أاعدددابتث يدددثبابؼطها

تثفدددطذبتثصدددعبشددداخطبتثؽدددنربتثديددداأب غًدددث.ب نبتث يدددابادددعبشففىدددببهدددبتبت شفدددث بزغندددعبشدددا ىابتثدددبتزبأ ب

ب 72-ب72:ب7222تطمازص.بخا نبتثفحذب بز تصبث ديازربأنبشطؼابثىطمب تـا.بزاا مبذ

ثددددبتبزفصددددثغبتثع دددداب ثددددمبشن ىددددرب اددددثاتزبتثغبيددددثزبثىددددص تصب ددددصب غث  ددددربؼ ىدددد بتثنددددث بب ددددمبيددددامب

 خنددددثشبصدددداتيثزب ددددصبمددددب بشدددددث  ب صددددطت نذبادددددا نبهددددبظبتث اددددثاتزذبز  ددددث ابتثع دددداببتث  ددددث تذ

خثثغ ثدددرب زدفدددمبادددبثطبـصدددمب اـ دددربتثد دددطذ.با دددثبأنبتثع دددابتثدددبأبز صفددداب ثدددمب ادددثاتزبتثغبيدددثزب

شيدددثخ ثنب بتو ث دددىربيدددابز ددددؿب صن ددداًتب  دددىعاًتذبز صفددداب ثدددمبتثصغدددث لذب زغث دددابتطمدددازصبخف دددطذبز

طببأادددابهددددثاأب ددددصثاب دددطثى ثنبصددددثـحبنرازدددربتثغبيددددثزبتثي  ددددىرب بذبـىدددد12بذ7212اث ددددا:ب

ب ددددمبأه ىددددربتثفددددحب تثص ثبددددابتث صدددددث  ب دددد بتثطتثددددازصباددددعبشن ىددددربتث دددد طابأظنددددثشبب  ىددددربتثصنيددددةرب

ت ؼص ثبىدددرذب  اددداتبًأنبتثي  دددىربز تدددصبشغاز ادددثب دددصبمدددب بببيصادددثبخي  دددىربأمدددا بزأخدددطب زددداب

اعدددداب ددددصبشددددأظاظبخددددثثنطدبت بتثؽددددنربذبت بأأب بباثث دددد طابزصددددأظابخددددن طبتثي  ددددىربتب171:بب1822

 ددد ربت بخغدددابن  دددعبتمدددابذبـىدددطبتنبتـددداباطتبددداب ات دددربتن دددث بتثي  دددىربهدددطب  دددثباذبتثندددث بادددعب

تثصغدددالبب دددمبم ثب دددا بتثي  دددىربذبت  دددابتثدددبأبزددد  أبخاددد بتثدددمبااددد بتـ دددصبثدددب تشا ب  غاادددلب

ز دددصؿبتثددددثجبت دددث ا ب تدددث صبتث دددغلب تثفدددطذب نادددثب  دددصبظددد بتـصدددات ا ب شفدددازازا بث مدددازصبذب  دددثب

 بذب هدددبتب23:ب7212نفدددطبتيث دددربببيدددربتزؽثخىدددرب ددد بتثدىةدددربتث فىعدددربخاددد بزب ددددثاأبذبتخدددطبمدددغىاذبذب

 ب دددا بتاشددددث بم دددثب بم  دددىربت زؽثخىدددرببتثطتثدددازصب7211 دددثبتادددازبب ىدددلب ات دددرزبمدددطاى ابذ

  دددثشب  دددصبتثغب دددمبتخندددثبا ب تندددلبز تدددصبتثصندددد بخي  دددىربتوخندددثشب دددصبمدددب بم  دددىربتثطتثدددازصببذ

تثددبزصببشنددث ثطتب طضددطدبتن ددث بتثي  ددىربتثغددثث بتز نددطبتثددبأبهددالباددعب ات ددصلبتثددمبتثصغددالبتثددمب

ت ن دددث ب ااددد بخغدددعبتب ثثدددلبب دددمب صدددلبتث ددد ثزب هدددطبزدددا بتنبهندددثاببددداذبتخغدددث بابى ددددىرب

ث ي  دددىربهدددعبت نعدددطتشبزفثخ ادددثبت ند دددث ب تثغ دددثخىربزفثخ ادددثبت شددد تنب تثبهنىدددربزفثخ ادددثبتثطتيغىدددربزب

 ببذبـىدددطبشصدددأظابهدددبظبت خغدددث بتثاتم ىدددربث  دددا بخص ثب دددلب ددد بتثدىةدددربتث ثاؼىدددرب زندددصػب1882:22ؼدددثخاذب



                                        النفسية مركز البحوث

  155 
 
 

 اٌؼذد اٌّغٍذ
2025 

36 4 

 
بنادددثبش ثبددداب ددد طاب ت دددصؽثخثزب ثادددبتبتثص ثبدددابشدددأظىابب دددمبتث دددا ب ندددببخاتزدددربـىثشدددلب زص تزدددابشدددأظىاظب

  ب22:ب7212اعب  طالب م ثب لبت ؼص ثبىرب تث  فىربزبي ابذب

تثدىةدددربزتدددطنبمعدددابادددعبتث اتـدددابت  ثدددمب دددصبب دددابتثع دددابذب هدددبتب دددثبتادددابب ىدددلب ث ددد طتبتنب  اب

ـدددىصبشصددداتا بؼادددط بتث دددا بب دددمبتاضدددثشبـثؼثشدددلبت  ث دددىربا دددصبتثطتضدددؿبتنبتثفثؼدددربتثدددمبت  دددصب

 تثفدددحب ت نص دددثشبشصطيدددلبا ىدددثبب دددمبتثصغدددث نب ددد بتثندددث بث ددداابتا ثبادددثب ادددعبتث اتـدددابتثبـفدددرب

تيددابتبص ددث بب ددمبتثدىةددربتاعددابتبص ددث تبب ددمببب ددصبتثن ددطبـددىصبشراددابتثفثؼددثزبتثغ ىددثباددثنبتث ددا بزتددطن

مداتشددددلباددددعبشطؼىددددلب دددد طالب تنب دددد طالبزصفددددا بخعدىغصددددلبتثاتم ىددددرب يااتشددددلب ت تثنثشددددلب  طتهدددددلب

   تاغدددلبت خاتبىدددرب  عدددابهدددبتبتث دددا بزتدددطنبتيدددابتبص دددث بب دددمبتث تثاةدددثزبتثصدددعبزفدددا اثبت مدددا نبذب

ذب ز ادداب ث دد طبب ددمبتنب ددنؿبتثفددحبث ع دداببزتددطنبت نصفددث ب ددصبشغ دد بتثط ددى عبتثددمبتثددصغ  بت  اتاددع

ته ىصددلبايددا بؼددطهاأبشففددببتثددبتزب تنددلب ددصب ىددابتمدددثدبتثفثؼددثزبت  ث ددىربث ع دداب  ددصب ىدداب

تثفددحب ت  ددصب تثيددغطابخددث ـصاتمباثنددلب ددىطتؼلبصددغطخرباددعبن ددطظب صددغطخربتاعدداباددعبشففددببلتشددلب

  بب22:ب1823بنا ثبزد فب اـ ربتثامابزبم ص ذب

 نب ازفدددربـدددحبتثندددث بهدددعبأـدددابأهددد بب .Gordn,1975 ات دددربؼدددطا نبزب هدددبتب دددثبأمدددثازبثدددلب

  دددث ابتث دددغث ذذب تثفدددااذبب دددمبشففىدددببلثدددطببن دددابأ ث دددعبادددعبتث دددفربتثن  دددىرذبا دددثبأنبأه ىدددرب

ذببRyff,1989):(108تثغبيددددثزبت زؽثخىددددرب دددد بتطمددددازصبش ددددثه بخددددببمددددطباددددعبتث ددددفربتثن  ددددىرب

شدددطاابثدددلبتو دددثنب تث دددتىنرذب ش يدددد ب اتبددد ظبباثثفددحب دددصبأهددد بتـصىثؼدددثزبتثع ددداذباادددطبـثؼدددربن  ددىر

تثصددعب هداددثب.بثددل.باثثفثؼددرب ثددمبتثفددحب بشفددابأه ىددرببددصبتثفثؼددرب ثددمبتث ددبتش.ب ندداتظب ددطت بـىثشددلب

ز ددغمبؼثهدداتبًثدنددثشبببيددثزب ن ددثنىربش يددد بهددبظبتثفثؼددرذب شؽغ ددلبزيددغابخثثفددح.با نددببنيددأذبتثع دداذب

حب شدددطاىابخىةدددرب دددصبتو دددثنب تث دددتىنرب تمدددابتو ددداذذب بزصففدددببتثيدددغطابخث نص دددثشب  بخإ ادددثابتثفددد

 هدددعبتث  ىدددربتثديدددازربتو ثدددمبتثصدددعبش دددا بادددعبتثع دددابـفدددلبادددعبت نص دددثش.ب نبـا دددثنبتثع ددداب دددصب

تثفددحبثدددلببطتيددحب مى دددربب ددمبم  دددىصلذبشدددداأبخ ى ددلب ثدددمبت نعددطتشب ت نعدددطتشبب ددمبتثدددبتزذب يددداب

ص دددثنلذبأ بت ـصتدددثابخدددلذبأ بت دددص اتمبث دددربشددد  أب ثدددمب اثشدددل.بادددإلتبادددثنبتثطتثددداتنبب دددمبت دددصغات ب ـ

ـدددحبأمدددا ذبات  دددثب ت بتثفدددحبتثدددبأبزص فدددثظب دددصبخىةصدددلذبشغ ددد بتث  زددداببدددصبتثفدددحذب شن دددطبت دددصؽثخصلب

 ب شددددا بأه ىدددربتثفدددحبوندددلبز عدددابن دددطبم  دددىربتث دددا بتث ازددداذب72-72:ب7222 غدددل.بزبتخدددطب دددغابذب

 بثدددلبصددد ربش  دددىازرب دددصبـىدددطبتثصدددعبشصيدددتابادددعبناثزدددرب اـ دددربتثع طثدددرذب  غاادددربن دددطبـىدددثذبتث دددا

خثثن دددددربث   ددددث بتثددددبزصبشغص ددددابث ددددربـدددددا بب بذ22:ب1822 دددد طابهددددبتبتث ددددا ب شؽثاخددددلبزصددددثثؿبذ

تو ث ددىربب ددمبا  ددثزبتثصيددؽى ذب بمددعشبأهدد ب ددصب دد ثدبتثدداب بتث  رددعب ددصب تثددازا ب  ىدداه ب ددصب

نثيددداذب  لزدددربثؽ ىددد بتثددددثث ىصبثىيدددغا تبخثثفدددح.بتثت  دددثزبتثنثيددداذبشددد ث ا بخيددداذ.بتثت  دددثزبتثفث دددىرب تث

تو  ددث ذبثتددصبخثثن دددربث   ددث بتثددبزصبشغص ددابث ددربـدددا بتو ث ددىربب ددمبا  ددثزبتثصيددؽى ذباددإنبهددبظب

 بب27:ب7212تثت  دددثزبتث ددد دىرب دددا اذ.بيدددابزتاا نادددثبادددعبألهدددثنا بث دددنطتزبزببشيددد ثخثنب اث ددددابذب

ازددداب دددصبتثصفدددازثزب.بثدددبتبشددد  ت ب ا دددربشاخىدددربت  دددث بتصدددفثشببث  ىدددثبصدددغطخربهدددبظبت زدددثمبااندددثابتثغ

تثىط ىدددرب عدددابشدددأظىابت بدددبمب تثعفثادددربتثصدددعبشددداا بت   دددث بث ن دددطب دددازغثب تثغندددلب تث  دددااتزبتثصدددعب

ش يددددسباددددعبخغددددعبتث ؽص غددددثزبذبنثهىددددطببددددصبـفىفددددربتنبتثغازدددداب ددددصبت خددددثشب ت  اددددثزبزطتؼاددددطنب

صبشفدددازثزب غىيدددىربببذبا تددداب  دددابثازدددلبب ازفدددربمثصدددربو اتابتثفدددحبذب لتبادددثنبهندددثابأاعددداب ددد
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  دددابادددعبتثغثب دددرذبااندددثابتـص دددث بأنبزصفددداضبتو  دددث بث دددثزب  ص  دددرذبوندددلبا دددثبأنبتو  دددث ب ثثددددثبً

 ددثبزتددطنبثددازا بم  ددىثزب  ص  ددرذباددإنا بيددابز دد غطنبث ددثزبـددحب  ص  ددرذبثددبثطبزفصددثغبادداب  دداب

ب ثمبتثيغطابخثثفحبخعازفصىصب  ص  صىص.ب  ثبشفامبشدا بته ىربتثدفطبخثثنفث بت شىرب:ب

ث ددددثزبتثفددددحبتث   ددددربتثصددددعبز ددددص ا اثبت   ددددث ب  فث ثددددربتثصغددددالبب ىاددددثبهددددطب غااددددرب -1

   ثهعبتثا  زبت بتث  طاىثزبتثصعبشطضفاثبثصتطنب تضفربثا بت خطزصب.

ته ىدددربتث ص ىددداباطندددلب ص ىدددابثددد بزدددص بتثصعدددا بتثىدددلبادددعبتثاات دددثزبتث دددثخفربـ دددحبب ددد ب -7

 تثدثـعرب.

تثدددبأبز تدددصبت  دددنث بتثىدددلبتنبتثصغدددالبب دددمبث دددثزبتثفدددحبز دددىلب دددصبتث اؼددد بتثغ  دددعب -3

   صفدب

تنبته ىددددربتثصغددددالبت بتثتيددددلبب ددددمبهددددبظبتث  ددددثزب ددددطلبش ددددثبابتث دددداخىىصبخددددثنبز ددددااب -2

 ب ىا ب ا بشاخىربتزؽثخىرببشطظابب مبم  ىربتثع اب  صفدب

ته ىددربتثصغددالبب ددمبتن ددث بم  ددىربتثطتثددازصبخفىددطبز ددثباباددابن ددطباىددلبخددثنبزصغث دداب -2

   بث ربتثفحبتث نث دربثع  لب

ربتث اـ دددربتثغ ازدددربتث دددنطتزبتث   دددربت  ثدددمب دددصبب دددابتثع دددابونادددثبشدددطظابخيدددتابته ىددد -2

 ادىابب مبم  ىربتثع اب  صفدبب صبؼ ى بنطتـعبتثن طب.

ب:بزاالبتثدفطبتثفثثعبتثصغالبتثمببا٘ذاف اٌجحش

  ب نطتزب2-2تثتيلببصبث ثزبتثفحببتث   ربتثصعبز ص ا اثبت   ث ب صبب ابز -1

 ت  ث بتثا ضرب.ببتن ث بتثي  ىربثا بت اثز -7

 تثغبيربت اشدث ىربخىصبث ثزبتثفحبتث   ربثا بتثع اب بتن ث بتثي  ىربثا بت اثشا ب -3

 حذٚد اٌجحش 

ت   دددث بتثفتط ىدددربخؽثندددحبتثاصدددثاربب دددمبت   دددث ب ت ادددثشا بادددعبازدددثابزفص دددابتثدفدددطبتثفدددثثعبب

ب ب.بب7272-7272تثعثنىربببث غثمبتثاات عبز
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 رحذ٠ذ اٌّقطٍحبد :

 شفٙب وً ِٓ ٌغخ : ػ

شفددددامبباددددعبأاخغددددربأخغددددث ب صاتم ددددربزتثغ  ىددددثزبتثدىطثطؼىددددربتثاتم ىددددرذبب:Riegel, 1975)(س٠غتتتتً 

تث ثاؼىددددر ب  بزيددددصا بأنب-ت ؼص ددددثبعذب تثدىةددددربتث ث زددددر-  ددددىتطثطؼىربتث ددددا ذب تثؽثنددددحبتثعفددددثاع

بRiegel) .  .(21 :1975زفاضبش ت صبث ـاتضبب مبهبظبتوخغث 

 ؽ طبدددرب غفددداذب  صاتخعدددرب دددصبتثص ىددداتزبتثصدددعبشفددداضبخ دددا ابتثطيدددسبادددعبب(:   1989حغتتتبْ  ببب

ب.  12:ب1828ؼطتنحب  ص  رب صبم  ىربت ن ثنبزـ ثنذ

بببٌغبد اٌحت اٌخّظ : ػشفٙب

:ب هدددعبم دددرب دددا بزصفددداضب دددصبمبثادددثبت   دددث بزبادددعبتثطتيددد باددداب( 1992رؾتتتبثّبْ ، وبِجتتتً   

 ربتثؽ ددداأبذبا  دددثزبتثصطاىدددابذبتثطيدددسبتثندددث  بخثثفدددازطب ز ا دددطنبتثفدددحبتثغدددث  عب هدددعبزبتثدددصب

ب .ب12:ب7212تثنطبعبذبتثااتزثذبتب ث بتث ا رب بزبشيثخ ثنب باث دابذب

ب:بتبص ازبتثدثـعربشغازلزبشيثخ ثنب بث ص ىابث ثزبتثفحبباٌزؼش٠ف إٌظشٞ

:بهدددعبتثااؼدددربتثصدددعبزف دددابب ىادددثبتث دددا ببندددابت ؼثخدددربب دددمب فىدددث ببث دددثزبباٌزؼش٠تتتف الاعشائتتتٟ

بربتثفحبتث   

 أّبه اٌؾخق١خ : ػشفٙب وً ِٓ 

Myers, & Briggs ،1944 بب ؽ طبدددرب دددصبتث ددد ثزبتث صاتخعدددربتثصدددعبشفدددا بأ ددد طجبتث دددا ب:

اددددعب  اتابتثطتيدددد ب تثص ثبدددداب غددددلب تش ددددثلبتثفدددداتاتزذبتبص ددددثً تبب ددددمبأاخغددددربأخغددددث بظنثبىددددربهددددع:ب

تثفدددث مب فثخدددداببت ؼص دددثبعب فثخدددابتثدددبتشعذبتثفا ددددعب فثخدددابتثف دددعذبتثغدددث  عب فثخددددابتث نعفدددعبذب

 (.Myers, & Briggs ,1944:67تث انب  ثبزنصػببنلببظ ثنىربن عًثب  ىً تبث ي  ىربز

:بتناددددثبـفىفددددربتث ددددا بتثاتم ىددددربتثصددددعبشفددددا ب ازفصددددلباددددعبت نص ددددثدب ددددصبتث ددددداذب( 1937اٌجتتتتٛسد   

تثفىثشىددددربذبت بهددددعبتنصرددددثمبتثددددازنث ىتعباددددعبن ددددربتث ددددا بثصددددطبتث نرط ددددثزبتثؽ دددد ىربتثن  ددددىربتثصددددعبب

ب .بAllporl, 1937: 356شفا بتمتث بتثصتىلبتث ثصربثازلب  بتثدىةربزب

ثصددددعبزغص ددددابخغ دددداثبب ددددمبتثدددددغعبت مددددابزببدددددابزطنددددفب:ببددددا بت نر ددددربتث ن  دددد رب تث ص ثب ددددرب ت

  72: 7211تث ثـحبذب

( ٌّزغ١تتتتتش أّتتتتتبه Myers, & Briggsاٌزؼش٠تتتتتف إٌظتتتتتشٞ : اػزّتتتتتذد اٌجبحضتتتتتخ رؼش٠تتتتتف  

 اٌؾخق١خ 

هدددعبتثااؼدددربتثصدددعبزف دددابب ىادددثبتث دددا ببندددابت ؼثخدددربب دددمب فىدددث بتن دددث بباٌزؼش٠تتتف الاعشائتتتٟ :

بتثي  ىرب
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 اٌفقً اٌضبٟٔ 

 اٌذساعبد  اٌغبثمخالاهبس إٌظشٞ ٚ 

:بتثفددددحبهدددطبتثؽاددددابتث ددددب  بوؼددددابمدددعشب ددددثبذبت بب ددداب ددددثبذباادددطبنيددددث باٚلا: ِفٙتتتَٛ اٌحتتتت  

زص  دددحبب دددمبتث ددداشب ـ دددحباتأبادددا مبتنبتثفدددحب تثؽادددابب بز تدددصبا ددد ا ثبذباىؽادددابتث ددداشبن  دددلب

 ذ بت ضدددؿبب ث ددد طتببتنبتثفدددحبزص عدددابخا ددددربتث ددداؾبادددعب178:ب1822 دددصبتؼددداب دددثبزفدددحزبادددا مب

ذبا دددثبتمدددثابتنب,Bischof, 1970)ذ بتمدددابذب تنبزتدددطنب فدطخدددثبخثث فثخددداب تثف دددط ـدددحبمددد 

ـثؼددربتثددمبتثفددحبشرادداببنددا ثبزددص بتمدددثدبتث ددا بـثؼثشددلبتث  ددىطثطؼىربت  ث ددىرباانددثبزتددطنبتث ددا ب

خفثؼدددربتثدددمبتثغبيدددثزبتثفنطندددربتثاتاةدددرب ددد ببث دددربتثندددث بذب ثتدددعبزف دددابب دددمبتث تثندددربب ز دددغمب

 بتلنبتثدداتا ببت  ث ددعبهددطبا دددربتث ددا (Goble, 1970, P 40) .\ زتددثاؿب ددصبتؼددابشففىفاددثب

خصففىددبب غنددمبثفىثشددلبذب تثفددحبهددطبتهدد ب ددثهاذبتن ددثنىربزددص باىاددثبتث ددا بزتصيددلبن  ددلب هددطبتب ددمب

ب ب222:بب1882خثشا طنذبهالبث تثبنثزبتثديازربزب

زطاددداب ث ددد طتببأنب بعدددثشبتثفدددحبث ع دددابأ دددابضدددا اأبثصن ىدددربم  دددىربصدددفىرذب  لتبثددد بزدددص بش دىدددرب

ـصددداتمذبا دددطلبزطتؼدددلبصدددغطخربادددعبتثن دددطبت ـصىثؼدددثزبتو ث دددىربث ع ددداب عدددابتثفدددحب تثعفدددرب ت 

 ب ادددعبـثثدددرببثددد بزدددص ب مددددثدبهدددبظبتثفثؼدددرب338:ببب1822 شففىدددببتثدددبتز.بزؼدددنطاتا ب  ندددنا ببذب

 ثدددد بزتص ددددابتثن ددددػبتثغددددث  عذب ددددىفاضبشدددداهطاباددددعبتثغبيددددثزبت ؼص ثبىددددرب صدددداتبثزبن  ددددىرب

ب.ب ب121:ب1827 شاهطاباعبتثغبيثزبتثطظىفر.بززطنربذب

تمدددبزبتثي  دددىربـىددد تب ت دددغثبادددعبتثاات دددثزبتثن  دددىربمدددب بتث دددنطتزب١خ : صب١ٔتتتب :ِفٙتتتَٛ اٌؾخقتتت

ت مىددددداذب يددددداب ا دددددسبتثي  دددددىرب دددددصبيددددددابتثغ  دددددثشبخيدددددفىاثبتثي  دددددىربتث دددددطزرب تثي  دددددىرب

تث  دددعاخربا دددثبتمص  دددطتبادددعبشغددداز ا بث ي  دددىرب لثدددطبخدددثمصبلبتث نفدددمبتثدددبأبزنص دددعبتثىدددلبتثغدددثث ب

ث دددنر بتث  ددصفابن دددىثبتثدددبأبز تددصبت اتاددلب تثدددبأبذبافددابباااددثبا ؼددا بتنادددثبتثتىددثنبتث طضددطبعبت

زغدددابي دددحبتث دددداذبذبخىن دددثببااادددثبتز ندددطببتنادددثبتثصنردددى بتثعثخدددسبتث  دددص ابن ددددىثبومدددب بتثيددد  ب

   تؼدددددلب بف دددددلب ؼ ددددداظبذب هدددددبتبتثصنردددددى بهدددددطبتثدددددبأبزفدددددا بشتى دددددلبتث ازددددداب ددددد ب فىعدددددلبزب

Eysenk,1960ت ث دددىلب دددصبتثصتدددطزصبب بت دددثبمدددى ا نبافدددابلهدددحبتثدددمبتثفدددط بخطؼدددط بظدددبضبتن دددث ب

تثؽ ددد عب هدددعبتثدددن طبتثددداتم عبتثصااىدددحبتثفيدددطأبذب تثدددن طبتث صط دددطبتثصااىدددحبتثغر دددعبذبتثدددن طب

تث ددددثاؼعبتثصااىددددحبتثؽ دددداأبت ددددثب ز ددددصصبباااددددثبتناددددثببدددددثاذببددددصبتن ددددث ب تب ددددرب ددددصبت اتددددثاب

:ب7212 تث يددددثباب تث دددد طاىثزبتثصددددعبزغددددداببناددددثباددددعب ددددا لب  ص  ددددربزب دددددثاأبتخددددطبمددددغىاذبذب

ت دددثبخدددازبباااددددثبهدددعبلثدددطبتثنرددددثمبتثتث ددداب دددصبتث ىددددط ب ت  دددصغات تزبتثؽ ددد ىرب تثغف ىددددرب بب12

تثعثخصددربن دددىثبتثصددعبشغدداب  ىدد تبمثصددربث  ددا بذب تثصددعبزصفددا بخ فص ددثهثبت دد طخلبتث ددث باددعبتثصتىددلب

 بب ز تدددصبتمدددصفث بشغازدددلب  دددثبتش فدددسبBurt, 1937: 345 ددد بتثدىةدددربتث ث زدددرب ت ؼص ثبىدددربزب

ث دددثخفربهدددعب ددد ثزب تن دددث بظثخصدددلبن ددددىثب دددصبتث ددد طابش دددثبابتث دددا بب دددمبتثصغث دددابب ىدددلبتثصغاز دددثزبت

 دد بتثدىةددرب تثصتىددلب غاددثب هددبظبتث دد ثزب ت ن ددث بش ص ددلب ددصباددا بومددابز دددثاأبذبتخددطبمددغىاذبذب

ب ب.ب12:ب7212
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تنبتثدفدددطببدددصبتثطـددداتزبتث نث ددددربث دندددثشبزغدددط بتثدددمب ةدددثزبتث دددنىصبيدددداببٚحتتتذاد ثٕتتتبء اٌؾخقتتت١خ :

ـدددلبتث  تدددا نبت  ازدددببتنبتثتدددطنبزصدددأثلب دددصب ـددداتزب تنبتثتدددطنبزصدددأثلب دددصبتاخغدددلبتث دددىب ب 

بنثصدددابهدددعبتثصددداتجب تثادددطتشب تثندددثاب تث دددثشب يدددابشددداؼ بتخدددطبيدددات بهدددبظبتثغنثصدددابتثدددمبتاخغدددرب

ت  ؼدددربهدددعبتث ددد ات أبذبتث دددط ت أبذبتثدددا طأبذبتثد   دددعبذب  صدددلب ددد تغبت ادددات بب دددمبت دددث ب

ـفدددربث دددىث رب  دددثهى بشددداخطبتث ص ىددداتزبتثاتم ىدددربادددعبشغدددث  بت   ؼدددرب ثفدددابؼدددازب فدددث  زب 

تثي  دددىربخ ددد طابتث دددا بذبافدددابتاصددداابااشيددد اب ؼدددط بببيدددربخدددىصبخنىدددربتثؽ ددد ب تن دددث بتث ددد طاب

ـىدددطبزطتادددببؼ ىددد بتث نردددازصبتثدددمب ؼدددط بظددددثزبن ددددعببثطـددداتزبخندددثشبتثي  دددىرب  ددد بتندددلبزطؼددداب

 اب ـددداذبخنددثشباثثغدددث ذبثىدندددطتبشدددثزصب تضدددؿبـدددط بـؽدد بتثدنىدددربادددثنبخغ ددثب دددنا بز  دددابتثددداشبخأصددد

ب ىادددثب  دددثهى بخ  دددط بتثغبيدددربخدددىصبتثي  دددىرب تث ددد طابظددد بزؽددداأبت نصفدددث بخغددداهثبتثدددمب ـددداذب

خندددثشبتادددداباثث ددد ثزب ببيصادددثبخثثي  دددىرب صدددط بتثدددمبتادددداب ـددداذبخندددثشبهدددعبن دددطبتثي  دددىربزب

ب ب.ب17:ب1822صثثؿبذب

 ددددربتث دددد طاب اا ددددلب  فث ثددددربتنب ات ددددربتن ددددث بتثي  ددددىربهددددطبخ غنددددمب اتبأّتتتتبه اٌؾخقتتتت١خ :

شطصدددى لب تثصندددد ب تثدددصفت بخدددلبزصع دددحبتثتعىددداب دددصبتثطيدددسب تثؽادددابتلتب دددثبـث ثندددثب ات دددرب ددد ثزب

تثي  دددىربت بش  دددىبزبت بتث ىدددط ب شفدددببشن دددىطبتثي  دددىرببدددا ب دددصبتهددداتلبتثنرازدددرب تثغ  ىدددرب

ب هعبا ثبز عب:

ؽ دددداب ددددصبشفازدددداب ا ددددربتثدثـددددطباددددعبتثي  ددددىرباددددعبتثصغث دددداب دددد ببددددا ب فددددا ب  تضددددؿب   -1

تث ددد ثزب تث  دددثب ب تث ىدددط ب تثا ددددثزبتث فدددا ذب دددصبتثصدددطا بادددعببدددا بادىددداب دددصبتث ددد ثزب

  تث  ثزب تث  ثب ببتث صغا ذب.

  ددددثباذبتثدثـددددطبب ددددمب بددددات بااضددددىثزبب  ىددددربؼازدددداذب ددددصبمددددب بتثصغددددالبب ددددمبخغددددعبب-7

 تثغبيثزبتث طؼط ذبخىصبتث  ثب بتثن  ىرب تث  ثب بت ؼص ثبىر.

طبادددعبتثي  ددىربادددعبشف ىددداب ش  دددىابخغددعبتثغبيدددثزبتثفثب دددربخدددىصبتث ددد ثزبش دداىاب ا دددربتثدثـدددب-3

 تث  ددددثب ب تث دددد ثزبضدددد صب  ددددثابنردددداأبشؽازدددداأبزدددد  أب ثددددمبشغ ى ددددثزبنرازددددرب فدطثددددر.ب

 ز دثاأبذبتخطبمغىاذب .

بت ثباطتباب غااربتن ث بتثي  ىربهطبزصفا بخؽثندىصب

ن  دددا بذبادددبثطب  دددثباشا بادددعبتثؽثندددحبت   ب:بزصغ دددببخ  دددثباذبت ادددات بادددعبشففىدددببااددد بتا دددابو

بشففىببن طبم  عبؼىابثا با بببصبخنثشبشفازابث بتزب نث حبثا ب.

تثؽثندددحبتثعدددثنعب:بزنف دددابادددعبشففىدددببندددطدب دددصبتثت ثزدددرب تث ثب ىدددربببدددصب ازدددببش ثبدددابت ادددات ب ددد ب

ت مدددازصبادددعبتثدىةدددربتث فىعدددربخاددد بتثصدددعب بش دددص بخأصدددايثبا بتث فددداخىصب دددنا بافدددطبب ثتدددصب ددد ب

ب. Noring, 1993: 67اعبتثغ ابزب  ببا ب

ب



                                        النفسية مركز البحوث

  115 
 
 

 اٌؼذد اٌّغٍذ
2025 

36 4 

 
 اٌزٟ فغشد ٌغبد اٌحت اٌخّغخ  صب١ٔب : إٌظش٠بد 

 بصفدددنث ظبأنندددنثب بنغدددالبذبا ددداباا زددداببتثفدددحببهدددطبضددد صبببشدددن نى لبث  اتبددد ب ٔظش٠تتتخ فش٠ٚتتتذ :-1

 ددثباىددلبتثت ثزددرببددصبتثفددث زبتثدانىددربتثصددعبشغص ددابب ىاددثبتث اتبدد ب.ب  دد بلثددطبتاصدداابأنددلبخث  تددثنب

 ت بر اتبددد بتث دددطزر  بnstinctsبLife  اتؼادددثبادددعباةصدددىصببدددنث صىصب:بر اتبدددن بتثفىدددنثذبرب

DeathبInstinctsبثفدددددابأ  دددددبباا زددددداب  دددددع ؿبرتزدددددا  رب.Erosثدددددا ب هدددددطبتثندددددنلبتثفدددددحبب

تو ازددددبببب ددددمب اتبددددن بتثفىددددثذبذبتثصددددعبأصدددددفسبشغنددددنعبثازددددنلب  تادددد بتث فثارددددربب ددددنمبتثددددنبتزب

 تثصتدددنثظاب ش دددامبر اتبددد بتثفىدددثذبر ددداابتث فثاردددربب دددمبـىدددثذبتث دددا ب شتدددثظاظبتثؽن دددعذب زندددااغب

شفصادددثبتثؽدددطدب تثغعددد ب تثؽدددنرذب زع دددنببب دددنمبصدددنطاذبتثعثيندددنربتثصندددنعبشندددن ص ا اثباندددنعبأ تشب

 بز ددددلباا زددددابت ن ددددثنبب ددددمبأ ددددث باطنددددلبب23-22:ب٥٧٢٥ نددددن بتث ىدىنددددنا ب.زبهددددط بذب  انددددنثبت

ادددثبصبخدددثز طؼعبخثو دددث ذب خثثصدددثثعبادددأنبتثفدددحب دددنثهاذبب دىغىدددربمثث دددربذؼ ىددد بتثغبيدددثزبتثفثب دددرب

خدددنىصبتثاؼددداب تث ددداأذذب خدددىصبتثع ددداب  تثازدددلذب خدددىصبت ن دددثنب     دددربتثغ دددابتثدددمب  دددااب تـدددناب

 دىدددنا  ب.ب هدددبتبزغندددعبتنبرتث دىدددا ربادددعبتوصدددابثدددلبا ىدددرب تـددداذبظثخصدددرب.بهدددطب ازدددن ذبتثؽدددننرببزتث

 اددعبتثفدددحبزنف ددد بتثدددمبا ىصدددىصذب ـددداته ثبشرددناب صغ فدددنربًخثثدددبتزذب تومدددا بشصؽدددلبنفدددطبتث فددددطجب.ب

 تنبت  زددددث ب ـددددا بتثت ىصددددىصب اهددددنطنبخنف ددددثنباددددعبتثت ىددددربتومددددا  بأأبا  ددددثبي ددددسبتثعثيددددربب

 ثيدددرببتث طؼادددنربنفدددنطبتث فددددنطجب.ب خغددددثاذبأ  ب:بـدددىصبزددد  ت بتث طؼادددنربنفدددطبتثدددبتزذبا   دددثب ت زب

 طضدددطدبتثفدددحذبادددنأنبـدددنحبتثدددنبتزبزؽدددنحبتنبزدددن  ع.ب تثغتدددربخدددثثغترب.ب خ ددددحبهدددبظبتثا زدددرب

ب .ب28-22:ب7222ذبزنر عذب

 (Horney Karen،(1952 -1885ٔظش٠خ وبس٠ٓ ٘ٛسٟٔ -2

شدددا بادددنثازصبهدددنطانعبذبأنبتث دددنلبتثففىفدددعبث فدددحبز دددغحبشغاز دددلذب ثتنادددثبشفددددابخدددثث  اطمببببب

تثيدددثب بث فدددنحذب شغاادددلبب دددنمبتندددلبتثفدددااذبب دددمبأنبشغعدددعب دددصبن  دددطبش فثبىدددثبًث ندددث بأ بثفثثدددربأ ب

ب .ب٧٩٠:::٥٧ث تاذبخا ًب صبتثف ط بب مباابمعشبثن ن طبخعازفنربأنثنىربزصثثؿبذ

غيددددابتـصىثؼددددثزبب ددددثخىرب تص دددددرباددددعب اـ ددددربتثع طثددددرببنددددا ثبزفددددث  بيددددا سبهددددطانعبيثب ددددربخ

تثنددث بـددابتثغبيددثزبت مددتثثىربتثنثؼ ددرببددصبتنغدداتمبتثعفددرباددعببددثث ب  ددعشبخثثغدداتشب تث نثا ددر.ب  ددصب

أهددد بهدددبظبت ـصىثؼدددثزبتثفثؼدددربتثغ دددثخىربث فدددحب تثفددددط .بشص ىددد بهدددبظبتثفثؼدددربخا ددددرب ىددداب نف ددد رب

شا .بزغدددى بتث دددا ب دددصبأؼدددابآاتشبتطمدددازصبتثؽىددداذ.ببدددب ذبادددعب اضدددثشبتطمدددازصب شففىدددببشطيغدددث

ب دددمبلثدددطذبااددد بـ ث دددطنبث  ثزدددربوأبببيدددربيثب دددربب دددمبتثدددااعبأ بتثغددداتش.ب نبتثصغدىدددابتواعددداب

مددددىطبًثببددددصبأن ددددث بتثفددددحبهددددطبتثددددن طبتثغ ددددثخعذب هددددطبتثفددددحبتثفادددداأب تث دددددثثفباىددددل.بزيددددغاب

بنددا ثب بز صددداب بؽدددثجبذب خفددااب دددثبتثغ ددثخعذبتثددبأبزفصدددثغب ثددمبتثفددحذبخثاصةدددثجبب ىددبب شغث دددرب

شتدددطنبهدددبظبتثفثؼدددربتثغ دددثخىرب ىددداب  دددصفاذب  بز تدددصب مددددثباثب  بخث بص دددث بتثتث دددابب دددمبمددد  ب

ب Horney ذب1936:ببب249زبآماذب ثثدثًب ثبزيغا نبخأنا ب ىاب فدطخىص

خنددددثشًبب ددددمب بـرثشاددددثبتث ددددازازرب ت  صيددددثازربـددددط بتثدددد  تغذبب(:1992غتتتتبسٞ رؾتتتتبثّبْ  -3

اضددسبشيددثخ ثنبأنب ددطشبتث ادد باددعبتثغبيددثزبتثغث  ىددربأ بتو ددازرب ثثددًدثب ددثبزنددد ب ددصبتمصباددثزبتاص
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اددعبث ددربتثفددحبتو ث ددىربخددىصبتواددات .بث ددربتثفددحبتثصددعبز ا اددثبتثع ددابب ددمبأا دداب ؼددلبزؽددحبأنب

ش غد ددداببنادددثبخعازفدددرباازددداذذب  نبأأبيىدددط بأ بمدددا  .بتثفدددحب ىدددابتث يدددا  ب ندددثاذبش نىدددابتثردددبم.ب

اثبندددددثزببث  ىدددددربادددددعبتث فدددددثمبتو  ذب   اتااددددد بتو  بث غدددددثث ببدددددث  ع.ب يدددددابأ ادددددازببتو  دددددث 

 ات دددثزببازددداذبأنبتثفثثدددربتثغث  ىدددربثدددد مبشددد ظابب دددمبتثع دددابـصددددمب هدددطبادددعبتثددداـ .بز ددددصؽىحب

تثؽندددىصباددددعبتثدددداـ بث  ددددحبتومبأ ب ددددغث شاثذب  دددد بن ددددطبتو  ددددث ذبز دددددفطنبمددددازاأبتثف ث ددددىرب

 ببتنبهندددثابم دددربث دددثزبـدددحبز دددص ا اثبب1887ث دثنبباث ددددابذث فثثدددربتثغث  ىدددربثطتثدددازا .بزببشيددد

بت   ث ببثصغدىاببصبـدا بت بثصغدىاببصبـدطبتثىا ب هعب:

زفصدددثغبأ  ثثندددثب ثدددمبتثتعىددداب دددصبتث  دددربادددعب دددنطتشا بتو ثدددم.بزددددا بـ دددابباٌتتتزلاِظ اٌغغتتتذٞ : -1

شبأزً دددثبتثع ددداب  فدصدددلب از زدًددثبشفازددًددثبث  ادددثزذب ادددعبتثغازددداب دددصبتثعفثادددثزذبزيدددثاابتطخدددث

خنيددث باددعب  اددثابتثفددح.بشطصدد سبتثغازدداب ددصبتثاات ددثزبتثفازعددرب ثددمبن ددربتثنصىؽددر:بتو  ددث ب

تثدددبزصبزدددص بـ  اددد ب هددد ه ب شفددددى ا بزعدددطا نبـىدددثذببث  ىدددربأاعدددابصدددفرب دددصبأ ثةدددطبتثدددبزصب

ش ااددددطتب  نبتش ددددث بؼ دددداأبث صدددداتزب طز ددددر.ب بشفددددابتثفثؼددددرب ثددددمبتث  ددددرب دددد بن ددددطبتثع دددداب

تومدددا ذب عدددابتثغندددث ب تثفددددبزب تث  دددثابربتواضدددىرب اادددطجبب  زدددث ذبنيدددث لب بتونيدددعر

تثراددداب تث   دددربتث اـدددرب تثغث  ىدددرذباادددعب ا دددربث ن دددطبتثغدددث  عبث ع ددداذبثدددبتبزفصدددثغبتو  دددث ب

 ثددمبتثتعىدداب ددصبتث  ددربتثغ ىددبباددابزددطمذب زؽددحبب ددمبتطخددثشبخددب بي ددثا بؼادداه بثصددطاىابهددبظب

زب ثدددمبتث دددط ذبتثؽ دددازرذب ثتدددصبتو   بتثصغدىددداتزببدددصبتثفددددطبزفصدددثغباددداب دددصبتو   ب تثدندددث

تث ددد ثاب ثثددًددثب دددثبزص فدددطنببث  دددربأيددداب دددصبتث صىدددثزبتث ددد ىاتز.بهندددثابتثغازددداب دددصبتو ددددثجب

ثددبثطبذثتددصببتث ددددحبتواعددابمددىطبًثبهدددطبأنبخغددعبتطخددثشبزغصفدددا نبأنبتث ددط ذبتثؽ ددازرب دددص نطب

لبا  دددثبـددددثالب   اددد بت بخعازفدددربأ بخدددأما ذبهددددبتبثدددىربصدددفىفًثبخدددثثعد ذب تثففىفددددربهدددعبأنددد

تطخددثشبب ددمبتث دد تنبتثغددث  عبو  ددثثا ب  ص ةدًدثذبا  ددثباثنددسبظفددربتثع ددابخن  ددلب هطزصددلبتثؽن ددىرب

 ببز تدددصبشغااىادددثبب نادددثبأ ددداابث دددربـدددحبز تدددصب22:ب7212أاعدددابصدددفر.بزشيدددث دثنبباث ددددابذب

ت ددددص ات اثب  نبيىددددابأ بمددددا ذبونبتثطتثددددازصب بزفصددددثؼطنبث نث دددددربمثصددددربأ ببددددبابثددددداشب

ثؽ دددداأ.ب بزفص ددددابتو ددددابب ددددمبتثفدددددبزب تثغنددددث ذبخددددابزيدددد ابؼ ىدددد بأمددددتث بتثصطتصددددابت

تثصطتصدددا بـصدددمبأنبتثطتثدددازصبز تدددنا بث دددرب ادددابتثع ددداببندددا ثبزتدددطنب يددد ط بًزبشيدددثخ ثنب ب

ب ب.بب72:ب7212اث داب

:تثفدددااذبب دددمبت دددص اتمبتثت  دددثزب تث  دددثهى بشددد  ت بشددداازؽىثببندددابت   دددث ببااددد بوٍّتتتبد اٌزٛو١تتتذ  -7

ثدددصبز ا دددطتب تب دددثب دددثبتثدددبأبنف دددابخت  ثشندددثببـصدددمببندددا ثبنفدددط بتـددددطباثثفدددحب  ادددطمبنرددداأبذب

ااددد ب بز دددصعىغطنبا زدددربتثفدددحبا دددثبز دددصعىغطنبا زدددربثغددددربت باصدددثجبب  نبت   دددث بز ى دددطنب

نفصدددثغبتنبن دددثباه بادددعبااددد ب دددثبتثدددبأبنف ددداظببندددا ثبتثدددمبتثص تىددداببخيدددتاب   دددط بذبادددنفصب

نغددداببدددصبـدنددثبات  دددثزبزبتنددثبتـددددط بشتص ددحب غندددمبتبردد ببندددا ثبز ددصعى بتثع دددابتنبزاخعادددثب

خ يددددثباابتثفنطنددددربذب بددددث ذب ددددثبزغنددددعبهددددبتبتنبزاخعاددددثبخ يددددثباابتثفنطنددددربذبثددددبثطذباددددإنب

 تثصطؼىدددلبت زؽدددثخعذببا  دددثزبتث دددازؿذب ا  دددثزبتثصيدددؽى ذب-ا  دددثزبتثفدددحبتثصدددعبنفطثادددثبؼ ىغًدددثب

بزنا ددابب ددمبا ؾبتثع ددا.بهددبظبتثت  ددثزبب- رأنددثبأهددص بو دداارب هددعبخ عثخددرب عددا بايىددب ب  تاددا 

ش  دددبأبمدددغطابتثع دددابتثددداتم عبخثثفى دددرب تو دددثن.ب ا ددد بأنادددثبش فدددث بخ دددابرذب  بأنادددثب بش ن دددمب
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  ددددثزبخ دددابر.بزؽنددددعبتثع دددابظ ددددثابتثت  دددثزبت زؽثخىددددرب دددطت بـىثشددددل.بادددعبتث فثخدددداذبادددإنبتثت

تثؽثاـددربتثصددعبش فددث بنصىؽددربمىدددربأ دداببددثخاذبيددابش  ددغلبظفددربتثع ددابخن  ددلبشغددالب نددلبمددغطاب

تثفددحباددعبشغددثخىاب بشفصددثغبخثث ددا اذب ثددمبا  ددربرأـدددطر.بتن ددثبيددابشتددطنبا  ددثزبشف ى زددربت ب

تثص ىددددابخنددددداذبتث ددددطزببت بشغدىدددداتزبتثطؼددددلبت بايددددلبتث دددد تغب تثيددددغطابخث هص ددددثمب تثددددالشب

 . 27:ب7212نب باث دابذب تثغنثزربزشيثخ ث

:بتثطيدددسبتث  صددد بت بتثندددطبعذبث دددربتثفدددحبتثعثثعدددرذبزصع دددحبش دددفىثزبـفىفىدددرباٌٛلتتتذ إٌتتتٛػٟ بب -3

 دددصبتثطتثدددازص.بتث   دددربتثؽ دددازربأ با  دددثزبتثصيدددؽى بأ دددااب دددصبي دددثشب يدددسب  صددد ب غًدددثذبونب

ي ددرب ددصبتثنددث بثددازا بأزددثمباثاىددربث فىددثمبختددابمددعشباددعب ضدد ب دىغددع.بي ددثشب يددسب  صدد ب دد ب

تثع ددابيددابزغنددعبتثص ددفىربخيددعشبآمددا.ببنددا ثبزتدددابتو  ددث ب ثددمب ددصب غىنددرذب ثثددًدثب ددثبنفصددثغب

نفدددصبتطخدددثشب ثدددمبأاددددابيدددااب دددصبتهص ث ندددثببندددا ثبنتدددطنب صدددطشازصبأ ب ص دددابىصبأ ب  دددعاخىصب

بث  ىدًددث.ببندددا ثبشف دددعب يصدًددثب  صغًدددثب ددد بأ  ثثدددطذبزؽدددحبأنبشاتبدددعب  دددصط بن دددطه بتثددددانعب

عدددث ذبز تندددطبتثؽ دددط بب دددمبتوااب غاددد ببندددا ثبزصغ  دددطنبتثفدددحذب تثغدددث  ع.بب دددمب ددددىابتث 

زؽددددحبأنبشيددددؽغا ببنددددا ثبز عددددطنبمعددددطتشا بتو ثددددمذبأنددددسب طؼددددط ببنددددا ثبز غدددددطنباددددعب

صدددنا  بتثا دددابأ بزصغ  دددطنبا دددعبتثتددداذب شندددث  بتثعغدددثم.بب دددمبأأبـدددث ذبنفدددصب طؼدددط  نب

 صنطبدددرب دددصب دددصبأؼ اددد بخىن دددثبزصط ددد ببدددثث ا بثىيددد اب اـ دددرب دددثبيددددابتث اا دددرب  ؽ طبدددرب

بتونيعرب  صبت اتثابتثصعبز تصبتنبشغ  بخاثببتثطيسبتثنطبعبث   ث بهعب:

 شفازاب يسب غىصبث عغثمببخفىطبشنؽ  باىلبؼ ى بتاات بت  اذبب -1

 تثص عىطبيىثمباـبزببت دطبىربت بزط ىربث اذبي ىاذب صبتث  ص -7

ثجبثصد دددد بت نصفددددث بخثث ددددىثاذببنددددابيىددددثمبت مبت بت جبخددددأ تشبخغددددعبتث اددددثمبت بلهدددد -3

مددب بهددبظبتث صدداذبزنددصػببناددثب فث ظددربنطبىددرباىؽددحبتثطتثددازصبتنبزتطنددثب ندصددىاصبثاددبظب

 ت  يثزبذببنا ثبزدا بتثع ابخفثؼربتثمبتثتبمب

بددالبتثطيددسبتثنددطبعبهددطبتثطيددسبتثددبأبزصطتؼدداباىددلبتثع دداب دد بتثطتثددازصبخ غنددمبزبتنددسب ادد ب تـددحب

ثغدددثث بخثثن ددددربثدددبجبت ببت مبذباادددطبتنبتادددطنب غدددثا ب  دددثبزؽغدددابتثع دددابخثندددلبتهددد بمددد  بادددعبت

زيدددغابخثنددددلب فدددددطجبخ ددددا ب نبت جبت بت مبااددددطبزيددددغابخثنددددلب فدددددطجبخ ددددا ب نبت جبت بت مب

ب بب28:بب7212ز   ثنبؼااه ثبثلبافطبزشيثخ ثنب باث دابذب

بشفددداز بتثاددداتزثب ش فىادددثذباط دددى ربث صغدىددداببدددصبتثفدددحذب دددثهاذببثث ىدددر.با  دددربرب:اٌٙتتتذ٠ب . 4 ربgiftز غدددا 

رذب شغنددددعب غا ادًدددثبأ بهازددددرب ىدددداب  ددددصففر.بcharisت نؽ ى زددددرب يددددصفرب ددددصبتثت  ددددربتثىطنثنىددددربر

بأؼددداًتب  دددصففثًذب  دد بلثدددطذباادددعبثى ددسبأؼددداًتب فثخدددابما دددرب  تث تدداذب اتشبلثدددطبهدددعبأنبتثاازددربش غدددا 

فا  ددرذبخدددابهددعبشغدىددداببددصبتثفدددحبث  دددا ذب ز فددا  اثبتث  غعدددعبخ دد ثشذبزند دددعبب ددمبتثطتثدددازصبتثصف  دددعب   

مبتوجبأ  تومبهازدددربت بـصدددمببندددابشفددداز بت خدددصبتثاازدددربتثدددمببخدددثثص ىى ببنددداب هددداتشبأخندددثبا .بادددإلتبيدددا 

فا  ددرذب  لتب تخددثشه بذباصنرىددلب ااددربتثع دداب ددعببًااددعبثى ددسبـفىفىددرذبخددابهددعبأؼدداب فثخددابما ددرب  

 بددددابتوجبأ بتومب   ا ددددثبخددددثطزربادددداز ب فثخدددداب يددددثهاذبتثص  ددددث بث دددداذبن ددددلب ددددثبرذباددددإنبهددددبتب
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عب دد طالذبـصددمبثددطبثدد بزتددصبتثع ددابزغددالبتطزددربادداز بثددىربهازددرذبخددابامددطذبشاددالب ثددمبتثددصفت بادد

 ب28-22:بب7212 غنددددمبا  صددددعبر ادددد ربأ برامددددطذرذباإنددددلبز ادددد ب غنثه ددددث.بزشيددددث دثنبباث دددددابذب

زغاااددثببهددطبث ددرب ددصبث ددثزبتثصددعبزغدددابخاددثبتثع ددابخص فىددلبتثادداتزثبت بتبعددثظبتثادداتزثبثصغدىدداببددصبيددطذب

 ـفدددلبزبشيدددثخ ثنب باث ددددابذببـددددلبادددعبتثطيدددسبتثدددبأبزدددص بشفددداز اثباىدددلب بدددث ذب دددثبز صدددابث دددنطتز

ب بب27:بب7212

ث دددربتثفدددحبتث ث  دددربتثصدددعبز ادددابب ىادددثبشيدددثخ ثنبهدددعبتث ا دددرذب تثصدددعبزصدنثهدددثبباػّتتتبي اٌخذِتتتخ :-5

خغددعبتو  ددث با  ددربـددحبأ ث ددىربثددازا ذبتثاددالبتثناددثبعب ددصبتث ا ددربهددطب  ددثباذبتو  ددث بب ددمب

أب ددث بتث ا ددرب هددبتب بزيدد اببتثراددطابادددثث ىصبنثضددؽىصبز تددنا ب ددنؿبتثفددحبث مددازصب ددصبمددب 

افدددطب  دددثباذبتوـددددثشب ثتدددصبأزً دددثبما دددربأ ثةدددطبتثدددبزصب بز دددصعىغطنبا بتث عدددلذبزص دددببتو  دددث ب

ن طلؼًددددثبون  ددددا بب ددددمب دددداتابتطخددددثشبتثددددبزصبز ددددا طنببددددثببشا ب أاددددات ب نددددث ثا ذبا ددددثبزصغ  ددددطنب

 رب اضدددثشب.بتث ا دددربش  دددعب غرددد بتو زدددثنب تث   ددد ثزبأنبما دددرب   دددثباذبتطمدددازصبهدددعب  دددى

 ونبتو  دددددث ب ىدددددابنثضدددددؽىصذبادددددإنا بزفددددددطنبأن  دددددا بخعدىغدددددصا ب  بز تدددددصبشطيددددد بأنبز دددددا طتب

تطمدددازصبخددداتا ب ىدددابأندددثنعب ناددد بزازدددا نبأنبزتدددثاابب دددمب ددد طاا بتثؽىددداببز دددص ا بتو ددداب يصدًددثب

 دددطزببًـصدددمبزص تندددطتب دددصب دددنؿبتثفدددحب دددصبمدددب بأب دددث بتث ا دددرب ىدددابتونثنىدددرذببندددا ثبزيدددغا نب

فددددحب تثابثزددددربتثففىفىددددرذب   دددد  نا بتثغددددث  عب  ص دددداذبن دددددؿبيددددا شا .ب ددددصبمددددب بتثن ددددطلغبخثث

 بب22:ب7212تثدددددبأبن دددددغلذبز صددددددا نبأ  بًمدددددغطاًتبخثث ا دددددربتثاـى دددددرببزبشيدددددث دثنبباث ددددددابذب

ث دددرب دددصبث دددثزبتثفدددحبتثصدددعبز دددص ا اثبتثع دددابثصغدىددداببدددصب يدددثباظبتث دددث يربب دددمبب٘تتتٛزغدددالب

ابتث يدددثبابخيدددتابتب دددبب شطضدددؿبتندددطبشفدددحب   دددطب عدددابزبتث  دددصط بتثغدددث  عباادددعبشفدددطمبخنفددد

تصدددبؾبتثااتؼدددربت بتصدددبؾبظىدددثجبتثا ىدددربذت ب  دددثباذبادددعبشاشىدددحب بخ دددلبت ب ااصدددلب زبشيدددثخ ثنب

ب22:بب7212ذب

 اػزّذد اٌجبحضخ  ٔظش٠خ رؾّبثبْ ٌزفغ١ش ٌغبد اٌحت اٌخّغخ اٌزٟ ٠ؼجش ثٙب اٌطفً 

 اعبط إٌّو اٌغغ١ّخ  ٔظش٠بد  اٌزٟ فغشد أّبه اٌؾخق١خ : فغشد ػٍٝ

 يددداب ضدددغاثبثفىدددث بت خغدددث بتثؽ ددد ىربث  اضدددمبتثغف دددىصب دددصبمدددب ب دددثبؼ غدددرببٔظش٠تتتخ  وشرؾتتتّش :

ب صبتثصتطزنثزبتثؽ  ىربث نث بشنف ابخأاخغلبتن ث بهعب

:ب هدددطبااىددد ب طزدددابذب  دددصعىابت  ددداتلبزص دددلبخ دددىببتثغردددثمب افدددابباٌتتتّٕو اٌٙضٌتتتٟ اٚ إٌح١تتتً

بىصب نفثاصاددددثب ضددددغلبتثغ ددددبزب ثازددددلبت ددددصغات بثبنصفددددثمبتثددددامبب ؼ ددددثلبتثؽ دددد ب  ددددط بتثددددبات

ب صا  باعب  طالب ش تىابز ىابب مبت ن فثجب صبتثطتي بخ  ابتث غصفاتزبتث تب رب.

 هدددطبمددد  بي دددىاب ددد ىصب  دددىلبتثغندددبب  دددصازابتثؽ ددد بزص ىددد ببخثش دددثدبتثفدددطابباٌتتتّٕو اٌجتتتذ٠ٓ :

بذب زتدددطنبتاعدددابت دددصغات ب  ددد نربت  ددداتلب ددد بي دددربتثغ دددبزبز صدددابباضدددثبتاعددداب دددصبن دددطظب دددط 

بت صثخربخثثؽنطنبتثا اأب
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:بهددددطبمدددد  بب دددد عبيددددطأب ضدددد  ب ل بيث ددددربؼىدددداذب صدددداابب دددد عبتثطؼددددلباٌتتتتّٕو اٌش٠بمتتتتٟ

خى ددددطأبتث  صدددداببتثغنددددبب صددددىصب طزدددداب تثغ ددددبزب نيدددداذباددددعبؼ دددد لبنفىددددلبتث  ددددابضددددىبب

بتثفطابذب ثيلب لاتبرب ت طتزبخثثغ بزبب غا لبخنيث لب با تنىرب

هدددطبم دددىطب دددصبخغدددعبتث ددد ثزبت ن دددث بتثعبظدددربتث دددثخفربب شيدددطهثبخ ددددحبتـدددابباٌتتتّٕو اٌّؾتتتٖٛ :

بت  اتابتـابتث ا بتث  ثشب هطبيثخابث صأظابخثأب ااببف عب

 إٌظش٠بد اٌزٟ فغشد ػٍٝ اعبط إٌّو إٌفغٟ 

ب:بي  باا زابتن ث بتثي  ىربتثمب سبتن ث بهعب:بٔظش٠خ فش٠ٚذ

ث مدددازصببـىدددطبش دددىعازبت ندددث بب دددمبب:بهدددطبتثدددن طبتثدددبأباادددعبتث  دددطدباٌتتتّٕو إٌشعغتتتٟ -1

   طاىثشلب ش ااثشل.

:بهدددطبتثدددن طبتثدددبأبز يدددمبافددداتنبضددد ىاظبيى دددلبتمبيدددلبب  بز يدددابافددداتنبباٌتتتّٕو اٌٛعٛاعتتتٟ -7

 ت مازصبـىطبش ىعابت نثبت ب مبب مباابش ااثشلب

هدددطبتثدددن طببتثدددبأبز  ددد ببثا دثشدددلب زتدددطنبشفدددسب دددىعاذبزتثادددط بببادددثنباٌتتتّٕو اٌؾتتتٙٛأٟ :  -3

 شلب ا دثشلببنفطبتنبزتطنب فدطخثب  ا طجب ز يمبافاتنبت مازصبتهص ث ث

هددطبثازددلبيددااظبب ددمبـ ثزددربزت نددث ب ددصبشددأظىابزت نددثبت ب ددم باٌتتّٕو إٌشعغتتٟ اٌٛعٛاعتتٟ :  ب -2

  لثطبخ دحبناؼ ىصلب زتطنبثازلب ىاب م ثدبت مازصبطاتبلب  غصفاتشلببتث ثصرب.

:ب هدددطبزتدددطنبخدددىصبصددداتدبزتندددثظ ب زبت ندددثبت ب دددمب بب صددداتبثبباٌتتتّٕو اٌؾتتتٙٛأٟ اٌٛعٛاعتتتٟ -2

تمدددابخدددىصبزبزت ندددثب ب بزبتثادددط بب خدددبثطبشتدددطنبت ندددثب غاضدددربوي دددمبتندددطتدبتث ددد ط ببذبزص ىددد ب

شصدغددلبث مدددازصبتث دددبزصبزفددددا بخطيصدددلبتثفثضدددابب ادددعبن دددربتثطيدددسبزتدددطنبمدددازابتثطادددثشبوه دددلبزب

 تث بزصبز ع طنبت نثب ت نثبت ب مب ب

:ب هددددطبتثددددبأبزؽ دددد بم ددددثب بادددداب ددددصبتثن عددددىصببتثناؼ ددددعبباٌتتتتّٕو إٌشعغتتتتٟ اٌؾتتتتٙٛأٟ -2

 تثيددددداطتنعبزتدددددطنبصددددداتدبثازدددددلبخدددددىصبزبتثادددددط ب بزبت ندددددثب بتث اضدددددىربتث ص ددددد  رببزببدددددداب

  ب.23:ب7211تث ثـحبذب

 يددابي دد بزطنددفبتثددمبن عددىصبزبتنعددطتبعبذب ند ددط ببب زف دد باددببتثن عددىصبتثددمبتاخغددلبببٔظش٠تتخ ٠ٛٔتت :

ب ب هعتن ث بتما

ب:بزاص بخثث طضطبىرب تثففثبببتث ف ط رباثثغ  ببِٕجغو ِفىش

ب:بزص ى بخثثطتيغىربِٕجغو اٌحغٟ

ب:بزص ى بخثثنيث بت ؼص ثبعب تثغ  عباثث نثنىصبِٕجغو حذعٟ
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:بتثدددبأبز دددىعابب ىدددلبمدددغطابتثطتؼدددحبتشؽدددثظبت مدددازصبب طتبدددثذبتثصفثثىددداببت دددثبن دددطببِٕجغتتتو ٚعتتتذأٟ

بتث نعطأبي  بتثمب

ب:بتثبأبزاص بخثثففثبببتثنرازرببِٕطٛٞ ِفىش

تثدددبأبز ددددفبتثغثثدددطبخ دددد ربلتشىدددربب ز دددىلبب ىدددلبتثطتندددثبمثصدددرب دددصب ـدددعببِٕطتتتٛٞ اٌحغتتتٟ :

بن  تشلب ن بصلبتثمبتث بذب

:بتثددبأبزدصغددابخ تدداذب ب  دددلببددصبتثطتيدد ببتب تمىدداتبتث نعددطأببتثطؼدداتنعببب هدددطببإٌّطتتٛٞ اٌحذعتتٟ

ب .2:بب7212ابتثتبمبز ىطنعبذبتثبأبزتطنب از بت ن غث ذب صأؼػبتثغطت لباعى

ذببا تنىددددربذب ي دددد بت ثددددابتن ددددث بتثي  ددددىرباددددعبخاتزددددربـىثشددددلبا نرددددابتثددددمبش ث ثىددددربٔظش٠تتتتخ ادٌتتتتش:

  دددى ثبتثىادددثب اؼدددرباثب ىدددربتثيددد  ب  اؼدددربتهص ث ثشدددلبب1832تنعطتبىدددربذب  ند دددعربظددد ب طاهدددثب

بت ؼص ثبىرب  صبظ بماغبخثثصف ى بت شعب

خإـ ددددث ببددددث بخثثغ ز ددددرب تث ددددىعاذبب ددددمبتثفىددددثذذبثتنددددلببتثنددددطدبتث ص  ددددطبخثثفطتبدددداب:بزص ىدددد  -1

 با تنعبث  ثزرب ثازلبضغلبمعىاباعبتث  ثثؿبت ؼص ثبىر.

 تثنطدبتثن غع:بزصطي بأنبزص بش دىربتـصىثؼثشلب   ثثفلبت ؼص ثبىربضغى ر.ب-7

تثدددن طبت نعدددطتبع:بزص ىددد بخدددث نعطتشب تث  دددط ب بدددامبتثفدددااذبب دددمبشففىدددببتوهددداتل.ب ثدددبثطذبب-3

 نبتهص ث ثشلبت ؼص ثبىربأضغلب فثانربًخدثيعبتث ةثز.شتط

ت ؼص ثبىدددر:بهدددعبن دددطب دىغدددعب نيدددطب زتدددطنبث  دددا بأهددداتلبز دددغمب ثدددمبشففىفادددثببت ؼص دددثبعب:-2

:ب7212ضدددد صب  ددددثثؿبتث ؽص دددد بونبأهاتاددددلبت ؼص ثبىددددرب تضددددفر.بزب دددددثاأبذبتخددددطبمددددغىاذب:ب

ب ب122

 ل١بط أّبه اٌؾخق١خ ػٍٝ ٚفك اخزجبس ٌّب٠شص ٚثش٠غض : 

ش دددنىلب دددثزا بخاز ددد بهدددطبتمصددددثابثص دددنىلبتثي  دددىثزبتثديدددازرب زغدددابب دددصبتاعددداببت مصددددثاتزب

 يددربـىدددطبب ى دددص امبتثصغدددالبب دددمبتن دددث بتثي  دددىربثددا بت ادددات با دددثب ضدددغاثبزطندددفبب دددصبـىدددطب

 بافدددداذب72تن ددددث ا بب زصتددددطنب ددددصبزبتـتددددث ا ب ب  اتاادددد ب تشؽثهددددثشا بتثصددددعببش ص ددددلبخددددث مصبل

ب تاخغرببطت ابهعب

:بـىددطبز ىدددابتثددمبتثصغث دداب دد بت مدددازصبخيددتابتاددداب ز ىددابتثدددبتشعببالاعزّتتبػٟ ِمبثتتً اٌتتزارٟ -1

بتثمبتثدفثشب ـاذبخيتابتادا

:ب ز ىددابتثددمبت بص ددث بب ددمبتثص  ددىصببنددابتثفتدد بب ددمبت مددىثشببخىن ددثبباٌحذعتتٟ ِمبثتتً اٌحغتتٟ -7

بهص ثمبخثثفطت بخيتابتاداز ىابتثمبتثف عبتثمبت 
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:بـىددطبز ىددابتثددمبت هص ددثمبخثث يددثباب تثغطت ددلبخيددتابتادددابخىن ددثبباٌؼتتبهفٟ ِمبثتتً إٌّطمتتٟ -3

بز ىابتث نعفعبتثمبت ص اتمبتث نعبب تثص تىابخيتابتادا

:بـىدددطبز ىدددابتثفدددث مب نبزتدددطنبصدددثا ثب ظثخصدددثبادددعبـىثشدددلبخىن دددثبز ىدددابٌحتتتبصَ ِمبثتتتً اٌّتتتشْ ت -2

ببب72-12:ب7212 ندددربادددعبشغث  دددلب ددد بت مدددازصزبب ااددد ب زدطندددطبذبتث دددانب نبزتدددطنبتاعددداب ا

ب 

 يدددابتبص دددازبتثدثـعددددربثفىدددث بتن دددث بتثي  ددددىربتمصددددثابزبث دددثزا ب خازؽدددد  باطندددلبزنعددددببب ددددمب

بت  حبت اات ب

 صبٌضب: اٌذساعبد اٌغبثمخ  اٌزٟ رٕبٌٚذ ٌغبد اٌحت اٌخّغخ  ٚأّبه اٌؾخق١خ

ثزبشنث ثدددسبتثغبيدددربخدددىصبث دددثزبتثفدددحبتث  دددربثدددا بـ دددحبت  دددبدبتثدثـعدددرذبثددد بش غعدددابب دددمب ات ددد

تو  دددث ب أن دددث بتثي  دددىربثدددا بأ ادددثشا ذبا دددثبثددد بشصدددطتااب ات دددثزبشنث ثدددسبتث ص ىدددازصب غًدددثبادددعب

-Alاةددددثزب يددددثخار.ب  بأنبخغددددعبتثاات ددددثزبشنث ثددددسبأـددددابتث ص ىددددازصب ن دددداً تذب عدددداب ات دددددربز

Mohtadi, Al-Darabah, & Hamaden, 2019نددااذبتوخفددثضباددعب ذب هددطب ددثبزيددىاب ثددمب

بهبتبتث ؽث ب تثفثؼرب ثمبتثصط  باعب ات صل

(Al-Mohtadi, Al-Darabah, , & Hamaden ,2019  دساعخ 

Language do You Speak With Your Child? What Are the Effects of your 

Age, Level of Education, Work Status, and the Number of Children in 

the Family on the Used Love Languages? International Journal of 

Learning and 

هددددااسبتثاات ددددربتثصغددددالبب ددددمبتث  ددددربتثصددددعبش ددددص ا اثبت مب دددد بت  ثثاددددثبـ ددددحب ص ىددددابتثغ دددداب

ب278 تث  دددصط بتثصغ ى دددعب تثفثثدددربتثغ  ىدددرب بدددا بت   دددث بادددعبت  ددداذبذبشتطندددسببىندددربتثدفدددطب دددصب

افددداذببت ادددازبتثنصدددثبػبتنبتاعدددابث دددربش دددص ا اثبب122صبت دددثبت دددصغ ابتثددددثـعطنبت دددصدىثنب تدددطنب ددد

ت  ادددثزبهدددعبتب دددث بتث ا دددربخىن دددثباثندددسبتيدددابث دددربهدددعبا  دددثزبتثصفدددازابت بتثصطاىدددازثزبت زؽثخىدددرب

ادددبثطبت ادددازبتثنصددددثبػب بزطؼدددابادددا  بلتزب  ثددددربتـ دددثبىربشدغدددثبث ص ىدددداتزبتثغ دددابذبتث  ددددصط ب

 , ,Al-Mohtadi, Al-Darabahت  ددداذبزتثصغ ى دددعبت بتثفثثدددربتثغ  ىدددربت ببدددا بت   دددث بادددعب

& Hamaden (2019,130-145) . 
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 اٌفقً اٌضبٌش 

بِٕٙغ١خ اٌجحش ٚاعشاءارٗ  

باٌجبحضخ ػٍٝ  إٌّٙظ اٌٛففٟ الاسرجبهٟ  .بإٌّٙظ اٌّزجغ: اػزّذد

:بشددددأثلب ؽص دددد بتثدفددددطبتثفددددثثعبت  ددددث ب بت اددددثزببازددددثابت   ددددث بث غددددثمبأٚلاً: ِغزّتتتتغ اٌجحتتتتش 

  بب.ب7272-7272تثاات عبز

 ( ِغزّغ اٌجحش ِٛصع حغت  سٚمخ ، ر١ّٙذٞ( فٟ عبٔت اٌشفبفخ اٌضب١ٔخ1عذٚي  

 اٌّذ٠ش٠خ د
ػذد 

 س٠بك

 ػذد الاهفبي حىِٟٛ

 ر١ّٙذٞ سٚمخ

 أبس روٛس أبس روٛس

2 
سفبفخ 

/2 
47 2710 2641 3530 3319 

شففىفدددثبًوهدددداتلبتثدفدددطبادددعبشغددددالببب دددمبث دددثزبتثفددددحبتث  دددربثدددا بت   ددددث ببػ١ٕتتتخ اٌجحتتتش :

 ببيصاددددثبخأن ددددث بتثي  ددددىربببيث ددددسبتثدثـعددددربخثمصىددددثاببىنددددربثدفعاددددثبتمصىددددازببىنددددرببت   ددددث ب

 ت  اددددثزبخثثعازفددددربتثعدفىددددربتثغيددددطتبىرب ددددصبازددددثابت   ددددث بتثفتددددط عبخؽثنددددحبتثاصددددثاربخددددثثفب

بؽىحبب مبتث فىث بث ثزبتثفحبتثا بت   ث ببهعبت مب بت ثبً  بتثغ  بتنبتث  صبب722با ه ز

 (  افشاد ػ١ٕخ اٌجحش ِٓ الاهفبي اٌز٠ٓ رُ الاعزؼبٔخ ثأِٙبر2ُٙعذٚي  

اعُ  اٌّذ٠ش٠خ

 اٌشٚمخ

اعُ  اٌؼذد  اٌؼذد

 اٌشٚمخ

 اٌّغّٛع اٌؼذد

سفتتتتتتبفخ 

2 

  10 اٌجٙغخ 20 اٌضٔجك 20 اٌؼغً

 

 50 الالحٛاْ 20 اٌفبسط 40 اٌش٠بح١ٓ 200

   20 اٌّمذاد 20 اٌجشاػُ
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:بيث دددسبتثدثـعدددرببتبدددات بب فىدددث بث دددثزبتثفدددحبتث   دددربخث بص دددث بب دددمبنرازدددربصبٌضتتتب: ادارتتتب اٌجحتتتش

خغدددابت  دددبدبب دددمب،  شيدددثخ ثنببب شدندددعبتمصددددثاببزبث دددثزا ب خازؽددد  ببث ص ىدددابتن دددث بتثي  دددىرب

  ؽ طبرب صب فثزرب يابتشدغسبتثدثـعربتث عطتزبت شىرب

 لثدددطب دددصبمدددب بت  دددبدبب دددمبخغدددعبت  دددابنرازدددرب ت  خىدددثزبتثصدددعبعّتتتغ اٌفمتتتشاد  -1

شنث ثدددسب  ادددطمببث دددثزبتثفدددحب ب   ادددطمبتن دددث بتثي  دددىربذبب شددد بتبدددات ببتث فىدددث بتبص دددث تب

بب مبتاتشبتث داتشب

:بزغددابهددطبتثددبأبزتددطنبيددث اتبب ددمبيىددث بتث دد ربت بتثرددثهاذبتثصددعبزص ددااببفتتذق اٌّم١تتبط -7

 لبيىث اثب يابت ص اؼسبتثدثـعربصا بتث فىث بخعازفصىصب:

يث دددسبتثدثـعدددربخغددداابتث فىث دددىصبخ دددطاشا بتو ثىدددربب دددمب ؽ طبدددرب دددصبباٌقتتتذق اٌظتتتب٘شٞ:

اذبخثثط ى دددربتث فت دددىصب تث دددداتشببث غاادددربصدددا بتث فددداتزبب  غاادددرب دددثبشفى دددلبث عثخفدددرببتث فددد

تث ددددات بيىث دددداثباصغددددابتث فدددداتزبخددددبثطبصددددث يربصددددايثبً ثهازددددثبتلببدددداابافدددداتزبتث فىث ددددىصب

 بتن دددددث بتثي  دددددىربب دددددمب ؽ دددددطدب72 بث دددددثزبتثفدددددحبتث  دددددرب بز72تثددددددثثفبافددددداتشا بزب

%ب دددصبتش ددددث ب22 ب يدددابت ددد ازب بـردددثشا بخ ددددبـىربتث فىدددث بب دددمبن ددددرب12 فت دددىصبز

بتث داتش.

:بث صغدددالبب دددمب دددا ب ضدددطؾبتثصغ ى دددثزبتث اتافدددربث فددداتزببب١تتتبطاٌزطج١تتتك الاعتتتزطلاػٟ ٌٍّم

تث فىدددث ب  ضدددطؾبث صادددثب  فصطتهدددثبشددد بشعدىدددببتث فىدددث بب دددمببىندددرببيدددطتبىرب تطندددلب دددصب

 بأمبذبتلتبشدددددىصبتنبشغ ى ددددثزبتث فىددددث ب افاتشددددلب تضددددفلبؼ ىغاددددثب   اط ددددرب ددددصبـىددددطب72ز

بتث غنمب تث ىث رب.

:بتنبتثادددددالب دددددصبشف ىدددددابتث فددددداتزبتث فىدددددث ببهدددددطببباٌزح١ٍتتتتتً الاحقتتتتتبئٟ ٌٍفمتتتتتشاد اٌّم١تتتتتبط

تثف ددددط بب ددددمبخىثنددددثزبزددددص ب ددددصبمبثاددددثببـ ددددثجبتثفددددطذبتثص ىى زددددربث فدددداتزبذب تنبتثفددددطذب

تثص ى زدددربث  فددداتزبشطضدددؿبب دددا بيدددااشاثبب دددمبتثص ىىددد بخدددىصبت ادددات بادددعبتث ددد رببتثصدددعبزفى ددداثب

ب.ببEble:1972,392)تث فىث بذب بشغ ابب مبتخفثشبتث فاتزبتثؽىاذباعبتث فىث بزب

:ببزغندددعبيدددااذبتث فددداتزبب دددمبتثص ىىددد بخدددىصبت ادددات بتثفثصددد ىصبب دددمب اؼدددثزببر١١ّتتتض اٌفمتتتشاد

بثثىددربب خددىصبتثفثصدد ىصبب ددمب اؼددثزب نىددثبباددعبتث دد ربتث فث ددربخاددالبت ددصدغث بث  فدداتزبتثصددعب

ب 178:بب1888 بش ىىددد بخدددىصبتث ؽدىدددىصب تثدفدددثشبب دددمبتث فددداتزبتثصدددعبش ىىددد بخىدددنا بزبتثردددثهابذب

زدددابتثفدددطذبتثص ىى زدددربث  فددداتزبث فىث دددىصبزث دددثزبتثفدددحذبأن دددث بتثي  دددىر ذب د دددببتثدثـدددطبثصفا

 بأمب دددددصبازدددددثابتو  دددددث بتثفتط ىدددددر.باش دددددحبتثدثـدددددطب722تث فىدددددث بب دددددمببىندددددرب دددددصبز

%ب ددددصبتث ؽ ددددطبصىصبتثددددانىثب تثغ ىددددثبثتدددداب72ت  ددددصدىثنثزبش ددددثبازثًب شنث ثىدًدددثذبظدددد بتمصددددثاب

ذبخىن دددثبشات ـدددسبـدددا  ب22 ب32ربتثدددانىثبخدددىصب ؽ طبدددر.بشات ـدددسبـدددا  بتثدددااؼثزبث  ؽ طبددد

ت ددددصدىثنثزبث  ؽ ددددطبصىصبب122ذب  ددددثبنددددصػببنددددلب21 ب22تثددددااؼثزبث  ؽ طبددددربتثغ ىددددثبخددددىصب
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تثغ ىدددثب تثدددانىث.بت دددص امبتثدثـدددطبتمصددددثابرزربثغىنصدددىصب  دددصف صىصذب أ ادددازبتثنصدددثبػبأنبؼ ىددد ب

ب. 3تث فاتزبشص ص بخفطذبش ىى زربؼىاذ.بز ـلبؼا  ب

 (3عذٚي 

 اٌز١١ّض٠خ ٌفمشاد ِم١بط ٌغبد اٌحتاٌمٛح 

 د

 اٌّغّٛػخ اٌذ١ٔب اٌّغّٛػخ اٌؼ١ٍب

ل١ّخ 

 اٌّحغٛثخ

ِغزٜٛ 

اٌٛعو  اٌذلاٌخ

 اٌحغبثٟ

الأحشاف 

 اٌّؼ١بسٞ

اٌٛعو 

 اٌحغبثٟ

الأحشاف 

 اٌّؼ١بسٞ

1.  2.8889 .31722 2.1852 .61657 7.458 .001 

2.  2.5000 .54079 1.6481 .73092 6.885 .001 

3.  2.3889 .71154 1.5000 .74606 6.336 .001 

4.  2.6852 .63911 2.1667 .74606 3.879 .001 

5.  2.9074 .29258 2.1481 .62668 8.067 .001 

6.  2.3704 .52472 1.5185 .69338 7.199 .001 

7.  2.4259 .74230 1.3889 .65637 7.691 .001 

8.  2.6667 .64428 1.9444 .73758 5.419 .001 

9.  2.6481 .51970 1.7778 .74395 7.048 .001 

10.  2.5556 .57188 1.5185 .66562 8.684 .001 

11.  2.6667 .54944 1.7222 .73758 7.546 .001 

12.  2.7037 .63334 2.0185 .71350 5.278 .001 

13.  2.5926 .63002 1.9074 .75906 5.104 .001 

14.  2.5556 .57188 1.4815 .63664 9.223 .001 
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 خااؼدددربب2.22 بنددداب  دددصط ب  ثدددربب1.82*ب ؼدددا  بتبدددبظبزطضدددؿبلثدددطب تنبتثفى دددربتثؽا ثىندددنرب

ب.ب122ـازرب

ظدددد بيث ددددسبتثدثـعددددربخث ددددص اتغبتث ددددنا بتثدنثبننددددنعبث  فىددددث ب زؽددددث بذببيددددلبت اشدث ىددددربخددددىصبببب 

 اؼدددربتث فددداذبخثثااؼدددنربتثت ىدددنربذبتأبتنبتث فددداذببشفدددىرب دددثبشفى ندددنلبتثااؼدددربتث فىدددث بتثت ىدددربثىدددص ب

تثدفددددثشبب ددددمبتث فدددداتزبتثصددددعبشنددددنتطنب اؼثشاددددثبلتزبتاشدددددث ببددددثثعبخثثااؼددددربتثت ىددددرببتأبتناددددثب تثددددرب

 ذب تنبتثنصثبددددنػبAnastasi&Urbina, 1997:174ـ ددددثبىثب ز ص ددددطبتث فىددددث بصددددايثبخنثبىنددددنأبزت

شدددا بب دددمبتنبتث فدددناتزبؼ ىغادددثبب ددداشدطبتاشدث دددثاب غنطزدددنثبًخااؼدددنربتث فىدددث بتثت ىدددربز ـدددلبؼدددا  ب

ب .2

ب

ب

15.  2.6667 .54944 1.6481 .70463 8.376 .001 

16.  2.4444 .71814 1.6481 .70463 5.816 .001 

17.  2.4815 .63664 1.4630 .63582 8.318 .001 

 001. 8.130ب72226. 1.6852 54337. 2.6852  .18

19.  2.7963 .40653 2.0926 .68041 6.524 .001 

20.  2.4444 .60397 1.6852 .72226 5.926 .001 

21.  2.5185 .63664 1.6481 .75629 6.470 .001 

22.  2.8519 .40782 1.9815 .73947 7.574 .001 

23.  2.7963 .40653 2.0926 .65209 6.729 .001 

24.  2.4074 .59932 1.6481 .73092 5.903 .001 

25.  2.5556 .63444 1.5741 .71643 7.537 .001 

26.  2.6852 .50746 1.7963 .71056 7.481 .001 

27.  2.6481 .58785 1.8519 .73734 6.205 .001 
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 (4عذٚي 

 اسرجبه اٌذسعخ ثبٌذسعخ اٌى١ٍخ ٌّم١بط ٌغبد اٌحت اٌخّغخ

 ت دددص اؼسبتثدثـعددددربببيددددرب اؼددددربتث فندددناذبخااؼننددددنرب ؽثثاددددثبتثددددبأبشنص دددعبتثىددددلبث فىددددث بث ددددثزب

تثفدددحبتلبت دددصغ  سبتثدثـعدددرب غث دددابت اشددددث بخىا دددطنب دددصبتؼدددابـ دددثجبببيدددربتث فددداذبخ ؽثثادددثب

 ب  اؼددددرب2.222 تش ددددؿبتنبيددددى بؼ ىدددد بتث غددددث بزبلتزب  ثددددلبتـ ددددثبىرببندددداب  ددددصط ب  ثددددربز

 د
ِؼبًِ 

 الاسرجبه
 ِغزٜٛ اٌذلاٌخ ِؼبًِ الاسرجبه د اٌذلاٌخِغزٜٛ 

1 .450 .001 15 .536 .001 

2 .484 .001 16 .386 .001 

3 .537 .001 17 .543 .001 

4 .300 .001 18 .501 .001 

5 .489 .001 19 .457 .001 

6 .513 .001 20 .457 .001 

7 .590 .001 21 .396 .001 

8 .393 .001 22 .437 .001 

9 .464 .001 23 .466 .001 

10 .552 .001 24 .444 .001 

11 .455 .001 25 .460 .001 

12 .308 .001 26 .473 .001 

13 .432 .001 27 .462 .001 

14 .559 .001    
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 ب1.82 غث ددددابت اشدددددث بأاددددداب ددددصبتثفى ددددربتثؽا ثىددددرب تثصددددعبش ددددث أبز ب نبيى ددددرب182ـازددددربز

  بزطضؿبلثط:2ؼا  بز

 ( 5عذٚي  

 ٌّم١بط ٌغبد اٌحت اٌخّغخ ػلالخ اٌفمشح ثّغبٌٙب اٌزٞ رٕزّٟ ا١ٌٗ

ٌغخ 

اٌحت 

 الاٌٚٝ

ِؼبًِ 

 الاسرجبه

ِغزٜٛ 

 اٌذلاٌخ

ٌغخ 

اٌحت 

 اٌضب١ٔخ

ِؼبًِ 

 الاسرجبه

ِغزٜٛ 

 اٌذلاٌخ

ٌغخ 

اٌحت 

 اٌضبٌضخ

ِؼبًِ 

 الاسرجبه

ِغزٜٛ 

 اٌذلاٌخ

ب001.ب512.ب17ب001.ب729.ب2ب001. 623.ب1

ب001.ب566.ب13ب001.ب528.ب2ب001.ب682.ب7

ب001.ب627.ب12ب001.ب391.ب8ب001.ب447.ب3

ب001.ب405.ب12ب001.ب585.ب12ب001.ب329.ب2

ب001.ب677ب12ب001.ب545.ب11ب001.ب664.ب2

ب001.ب684.ب12ب001.ببب001.ب712.ب2

ٌغخ 

اٌحت 

 اٌشاثؼخ

ِؼبًِ 

 الاسرجبه

ِغزٜٛ 

 اٌذلاٌخ

ٌغخ 

اٌحت 

 اٌخبِغخ

ِؼبًِ 

 الاسرجبه

ِغزٜٛ 

 اٌذلاٌخ
   

بببب001.ب717.ب73ب001.ب689.ب12

بببب001.ب669.ب72ب001.ب391.ب18

بببب001.ب396.ب72ب001.ب419.ب72

بببب001.ب564.ب72ب001.ب548.ب71

بببب001.ب748.ب72ب001.ب591.ب77

ببببببب001.بب
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تن ددددث بتثي  ددددىرببب ددددمبتثغىنددددربتثدددددثثفببددددا هثبب  ث صففددددبب ددددصبتثفددددطذبتثص ى زددددربث فدددداتزب فىددددث بببب

تث ؽ طبددددنربتثغ ىددددثب ددددصبت  ددددص ثاتزبتثفثص ددددنربب ددددمبتثااؼددددنثزب% 27ن دددددربأمب تمصىددددازب ب200ز

تث ؽ دددنطبربتثدددانىثب دددصبب%27ذب ن ددددربب19-25تثغ ىدددنثبشات ـدددسبـدددا  بتثدددااؼثزبث  ؽ طبدددربتثغ ىدددثب

ذب6-15ت  دددص ثاتزبتثفثصددد ربب دددمبتثااؼدددنثزبتثانىدددنثبشات ـدددسبـدددا  بتثدددااؼثزبث  ؽ طبدددربتثدددانىثب

 ب122 بت ددددص ثاذبثتدددداب ؽ طبددددرب خددددبثطبزتددددطنب ؽ ددددطدبت  ددددص ثاتزبز22( خ ددددفببددددا بت  ددددص ثاتز

صط دددددععبت دددددص ثاذذبظدددددن بت دددددصغ ابت مصددددددنثابتثصدددددثبعبثغىنصدددددىصب  دددددصف صىصب مصددددددنثابتث دددددنا  بخدددددىصب 

تث ؽ دددنطبصىصبتثغ ىدددنثب تثانىدددنثبثتدددابافدددناذب دددصبافدددناتزبتث فىدددث ذب أ ادددازبتثنصدددثبػب نبؼ ىددد بتث فددداتزب

    . 2  ى ذبزتنرابؼا  ب

 (6عذٚي  

 اٌمٛح اٌز١١ّض٠خ ٌفمشاد ِم١بط  أّٔبه اٌؾخق١خ 

  Tل١ّتتتتخ  اٌّغّٛػخ اٌذ١ٔب اٌّغّٛػخ اٌؼ١ٍب د

 اٌّحغٛثخ

ِغتتتتتتتزٜٛ 

 اٌذلاٌخ

اٌٛعتتتتتتتتتتتتو 

 اٌحغبثٟ

الأحتتتتتشاف 

 اٌّؼ١بسٞ

اٌٛعتتتتتتتتتتتتتو 

 اٌحغبثٟ

الأحتتتتتتتشاف 

 اٌّؼ١بسٞ

1.  .8222 .78722 .2221 .28813 4.234 .001 

2.  .7593 .43155 .1852 .39210 7.235 .001 

 001. 2.262 22122. 2222. 23122.ب2283.  .3

4.  .8889 .31722 .4815 .50435 5.025 .001 

 001. 3.698 28282. 2872. 31277.ب2228.  .5

 001. 3.912 28813. 2221.ب31277. 2228.  .6

7.  .5557 .50157 .0371 .19063 7.104 .001 

8.  .2228 .31277 .2221 .28813 3.912 .001 

9.  .7222 .45211 .5185 .50435 2.210 .001 

10.  .8704 .33905 .5000 .50469 4.476 .001 
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11.  .2777 .22711 .2232 .22331 2.816 .001 

12.  .2122 .38712 .2872 .28282 2.583 .001 

13.  .2228 .31277 .2872 .28282 3.698 .001 

14.  .7963 .40653 .4630 .50331 3.786 .001 

15.  .9074 .29258 .5926 .49597 4.017 .001 

16.  .7037 .46091 .3704 .48744 3.651 .001 

17.  .8333 .37618 .3519 .48203 5.787 .001 

18.  .8889 .31722 .4815 .50435 5.025 .001 

19.  .7222 .45211 .4259 .49913 3.233 .001 

20.  .8704 .33905 .5000 .50469 4.476 .001 

21.  .7222 .45211 .5185 .50435 2.210 .001 

22.  .7407 .44234 .0370 .19063 10.736 .001 

23.  .7593 .43155 .1852 .39210 7.235 .001 

24.  .4630 .50331 .1852 .39210 3.199 .001 

25.  .6481 .48203 .0741 .26435 7.673 .001 

26.  .4630 .50331 .1481 .35858 3.743 .001 

27.  .6111 .49208 .2037 .40653 4.690 .001 

28.  .5556 .50157 .0370 .19063 7.101 .001 

 بنددددابب1.82 بزطضددددؿبلثددددطب تنبتثفى ددددربتثصثبىددددربتثؽا ثىددددرب2*بؼ ىدددد بتث فدددداتزب تثددددرب تثؽددددا  بز

ب.ب122 خااؼربـازربب2.22  صط ب  ثرب

   ددددص اتغب اؼدددددربببيدددددربتث فددددداذبخثثااؼدددددربتثت ىددددربث فىدددددث بتن دددددث بتثي  دددددىرببت دددددص ا سب    

تثدثـعدددرب غث ثدددربخطزندددسبخى  دددىازث ب أ ادددازبتث غثثؽدددربت ـ دددثبىربتنبؼ ىددد بيدددى بتث غدددث بزب تثدددرب
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 بتلبتنبؼ ىددد بيدددى بتث غدددث بزبتادددداب دددصب182 ب  اؼدددربـازدددرز2.22 ـ دددثبىثببنددداب  دددصط ب  ثدددرز

ب ب.2 بؼا  ز1.82تثفى ربتثؽا ثىربز

 (7عذٚي 

 ِؼبِلاد اسرجبه دسعخ وً فمشح ثبٌذسعخ اٌى١ٍخ ٌٍّم١بط أّبه اٌؾخق١خ 

 د
ِؼبًِ 

 الاسرجبه
 ِغزٜٛ اٌذلاٌخ ِؼبًِ الاسرجبه د ِغزٜٛ اٌذلاٌخ

1 .370 .001 15 .380 .001 

2 .312 .001 16 .271 .001 

3 .218 .001 17 .385 .001 

4 .297 .001 18 .486 .001 

5 .213 .001 19 .237 .001 

6 .341 .001 20 .389 .001 

7 .257 .001 21 .229 .001 

8 .340 .001 22 .517 .001 

9 .312 .001 23 .448 .001 

10 .328 .001 24 .239 .001 

11 .297 .001 25 .449 .001 

12 .266 .001 26 .228 .001 

13 .307 .001 27 .276 .001 

14 313 .001 28 .400 .001 

 ثف دددثجبببيدددرب اؼدددربادددابافددداذبخثثااؼدددربتثت ىدددربث  ؽدددث بتثدددبأبشنص دددعب ثىدددلبظددد بت دددص ا سبببببب

تثدثـعددربببيددرب اؼددربتث فدداذبخااؼددربتث ؽددث بتثددبأبشنص ددعب ثىددلبث فىددث بتن ددث بتثي  ددىرببشدد بشعدىددبب
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 غث دددابتاشددددث بخطزندددسبخث دددىازاببذب شددددىصبأنبؼ ىددد بيدددى بتث غدددث بزب تثدددرب ـ دددثبىثببنددداب  دددصط ب

 بتلبتنبؼ ىدددد بيددددى بتث غددددث بزبأاددددداب ددددصبتثفى ددددربتثؽا ثىددددرب198 ب  اؼددددربـازددددربز2.22ثددددربز  

ب بزطضؿبلثط.2 ذبؼا  بز1.82ز

 (8عذٚي 

 ػلالخ دسعخ اٌفمشح ثذسعخ اٌّغبي اٌزٞ رٕزّٟ ئ١ٌٗ ٌّم١بط  أّبه اٌؾخق١خ 

خى دددىازث ببشددددىصبتنبؼ ىددد بيدددى ب غدددث بزببندددابت دددص اتغب غث دددابتاشددددث بخث دددصغ ث ب غث ثدددربخطزندددسب

ب 2 بؼا  بز182 ب  اؼربـازربز2.22ت اشدث ب تثرببناب  صط ب  ثربز

تنب  ادددطمبتث دددا بزيدددىاببتثدددمبتثايدددربتثصدددعبزفى ددداثبباٌخقتتتبئـ اٌغتتتب٠ىِٛزش٠خ ٌٍّم١تتتبط  اٌقتتتذق:بب

 ب بشفففددددسبتثدثـعددددرب ددددصبخنددددطبىصب ددددصب133:ب1888ث  دددداابتثددددبأب ضدددد ب ددددصبتؼ ددددلبزبتثرددددثهابذ

با بتث فىث ببا ثبزأشعب:بتث 

 ب12:بببيث ددددسبتثدثـعددددرببدددداابافدددداتزبتث فىث ددددىصبخ ددددطاشلبت  ثىددددربب ددددمبزاٌقتتتتذق اٌظتتتتب٘شٞ 

بمداتشباعبتثصاخىرب ب  بتثن رب ازثابت   ث ب تثصفطز با ثبلااب ثخفثب.

:بز دددد عبتـىثنددددثبخ ددددا بتث  اددددطمبونددددلببزفددددا بتث  اط ددددثزب تثدنددددمبث رددددثهاذبتث ددددات بفتتتتذق اٌجٕتتتتبء

 بب يدددابشفففدددسبتثدثـعدددرب دددصبهدددبتبب122:ب1888صبظددد بتثصففدددبب نادددثبشؽازددددثبزبتثردددثهابذبيىث ددداثبب  ددد

 إٌّو اٌشاثغ إٌّو اٌضبٌش إٌّو اٌضبٟٔ إٌّو الاٚي

 د
ِؼبًِ 

 الاسرجبه

ِغزٜٛ 

 اٌذلاٌخ
 د

ِؼبًِ 

 الاسرجبه

ِغزٜٛ 

 اٌذلاٌخ
 د

ِؼبًِ 

 الاسرجبه

ِغزٜٛ 

 اٌذلاٌخ
 د

ِؼبًِ 

 الاسرجبه

ِغزٜٛ 

 اٌذلاٌخ

1 .750 .001 8 .672 .001 15 .635 .001 22 .688 .001 

2 .648 .001 9 .288 .001 16 .493 .001 23 .574 .001 

3 .349 .001 10 .593 .001 17 .376 .001 24 .322 .001 

4 .342 .001 11 .437 .001 18 .571 .001 25 .651 .001 

5 .328 .001 12 .445 .001 19 .442 .001 26 .542 .001 

6 .708 .001 13 .460 .001 20 .504 .001 27 .610 .001 

7 .640 .001 14 .525 .001 21 .594 .001 28 .749 .001 
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تث دددا ب دددصبمدددب ب  مددداتزببددداذبتثفدددطذبتثص ىى زدددربث  فددداتزبتث فىدددث بب  غث دددابت اشددددث بثااؼدددرب

بتث فاذبخثثااؼربتثت ىرب

فىدددث ب زغندددعب نادددلبت مصددددثابزغعدددعبشفدددازاتزبظثخصدددربأأبثدددطباددداابتوؼددداتشبادددعبب  ىدددربتثبباٌضجتتتبد :ب

و تددددصبتثصطصدددداب ثددددمبن ددددربتثنصددددثبػببب يددددابشفففددددسبتثدثـعددددرب ددددصبظدددددثزبتث فىث ددددىصبزبث ددددثزبتثفددددحبب

ذتن دددث بتثي  دددىربب ب دددصبمدددب بت دددص اتمب غث ثدددربتث ثاا نددددثقبتلبخ  دددسب غث دددابظددددثزبث دددثزبتثفدددحبب

ب .بب711.. بب خىن ثبخ فب غث ابظدثزبتن ث بتثي  ىربببزبب228ز

 بافدددداذببخ ىدددد تنبظبظددددعبزأمددددبب اؼددددثزبب72تثفددددحببزببب:بزصتددددطنب فىددددث بث ددددثزبٚفتتتتف اٌّم١تتتتبط

 ب خددداتبابز تب دددثبذبتـىثندددثبذبتخدددات بب خدددبثطبشتدددطنبتب دددمب اؼدددربش دددصعى بتنبشف دددابب ىادددثب1,7,3ز

 بخىن ددددثباددددثنببددددا بافدددداتزب فىددددث ب22 ببخط ددددطبااضددددعبز72 ب تيدددداب اؼددددربهددددعز21تثطتثددددازصبزب

ب ب72ضعبز بخط طباا1 بافاذبزأمببت  تنبزص ابذب72تن ث بتثي  ىرب صبز

بspss:بش بت  صغثنربخثثففىدربت ـ ثبىربباٌٛعبئً الاحقبئ١خ

بت صغ  سبتثدثـعربتثط ثباباعبتثدفطبب مبتثنفطبت شعب:

ثغىنددددىصب  ددددصف صىصب  ددددص اتغبتثفددددطذبتثص ىى زددددربث فىث ددددىصبث ددددثزبتثفددددحببt-testتمصدددددثابتثصددددثبعب -1

ب تن ث بتثي  ىرب

 ت مصدثابتثصثبعبثغىنرب تـاذب. -7

 خىا طنبثف ثجبتاشدث ب اؼربتث فاذبخثثااؼربتثت ىربث  فىث بث ثزبتثفح.ب غث ابتاشدث  -3

 غث ددددابتاشدددددث بخطزنددددسبخثز ددددىازابثف ددددثجبببيددددربتث فدددداذبخثثااؼددددربتثت ىددددربث  فىددددث بتن ددددث ب -2

 تثي  ىر

  غث ابتث ثاا ندثقبثف ثجبتثعدثز. -2

ب

ب

ب

ب

ب
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 اٌفقً اٌشاثغ 

 ػشك إٌزبئظ ٚرفغ١ش٘ب ِٕٚبلؾزٙب 

( 5-4ٌغتتتبد اٌحتتتت  اٌخّغتتتتخ اٌزتتتٟ ٠غتتتزخذِٙب الاهفتتتبي ِتتتٓ ػّتتتتش   اٌىؾتتتف ػتتتٓ(  : 1اٌٙتتتذف  

بعٕٛاد

شطصدددد سبنصنننددددنثبػبتثاددددالبت   بتثددددنمبنصددددثبػب صط ددددنطبتثغىنددددنربب ددددمب فىددددث بث ددددثزبتثفددددحبببببببببب

 بذب تنبتثفى دددددربتثصثبىدددددربتث ف دددددطخرب22 ب هدددددعبتب دددددمب دددددصبتثط دددددطبتث اضدددددعبزبب28.272خ دددددنفبز

بنددددداب  دددددصط ب  ثدددددرب ب1.82ربتثؽا ثىدددددرب تثدثث دددددربز بتادددددداب دددددصبتثفى دددددربتثصثبىدددددبب2.222ش دددددث أبز

  بزطضؿبلثط.8 ب تثؽا  بز188 ب خااؼربـازربز.221ز

 ( 9 عذٚي 

 الاخزجبس اٌزبئٟ ٌؼ١ٕخ ٚاحذح ٌّم١بط  ٌغبد اٌحت

 اٌّزغ١ش
ِغّٛع 

 اٌؼ١ٕخ

اٌّزٛعو 

 اٌحغبثٟ

الأحشاف 

 اٌّؼ١بسٞ

اٌّزٛعو 

 إٌظشٞ

ِغزٜٛ  اٌم١ّخ اٌزبئ١خ

 اٌذلاٌخ

0.05 
 اٌغذ١ٌٚخ اٌّحغٛثخ

ٌغبد 

 اٌحت
 داٌٗ 1.96 7.564 54 9.395 59.025 200

تثغىنددددربشص صدددد بخ  ددددثزبتثفددددحبلتبزغنددددعبأنبتو  ددددث بز ددددص ا طنبث ددددثزبتثفددددحبتث  ددددربخطضددددطؾبببب

ب  دددى رب دىغىدددرب  ش ىددد ذب هدددطب دددثبز دددط بتث غدددا بتثنرددداأ.ب هدددبتبزيدددىاب ثدددمبأنبهدددبظبتث  دددثزبش غدددا 

ثثددددربث   ددددث بث صغدىدددداببددددصب يددددثباه ب تـصىثؼددددثشا بتثغث  ىددددرذب ز تددددصبت بص ددددث بب ىاددددثبث ادددد ب  اغ 

ب ىرب خنثشبببيثزب زؽثخىرب غا ذب طتشًب تمابتو اذبأ باعبتثدىةربتثصغ ى ىر.ش ثببشا بتثغث 

ب.بٌذٜ الاِٙبد اهفبي اٌشٚمخ اٌٙذف اٌضبٟٔ :  اٌزؼشف  أّبه اٌؾخق١خ 

شطصدد سبنصنننددنثبػبتثاددالبتثعددثنعببتثددنمبنصددثبػب صط ددنطبتثغىنددنربب ددمب فىددث بتن ددث بتثي  ددىربببخ ددنفب

ذب تنبتثفى دددددربتثصثبىدددددربتث ف دددددطخربش دددددث أب ب72 هدددددعبتيددددداب دددددصبتثط دددددطبتث اضدددددعبزب بب16.645ز

 ب.221بندددداب  ددددصط ب  ثددددربز بب1.82 بتاددددداب ددددصبتثفى ددددربتثصثبىددددربتثؽا ثىددددرب تثدثث ددددربزبب41.471ز

ب 12 ب تثؽا  بز188 خااؼربـازربز

ب

ب
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 (  10اٌغذٚي    

 ٔزبئظ الاخزجبس اٌزبئٟ ٌؼ١ٕخ ٚاحذح ٌّم١بط  أّبه اٌؾخق١خ  

 اٌّزغ١ش
ِغّٛع 

 اٌؼ١ٕخ

اٌّزٛعو 

 اٌحغبثٟ

الأحشاف 

 اٌّؼ١بسٞ

اٌّزٛعو 

 إٌظشٞ

 اٌم١ّخ اٌزبئ١خ
ِغزٜٛ 

 اٌذلاٌخ
 اٌغذ١ٌٚخ اٌّحغٛثخ

ّٔو 

 اٌؾخق١خ
 داٌٗ 1.96 41.471 28 3.872 16.645 200

تثنرددداأذبزيدددىابهدددبتب ثدددمبأنبأن دددث بم  دددىثزبتو ادددثزبادددعبتثغىندددرباثندددسبأيددداب دددصبتث صط دددطبببببب

 أنب دددد ثزبتثي  ددددىربتث فث ددددلبثدددد بشص ددددؿبش ثً ددددث.بيددددابزغتددددربهددددبتبتمصباددددثزباددددعباى ىددددربشغدىدددداب

تو اددددثزببددددصب دددد ثزبم  ددددىثشاصبأ باى ىددددربت ددددصؽثخصاصبث طتيددددلبتو ط ددددربتثىط ىددددربذش غددددابهددددبظب

خددىصبأن ددث بتثي  ددىرب ث ددثزبتثفددحبثددا بتو اددثزذب لبيددابشدد ظاب دد ثزببتثنصىؽددرب ا ددربث ادد بتثغبيددر

ثبب ددددمباى ىددددربش ثبددددابتو اددددثزب دددد بأ  ددددثثاصب   اتااددددصب ـصىثؼددددثشا ب ًـ تثي  ددددىربتويدددداب ضددددط

بتثغث  ىر.ب

اٌزؼتتتتشف ػٍتتتتٝ اٌؼلالتتتتخ الاسرجبه١تتتتخ ثتتتت١ٓ  ٌغتتتتبد اٌحتتتتت اٌخّغتتتتخ ٌتتتتذٜ اٌطفتتتتً  -: اٌضبٌتتتتشاٌٙتتتتذف 

 ٌذٜ اِٙبرُٙ. ببٚأّبه اٌؾخق١خ

تندددلبب بشطؼدددابببيدددربتاشدث ىدددربب)11شيدددىابنصدددثبػبتثادددالبتثعثثدددطبا دددثب طضدددؿبادددعبتثؽدددا  بزبببببب

خدددىصبث دددثزبتثفدددحبتث   دددرب ددد بتن دددث بتثي  دددىربتو  ب تثعدددثنعب تثعثثدددطب تثاتخددد ببنددداب فثانصادددثب

. ذب شطؼدددابببيدددربتاشددددث بخدددىصبث دددربتثفدددحبتو ثدددمبخدددن طبتثي  دددىرب138خثثفى دددربتثفاؼدددربتثدثث دددربز

 دددثبشطؼدددابببيدددربتاشدث ىدددرب.بب تثدددربتـ دددثبىثببنددداب فثاندددثبخثثفى دددربتثفاؼدددرذبأز138تثاتخددد بتثدثث دددرب

. ب هدددعب122خدددىصبث دددربتثفدددحبتثعثنىدددرب ددد بن دددطبتثي  دددىربتثاتخددد بتلبخ  دددسبيى دددرب غث دددابت اشددددث بز

 ت بتـ ددثبىثببندداب فثانصاددثبخثثفى ددربتثفاؼددرذبشطؼددابببيددربتاشدث ىددربخددىصبث ددربتثفددحبتثعثثعددرب ن ددطب

بىثذًبشطؼدددابببيدددرب. ب هدددعب تثدددربتـ دددث121تثي  دددىربتثاتخغدددربتلبخ  دددسبيى دددرب غث دددابت اشددددث بز

تاشدث ىدددربخدددىصبث دددربتثفدددحبتثاتخغدددرب ددد بن دددطبتثي  دددىربتثاتخغدددربتلبخ  دددسبيى دددرب غث دددابت اشددددث ب

. ب هدددعب تثددددربتـ ددددثبىثذًب  بشطؼدددابببيددددربخددددىصبث دددربتثفددددحبتث ث  ددددرب ددد بن ددددطبتثي  ددددىرب121ز

بتثاتخغر.

أب دددمبيدددى ببأأبتنبأاعدددابأن دددث بتثي  دددىربتاشدث دددثبخدددىصبث دددثزبتثفدددحبهدددطبتثدددن طبتثاتخددد بزرادددابببب

تاشددددث بز  نباثندددسبضدددغى ر ب ددد ب غرددد بث دددثزبتثفدددحب هدددبتبيدددابزيدددىاب ثدددمبأنبهدددبتبتثدددن طب دددصب

ب.تثي  ددىربهددطبتواعددابشغدىدداتببددصبـدددلبأ بتواعددابـ ث ددىربث  ددثزبتثفددحبتث  ص  ددرباددعبهددبظبتثغىنددر

ز تددصبش  ددىابهى نددربتثددن طبتثاتخدد بزتثفددث مب تث ددان بب ددمبث ددثزبتثفددحبتث فددا ذبخددأنبتواددات بتثددبزصب

 ىددد  نبخدددثثف مب تث ا ندددربزص صغدددطنبب طً دددثبخ ادددثاتزبشطتصددداباثبفدددرب يدددااذبب دددمبتثصغدىددداببدددصبزص
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 ؽ طبدددرب صطت ندددرب دددصبتث يدددثبا.بهدددبتبزؽغ اددد بأاعددداب ا ندددرب  ادددثاذبادددعبت دددص اتمبث دددثزبتثفدددحب

تث  ص  ددرذب ددطتشًب ددصبمددب بتثت  ددثزبأ بتواغددث بأ باددعبأ دداب  نىددرب فددا ذ.باددعبتث فثخدداذبيددابز ىددداب

ن دددددث بتومدددددا بز عدددددابت ؼص ثبىدددددرب تثغث  ىدددددرب تث نعفىدددددر ب ثدددددمبتثصغدىددددداببدددددصبتوادددددات بل  بتو

ب. يثباه بخصف لبأ بخثن صثؾبأياذب  ثبز  أب ثمبتن  ثاب غث بزبت اشدث .ب

 (11اٌغذٚي  

 ٌغبد اٌحت اٌخّغخ ٚأّبه اٌؾخق١خ ٌذٜ الاِٙبداٌؼلالخ الاسرجبه١خ ث١ٓ  

 

اٌّزغ١ش 

اٌزبثغ ٌغبد 

 اٌحت

  أّٔبه اٌؾخق١خاٌّزغ١ش اٌّغزمً 

اعزّبػٟ 

ِمبثً 

 اٌزارٟ

ِغزٜٛ 

 اٌذلاٌخ

اٌحذعٟ 

ِمبثً 

 اٌحغٟ

ِغزٜٛ 

 اٌذلاٌخ

اٌؼبهفٟ 

ِمبثً 

 إٌّطمٟ

ِغزٜٛ 

 اٌذلاٌخ

اٌحبصَ 

ِمبثً 

 اٌّشْ

ِغزٜٛ 

 اٌذلاٌخ

اٌٍغخ اٌٚٝ 

اٌزلاِظ 

 اٌغغذٞ

 05.ب139.  ىاب تثرب104.  ىاب تثرب068.  ىاب تثرب018.

اٌٍغخ صب١ٔخ  

وٍّبد 

 اٌزٛو١ذ

 05.ب168.  ىاب تثرب107.  ىاب تثرب086.  ىاب تثرب017.

اٌٍغخ اٌضبٌضخ 

اٌٛلذ 

 إٌٛػٟ

 05.ب171.  ىاب تثرب069.  ىاب تثرب101.  ىاب تثر 016.

اٌٍغخ اٌشاثؼخ 

 اٌٙذا٠ب
 05.ب145.  ىاب تثرب067.  ىاب تثرب071.  ىاب تثرب029.

اٌٍغخ 

اٌخبِغخ 

اػّبي 

 اٌخذِخ

  ىاب تثرب122.  ىاب تثرب018.  ىاب تثرب017.  ىاب تثرب037.

  

 الاعزٕزبعبد :

بتنبت   ث بزغدا نببصببطت  ا ب ـثؼثشا بخث ص ات ا بث ثزبتث   ربث فحبخيتاب تضؿبب-1

ز ددددص تصبتن ددددث بم  ددددىرب  دددد ثزب  ص  ددددربيددددابشدددد ظابب ددددمبش ددددثب ا ب دددد بأ  ددددثثاصبتنبت  اددددثزبب-7

ب. اا صبث  ثزبتثفحبتث   ر
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تنبأاعدددابأن دددث بتثي  دددىربتاشدث دددثبخدددىصبث دددثزبتثفدددحبهدددطبتثدددن طبتثاتخددد بزبتثفدددث مب تث دددان ببدددصبب-3

بخثيعبت ن ث بتثعبظرب

ب

ب::ب ضغسبتثدثـعربخغعبتثصطصىثزبهعباٌزٛف١بد

شغ زددد ب بدددعبت  ادددثزبخ  دددثزبتثفدددحبتث   دددرب دددصبمدددب بخدددات ػبشطبىدددربت بتامدددث زربب اى ىدددرب -1

 شعدىفىاث

 تثصاخطزربض صبخات ػبتثصاخطزرباعبازثابت   ث بشط ىلبث ثزبتثفحباعبتثنيث ثزب -7

تؼدددداتشب اربشاازدىددددربث  اددددثزب تث غ  ددددثزباددددعباى ىددددربتاصيددددثلبث ددددربتثفددددحبتث   دددد ربثددددا ب -3

 ت   ث ب

 

ب:بت ثبته بتث فصاـثزباثنسبهعباٌّمزشحبد 

 تؼاتشب ات ربببيربتاشدث ىربخىصبث ثزبتثفحب ت ثثىحبتثصاخىربتثطتثازر -1

ت  ادددثزب ت خدددثشبادددعبت دددص اتمبث دددثزبتثفدددحبتث   دددربث غاادددرببتؼددداتشب ات دددربب فثاندددربخدددىص -7

 تث ا  بخىصبتثؽن ىصباعبتثصغدىابتثغث  عببتشؽثظبت  ثثا 

تظددددابخانددددث ػبشدددداازدعبيددددثب بب ددددمبث ددددثزبتثفددددحبباددددعبشف ددددىصبتثغبيددددثزبت  ددددازرب تثصطتصدددداب -3

 تثغث  عب تمابت  اذب

ب:ببباٌّقبدس اٌؼشث١خ ٚالأى١ٍض٠خ

 ذب تابتيدددداتبث نيددددابب1تثفثؼددددثزبتثن  ددددىربث ع ددددابذب  ب:ب7222تخددددطبت ددددغابذب  ددددع مبزبب

ب تثصط ز بذبتثتطزسب.ب

 ب: دددددىت طؼىربتثدددددبتزب تثصطتادددددببذب تابتث غاادددددربذب1822أخدددددطب زدددددابذب خددددداتهى بأـ دددددا.بز 

ب.بتثؽث غربتث  صن ازر

 ب ب:نرازددددثزبت امددددث ب تثغددددبغبتثن  ددددعبذبشاؼ ددددربـث دددداببدددددابتثغ زدددد 1882خثشا ددددطنببز

ب تابتثغ  بث نياب تثصط ز بذبتثتطزس.1تث فعبذ ب

 ب:بث ددددثزبتثفددددحبتث  دددددربتثصددددعبز دددددص ا اثب7212شيددددثخ ثنبذبؼددددثاأبذباث ددددددابا  بزب 

بت   ث بذب تصدربؼازا.

 ب:نرازددددثزبتثي  دددددىرذب تابتثنا دددددربتثغاخىدددددرذببب1882ؼددددثخاذببددددددابتثف ىدددددابؼدددددثخا.بزب 

بتثفثهاذذب  ا.

 بتثي  ددددددىرببتث دددددد ى ربذبشاؼ نددددددنر:ب1822زبؼنددددددنطاتبا بذب نددددددنىانع.بم.ب شىا ننددددددنا بب: 

بتثف اتنعبذب عدغربتثصغ ى بتثغثثعذبخ ات .بـ نناب ثننعبتثتننابخننطثعب  طاننب

 ب .بأ ث ىثزبب  بتثن ربتثصعطاأذبخىا ز:ب تابتثؽىا.1828ـ ثنذبم ىببابؾ.بز
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 ب:بنرازدددددثزبتثي  دددددىربذبشاؼ دددددربـ ددددداب ثدددددعبتثتاخدددددطثعب بدددددداب1823مددددد ص بذب  تنبز 

ى دددعبذب  تاذبتثصغ دددى بتثغدددثثعب تثدفدددطبتثغ  دددعبذبؼث غدددربخ دددات بذب عدغدددربؼث غدددربتثف دددصبتثف

بخ ات ب.ب

 ب:بتثي  دددددىربخدددددىصبتثصنرىددددداب تثفىدددددث بذب  تاذبتثصغ دددددى ب1822صدددددثثؿبذبيث ددددد بـ دددددىصبز 

بتثغثثعب تثدفطبتثغ  عبذبؼث غربخ ات بذب عدغربؼث غربخ ات ب

 ب1888ط زببدددد زبزتثرددددثهابذب اازددددثب ف دددداب بش اؼىددددثنذبؼددددثا ىصب بدددددابتثاددددث أذبؼدددد 

بذبب ثنبذب تصدرب تابتثعفثاربث نياب تثصط ز 1 دث ئبتثفىث ب تثصفطز باعبتثصاخىربذب 

 ب:بتن دددددث بتثي  دددددىربب دددددمب ادددددببنرازدددددرب7212بددددددابتث دددددثـحبذب نصادددددمب عيددددداببزب 

بذب تابص ثشبث نياب تثصط ز بذبب ثنب.2ت نىتاتمب تثفى ب تثباثشبت ؼص ثبعبذب 

 غ ب ببيصاددددثبخث ددددصؽثخربتثف ددددببثددددا بب–جبب-تثي  ددددىربزت :بن ددددطب7212 ددددطزنعبذبمددددىاذبز

بىندددرب دددصب غ  دددعبتثصاخىدددربتث ثصدددربذبت ا ـدددرب اصدددطاتظذبا ىدددربت  تجب تثغ دددطمبت ن دددثنىرب

بذبتث  ى رب.

 ببتون ددددثنب ددددصبأؼددددابلتشددددلذبذشاؼ ددددرذبتثاثمدددد عذب نفددددبذب  تاذبب1822اددددا مبذأزدددداابز: 

ب.تثعفثارذب تصدربتو اذب  يب

 صبتثفدددحبخفدددطبادددعب دىغدددربتثفدددحب تمدددتثثل.بشاؼ دددر:ب ؽثهددداب ب:باددد7222.زادددا مبذتزددداا

ببدابتث نغ ب ؽثهاذخىا ز.

 ب:بتثغطت دددددابتث   دددددربتثتددددددا بثي  دددددىرب ببيصادددددثب7212ي دددددابذب ؽدددددب جبتـ ددددداببزب 

 ات دددرب ىاتنىدددربب دددمبت دددابب–خددددغعبتث ص ىددداتزبتثاز ط اتاىدددربثدددا بت دددابتث غدددثيىصببف ىدددثب

ب غثيىصببف ىثبخ غاابتث  صفدا

 ب:بنرازددددثزبتثي  ددددىربذبشاؼ ددددربادددداغبتـ دددداب1822ا أبذبؼددددثا بزهددددط بذباددددثث ىصبثىندددد 

ذب تابتثيدددثز بب7اددداغب بيددداا بـ ندددمب بثع دددعباعدددى بذب اتؼغدددربثدددطزرباث ددداب  ىتدددلبذب ب

بث نيابذبتثفثهاذب.ب

 ب:بتمصدددددثابتن ددددث بتثي  ددددىربث ددددثزا ب خازؽدددد ذب7212 اا  زدطنددددطبثصغ ددددى بتثص تىددددابذبزب 

بذب خعبذبت  ثاتزبتثغاخىرب.1 

 خدددىصبتث   ددد رب ب ددد بتثدددن رب.تاخىددداب– ب:تثفدددحبتثا  ثن دددعب2007 با دددث .بزبنر دددعبذبادددثا

ب: تاببثات ب.

 ب :بتث  طابت ن ثنعبذب  ابذب تابتث غثال1827زطنربذبتنص ثابز

 Anastasi, A. (1976): Psychological Testing, 4
th

-ed the 

Macmillan company, N. x.  

 Allpport ,G.W.(1973) personality:a psychological   interpretion 

. New York : Holt , Rinehart , Winston . 

 AL-Mohtadi, R., Al-Darabah, I. T., & Hamaden, K. M. (2019). 

Which Love Language do You Speak With Your Child? What 

Are the Effects of your Age, Level of Education, Work Status, 
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and the Number of Children in the Family on the Used Love 

Languages? International Journal of Learning and 

Development, 9(3),. Macrothink Institute. 

https://doi.org/10.5296/ijld.v9i3.1485 

 Eble, R. (1972) : Essentials of educational Measurment New 

Jersey, Prentice-Hall. Englewood cliffs, Inc 

 Goble, F. G. (1970). The Third force. The psychology of 

Abraham Maslow. New York. 

 Horney, K. , (1936).The Neurotic Need fo Love. New York. 

 Myers, I. B., & Briggs, K. C. (1944). Myers-Briggs Type 

Indicator manual. Princeton, NJ: Educational Testing Serviceببب

 ببببببب

 Noring ,J (1993) : personality  type summary ( on-line)  

pendulum Resources Available at . 

 Ryff, C. D. (1989). Happiness is everything or is it exploration 

on the meaning of psychological well- being. Journal of 

personality and social psychology, Vol. 57 

Riegel,E( 1975). The Structure of Young Adolescents from 

Diverse Ethnocultural Groups. Journal of Early Adolescence, 

19(3) 

ب

 

 خّغخ (اٌق١غخ إٌٙبئ١خ  ِم١بط ٌغبد اٌحت اٌ

 اٌٍغخ الاٌٚٝ :اٌزلاِظ اٌغغذٞب

    ٠مَٛ  هفٍٟ ثّؼبٔمزٟ ػٕذ اٌز٘بة اٌشٚمخب1

    ٠طٍت  هفٍٟ ِٕٟ الأحبء ٌٗ ػٕذِب ارحذس ا١ٌٗب7

    ػبدح ٠حزنٓ هفٍٟ ؽٟء ٔبػّب ِضً ثطب١ٔزٗ  ػٕذِب ٠غنتب3

    ٠طٍت ِٕٟ اْ الجٍٗ ػٕذِب ٠ٕبَ اٚ اْ ٠ش٠ذ ٠ٕبَب2

    ٠ّذ ٠ذٖ ػٍٝ ؽؼشٞ اٚ ٠زحغظ ٚعٟٙػٕذِب ٠زىٍُ ِؼٟ ب2

https://doi.org/10.5296/ijld.v9i3.1485
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    ػٕذِب اؽب٘ذٖ اٌزٍفبص ٠غٍظ هفٍٟ ثغبٔجٟ ٠ٍٚزقك ثٟب2

 اٌٍغخ اٌضب١ٔخ :وٍّبد اٌزٛو١ذب

    ث١ٓ فزشح ٚاخشٜ ٠حت هفٍٟ اْ ٠زقً ثٟ ١ٌمٛي احجه 1

    ٠غزؼًّ هفٍٟ اعّبء رذي ػٍٝ اٌزذ١ًٌ ٠مٌٛٙب فمو ٌٟ 2

    خبسط اٌج١ذ ٠غؼٝ هفٍٟ الارقبي ثٟ ٌىٟ ٠غّغ فٛرٟ ػٕذِب أرأخش فٟ اٌؼًّ اٚ اوْٛ 3

    ػٕذِب ٠شعُ هفً ػًّ فٕٟ ِب ٠طٍت ِٕٟ اْ امؼٗ فٟ ِىبْ ١ِّض 4

5 
ػٕذِب ٠غذٟٔ حض٠ٓ ِٚزؼت ٠حبٚي  هفٍٟ اٌزمشة ٌٟ ٠ٚمَٛ ثجؼل اٌحشوبد ٌىٟ 

 ٠نحىٕٟ
   

 اٌٍغخ اٌضبٌضخ : اٌٛلذ إٌٛػٟ 

1 
الاػّبي إٌّض١ٌخ غغً اٌّٛاػ١ٓ ، سػب٠خ اٌحذ٠مخ ، ٠ؾبسن هفٍٟ ِؼٟ فٟ اداء ثؼل 

 ؽشاء اٌخنشٚاد ٚاٌفبوٙخ
   

    ػٕذِب ٠زىٍُ هفٍٟ ِؼٟ الَٛ ا٠مبف اٌؼًّ اٌزٞ الَٛ ثٗ ٚارٛافً ِؼٗ ثقش٠ب 2

    ٠طٍت  هفٍٟ ِٕٟ  اٌّؾبسوخ  ِؼٗ  فٟ اػذاد ٚعجٗ خف١فخ 3

    حزٝ ٌٛ ٌُ ٕٔٛٞ ؽشاء٘ب٠طٍت ِٕٟ اٌزٛلف ٌحظبد ٌّؾب٘ذح الاٌؼبة اٌّحججخ  4

    ػٕذِب ٠مَٛ ثبٌنحه ٠ؼًّ ػٍٝ ٌفذ أزجبٖ ٌىٟ ٔنحه ِؼٗ وض١شا 5

    ػٕذِب ٔمَٛ ثض٠بسح ِب اٚ ٔض٘خ ٌّىبْ ِب ٠طٍت ِٕٟ هفٍٟ اٌزمبه ثؼل اٌقٛس ٌٗ ٌٕٚب 6

 اٌٍغخ اٌشاثؼخ  اٌٙذا٠ب 

    اخزبس ٌطفٍٟ اٌٙذا٠ب اٌزٟ رٕبعت ا٘زّبِبرٗ 1

    ثاػطبء ٚعجبرٗ اٌّفنٍخ ٌٗ ِٓ هؼبَ اٚ ح٠ٍٛبد وٙذا٠ب ٠مذِٙب ٌٕب ٠جبدس هفٍٟ 3

    الَٛ ثخفبء ٘ذ٠خ فغ١شح فٟ فٕذٚق غزاء اٌخبؿ ثٗ 4

5 
ػٕذِب ٠شعغ ِٓ اٌشٚمخ ٠غٍت هفٍٟ ثؼل الاؽ١بء خبفٗ  لطغ حٍٜٛ اٚ ٌٛحخ لبَ 

 ثشعّٙب ٠ٚمذِٙب ٘ذا٠ب ٌٕب
   

 اٌٍغخ اٌخبِغخ اػّبي اٌخذِخ 

    فٟ ٚلذ ِجىشا ٌزحن١ش فطٛسا ١ِّضا ٌطفٍٟاعز١مع  1
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    اعبػذ هفٍٟ فٟ رحظ١ش ٚرغ١ٙض ِلاثظ اٌشٚمخ فٟ ٚلذ ِجىشا 2

    ٠طٍت ِٓ هفٍٟ ثبْ ٠مَٛ احذ افذلبئٟ ِغبػذرٗ فٟ اٌزذس٠ت اٚ رؼٍُ ِٙبسح ِب 3

    اصسع فٟ داخً هفٍٟ  رمذ٠ُ اٌّغبػذح ٌلأخش٠ٓ 4

    ٚعجٗ اٌّفنً لا رؼبعض ِٓ هٍجٗػٕذِب ٠طٍت ِٕٟ هفٍٟ فٟ اػذاد  5

 

 ثبٌق١غخ إٌٙبئ١خ ِم١بط أّبه اٌؾخق١خ    ٌّب٠شص ٚثش٠غض(

الاعزّتتبػٟ ِمبثتتً اٌتتزارٟ : ح١تتش ١ّ٠تتً اٌتتٝ اٌزؼبِتتً ِتتغ الاختتش٠ٓ ثؾتتىً اوجتتش ١ّ٠ٚتتً اٌتتزارٟ اٌتتٝ  

 اٌجمبء ٚحذح ثؾىً اوجش

ا١ِتتً اٌتتٝ اْ اوتتْٛ اوضتتش  1

 ٔؾبهب ػٕذِب

  وْٛ ِغ الاخش٠ٓ-ا

  افىش ثٕفغٟة  

ػٕتتتتتتتتتذِب اوتتتتتتتتتْٛ فتتتتتتتتتٟ  2

ٔؾتتتبهبد اعزّبػ١تتتخ فتتتبْ 

ٔؾتتتتتتتبهٟ     ٚح١تتتتتتت٠ٛزٟ 

 رضداد

  فٟ ٔٙب٠خ اٌٍمبءاد ٚلذ اوْٛ اخش ؽخـ ٠غبدس-ا

فتتتٟ ثذا٠تتتخ اٌٍمتتتبء صتتتُ اؽتتتؼش ثبٌزؼتتتت ٚاٚد اٌتتتز٘بة ٌٍّٕتتتضي  -ة 

 ٌٍشاحخ 

 

 

3 

افنتتتتً اٌتتتتز٘بة ِتتتتغ الافتتتتذلبء اٌتتتتٝ ِىتتتتبْ ثتتتتٗ اٌىض١تتتتش ِتتتتٓ  -ا اٞ اٌؼجبساد الشة ا١ٌه

 الاؽخبؿ ِغ فشفخ ٌٍزفبػً ِؼُٙ ِضً الأذ٠خ اٚ اٌحفلاد 

 

افنتتتً اٌغٍتتتٛط فتتتٟ اٌج١تتتذ ٚاْ التتتَٛ ثؼّتتتً ؽتتتٟء ختتتبؿ  -ة

ٌٛحتتذٔب ِضتتتً ِؾتتتب٘ذح ف١تتتذ٠ٛ اٚ اٌزٍفتتبص اٚ رٕتتتبٚي ٚعجتتتخ ػؾتتتبء 

 ِؼب 

 

 

 

4 

 

ػٕتتتتتتتتتذِب اوتتتتتتتتتْٛ ِتتتتتتتتتغ 

 الافذلبء فبٔب 

  وض١شاارىٍُ  - أ

اوتتتتتْٛ ِٕقتتتتتزب ِٚزحفظتتتتتب حزتتتتتٝ اؽتتتتتؼش ثبٌشاحتتتتتخ ِؼٙتتتتتُ  - ة

 ٚػٕذِب اثذا ثبٌحذ٠ش ِؼُٙ 

 

 

5 

 

اٌّىتتتتتبْ اٌتتتتتتزٞ رؼشفتتتتتتذ 

ف١تتتتتتتتتٗ ػٍتتتتتتتتتٝ اغٍج١تتتتتتتتتخ 

 افذلبئٟ ٘ٛ 

فتتتتٟ اٌختتتتتبسط ػٕتتتتتذِب التتتتتَٛ ثأغتتتتبص ثؼتتتتتل الاػّتتتتتبي ِضتتتتتً  -ا

 اٌحفلاد اٚ الأذ٠خ اٚ ػٕذِب ٠مذِٕٟ الاخش٠ٓ ٌُٙ 

 

ػتتتتتٓ هش٠تتتتتك ثؼتتتتتل إٌؾتتتتتبهبد اٌخبفتتتتتخ ِضتتتتتً اٌٍمتتتتتبءاد -ة

 الاعزّبػ١خ  اٚ حفلاد 

 

 اٌىض١تتتتش ِتتتتٓ اٌّؼتتتتبسف ٚالافتتتتذلبء اٌخقٛفتتتت١١ٓ   ٚاح١بٔتتتتب  -ا  
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 اٌم١ًٍ ُِٕٙ( ٌذٞ  6

  اٌم١ًٍ ِٓ الافذلبء اٌخقٛف١١ٓ -ة

افتتتذلبئٟ ٠مٌٛتتتْٛ ػٕتتتٟ  7

 إٟٔ 

  وض١ش اٌىلاَ ٚل١ٍلا ِب اعٍظ فبِزب -ا

  ل١ًٍ اٌىلاَ ٚا١ًِ ٌلاعزّبع ٌُٙ 

اٌحذعتتتٟ ِمبثتتتً اٌحغتتتٟ : ١ّ٠ٚتتتً اٌتتتٝ الاػزّتتتبد ػٍتتتٝ اٌزخّتتت١ٓ ػٕتتتذ اٌحىتتتُ ػٍتتتٝ الاؽتتت١بء  ث١ّٕتتتب  2

 ١ّ٠ً اٌٝ اٌحغٟ اٌٝ الا٘زّبَ ثبٌحٛاط ثؾىً اوجش 

أتتتتتب اعّتتتتتغ اٌّؼٍِٛتتتتتبد  1

 افنً ػٓ هش٠ك 

  خ١بٌٟ ٚرٛلؼبرٟ ٌّب ٠ّىٓ اْ ٠ىْٛ  -ا

  احغبعٟ ثبٌٛالغ ٚثبٌّىبْ اٌحبٌٟ ٚاٌضِٓ اٌحبمش -ة 

  ثبٌحذط ٚفُٙ ِؼبٟٔ الاِٛس -ا أب اصك اوضش 2

ثبٌّلاحظتتتخ اٌذل١متتتخ ٚاٌّجبؽتتتشح ٌلأؽتتت١بء ٚاٌزغتتتبسة اٌؼ١ٍّتتتخ -ة

 اٌٛالؼ١خ 

 

ػٕتتتتتتتتتذِب التتتتتتتتتَٛ ِتتتتتتتتتغ  3

افتتتتتذلبئٟ فبٔتتتتتب افنتتتتتً 

 ارحذس ػٓ 

ٚاحزّتتتتبلاد اٌّغتتتتزمجً ٚو١ف١تتتتخ اثزىتتتتبس الاؽتتتت١بء ٚرط٠ٛش٘تتتتب  -ا

اٌؼ١ٍّتتتتتخ اٌحذ٠ضتتتتتخ ِضتتتتتبي : ارىٍتتتتتُ ػتتتتتٓ الاخزشاػتتتتتبد اٌؼ١ٍّتتتتتخ 

اٌحذ٠ضتتتتتخ اٚ ػتتتتتتٓ افنتتتتتً اٌطتتتتتتشق ٌٍزؼج١تتتتتش ػتتتتتتٓ ِؾتتتتتتبػشٞ 

 ٚأحبع١غٟ

 

الاِتتتتٛس اٌٛالؼ١تتتتخ ٚاٌّبد٠تتتتخ ٚاٌؼ١ٍّتتتتخ   اٌتتتتضِٓ اٌحبمتتتتش  - د  4

ٚاٌّىتتتتبْ اٌحتتتتبٌٟ( ِضتتتتبي لتتتتذ ارىٍتتتتُ ػتتتتٓ رفبفتتتت١ً سحٍتتتتخ 

 ع١ٍّخ لّذ ثٙب اٚ رفبف١ً ِلاثظ اٚ غ١شٖ 

 

أتتب ِتتٓ الاؽتتخبؿ اٌتتز٠ٓ  5

 ٠فنٍْٛ اْ ٠فّٙٛا

  اٌقٛسح اٌى١ٍخ اٚلا-ا

  اٌزفبف١ً اٚلا-ة

أتتب ِتتٓ الاؽتتخبؿ اٌتتز٠ٓ  6

 ٠فنٍْٛ 

  اٌؼ١ؼ فٟ ػبٌُ ِٓ اٌخ١بي ٚالاحلاَ ثذلا ِٓ اٌٛالغ -ا

  اٌزشو١ض ػٍٝ ٚالغ الاؽ١بء ثذلا ِٓ رخ١ٍٙب -ة

  اثبٌ  وض١شا فٟ ٚفف الاؽ١بء -ا أب فٟ اٌؼبدح  7

  لا ا١ًِ ٌٍّجبٌغخ اٚ رشن الاِٛس رغ١ش ػٍٝ هج١ؼزٙب -ة

اٌؼتتتبهفٟ ِمبثتتتً إٌّطمتتتٟ : ح١تتتش ١ّ٠تتتً اٌتتتٝ الا٘زّتتتبَ ثبٌّؾتتتبػش ٚاٌؼٛاهتتتف ثؾتتتىً اوجتتتش ث١ّٕتتتب  3

 ١ّ٠ً إٌّطمٟ اٌٝ اعزخذاَ إٌّطك ٚاٌزفى١ش ثؾىً اوجش 
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1 

أتتتب ارختتتز لشاسارتتتٟ ػتتتتٓ 

 هش٠ك 

لٍجتتتتٟ اعبعتتتتب  ِتتتتب احتتتتت اٚ اوتتتتشٖ( ٚ اح١بٔتتتتب ِتتتتغ اعتتتتزخذاَ -ا

 اٌم١ًٍ  ِٓ إٌّطك

 

  ة ػمٍٟ اعبعب ٚاح١بٔب ِغ ِب احت اٚ اوشٖ  

 

2 

أتتتتتتب ؽتتتتتتذ٠ذ اٌّلاحظتتتتتتخ 

 ٌلأِٛس اٌزب١ٌخ

  ػٕذِب ٠حزبط الاخشْٚ ٌٍذػُ ٌٍٚزؼبهف -ا

  ػٕذِب ٠ىْٛ الاخشْٚ غ١ش ِٕطم١١ٓ -ة

 

3 

ػٕتتتتتتتذِب التتتتتتتَٛ ثمطتتتتتتتغ 

ِتتتغ ؽتتتخـ ِتتتب اٌؼلالتتتخ 

 فبٔب

  ارشن ٌّؾبػشٞ اٌؼٕبْ ٚاعذ لطغ اٌؼلالخ فؼجب-ا

ػٕتتتذِب التتتشس رٌتتته فبٔتتتب الطتتتغ اٌؼلالتتتخ ثتتتذْٚ رتتتشدد سغتتتُ اْ -ة

 رٌه لذ ٠نب٠مٕٟ

 

 

4 

ػٕتتتذِب اوتتتْٛ فتتتٟ ػلالتتتخ 

ِتتتتغ ؽتتتتخـ اختتتتش فبٔتتتتب 

 الذس 

اٌزٛافتتتتك اٌؼتتتتبهفٟ ٚاٌمتتتتذسح ػٍتتتتٝ اٌزؼج١تتتتش ػتتتتٓ اٌّؾتتتتبػش  -ا

 ٚالأحبع١ظ ثحبعخ اٌطشف الاخش

 

اٌزٛافتتتتتتك اٌؼمٍتتتتتتتٟ ٚاٌمتتتتتتتذسح ػٍتتتتتتتٝ اٌزٛافتتتتتتتً اٌفطتتتتتتتشٞ  -ة

 ٚإٌمبػ ثقٛسح ِٕطم١خ ِٚزضٔخ

 

 

5 

ػٕتتتتتتتذِب اخزٍتتتتتتتف ِتتتتتتتتغ 

 فذ٠مٟ فبٔب

التتَٛ ثىتتً ِتتب اعتتزط١غ حزتتٝ لا احتتشط ِؾتتبػشٖ ٚلتتذ لا التتٛي   -ا

 ؽ١ئب ارا وبْ رٌه عٛف ٠إر٠ٗ

 

اػجتتش ػتتٓ سا٠تتٟ ف١تتٗ ثقتتشاحخ ٚثطش٠متتخ ِجبؽتتشح لاْ اٌحتتك -ة

 حك 

 

 

6 

  احغبط ٚ دافئ اٌّؾبػش -1 اٌز٠ٓ ٠ؼشفٟٛٔ إٌبط

  ِٕطمٟ ٚفش٠ح فٟ ولاِٟ -ة

أتتتتتتتتتتب اسٜ اْ غبٌج١تتتتتتتتتتخ  7

خلافتتتتتتٟ ٚٔمبؽتتتتتتٟ ِتتتتتتغ 

 الاخش٠ٓ ٠حذس

  ثقٛسح ٚد٠خ -ا

  ارا وبْ ٕ٘بن عجت ِٕطمٟ ٌٙب  -ة 

اٌحتتتبصَ ِمبثتتتً اٌّتتتشْ : ح١تتتش ١ّ٠تتتً اٌحتتتبصَ لاْ ٠ىتتتْٛ فتتتبسِب ٚصبثزتتتب فتتتٟ ح١برتتتٗ ث١ّٕتتتب ١ّ٠تتتً  4

 اٌّشْ لاْ ٠ىْٛ اوضش ِشٚٔخ فٟ رؼبٍِٗ ِغ الاخش٠ٓ 

ارا وتتبْ ٌتتذٞ ِتتبي ٚٚلتتذ  1

ٚلتتتتبَ فتتتتذ٠ك ٠تتتتذػٕٟٛٔ 

ٌٍغتتتتتفش ِؼتتتتتٗ فبٔتتتتتب فتتتتتٟ 

 اٌؼبدح 

  الَٛ ثبٌزأوذ ِٓ عذٚي اػّبٌٟ اٚلا-ا

 

2 

  ٚاعبفش ِؼٗ ثذْٚ رفى١شاحضَ حمبئجٟ فٛسا  -ة
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ػٕتتتتتتتذِب ار٘تتتتتتتت ٌٍمتتتتتتتبء  3

 فذ٠مٟ

  ارنب٠ك وض١شا ارا رأخش ػٓ اٌّٛػذ -ا

  لا اؽغً ثبٌٟ وض١شا لإٟٔٔ أرأخش فٟ اٌؼبدح ػ١ٍٗ -ة

اْ اػتتتتشف ِغتتتتجمب ثزفبفتتتت١ً اٌٍمتتتتبء   ا٠تتتتٓ عتتتتٛف ار٘تتتتت ،  -ا أب افنً 4

ِٚتتٓ عتتٛف عتتىْٛ ٕ٘تتبن ٚاٌّتتذح اٌزتتٟ عألنتت١ٙب ٕ٘تتبن ِٚتتبرا 

 عٛف اٌجظ اٌخ 

 

  ارشن الاِٛس رغ١ش ػٍٝ هج١ؼزٙب ٚثذْٚ رخط١و ِغجك -ة

أتتتتتتب افنتتتتتتً اْ ٠ىتتتتتتْٛ  5

ِغتتتتتتشٜ ح١تتتتتتبرٟ ثٕتتتتتتبء 

 ػٍٝ 

  عذٚي ِٛاػ١ذ ٚرٕظ١ُ ِغجك -ا

  ٚاٌؼف٠ٛخاٌزٍمبئ١خ -ة

اوضتتش الاِتتٛس اٌزتتٟ رحتتذس  6

 ٌٟ إٟٔ

  احنش فٟ اٌّٛػذ ٚالاخشْٚ ٠زأخشْٚ -ا

  احنش ِزأخشا ٚالاخشْٚ حنشٚا فٟ اٌّٛػذ-ة

أتتب ِتتٓ الاؽتتخبؿ اٌتتز٠ٓ  7

 ٠فنٍْٛ اْ 

  احغُ اِشٞ ٚافً اٌٝ لشاساد ِحذدح-ا

  ارشن خ١بسارٟ ِفزٛحخ ٚاْ اعّغ اٌّؼٍِٛبد  -ة
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