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للشخصية  / دراسة ميدانية على عينة من المراهقات بمدينة الموصل 

الباحثة: منال غانم حمدون العنزي 

  وزارة التربية

 مدرس بمعهد الفنون الجميلة للبنات

ملخص البحث

ــة  ــة العلاق ــث إلى: دراس ــدف البح يه

والعوامــل  الأخلاقــي  التفكــر  بــن 

ــة  ــخصية دراس ــرى للش ــس الك الخم

ــات  ــن المراهق ــة م ــة عــى عين ميداني

ــل  ــة الموص بمدين

البحــوث  إلى  البحــث  وينتمــي 

الباحثــة  قامــت  والتــي  الوصفيــة، 

فيــه بالاعتــاد عــى المنهــج الوصفــي، 

وطريقــة المســح النفــي، وتمثلــت 

المرحلــة  طالبــات  الدراســة  عينــة 

الثانويــة بمدينــة الموصــل، وقــد بلغــت 

تــم  طالبــة،   )407( البحــث  عينــة 

اختيارهــم بالطريقــة العشــوائية مــن 

ــدارس  ــع )4( م ــث بواق ــع البح مجتم

ــب الأيمــن  ــة في الجان ــة الثانوي بالمرحل

مــن مدينــة الموصــل. 

ــاس  ــاء مقي ــة ببن ــت الباحث ــد قام وق

عــى  بالاعتــاد  الأخلاقــي  التفكــر 
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التــي تناولــت موضــوع البحــث، عــاوة 

العوامــل  بمقيــاس  الاســتعانة  عــى 

الــذي  للشــخصية  الكــرى  الخمســة 

 Costa and أعــده )كوســتا ومكــري

McCrae, 1992( والــذي تــم ترجمتــه 

محمــد  »بــدر  العربيــة  اللغــة  إلى 

مــن  التحقــق  وعقــب  الأنصــاري«،، 

ــه  ــاس بعرض ــري للمقي ــدق الظاه الص

عــى مجموعــة مــن الخــراء والمحكمين 

النفــس،  علــم  في  المختصــن  مــن 

التحقــق مــن الصــدق  بالإضافــة إلى 

العامــي والتمييــزي والبنــاء، أضــف 

ــز، ومراجعــة  ــك مــؤشرات التميي إلى ذل

ــتخراج  ــاس واس ــبي للمقي ــات النس الثب

الاختبــار  إعــادة  بطريقــة  ثباتــه 

 ، البالــغ  كرونبــاخ  ألفــا  وبطريقــة 

ــة المقياســن  ــك طبقــت الباحث بعــد ذل

عــى عينــة البحــث الأساســية، وقــد 

خــال  مــن  البيانــات  معالجــة  تــم 

برنامــج الحقيبــة الإحصائيــة للعلــوم 

الدراســة إلى:  الاجتماعيــة. وتوصلــت 

ــاليب  ــن أس ــة ب ــة ارتباطي ــود علاق وج

التفكــر الأخلاقــي وبــن كل مــن عوامل 

الخمــس الكــرى للشــخصية التاليــة 

الخــرة،  عــى  الانفتــاح  )الانبســاط، 

ــد  ــة عن ــر( دال ــة، يقظــة الضم المقبولي

مســتوى )0.01(، مقارنــة بعــدم وجــود 

ــاس  ــاصر مقي ــن لعن ــة ب ــة ارتباطي علاق

ــة. ــي والعصابي ــر الأخلاق التفك

وجــود علاقــة ســالبة بــن العصابيــة 

وبــن )التــوازن الانفعــالي وتقبــل الذات 

ــة بعــدم وجــود  غــر المــروط(، مقارن

علاقــة ارتباطيــة بــن أســاليب التفكــر 

الأخلاقــي )التفــاؤل، تقبــل الآخريــن، 

عــن  الرضــا  الشــخصية،  المســئولية 

النفــس( وبــن العصابيــة كأحــد عنــاصر 

العوامــل الخمســة الكــرى للشــخصية.

بــن  وجــود علاقــة دلالــة إحصائيــاً 

التفكــر  أبعــاد  وبــن  الانبســاط 

الأخلاقــي )التفــاؤل، التــوازن الانفعــالي، 

تقبــل الآخريــن، المســئولية الشــخصية، 

تقبــل الــذات غــر المــروط، الرضــا 

النفــس( عنــد مســتوى دلالــة  عــن 

 .)0.01(

بــن  وجــود علاقــة دلالــة إحصائيــاً 

أبعــاد  الخــرة وبــن  الانفتــاح عــى 

ــوازن الانفعــالي،  التفكــر الأخلاقــي )الت

تقبــل الآخريــن، المســئولية الشــخصية، 

تقبــل الــذات غــر المــروط، الرضــا 

النفــس( عنــد مســتوى دلالــة  عــن 

 .)0.01(

بــن  وجــود علاقــة دلالــة إحصائيــاً 

المقبوليــة وبــن أبعــاد التفكــر الأخلاقي 

)تقبــل الآخريــن، المســئولية الشــخصية، 

الرضــا عــن النفــس، تقبــل الــذات غــر 

المــروط، التفــاؤل، التــوازن الانفعــالي( 
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ــة )0.01(. ــد مســتوى دلال عن

بــن  وجــود علاقــة دلالــة إحصائيــاً 

يقظــة الضمــر كأحــد عنــاصر العوامــل 

الخمســة الكبرى للشــخصية وبــن أبعاد 

ــوازن الانفعــالي،  التفكــر الأخلاقــي )الت

تقبــل الــذات غــر المــروط، المســئولية 

النفــس،  عــن  الرضــا  الشــخصية، 

التفــاؤل( عنــد مســتوى دلالــة )0.01(، 

ــن(. ــل الآخري ــد ) تقب ــتثناء بعُ باس

Research Summary
The research aims to: study the 
relationship between moral thinking 
and the Big Five personality factors, a 
field study on a sample of teenage girls 
in the city of Mosul. 
The research belongs to the descriptive 
research, in which the researcher relied 
on the descriptive approach and the 
psychological survey method. The 
study sample represented secondary 
school students in the city of Mosul. 
The research sample amounted to 
(407) female students, who were 
chosen randomly from the research 
community, with (4) secondary schools 
on the right side of the city of Mosul.
The researcher constructed the moral 
reasoning scale based on theoretical 
frameworks and previous studies 
that addressed the research topic, 
in addition to using the Big Five 
Personality Factors Scale prepared 

by (Costa and McCrae, 1992), 
which was translated into Arabic by 
“Badr Mohammed Al-Ansari”. After 
verifying the apparent validity of the 
scale by presenting it to a group of 
experts and arbitrators specialized in 
psychology, in addition to verifying the 
factorial, discriminant and construct 
validity, in addition to discrimination 
indicators, reviewing the relative 
reliability of the scale and extracting its 
reliability using the retest method and 
Cronbach's alpha method. After that, 
the researcher applied the two scales to 
the basic research sample, and the data 
were processed through the Statistical 
Package for Social Sciences program. 
The study concluded that:
There is a significant correlation 
between moral reasoning styles 
and each of the following Big Five 
personality factors (extroversion, 
openness to experience, agreeableness, 
and conscientiousness) at the 0.01 level, 
compared to no significant correlation 
between the components of the moral 
reasoning scale and neuroticism. 
There is a negative correlation between 
neuroticism and (emotional balance 
and unconditional self-acceptance), 
compared to no significant correlation 
between moral reasoning styles 
(optimism, acceptance of others, 
personal responsibility, and self-
satisfaction) and neuroticism as a 
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component of the Big Five personality 
factors. 
There is a statistically significant 
correlation between extroversion and 
the dimensions of moral reasoning 
(optimism, emotional balance, 
acceptance of others, personal 
responsibility, unconditional self-
acceptance, and self-satisfaction) at the 
0.01 level. 
There is a statistically significant 
correlation between openness to 
experience and the dimensions of 
moral reasoning (emotional balance, 
acceptance of others, personal 
responsibility, unconditional self-
acceptance, and self-satisfaction) at the 
0.01 level. 
There is astatistically significant 
relationship between acceptability and 
the dimensions of ethical thinking 
(acceptance of others, personal 
responsibility, self-satisfaction, 
unconditional self-acceptance, 
optimism, and emotional balance) at a 
significance level of 0.01. 
There is a statistically 
significant relationship between 
conscientiousness, as a component of 
the Big Five personality factors, and 
the dimensions of ethical thinking 
(emotional balance, unconditional self-
acceptance, personal responsibility, 
self-satisfaction, and optimism) at 
a significance level of 0.01, with the 

exception of the dimension (acceptance 
of others).

مشكلة الدراسة

التفكــر ضرورة إنســانية ميــز اللــه بهــا 

الإنســان عــن ســائر الخلائــق، فالعقــل 

ــى  ــد المعن ــذي يجس ــر ال ــاط التفك من

الحقيقــي لوجــود الإنســان الــذي يفكــر 

ويعقــل ويصنــع فيبــدع عــر مــزج 

ــر  ــأتي التفك ــا، لي ــل العلي ــع بالمث الواق

في أعــى مســتويات الأنشــطة العقليــة، 

ــة  ــطة العقلي ــن الأنش ــتان ب ــن ش ولك

العقليــة  الأنشــطة  وبــن  الأخلاقيــة 

ينطــوي  الغــر أخلاقيــة، فجميعهــا 

عــى التأمــل والقــدرة عــى التمييــز بين 

الصــواب والخطــأ، بحيــث يتعلــق الأول 

التــي  الصائبــة  بالقــرارات والأحــكام 

تنطــوي عــى التأمــل في عواقــب الأمــور 

والاحتــكام إلى الأخــاق في أي ســلوك قد 

يصــدر مــن الفــرد، عــى عكــس الثــاني 

والأحــكام  بالقــرارات  يتعلــق  الــذي 

تنطــوي  التــي  الخاطئــة  العشــوائية 

عــى الدوافــع الإنحرافيــة التــي تتمــرد 

ــة،  ــد المجتمعي ــادات والتقالي ــى الع ع

المكاســب  تحقيــق  إلى  وتســعى 

ــح العــام.   ــداً عــن الصال الشــخصية بعي

مــن  الأخلاقــي  التفكــر  ويعُــد 

ــم  ــال عل ــاصرة في مج ــات المع الموضوع

ــع  ــأته م ــت نش ــذي تزامن ــس وال النف
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ــيطه في  ــم ذاع س ــات ث ــة الثمانيني بداي

ــن  ــد »مارت ــى ي ــعينيات ع ــد التس عق

 Martin Seligman ســليجمان وزملاؤه

and Colleagues« الذيــن أكــدوا عــى 

البدايــة  نقطــة  هــي  الإيجابيــة  أن 

للتميــز والنجــاح )العازمــي والحســيني، 

2017: 97-128( ؛ فهــو إذا منهــج واضح 

ومحــدد ودقيــق في التفكــر ينطــوي 

عــى المهــارات والعمليــات الذهنيــة 

الســلوكيات  ومجموعــة  المعقــدة 

التنشــئة  عــر  تعلمهــا  يمكــن  التــي 

العــادات  مــع  وتتســق  الاجتماعيــة، 

والتقاليــد والقيــم والمعايــر الســائدة 

في المجتمــع، بحيــث يهــدف إلى التأمــل 

ــر  ــرارات والنظ ــاذ الق ــث في اتخ والتري

ينبــع  في عواقــب الســلوك، فهــو إذاً 

مــن الإحســاس بالمســئولية المجتمعيــة، 

ــرارات  ــه إلى الوصــول إلى ق ــي تدفع الت

أخلاقيــة ســليمة بعيــداً عــن الانحرافات 

أو الســلوكيات الخاطئــة والغــر واقعيــة 

 .)110-91  :2023 )الحجاجــي، 

ــي  ــر الأخلاق ــط التفك ــا يرتب ــاً م وغالب

العمليــات  شــأن  شــأنه  بالنمــو 

الشــخصية الأخــرى؛ كالنمــو الجســمي 

والنمــو والاجتماعــي والنمــو العقــي 

ــة  ــة فكري ــالي، كمنظوم ــو الانفع والنم

مــن  بالخصوصيــة  تتســم  نســبية 

مرحلــة عمريــة عــن ســابقتها، مــن 

حيــث البنــى العقليــة التــي تنتظــم 

فيهــا، كنتــاج لتفاعــل عوامــل التنشــئة 

الاجتماعيــة والأخلاقيــة والنمــو العقــي 

 )506-1977:502  ,Smith(المعــرفي

، بحيــث يقــوم الفــرد بإحــال بنــى 

فكريــة جديــدة تتوافــق مــع الخــرات 

وتؤثــر  يكتســبها،  التــي  والمعــارف 

تدريجيــاً في أحكامــه وقراراتــه العقليــة 

لتنتقــل مــن الاهتمامــات الشــخصية 

ــئوليات  ــات والمس ــة إلى الاهتمام الأناني

)193-161:  2001 الاجتماعية)فوقيــة، 

ومــن منطلــق ذلــك أكــد »كولــرج 

ثلاثــة  هنــاك  أن  عــى   «  Kohlberg

ــي،  ــر الأخلاق ــة للتفك ــتويات نمائي مس

 ،Premoral وهــي مــا قبــل الأخلاقيــات

والأخلاقيــات القائمــة عــى المســايرة 

 Morality عليهــا  المتفــق  والأدوار 

 ،of Conventional Conformity

مبــادئ  عــى  القائمــة  والأخلاقيــات 

الــذات  مــن  تقبــاً  تلقــى  معنويــة 

 Morality of self –Accepted

كل  ويشــتمل   ،Moral Principles

ــى  ــتويات ع ــذه المس ــن ه ــتوى م مس

غــر  الأخلاقيــات   « بيانهــا  مرحلتــن 

الفرديــة  المتنوعــة،  أو  المتجانســة 

توقعــات  والمقايضــة،  الوســيلية 

ــزام  ــخصية والالت ــات الش ــادل العلاق تب

 Mutual Interpersonal بالمســايرة 
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 Expectation Relationships

 ،and Interpersonal conformity

 Social النســق الاجتماعــي والضمــر

العقــد   ،System and Conscience

الاجتماعــي Social Contract، المبــادئ 

 Universal Ethical ــة العامــة الأخلاقي

-31 :1976  ,Principles» (Kohlberg

 .)53

ويرتبــط التفكــر الأخلاقــي بالعديــد 

ــة  ــا الجوهري مــن الموضوعــات والقضاي

في  يــأتي  والتــي  النفــس،  علــم  في 

مقدمتهــا نمــوذج العوامــل الخمــس 

يمكــن  الــذي  للشــخصية،  الكــرى 

تصنيــف جــذوره المنهجيــة في ســياق 

 the Lexical المعجميــة  »الفرضيــة 

عــى  ترتكــز  والتــي   ،»Hypothesis

عــى  الدالــة  الفرديــة  الفــروق  »أن 

التفاعــات اليوميــة للأشــخاص أحدهــم 

شــكل  ذات  ســتصبح  الآخــر  مــع 

يتحــدث  التــي  اللغــات،  في  مســجل 

 ,Peabody( الأشــخاص  هــؤلاء  بهــا 

ــر  ــة إلى رؤى »الس 1987: 59(، بالإضاف

 Sir Francis“ غالتــون  فرانســيس 

 L. وتأمــات »ل. ل. ثورســتون Galton

L. Thurstone وإرث ريمونــد ب. كاتــل  

Raymond B. Cattell » والتحليــات 

الرائــدة لـــ »إي . سي. توبــس ور. إي 

 E. C. Tupes and R. E. كريســتال 

Christal.«، ومــن المفارقــات الشــعبية 

ــذا النمــوذج فشــل معظــم  ــة له الحالي

ــى  ــه ع ــت إلي ــي وجه ــادات الت الانتق

ســبيل الاســتبدال والتعويــض، وكــرد 

دون  عــدة   محــاولات  جــرت  فعــل 

جــدوى لاســتيعاب نمــاذج أخــرى ضمن 

بنيــة العوامــل الخمــس، ومؤخــراً يمكــن 

رؤيــة بعــض الآثــار العمليــة  لهــذا 

مثــل  ســياقات  في  الناشــئ  الإجــاع 

 ,Goldbergاختيــار وتصنيــف الأفــراد

العوامــل  فنمــوذج  )؛   )34-26 ,1993

الخمســة الكــرى للشــخصية يعُــد مــن 

ــي فــرت  ــاذج المعــاصرة الت ــرز الن أب

وأكثرهــا  بــل  الشــخصية،  ســات 

ــت  ــة في الوق ــولاً واتســاقاً وموضوعي قب

الراهــن لمــا يحــاول بلوغــه مــن اقتصــاد 

Parsimony ودقــة وتكامــل، خاصــة 

وجــود  يفــرض  النمــوذج  هــذا  وأن 

خمســة عوامــل تســتطيع أن تفــر 

ــن  ــن- م ــاوز الثلث ــرة – تتج ــبة كب نس

التبايــن  Varianceفي مجــال الشــخصية 

الإنســانية التــي تتســم بالتعقيد وســعة 

 .)299-277  ،2001 )كاظــم،  النطــاق. 

ومــن الملاحــظ أن »كولدبــرج« هــو أول 

مــن أطلــق مصطلــح العوامــل الخمســة 

ــى  ــرى The Big Five Factors ع الك

ــرة  ــية المتناث ــس الأساس ــات الخم الس

في  جمعهــا  بهــدف  الدراســات؛  في 
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نمــوذج واحــد دقيــق، يشــتمل عــى 

فئــات أساســية محافظــة عــى وجودها 

كعوامــل ضروريــة في وصــف الشــخصية 

الإنســانية مهــا أضفنــا إليهــا أو حذفنــا 

 .)34-26 :1993 ,Goldberg(منهــا

ــوذج إلى  ــك النم ــدف تل ــا يه ــاً م وغالب

البحــث المنهجــي عــن تصنيــف علمــي 

taxonomy محكم لســات الشــخصية 

فبــدلاً  26-34(؛   :1993  ,Goldberg(

ــخصية  ــف ش ــات لوص ــن آلاف الس م

ــي،  ــول، اجتماع ــي، خج ــرد – عصب الف

غــر ناضــج، مــرح، متســامح- نضعهــا في 

فئــات أو مجموعــات عريضــة؛ ومــن ثم 

تــرز أهميــة التصنيف في اختــزال درجة 

ــات  ــه المعلوم ــم ب ــذي تتس ــد ال التعقي

المتعلقــة بالســات وتحديــد العلاقــات 

ذات المغــزى فيــا بينهــا، وقــد أكــدت 

ــى صــدق  ــدة ع ــن دول ع ــات م دراس

في  جــاء  وثباتــه،  النمــوذج  هــذا 

بولونيــا،  هولنــدا،  »كنــدا،  مقدمتهــا 

روســيا، فنلنــدا، هونــج كونــج،، فرنســا، 

ــال،  ــا، البرتغ ــاً، هنغاري ســويسرا، إيطالي

ليبيــا« )كاظــم، 2001، 299-277(. 

ويلخــص »فيســك وتيوبــس وكريســتال 

في  الكــرى  الخمســة  العوامــل   «

العوامــل الشــخصية المســتنبطة مــن 

»كاتــل«،  لقائمــة  العامــي  التحليــل 

حيــث: )أ( العامــل الأول: الانبســاط أو 

العامــل  )ب(   ،Surgency الاستبشــار 

 ،Agreeableness الطيبــة  الثــاني: 

الإتكاليــة  الثالــث:  العامــل  )ج( 

Dependability، )د( العامــل الرابــع: 

)هـــ(   ،Emotinalastability الاتــزان 

 .Culture ــر ــس: التح ــل الخام العام

.)443-417  :199 )العنــزي، 

الخمســة  العوامــل  نمــوذج  ويقــرن 

لباحثــن  العلميــة  بالجهــود  الكــرى 

 S.F. Galton عــدة، أبرزهــم: »جالتــون

بومجارتــن   ،Clages كلاجــس   ،

وأدبــرت  ألبــورت   ،Baumgarten

نورمــان   ،Allport and Adbert

 ،  L.Thurstonثرســتون  ،  Norman

فسكFiske  ، توبس Tupes ، كريستال 

Christal ، بورجاتــا Borgatta، ســمث 

بيبــودي   ،  Digman دكــان ،Smith

 ،  Goldberg كولدبــرج   ،Peabody

 ،McCrae ماكــري   ،Costa كوســتا 

 ، Wiggins and John وجنــز وجــون

 Inouye « إينــوي ،  Trapnel تربنــل

.)34-26  ,1993  ,(Goldberg

الأمبريقــي  القيــاس  مســتوى  وعــى 

كشــفت  النمــوذج  هــذا  لفرضيــات 

صــدق  )أ(  الدراســات  مــن  العديــد 

مــن  كبــر  عــدد  عــر  النمــوذج 

اللغــات الإنســانية؛ بحيــث أضحــت 

نتائجــه داعمــة ومعــززة لفكــرة اللغــة 
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 International ــخصية ــة في الش العالمي

)كاظــم،   language in Personality

2001، 277-299(، )ب( قــدرة النموذج 

للشــخصية  الهرمــي  التمثيــل  عــى 

 Hierarchical Representation of

ــم التوصــل إلى  Personality ؛ حيــث ت

الحــي والمقبوليــة فقــط  أن الضمــر 

ــع المســتويات  ــاً م ــا هرمي ــن تمثيله يمك

الدنيــا المرتبطــة بمحتــوى الشــخصية 

ــا المواقــف  ــي تتفاعــل فيه والطــرق الت

 ,1996  ,Murtha and et al(معهــا

الوثيــق  الارتبــاط  )ج(   ،  )207-193

ــد اتضــح  ــة؛ فق بالمتغــرات الديموغرافي

ــل  ــا: يمي ــط ه ــا فق ــن منه ــة اثن دلال

كبــار الســن إلى وصــف أنفســهم بأنهــم 

مــن صغــار  أكــر  ذوو ضمــر حــي 

الســن، بينــا يصــف ذوي المســتوى 

التعليمــي الأعــى أنفســهم بأنهــم أكــر 

التعليمــي  المســتوى  ذوي  مــن  ذكاءً 

 ,1998  ,Goldberg and et al( الأدنى 

الــدال  الاتســاق  )د(   ،)403-393

إحصائيــاً مــع محــكات عــدة لــأداء 

البراهــن  تراكمــت  فقــد  الوظيفــي؛ 

عمــل  إطــار  وقدمــت  التطبيقيــة 

ــات الشــخصية المرتبطــة  منظــم لمتطلب

بالمكانــة الوظيفيــة، ســواء مــن حيــث: 

مــع  دال  بشــكل  المقبوليــة  ارتبــاط 

الضمــر  ارتبــاط  أو  الوظيفــي،  الأداء 

الحــي بالنجــاح الوظيفــي في بيئــات 

الأعــال المختلفــة، أو العلاقــة الوثيقــة 

ــي  ــر الح ــة والضم ــدرة العقلي ــن الق ب

ــل في  ــن للعم ــى المتقدم ــة ع والموافق

مجــال الطــب والتكنولوجيــا ووكالات 

التأمــن والتجــارة والتمريــض، أو قــدرة 

الضمــر الحــي والاســتقرار الانفعــالي 

الوظيفيــة  بالمحــكات  التنبــؤ  عــى 

والمجاميــع المهنية)كاظــم، 2001، 277-
 .)299

وبنــاء عليــه تتلخــص مشــكلة الدراســة 

في دراســة العلاقــة بين التفكــر الأخلاقي 

والعوامــل الخمــس الكــرى للشــخصية 

ــدف  ــات؛ به ــن المراهق ــة م ــدى عين ل

الإحصائيــة  الــدلالات  عــن  الكشــف 

للقضيــة البحثيــة، وتفســر أبعادهــا، 

التوصيــات  مــن  مجموعــة  واقــراح 

المراهقــات  وعــي  لتنميــة  الفعالــة 

ــل  ــي والعوام ــر الأخلاق ــة التفك بأهمي

ــه. ــرة في المؤث

أهمية الدراسة: 

ــم  ــي ت ــة الت ــات العلمي بمراجعــة الأدبي

الأخلاقــي  التفكــر  حــول  إجراؤهــا 

والعوامــل الخمــس الكــرى للشــخصية 

الدراســات  هــذه  أن  لنــا  يتضــح 

في  الدراســة  موضــوع  ناقشــت 

ســياق متغــرات فرعيــة عــدة عــى 

الخمــس  »العوامــل  المثــال:  ســبيل 
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ــذكاء  ــا بال ــخصية وعلاقته ــرى للش الك

المتفوقــن  الطــاب  لــدى  الأخلاقــي 

ــن  ــة ب ــة الكويــت: 2024، »العلاق بدول

العوامــل الخمســة الكــرى للشــخصية، 

ــة  ــاءة الذاتي ــر، والكف ــلوب التفك وأس

ــة: 2023”،«  ــاب إدارة الرياض ــدى ط ل

ــل  ــه بالعوام ــري وعلاقت التفكــر التقدي

الســتة الكــرى للشــخصية لــدى طلبــة 

الــدور   »،»2022  : العليــا  الدراســات 

الوســيط للعوامــل الكبرى للشــخصية في 

العلاقــة بــن الــذكاء العاطفــي والتفكــر 

الأخلاقــي لــدى طلبــة جامعــة الــوادي 

التنبؤيــة  2021«،«القــدرة   : الجديــد 

الإبداعــي  للتفكــر  دافنــي  لمبــادئ 

والعوامــل الخمــس الكــرى للشــخصية 

ــا: دراســة  عــى خصائــص المبدعــن فني

قائمــة عــى النــاذج البنائيــة : 2020«، 

نفســية  مقارنــة  الأخلاقــي  التفكــر 

نظريــة : 2020«، »التفكــر الأخلاقــي 

ــه بســات الشــخصية الخمــس  وعلاقت

ــدى  ــة ل ــئولية الاجتماعي ــرى والمس الك

»الســات   ،»2019 الجامعــة:  طلبــة 

ذات  الكــرى  الخمــس  الشــخصية 

ــات  ــن الطالب ــم ب ــز التحك ــة بمرك الصل

الموهوبــات وغــر الموهوبــات:2019«،« 

الكفــاءة الســيكومترية لمقيــاس التفكــر 

الأخلاقــي لــدى طــاب المرحلــة الثانوية 

عــى  القائــم  التفكــر   »،»2019  :

الحكمــة كمنبــئ بالعوامــل الخمــس 

الكــرى للشــخصية لــدى الموهوبــن 

في المرحلــة الثانويــة بالمملكــة العربيــة 

الســعودية:2019 »، » نمذجــة العلاقات 

بــن أســاليب التفكــر في ضــوء نظريــة 

لســتيرنبرج  الــذاتي  العقــي  التحكــم 

والعوامــل الخمــس الكــرى للشــخصية 

لجولديــرج وحالــة مــا وراء المــزاج لدى 

طــاب الجامعــة: 2013 »،« أســاليب 

التفكــر وعلاقتهــا بالخصائــص الخمــس 

الكــرى للشــخصية لــدى عينــة مــن 

طــاب الإرشــاد النفــى بكليــة التربيــة 

“جامعــة حلــب”: 2011«،«العلاقــة بــن 

أنمــاط التفكــر الثلاثــة: التفكــر المــاضي 

والتفكــر الحــاضر والتفكــر المســتقبلي 

والعوامــل الخمــس الكــرى للشــخصية: 

2009«،«العلاقــة بــن العوامــل الخمس 

أنمــاط  وبعــض  للشــخصية  الكــرى 

2008«،«العلاقــة  الإبداعــي:  التفكــر 

بــن أســاليب التفكــر والأبعاد الخمســة 

الكــرى للشــخصية لــدى طلبــة جامعــة 

شــنغهاي في الصــن: 2006 »،«أنمــاط 

التفكــر ونمــوذج العوامــل الخمســة 

ــن الملاحــظ أن  للشــخصية: 2001«، وم

ــن  ــة ب هــذه الدراســات تناقــش العلاق

التفكــر بوجــهٍ عــام والتفكــر الأخلاقــي  

والعوامــل الخمــس الكــرى للشــخصية 

الأهميــة  إلى  وتشــر  خــاص،  بوجــه 
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النســبية لظاهــرة التفكــر الأخلاقــي 

الصحــة  مســتوى  عــى  وأهميتهــا 

ــع،  ــة والمجتم ــرد والجماع النفســية للف

والســلوكيات  القــرارات  وأن  خاصــة 

المصاحبــة للتفكــر الأخلاقــي من شــأنها 

النفســية،  والضغــوط  التوتــر  إزالــة 

النفســية  الصحــة  عــى  والتأكيــد 

ــة  ــامه بالمرون ــر اتس ــرد ع ــة للف اليافع

النفســية والاتــزان الانفعــالي، وتأســياً 

ــث  ــة البح ــرز أهمي ــبق ت ــا س ــى م ع

ســواء عــى المســتوى النظــري أو عــى 

المســتوى التطبيقــي في ســياق مــؤشرات 

ودلالات عــدة أهمهــا:

ذاتــه؛  البحــث  موضــوع  أهميــة   )1

القضايــا  مــن  الأخلاقــي  فالتفكــر 

النفســية الإيجــابي التــي تســهم في إثــراء 

ــام  ــانية الع ــات الإنس ــراد والمجتمع الأف

بوجــهٍ عــام والمجتمــع العراقــي بوجــهٍ 

ــاص. خ

2(  تعــاني الكثــر مــن المراهقــات مــن  

ــة التــي تنطــوي عــى  المواقــف الحياتي

والســلوكيات  التجاهــل  أو  العنــف 

ضرورة  عــى  تؤكــد  التــي  الخاطئــة 

مواجهــة الآثــار الســلبية للتفكــر الغــر 

ــي. أخلاق

التــي  العمريــة  المرحلــة  أهميــة   )3

ــات  ــام بالفتي يدرســها البحــث، فالاهت

مــن  يعُــد  المراهقــة  مرحلــة  في 

ــخصية  ــة الش ــة لتنمي ــؤشرات العام الم

النفســية الســوية للفتــاة ووقايتهــا مــن 

أضرار ومخاطــر التفكــر الغــر أخلاقــي.

4( نــدرة البحــوث - حســب معلومــات 

الباحثــة - التــي ركــزت عــى تفســر 

الأخلاقــي  التفكــر  بــن  العلاقــة 

والعوامــل الخمــس الكــرى للشــخصية 

مســتوى  عــى  المراهقــات  لــدى 

العراقــي. المجتمــع 

5( المبــادرة الجــادة نحــو الكشــف عــن 

طبيعــة العلاقــة بــن التفكــر الأخلاقــي 

والعوامــل الخمــس الكــرى للشــخصية 

لــدى المراهقــات بمدينــة الموصــل.

العمليــة  عــى  القائمــن  توجيــه   )6

ــة النفســية  ــة إلى توفــر الرعاي التعليمي

مبــادئ  وغــرس  للطالبــات  اللازمــة 

التفكــر الأخلاقــي وأســاليبه والعوامــل 

الأساســية المؤثــرة في تنميتــه.

البحــث  نتائــج  مــن  الاســتفادة   )7

أســاليب  عــى  الاصطــاح  الحــالي في 

النفــي،  التدخــل  واســراتيجيات 

لتعزيــز  إرشــادية  برامــج  ووضــع 

لــدى  الأخلاقــي  التفكــر  أســاليب 

المراهقــات.

بشــخصية  الاهتــام  زيــادة   )8

المراهقــات حــول العــالم، في ظــل النتائج 

عــى ضرورة  أكــدت  التــي  العلميــة 

إكســابهن مبــادئ التفكــر الأخلاقــي 
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يســاعدهن   حياتيــة  ضرورة  بوصفــه 

ــل  ــة، وتحلي ــرارات صائب ــاذ ق ــى اتخ ع

الوعــي  وتطويــر  المعقــدة  المواقــف 

لديهــن. الأخلاقــي 

أهداف البحث:

دراســة  إلى  الدراســة  هــذه  تســعى 

الشــخصية  العوامــل  بــن  العلاقــة 

التفكــر  وبــن  للشــخصية  الكــرى 

ــات  ــة مــن المراهق ــدى عين ــي ل الأخلاق

ــذا  ــن ه ــرع م بمدينــة الموصــل. ويتف

ــة عــدة أهمهــا: الهــدف أهــداف فرعي

1. الكشــف عــن العلاقــة بــن الدرجــة 

الكليــة للتفكــر الأخلاقــي وبــن العامــل 

الأول مــن عوامــل الشــخصية الخمســة 

الكــرى – العصابيــة – لــدى عينــة مــن 

ــة الموصــل.  المراهقــات بمدين

2. معرفــة العلاقــة بــن الدرجــة الكليــة 

ــن العامــل الأول  للتفكــر الأخلاقــي وب

الخمســة  الشــخصية  عوامــل  مــن 

الكــرى – الانبســاط – لــدى عينــة مــن 

ــل.  ــة الموص ــات بمدين المراهق

3. معرفــة العلاقــة بــن الدرجــة الكليــة 

ــن العامــل الأول  للتفكــر الأخلاقــي وب

الخمســة  الشــخصية  عوامــل  مــن 

الكــرى – الانفتــاح عــى الخــرة – لــدى 

عينــة مــن المراهقــات بمدينــة الموصــل. 

4. معرفــة العلاقــة بــن الدرجــة الكليــة 

ــن العامــل الأول  للتفكــر الأخلاقــي وب

الخمســة  الشــخصية  عوامــل  مــن 

الكــرى – المقبوليــة – لــدى عينــة مــن 

ــل.  ــة الموص ــات بمدين المراهق

5. معرفــة العلاقــة بــن الدرجــة الكليــة 

ــن العامــل الأول  للتفكــر الأخلاقــي وب

الخمســة  الشــخصية  عوامــل  مــن 

الكــرى – يقظــة الضمــر – لــدى عينــة 

ــل.  ــة الموص ــات بمدين ــن المراهق م

حدود الدراسة: 

يتوقــف تعميــم نتائــج هــذه الدراســة 

عــى المحــددات الآتيــة:

الحــدود المكانيــة: تــم تطبيــق  	.1

الدراســة عــى الطالبــات المراهقــات 

المنتســبات للصــف الثالــث الثانــوي 

العــراق. بدولــة  الكوفــة  بمحافظــة 

تطبيــق  تــم  الزمانيــة:  الحــدود   .2

الفصــل  خــال  الحاليــة  الدراســة 

ــية  ــام الدراس ــن الع ــاني م ــدراسي الث ال

2025م(. 2024م/ (

ركــزت  الموضوعيــة:  الحــدود   .3

الدراســة الحاليــة عــى تفســر العلاقــة 

الكــرى  الخمســة  العوامــل  بــن 

الأخلاقــي  التفكــر  وبــن  للشــخصية 

المراهقــات. لــدى 

ترتبــط  الســيكومترية:  الحــدود   .4

مــدى دقــة نتائــج الدراســة وتوصياتهــا 

بمــدى دقــة وشــمولية أدوات جمــع 

المعلومــات ودقــة تطبيقهــا.



488

2م 
02

6  
    

    
    

ي 
ثان

ن ال
انو

ك
    

    
    

  6
5  

د /
عد

ال

العلاقة بين التفكير الأخلاقي والعوامل الخمس الكبرى للشخصية

تحديد المصطلحات: 

تعتمــد هــذه الدراســة عــى مفهومــن 

أساســيين يعــران عــن متغيراتهــا، هــا: 

التفكــر  الكــرى،  الخمــس  العوامــل 

ــا كالآتي:  ــابي وبيانه الإيج

1. العوامــل الخمس الكبرى للشــخصية: 

The Big Five Personality Factors

 »2019 الرشــيدي:  »أنــوار  عرفــت 

ــل الخمســة الكــرى للشــخصية  العوام

بكونهــا: الســات الأساســية في شــخصية 

ــرد  ــز كل ف ــي تحــدد، وتمي الإنســان الت

عــن الآخــر، وتتمثــل تلــك الســات 

في خمــس عنــاصر هــي: »العصابيــة، 

المقبوليــة،  أو  الطيبــة  الانبســاطية، 

الانفتــاح  الوعــي،  أو  الحــي  الضمــر 

ــيدي، 63-2019:8(. ــى الخبرة«)الرش ع

الدســوقي: 2015«  إلهــام   « وتعــرف 

ــل الخمســة الكــرى للشــخصية  العوام

ــخصية  ــية في الش ــات أساس ــا: س بأنه

لهــا القــدرة عــى التمييــز بــن فــرد 

وآخــر، توصــل إليهــا العلــاء والباحثون 

في ميــدان الشــخصية، وتتمثــل تلــك 

الســات في )العصابيــة، الانبســاطية، 

الطيبــة، الضمــر الحــي، الانفتــاح عــى 

الخــرة( )الدســوقي، 2015: 534-507(.

العوامــل   »2017  :Yates« ويعــرف 

بأنهــا:  للشــخصية  الكــرى  الخمســة 

نمــوذج يفــرض بــان هنــاك خمســة 

مجــالات للشــخصية يمكــن مــن خلالهــا 

تفســر الشــخصية، يمكــن مــن خلالهــا 

البشريــة، وهــي:  الشــخصية  تفســر 

الانفتــاح،  الانبســاطية،  العصابيــة، 

 ،)13  :2017  ,Yates(الوعــي القبــول، 

 McCrae  بينــا يعرف »ماكري وجــون

John &« العوامــل الخمــس الكــرى 

هرمــي  تنظيــم  بأنهــا:  للشــخصية 

لســات الشــخصية يتضمــن خمســة 

 McCrae&(حيــث أساســية،  أبعــاد 

)215-1992:175  ,John

ــوع  ــة Neuroticism: مجم 1. العصابي

ــى  ــز ع ــي ترك ــخصية الت ــات الش الس

عــدم التوافــق والســات الانفعاليــة 

حيــث  الســلوكية،  وكذلــك  الســلبية 

الميــل إلى الأفــكار والمشــاعر الســلبية 

ــة  ــدل الدرج ــم ت ــن ث ــة؛ وم أو الحزين

يتميــزن  الأفــراد  أن  عــى  المرتفعــة 

ــان  ــدم الأم ــر عرضــة لع ــة أك بالعصابي

والحــزن، بينــا تــدل الدرجــة المنخفضة 

الانفعــالي  بالاســتقرار  تميزهــم  عــى 

للحــزن،  الأقــل  وتعرضهــم  والمرونــة 

وغالبــاً مــا تتمثــل الســات المميــزة 

ــب،  ــق، الغض ــراد في: »القل ــؤلاء الأف له

العدائيــة، الاكتئــاب، الشــعور بالــذات، 

الانعصــاب والقابليــة للانحــراج«.

2. الانبســاطية Extraversion: مجموع 

ــى  ــز ع ــي ترك ــخصية الت ــات الش الس
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والتفاعــات  العلاقــات  وقــوة  كميــة 

الاجتماعيــة  والمخالطــة  الشــخصية 

تشــمل  إذا  فالانبســاطية  والســيطرة؛ 

الاجتماعيــة  للمواقــف  التفضيــل 

والتعامــل معهــا، والاســتقلالية والتفتــح 

الدرجــة  تــدل  ثــم  ومــن  الذهنــي؛ 

المرتفعــة عــى نشــاط الأفــراد وبحثهــم 

عــن الجماعــة، بينــا تــدل الدرجــة 

والهــدوء  الانطــواء  عــى  المنخفضــة 

الســات  أهــم  وتتضــح  والتحفــظ، 

أو  »الــدفء  في  للانبســاطية  المميــزة 

المــودة، الاجتماعيــة، توكيــد الــذات، 

الإثــارة،  عــن  البحــث  النشــاط، 

الإيجابيــة«. الانفعــالات 

 Experience 3. الانفتــاح عــى الخــرة

الســات  مجمــوع   :to Openness

التــي تركــز عــى القيــم  الشــخصية 

اللاتســلطية والانفتــاح عــى مشــاعر 

عــن  كتعبــراً  وخبراتهــم؛  الآخريــن 

النضــج العقــي والاهتــام بالثقافــة 

والتفــوق وحــب الاســتطلاع وسرعــة 

والطمــوح،  والســيطرة  البديهــة، 

تــدل  المرتفعــة  والمنافســة والدرجــة 

خياليــون  الأفــراد  هــؤلاء  أن  عــى 

عــن  الجــاد  لبحثهــم  مبدعــون 

المعلومــات، عكــس الدرجــة المنخفضــة 

التــي تــدل عــى أنهــم يولــون اهتمامــاً 

أقــل بالفــن وأنهــم عمليــون بالطبيعــة، 

ــال، الجــال،  وتتحــدد ســاته في »الخي

القيــم« الأفــكار،  الأفعــال،  المشــاعر، 

Agreeable� الطيبــة أو المقبوليــة  .4

الشــخصية  الســات  مجمــوع   :ness

العلاقــات  نوعيــة  تركــز عــى  التــي 

البــن شــخصية، التــي تعــر عــن كيفيــة 

التفاعــل مــع الآخريــن؛ ومــن ثــم تــدل 

ــراد  ــون الأف ــى ك ــة ع ــة المرتفع الدرج

أهــل ثقــة ويتميــزون بالــود والتعــاون 

والتواضــع  والتعاطــف  والإيثــار 

ويحترمــون  والمحافظــة،  والحــرص 

مشــاعر وعــادات الآخريــن، بينــا تــدل 

العدوانيــة  الدرجــة المنخفضــة عــى 

ســات  ويتحــدد  التعــاون،  وعــدم 

هــذا البعــد في » الثقــة، الاســتقامة، 

ــول، التواضــع،  ــار، الإذعــان أو القب الإيث

الاعتــدال«.

ــات  ــوع الس ــر: مجم ــة الضم 5. يقظ

الشــخصية التــي تركــز عــى ضبــط 

الــذات والترتيــب في الســلوك والالتــزام 

الأهــداف  لتحقيــق  الواجبــات؛  في 

المرجــوة وعليــه فــإن الدرجــة المرتفعــة 

تــدل عــى أن الفــرد منظــم ويــؤدي 

واجباتــه باســتمرار وبإخــاص، بينــا 

أن  عــى  المنخفضــة  الدرجــة  تــدل 

ــاء أداء  ــزاً أثن ــذراً وتركي ــل ح ــرد أق الف

ــة.، وتتحــدد  ــات الحياتي المهــام والواجب

الســات الرئيســة المميــزة لهــذا البعــد 
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التنظيــم،  الكفــاءة،  الاقتــدار،   « في 

ــط  ــة، ضب ــات، المناضل ــزام بالواجب الالت

الــذات، التــأني أو الرويــة والحكمــة. 

العوامــل  مفهــوم  الباحثــة  وتعــرف 

ــاً  ــخصية إجرائي ــرى للش ــة الك الخمس

بأنــه عبــارة عــن: الدرجــة الكليــة التــي 

تســجلها المراهقــة عــى كل عامــل مــن 

ــل الخمســة للشــخصية حســب  العوام

 Costa &( وماكــري  كوســتا  قائمــة 

ــل الخمســة  Mc Crae, 1992(؛ للعوام

بــدر  تعريــب  للشــخصية،  الكــرى 

الأنصــاري )2002م(. محمــد 

Moral Think�  :2. التفكــر الأخلاقــي

ing

ــن: 1991«  ــال الدي ــة ك ــت »هال عرف

التفكــر الأخلاقــي بأنــه إدراك الصــواب 

ــه  ــر عن ــم التعب ــدل ويت ــأ والع والخط

إمــا بــرأي أو بقــرار، ويختلــف الحكــم 

الخلقــي عن الســلوك الخلقــي، فالحكم 

الخلقــي يتضمــن القواعــد التــي نعرفها 

عــن الصــواب والخطــأ، والطريقــة التــي 

ــد  ــاء عــى هــذه القواع ــا بن ــم به نحك

ــات،  ــرارات أو التصرف ــة الق ــى صح وع

ولكــن هــذا لا يعنــي أن الفــرد يتــرف 

الديــن،  القواعد)كــال  لهــذه  وفقــاً 
 .)570-553  :1991

ويعرفــه » أبــو قاعــود: 2008« بأنــه 

عبــارة عــن: مجموعــة مــن الســلوكيات 

ــع  ــه م ــرد في معاملت ــي يظهرهــا الف الت

الأحــداث التــي تواجهــه، أو الأفــراد 

الحيــاة  في  معهــم  يتعامــل  الذيــن 

ــة  ــم مــن خــال التربي ويكتســب نمطه

الفــرد  عــاش خلالهــا  التــي  والبيئــة 

ــو  ــة )أب ــره المختلف ــل عم ــال مراح خ

.)69  :2008 قاعــود، 

 »2009 مــرف:  »ميســون  وتعــرف 

التفكــر الأخلاقــي بأنــه عبــارة عــن: 

حــل  في  المســتخدم  التفكــر  نمــط 

المشــكلة  أو  الأخلاقــي  الموقــف 

الأخلاقيــة، والتفكــر الأخلاقــي وفقــاً 

لنظريــة كولــرج يمتــد مــن المرحلــة 

ــرف،  ــة )م ــة السادس الأولى إلى المرحل
 .)33  :2009

 »2019 بــدر:  »إبراهيــم  ويعــرف 

التفكــر الأخلاقــي بأنــه عبــارة عــن: 

العمليــة العقليــة أو الذهنيــة التــي 

إليــه  يتوصــل  الــذي  القــرار  تســبق 

ــق  ــكلة تتعل ــه مش ــا يواج ــرد عندم الف

بالصــواب والخطــأ، والــذي يصاحبــه 

كتلــة شــعورية وأحاســيس بالارتيــاح أو 

الرفــض لهــذا القــرار؛ ومــن ثــم يجــب 

بأنــه  الأخلاقــي  التفكــر  إلى  الإشــارة 

لا يقتــي بالــرورة ممارســة نفــس 

الســلوك الأخلاقــي فقــد يعتقــد الفــرد 

ــد  ــه ق ــه، ولكن ــرار أو خطئ ــواب ق بص

يمــارس ســلوكاً يخالــف مــا توصــل إليــه 
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الباحثة: منال غانم حمدون العنزي 

فكــره اتجــاه نفــس القرار)بــدر، 2019: 

.)486-456

وتعرف »نــرة جلجــل: 2019« التفكير 

الأخلاقــي بكونــه: أســلوب ومهــارة وفن 

يمكــن أن نتعلمــه ونتــدرب عليــه، وهذا 

مــا دلــت عليــه العديــد مــن الدراســات 

التدريبيــة  البرامــج  صممــت  التــي 

عــى التفكــر الإيجــابي، كــا أثبتــت 

هــذه التدريبــات أثــر وقيمــة وأهميــة 

يســاهم  لأنــه  الأخلاقــي  التفكــر 

تغيــر  مبــاشرة وقويــة في  مســاهمة 

ــل، 2020: 325-  ــرد )جلج ــر الف وتطوي

.)356

وعمــر  صبــاح  »عايــش  ويذهــب 

الشــجيري« إلى أن هنــاك عوامــل عــدة 

للفــرد  الأخلاقــي  التفكــر  في  تؤثــر 

لاســيما خــال مرحلــة الطفولــة، يمكــن 

إجمالهــا في )صبــاح والشــجيري، 2019: 

:)390-376

علاقــة  هنــاك  الــذكاء:  مســتوى   .1

الفــرد  ذكاء  مســتوى  بــن  وثيقــة 

ــدأ  ــي مب ــتيعاب وتبن ــى اس ــه ع وقدرت

التفكــر الأخلاقــي، فعــى ســبيل المثــال: 

الصعــب  مــن  ذكاءً  الأقــل  الأطفــال 

عليهــم اســتيعاب المفاهيــم الخلقيــة 

ودراك المواقــف الحياتيــة التــي تطبــق 

فيــه أســاليب التفكــر الأخلاقــي.

ــا  ــاً م ــتواه: غالب ــم ومس ــوع التعلي 2. ن

ــار الســن والبالغــن  ــز كب ينــرف تركي

عــى الأخطــاء التــي يقــع فيهــا الأطفــال 

ــم  ــراف تركيزه ــدلاً ان ــم، ب ويعاقبونه

عــى الإرشــاد والتوجيــه إلى أســاليب 

ــف. ــك المواق ــرف في تل الت

الاجتماعيــة:  القيــم  في  التغــرات   .3

مــا لاشــك فيــه أن القيــم الخلقيــة 

للقيــم  انعــكاس  هــي  للمراهقــة 

الاجتماعيــة المكتســبة؛ لذلــك يمكــن 

ــاً،  ــرة تباع ــم الأخ ــر القي ــا بتغي تغيره

ــر  ــة الأم ــر في حقيق ــذا التغي ــل ه ومث

الأفــراد  مــن  أكــر  المراهقــة  يربــك 

لراشــدين.  ا

الخلقــي:  الســلوك  في  التناقــض   .4

يمثــل التناقــض أحــد أبــرز الأســباب 

ــات إلى الإحســاس  ــع المراهق ــي تدف الت

بالاضطــراب والتناقــض بــن مــا يطلبــه 

ــن ســلوك  ــم وب ــون منه ــاء والمعلم الآب

الكبــار أنفســهم.

ــة:  ــوط الاجتماعي ــع الضغ ــراع م 5. ال

الأخلاقيــة  والقيــم  المفاهيــم  تتســم 

بالنســبية والخصوصيــة مــن جماعــة 

لأخــرى؛ لذلــك فــإن المفاهيــم الخلقيــة 

التــي تستحســنها الجماعــة أو الأسرة 

التــي تنتمــي إليهــا المراهقــة قــد تعُــد 

غــر ملائمــة في جماعــة أو أسرة أخــرى، 

المنــزل  المراهقــة في  تتعلــم  فعندمــا 

أن الشــجار مــع أقرانهــا ليــس مــن 
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ــد  ــة، وتج ــور العقلاني ــة أو الأم الحكم

ــر عــى  ــا تنظــر إلى هــذا الأم أن أقرانه

أنــه دليــل عــى عــدم الشــجاعة والجــن 

والقــدرة عــى عــدم مواجهــة الآخريــن، 

ــا إلى  ــة تقوده ــة صعب ــح في مقارن تصب

ــار. ــألة الاختي ــراب في مس الاضط

التفكــر  مفهــوم  الباحثــة  وتعــرف 

الأخلاقــي إجرائيــاً بأنــه عبــارة عــن: 

العمليــات العقليــة التــي تعتمــد عليهــا 

المراهقــة لاتخــاذ القــرارات في المواقــف 

المشــكلات  أو  المختلفــة  الحياتيــة 

هــو  مــا  بــن  للتمييــز  الاجتماعيــة؛ 

صــواب ومــا هــو خطــأ، بــل والنظــر في 

عواقــب أي ســلوك مــن منظــور أخلاقي 

والتفــرد  والإيجابيــة  التميــز  يحقــق 

أهدافهــا  تحقيــق  نحــو  والســعي 

بصــورة مبــاشرة والتطــور والتمييــز.

الإستراتيجية المنهجية للبحث: 

تنتمــي الدراســة الحاليــة إلى الدراســات 

الوصفيــة؛ الراميــة إلى الكشــف عــن 

العلاقــة بــن متغيريــن أو أكــر؛ لمعرفــة 

ــرات  ــذه التغ ــن ه ــاط ب ــدى الارتب م

خــال  مــن  كميــاً،  عنهــا  والتعبــر 

ــرات أو  ــن المتغ ــاط ب ــات الارتب معام

بــن مســتويات المتغــر الواحــد )نوفــل 

وفريـــال، 2010: 221(.

وقــد اعتمــدت الباحثــة في ســياق هــذا 

النــوع مــن الدراســات عــى المنهــج 

الوصفــي الإرتباطــي المعنــي بإجــراء 

حقائــق  عــى  للحصــول  مســحي 

ــم،  ــات بمشــكلة الدراســة )إبراهي وبيان

ــذا  ــظ أن ه ــن الملاح 2000: 125( ، وم

ــوع  ــة موض ــع طبيع ــاءم م ــج يت المنه

الدراســة وهدفهــا الأســاسي؛ المتمثــل في 

دراســة العلاقــة بــن التفكــر الأخلاقــي 

الكــرى  الخمســة  العوامــل  وبــن 

للشــخصية لــدى عينــة مــن المراهقــات 

أهميتــه  لتتضــح  الموصــل؛  بمدينــة 

أيضــاً في الإلمــام الجيــد بمتغــر الدراســة 

والتعمــق في دراســته، وفقــاً لمــا تعكســه 

اتجاهــات المراهقــات.

مجتمــع  يتمثــل  البحــث:  مجتمــع 

مــن  عينــة  في  الحــالي  البحــث 

ــة الموصــل  ــات بمدين المراهقــات القاطن

ــوي  ــس الثان ــف الخام ــبات للص المنتس

الــدراسي  بالعــام  العلمــي  بالفــرع 

2025م(. 2024م- (

مجتمــع  يتمثــل  البحــث:  مجتمــع 

البحــث الحــالي في طالبــات المرحلــة 

للعــام  الموصــل  بمدينــة  الثانويــة 

موزعــن  )2024م-2025م(،  الــدراسي 

عــى )31( مدرســة ثانويــة في الفرعــن 

مــع  وانســجام  والأدبي(،  )العلمــي 

ــوع  ــغ المجم ــد بل ــث فق ــداف البح أه

ــع  ــن الراب ــات الصف ــكلي لعــدد طالب ال
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تقريبــاً،  طالبــة   )11650( والخامــس 

المديريــة  لإحصائيــات  وفقــاً  وذلــك 

العامــة لتربيــة محافظــة نينــوى للعــام 

)2024م-2025م(. الدراســة 

عينــة البحــث: قامــت الباحثــة باختيــار 

عينــة البحــث مــن مجتمــع البحــث 

)2024م-2025م(  الــدراسي  للعــام 

الإحصائيــة  المعايــر  عــى  بالاعتــاد 

الدراســات  في  والمعتمــدة  المقبولــة، 

الوصفيــة المســحية في اختيــار العينــات، 

والتــي تؤكــد عــى أن لا تقــل مفــردات 

العينــة عــن )5%( مــن المجتمــع الأصــي 

للدراســة؛ للتأكــد مــن قابليتهــا وضــان 

تمثيلهــا الدقيــق والموضوعــي لمفــردات 

ــة  ــت عين ــد بلغ ــي، وق ــع الأص المجتم

ــم  ــم اختياره ــة، ت ــث )407( طالب البح

مجتمــع  مــن  العشــوائية  بالطريقــة 

البحــث بواقــع )4( ثانويــات في الجانب 

ــل. ــة الموص ــن مدين ــن م الأيم

جدول )1(

عينة التطبيق النهائي وفقاً للجانب الأيمن 
عدد الطالباتالجانباسم المدرسةم

62الأيمناليقظة للبنات1

116الأيمنالخنساء للبنات2

114الأيمنابن الأثير3

115الأيمنالرسالة للبنات4

407الإجمالي

أدوات الدراسة وإجراءات بناؤها

اعتمــدت الباحثــة في دراســتها الحاليــة 

ــة  ــس العلمي ــن المقايي ــن م ــى نوع ع

هــا:

1.المقياس الأول: التفكير الأخلاقي 

ــاس بعــض  ــاءة لقي قامــت الباحــث ببن

لعينــة  الأخلاقــي  التفكــر  أبعــاد 

والخامــس  الرابــع  الصفــن  طالبــات 

الموصــل،  بمدينــة  الأيمــن  بالجانــب 

ــة  ــه النهائي ــاس في صورت ــون المقي ويتك

ــاد  ــض أبع ــاس بع ــداً لقي ــن )30( بن م

التفكــر الأخلاقــي؛ حيــث )التفــاؤل، 

الآخريــن،  تقبــل  الانفعــالي،  التــوازن 

تحمــل المســئولية، تقبــل الــذات، الرضــا 

ــن  ــد م ــن النفــس( ويشــتمل كل بع ع

ــية،  ــود أساس ــة بن ــى خمس ــاد ع الأبع

تعكــس اتجاهــات المراهقــات وفقــاً 

لخمــس درجــات مــن الاســتجابة تتمثل 

في )أوافــق بشــدة، أوافــق، إلى حــدٍ مــا، 

علــاً  بشــدة(،  أوافــق  لا  أوافــق،  لا 
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ــات  ــذ الدراج ــاس يأخ ــذا المقي ــأن ه ب

عــى   )5  -4  –  3  -2  -1( التاليــة 

العبــارات الإيجابيــة، والدرجــات التاليــة 

المقابلــة لاســتجابات الطالبــات عــى 

العبــارات الســلبية )5- 4- 3- 2-1(، قــد 

استرشــدت الباحثــة بالخطــوات التاليــة 

ــاس: ــداد المقي ــاء إع أثن

1.تحليــل المنطلقــات النظريــة لظاهرتي 

ــس  ــل الخم ــي والعوام ــر الأخلاق التفك

الكــرى للشــخصية ولاســيما الأبعــاد 

ــا،  ــرة فيه ــاصر المؤث ــرات والعن والمتغ

وتشــخيص النقــاط المميــزة فيهــا لأجــل 

ــبة. ــرات مناس ــا إلى فق تحويره

2.إجــراء حــوار مــع بعــض الباحثــن 

المتخصصــن في المجــال النفــي؛ لتحديد 

أبــرز معــاني تفســر العلاقة بــن التفكير 

ــي والعوامــل الخمــس الكــرى،  الأخلاق

عينــة  طبيعــة  مــع  يتناســب  وبمــا 

ــبة. ــرات مناس ــا بفق ــث لصياغته البح

ــدة  ــة كمرش ــة الباحث ــتثمار وظيف 3.اس

ــدارس المتوســطة  ــابقة في الم ــة س تربوي

والثانويــة، وذلــك بعقــد عــدة لقــاءات 

– فرديــة - مــع العينــة الاســتطلاعية 

طالبــات المرحلــة الثانويــة؛ للكشــف 

ــر  ــة التفك ــن نحــو قضي ــن اتجاهاته ع

فقــرات  إلى  وتحويرهــا  الأخلاقــي 

بعــض  عــرض  تــم  وقــد  مناســبة، 

مــن  الأســئلة عــى عينــة عشــوائية 

ــة،  ــن )100( طالب ــت م ــات تألف الطالب

ــاذا يقصــد  ــت خمــس أســئلة: م تضمن

مــا  الأخلاقــي؟  التفكــر  بمفهــوم 

أســاليب التفكــر الأخلاقــي؟ مــا أبعــاد 

التفكــر الأخلاقــي؟ مــا أهميــة التفكــر 

الأخلاقــي ؟ مــا العوامــل المؤثــرة في 

التفكــر الأخلاقــي؟ 

النفســية  الأدبيــات  عــى  4.الاطــاع 

التفكــر  موضــوع  في  المتخصصــة 

والعوامــل  حــدة  عــى  الأخلاقــي 

عــى  للشــخصية  الكــرى  الخمســة 

ــة  ــوث العلمي ــات والبح ــدة، والمؤلف ح

بشــكل  الموضوعــن  ناقشــت  التــي 

حــدة. عــى  مجتمــع 

وقــد تــم التحقــق مــن صــدق المقيــاس 

مــن خــال عرضــة عــى مجموعــة 

مــن الزمــاء المتخصصــن للحكــم عــى 

مــدى ملائمــة التعليــات وذلــك للحكم 

ــدى  ــاس وم ــود المقي ــون بن ــى مضم ع

ــه  تمثيلهــا لمــا تقيســه وإجــراء مــا يرون

ــة  ــوح ودق ــدى وض ــك م ــباً، وكذل مناس

وموضوعيــة التعليــات وطريقــة تقدير 

الدرجــات عــى المقيــاس وقــد تراوحــت 

نســب اتفاقهــم عــى صلاحيــة عبــارات 

المقيــاس ما بــن )82%، 100%(، وفي ضوء 

أرائهــم تــم تعديــل بعــض الفقــرات 

وإلغــاء البعــض وإضافــة البعــض الآخــر 

ــاس يشــتمل عــى  ــح المقي ــث أصب بحي
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خمــس وعــرون فقــرة.

ــم فقــد  وعــى مســتوى صــدق التحكي

بلغــت قيمــة معامــل الارتبــاط بــن 

ــتطلاعية  ــة الاس ــة الدراس ــات عين درج

عــى مقيــاس التفكــر الأخلاقــي )0.87، 

0.85، 0.88، 0.89، 0.81، 0.86(، كــا 

المقيــاس  ثبــات  مــن  التحقــق  تــم 

ــدره  ــي ق ــه بفاصــل زمن ــادة تطبيق بإع

أســبوعين عــى نفــس العينــة، وقــد 

جــاءت الثقــة فيهــا عــى النحــو التــالي 

 ،)0.80  ،0.83  ،0.84  ،0.86  ،0.85(

ــى  ــم ع ــذه القي ــظ أن ه ــن الملاح وم

ــم  ــد ت ــول، وق ــن القب ــة م ــة عالي درج

حســاب الثبــات باســتخدام معادلــة 

ألفــا كرونبــاخ عــى عينــة الدراســة 

نســبة  بلغــت  بحيــث  الاســتطلاعية؛ 

الثبــات مــا بــن )0.86 إلى 0.88( وهــا 

أفــراد  أن  وبمــا  مرتفعتــان،  قيمتــان 

عينــة التميــز )407( طالبــة تــم اختيــار 

)101( طالبــة مــن عينــة الدراســة لــكل 

مجموعــة مــن المجموعتــن لعينتــن 

الفــروق  دلالــة  لاختبــار  مســتقلتين 

ــكل  ــا ل ــا والدني ــن العلي ــن المجموعت ب

ــار  ــاد عــى اختب فقــرة، في ضــوء الاعت

الاختبــار في  Test، ويتضــح مضمــون 

إجــراؤه عــى مجموعــة مــن الطالبــات، 

ــى  ــة ع ــرة ثاني ــراءه م ــادة إج ــم إع ث

ــة  ــرة زمني ــة نفســها عقــب ف المجموع

محــددة، ثــم حســاب معامــل الارتبــاط 

الإجراءيــن  في  الأفــراد  درجــات  بــن 

تــم  المقيــاس  ثبــات  مــن  وللتأكــد 

ــوائية )101(  ــة عش ــى عين ــه ع تطبيق

عينــة  مــن   )%25( بمعــدل  مفــردة 

الدراســة.

ــة  ــل الخمس ــاني: العوام ــاس الث 2.المقي

ــخصية  ــرى للش الك

مقيــاس  عــى  الباحثــة  اعتمــدت 

ــل الخمســة الكــرى للشــخصية  العوام

 Costa ــري ــتا ومك ــده )كوس ــذي أع ال

تــم  والــذي   )and McCrae, 1992

»بــدر  العربيــة  اللغــة  إلى  ترجمتــه 

محمــد الأنصــاري«، وتعُــد قائمــة عوامل 

الشــخصية الكــرى مــن أشــهر المقاييس 

العلمية المســتخدمة في تفســر ودراســة 

الشــخصية، وقــد تــم إثبــات صحتهــا في 

بيئــات اجتماعيــة عــدة، )الأنصــاري، 

2002، 710( ويتكــون هــذا المقيــاس 

مــن )60( فقــرة تقيــس خمســة أبعــاد 

 )12( بواقــع  الشــخصية،  في  رئيســة 

فقــرة لــكل بعــد مــن الأبعــاد، منهــا مــا 

هــو إيجــابي ومنهــا مــا هــو ســلبي عــى 

ــالي: ــو الت النح
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جدول رقم )2(

توزيع عبارات القائم على الأبعاد المختلفة
العبارات السالبةالعبارات الموجبةالأبعاد

46، 31، 16، 1، 118، 6، 21، 51، 41، 36، 26العصابية

57، 42، 27، 5212، 47، 37، 32، 22، 17، 7، 2الانبساطية

عــى  الانفتــاح 

لخــرة ا

13 ،28 ،4 ،5 ،583 ،8 ،18 ،23 ،33 ،38 ،48

59، 54، 44، 39، 29، 24، 14، 499، 34، 19، 4المقبولية

يقظة الضمير

5 ،10 ،20 ،25 ،35 ،40 ،50 ،60

15 ،30 ،45 ،55

بتصحيــح  الباحثــة  قامــت  وقــد 

العبــارات الــواردة في مقيــاس العوامــل 

الخمــس الكــرى للشــخصية بإعطــاء 

ــدة،  ــة ش ــى درج ــات لأع ــس درج خم

تليهــا أربــع درجــات ثــم ثــاث درجات، 

ثــم درجتــان، ثــم درجــة واحــدة لأقــل 

شــدة، وذلــك مــن خــال الاعتــاد عــى 

التــدرج الخــاسي مــع مراعــاة العبارات 

ــم  ــد ت ــالبة، وق ــا الس ــة ونظيرته الموجب

باســتخدام  المقيــاس  ثبــات  حســاب 

طرقــة إعــادة التطبيــق وذلــك بفاصــل 

زمنــي قــدره أســبوعين عــى نفــس 

ــح  ــتطلاعية،  واتض ــة الاس ــة الدراس عين

المقيــاس يمكــن  ثبــات  أن معامــات 

ــث  ــا، حي ــة فيه ــا والثق ــان إليه الاطمئن

 ،0.82  ،0.79  ،0.80( قيمتهــا  بلغــت 

عــى  التاليــة  للأبعــاد    )0.83  ،0.74

الانبســاط،  )العصابيــة،  الترتيــب 

الانفتــاح عــى الخــرة، المقبوليــة، يقظة 

الضمــر(، ومــن الواضــح أن هــذه القيم 

مقبولــة ويمكــن الاطمئنــان إليهــا عــى 

ــك  ــى ذل ــاوة ع ــة، ع ــتوى الدراس مس

تــم التحقــق مــن الصــدق التلازمــي 

للعوامــل الخمســة الكــرى للشــخصية 

مــن خــال )الأنصــاري، 2002: 710( 

عــى  المفحوصــن  نتائــج  باســتخدام 

قائمــة العوامــل الخمســة للشــخصية 

 »neo-pi-r« وقائمــة   »NEO-FFI«

، بحيــث بلغــت معامــات الارتبــاط 

)0.89، 0.91، 0.87، 0.88، 0.90(، كــا 

بحســاب معامــات  الباحثــة  قامــت 

المبحوثــات  درجــات  بــن  الارتبــاط 

ــاس  ــارات مقي ــن عب ــارة م عــى كل عب

ــة  ــرى، والدرج ــة الك ــل الخمس العوام
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الكليــة لعبــارات العامــل الــذي تنتمــي 

الاتســاق  صــدق  لحســاب  إليــه؛ 

الداخــي، وبنــاء عليــه حصلــت الباحثــة 

ــد مســتوى  ــاط عن ــات ارتب عــى معام

ــى  ــد ع ــا يؤك ــة )0.01، 0.05( م دلال

صــدق المقيــاس وصلاحيتــه لاختبــار 

فــروض الدراســة وتحقيــق أهدافهــا. 

نتائج الدراسة وتفسيرها:

1(الفــرض الأول: توجــد علاقــة دالــة 

الشــخصية  العوامــل  بــن  إحصائيــاً 

التفكــر  وبــن  للشــخصية  الكــرى 

بمدينــة  المراهقــات  لــدى  الأخلاقــي 

الموصــل.

جدول رقم )3(

نتائج معامل الارتباط ليبرسون بين التفكير الأخلاقي والعوامل الخمسة الكبرى 

للشخصية
يقظة الضميرالمقبوليةالانفتاح على الخبرةالانبساطالعصابيةالمتغيرات

 الدرجة الكلية للتفكير

الأخلاقي

0.0250.510**0.540**0.490**0.438**

 )**( دالة عند)*( دالة عند 0.05

0.01

تشــر بيانــات هــذا الجــدول إلى وجــود 

علاقــة ارتباطيــة بــن أســاليب التفكــر 

عوامــل  مــن  كل  وبــن  الأخلاقــي 

الخمــس الكــرى للشــخصية التاليــة 

الخــرة،  عــى  الانفتــاح  )الانبســاط، 

ــد  ــة عن ــر( دال ــة، يقظــة الضم المقبولي

مســتوى )0.01(، مقارنــة بعــدم وجــود 

ــاس  ــاصر مقي ــن لعن ــة ب ــة ارتباطي علاق

التفكــر الأخلاقــي والعصابية، ويســتدل 

ــع  ــا ارتف ــه كل ــة أن ــذه النتيج ــن ه م

مســتوى التفكــر الأخلاقــي للمراهقــات 

ــاصر  ــن عن ــع مســتوى كلاً م ــا ارتف كل

ــل الخمســة الكــرى للشــخصية  العوام

عــى  الانفتــاح  )الانبســاط،  التاليــة 

الضمــر(. يقظــة  المقبوليــة،  الخــرة، 

 McCrae & John, 1992:( ويعلــل 

215-175( أهميــة العوامــل الخمــس 

تنظيــم  بكونهــا  للشــخصية  الكــرى 

هرمــي لســات الشــخصية يتضمــن 

 « حيــث  أساســية،  أبعــاد  خمســة 

ــاح عــى  ــة، الانبســاطية، الانفت العصابي

الخــرة، الطيبــة أو المقبوليــة، يقظــة 

الضمــر«، وقــد أكــدت دراســة )جلجــل 

ــة  ــود علاق ــى وج ــرون، 2020( ع وآخ

بــن  إحصائيــة  دلالــة  ذات  إيجابيــة 

ــخصية  ــل الش ــابي وعوام ــر الإيج التفك
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التاليــة: الانبســاطية، والانفتــاح عــي 

الخــرة، والمقبوليــة ويقظــة الضمــر. 

وكذلــك دراســة )خيــزران، 2022( والتي 

ــة  ــر الرفاهي ــاع تقدي ــت إلى ارتف توصل

العلاقــة  هنــاك  ســياق  في  النفســية 

الارتباطيــة الدالــة إحصائيــاً بــن معظــم 

ــات  ــة بس ــة المتمثل ــرات الدراس متغ

الشــخصية وأســاليب التفكــر المختلفــة 

والرفاهيــة النفســية.

ــة ذات  ــد علاق ــاني: توج ــرض الث 2(الف

ــة  ــة الكلي ــن الدرج ــاً ب ــة إحصائي دلال

ــن العامــل الأول  للتفكــر الأخلاقــي وب

الخمســة  الشــخصية  عوامــل  مــن 

الكــرى – العصابيــة – لــدى عينــة مــن 

المراهقــات بمدينــة الموصــل. 

جدول رقم )4(

نتائج معامل الارتباط ليبرسون بين التفكير الأخلاقي

 والعامل الأول - العصابية- من العوامل الخمسة الكبرى للشخصية
 التفكير

الأخلاقي

 التوازنالتفاؤل

الانفعالي

 تقبل

الآخرين

 المسئولية

الشخصية

 تقبل

 الذات غير

المشروط

الرضا عن النفس

0.045-0.0690.0610.030-0.0610.028العصابية

تشــر بيانــات هــذا الجــدول إلى وجــود 

العصابيــة وبــن  علاقــة ســالبة بــن 

الــذات  وتقبــل  الانفعــالي  )التــوازن 

ــة بعــدم وجــود  غــر المــروط(، مقارن

علاقــة ارتباطيــة بــن أســاليب التفكــر 

الأخلاقــي )التفــاؤل، تقبــل الآخريــن، 

عــن  الرضــا  الشــخصية،  المســئولية 

النفــس( وبــن العصابيــة كأحــد عنــاصر 

العوامــل الخمســة الكــرى للشــخصية، 

أنــه  النتيجــة  هــذه  مــن  ويســتدل 

ــا  ــة كل ــتوى العصبي ــع مس ــا ارتف كل

ــت قــدرة المراهقــات عــى التحكــم  قل

توازنهــم  عــى  والحفــاظ  النفــس  في 

ــذات  ــل ال ــة إلى تقب ــالي بالإضاف الانفع

ــد عــى  ــة بالتأكي غــر المــروط، مقارن

أنــه كلــا تراجــع مســتوى العصبيــة 

كلــا زاد مســتوى التفــاؤل والرضــا عــن 

النفــس والقــدرة عــى تقبــل الآخريــن 

ويعلــل  الشــخصية،  والمســئولية 

 )McCrae & John, 1992: 175-215(

ذلــك إلى أن العصابيــة تنبــؤ عــن عــدم 

التوافــق والســات الانفعاليــة الســلبية 

وكذلــك الســلوكية، حيــث الميــل إلى 

الأفــكار والمشــاعر الســلبية أو الحزينــة؛ 

ومــن ثــم تــدل الدرجــة المرتفعــة عــى 

ــة  ــزن بالعصابي ــن يتمي ــراد الذي أن الأف

أكــر عرضــة لعــدم الأمــان والحــزن، 

ــى  ــة ع ــة المنخفض ــدل الدرج ــا ت بين
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تميزهــم بالاســتقرار الانفعــالي والمرونــة 

ــا  ــاً م ــزن، وغالب ــل للح ــم الأق وتعرضه

تتمثــل الســات المميــزة لهــؤلاء الأفــراد 

العدائيــة،  الغضــب،  »القلــق،  في: 

الاكتئــاب، الشــعور بالــذات، الانعصــاب 

أكــدت  وقــد  للانحــراج«.  والقابليــة 

دراســة )جلجــل وآخــرون، 2020( عــى 

التفكــر  بــن  ســلبية  وجــود علاقــة 

طــاب  لــدى  والعصابيــة  الإيجــابي 

الجامعــة.

ــة ذات  ــث: توجــد علاق 3(الفــرض الثال

ــة  ــة الكلي ــن الدرج ــاً ب ــة إحصائي دلال

للتفكــر الأخلاقــي وبــن العامــل الثــاني 

الخمســة  الشــخصية  عوامــل  مــن 

الكــرى – الانبســاط – لــدى عينــة مــن 

المراهقــات بمدينــة الموصــل. 

جدول رقم )5(

نتائج معامل الارتباط ليبرسون بين التفكير الأخلاقي

 والعامل الثاني - الانبساط - من العوامل الخمسة الكبرى للشخصية
 التفكير

الأخلاقي

 التوازنالتفاؤل

الانفعالي

 تقبل

الآخرين

 المسئولية

الشخصية

 تقبل الذات

غير المشروط

الرضا عن النفس

0.2980.3140.2850.3620.2770.256الانبساط

تشــر بيانــات هــذا الجــدول إلى وجــود 

ــة بــن الانبســاط كأحــد  علاقــة ارتباطي

الكــرى  الخمســة  العوامــل  عنــاصر 

التفكــر  أبعــاد  وبــن  للشــخصية 

الأخلاقــي )التفــاؤل، التــوازن الانفعــالي، 

تقبــل الآخريــن، المســئولية الشــخصية، 

تقبــل الــذات غــر المــروط، الرضــا 

النفــس( عنــد مســتوى دلالــة  عــن 

ــة  ــذه النتيج ــن ه ــتدل م )0.01(. ويس

ــاط  ــتوى الانبس ــع مس ــا ارتف ــه كل أن

كلــا ارتفــع مســتوى التفكــر الأخلاقــي 

الموصــل،  بمدينــة  المراهقــات  لــدى 

التفــاؤل  عــى  قدرتهــم  وزادت 

والتــوازن الانفعــالي وتقبــل الآخريــن 

غــر  الــذات  وتقبــل  والمســئولية 

المــروط والرضــا عــن النفــس، وهــذا 

 ,McCrae & John( بــه  أفــاد  مــا 

أن  عــى  بتأكيــده   )215-175  :1992

ــوة  ــة وق ــى كمي ــز ع ــاطية  ترك الانبس

الشــخصية  والتفاعــات  العلاقــات 

والســيطرة؛  الاجتماعيــة  والمخالطــة 

التفضيــل  تشــمل  إذا  فالانبســاطية 

للمواقــف الاجتماعيــة والتعامــل معهــا، 

ــن  ــي؛ وم ــح الذهن ــتقلالية والتفت والاس

عــى  المرتفعــة  الدرجــة  تــدل  ثــم 

نشــاط الأفــراد وبحثهــم عــن الجماعــة، 
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ــى  ــة ع ــة المنخفض ــدل الدرج ــا ت بين

وقــد  والتحفــظ.  والهــدوء  الانطــواء 

 Serrano,2021:( دراســة  أكــدت 

114-120( عــى أن نمــط الشــخصية 

الــذي يتســم بالانبســاط مــن شــأنه أن 

يفُــي إلى تطويــر توقعــات مســتقبلية 

ــا  ــؤشًرا تقريبيً ــل م ــي تُث ــة، والت إيجابي

للتوتــر المـُـدركَ؛ ومــن ثــم وقــد يكــون 

صلــة  ذا  للتفــاؤل  الوســيط  الــدور 

ــض  ــى خف ــز ع ــات ترُك ــر تدخ بتطوي

مســتويات التوتــر، وبالتــالي تحســن 

تكيــف المراهقــن.

ــة ذات  ــد علاق ــع: توج ــرض الراب 4(الف

ــة  ــة الكلي ــن الدرج ــاً ب ــة إحصائي دلال

للتفكــر الأخلاقــي وبــن العامــل الثالث 

الخمســة  الشــخصية  عوامــل  مــن 

الكــرى – الانفتــاح عــى الخــرة – لــدى 

عينــة مــن المراهقــات بمدينــة الموصــل.

جدول رقم )6(

نتائج معامل الارتباط ليبرسون بين التفكير الأخلاقي

 والعامــل الثالــث - الانفتــاح عــى الخــرة - مــن العوامــل الخمســة الكــرى 

للشــخصية

التفاؤلالتفكير الأخلاقي
 التوازن

الانفعالي

 تقبل

الآخرين

 المسئولية

الشخصية

 تقبل الذات غير

المشروط

 الرضا عن

النفس

**0.409**0.279**0.366**0.328**0.417*0.219الانفتاح على الخبرة

تشــر بيانــات هــذا الجــدول إلى وجــود 

علاقــة ارتباطيــة بــن الانفتــاح عــى 

الخــرة كأحد عنــاصر العوامل الخمســة 

الكــرى للشــخصية وبــن أبعــاد التفكــر 

الأخلاقــي )التــوازن الانفعــالي، تقبــل 

الآخريــن، المســئولية الشــخصية، تقبــل 

عــن  الرضــا  المــروط،  غــر  الــذات 

ــة )0.01(،  ــد مســتوى دلال النفــس( عن

ــاط  حيــث بلغــت قيمــة معامــل الارتب

ــب )0.328، 0.366، 0.409،  ــى الترتي ع

إلى  إشــارتها  عــى  عــاوة   ،)0.417

ــاح  ــن الانفت ــة ب ــة ارتباطي ــود علاق وج

عــى الخــرة وبــن التفــاؤل دالــة عنــد 

ــن هــذه  مســتوى )0.05(. ويســتدل م

أنــه كلــا ارتفــع مســتوى  النتيجــة 

الانفتــاح عــى الخــرة كلما زاد مســتوى 

المراهقــات  لــدى  الأخلاقــي  التفكــر 

قدرتهــم  وزادت  الموصــل،  بمدينــة 

عــى التفــاؤل والحفــاظ عــى توازنهــم 

الانفعــالي وتقبــل الآخريــن والمســئولية 

ــر المــروط والرضــا  ــذات غ ــل ال وتقب

ــه  ــب إلي ــا ذه ــذا م ــس. وه ــن النف ع
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 )McCrae & John, 1992: 175-215(

مــن أن الانفتــاح عــى الخــرة تركــز 

عــى القيــم اللاتســلطية والانفتــاح على 

ــا  ــم؛ بوصفه ــن وخبراته ــاعر الآخري مش

تعبــراً عــن النضــج العقــي والاهتــام 

ــتطلاع  ــب الاس ــوق وح ــة والتف بالثقاف

وسرعــة البديهــة، والســيطرة والطمــوح، 

والمنافســة والدرجــة المرتفعــة تدل على 

ــون  ــون مبدع ــراد خيالي ــؤلاء الأف أن ه

لبحثهــم الجــاد عــن المعلومــات، وذلــك 

ــي  عــى عكــس الدرجــة المنخفضــة الت

تــدل عــى أنهــم يولــون اهتمامــاً أقــل 

بالطبيعــة،  عمليــون  وأنهــم  بالفــن 

في  البعــد  هــذا  ســات  وتتحــدد 

ــال،  ــاعر، الأفع ــال، المش ــال، الج »الخي

الأفــكار، القيــم« وقــد توصلــت دراســة 

 )105-2020:90 ,Rásek & Sudzina(

إلى أن الانفتــاح عــى الخــرة يرتبــط 

ــا بالإبــداع، مــع التأكيــد  ــا إيجابيً ارتباطً

وإن  مماثلــة،  أدلــة  هنــاك  أن  عــى 

ــة  ــا، عــى علاق ــت أضعــف إحصائيً كان

الانبســاط والإبــداع، مقارنــة بوجــود 

ــداع.  ــر والإب ــن الضم ــلبية ب ــة س علاق

5(الفــرض الخامــس: توجــد علاقــة ذات 

ــة  ــة الكلي ــن الدرج ــاً ب ــة إحصائي دلال

للتفكــر الأخلاقــي وبــن العامــل الرابــع 

الخمســة  الشــخصية  عوامــل  مــن 

الكــرى – المقبوليــة – لــدى عينــة مــن 

ــل.  ــة الموص ــات بمدين المراهق

جدول رقم )7(

نتائج معامل الارتباط ليبرسون بين التفكير الأخلاقي

 والعامل الأول - المقبولية - من العوامل الخمسة الكبرى للشخصية
 التفكير

الأخلاقي

 التوازنالتفاؤل

الانفعالي

 تقبل

الآخرين

 المسئولية

الشخصية

 تقبل الذات

غير المشروط

 الرضا عن

النفس

**0.360**0.377**0.328**0.293**0.429**0.411المقبولية

تشــر بيانــات هــذا الجــدول إلى وجــود 

ــة  ــن المقبولي ــاً ب ــة إحصائي ــة دلال علاق

الخمســة  العوامــل  عنــاصر  كأحــد 

الكــرى للشــخصية وبــن أبعــاد التفكير 

ــن، المســئولية  ــل الآخري ــي )تقب الأخلاق

ــل  الشــخصية، الرضــا عــن النفــس، تقب

التفــاؤل،  المــروط،  غــر  الــذات 

مســتوى  عنــد  الانفعــالي(  التــوازن 

دلالــة )0.01(، حيــث بلغــت قيمــة 

معامــل الارتبــاط على الترتيــب )0.293، 

 ،)0.429 ،0.411 ،0.377 ،0.360 ،0.328

عــاوة عــى إشــارتها إلى وجــود علاقــة 

ارتباطيــة بــن المقبوليــة وبــن التفــاؤل 

ــد مســتوى )0.05(. ويســتدل  ــة عن دال
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العلاقة بين التفكير الأخلاقي والعوامل الخمس الكبرى للشخصية

ــع  ــا ارتف ــه كل ــة أن ــذه النتيج ــن ه م

ــتوى  ــا زاد مس ــة كل ــتوى المقبولي مس

المراهقــات  لــدى  الأخلاقــي  التفكــر 

بمدينــة الموصــل، وزادت قدرتهــن عــى 

تقبــل الآخريــن، المســئولية الشــخصية، 

الرضــا عــن النفــس، تقبــل الــذات غــر 

المــروط، التفــاؤل، التــوازن الانفعــالي، 

 McCrae &( ــه ــب إلي ــا ذه ــذا م وه

ــى  ــد ع John, 1992: 175-215( بتأكي

عــى  تركــز  المقبوليــة  أو  الطيبــة  أن 

نوعيــة العلاقــات البــن شــخصية، التــي 

تعــر عــن كيفيــة التفاعل مــع الآخرين؛ 

ومــن ثــم تــدل الدرجــة المرتفعــة عــى 

كــون الأفــراد أهــل ثقــة ويتميــزون 

ــف  ــار والتعاط ــاون والإيث ــود والتع بال

والمحافظــة،  والحــرص  والتواضــع 

ويحترمــون مشــاعر وعــادات الآخريــن، 

ــى  ــة ع ــة المنخفض ــدل الدرج ــا ت بين

وقــد  التعــاون،  وعــدم  العدوانيــة 

وآخــرون،  )جلجــل  دراســة  أكــدت 

2020( عــى وجــود علاقــة إيجابية ذات 

دلالــة إحصائيــة بــن التفكــر الإيجــابي 

وبــن المقبوليــة كأحــد عنــاصر العوامــل 

ــخصية. ــرى للش ــة الك الخمس

6( الفــرض الســادس: توجــد علاقــة 

الدرجــة  بــن  إحصائيــاً  دلالــة  ذات 

الكليــة للتفكــر الأخلاقــي وبــن العامــل 

الشــخصية  عوامــل  مــن  الخامــس 

ــر –  ــة الضم ــرى – يقظ ــة الك الخمس

لــدى عينــة مــن المراهقــات بمدينــة 

الموصــل. 

جدول رقم )8(

نتائج معامل الارتباط ليبرسون بين التفكير الأخلاقي

 والعامل الأول - يقظة الضمير - من العوامل الخمسة الكبرى للشخصية
 التفكير

الأخلاقي

 التوازنالتفاؤل

الانفعالي

 تقبل

الآخرين

 المسئولية

الشخصية

 تقبل الذات غير

المشروط

 الرضا عن

النفس

0.3750.2860.390-0.4120.2330.044يقظة الضمير

إلى  الجــدول  هــذا  بيانــات  تشــر 

بــن  وجــود علاقــة دلالــة إحصائيــاً 

يقظــة الضمــر كأحــد عنــاصر العوامــل 

وبــن  للشــخصية  الكــرى  الخمســة 

)التــوازن  الأخلاقــي  التفكــر  أبعــاد 

الانفعــالي، تقبــل الــذات غــر المــروط، 

عــن  الرضــا  الشــخصية،  المســئولية 

النفــس، التفــاؤل( عنــد مســتوى دلالــة 

)0.01(، باســتثناء بعُــد ) تقبل الآخرين( 

والــذي أكــد عــى وجــود علاقــة ســلبية 
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الضمــر،  يقظــة  عنــر  وبــن  بــن 

 :1992  ,McCrae & John( ويــرى 

تركــز  الضمــر  يقظــة  أن   )215-175

ضبــط الــذات والترتيــب في الســلوك 

لتحقيــق  الواجبــات؛  في  والالتــزام 

الأهــداف المرجــوة وعليــه فــإن الدرجــة 

ــم  ــرد منظ ــى أن الف ــدل ع ــة ت المرتفع

ويــؤدي واجباتــه باســتمرار وبإخــاص، 

ــى  ــة ع ــة المنخفض ــدل الدرج ــا ت بين

أن الفــرد أقــل حــذراً وتركيــزاً أثنــاء أداء 

ــة.، وتتحــدد  ــات الحياتي المهــام والواجب

الســات الرئيســة المميــزة لهــذا البعــد 

التنظيــم،  الكفــاءة،  الاقتــدار،   « في 

ــط  ــة، ضب ــات، المناضل ــزام بالواجب الالت

الــذات، التــأني أو الرويــة والحكمــة. 

ويســتدل مــن هــذه النتيجــة أنــه كلــا 

ــدى  ــر ل ــة الضم ــتوى يقظ ــع مس ارتف

ــا زاد مســتوى التفكــر  ــات كل المراهق

بمدينــة  المراهقــات  لــدى  الأخلاقــي 

التفــاؤل  قدرتهــم  وزادت  الموصــل، 

ــز  ــا وتعزي ــط النفــس والرضــا عنه وضب

المســئولية الشــخصية وتحملهــا، وذلــك 

عــى عكــس تقبــل الآخريــن فدائمــاً 

بــإدراك  الضمــر  يقظــة  تحــوي  مــا 

ــو  ــى نح ــم ع ــز بينه ــن والتميي الآخري

قــدره  إنــزال كل شــخص  إلى  يــؤدي 

بمعنــى الحــرص عــى مصادقــة الإنســان 

الإنســان  الإيجــابي وتقبلــه، وتجنــب 

الســلبي وعــدم تقبلــه، ويتناقــض هــذا 

الأمــر مــع الســمة العامــة للأســلوب 

التقبــل الإيجــابي للآخريــن. 

توصيات الدراسة

في ضــوء مــا أســفرت عنــه الدراســة مــن 

نتائــج تــوصي الباحــث بمــا يــي

الدراســات  مــن  المزيــد  1.إجــراء 

العوامــل  أهميــة  حــول  الأمبريقيــة 

للشــخصية. الكــرى  الخمــس 

الدراســات  مــن  المزيــد  2.إجــراء 

أســاليب  حــول  العلميــة  والبحــوث 

التفكــر الأخلاقــي والعوامــل المؤثــرة 

فيــه.

التفكــر  بمفهــوم  الوعــي  3.تنميــة 

الأخلاقــي وأهميتــه وأســاليبه والعنــاصر 

ــا. ــز عليه ــي يرتك ــية الت الأساس

4.الاهتــام بالتربيــة والتنشــئة النفســية 

قــدرة  مــن  تعــزز  التــي  الســوية 

المراهقــة عــى تبنــي أســاليب التفكــر 

الأخلاقــي.

5.تعزيــز وعــي المراهقــات بالتفكــر 

الســلبية  وآثــاره  أخلاقــي  الغــر 

والأسري  الشــخصي  المســتوى  عــى 

والاجتماعــي.
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المقترحات:

ــز  ــرة في تعزي ــل النفســية المؤث −العوام

لــدى  الأخلاقــي  التفكــر  مبــادئ 

المراهقــات.

−أســاليب وقايــة الفتيــات مــن مخاطــر 

التفكــر الغــر أخلاقــي عــى المســتوى 

الشــخصي والأسري.

مراجع الدراسة

زكي  النــاصر  عبــد  قاعــود،  1.أبــو 

لــدى  التعذيــب  تجربــة   .)2008(

وعلاقتهــا  الفلســطينيين  الأسرى 

ــتير  ــالة ماجس ــي، رس ــر الأخلاق بالتفك

غــر منشــورة، كليــة التربيــة، الجامعــة 

فلســطين. الإســامية، 

2.آل دحيــم، عبــد الرحمــن ظافــر فهــد 

وأيــوب، عــاء الديــن عبــد الحميــد 

)2019(. التفكــر القائــم عــى الحكمــة 

الكــرى  الخمــس  بالعوامــل  كمنبــئ 

للشــخصية لــدى الموهوبــن في المرحلــة 

الثانويــة بالمملكــة العربيــة الســعودية، 

والتأهيــل،  الخاصــة  التربيــة  مجلــة 

مؤسســة التربيــة الخاصــة والتأهيــل، 

  .113-76 مــج8، ع28، ص ص: 

التفكــر   .)2019( إبراهيــم  3.بــدر، 

الأخلاقــي لــدى طلبــة الجامعــة وعلاقته 

بالتحصيــل الــدراسي في ضــوء متغــرات 

الإقامــة  ونــوع  والســكن  الجنــس 

الجامعيــة، مجلــة العلــوم الإنســانية 

لجامعــة أم البواقــي، مــج6، ع2، ص 

ص486-456.

4.جلجــل، نــرة محمــد عبــد الحميــد 

والبســيوني، صفــاء وزايــد، محمــد وأمل 

العوامــل   .)2020( أحمــد،  محمــد 

ــر  ــخصية والتفك ــرى للش ــس الك الخم

الإيجــابي لــدى طــاب الجامعــة، مجلــة 

كليــة التربيــة، جامعــة كفــر الشــيخ، 

مــج20، ع1، ص ص 356-325.

5.جلجــل، نــرة محمــد عبــد الحميــد 

والبســيوني، صفــاء وزايــد، محمــد وأمل 

العوامــل   .)2020( أحمــد،  محمــد 

ــر  ــخصية والتفك ــرى للش ــس الك الخم

الإيجــابي لــدى طــاب الجامعــة، مجلــة 

كليــة التربيــة، جامعــة كفــر الشــيخ، 

مــج20، ع1، ص ص 356-325.

ــر  ــوري )2023(. التفك ــي، ن 6.الحجاج

ــة  ــي، مجل ــلوك الإجرام ــي والس الأخلاق

ــس، ع25، ص  ــة  طرابل ــتاذ، جامع الأس

  .110-91 ص 

شــاكر  صالــح  ولاء  7.الحســناوي، 

)2022(. التفكــر التقديــري وعلاقتــه 

بالعوامــل الســتة الكــرى للشــخصية 

ــالة  ــا، رس ــة الدراســات العلي ــدى طلب ل

ماجســتير يغــر منشــورة، كليــة التربيــة 

كربــاء،  الإنســانية، جامعــة  للعلــوم 

العــراق.

 .)2020( محمــد  بشــاير  8.حســن، 
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دافنــي  لمبــادئ  التنبؤيــة  القــدرة 

للتفكــر الإبداعــي والعوامــل الخمــس 

خصائــص  عــى  للشــخصية  الكــرى 

المبدعــن فنيــا، رســالة دكتــوراة غــر 

العليــا،  الدراســات  كليــة  منشــورة، 

البحريــن. العــربي،  الخليــج  جامعــة 

الشــكور  عبــد  إلهــام  9.الدســوقي، 

الخمــس  العوامــل   .)2015( محمــد 

الكــرى للشــخصية وعلاقتهــا باســتخدام 

المراهقــن لمواقــع التواصــل الاجتماعــي 

عــى شــبكة الإنترنــت، مجلــة كليــة 

ــج4،  ــمس، م ــن ش ــة ع ــة، جامع التربي

.534-507 ص  ص  ع39. 

أنــوار حــاد محســن  10.الرشــيدي، 

ــل الخمــس الشــخصية  )2019(. العوام

ــاءة  ــن الكف ــخصية وتحس ــرى للش الك

المرحلــة  طــاب  لــدى  الاجتماعيــة 

ــدين  ــر المرش ــة نظ ــن وجه ــة م الثانوي

لكليــة  العلميــة  المجلــة  الطلابيــن، 

ص  ع72،  أســيوط،  جامعــة  الآداب، 

.63 ص8-

بســيلة  وســمية،  عيــى  11.رمانــة، 

الكــرى  الخمــس  العوامــل   .)2020(

للشــخصية وأســاليب التفكــر ودورهــا 

في إدمــان الألعــاب الإلكترونيــة الخطــرة 

، مجلــة القيــاس والدراســات النفســية، 

مــج1، ع1، ص ص 23-9.

12.ســيد، هبــة زيــدان )2017(. التنبــؤ 

بالتفكــر القائــم عــى الحكمــة مــن 

ــل الخمســة الكــرى للشــخصية  العوام

لــدى طــاب كليــة التربيــة بالــوادي 

التربويــة،  المعرفــة  مجلــة  الجديــد، 

.349-309 ص  ص  ج4،  ع10، 

13.صبــاح، عايــش والشــجيري، عمــر 

مســاهمة   .)2019( رشــيد  خلــف 

التفكــر الأخلاقــي في معنــى الحيــاة 

لــدى طلبــة الجامعــة دراســة ميدانيــة 

عــى طلبــة جامعتــي الشــلف والأنبــار، 

الــدولي  العلمــي  المؤتمــر  وقائــع 

»الــذكاء  الإنســانية  للدراســات  الأول 

ــوث  ــز البح ــة«، مرك ــدرات العقلي والق

العــالي  التعليــم  وزارة  النفســية، 

ص  ص  العــراق،  العلمــي،  والبحــث 

 .390 -367

ربي  والمحمــد،  خالــد  14.الضعيــف، 

التفكــر  أســاليب   .)2011( عــاد 

وعلاقتهــا بالخصائــص الخمــس الكــرى 

للشــخصية لــدى عينــة مــن طــاب 

الإرشــاد النفــى بكلية التربيــة “جامعة 

حلــب”، مجلــة بحــوث جامعــة حلــب، 

الإنســانية  والعلــوم  الآداب  سلســلة 

والتربويــة، جامعــة حلــب، ع75، ص ص 

.107-87

وعبــد  عــي  عصــام  15.الطيــب، 

الســميع، محمــد عبــد الهــادي وحســن، 

ــود )2019(.  ــرب محم ــاد ال ــاذلي ج ش
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الكفــاءة الســيكومترية لمقيــاس التفكــر 

المرحلــة  طــاب  لــدى  الأخلاقــي 

الثانويــة، مجلــة العلــوم التربويــة، كليــة 

التربيــة بقنــا، ع41، ص ص 609-587.

16.العازمــي، محمــد حمــود صالــح 

مويهــان والحســيني، حســن محمــد 

ســعد الديــن. )2017(. التفكــر الإيجابي 

لــدى الأطفــال، المجلــة العلميــة لكليــة 

ــج3، ع3،  ــرة، م ــة المبك ــة للطفول التربي

 .128-97 ص  ص 

17.العازمــي، محمــد حمــود صالــح 

مويهــان والحســيني، حســن محمــد 

ســعد الديــن. )2017(. التفكــر الإيجابي 

لــدى الأطفــال، المجلــة العلميــة لكليــة 

ــج3، ع3،  ــرة، م ــة المبك ــة للطفول التربي

 .128-97 ص  ص 

محمــد  أحمــد  الخالــق،  18.عبــد 

 .)1996( محمــد.  بــدر  والأنصــاري، 

العوامــل الخمســة الكــرى في مجــال 

الشــخصية، مجلــة علــم النفــس، الهيئــة 

المصريــة العامــة للكتــاب، ع 38، ص ص 

.19-6

مبــارك.  عويــد  فريــح  19.العنــزي، 

وعلاقتهــا  بالنفــس  الثقــة   .)1999(

في  الكــرى  الخمســة  بالعوامــل 

ــة  ــية، رابط ــات نفس ــخصية. دراس الش

ــم«،  ــن النفســيين المصرية«رأن الأخصائي

 .443-417 ص  ص  ع3،  مــج9، 

الواحــد  عبــد  حمــودة  20.فــراج، 

للعوامــل  الوســيط  الــدور   .)2021(

بــن  العلاقــة  في  للشــخصية  الكــرى 

ــي  ــر الأخلاق ــي والتفك ــذكاء العاطف ال

ــد،  ــوادي الجدي ــة ال ــة جامع ــدى طلب ل

للقيــاس والتقويــم،  العربيــة  المجلــة 

ــم،  ــاس والتقوي ــة للقي ــة العربي الجمعي

.141-83 ص  ع4،  مــج2، 

 .)2001( الفتــاح  عبــد  21.فوقيــة، 

ــر  ــا يظه ــي ك ــر الأخلاق ــة التفك دراس

في أداء عينــة مــن الأطفــال والراشــدين 

وكولــرج،  بياجــة  نظريتــي  في ضــوء 

ــة،  ــات المصري ــة للدراس ــة المصري المجل

.193-161 ص  ص  ع1،  مــج32، 

 .)2001( مهــدي  عــي  22.كاظــم، 

ــرى في  ــة الك ــل الخمس ــوذج العوام نم

الشــخصية: مــؤشرات ســيكومترية مــن 

البيئــة العربية، المؤتمر الســنوي الســابع 

ــد  ــم النفــس في مــر المنعق عــر لعل

ــرة 31-29  ــر بالقاه ــة 6 أكتوب في جامع

ينايــر، المجليــة المصريــة للدراســات، 

ص299-277. ص  ع30، 

23.كــال الديــن، هالــة فــؤاد )1991(. 

الحكــم الخلقــي لــدى الطفــل المتخلــف 

عقليــاً، مجلــة دراســات نفســية، رابطــة 

الأخصائيــن النفســيين المصريــة »رانم«، 

القاهــرة، ص ص 570-553.

ــد  ــو زي ــر أب ــر مخيم ــد، خ 24.محم
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والديــي، مصطفــى عبــد المحســن عبــد 

العلاقــات  نمذجــة   .)2013( التــواب 

بــن أســاليب التفكــر في ضــوء نظريــة 

لســتيرنبرج  الــذاتي  العقــي  التحكــم 

والعوامــل الخمــس الكــرى للشــخصية 

المــزاج  وراء  مــا  وحالــة  لجولديــرج 

لــدى طــاب الجامعــة، المجلــة العلميــة 

ــة  ــة، جامع ــة التربي ــة، كلي ــة التربي لكلي

الــوادي الجديــد، ع12، ص ص 89-1. 

ــي  ــن ع ــد الرحم ــا عب ــد، ع 25.محم

وعلاقتــه  الإيجــابي  التفكــر   .)2012(

بالعوامــل الخمســة الكــرى للشــخصية 

ــال  ــاض الأطف ــم ري ــات قس ــدى طالب ل

ــة في  ــات عربي ــة دراس ــة، مجل بالجامع

التربيــة وعلــم النفــس، رابطــة التربويين 

العــرب، ع23، ج3، ص ص 174-154.

ــر  ــة )2020(. التفك ــدوري، ديمين 26.م

الأخلاقــي مقارنة نفســية نظريــة، مجلة 

ــج7، ع10، ص ص42-13. ــر، م تطوي

محمــد  قاســم  وعــد  27.المشــاقبة، 

التفكــر الأخلاقــي وعلاقتــه   .)2019(

ــرى  ــس الك ــخصية الخم ــات الش بس

والمســئولية الاجتماعيــة لــدى طلبــة 

غــر  ماجســتير  رســالة  الجامعــة، 

العليــا،  الدراســات  كليــة  منشــورة، 

الأردن. الهاشــمية،  الجامعــة 

عبــد  محمــد  ميســون  28.مــرف، 

الأخلاقــي  التفكــر   .)2009( القــادر 

الاجتماعيــة  بالمســئولية  وعلاقتــه 

وبعــض المتغــرات لــدى طلبــة الجامعة 

الإســامية بغــزة، رســالة ماجســتير غــر 

الجامعــة  التربيــة،  كليــة  منشــورة، 

فلســطين.  غــزة،  الإســامية 

29.المطــري، مشــعل حمــود بخيــت 

الكــرى  الخمــس  العوامــل   .)2024(

للشــخصية وعلاقتهــا بالــذكاء الأخلاقــي 

بدولــة  المتفوقــن  الطــاب  لــدى 

الكويــت، مجلــة كليــة التربيــة، جامعــة 

ــورة، ع125، ص ص 1374-1349. المنص

ــزران،  ــو خي ــي أب ــداء ســامر صدق 30.ن

الكــرى  الخمســة  العوامــل   .)2022(

للشــخصية وأســاليب التفكــر وعلاقتهــا 

بالرفاهيــة النفســية لــدى المطلقــات 

غــر  ماجســتير  رســالة  فلســطين،  في 

منشــورة، جامعــة النجــاح الوطنيــة، 

فلســطين. 

31. Alhoish, F.K (2019). The Big Five 
Personality Traits relevant to the Lo-
cus of Control among Gifted and 
Non-Gifted Female students, Journal 
of Educational and Psychology Scienc-
es, Vol 27, No2, Pp: 41-55.
32. Aqeel Khan, Saedah Siraj and Lau 
Poh Li, (2011). Role of Positive Psy-
chological Strengths and Big five Per-
sonality Traits in Coping Mechanism 
of University Students, international 
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Conference on Humanities, Society 
and Culture lPEDR Vol.20.Pp:10-15. 
33. Cristina Serrano, Paula Martínez, 
Sergio Murgui and Yolanda Andreu, 
(2021). Does optimism mediate the 
relationship between Big Five and per-
ceived stress? A study with Spanish ad-
olescents, anales de psicología / annals 
of psychology, Vol. 37, No 1 (january), 
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