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Abstract 

This research aims to construct and standardize a scale for the personality traits 

of goalkeepers in Iraq. The researcher followed a descriptive approach with its 

survey and correlational methods. The research population included goalkeepers 

in Iraqi clubs in the Iraqi Stars and Premier League divisions (257 individuals). 

The sample was divided into a construction sample (196 individuals) and a final 

application sample (120 goalkeepers). The research procedures relied on 

constructing a new scale consisting of four main axes (mental, physical, 

psychological, and social). Its items were formulated according to scientific 

standards and precise statistical analysis to ensure validity and reliability. In light 

of the analysis and discussion of the study results, the researcher was able to 

draw a set of conclusions, namely that goalkeepers in the Iraqi Stars League 

enjoy a high level of personal traits, as reflected by the high values on the 

personality trait scale compared to the hypothetical average, which indicates the 

presence of a good psychological and social balance and mental and emotional 

abilities that help them adapt to competitive variables, and the presence of 

statistically significant differences between the personality traits and the 

hypothetical average of traits, which indicates that positive psychological traits 

contribute to forming a positive self-image. Based on the results reached by the 

study, the researcher recommends the necessity of adopting integrated 

psychological training programs within the training units for goalkeepers, which 

are concerned with enhancing positive personal traits such as psychological 

resilience, self-confidence, and the ability to control emotions, and including 

tests of personality traits and self-concept within the tools for selecting 

goalkeepers in teams and clubs, in addition to physical and technical tests, given 

the role of these indicators in predicting performance. 
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 ثُبء يمُبش انطًبد انشخصُخ نحراش انًريً ثكرح انمذو فٍ انؼراق 

 
 ٌوضبو محمد ثبزن انًُذلاو

 انىاحذ حطٍُ لبدر ػجذ أ.و.د.

 
  اٌؼواق –عبِؼخ ا١ٌٍَّب١ٔخ  –و١ٍخ اٌزوث١خ اٌجل١ٔخ ٚػٍَٛ اٌو٠بٙخ 

 

                انخلاصخ:
فٟ اٌؼواق، ارجغ اٌجبؽش إٌّٙظ  اٌَّبد اٌْق١ٖخ ٌؾواً اٌّوِٝ ٠ٙلف ٘نا اٌجؾش إٌٝ ثٕبء ٚرم١ٕٓ ِم١بً

خ، ًّّٚ ِغزّغ اٌجؾش ؽواً اٌّوِٝ فٟ أل٠خ اٌؼواق ٌٍلهعز١ٓ ٔغَٛ اٌؼواق إٌٛفٟ ثأٍٍٛث١ٗ اٌَّؾٟ ٚاٌؼلالبد اٌّزجبكٌ

ًٍب ( ، اػزّلد إعواءاد  120فوكاً( ٚػ١ٕخ رطج١ك ٔٙبئٟ ) 196فوكاً( . لَُّذ اٌؼ١ٕخ إٌٝ ػ١ٕخ ثٕبء ) 257ّّزبىح  )ٚاٌ ؽبه

ْ ِٓ اهثؼخ ِؾبٚه هئ١َ١خ )اٌؼم١ٍخ ٚاٌجل١ٔخ ٚا ّٛ ٌٕف١َخ ٚالاعزّبػ١خ (، ١ٕٚغذ فموارٗ ٚفك اٌجؾش ػٍٝ ثٕبء ِم١بً عل٠ل ِى

ٕبلْزٙب ، أِىٓ ٌٍجبؽش أْ ِؼب١٠و ػ١ٍّخ ٚرؾ١ًٍ إؽٖبئٟ كل١ك رّٚٓ اٌٖلق ٚاٌضجبد. فٟ ٙٛء رؾ١ًٍ ٔزبئظ اٌلهاٍخ ِٚ

٠َزقٍٔ ِغّٛػخ ِٓ الاٍزٕزبعبد ٟٚ٘ رّزغ ؽواً اٌّوِٝ فٟ كٚهٞ إٌغَٛ اٌؼوالٟ ثَّزٜٛ ػبيٍ ِٓ اٌَّبد 

زٗ اٌم١ُ اٌّورفؼخ ػٍٝ ِم١بً اٌَّبد اٌْق١ٖخ ِمبهٔخ ثبٌّزٍٜٛ اٌفوٟٙ ، ِّب ٠لي ػٍٝ ٚعٛك رٛاىْ اٌْق١ٖخ، وّب ػىَ

لُ٘ فٟ اٌزى١ف ِغ اٌّزغ١واد اٌزٕبف١َخ ، ٚٚعٛك فوٚق ماد كلاٌخ ٔفَٟ ٚاعزّبػٟ ع١ل ٚللهاد ػم١ٍخ ٚأفؼب١ٌخ رَبػ

ٍٝ أْ اٌَّبد إٌف١َخ الإ٠غبث١خ رَُٙ فٟ رْى١ً إؽٖبئ١خ ث١ٓ اٌَّبد اٌْق١ٖخ ٚاٌّزٍٜٛ اٌفوٟٙ ٌٍَّبد ، ِب ٠لي ػ

ٟٚ٘ ٙوٚهح رجٕٟ ثواِظ رله٠ت ٔفَٟ  ٕٛهح مار١خ إ٠غبث١خ ٚثٕبءً ػٍٝ إٌزبئظ اٌزٟ رٍٕٛذ إ١ٌٙب اٌلهاٍخ، ٠ٕٟٛ اٌجبؽش

، اٌضمخ ِزىبٍِخ ّٙٓ اٌٛؽلاد اٌزله٠ج١خ ٌؾواً اٌّوِٝ ، رؼُٕٝ ثزؼي٠ي اٌَّبد اٌْق١ٖخ الإ٠غبث١خ ِضً اٌٖلاثخ إٌف١َخ 

ثبٌٕفٌ ، ٚاٌملهح ػٍٝ ٙجٜ الأفؼبلاد ٚر١ّٚٓ افزجبهاد اٌَّبد اٌْق١ٖخ ِٚفَٙٛ اٌناد ّٙٓ أكٚاد أزمبء ؽواً 

 .إٌٝ عبٔت الافزجبهاد اٌجل١ٔخ ٚاٌف١ٕخ ، ٌّب ٌٙنٖ اٌّؤّواد ِٓ كٚه فٟ اٌزٕجؤ ثبلأكاء اٌّوِٝ فٟ اٌفوق ٚالأٔل٠خ، 

 
 

 البحث  تارٌخ

الانترنت  على متوفر -

53/34/4242 

 الكلمات المفتاحٌة

 اٌَّبد  -
  اٌْق١ٖخ  -

 انتؼرَف ثبنجحث: - 9

 انًمذيخ واهًُخ انجحث: 9–9

اْ اٌزطٛه اٌؾبًٕ فٟ ِقزٍف ِغبلاد اٌؾ١بح ، ِٕٚٙب اٌو٠بٙخ ثأٔٛاػٙب اٌّقزٍفخ ٚ رؾم١ك   

ٓ فلاي الأٔغبىاد فٟ ِقزٍف ِغبلاد اٌّؾبفً اٌو٠ب١ٙخ ٌُ رىٓ ١ٌٚلح ػٓ ٛو٠ك اٌٖلفخ ، ثً عبء ِ

عٙل ٚثؾش وج١و ٚ َِزّو ِٓ فلاي رٍه اٌغٙٛك ْٔب٘ل ا١ٌَٛ اٌَّزٜٛ اٌفٕٟ اٌّز١ّي فٟ ِقزٍف الاٌؼبة 

ه اٌؼٍَٛ اٌزٟ ٍبّ٘ذ فٟ ٘نا اٌو٠ب١ٙخ ٚ ِٕٙب ه٠بٙخ ووح اٌملَ . ٠ٚؼزجو ػٍُ إٌفٌ اٌو٠بٟٙ ِٓ رٍ

ً اٌٝ عٕت ثم١خ اٌؼٍَٛ إٌظو٠اٌززطٛه خ ٚاٌزطج١م١خ فٟ إػزلاء الأٌؼبة ، ٌٚٗ الأصو اٌىج١و ٚاٌٛاٙؼ عٕجب

خ اٌزملَ فٟ ا١ٌّبك٠ٓ اٌو٠ب١ٙخ وبفخ ٚثبلأفٔ ) ووح اٌملَ (. لإْ ووح اٌملَ ٟ٘ اٌٍؼجخ اٌو٠ب١ٙخ ٔبؽ١

اٌْؼج١خ الاٌٚٝ فٟ ِؼظُ ثٍلاْ اٌؼبٌُ ٠ٕٚزْو ِّبهٍزٙب ثْىً وج١و ِٓ لجً اٌٖغبه فٟ الاىلخ ٚاٌَبؽبد 

وح اٌملَ فٟ إٌَٛاد الاف١وح رطٛه وج١وِٓ إٌٛاؽٟ ) اٌجل١ٔخ اٌْؼج١خ ثْىً ػْٛائٟ.ٚلل ّٙلد ٌؼجخ و

ٚاٌّٙبه٠خ ٚاٌقطط١خ ٚإٌف١َخ ٚاٌّؼوف١خ .... اٌـ ( ػٍٝ إٌطبق اٌلٌٟٚ ٚالأل١ٍّٟ ٚرورجٜ ٘نٖ إٌٛاؽٟ 

 ً فٟ رط٠ٛو اٌَّزٜٛ اٌو٠بٟٙ ٚرؾم١ك ثؼلالبد ِزلافٍخ اٌٛاؽلح ثبلأفوٜ ، ثؾ١ش رؤكٞ كٚهاً أٍب١ٍب

ٟ٘ إؽلٜ الأٌؼبة اٌغّبػ١خ اٌزٟ رقٚغ  و٠ب١ٙخ اٌؼب١ٌخ اٌَّزٜٛ . ٚلأْ ٌؼجخ ووح اٌملَالأٔغبىاد اٌ

ٌمٛا١ٔٓ ػٍُ إٌفٌ اٌو٠بٟٙ ٚٔظو٠زٗ ّأٔٗ ّأْ غ١و٘ب ِٓ الأٌؼت اٌو٠ب١ٙخ ثً أوضو ، ٌىٕٙب رأفن 

لأ٘زّبَ ػٍٝ ف١ٕٖٛبرٙب وٛٔٙب اٌٍؼجخ الأوضو ّؼج١خ فٟ اٌؼبٌُ ، ٌنٌه ٠يكاك الأ٘زّبَ ثٙب ٌُٚ ٠مزٖو ٘نا ا

اٌغبٔت اٌجلٟٔ ٚاٌّٙبهٞ ٚاٌقططٟ فؾَت ، ثً ٚرؼلد اٌٝ اٌغٛأت إٌف١َخ اٌنٞ أفن الإ٘زّبَ ثٗ ٠يكاك 

 ٠ِٛبً ثؼل ٠َٛ ٌّب ٌٗ ِٓ الأصو اٌىج١و فٟ رط٠ٛو َِزٜٛ أكاء اٌلاػت ٚثلأفٔ ) ؽواً اٌّوِٝ ( . 

ح اٌملَ رؼٕٟ رٍه اٌؾووبد اٌزٟ ٠ٚوٜ اٌجبؽش إْ اٌّٙبهاد الاٍب١ٍخ ٌلٜ ؽواً اٌّوِٝ فٟ وو     

 ّوِٝ ثْىً كل١ك أصٕبء اٌزله٠جبد أٚ إٌّبفَبد فٟ إٛبه لبْٔٛ ووح اٌملَ . ٠ؤك٠ٙب ؽبهً اٌ

ٌٚىٟ ٠مَٛ ؽبهً اٌّوِٝ ثٛاعجبد ِوويٖ ػٍٝ أوًّ ٚعٗ ، لاثل ٌٗ ِٓ أٍزقلاَ اٌؼل٠ل ِٓ اٌّٙبهاد 

وج١واً فٟ اػلاكٖ ٌٍظٌٙٛو ثأوًّ ٚعٗ فٟ الاٍب١ٍخ اٌزٟ رورجٜ ثبٌغبٔت إٌفَٟ ٚاٌزٟ رٍؼت كٚهاً 

إٌّبفَبد ، فؾبهً اٌّوِٝ ٌٗ ١ِّياد ٚٚاعجبد فوك٠خ رقزٍف ٚ٘ٛ الأُ٘ ث١ٓ لاػجٟ اٌفو٠ك وٛٔٗ 

ّب٠خ اٌٙلف اٌنٞ ٘ٛ ِمٖل اٌلاػج١ٓ إٌّبف١َٓ ، ٌٚٗ كٚهاً ِّٙبً فٟ رٕظ١ُ ِٚوالجخ ١ٍو اٌلاػت الاف١و ٌؾ

ك ٚاٌّلهة اٌقبٓ الأٍبً ٕ٘بن إهرجبٛ ل٠ٛبً علاً ث١ٓ ِلهة اٌفو٠اٌىوح ٛٛاي ٚلذ اٌّجبهاح ٚػٍٝ ٘نا 

ٌؾبهً اٌّوِٝ ٚاٌؾبهً ، ٚث١ٓ اٌفو٠ك ٚؽبهً اٌّوِٝ ، ٌٚنٌه إْ اٌَّبد اٌْق١ٖخ وّزغ١و ٔفَٟ 

٠ٍؼت كٚهاً ِّٙبً فٟ اٌَّزٜٛ إٌفَٟ ٌؾبهً اٌّوِٝ اٌنٞ ٠غؼٍٗ ٠ؾٌ ثمٛح كاف١ٍخ ػظ١ّخ ٌٚوغجخ فٟ 

بك ِغ إٌّبفٌ ، ٌنا ٠غت الإ٘زّبَ ثٍغبٔت إٌفَٟ ٌؾبهً اٌّوِٝ ٚاٌؼٕب٠خ ثٗ اٌزٕبفٌ ٚاٌٖواع اٌؾ
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٠ّٚىٓ اٌمٛي ثأْ ٛوائك اٌزؼ١ٍُ ٚاٌزله٠ت ٌؾبهً اٌّوِٝ رقزٍف ػٓ ٛوائك اٌزؼ١ٍُ ٚ اٌزله٠ت ٌجبلٟ 

 لاػج١ٓ اٌفو٠ك .

ً ٌّب رملَ فأْ أ١ّ٘خ اٌجؾش رىّٓ فٟ ٚٙغ ِفبًٕ ٘نٖ اٌلهاٍخ ث١ٓ أ٠لٞ اٌمب ئ١ّٓ ٚاٌّلهث١ٓ إٔطلالب

ّوِٝ لا ٠مزٖو ػٍٝ اٌغبٔت اٌجلٟٔ ٚاٌّٙبهٞ فمٜ ٚأّٔب ٠زؼلا٘ب اٌٝ ٚالأكاه١٠ٓ ، أْ رله٠ت ؽبهً اٌ

 اٌغٛأت إٌف١َخ اٌّزؼلكٖ ِٕٚٙب ل١ُ اٌَّبد اٌْق١ٖخ .

 -يشكهخ انجحث : 2 -9

ئّٟ اٌّوِٝ ٠قزٍف ؽبهً ِوِٝ ووح اٌملَ فٟ ِٙبِٗ ػٓ ثم١خ اٌلاػج١ٓ ِٓ ؽ١ش اٌٛلٛف ث١ٓ لب       

لان ل١بٍبد ع١َّخ ١ٌٚبلخ ٚرؾذ اٌؼبهٙخ ٌزٖلٞ اٌىواد اٌّٛعٙخ ِٓ لجً إٌّبفٌ . ِّب ٠ؾزُ ػ١ٍٗ إِز

 ثل١ٔخ ِٚٙبه٠خ رؤٍ٘ٗ ٌٍلفبع ػٓ اٌّوِٝ .

٠ٚوٜ اٌجبؽش ِٓ فلاي فجورٗ ِٚلاؽظزٗ ا١ٌّلا١ٔخ ٌىٛٔٗ ؽبهً ِوِٝ ٍبثك ٚػًّ وّلهة ؽواً        

هٞ ٔغَٛ اٌؼواق ثأْ ٕ٘بن وض١واً ، لاؽع اٌجبؽش ِٓ فلاي ٔزبئظ ِجب٠بد كٚاٌّوِٝ ِٚٙزُ ثٙنا اٌّووي 

اٌىض١و ِٓ ؽواً اٌّوِٝ ٠ؼبْٔٛ ِْىٍخ أكاء اٌَّزٜٛ اٌغ١ل ٌؼلك ِٓ اٌّجبه٠بد اٌّززب١ٌخ ، ٚاٌؼٛكح اٌٝ 

 اٌَّزٜٛ اٌّطٍٛة ثؼل اٌزؼوٗ اٌٝ الأففبق أٚ إهرىبة فطأ فٟ اٌّجبهاح ، ثبٌوغُ ِٓ أِزلاوُٙ ٌٍغبٔت

اٌجلٟٔ ٚاٌّٙبهٞ ثْىً ع١ل ، ٚ٘نا ٠وعغ اٌٝ اٌٚؼف فٟ اٌَّزٜٛ اٌّؼوفٟ ٚثبلأفٔ ) ر١ْٕٜ اٌغبٔت 

إٌفَٟ ( ِٕٚٙب ) ثؼ٘ اٌَّبد اٌْق١ٖخ ( ٌىٛٔٗ إْ اٌَّبد اٌْق١ٖخ اٌّنوٛهح ٌٙب الأ١ّ٘خ اٌىج١وح 

 ٓ أكاء اٌَّزٜٛ ثأوًّ ٚعٗ ِّىٓ .ٌّووي ؽواً اٌّوِٝ ؽزٝ ٠زّىْٕٛ ِ

)) ً٘ ٕ٘بن فوٚق ث١ٓ اٌَّبد اٌْق١ٖخ ٌؾبٌٟ فٟ الإعبثخ ػٓ ٍؤاي اٌزبٌٟ ْىٍخ اٌجؾش اٌٚنٌه رىّٓ ِ

ِغ اٌّزٍٜٛ اٌفوٟٙ ٌٍّم١بً ٌؾواً ِوِٝ ووح اٌملَ فٟ اٌّجبه٠بد كٚهٞ ٔغَٛ اٌؼواق ٚ اٌلٚهٞ 

 اٌّّزبى اٌؼوالٟ (( ؟

 أهذاف انجحث : 1 -9

ٔل٠خ كٚهٞ إٌغَٛ ٚ كٚهٞ اٌّّزبى ثٕبء ِم١بً اٌَّبد اٌْق١ٖخ ٌؾواً اٌّوِٝ ووح اٌملَ لأ -1

 اٌؼوالٟ.

اٌزؼوف ػٍٝ اٌفوٚق فٟ اٌَّبد اٌْق١ٖخ ٚاٌّزٍٜٛ اٌفوٟٙ ٌؾواً اٌّوِٝ ثىوح اٌملَ لأٔل٠خ  -2

 كٚهٞ إٌغَٛ ٚاٌلٚهٞ اٌّّزبى اٌؼوالٟ .

 -ِغبلاد اٌجؾش : 5 -1

ٌىوح اٌملَ . ٠زّضً فٟ ؽواً ِوِٝ لأٔل٠خ كٚهٞ ٔغَٛ ٚاٌّّزبى اٌؼوالٟ  -اٌّغبي اٌجْوٞ : 1-5-1

 . 2025 – 2024ٌٍٍُّٛ اٌىوٚٞ 

 . 2025/   7/    2ٌٚغب٠خ    2024/  11/  13اٌّغبي اٌيِبٟٔ :  1-5-2

 اٌّغبي اٌّىبٟٔ : ِلاػت الأل٠خ اٌٌّّْٛخ فٟ اٌجؾش . 1-5-3

 إجراءاد انجحث :  -1

                                           يُهج انجحث: 1-9

فٟ ثأٍددٍٛث١ٓ ّ٘ددب اٌَّددؾٟ ٚاٌؼلالددبد الاهرجب١ٛددخ ٌّلائّزّٙددب ػٍددٝ اٌّددٕٙظ إٌٛدداػزّددل اٌجبؽددش   

 ٛج١ؼخ اٌجؾش . 

 يجتًغ انجحث وػُُته : 1-2

اّزًّ ِغزّغ اٌجؾش ػٍٝ ؽواً اٌّوِٝ لأٔل٠خ كٚهٞ ٔغَٛ اٌؼواق ٚاٌلهعخ اٌّّزبىح ثىوح اٌملَ  

وِددٝ ٠ّضٍددْٛ الأل٠ددخ اٌّْددبهوخ فددٟ ( ؽبهٍددبً ٌٍّ 120( ،  ٚثٛالددغ )   2025 - 2024ٌٍٍّٛددُ اٌو٠بٙددٟ )

رُ رٕف١ن اعواءاد اٌجؾدش ػٍد١ُٙ ثٕٛدفُٙ ػ١ٕدخ ٌٍجٕدبء واق ٚاٌلٚهٞ اٌّّزبى ثىوح اٌملَ  ، ٚكٚهٞ ٔغَٛ اٌؼ

 90)  ٚاٌزطج١ك ، ٚلل ثٍغذ ػ١ٕخ اٌجٕبء 
*

( ؽبهٍب  20( ؽبهٍب ٌٍزؾ١ًٍ الاؽٖبئٟ ٚ)  70( ؽبهٍبً ُِٕٙ ) 

                                                           
*
 . اٌملَ ٌىوح  ٞرُ اٌؾٖٛي ػٍٝ اٍّبء الأل٠خ ٚاػلاك اٌلاػج١ٓ ِٓ الارؾبك اٌؼوالٟ اٌّووي  
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% ( ِددٓ   75ِددٓ ِغزّددغ الإٔــــددـً ٚثَٕجــــــــــــددـخ ) ػ١ٕددخ اٌجٕددبء ، ٚلددل رّضٍددذ ٌٍزغوثددخ الاٍددزطلاػ١خ 

، ٚردُ  ِغزّغ اٌلهاٍخ ، ٚلل ٚىػذ ػ١ٍُٙ ِمب١٠ٌ اٌَّبد اٌْق١ٖخ  ِٚفَٙٛ  اٌدناد ثٖد١غز١ّٙب الأ١ٌٚدخ 

ػ١ٕدددخ ف١ّدددب ٠قدددٔ ( إعبثــــدددـخ ٕؾ١ؾـدددـخ ٌٍّم١ب١ٍـــدددـٓ ٌغدددوٗ اٌزؾ١ٍدددً الاؽٖدددبئٟ ، أِدددب  70اػزّدددبك ) 

١ٓ ٚاعواء رم١د١ُ َِدزٜٛ الاكاء ٚلدل رغ١دت ػدٓ ( ؽبهٍبً ٌغوٗ رطج١ك اٌّم١بٍ 30) ٚلل ثٍغذ ـك اٌزطج١ـــ

 ( ٠ج١ٓ مٌه :           1( ؽواً لاهرجبُٛٙ ثّجبه٠بد فبهع١خ ، ٚاٌغلٚي )  10اٌزم١١ُ ) 

 ( ػ١ٕخ اٌجٕبء ٚاٌزطج١ك  1اٌغلٚي ) 
 انًجًىع ػُُخ انتطجُك ػُُخ انجُبء

 22 لاػُخػُُخ انتجرثخ الاضتط

 

22 

 

922 
 92 انًطتجؼذوٌ

 72 ػُُخ انتحهُم الاحصبئٍ

 أدواد انجحث:  1-1

 اضتؼًم انجبحث ػذدا يٍ انىضبئم انجحثُخ وهٍ : 

 اٍزّبهح الاٍزج١بْ . -

 اٌّمبثٍخ اٌْق١ٖخ .  -

 اٌّٖبكه ٚاٌّواعغ . -

 ِم١بً اٌَّبد اٌْق١ٖخ    . -

 نشخصُخ  :يمُبش انطًبد اانخطىاد انؼهًُخ نجُبء   1-1-9 

( ػٍٝ ٙوٚهح أْ ٠جلأ اٌجبؽش ثزؾل٠ل اٌّفب١ُ٘ اٌزٟ ٠ؼزّل٘ب , ٠1970Cronbachؤول ووٚٔجبؿ  )

 (  ., 1970Cronbach ,496فٟ ثٕبء اٌّم١بً لجً أْ ٠جلأ ثئعواءاد ثٕبء اٌّم١بً  ) 

 رطٍت إػلاك ا١ٌٖغخ الأ١ٌٚخ ٌّم١بً اٌَّبد اٌْق١ٖخ ػلح إعواءاد ثلأد ثؼ١ٍّخ ١ٕبغخ ِؾدبٚه 

اٌّزؼٍمددخ ثى١ف١ددخ الإعبثددخ ػٕٙددب  ٚػجدبهاد اٌّم١ددبً ثّددب ٠ددزلاءَ ِٚغزّددغ اٌجؾددش فٚددلاً ػدٓ ٚٙددغ اٌزؼ١ٍّددبد

 ٚٛو٠مخ اٌزٖؾ١ؼ ٚ٘نٖ الإعواءاد ٟ٘ : 

لبَ اٌجبؽش ثبلاٛلاع ػٍٝ اٌّٖبكه ٚاٌّواعغ ٚاٌلهاٍبد ٚاٌّمب١٠ٌ اٌَبثمخ فٟ اٌزوث١خ اٌو٠بٙد١خ 

 د اٌَّبد اٌْق١ٖخ ٟٚ٘ :     ٚػٍُ إٌفٌ الاعزّبػٟ اٌزٟ رزؼٍك ثأكث١ب

 تحذَذ يحبور انًمُبش وػجبراته وصُبغتهب. 1-1-2 1-1-9-9

ٌغوٗ اٌم١بَ ثؼ١ٍّخ رؾل٠ل اٌّؾبٚه لاثل ِٓ ِواعؼخ اكث١بد الاٛو إٌظو٠خ ٌٍّٖبكه اٌؼ١ٍّخ فدٟ   

وجو اٌّٛٙٛع مارٗ إم ٠َبػل مٌه اٌجبؽش فٟ رى٠ٛٓ ٚثٕبء اٌّؾبٚه ثْىً ٚافٟ ٚأًّّ ٚاٌٛلٛف ػٍٝ أ

اٌّؾددبٚه اٌوئ١َدد١خ ٌٍّم١ددبً لددبَ لددله ِّىددٓ ِددٓ اٌٛٙددٛػ ٚاٌْدد١ٌّٛخ ٌٍّم١ددبً اٌّددواك ثٕددبءٖ ، ٚرؾل٠ددل 

( ِؾبٚه ) ٍّبد ثل١ٔدخ ، ٍدّبد ػم١ٍدخ  4( ٟٚ٘ )  2019اٌجبؽش ثبلاػزّبك ػٍٝ ِب ؽلك٘ب ) ثلهاْ ، 

(  1ٌٍّؾدك ) إم رُ ػوٗ ٘دنٖ اٌّؾدبٚه ا( ،  95، 2019، ٍّبد ٔف١َخ ، ٍّبد اعزّبػ١خ ( ) ثلهاْ،

ح ِدٓ مٚٞ اٌقجدوح ٚالافزٖدبٓ فدٟ ِؾدٛه اٌؼٍدَٛ اٌزوث٠ٛدخ ٚإٌفَد١خ ٚاٌؼٍدَٛ اٌو٠بٙد١خ ػٍٝ الأٍدبرن

 ( إم رُ ٍٛت آهائُٙ ؽٛي ِلٜ ٕلاؽ١خ اٌّؾبٚه :  2اٌٍّؾك ) 

 أهاء اٌقجواء فٟ ِؾبٚه اٌّم١بً َٚٔجخ الارفبق   (2اٌغلٚي )

 انًحىر انرلى

 

 نًئىَخ  انُطجخ ا انرافضىٌ  انًىافمىٌ  

 % 922 -- 9 ضًبد ثذَُخ 1

 % 88.88 9 8 ضًبد ػمهُخ 2

 % 922 -- 9 ضًبد َفطُخ 3

 %  922 -- 9 ضًبد اجتًبػُخ 4

 تحذَذ أضهىة صُبغخ انؼجبراد والإجبثخ ػُهب :  1-1-9-2

ّْ إػلاك ػجبهاد اٌّمب١٠ٌ إٌف١َخ ٠ؼلّ أُ٘ فطٛح فٟ ثٕبئٙب، إم رزٛلف كلخ اٌّم١بً  ِدب  فٟ ل١بً –إ

غدٟ ػٍدٝ إٌدٝ ؽدل وج١دو ػٍدٝ كلدخ ػجبهاردٗ ٚرّض١ٍٙدب ٌٍَدّخ اٌّدواك ل١بٍدٙب. ٌدنٌه ٠ٕج –ٚٙغ ِٓ أعً ل١بٍٗ 
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ّْ اٌقٖدددبئٔ اٌم١بٍددد١خ  اٌجبؽدددش أْ ٠ىدددْٛ ػٍدددٝ ٚػدددٟ ردددبَ ثْدددوٚٛ إػدددلاك اٌؼجدددبهاد ِٚٛإدددفبرٙب. إم إ

،  1998ؽّٓ ، )اٌَدد١ىِٛزو٠خ( ٌٍّم١ددبً رؼزّددل ثْددىً وج١ددو ػٍددٝ اٌقٖددبئٔ اٌم١بٍدد١خ ٌٍؼجددبهاد ) ػجددلاٌو

440   . ) 

ػٍدٝ آهاء اٌَدبكح اٌقجدواءاػزّل اٌجبؽش فٟ ٕد١بغخ اٌؼجدبهاد 
 
فدٟ افز١دبه ثدلائً اٌّم١دبً ٚلدل ردُ  

ػٍٝ ِلائّخ ثلائً اٌّم١بً ،  ٍٚزىْٛ الإعبثخ ػٓ اٌؼجبهاد ثبفز١به ثل٠ً ٚاؽل % (  100فبق ثَٕجخ ) الار

ٍددٟ ِزٍٛددطخ ، رٕطجددك ػٍددٟ ثلهعددخ ل١ٍٍددخ ، لا ِددٓ فَّددخ ثددلائً ))  رٕطجددك ػٍددٟ ثلهعددخ وج١ددوح ، رٕطجددك ػ

ب اٌَددٍج١خ ( ػٍددٝ اٌزددٛاٌٟ ٌٍؼجددبهاد الا٠غبث١ددخ ٚاِدد 1،  2،  3،  4رٕطجددك ػٍددٟ(( ٚرؼطددٝ ٌٙددب اٌددلهعبد  ) 

 فؼىَٙب رّبِب ، ٚلل هٚػٟ ػٕل ١ٕبغخ ػجبهاد اٌّم١بً  ِب ٠أرٟ : 

 أْ رؾزٛٞ اٌؼجبهح  ػٍٝ ػجبهح ٚاؽلح. -

غ أٚ لا ٠غ١دت ػٕٙدب أؽدل ٌىدٟ لا رٕؼدلَ اٌفوٕدخ ٟ ٠ؾزًّ أْ ٠غ١ت ػٕٙب اٌغ١ّدػلَ اٍزؼّبي اٌؼجبهاد اٌز -

 أِبَ اٌجبؽش.

 ٌّزىٍُ .  أْ رىْٛ اٌؼجبهاد ِٖبغخ  ث١ٖغخ ا -

 أْ رىْٛ اٌؼجبهح  فب١ٌخ ِٓ أٞ ر١ٍّؼ غ١و ِمٖٛك ثبلإعبثخ اٌٖؾ١ؾخ .  -

 صُبغخ ػجبراد انًمُبش:   1-1-9-1

لإعبثخ ػٕٙب ٚاٙدؾخ ٌٍدن٠ٓ رىْٛ ػجبهارٙب ِفِٙٛخ ٚرؼ١ٍّبد ا ِٓ ّوٚٛ ثٕبء اٌّمب١٠ٌ إٌف١َخ أْ

٠ؼُلّ ٌُٙ اٌّم١بً. ٠ٚغت إففبء اٌغوٗ اٌؾم١مٟ ِٓ اٌّم١بً ) أٞ ػلَ وزبثخ اٍُ اٌّم١بً ( ٌٍؾٖدٛي ػٍدٝ 

( ، ِددٓ فددلاي الاػزّددبك ػٍددٝ الأٍددٌ اٌددٛاهكح فددٟ اٌجؾددٛس  65،  1989ث١بٔددبد ٕددبكلخ ) ػجددلاٌقبٌك ، 

(  56ٛي أٍب١ٌت ثٕبء اٌّمب١٠ٌ ٚثؼل رؾ١ًٍ اٌّمدب١٠ٌ اٌّدنوٛهح ٍدبثمب رّدذ ٕد١بغخ ) ٚاٌلهاٍبد اٌؼ١ٍّخ ؽ

ػوٗ اٌؼجبهاد اٌّمزوؽدخ ٌٍّم١دبً ػٍدٝ اٌَدبكح اٌقجدواء ٌج١دبْ ػجبهح  ٌّم١بً اٌَّبد اٌْق١ٖخ ، ٚلل رُ 

( ػجدبهح ٌؼدلَ  12ٕلاؽ١خ اٌؼجبهاد ٌم١بً اٌغوٗ اٌنٞ ٚٙدؼذ ِدٓ أعٍدٗ ، ٚلدل ؽدنف اٌقجدواء )  ِلٜ 

غدوٗ رطج١دك ( ػجدبهح ثؼدل الافدن ثدواٞ اٌقجدواء ٌ 44ِلائّزٙب ٌؼ١ٕخ اٌجؾش ، ٠ٚىْٛ اٌّم١بً ِىٛٔب ِٓ ) 

 .اٌّم١بً ػٍٝ ػ١ٕخ اٌجٕبء ٚاعواء اٌزؾ١ًٍ الاؽٖبئٟ  

 انتجرثخ الاضتطلاػُخ الاونً : 1-1-9-4

ِدلٜ ٕدلاؽ١خ  ، ٌج١دبْ 2024/  12/  2رُ إعواء اٌزغوثدخ الاٍدزطلاػ١خ فدٟ ٠دَٛ الاصٕد١ٓ اٌّٛافدك   

( ؽددواً ٌٍّوِددٝ ٚثَّددبػلح فو٠ددك اٌؼّددً اٌَّددبػل 10لٛاِٙددب )  اٌّم١ددبً ػٍددٝ ػ١ٕددخ
 

ٚوددبْ اٌغددوٗ ِددٓ 

 إعوائٙب ِب ٠أرٟ :

 إػلاك اٌٖٛهح الأٌٚٝ ٌٍؼجبهاد لجً اٌم١بَ ثزؾ١ٍٍٙب إؽٖبئ١بً . -1

 اٌزؼوف ػٍٝ ِلائّخ اٌؼجبهاد اٌّؼلح ٌٙنا اٌغوٗ .  -2

 اٌجؾش ٚكهعخ اٍزغبثزُٙ ٌٙب .ِلٜ ٚٙٛػ اٌؼجبهاد ٌؼ١ٕخ  -3

 رغٕت اٌؼجبهاد غ١و اٌٛاٙؾخ ٚرجل٠ٍٙب ثؼجبهاد ِلائّخ . -4

اؽزَبة ىِٓ الإعبثخ ٚاٌٛلذ اٌدنٞ ٠َدزغولٗ اٌلاػدت فدٟ الإعبثدخ ػدٓ ػجدبهاد اٌّم١بٍد١ٓ ، إم ردواٚػ  -5

 ( كل١مخ    .  39  -  26ىِٓ الإعبثخ ِٓ )  

 رغبٚة اٌّقزجو٠ٓ ٚرفُّٙٙ ٌلافزجبهاد . اٌزأول ِٓ ٚٙٛػ رؼ١ٍّبد اٌّم١ب١ٍٓ ِٚلٜ -6

ش رىدْٛ ِلائّددخ ارقدبم الإعدواءاد إٌّبٍدجخ ِدٓ ؽ١دش اٌٖد١بغخ اٌٍغ٠ٛددخ لإػدلاك ٕدٛهح اٌّم١بٍد١ٓ ثؾ١د -7

 ٌلاػج١ٓ ٌلإعبثخ ػٕٙب .

 انتحهُم الإحصبئٍ نؼجبراد يمُبش انطًبد انشخصُخ    : 1-1-9-5

ئٟ ٌؼجبهارٗ ٌٍز١ّدي ثد١ٓ الأفدواك اٌدن٠ٓ ؽٖدٍٛا ِٓ ِٛإفبد اٌّم١بً اٌغ١ل إعواء اٌزؾ١ًٍ الإؽٖب 

 اٌمدٛح اٌز١١ّي٠دخ ٝ كهعبد ػب١ٌخ ٚاٌن٠ٓ ؽٍٖٛا ػٍٝ كهعدبد ِٕقفٚدخ فدٟ اٌّم١دبً ٔفَدٗ ، لاٍدزقواطػٍ

 ٌٍؼجبهاد  .

 ٚلل رُ إعواء اٌزؾ١ًٍ الإؽٖبئٟ ٌّم١بً اٌَّبد اٌْق١ٖخ ثطو٠مز١ٓ ّ٘ب  : 

 أضهىة انًجًىػتٍُ انًتطرفتٍُ  :  9- 1-1-9-5

إْ اٌٙلف ِٓ رؾ١ًٍ اٌؼجبهاد ٘ٛ اٌزأول ِٓ وفب٠زٙب فٟ رؾم١ك ِجلأ اٌفوٚق اٌفوك٠خ اٌنٞ ٠مَٛ ػ١ٍدٗ 

ٚهرجدذ مٛح ٌغوٗ الإثمبء ػٍٝ اٌؼجبهاد ا١ٌّّيح ٚؽنف اٌؼجبهاد غ١دو ا١ٌّّديح ، اٌّم١بً ، ف١زُ ؽَبة اٌ

اٍدٍٛة اٌّغّدٛػز١ٓ اٌّزطدوفز١ٓ ( ؽبهٍب ٌٍّوِٝ رٕبى١ٌبً اٍزٕبكاً إٌٝ  70كهعبد اٌلاػج١ٓ اٌجبٌغ ػلكُ٘ ) 
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ٌزّددضلا اٌّغّددٛػز١ٓ  % ( ِددٓ اٌددلهعبد اٌؼ١ٍددب ٚإٌَددجخ ٔفَددٙب ِددٓ اٌددلهعبد اٌددل١ٔب27َٔددجخ ) ١ددبه افزرددُ إم 

( ؽبهٍدب ١ٌّدضلا ودً ِغّٛػدخ ِدٓ اٌّغّدٛػز١ٓ اٌؼ١ٍدب  19اٌّزطوفز١ٓ ٚوبْ ػلك اٌلاػج١ٓ ٌىً ِغّٛػدخ ) 

 ً  ( ٠ٛٙؼ مٌه :  3ِؤّواً ٌز١١ّي اٌؼجبهاد ٚاٌغلٚي )  ٚاٌل١ٔب ، ٚاػزّلد ل١ّخ ) د ( اٌلاٌخ إؽٖبئ١ب

 نطًبد انشخصُخ     انًؤشراد الإحصبئُخ نهمىح انتًُُسَخ نؼجبراد يمُبش ا ( 1انجذول ) 

رلى 

 انؼجبرح

 انًجًىػخ انذَُب انًجًىػخ انؼهُب

 يطتىي انذلانخ .Sig انًحطىثخ tلًُخ 
 انىضظ انحطبثٍ

الاَحراف 

 انًؼُبرٌ

انىضظ 

 بثٍانحط

الاَحراف 

 انًؼُبرٌ

 يؼُىَخ 2.222 18179 98297 18121 98911 18982  .9

 يؼُىَخ 2.222 18659 98211 18272 98995 18971  .2

 يؼُىَخ 2.222 18179 98297 18121 98911 18972  .1

 يؼُىَخ 2.222 18659 98211 18229 98999 18972  .4

 يؼُىَخ 2.222 18969 98111 18291 98166 18951  .5

 يؼُىَخ 2.222 18195 98126 18211 98215 18998  .6

 غُر يؼُىَخ 2.219 98195 98126 18211 98152 18925  .7

 يؼُىَخ 2.222 18127 98911 1.996 98951 18861  .8

 يؼُىَخ 2.222 18127 98911 1.275 98159 18815  .9

 يؼُىَخ 2.222 18912 98522 28199 98171 18821  .92

 يؼُىَخ 2.222 28967 98115 18119 98115 18721  .99

 غُر يؼُىَخ 2.992 98219 98276 28716 98229 18544  .92

 يؼُىَخ 2.222 18121 98272 28159 98229 18189  .91

 يؼُىَخ 2.222 28221 98529 28951 98511 18179  .94

 يؼُىَخ 2.212 28619 98276 28661 98116 18164  .95

 يؼُىَخ 2.221 28619 98176 28661 98116 18159  .96

 يؼُىَخ 2.222 18711 98115 18961 98525 18142  .97

 يؼُىَخ 2.222 18112 98551 28156 98192 18117  .98

 غُر يؼُىَخ 2.951 98211 98122 98966 98111 18198  .99

 يؼُىَخ 2.222 88917 98562 18225 28911 18122  .22

 يؼُىَخ 2.222 58999 98121 18925 98219 18215  .29

 َخيؼُى 2.222 58721 98121 18959 98129 18219  .22

 يؼُىَخ 2.222 88252 98592 18911 98299 18221  .21

 يؼُىَخ 2.222 18226 98225 18272 98217 18915  .24

 يؼُىَخ 2.222 18172 98977 28911 98199 18282  .25

 يؼُىَخ 2.222 58951 98119 28977 98111 18279  .26

 يؼُىَخ 2.222 68881 98277 28912 98919 18269  .27

 يؼُىَخ 2.222 28611 98227 98912 98229 18259  .28

 يؼُىَخ 2.222 18196 98995 18225 98291 18251  .29

 يؼُىَخ 2.222 58252 98419 28811 98922 18217  .12

 يؼُىَخ 2.222 58222 98592 28715 98222 18229  .19

 يؼُىَخ 2.222 28517 28991 98722 98952 18221  .12

 يؼُىَخ 2.222 18172 98217 28925 98151 28822  .11

 يؼُىَخ 2.222 18512 98217 28925 98222 28198  .14

 يؼُىَخ 2.222 18219 98151 28929 98179 28115  .15

 يؼُىَخ 2.229 28151 28991 98722 28952 28125  .16

 يؼُىَخ 2.222 18182 28921 98188 98992 28125  .17

 يؼُىَخ 2.222 18565 28817 98188 98229 28279  .18

 يؼُىَخ 2.222 18225 28817 98188 98499 28278  .19

 يؼُىَخ 2.222 18125 28917 98725 98552 28275  .42

 يؼُىَخ 2.222 18889 98297 98157 98215 28271  .49

 يؼُىَخ 2.222 28999 98112 98449 98159 28271  .42

 يؼُىَخ 2.222 48222 98647 98592 98492 28271  .41

 يؼُىَخ 2.222 2.897 9.299 2.271 9.258 2.917  .44
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(  8.937  – 1.033( أْ اٌم١ُ اٌزبئ١خ ٌؼجبهاد اٌّم١بً رواٚؽذ ث١ٓ ) 3لٚي ) ٠زج١ٓ ِٓ اٌغ                  

( ٘دٟ ػجدبهاد ٙدؼ١فخ  19،   12،  7( ٔغدل أْ اٌؼجدبهاد )  0.05ٚػٕل اٌوعٛع إٌٝ  َِدزٜٛ  اٌللاٌدخ  ) 

 (  .   0.05اٌز١١ّي لأْ ل١ّخ َِزٜٛ اٌللاٌخ ٌٙب أوجو ِٓ  ) 

 يؼبيم الاتطبق انذاخهٍ :  1-1-9-5-2
ّْ ٘دنٖ اٌطو٠مدخ   رُ اٍزقواط ِؼبًِ الارَبق اٌدلافٍٟ ٌٍٕٛدٛي إٌدٝ اٌمدٛح اٌز١١ّي٠دخ ٌٍؼجدبهاد ، إم إ

رملَ ٌٕب ِم١بٍبً ِزغبَٔبً فٟ ػجبهارٗ  ثؾ١ش رم١ٌ وً ػجبهح  اٌجؼل اٌٍَٛوٟ ٔفَٗ اٌنٞ ٠م١َٗ اٌّم١بً وىً ، 

ً ِؼبًِ الاهرجبٛ اٌج١َٜ  ٌج١وٍْٛ ث١ٓ ػجبهاد اٌّم١بً ، ٚلل اٍزؼّ فٚلا ػٓ للهرٙب ػٍٝ إثواى اٌزواثٜ

 :   (  4( ٚوّب ٘ٛ ِٛٙؼ فٟ اٌغــــــــــــلٚي) SPSSٌزؾم١ك مٌه ثٍٛبٛخ ٔظبَ )

يؼبيلاد الارتجبط ثٍُ درجخ كم ػجبرح  ثبنًجًىع انكهٍ نؼُُخ  انجُبء نًمُبش  ( 4انجذول ) 

 انطًبد انشخصُخ   
 Sig يؼبيم الارتجبط انؼجبرح Sig رتجبطيؼبيم الا انؼجبرح .Sig يؼبيم الارتجبط انؼجبرح

9.  2.511 2.222 96 2.215 2.222 19 2.691 2.222 

2.  2.619 2.222 97 2.219 2.222 12 2.129 2.222 

1.  2.491 2.222 98 2.261 2.222 11 2.499 2.222 

4.  2.649 2.222 99   14 2.591 2.222 

5.  2.129 2.222 22 2.551 2.222 15 2.999* 2.267 

6.  2.452 2.222 29 2.187 2.222 16 2.472 2.228 

7.    22 2.191 2.222 17 2.197 2.222 

8.  2.116 2.222 21 2.162 2.222 18 2.146 2.222 

9.  2.425 2.227 24 2.521 2.222 19 2.226 2.222 

92.  2.191 2.222 25 2.119 2.222 42 2.269 2.222 

99.  2.419 2.222 26 2.186 2.222 49 2.129 2.222 

92.    27 2.125 2.222 42 2.267 2.222 

91.  2.278 2.222 28 2.111 2.222 41 2.166 2.222 

94.  2.121 2.222 29  2.119 2.222 44 2.165 2.222 

95.  2.195 2.222 12 2.558 2.222    

  0.05 ≥ غ١و ِؼ٠ٕٛخ ػٕل  

 ( أْ ل١ُ ِؼبًِ الاهرجبٛ ث١ٓ ػجبهاد ِم١بً اٌَّبد اٌْقٖد١خ    ٚاٌلهعدخ ٠4زج١ٓ ِٓ اٌغلٚي ) 

( ٚػٕددل اٌوعددٛع إٌددٝ عددلٚي كلاٌددخ الاهرجددبٛ  ٚأِددبَ  0.702 – 0.013اٌى١ٍددخ ٌٍّم١ددبً لددل رواٚؽددذ ثدد١ٓ ) 

( ٚفٟ ٙٛء مٌه ع١ّغ اٌؼجبهاد ٌٙب ِؼبِدً ارَدبق ) ِؼبِدً اهرجدبٛ ( ِدغ اٌّم١دبً 0.05َِزٜٛ ِؼ٠ٕٛخ )

م١بً ٟ٘ ػجبهح ٚاؽلح ، ٚثّدب وىً ،  ٚاْ اٌؼجبهاد اٌزٟ ٌُ رؾٖــــــــً ػٍٝ ِؼبِــــــــــــً ارَبق ِغ اٌّ

( ،  35،  19،  12،  7( ػجددبهح ٚ٘ددٟ )  4اْ ػددلك اٌؼجددبهاد اٌزددٟ ؽددنفذ ثىٍزددب اٌطددو٠مز١ٓ ِغّٛػّٙددب ) 

 ( ٠ج١ٓ مٌه  .  8( ػجبهح ث١ٖغزٗ إٌٙبئ١خ ٚاٌٍّؾك )  40 ٚثنٌه ٠ىْٛ اٌّم١بً ِىْٛ ِٓ )

 ٌٕٙبئ١خ   ِؾبٚه اٌّم١بً ٚػلك اٌؼجبهاد ٌىً ِؾٛه ث١ٖغزٗ ا (5اٌغلٚي )

 انرلى
 انًحىر

 
 تطهطم انؼجبراد ػذد انؼجبراد

 92- 9 92 ضًبد ثذَُخ 1

 29 -99 99 ضًبد ػمهُخ 2

 19 – 22 92 ضًبد َفطُخ 3

 42 – 12 9 ضًبد اجتًبػُخ 4

 42 -9 42 انًمُبش ككم 

  ثجبد انًمُبش : 1-1-9-5-1
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فزجبه ٌٍّملاه اٌؾم١مٟ ٌٍَّخ اٌزٟ ٠ؼل اٌضجبد ِٓ اٌّؤّواد اٌٚوٚه٠خ وٛٔٗ ٠ؼٕٟ " ِلٜ ل١بً الا 

( ،  ١ْ٠ٚو صجبد الافزجبه إٌٝ ارَبق اٌلهعبد اٌزدٟ ٠ؾٖدً ػ١ٍٙدب  131،  ٠2000ٙلف ٌم١بٍٙب ") ػلاَ ، 

  -ٔفٌ الأفواك فٟ ػلك ِواد الافزجبه اٌّقزٍفخ   ، ٕٚ٘بن ػلح ٛوق ٌؾَبة اٌضجبد اػزّل اٌجبؽش ػٍٝ : 

 خ :طرَمخ انتجسئخ انُصفُ  1-1-9-5-1-9  

ٌمل اػزّل اٌجبؽش ػٍٝ ٘نٖ اٌطو٠مخ وٛٔٙب رزطٍت الافزجبه ٌّوح ٚاؽدلح فمدٜ ٚلدل ردُ الاػزّدبك ػٍدٝ 

 ( ؽبهٍب . 70اٌج١بٔبد اٌزٟ ؽًٖ ػ١ٍٙب اٌجبؽش ٚاٌّزؼٍمخ ثلهعبد إعبثبد ) 

طو٠مددخ رؼزّددل ػٍددٝ رغيئددخ الافزجددبه إٌددٝ عدديأ٠ٓ ، اٌغدديء الأٚي ٠زٚددّٓ اٌؼجددبهاد اٌزددٟ إْ ٘ددنٖ اٌ

( ػجددبهح ، ٚاٌغدديء اٌضددبٟٔ ٠زٚددّٓ اٌؼجددبهاد اٌزددٟ رؾّددً الأهلددبَ   20لددبَ اٌفوك٠ددخ ٚػددلك٘ب ) رؾّددً الأه

اٌيٚع١خ ٚثٕفٌ اٌؼلك ،  إم رُ اؽزَبة ِؼبًِ الاهرجبٛ اٌج١َٜ ٌج١وٍْٛ ث١ٓ اٌلهعبد ٌٍفمواد اٌّْبه إ١ٌٙب 

ٌددنا ٠غددت أْ ٠ددزُ  ( ، إلاّ أْ ٘ددنٖ اٌطو٠مددخ رّضددً ِؼبِددً صجددبد ٖٔددف الافزجددبه 0.805أػددلاٖ ٚاٌددنٞ ثٍددغ )

 –رٖدؾ١ؼ ل١ّددخ ِؼبِدً اٌضجددبد ٌىدٟ ٠مدد١ٌ الافزجدبه وىددً ، ٚلدل لددبَ اٌجبؽدش ثبٍددزؼّبي ِؼبكٌدخ ) ٍددج١وِبْ 

ثواْٚ ( 
*
( ٚ٘ٛ ِؼ١به  ع١دل ٠ّىدٓ  0.892ثٙلف رٖؾ١ؼ ِؼبًِ الاهرجبٛ ٚثنٌه إٔجؼ صجبد اٌّم١بً )   

 الاػزّبك ػ١ٍٗ .

 تصحُح انًمُبش :    1-1-9-5-4

ِدٓ فدلاي الإعدواءاد ٌجبؽش اٌّؼبِلاد اٌؼ١ٍّخ اٌلاىِخ ٌّم١دبً اٌَدّبد اٌْقٖد١خ ثؼل أْ أٔغي ا

الإعبثددخ ػددٓ ( ٚرىددْٛ  8( ػجددبهح ثٖددٛهرٗ إٌٙبئ١ددخ اٌٍّؾددك )  40اٌَددبثمخ إٔددجؼ اٌّم١ددبً ِىٛٔددبً ِددٓ ) 

 اٌؼجبهاد ثبفز١به ثل٠ً ٚاؽل ِٓ اهثؼخ ثلائً  )) رٕطجك ػٍٟ ثلهعخ وج١وح ، رٕطجك ػٍٟ ِزٍٛطخ ، رٕطجك

( ػٍددٝ اٌزددٛاٌٟ ٌٍفمددواد  1،  2،  3،  4ػٍددٟ ثلهعددخ ل١ٍٍددخ ، لا رٕطجددك ػٍددٟ  (( ٚرؼطددٝ ٌٙددب اٌددلهعبد  )  

ْ اٌّزٍٛددٜ (  ٚوددب 160 – 40ٚرواٚؽددذ كهعددخ اٌّم١ددبً ثدد١ٓ )  الا٠غبث١ددخ ٚػىَددٙب ٌٍفمددواد اٌَددٍج١خ ، 

 ( . 100اٌفوٟٙ ) 

 ػرض ويُبلشخ انُتبئج : -4

ء اٌج١بٔبد اٌزٟ رُ اٌؾٖٛي ػ١ٍٙب ِٓ فلاي ١ٍزُ ػوٗ إٌزبئظ ِٕٚبلْزٙب فٟ ٙٛ

ِغّٛػخ الاعواءاد اٌزٟ لبَ اٌجبؽش ثٙب ، ٚثؼل أْ رُ رؾم١ك ٘لف اٌجؾش الأٚي ٚ٘ٛ ثٕبء ِم١بً 

اٌَّبد اٌْق١ٖخ ٌؾواً اٌّوِٝ فٟ كٚهٞ إٌغَٛ ثىوح اٌملَ فٟ اٌؼواق ٚوّب ٘ٛ ِج١ٓ فٟ ِب 

 ٠أرٟ : 

لاَحرافبد انًؼُبرَخ نكم يٍ انطًبد انشخصُخ وانًتىضظ ( َجٍُ الأوضبط انحطبثُخ وا 6انجذول )  

 انفرضٍ نحراش انًريً ثكرح انمذو

 انىضظ انحطبثٍ انًتغُر
 الاَحراف

 انًؼُبرٌ

انًتىضظ 

 انفرضٍ

 (t لًُخ ) 

 انًحطىثخ
Sig. يطتىي انًؼُىَخ 

انطًبد 

 انشخصُخ
 يؼُىَخ 2.222 1.679 922 2.601 130.850

( أْ اٌٍٜٛ اٌؾَبثٟ ٌلهعبد ػ١ٕخ اٌجؾش ػٍٝ ِم١بً اٌَّبد اٌْق١ٖخ ثٍغ )  ٠6زج١ٓ ِٓ اٌغلٚي )       

( ٚ٘ٛ  100( ، ٚوبْ اٌّزٍٜٛ اٌفوٟٙ ٌٍّم١بً )  2.601( ٚالأؾواف اٌّؼ١بهٞ وبْ )  130.850

اػٍٝ ِٓ اٌّزٍٜٛ اٌؾَبثٟ ٌلهعبد اٌؼ١ٕخ ٚ٘نا ١ْ٠و اٌٝ اْ اٌؼ١ٕخ رزّزغ ثلهعخ اػٍٝ ِٓ اٌّزٍٜٛ ػٍٝ 

( ، ٚ٘نا ١ْ٠و  0.000( ٚػٕل َِزٜٛ كلاٌخ )  3.679( اٌّؾَٛثخ ) t َّبد اٌْق١ٖخ  ، ل١ّخ ) ِم١بً اٌ

اٌٝ اْ ٕ٘بن فوٚق ِؼ٠ٕٛخ ٌٖٚبٌؼ كهعبد اٌؼ١ٕخ ػٍٝ اٌّم١بً ، ٚاك ١ْ٠و ا٠ٚب ) وفبفٟ ٚافوْٚ ، 

غؼٍٗ لبكها ٌزى١١ف ِغ ِْىلاد اٌؾ١بح ٚر( اْ ٍّخ اٌَّبد اٌْق١ٖخ   رؼطٟ الأَبْ اٌملهح ػٍٝ ا 2010

ػٍٝ ِٛاعٙخ اٌٚغٛٛ إٌف١َخ اٌزٟ ٠زؼوٗ ٌٙب الأَبْ ، ؽ١ش أٙب رورجٜ اهرجبٛب ا٠غبث١ب ثبٌوٙب ٚاٌملهح 

ػٍٝ رؾًّ اٌزٙل٠لاد اٌقبهع١خ ، ٚاٙبفخ اٌٝ مٌه اْ ٘نٖ اٌَّخ رغؼً الاّقبٓ ٠ّزبىْٚ ثبٌّوٚٔخ 

ٙؼ فٖبئٔ الأَبْ اٌنٞ ٠زّزغ ثٙنٖ ٚاٌٖلاثخ إٌف١َخ ٚفُٙ ٚرمل٠و اٌناد ، ِٚٓ فلاي مٌه ٠ّىٓ اْ ٔٛ

اٌَّخ ) اٌَّبد اٌْق١ٖخ   ( اٌزؾوه ِٓ الاػواٗ اٌّو١ٙخ ٚؽَٓ اٍزغلاي للهارٗ ِٚٙبهارٗ اٌٝ 

الٖٝ ؽل ِّىٓ ، وّب ٠ّىٓ اٍزغلاي للهرٗ ػٍٝ ِٛاعٙخ اٌّٛالف اٌلاف١ٍخ ٚاٌقبهع١خ ، ٚأٗ ٠ّزبى ا٠ٚب 

م١ك اٌزٛافك ِغ اٌؼبٌُ اٌنٞ ٠ؼ١ِ ف١ٗ ، ٚاْ إٌٚظ زؾىُ ثبٌناد ٚاٌملهح ػٍٝ رؾثلهعخ ػب١ٌخ ِٓ اٌ

                                                           
  + ِؼبًِ الاهرجب1ٛ÷ ِؼبًِ الاهرجبٛ ×2ٌخ ٍج١وِبْ ثواْٚ = ِؼبك *
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الأفؼٙبٌٟ ٠غؼً اٌفوك ٚاصمب ثٕفَٗ ٚػلَ رم١ٍل اٚ َِب٠وح الاّقبٓ اٌن٠ٓ ٠زّزؼْٛ ثٍَٛن ٍٍجٟ ٚلا 

 ( . 40،  ٠2010ؤصوْٚ فٟ رٖوفبرٗ اٚ الا١ٖٔبع ٌُٙ ) اٌىفبفٟ ٚافوْٚ ، 

 الاضتُتبجبد وانتىصُبد :  - 5

 الاضتُتبجبد : 9 -5

ٟ ٙٛء رؾ١ًٍ ٔزبئظ اٌلهاٍخ ِٕٚبلْزٙب ، أِىٓ ٌٍجبؽش أْ ٠َزقٍٔ ِغّٛػخ ِٓ الاٍزٕزبعبد ٟٚ٘ ف

 :وّب ٠أرٟ 

رّزغ ؽواً اٌّوِٝ فٟ كٚهٞ إٌغَٛ اٌؼوالٟ ثَّزٜٛ ػبيٍ ِٓ اٌَّبد اٌْق١ٖخ، وّب ػىَزٗ اٌم١ُ  -1

عٛك رٛاىْ ٍٜٛ اٌفوٟٙ ، ِّب ٠لي ػٍٝ ٚاٌّورفؼخ ػٍٝ ِم١بً اٌَّبد اٌْق١ٖخ ِمبهٔخ ثبٌّز

 .ٔفَٟ ٚاعزّبػٟ ع١ل ٚللهاد ػم١ٍخ ٚأفؼب١ٌخ رَبػلُ٘ فٟ اٌزى١ف ِغ اٌّزغ١واد اٌزٕبف١َخ

ٚعٛك فوٚق ماد كلاٌخ إؽٖبئ١خ ث١ٓ اٌَّبد اٌْق١ٖخ ٚاٌّزٍٜٛ اٌفوٟٙ ٌٍَّبد ، ِب ٠لي ػٍٝ أْ  -2

وك ٌنارٗ ٚللهرٗ اٌَّبد إٌف١َخ الإ٠غبث١خ رَُٙ فٟ رْى١ً ٕٛهح مار١خ إ٠غبث١خ ، ٚرؼيى ِٓ رمجً اٌف

 .ػٍٝ اٌزؼبًِ ثضمخ ِغ اٌج١ئخ اٌّؾ١طخ

 انتىصُبد :  5-2

 :ثٕبءً ػٍٝ إٌزبئظ اٌزٟ رٍٕٛذ إ١ٌٙب اٌلهاٍخ، ٠ٕٟٛ اٌجبؽش ثّب ٠أرٟ

ٙوٚهح رجٕٟ ثواِظ رله٠ت ٔفَٟ ِزىبٍِخ ّٙٓ اٌٛؽلاد اٌزله٠ج١خ ٌؾواً اٌّوِٝ ، رؼُٕٝ ثزؼي٠ي  -1

 .إٌف١َخ ، اٌضمخ ثبٌٕفٌ ، ٚاٌملهح ػٍٝ ٙجٜ الأفؼبلاد  ق١ٖخ الإ٠غبث١خ ِضً اٌٖلاثخاٌَّبد اٌْ

ر١ّٚٓ افزجبهاد اٌَّبد اٌْق١ٖخ ِٚفَٙٛ اٌناد ّٙٓ أكٚاد أزمبء ؽواً اٌّوِٝ فٟ اٌفوق  -2

 .ٚالأٔل٠خ، إٌٝ عبٔت الافزجبهاد اٌجل١ٔخ ٚاٌف١ٕخ ، ٌّب ٌٙنٖ اٌّؤّواد ِٓ كٚه فٟ اٌزٕجؤ ثبلأكاء 

ٌٍّلهث١ٓ ؽٛي أ١ّ٘خ اٌجؼُل إٌفَٟ فٟ الأكاء اٌو٠بٟٙ ، ٚو١ف١خ ػمل ٚهُ ػًّ ٚكٚهاد رله٠ج١خ  -3

 .ِلاؽظزٗ ٚرٛظ١فٗ فٟ رط٠ٛو اٌلاػج١ٓ ٚفبٕخ فٟ اٌّواوي اٌزق١ٖٖخ اٌؾَبٍخ 

رْغ١غ اٌجبؽض١ٓ ػٍٝ إعواء كهاٍبد ِّبصٍخ ػٍٝ ِواوي اٌٍؼت اٌّقزٍفخ فٟ ووح اٌملَ ، ٌّمبهٔخ  -4

 .ٔ وً ِووي ِٓ اٌغٛأت اٌْق١ٖخ ٚالأفؼب١ٌخ خ ث١ٓ اٌّواوي، ٚرؾل٠ل فٖبئاٌفوٚق إٌف١َ

 انًصبدر : 

- 
 

 (  .  2019) كاه اٌْؤْٚ اٌضمبف١خ ، ثغلاك ،  3، ٛ  يرشذ حىاءالا١ِو ، ػٍٟ ؛ 

، روعّدخ   أِد١ٓ اٌّفزدٟ ٚ آفدوْٚ ،  تمُُى انطبنت انتجًؼٍ وانتكوىٍَُثٍَٛ ، ث١ٕب١ِٓ ٚآفوْٚ ؛  -

 .(  1983كاه ِب وغوٚ ١ً٘ ، اٌمب٘وح ، ) 

فٛه١ّل ، إثوا١ُ٘ ثٙواَ ٚ فطبة ، ػجل اٌٛكٚك أؽّل ؛ ثٕبء ِم١بً ِوٚٔخ الأب ٌلٜ لاػجٟ ووح  -

 (.2024، اٌؼلك فبٓ، اٌؼواق 15اٌٍَخ فٟ اٌؼواق : )ِغٍخ اٌضمبفخ اٌو٠ب١ٙخ، اٌّغٍل 

 . ( 1997ِٖو ،  ،اٌىزت  ) اٌمب٘وح ، ػبٌُ  3ى٘واْ ؽبِل ، ٕلاثخ اٌؼلاط إٌفَٟ ، ٛ  -

ل الله ؽبعٟ ٚك٠به وّبي اٍؼل؛ ثٕبء ِم١بً ٍٍٛن اٌّقبٛوح اٌّّبٍخ اٌَجبؽخ ٌلٜ ٍبىوبه ػج -

 (.2023( اٌؼواق )1( ، اٌؼلك )14رله١َ٠بد عبِؼخ ا١ٌٍَّب١ٔخ: ِغٍخ اٌضمبفخ اٌو٠ب١ٙخ، اٌّغٍل )

ٕبٌؼ. ١َّٔخ ػجبً ؛اٌزّى١ٓ إٌفَٟ ٚػلالبرٗ ثبلأكاء اٌٛظ١فٟ ٌلٜ ِلهٍبد اٌزوث١خ اٌو٠ب١ٙخ  -

 (.2024اٌؼواق  2، اٌؼلك  15اٌّزٍٛطخ : )ِغٍخ اٌضمبفخ اٌو٠ب١ٙخ، اٌّغٍل  ٌٍّوؽٍخ

 ( 1989، كاه اٌّؼوفخ اٌغبِؼ١خ ، الاٍىٕله٠خ ، )  الاختجبراد انشخصُخػجلاٌقبٌك ، اؽّل  :  -

 .(   1998،  كاه اٌفىو اٌؼوثٟ ، ػّبْ )  انمُبش انُفطٍػجلاٌوؽّٓ ،  ٍؼل ؛   -

 –تطجُمبتووه  –انمُووبش وانتمووىَى انترثووىٌ وانُفطووٍ ت أضبضووُبته ؛ ػددلاَ ، ٕددلاػ اٌددل٠ٓ ِؾّددٛك  -

 (  .  2000،  اٌمب٘وح ، كاه اٌفىو اٌؼوثٟ )  10، ٛ  تىجهبد يؼبصرح

، اٌطجؼخ الاٌٚٝ ، ) ِووي  ػهـــى َفص انرَــــبضخ وانًًـــبرضخ انجذَُخػلاٚٞ ،   ؽَٓ ؛  -

 (  . 2018اٌىزبة اٌؾل٠ش ، اٌمب٘وح ، 

  ؛ أٍب١ٌت اٌم١بكح ٚػلالبرٗ ثبٌزٛافك إٌّٟٙ ٌٍؼب١ٍِٓ فٟ الأْٔطخ اٌو٠ب١ٙخ فٟ  ػّبُ. ؽبِل -

 (.2023، اٌؼواق )1، اٌؼلك 14عبِؼخ وووٛن : )ِغٍخ اٌضمبفخ اٌو٠ب١ٙخ، اٌّغٍل 

) كاه  1، ٛ انتُىع  –انًُى  –الارتمبء  –َظرَبد انشخصُخ وفبفٟ ، ػلاء اٌل٠ٓ ٚافوْٚ ؛  -

 (  .  2010الاهكْ ،  اٌفىو ٌٍْٕو ، ػّبْ ،
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ِوٚاْ ف١وٚ ٠ب١ٍٓ ٚافوْٚ؛ كهاٍخ رؾ١ٍٍٗ صلاص١خ الاثؼبك ٌّٙبهح الاهٍبي اٌَبؽك ٚثؼ٘  -

، 2، اٌؼلك 15اٌم١بٍبد اٌغَل٠خ ٌلٜ لاػجٟ ِٕزقت عبِؼخ رىو٠ذ ِغٍخ اٌضمبفخ اٌو٠ب١ٙخ، اٌّغٍل 
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 يمُبش انطًبد انشخصُخ 

 العبارة ت

تنطبق 
علي 

بدرجة 
 كبيرة

تنطبق 
علي 

 متوسطة

تنطبق 
علي 

بدرجة 
 قليلة

لا 
تنطبق 

 علي

1.  
     أستطٌع الجلوس لفترة طوٌلة والاستماع لحدٌث عن كرة القدم

2.  
     انا اتكلم كثٌرا عن التدرٌب وبوجود المدرب

3.  
     تغلب علً الحٌوٌة والنشاط والرغبة بالحركة اكثر من زملائً

4.  
     أعتبر نفسً لاعب مهم بكرة القدم باستمرار

5.  
     ة تمكننً من لعب كرة القدمأعتبر نفسً ذو لٌاقة عالٌ

     أفكر كثٌراً قبل القٌام بأي تمرٌن لوحدي  .6

     أخجل عندما تكون لٌاقتً غٌر مناسبة لخوض المبارٌات  .7

     أفضل ان أقوم بوحدات تدرٌبٌة بدون وجود المدرب  .8

9.  
     أحس بان جسمً  ٌرتجف بسبب التدرٌبات الطوٌلة

11.  
     والنشاطأنا مبتهج وملئ بالحٌوٌة 

11.  
     أحب مناقشة امور حراسة المرمى مع المنافسٌن

12.  
     أكون فً الغالب صامت مع لاعبٌن لهم خبرة اكثر منً

13.  
     أفضل أن أقوم بالأعمال والأنشطة فً الاٌام التً لا أتدرب فٌها

14.  
     أنا عادة من ٌبدأ بالمبادرة فً التعرف على الزملاء الجدد

     لى صحتً والاهتمام بهاأقلق كثٌراً ع  .15

     أخاطر  بنفسً من اجل الفوز  .16

     أفكاري تتطابق مع خطط المدرب فً اثناء اللعب  .17

18.  
     أجد صعوبة فً محاولة اداء التدرٌبات الٌومٌة

19.  
     أفكر كثٌرا باي خطوة تخص استمراري فً النادي كحارس مرمى

21.  
     أحافظ على وعودي مهما كان الثمن

21.  
     رتبك بسهولة عند رؤٌتً للاناث فً الملعبأ

22.  
     أشعر فً كثٌر من الأحٌان بأنً قلق ومتوتر

23.  
     أضع العراقٌل دائماً لكل من ٌنافسنً
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24.  
     أنفعل دائما عندما ٌخطئ الحكم

25.  
     انا حساس جدا لكلام زملائً

26.  
     أنا مهموم باستمرار بشان المبارٌات

27.  
     ملائً اذا اصابهم مكروهأشعر بالاسى على ز

28.  
     أشعر غالباً بأن الحٌاة مملة جداً 

     تزداد دقات قلبً احٌاناً بسرعة بدون اي حركة  .29

     أتعمد التأخر عن التدرٌب لعدم قناعتً به  .31

     أفرح دائماً  فً احداث ضرر للمنافس فً  اثناء اللعب  .31

32.  
     ب فً التدرٌبأرى أن الزٌارات الأسرٌة تزٌد من التقار

33.  
     اهتم دائما بأسرتً

34.  
     أحترم كبار الناس حتى ولو أخطئوا معً

35.  
     أكوِّن صداقات بسرعة كبٌرة

36.  
     أشعر بان المدرب ٌحترم ارائً

37.  
     أحب أن أسرد نكَُتاً وحكاٌات مضحكة

     أستمتع كثٌرا فً جلسة أو "مناسبة اجتماعٌة"  .38

     ص لم أعرفهم سابقاأستمتع بلقاء أشخا  .39

     أشارك ادارة النادي فً التواصل مع الزملاء  .41

 

 


