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 الممخص

مستوى التفكير ما وراء المعرفي في استراتيجية ىدف البحث إلى معرفة )اثر 
( التحصيل لدى طالبات الصف الرابع الادبي في مادة التاريخ الحضارة العربية الاسلبمية

( 0005وقد صاغت الباحثة الفرضية )لا يوجد فرق ذو دلالة إحصائية عند مستوى دلالة )
ن مادة التاريخ  عمى وفق بين متوسط تحصيل طالبات المجموعة التجريبية اللبئي يدرس

إستراتيجية )مستوى التفكير فوق المعرفي ( ومتوسط تحصيل طالبات المجموعة الضابطة 
 اللبئي يدرسن مادة التاريخ عمى وفق الطريقة التقميدية . 

ولتحقيق ذلك اختير المنيج التجريبي منيجاً لمبحث ، وتم تحديد مركز قضاء 
ك تم اختيار طالبات المدارس الاعدادية في مركز الخالص مكانا لأجراء البحث ، كذل

قضاء الخالص كمجتمع لمبحث كما تم اختيار عينة البحث من طالبات الصف الرابع 
( وقد اختيرت العينة 2016-2015الادبي في مركز قضاء الخالص ولمعام الدراسي )

بة والثانية ( طال 35بصورة قصديو والمتكونة من مجموعتين الأولى التجريبية وعددىا )
( طالبة ولا توجد طالبات راسبات في عينة البحث حيث تألفت العينة 34الضابطة وعدد)

( طالبة ، تم أجراء التكافؤ بالتحصيل الدراسي لمعام الدراسي السابق والعمر 69من )
الزمني لمطالبات محسوباً بالشيور وتم اختيار الاختبار التحصيمي أداة لمبحث ، وفي نياية 
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بة استعممت الباحثة الأدوات الإحصائية المناسبة لمبحث وتوصمت إلى وجود فرق التجر 
لصالح المجموعة التجريبية ، وفي ضوء النتيجة التي توصل الييا البحث الحالي استنتجت 
عدة استنتاجات كما أوصت الباحثة بمجموعة توصيات كما اقترحت مجموعة اقتراحات 

 فيما يخص موضوع البحث . 
 المفتاحية :  التفكيرالكممة 

 
 : الاستنتاجات- 

أن استخدام استراتيجية )مستوى التفكير ما وراء المعرفي( تعطي الحيوية لمدرس  -1
 ويزيد من حماس الطالبات وتفاعميا مع طبيعة المادة الدراسية .

تساعد ىذه الإستراتيجية عمى زيادة مستوى التحصيل الدراسي لدى الطالبات في  -2
 . ضارة العربية الاسلبمية مادة التاريخ الح

  : التوصيات- 
ضرورة اىتمام مؤسسات وزارة التربية في تعميم استخدام استراتيجيات ما وراء  .1

المعرفة ومنيا إستراتيجية ) مستوى التفكير ما وراء المعرفي ( وتدريب المدرسين 
 عمى كيفية استخدام الإستراتيجية.  

تماعية عمى استعمال إستراتيجية ينبغي تدريب مدرسي ومدرسات المواد الاج .2
)مستوى التفكير ما وراء المعرفي( وعدم الاقتصار عمى الطرائق التدريسية التي 

 تعتمد عمى التمقين والحفظ . 
العمل عمى تييئة الصفوف والقاعات الدراسية والوسائل التعميمية اللبزمة  لمساعدة  .3

ة )مستوى التفكير ما وراء المدرسين والمدرسات عمى التدريس عمى وفق إستراتيجي
 المعرفي( . 

  : المقترحات- 
 إجراء دراسات مماثمة لمدراسة الحالية عمى الجامعات والمدارس المتوسطة .  .1
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إجراء دراسات مماثمة لمعرفة فاعمية استعمال إستراتيجية)مستوى التفكير ما وراء  .2
المعرفي( في متغيرات أخرى مثل تنمية واكتساب المفاىيم واستبقائيا وتنمية 

 الاتجاىات وغيرىا . 
إجراء دراسة لمتعرف عمى المعوقات التي تحول دون تطبيق إستراتيجية)مستوى  .3

 التفكير ما وراء المعرفي( والعمل عمى حميا. 
 

Abstract  

This research aims to know( the effect of the strategy of the 

level of cognitive thinking in cognitive in the achievement of fourth 

literary(female) students in the History. The researcher has 

formulated the hypothesis that there (is no significant difference at 

the level of significant "0.05") between the average achievement of 

the students of the experimental group who are studying the history 

subject according to the strategy (level of thinking above cognitive) 

and the average achievement of female students of the control group 

who are studying the history according to the traditional method. To 

achieve this, the experimental approach was chosen as a research 

methodology, the center of Al-khalis district was identified as a 

place to conduct research, in addition, the students were selected. As 

a middle school for research, and the sample was selected from 

fourth grade students in the center of Al-khalis and for the academic 

year (2015-2016) the sample was randomly selected and consisted of 

two experiment groups (35) female students and other female groups 

(34).                                                                                     

There were no female students in the sample. The sample 

consisted of (69) female students. The equivalence of the academic 

achievement for the previous academic year and the age of the 

female students was calculated in terms of months, and the 

achievement test was chosen, at the end of the experiment, the 

researcher used the appropriate statistical tools for research and 

found a difference in favor of the experimental group. In the light of 

the findings of the current research, several conclusions were drawn 

as recommended by the research with asset of recommendations.                  
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Conclusions:-  

1. The use of the strategy (the level of cognitive thinking) gives 

vitality of the lesson and increases the enthusiasm of students 

and their interaction with the nature of the course material. 

2. this strategy helps to increase the level of academic 

achievement among female students in the history of the Arab 

Islamic Civilization. 

 

Recommendations :-  

1. The need for institutions of the Ministry of Education to focus 

on the generalization of the use of strategies beyond 

knowledge, including the strategy(the level of cognitive 

thinking) and training teachers on how to use the strategy.  

2. Teachers and teachers of social materials should be trained to 

use a strategy(cognitive thinking level) and not just teaching 

and memorizing teaching methods.  

3. To create classrooms, classrooms and teaching aids to help 

teachers and teachers to teach according to the strategy of 

(cognitive thinking).  

Proposals :-  

1. Conducting similar studies to determine the effectiveness of 

the use of strategy (level of cognitive thinking) in other 

variables such as development and acquisition of concepts and 

retention and development trends and others. 

2. Conduct a study to identify the obstacles that prevent the 

implementation of a strategy (the level of cognitive thinking) 

and work to solve them.  
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 الفصل الاول
 -اولًا : مشكمة البحث :

يحتم عمى الافراد امتلبك   يتميز العصر الحالي بالتطور العممي السريع والذي
مقومات الحياة العممية والعممية من خلبل التفكير العممي السميم الذي يسيم في تنمية 
طاقات الابداع ، بعيداً عن الحفظ والتمقين ، وبرمجة العقول وقادر عمى الخروج من ثقافة 

ثل في اكتشاف تمقي المعمومة الى ثقافة بنائيا ، ومعالجتيا ، وتحويميا الى معرفة تتم
اي  علبقات وظواىر تمكنو من الانتقال من مرحمة المعرفة الى مرحمة ما وراء المعرفة 

مرحمة التفكير في التفكير ، فأصبح استثمار العقول ىو الاستثمار المنطقي في كافة 
المجتمعات ، وذلك بأعداد المواطن القادر عمى مواجية متغيرات الحياة ومتطمباتيا ، لذا 

المؤسسات المعنية بتطوير القدرات العقمية للؤفراد ، وتنمية التفكير لأعداد مواطن تيتم 
قادر عمى التعمم مدى الحياة والاستفادة من العموم الجديدة التي يتوقع ظيورىا مع ىذا 

 ( 55: 2004النمو المتسارع)الفرماوي وحسن ،
وقد أثبتت تجارب الشعوب في القرن الماضي أن ركيزة البناء والاعتماد الأقوى في 
المجابية لمعارك المستقبل ، ترتبط بالعمم وبمعمميو ، إذ أن القرن الحادي والعشرين ىو 
قرن المعمومات والسرعة ، قرن الميارات والاداءات المتميزة ، قرن العقل والتفكير المجرد 

 ( 1: 2010الموسوعية والحفظ والتمقين السابقة . ) الزند ، وعبيدات ، الاختزالي مقابل
فالطرائق التعميمية التي تقوم عمى التمقين والإلقاء من قبل المعمم والاستماع والحفظ 
من قبل المتعمم لابد من ان تستبدل بطرائق جديدة تتصف بالمرونة وتنشط فكر المتعمم 

  في العممية التعميمية.وتتطمب منو ان يكون نشيطاً وفاعلبً 
وقد شيد الميدان التربوي كثيرا من طرائق وأساليب التدريس اختمفت وتنوعت    

باختلبف وتنوع عوامل كثيرة كان أبرزىا ما يتعمق بماىية مينة التدريس في المنيج الحديث 
مت والتي اختمفت كثيرا في مضمونيا وشكميا كما كانت عميو في المنيج القديم والتي قا

عمى محور ضيق ووحيد ىو المعرفة ، وىذا لا يعني عدم استخدام ىذه الطرائق حديثا او 
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عدم صلبحيتيا لمتدريس بل انيا ما زالت تستخدم في التدريس في مواقف تعميمية  معينة 
 ( 389: 2008)عطية ، 

يمثل التاريخ سجل حياة الأمم ، فيو يسجل إحداث الحياة ، وتسمسميا وتعاقبيا 
دراك العلبقات إن يفسر ىذه الإحداث ويوضح التطور ويحا ول عن طريق إبراز الترابط وا 

الذي حدث في حياة ىذه الأمم ، فيو بحق المرآة العاكسة لأحوال الأمم والشعوب. )حميدة 
                                                  (                                                                                     55: 2000وآخرون،

وبناءً عمى ما تقدم التمست الباحثات من خلبل خبرتيما المتواضعة في مجال 
التدريس واطلبعين عمى الكثير من الأدبيات والدراسات فان أكثر الطمبة يميمون الى 

التاريخ ويتوجيون  الحفظ الآلي وخاصة في مجال الدراسات الاجتماعية ومن ضمنيا مادة
نحو حفظ المعمومات كغاية ، والشكوى ان ىذه المادة بعيدة عن حياتيم الواقعية بحكم 
المواد التي يدرسونيا والعائدة الى الماضي سواء القريب او البعيد ويلبحظ أيضا ان الطمبة 
 الذين يتعممون بالطريقة التقميدية يتنافسون عمى تحصيل درجات فقط دون الاستعانة
بعضيم ببعض من اجل تبادل المعرفة بالنتيجة لا يخمق جواً من المنافسة العممية وىذا 
يعني انيم يشجعون بعضيم بعضاً من اجل التحصيل العممي ، لذا فأن مشكمة البحث 
الحالي تتمثل بوجود حاجة ممحة جداً لتحسين ىذه الطرائق واستخدام استراتيجيات حديثة 

طرائق التدريس المستخدمة حالياً في مدارسنا في زيادة في التدريس لضعف فاعمية 
تحصيل الطمبة والتي أشارت إلييا نتائج الدراسة الاستطلبعية،لذا لجأت الباحثات الى 
استعمال إستراتيجية) مستوى التفكير ما وراء المعرفي( كإستراتيجية تعد خطوة جديدة 

 مية لمصف الرابع الادبي  . لتطوير تدريس منيج التاريخ الحضارة العربية الاسلب
 

 -أهمية البحث :: ثانياً 
يشيد العالم اليوم ثورة عممية وتكنولوجية واسعة وتغيرات سريعة في جميع فروع 
المعرفة ، فرضت عمى التربية مسؤوليات كبيرة في أعداد النشء وتزويدىم بما يساعدىم 
عمى مواكبة ىذا التقدم العممي ، والسير في نيجو والتكيف معو ، فيي بذلك تصبح 
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المشكلبت التربوية المرتبطة  بكل مظاىر التعمم منظومة كبرى تيتم بتحديد وتحميل 
الإنساني والسموك البشري مع تقديم الحمول الملبئمة ليذا المشكلبت والتغيرات ، وليذا 
فنحن نحتاج إلى التربية التي تصنع فرداً واعياً ناقداً مقوماً  لمواكبة ىذا التطور المعرفي 

ة والاجتماعية والثقافية والعممية ، وان اليدف والتكنولوجي وتحدياتو المستقبمية والاقتصادي
الأساس من التربية ىـو أعداد أفــــــراد قادرين عمى أنتاج أشياء جديدة وقادرين عمى الإبداع 

 والاكتشاف وليس مجرد مرددين  لممعرفة الموجودة.
 (105: 2010)عميان ، 

ف الغاية ، فيو يوقفنا ويرى ابن خمدون ان عمم التاريخ غزير المذىب جم الفوائد شري
عند أحوال الماضي من الأمم في أخلبقيم والأنبياء في سيرىم والمموك في سياستيم حتى 

 تتم فائدة الاقتداء في ذلك لمن يرومو من أحوال الدنيا 
 ( . 12ه :808) ابن خمدون ، 

فقد اىتم التربويون بموضوع تدريس التاريخ وعقدوا كثير من الندوات والمؤتمرات 
أصدروا توصيات عدة منيا ان يعتمد تدريس التاريخ عمى طريقة مناقشة الطالب غير و 

المقيدة في التدريس ، ومن ىذا المنطمق يقع عمى عاتق المدرسين اختيار الطرائق 
والاستراتيجيات والأساليب التدريسية التي يتوخى منيا الوصول الى اليدف المراد تحقيقو 

تيارىا يعتمد عمى مدى مناسبتيا لخصائص المتعممين وحاجاتيم في البرامج التعميمية ، واخ
 وطبيعة المحتوى الدراسي والأىداف التعميمية والإمكانات المادية والبشرية المتوافرة   

    (  52: 2000) عبد الحفيظ ،
 مطمبا تعد ( المعرفي فوق التفكير مستوى ) المعرفة وراء ما استراتيجيات ومن

 الجديدة المواقف مع والتعامل النجاح تحقيق عمى الطمبة تساعد لانيا واساسياً  ضرورياً 

 تحصيميم في زيادة الى يحقق مما الحياة مدى ومتعممين   مفكرين الطمبة وتجعل

  بالتعمم الاحتفاظ ويزيدون الدراسي
 (1:  2001)ابو عميا والوىر ،

 -: وبناءً عمى ما تقدم يمكن تحديد أهمية البحث الحالي بالآتي  
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أىمية مستوى التفكير ما وراء المعرفي يعده من الاستراتيجيات الميمة في تعمم  -1
الطمبة اذ يركز عمى فاعمية المتعمم ونشاطو بدلًا من المدرس . الحاجة الماسة إلى 
استخدام استراتيجيات تدريسية تتناسب مع فمسفة مناىج الاجتماعيات وخاصة 

 مناىج التاريخ .
بالاستراتيجيات الحديثة، مثل استخدام ماوراء المعرفة والتي  زيادة وعي المدرسين -2

 تضمن زيادة التحصيل لدى الطمبة.
تأمل الباحثات من خلبل نتائج البحث تزويد مدرسي ومدرسات مادة التاريخ  -3

لممرحمة الاعدادية والثانوية بنتائج ايجابية عن استخدام إستراتيجية مستوى التفكير 
 قد تساعد عمى حل بعض الصعوبات التي تواجو الطمبة . ما وراء المعرفي التي 

 -ثالثاً : هدف البحث :
 -ييدف البحث الحالي الى :

تعرف أثر إستراتيجية مستوى التفكير ما وراء المعرفي في تحصيل طالبات الصف 
 الرابع الادبي في مادة التاريخ الحضارة العربية الإسلبمية . 

 -رابعاً : فرضية البحث :
بين متوسط درجات  0.05جد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى دلالة لا تو 

الطالبات الذين يدرسن وفق إستراتيجية مستوى التفكير ما وراء المعرفي ومتوسط درجات 
 الطالبات الذين يدرسن وفق الطريقة الاعتيادية في التحصيل .  

 
 -خامسا" : حدود البحث :

 -يتحدد البحث الحالي بالاتي :
فصول الثلبثة الأولى من كتاب التاريخ الحضارة العربية الاسلبمية المقرر تدريسو ال -1

 .  2015 – 2014لمصف الرابع الادبي الطبعة الرابعة والعشرين لمعام 
طالبات الصف الرابع الادبي في إحدى المدارس الاعدادية النيارية في مركز  -2

 قضاء الخالص . 
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 .  2016-2015ي الفصل الدراسي الأول لمعام الدراس -3
 -سادسا" : تحديد المصطمحات : 

  -قامت الباحثة بتحديد المصطمحات البحث الأساسية و ىي :
  الاثر : عرفها

( : ىو ما نراه من مقدار التغيير الذي يحدث عمى المؤثر فيو 2003)شحاتة والنجار ، -
 ( 22: 2003المتغير التابع بعد تعرض المؤثر المتغير المستقل ) شحاتة والنجار،

 تعرف الباحثة الاثر إجرائيا :  -
لمعرفي ( في ىو التغيير الايجابي  الذي تحدثو إستراتيجية ) مستوى التفكير ما وراء ا"    

في مادة التاريخ الحضارة  -عينة البحث-زيادة تحصيل طالبات الصف الرابع الادبي 
 العربية الإسلبمية " .

 استراتيجية مستوى التفكير ما وراء المعرفة  : عرفها 
: " ىو الاسموب الذي يستخدمو المعمم في تقديمو للبنشطة ( بأنيا "2005) مبروك  ،  -

 (32:  2005ت    المختمفة " ) مبروك :والميارات والمعموما
 و تعرفها الباحثة إجرائيا بأنها :

ىو وعي الفرد الذاتي بعممياتو المعرفية موظفاً ىذا الوعي في أدارة ىذه العمميات من     
 اقبة والتقويم واتخاذ القرارات(.خلبل استخدام ميارات ) التخطيط والمر 

 
 -التحصيل عرفه كل من :

ىو الانجاز أو كفاءة الأداء في ميارة معينة أو مجموعة من ("2002) أبو علام ،  -
المعارف، أو انو المعرفة المكتسبة أو الميارة النامية في المجالات الدراسية المختمفة، 
وتتمثل في درجات الاختبارات أو العلبمات التي يضعيا المدرس لطمبتو أو كمييما". ) 

 (201:  2009أبو علبم ، 
الدرجات التي تحصل عمييا طالبات  -ة التحصيل إجرائيا بأنه:تعرف الباحث -

مجموعتي البحث )التجريبية والضابطة( في الاختبار ألتحصيمي البعدي الذي وضع 
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لإغراض ىذا البحث في مادة التاريخ لمصف الرابع الادبي ، والذي أعدتو الباحثة 
 بنفسيا. 

  -)التاريخ عرفه كل من :  -
التاريخ ىو فن يبحث فيو عن وقائع الزمان من  -( ىو : 1986)السخاوي ،  -1

حيث التعين والتوقيت بل عما كان في العالم ومسائمو أحواليم المفصمة لمجزئيات تحت 
 دائرة الأحوال العارضة الموجودة للئنسان وفي الزمان. 

 ( 19: 1986) السخاوي ، 
 -التعريف الإجرائي : -

لموضوعات والمفاىيم والحقائق التي  تتضمنيا الفصول الثلبثة الأولى "ىو المعارف وا
من كتاب التاريخ لمحضارة العربية الإسلبمية المقرر من  وزارة التربية في العراق لطلبب 

  (2016-2015الصف الرابع الادبي لمسنة الدراسية )
 

 الفصل الثاني
 جوانب نظرية ودراسات سابقة 

 اولًا // جوانب نظرية : 
  : المنظور المعرفي 

عمى مدى السنوات الماضية ، نشأت مدرسة أطمق عمييا مدرسة عمم النفس المعرفي 
ىدفيا تطوير ميارات الطمبة الأكاديمية والتفكيرية من المستوى البسيط الى مستوى 
الشخص الأكثر خبرة ومن الواضح ان الأمر يحتاج إلى نضوج ووقت كي يتم ىذا الانتقال 

حدى الطرائق لتحقيق ذلك ىي تع ميم الطمبة كيفية التفكير في التفكير وكيفية عمل خطط وا 
لتعمم المعمومات الجديدة بطريقة أكثر كفاءة ، واليدف الثاني والرئيس لتطبيق عمم النفس 
المعرفي ىو توفير خبرات وممارسات مناسبة والتي من خلبليا يبني الطمبة التعمم  بأنفسيم 

ييم أن يصموا إلى المعرفة وان يعرفوا كيف التعمم الذاتي وان الطمبة سوف يتحتم عم –
ينظموىا وان تكون لدييم الدافعية لتعمميا  ، لان عمم المعرفة ىو عمم ييتم بدراسة بنية 
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العمميات العقمية الذكية وأنشطة التفكير والمعالجة المطموبة في الإدراك والتذكر وحل 
ل مصطمح المعرفة جميع المشكلبت واليات أجراء ىذه العمميات وتنفيذىا ، إذ يشك

العمميات العميا لذلك فقد عرف عمم النفس المعرفي بأنو : جميع العمميات التي من خلبليا 
يتم نقل المدخلبت الحسية وتحويميا واختصارىا وتوضيحيا وتخزينيا واستيعابيا واستعماليا 

 ( .  37: 2007عند الحاجة ) أبو رياش ، 
مميات العقمية التي يمارسيا المتعمم عندما يستقبل أن ىذا التعريف يشيرالى جميع الع

المعمومات ويعالجيا ويرمزىا ويخزنيا ويسترجعيا عند الحاجة ليا ، فان عمم النفس 
المعرفي يتعامل مع عمميات حصول الفرد عمى تمك المعمومات وكيفية تحويميا إلى معرفة 

 (.  47: 2003) الزغمول،
صر عدد كبير من التعريفات لمفيوم التفكير ما وراء وقد ورد في الادب التربوي المعا

( بانو : وعي او معرفة المتعمم بعممياتو Flavell,1976المعرفي ، حيث عرفو فميفل ) 
  Swanson  andالمعرفية ونواتجيا وما يتصل بتمك المعرفة . اما سوانسون وتورىان ) 

Torhan,1996 : وعي الفرد وسيطرتو عمى ( فيعرفان التفكير ما وراء المعرفي بأنو
 عممياتو المعرفية الخاصة بعمميات التعمم . 

المعرفة عن المعرفة، فاذا كانت المعرفة : ( بأنZachary,2000اما زاكاري )
الانسانية تشير الى البيانات والمعمومات المتوفرة فان ما وراء المعرفة تشير الى المعرفة 

 اً ،وكيف يفكر الفرد ، وكيف يتحكم في تفكيره .الداخمية وعممية معالجة المعمومات داخمي
( التفكير ما وراء المعرفي Guss  and  wiley , 2007ويعرفو غيس وويمي) 

: التفكير في التفكير الذاتي لممرء ، وىو يسمح لو بالتحكم في أفكاره الذاتية واعادة بانو
 بنائيا ، كما يمعب دوراً ميماً في التعمم وحل المشكلبت.

وفي ضوء التعريفات السابقة يمكن تعريف التفكير ما وراء المعرفي بانو : وعي      
المتعمم الذاتي بعممياتو المعرفية وبنائو المعرفي ، موظفاً ىذا الوعي في ادارة ىذه العمميات 
من خلبل استخدام مجموعة من الميارات مثل : التخطيط ،المراقبة ، التقويم ، اتخاذ 

 تيار الاستراتيجيات الملبئمة . القرارات ، اخ
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وىناك كثير من النماذج التي تناولت مكونات التفكير ما وراء المعرفي ومن أشيرىا 
( الذي يشير من خلبلو ان ىناك مكونين اساسين Flavell,1979,1985نموذج فميفل ) 

اع رئيسية لمتفكير ما وراء المعرفي ىما : المعرفة ما وراء المعرفية  وتتكون من ثلبثة انو 
ىي : المعرفة بمتغيرات الشخص : وتشير الى معرفة المتعمم واعتقاداتو عن نفسو كمفكر 
او متعمم وما يعتقده عن عمميات تفكير الاخرين والمعرفة بمتغيرات الميمة : وتشير الى 
المعرفة والمعمومات عن طبيعة الميمة المقدمة لمفرد ، وتقوده ىذه المعرفة نحو ادائيا ، 

وده بالمعمومات عن احتمالات النجاح في اداء الميمة ، والمعرفة بمتغيرات وتز 
الاستراتيجية : وتتمثل بما يمتمكو الفرد من معمومات عن الاستراتيجيات ما وراء المعرفية 
التي يمكن عن طريقيا ان ينجح في تحقيق اىداف معرفية ميمة بالنسبة لو بالإضافة الى 

 تعمق بمتى، واين ، ولماذا تستخدم ىذه الاستراتيجية . المعمومات الظرفية التي ت
المكون الثاني : خبرات ما وراء المعرفة : وىي عبارة عن خبرات معرفية تساعد 
المتعمم في اختيار الاستراتيجيات المثمى عند مواجية ميمة ما ، بحيث تجعمو يفاضل بين 

ميمة ، كأعاده النظر في المشكمة عدد من الاستراتيجيات وبالتالي الوصول الى الحمول الس
من زوايا اخرى ، او اعادة قراءة العناوين والكممات المفتاحية ، لنرى ما اذا كان ىناك 

 شيء قد يسيم في إزالة الغموض ، او تحاول طمب المساعدة من الاخرين . 
( الذي يشير الى ان لمتفكير  Kluwe,1982اما النموذج الثاني فيو نموذج كموي )

راء المعرفي مكونين اساسيين ىما ) المكون الاول ( المعرفة عن تفكير المتعمم وتفكير ما و 
الاخرين ، وترتبط بالمعرفة التقريرية المخزنة في الذاكرة طويمة المدى ، وقد ميزت بين 
نوعين من المعرفة التقريرية ىما : المعرفة التقريرية المعرفية ) وىي المعرفة عن الحقائق 

والمصطمحات ( والمعرفة التقريرية ما وراء المعرفية ) وىي المعرفة عن الحقائق  والمفاىيم
 والمفاىيم التي تتعمق بعمميات المتعمم المعرفية والميمة التي ىو بصدد التعامل معيا . 

اما المكون الثاني فيو العمميات التنفيذية وترتبط بالمعرفة الاجرائية المخزنة في 
وىناك نوعان من المعرفة الاجرائية ىما : المعرفة الاجرائية المعرفية  الذاكرة قصيرة المدى 

مثل معرفة المتعمم عن عمميات الجمع والضرب وما تنطوي عميو من اجراءات. والمعرفة 
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الاجرائية ما وراء المعرفية : وىي معرفة أين ، ومتى ، وكيف ، ولماذ تستخدم استراتيجية 
 معينة . 

 Paris,Lipson andموذج باريس ولبسون وويكسون )ومن النماذج الاخرى ن
Wixon,1983  ( ويشير الى ان لمتفكير ما وراء المعرفي مكونين )الاول( معرفة الفرد عن

ذاتو وتحكمو فييا ويتكون من ثلبثة مكونات فرعية ىي )الاتجاىات الايجابية(: وتمثل 
. ى كيفية التصدي لتمك الميمةرة عممعتقدات المتعمم حول ميمة ما ، التي تؤثر بدرجة كبي

والالتزام : ويتمثل بتركيز الجيود والميارة صوب الميمة المراد انجازىا والانتباه : ويتمثل 
 بالوعي والتركيز عمى النقاط الاساسية عند اداء ميمة معينة . 

اما المكون الثاني فيو معرفة العممية وضبطيا وتنظيميا ولو جانبان ىما : انماط 
وىذه الانماط ىي المعرفة التقريرية : وتشير الى المعرفة الواقعية ، والفعمية المتاحة  المعرفة

التي ينبغي ان يعرفيا المتعمم عن الموضوع . والمعرفة الاجرائية : وتشير الى معرفة كيف 
يعمل شيء ما ، كيف ينفذ المتعمم الخطوات لحل مشكمة ما . والمعرفة الشرطية : وتشير 

لظروف والسبب الذي يؤدي لنجاح استراتيجية ما دون غيرىا ، وزمن استخدام الى معرفة ا
ىذه الاستراتيجية دون غيرىا ومتى لا تستخدم .اما الجانب الثاني : الضبط التنفيذي ويضم 
ميارات فرعية ىي )التخطيط( ويتضمن الاختيار المقصود للبستراتيجيات التي تحقق 

من خلبلو التحقق من التقدم نحو الاىداف. و) التقويم(  اىدافاً محددة. و)التنظيم ( ويتم
ويتضمن قياس الحالة الراىنة لمعارفنا وقياس ما اذا كانت لدينا الموارد اللبزمة لمميمة 

 وقياس الاىداف الفرعية والعامة . 
 أهمية التفكير ما وراء المعرفي في التعمم 

حظي التفكير ما وراء المعرفي باىتمام كبير في السنوات الاخيرة لما لو من اىمية 
في تحسين طريقة تفكير المتعممين ، حيث يزيد من وعي المتعممين لما يدرسونو ، فالمتعمم 
المفكر تفكيراً ما وراء معرفياً يقوم بأدوار عدة في وقت واحد عندما يواجو مشكمة او في 

تعميمي حيث يقوم بدور مولد للؤفكار ، ومخطط ، وناقد ، ومراقب لمدى اثناء الموقف ال
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التقدم ، ومدعم لفكرة معينة ، وموجو لمسمك معين ، ومنظم لخطوات الحل ، ويضع امامو 
 خيارات متعددة ويقيم كلًب منيا ، ويختار ما يراه الافضل وبذلك يكون مفكراً منتجاً . 

المتعممين ذوي التفكير ما وراء المعرفي  ( ان Graham,1997ويشير جراىام ) 
يستخدمون استراتيجيات الاكتشاف فيكتشفون ما يحتاجون ان يتعمموه وعندىا يتوصمون الى 
معرفة اكثر عمقاً واحسن اداءاً لان الاستراتيجيات ما وراء المعرفية تسمح ليم ان يخططوا 

(  Wallach and Miller,1988، ويتحكموا ، ويقيموا تعمميم ، كما يذكر والاش وميممر)
ان ستيرنبرج يؤكد ان فيم المتعمم وتفكيره الواعي لأثبات ما يفعمو يؤدي الى تقميل الوقت 

 والجيد اللبزمين لإنجاز الاىداف . 
( اىمية التفكير ما وراء  Costa and Kallick,2001ويوضح كوستا وكاليك )

عى الى تحقيق اىداف عدة منيا تمكين المعرفي وفاعميتو في العممية التربوية ، الذي يس
المتعممين من تطوير خطة عمل في اذىانيم لفترة من الزمن ثم التأمل فييا وتقييميا عند 
اكماليا كما يسيل عممية اصدار الاحكام المؤقتة ومقارنة وتقييم استعداد المتعمم لمقيام 

رىا في الاخرين وفي البيئة بأنشطة اخرى ويجعل المتعمم اكثر ادراكاً لأفعالو ومن ثم تأثي
التي يعيش فييا ويمكن المتعممين من مراقبة الخطط في اثناء تنفيذىا مع الوعي بإمكانية 
اجراء التصحيح اللبزم عندما يتبين ان الخطة التي تم اعدادىا لا تمبي ما كان متوقعاً منيا 

التقويم الذاتي التي تعد  من نتائج ايجابية منتظرة ويعمل عمى تنمية قدرة المتعمم عمى عممية
من العمميات العقمية العميا التي يقوم بيا المتعمم بيدف تحسين الاداء كما يسيم في تنمية 
اداء المتعممين ذوي الاداء المنخفض من خلبل اطلبق العنان لتفكيرىم الكامن اضافة الى 

  تطوير ميارة تكوين الخرائط المفاىيمية قبل البدء في تنفيذ الميمة . 
( بعض جوانب الاىمية التربوية لمتفكير ما وراء 2006كما اورد الشربيني والطناوي )

المعرفي مثل : تنمية القدرة لدى المتعمم عمى الانتفاء ، والتجديد ، والابتكار، ومواجية الكم 
المعرفي المتسارع المدعم تكنولوجيا وتمكين المتعمم من توليد الافكار الابداعية والوعي 

يب المعالجة الدماغية وتنمية التفكير الناقد والتفكير الابتكاري نتيجة لوعي المتعمم بأسال
باستراتيجيات التعامل مع المعرفة وقدرتو عمى استخداميا في مواقف التعمم المختمفة 
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ومساعدة المتعممين في التحكم في تفكيرىم وتحسين اساليبيم في القراءة واستذكار 
ة العامة عمى الاستيعاب لدييم من خلبل اجراء التعديلبت اللبزمة المعمومات وتحسين القدر 

 (45: 2006في ضوء المواضيع  والمفردات . )الشربيني والطناوي ،
 أهمية استخدام إستراتيجية ما وراء المعرفة : 

ان النظام التعميمي القائم حالياً يعتمد عمى جعل المتعمم مخازن تعبأ فييا المعمومات 
عن طريق التمقين والحفظ عن ظير قمب وبالتالي إلغاء ممكة العقل ناىيك عن كون 
المعمومة مكررة وغير متجددة وىذا يجعل كثيراً من الطمبة يتعمم ويحفظ بعض الحقائق 

المدرسة ، لكنو لا يستطيع التعامل مع ما ىو غير متوقع التي يقدميا ليم المعمم و 
خصوصاً بعد تخرجو وتركو المدرسة ، لأنو تعود عمى الغير في الحصول عمى المعمومة 
بينما كان من المفترض أن يساعده التعميم عمى أسموب التفكير الذاتي ، والقدرة عمى كسب 

يسمى " ما وراء المعرفة "  فاستخدام الميارات غير المرتبطة بمعرفة معينة وىذا ىو ما 
الطمبة لإستراتيجية ما وراء المعرفة يزيد من وعييم بما يدرسونو في الموقف التعميمي " 
وعي بالميمة " وبكيفية تعمميم عمى النحو الأمثل " وعي بالإستراتيجية " والى أي مدى تم 

 ( .  244: 2005تعمميم " وعي بالأداء "      ) قطامي ،
 -تساعد إستراتيجية ما وراء المعرفة التلبميذ في أن :و    

 يصبحوا أكثر كفاءة في التعمم .   .1
 يكونوا عمى وعي بتفكيرىم .  .2
 يربط المتعمم بين المعرفة الجديدة والمعرفة السابقة . .3
يضاحو .   .4  يقوموا بنمذجة تفكيرىم للآخرين وا 
 ر الإبداعي .  تنمية أنماط التفكير الأخرى كالتفكير الناقد ، والتفكي .5

 دراسات سابقة 
 (      2001دراسة موسى ) -1

رمت ىذه الدراسة تنمية أنماط الفيم القرائي وتنمية وعيين بما وراء المعرفة وقدرتين 
عمى أنتاج الأسئمة ، وقد حددت مشكمة ىذه الدراسة من خلبل التساؤلات الآتية : ما اثر 
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استراتيجية ما وراء المعرفة في تحسين الوعي بما وراء المعرفة لدى عينة البحث ؟ وكذلك 
ما اثر إستراتيجية ما وراء المعرفة في تحسين القدرة عمى أنتاج الأسئمة لدى عينة البحث ؟ 
وللئجابة عن السؤالين السابقين وغيرىما من الأسئمة التي تحددت بيا مشكمة الدراسة ، أعد 

ر أنماط الفيم القرائي يشمل : النمط الحرفي ) خمس ميارات( النمط التفسيري )تسع اختيا
ميارات ( النمط النقدي) خمس ميارات( واستبانة الوعي بما وراء المعرفة تشمل مجالين : 
المعرفة حول المعرفة ) التصريحية ( وتنظيم المعرفة يتضمن : التخطيط وغزارة المعمومات 

وتقويم التعمم ، وتعديل التعمم ، كما اعد اختيار أنتاج الأسئمة ، تكونت  والمراقبة الذاتية
( تمميذة في المجموعة 38( تمميذة في المجموعة التجريبية و)40عينة الدراسة من )

 الضابطة . 
وقد أسفرت النتائج عن استعمال استراتيجية ما وراء المعرفة وفر لتمميذات المرحمة 

اه ومراقبة النشاط العقمي في أثناء القراءة ، كما وفر القدرة عمى الإعدادية الوعي والانتب
 التخطيط والمراجعة والتقويم وتعديل خطة التعمم أذا لزم الأمر . 

كذلك أظيرت الدراسة فاعمية استراتيجية ما وراء المعرفة في تحسين القدرة عمى  
ما وراء المعرفة في تنمية  معالجة المعمومات المقروءة ، مما يدل عمى فاعمية إستراتيجية

 أنماط الفيم القرائي العميا)الاستيعابي والتطبيقي والنقدي (  
 ( . 2001موسى ، )

 
 ( 2003سمير عطية عريان )  -2

( تدريب عدد من الطمبة عمى استخدام إستراتيجية  2003ىدفت  دراسة ) عريان ،
ما وراء المعرفة عن طريق مادة الفمسفة المقررة لدييم ، وكذلك دراسة فاعمية استخدام 
استراتيجيات ما وراء المعرفة في تدريس الفمسفة عمى تحصيل الطمبة وأثر ذلك عمى 

 والفمسفي . اتجاىاتيم نحو التفكير التأممي 
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وقد تكونت عينة البحث من طمبة الصف الأول الثانوي ، أما أدوات البحث فقد  
استخدم الباحث الاختبار التأممي بوساطة بناء اختبار تحصيمي ، وكذلك بناء مقياس 

 الاتجاه نحو التفكير التأممي الفمسفي . 
م ليم اختباراً وقد قسم الباحث العينة عمى مجموعة ضابطة ومجموعة تجريبية وقد

قبمياً وبعدياً ، وقد أظيرت نتائج البحث أن استخدام استراتيجيات ما وراء المعرفة في 
تدريس الفمسفة لطمبة الصف الأول الثانوي قد حقق كثيراً من الأىداف التعميمية فيما 
يخص التحصيل الدراسي . تطبيق مقياس الاتجاه نحو التفكير التأممي الفمسفي عمى كل 

لمجموعة الضابطة والتجريبية ان ىناك فروقاً دالة إحصائيا لصالح المجموعة من ا
 ( .  3003التجريبية ) عريان ، 

 ثالثاً // الموازنة بين الدراسات السابقة : 
ارتأت الباحثة الموازنة بين الدراسات السابقة منيا دراسة موسى ودراسة عريان في 

 ذلك .   ( يشير إلى 1عدد من جوانبيا والجدول ) 
 الفصل الثالث

جراءاته : -  منهجية البحث وا 
يتناول ىذا الفصل عرضاً للئجراءات التي قامت بيا الباحثات لتحقيق ىدف البحث 

 وكانت الإجراءات كالآتي :
اتبع في البحث الحالي منيج البحث التجريبي الذي يعد من أكثر  -أولا / منهج البحث:

مناىج البحث عممية ودقة وموضوعية لان ىذا النوع من البحوث يجري بتغيير عامل او 
أكثر من العوامل ذات العلبقة بالدراسة عمى نحو منتظم من اجل تحديد الأثر الناتج عن 

 ىذا المتغير .
عتمدت الباحثات منيج البحث التجريبي ذات الضبط ا -ثانياً / التصميم التجريبي :

الجزئي ذو المجموعتين المتكافئتين) تجريبية وضابطة ( واختباراً تحصيمياً بعدياً .وذلك 
 ( يوضح ذلك :   1لملبئمتو ىدف البحث وشكل )
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 التصميم التجريبي (1شكل )
 أداة البحث التابع المتغير المتغير المستقل المجموعة
 إستراتيجية مستوى التفكير ما وراء المعرفي التجريبية

 الاختبار التحصيمي التحصيل
 الطريقة التقميدية الضابطة

ىو جميع مفردات او وحدات الظاىر موضوع الدراسة الذي يتم   -ثالثاً / مجتمع البحث :
( وقد اشتمل 20: 1986منو اختيار عينة بطريقة قصدية او عشوائية ") السماك والفيادي،

مجتمع البحث الحالي عمى طالبات الصف الرابع الادبي في المدارس الاعدادية والثانوية  
.  2016-2015محافظة ديالى لمعام الدراسي الصباحية التابعة لممديرية العامة لتربية 

 ( يوضح ذلك : 1جدول )
 أسماء المدارس الاعدادية والثانوية لمبنات في مركز قضاء الخالص (1جدول )

 موقعها اسم المدرسة ت
 مركز قضاء الخالص اعدادية المنتيى لمبنات 1
 مركز قضاء الخالص اعدادية النبوة لمبنات 2
 مركز قضاء الخالص العراقية لمبناتالاعدادية  3
 قرية السندية ثانوية الخمود لمبنات 4
 قرية سعدية الشط ثانوية الحمائم لمبنات 5
 قرية جيزاني الجول ثانوية الوديعة لمبنات 6
 قرية زنبور ثانوية القوارير 7

( طالبة وستوضح الباحثة الإجراءات 69تألفت عينة البحث من )  -رابعاً / عينة البحث :
التي عمى وفقيا تم اختيار العينة وتحديدىا . فقد اختارت الباحثات مدرسة اعدادية النبوة 
لمبنات في قضاء الخالص ضمن محافظة ديالى اختياراً قصيدياً لتطبيق تجربتيا، وبعد 

زارت الباحثة المدرسة والتي تضم شعبتين  تحديد المدرسة الذي ستطبق فييا التجربة
لمصف الرابع الادبي فاختارت الباحثات عشوائياً شعبة )أ( لتمثل المجموعة التجريبية التي 
ستدرس طالباتيا وفق إستراتيجية ) مستوى التفكير ما وراء المعرفي ( وقد بمغ عدد 

التي ستدرس طالباتيا ( طالبة في حين مثمت شعبة )ب( المجموعة الضابطة 35طالباتيا)
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( طالبة ، ولا يوجد طالبات راسبات من بين 34بالطريقة التقميدية وقد بمغ عدد طالباتيا)
 ( يوضح ذلك: 2( وجدول )69طالبات عينة البحث وبذلك بمغت عينة البحث )

 توزيع أفراد العينة حسب الشعب (2جدول )
 عدد الطالبات الشعبة المجموعة
 35 أ التجريبية
 34 ب الضابطة
 69  المجموع

قامــت الباحثات بأجراء عممية التكافؤ في بعض  -خامساً / تكافؤ مجموعتي البحث :
المتغيرات التي تؤثر عمى نتائج التجربة اعتماداً عمى إجراءات الضبط الإحصائي ومن 

  -ىذه المتغيرات ما يأتي :
 العمر الزمني محسوباً ) بالشيور ( .  -1
 اختبار مستوى الذكاء .  -2
 مستوى تحصيل الآباء و الأميات .  -3
 درجات العام الدراسي السابق .   -4

 العمر الزمني لمطلاب محسوباً بالأشهر:  -1
( شيراً ، وبمغ متوسط 30504يبمغ متوسط أعمار طالبات المجموعة التجريبية )

يوضح ذلك . وعند ( 4( شيراً . والجدول )295، 2أعمار طالبات المجموعة الضابطة )
( لعينتين مستقمتين ، لمعرفة دلالة الفروق الإحصائية T-testاستعمال الاختبار التائي   )

بين أعمار طالبات مجموعتي البحث ، اتضح أنَّ الفرق لم يكن ذا دلالة إحصائية عند 
( أصغر من القيمة التائية 1، 989( إذ كانت القيمة التائية المحسوبة )0، 05مستوى )

( وىذا يدل عمى أنَّ المجموعتين التجريبية والضابطة 67( بدرجة حرية ) 2لجدولية )ا
 ( يوضح ذلك : 3متكافئتان في العمر الزمني والجدول )

المتوسط الحسابي والانحراف المعياري والقيمة التائية المحسوبة و الجدولية  (3جدول )
 لأعمار طالبات مجموعتي البحث محسوبة بالأشهر.
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حجم  المجموعة
 العينة

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

درجة 
الدلالة عند  القيمة التائية الحرية

 (0، 05مستوى)
 9، 995 30504 35 التجريبية

67 
 غير دالة الجدولية المحسوبة

 2 1، 989 8، 678 295، 2 34 الضابطة احصائياً 
 

 اختبار مستوى الذكاء:.2
يعد الذكاء من العوامل المؤثرة في التحصيل ، فقد اعتمدت الباحثات عمى اختبار 

( لممصفوفات وفي كل شكل من ىذه الأشكال ىناك جزء مفقود، وضعت Ravenرافن ) 
في أسفل كل شكل ستة بدائل مصورة، ويطمب من الطالب تكممة الجزء المفقود من البدائل 

ح في الجزء المفقود من الشكل  وصحح بواقع درجة الستة وذلك بوضع رقم البديل الصحي
واحدة لمفقرة الصحيحة وصفر لمفقرة الخطأ أو المتروكة، أو التي تعددت الإجابة عنيا  

( درجة ، وفي ضوء الإجابات تحدد درجات الذكاء ، 60وبيذا تكون الدرجة الكمية  )
 ( يوضح ذلك .4جدول )

( في حين بمغ المتوسط 40، 645التجريبية )وقد بمغ المتوسط الحسابي لممجموعة 
( وعند معالجة تمك البيانات إحصائيا باستعمال 39، 765الحسابي لممجموعة الضابطة )

( لعينتين مستقمتين، أظيرت النتائج عدم وجود فروق ذات دلالة T-testالاختبار التائي )
( وىي أقل 1، 123) إحصائية بين مجموعتي البحث ، إذ بمغت القيمة التائية المحسوبة

( ، وبذلك 67( بدرجة حرية ) 0، 05( عند مستوى )2من القيمة التائية الجدولية البالغة )
 ( يوضح ذلك :                 4تكون مجموعتا البحث متكافئتين في متغير الذكاء ، الجدول )

والجدولية المتوسط الحسابي والانحراف المعياري والقيمة التائية المحسوبة  (4جدول )
 لدرجات الذكاء لمجموعتي البحث )التجريبية والضابطة(

حجم  المجموعة
 العينة

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

درجة 
الدلالة عند  القيمة التائية الحرية

 (05،0مستوى )

 8، 655 400645 35 التجريبية
67 

 الجدولية المحسوبة
 غير دالة

 2 1، 123 9، 589 390765 34 الضابطة
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حاول الباحث قدر الإمكان تفادي اثر بعض  -سادساً / ضبط المتغيرات الدخيمة :
 -المتغيرات الدخيمة في سير التجربة ومن نتائجيا ومن ىذه المتغيرات ما يأتي :

أداة القياس: كانت أداة القياس التحصيل لطالبات مجموعتي البحث وىي الاختبار  - أ
 التحصيمي. 

 التجريبية :اثر الإجراءات  - ب
مدة التجربة:كانت مدة التجربة موحدة ومتساوية لطالبات مجموعتي البحث اذ بدأت  -1

( حيث استمرت 17/1/2016( وأنييت يوم الاحد ) 2015/ 10/ 4يوم الاحد ) 
 فصلًب دراسياً كاملًب  .

 -سابعاً / مستمزمات البحث :
ستدرس في التجربة لمجوعتي تحديد المادة العممية : حددت الباحثات المادة التي  -1

البحث وقد تضمنت ىذه المادة الفصول الثلبثة الأولى من كتاب تاريخ الحضارة 
 العربية الإسلبمية .

الأىداف السموكية : أن تحديد الأىداف يسيل عممية التقويم حيث أن وضعيا بطريقة  -2
من اجل موضوعية سموكية يسيل وضع الاختبار المناسب الذي يقيس مقدار الانجاز 

 تحسين نتاجات التعمم
( ىدف سموكي وفقا لممستويات 76( وقد صاغت الباحثات )69: 2001) سلبمة ،  

التطبيق ( ، وبغية التحقق من  –الفيم  –الثلبثة الأولى من تصنيف بموم ) التذكر 
صلبحيتيا تم عرضيا عمى مجموعة من الخبراء والمختصين في تدريس التاريخ 

 العموم التربوية والنفسية ولم يحذف اي منيما . وطرائق تدريسيا في
أعدت الباحثات  خطة تدريسية لكل مجموعة لموضوعات مادة  الخطط التدريسية : -3

تاريخ الحضارة العربية الإسلبمية التي ستدرس أثناء التجربة ، وتم عرض أنموذجين 
منيا الأولى عمى وفق إستراتيجية ) مستوى التفكير ما وراء المعرفي ( والثانية وفق 

يرونو مناسباً وقد أقروا  الطريقة التقميدية عمى المتخصصين لإبداء آرائيم بما
 صلبحيتيا ومناسبتيا وتم إجراء بعض التعديلبت الطفيفة في ضوء آرائيم ومقترحاتيم 
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الاختبار ألتحصيمي بأنو  يعرف   ثامناً / أداة البحث ) أعداد الاختبار ألتحصيمي ( : -4
إجراء منظم لتحديد مستوى تحصيل المتعممين لمعمومات أو ميارات في محتوى 

(. ولما كان 110: 2013محدد تم تعممو  مسبقا  ) المحاسنة ومييدات ، تعميمي
البحث الحالي يتطمب أعداد اختبار تحصيمي بعد الانتياء من التجربة لمتعرف عمى 
اثر إستراتيجية مستوى التفكير ما وراء المعرفي او عدم تأثيرىا بالنظر لعدم وجود 

د أعدت الباحثة اختباراً تحصيمياً اختبار تحصيمي جاىز يتصف بالصدق والثبات فق
 متبعاً الخطوات آلاتية في بناء الاختبار :

 صياغة فقرات الاختبار :  -1
اختارت الباحثة الاختبارات الموضوعية من نوع الاختيار من متعدد والتي تعد من 
أكثر الاختبارات مرونة ويمكن استعماليا في تقويم أىداف تعميمية من مستويات معرفية 

ة كما تفيد في التغمب عمى مشكمة تصحيح إجابات عدد كبير من الطمبة ، إضافة مختمف
الى قمت فرص التخمين وزيادة الثبات في صدق الأحكام والاقتصاد في الوقت ، واعدت 

( فقرة اختباريو يمي كل فقرة 35الباحثات اختباراً من نوع الاختيار من متعدد مكون من ) 
عمى مجموعة من الخبراء لمتأكد من صلبحية فقراتو  ( بدائل وتم عرض الاختبار4)

وعدلت بعض الفقرات وحذفت خمس فقرات وبذلك أصبح عدد الفقرات النيائي للبختبار 
 %( من قبل الخبراء . 80( فقرة اختباريو حصمت عمى شبو اتفاق )30)

 
 تعميمات الاختبار :  -2
 -تعميمات الإجابة : تتضمن ما يأتي: - أ
 والشعبة عمى ورقة الأسئمة .كتابة الاسم  -
 عدم اختيار أكثر من بديل واحد . -
 أعطاء مثال توضيحي لكيفية حل فقرات الاختبار . -
 وضع دائرة حول الحرف البديل الصحيح. -
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خصصت درجة واحدة فقط لمفقرة التي تكون أجابتيا صحيحة  -تعميمات التصحيح:  - ب
 وكة معاممة الخاطئة .وصفر التي تكون إجابتيا خاطئة وتعامل الفقرة المتر 

 الصدق:  -3
عممت الباحثات عمى التحقق من صدق الاختبار وجعمو يقيس فعلًب ما وضع لقياسو 
ويحقق الأىداف التي وضع من اجميا وذلك باعتماد الصدق الظاىري وصدق المحتوى 
وقد عرض الباحث فقرات الاختبار عمى عدد من الخبراء والمختصين في طرائق التدريس 

آرائيم وملبحظتيم في صلبحية الفقرات من عدم وفي العموم التربوية والنفسية لإبداء 
صلبحيتيا ، وبعد أن حصمت الباحثات عمى ملبحظات الخبراء وآرائيم عدلت بعض 

( فقرات لأنيا لم تحصل عمى نسبة الموافقة التي حددىا الخبراء والبالغة 5الفقرات وحذفت)
(80  .)% 
  -التجربة الاستطلاعية : -4

ينة استطلبعية من طالبات الصف الرابع الادبي طبقت الباحثات الاختبار عمى ع
لمبنات في اعدادية المنتيى لمبنات في مركز ناحية ىبيب ، وتحمل ىذه العينة نفس 
مواصفات العينة الأصمية لمبحث وذلك لغرض معرفة وضوح فقرات الاختبار ومستوى 

جابة ، بمغ عدد صعوبتيا وقوة تمييزىا وفعالية البدائل والثبات والوقت المستغرق في الإ
( طالبة وبعد انتياء التطبيق للبختبار تم حساب متوسط 80طالبات العينة الاستطلبعية )

 ( دقيقة .50الوقت المستغرق للئجابة اذ بمغ ) 
 

 التحميل الإحصائي لفقرات الاختبار :  -5
أن الغرض من ىذه الخطوة ىو التحقق من مستوى صعوبة وقوة تمييز وفعالية     

البدائل لمفقرات ، وقد صححت الفقرات ثم رتبت ترتيباً تنازلياً من أعمى درجة الى أدنى 
%( بوصفيا أفضل 27درجة ، ثم اختيرت العينتان المتطرفتان العميا والدنيا بنسبة )

  -، ويمكن توضيح إجراءات التحميل الإحصائي بالاتي : مجموعتين لتمثيل العينة كميا
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بعد حساب معامل الصعوبة لكل فقرة باستخدام معادلة  -معامل صعوبة الفقرة : - أ
 (.  0، 732 - 00453معامل الصعوبة اذ تراوحت قيمتو بين  ) 

عند حساب القوة التمييزية لكل فقرة باستخدام معادلة  -القوة التمييزية لمفقرات : - ب
 ( وعميو تكون فقرات الاختبار جيدة  .0082 –،. 43تمييز اذ تراوحت بين) ال

عندما يكون الاختبار من نوع الاختيار من متعدد يفترض أن  -فعالية البدائل : - ت
تكون البدائل الخاطئة جذابة لمتثبت من أنيا تؤدي الدور الموكل إلييا في تشتيت 

حيحة ، وعدم الاتكال عمى الصدفة. انتباه الطمبة الذين لا يعرفون الإجابة الص
( 30وتحققت الباحثات من فعالية البدائل الخاطئة لمفقرات الاختبارية البالغ عددىا )

فقرة أي أن عدد الأفراد الذين انجذبوا في الفئة الدنيا اكبر من عدد الأفراد الذين 
 حة .انجذبوا في الفئة العميا وبناءً عمى ذلك عدت جميع البدائل فعالة وصال

يقصد بثبات الاختبار دقة فقراتو وانسجاميا فيما بينيا في قياس  -ثبات الاختبار : - ث
 ( .Ebel,1972,409الخاصية المراد قياسيا ) 

وقد حسب ثبات الاختبار بطريقة التجزئة النصفية باستخدام معامل ارتباط بيرسون 
 (  . 0.72( وبعد ذلك صحح باستخدام معادلة سبيرمان براون فبمغ ) 0087آذ بمغ )

  -تاسعاً / إجراءات تطبيق التجربة :
بواقع أربع حصص أسبوعيا وبمعدل حصتين  4/10/2015بدأت التجربة في الاحد   -1

عمى وفق خطط أعدت لكل  17/1/2016مجموعة وانتيت التجربة في الاحد لكل 
 درس عمماً أن الباحثات قد درسن مجموعتي البحث بنفسيما .

طبق الاختبار التحصيمي بعد الانتياء من التجربة اذ قامت الباحثات بالإشراف عمى  -2
الخاصة بكيفية  عممية تطبيق الاختبار وبمساعدة أدارة المدرسة وبعد أعطاء التعميمات

الإجابة باشرت الطالبات بالإجابة وكان سير الامتحان سميماً دون أي عقبات تذكر ، 
وانتيى الجميع من الإجابة في موعد أقصاه المدة التي حددت بالتجربة الاستطلبعية 

     ( دقيقة . 50البالغة ) 
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 الفصل الرابع
  -أولا : نتيجة البحث :

اتضح من نتيجة البحث بعد تطبيق الاختبار وتصحيح إجابات طالبات مجموعتي 
 ( : 5البحث عن فقرات الاختبار التحصيمي  ، وكما موضوح في جدول )

المتوسط الحسابي والانحراف المعياري والتباين والقيمة التائية لدرجات  (5جدول )
 الحضارة العربية الاسلامية .مجموعتي البحث في الاختبار التحصيمي  في مادة تاريخ 

حجم  المجموعة
 العينة

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

درجة 
 الحرية

الدلالة عند  القيمة التائية
 الجدولية المحسوبة (0005مستوى )

 5، 022 410666 35 التجريبية
67 50533 2 

دالو لصالح 
 5، 133 380234 34 الضابطة المجموعة التجريبية

 

( يتضح أن المتوسط الحسابي لدرجات طالبات المجموعة التجريبية  5ومن جدول )
( في حين بمغ المتوسط الحسابي لطالبات المجموعة الضابطة 410666قد بمغ )

( وىي اكبر من القيمة  50533( ، أما القيمة التائية المحسوبة فقد بمغت )380234)
( مما يدل 67( ودرجة حرية )0.05دلالة ) ( عند مستوى2التائية الجدولية والتي بمغت )

عمى وجود فروق ذا دلالة إحصائية في متوسط درجات الطالبات ولصالح المجموعة 
التجريبية التي درست عمى وفق إستراتيجية مستوى التفكير ما وراء المعرفي وبذلك نرفض 

 الفرضية الصفرية ونقبل الفرضية البديمة . 
 
 

 -:ثانياً : تفسير النتيجة 
بعد عرض نتيجة البحث تبين تفوق طالبات المجموعة التجريبية والتي درست وفق 
إستراتيجية )مستوى التفكير ما وراء المعرفي( عمى طالبات المجموعة الضابطة والتي 

 -درست وفق الطريقة التقميدية. وقد يرجع السبب في ىذا التفوق إلى أسباب عدة منيا :
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قد يعود سبب تفوق طالبات المجموعة التجريبية التي درست وفق استراتيجية )مستوى  -1
التفكير ما وراء المعرفي( كونيا من الاستراتيجيات الحديثة غير المألوفة لدى الطالبات 
 في تدريس مادة التاريخ ومن الممكن أن تلبقي ىذه الإستراتيجية نجاحاً عند تطبيقيا . 

توى التفكير ما وراء المعرفي( تجعل الطالبة محور العممية أن استراتيجيات) مس -2
التعميمية الرئيسية وكذلك تجعل الطالبة قادرة عمى تنفيذ الأنشطة بشكل عممي مما 
يجعل عممية التعمم لدى الطالبة ممتعة وبالتالي تزيد من دافعيتيا نحو التعمم مما يزيد 

  من تحصيميا الدراسي . 
 -: ثالثاً : الاستنتاجات

 -في ضوء نتائج البحث استنتجت الباحثة ما يمي :
أن استخدام استراتيجية )مستوى التفكير ما وراء المعرفي( تعطي الحيوية لمدرس ويزيد  -1

 من حماس الطالبات وتفاعميا مع طبيعة المادة الدراسية .
دة تساعد ىذه الإستراتيجية عمى زيادة مستوى التحصيل الدراسي لدى الطالبات في ما-2

 تاريخ الحضارة العربية الإسلبمية  . 
 

 -رابعاً : التوصيات :
ضرورة اىتمام مؤسسات وزارة التربية في تعميم استخدام استراتيجيات ما وراء المعرفة  -1

ومنيا استراتيجية )مستوى التفكير ما وراء المعرفي( وتدريب المدرسين عمى كيفية 
 استخدام الإستراتيجية.  

ضرورة اطلبع مدرسي التاريخ والمشرفين التربويين والاختصاص عمى استعمال  -2
 استراتيجية )مستوى التفكير ما وراء المعرفي( في تدريس مادة التاريخ . 

ينبغي تدريب مدرسي ومدرسات المواد الاجتماعية عمى استعمال استراتيجية )مستوى  -3
رائق التدريسية التي تعتمد عمى التفكير ما وراء المعرفي( وعدم الاقتصار عمى الط

 التمقين والحفظ . 
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تعريف طمبة كميات التربية باستراتيجية )مستوى التفكير ما وراء المعرفي( وتدريبيم  -4
 عمييا كي يطبقوىا في حياتيم العممية .

     -خامساً : المقترحات :
 إجراء دراسات مماثمة لمدراسة الحالية عمى الجامعات والمدارس المتوسطة .  -1
إجراء دراسات مماثمة لمعرفة فاعمية استعمال استراتيجية)مستوى التفكير ما وراء  -2

المعرفي( في متغيرات أخرى مثل تنمية التفكير واكتساب المفاىيم واستبقائيا وتنمية 
 الاتجاىات وغيرىا . 

متعرف عمى المعوقات التي تحول دون تطبيق إستراتيجية)مستوى إجراء دراسة ل -3
 التفكير ما وراء المعرفي( والعمل عمى حميا. 
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 المصادر العربية :  
  ، ىـ ( مقدمة العلبمة ابن خمدون ،  808ابن خمدون ، عبد الرحمن بن محمد ) ت

 .  1977، بيروت ن دار الكتب المبناني ،  3المجمد الأول ، ط 
  أصول استراتيجيات التعمم والتعميم )  2009ياش ، حسين محمد وزملبؤه ،أبو ر ،

 ، دار الثقافة لمنشر والتوزيع عمان .  1النظرية والتطبيق( ، ط
  ، دار  1، قياس وتقويم التحصيل الدراسي ، ط 2009ابو علبم ، رجاء محمود ،

 القمم ، الكويت ،  
  ، الدراسات الاجتماعية في التعميم العام  ، تدريس 2000حميدة ، إمام مختار وآخرون

 ، مكتبة زىراء الشرق ، القاىرة .  2،ط 1، ج
  ،المناىج التعميمية تصميميا 2010الزند ،وليد خضر ،عبيدات، ىاني حتمل ،

 ، اربد ، الأردن. 1تنفيذىا، تقويميا ، تطويرىا ، عالم الكتب الحديث ، ط
 ، علبن بالتوبيخ لمن ذم أىل التاريخ ، ، الإ1986السخاوي ، محمد بن عبد الرحمن

 مؤسسة الرسالة ، بيروت . 
  ، دار الفكر  1، الوسائل التعميمية والمناىج ، ط2001سلبمة ، عبد الحافظ ،

 لمطباعة والنشر والتوزيع ، عمان ، الاردن .
 مطبعة  2السماك ، محمد ازىر وقيس سعيد الفيادي ،اصول البحث العممي ،ط ،

 .  1986جامعة صلبح الدين ، بغداد ، 
  شحاتة، حسن زينب النجار ، معجم المصطمحات التربوية والنفسية ، الدار المصرية

 .  2003المبنانية ، القاىرة ، 
 المعرفة بين النظرية والتطبيق  الشربيني، فوزي والطناوي ،عفت، استراتيجيات ما وراء

 .   2006، المكتبة العصرية لمنشر والتوزيع ، مصر ،
  ، طرق البحث العممي 2000عبد الحفيظ ،أخلبص محمد ومصطفى حسين ،

والتحميل الاحصائي في المجالات التربوية والنفسية والرياضية ، جامعة المينا ، دار 
 الكتاب لمنشر .  
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  ، فاعمية استخدام ما وراء المعرفة في تحصيل الفمسفة لدى عريان، سمير عطية
طلبب الصف الاول الثانوي واثر ذلك في انجازىم نحو التفكير التأممي الفمسفي ، 

 . 2003مكتبة كمية التربية ، جامعة عين شمس ، القاىرة ، 
 ، المناىج الحديثة وطرائق التدريس ، دار المناىج  2009عطية ، محسن عمي ،

 التوزيع ، عمان ، الأردن .لمنشر و 
  ،منياج العموم الطبيعية وطرق تدريسيا : النظرية 2010عميان ، شاىر ربحي ،

 ، دار المسيرة ، عمان .  1والتطبيق ، ط
  الفرماوي، حمدي وحسن وليد، الميتا معرفية بين النظرية والبحث ، مكتبة الانجمو

 .  2001المصرية ، القاىرة ، 
 ، 2005دار المسيرة، 1تيجيات التعمم والتعميم المعرفية ،طيوسف ،استرا قطامي . 
  ، القياس والتقويم  2013المحاسنة ، إبراىيم محمد ، مييدات ، عبد الحكيم عمي ،

 ، عمان ، الأردن .  1الصفي ، دار جرير لمنشر والتوزيع ، ط
 وعي بما موسى، مصطفى ،اثر استراتيجية ما وراء المعرفة في تحسين الفيم القرائي وال

وراء المعرفة وانتاج الاسئمة لدى تلبميذ المرحمة الاعدادية ،مجمة القراءة والمعرفة 
،بحوث المؤتمر الاول لمنوعية القرائية المقام بالمركز الكشفي، مدينة 1،المجمد
   . 2001نصر،
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