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 ملخص البحث
يعد التفكتَ السابر ىو التفكتَ الدستند الى طرح التساؤلات والبحث عن الاجابة، فطرح التساؤلات ىي 
التي تولد الجذوة التي تبقي الطالب نشطاً وقادراً على البحث عن الإجابة الصحيحة، وىذا النوع من التفكتَ يساعد 

ويعد التعلم الدستند الى التفكتَ الدتعمق ،ى تشكيل البتٌ الدعرفية عند الطالب ، وتنمية مهارات التفكتَ العليا لديوعل
السابر ىو قاعدة ديناميكية للتعلم مدى الحياة ،ويعتبر مفهوـ الذات من الدتغتَات الأساسية الدرتبطة بالشخصية 

ويهدؼ البحث الحالي الى التعرؼ على: التفكتَ السابر لدى ،الذي يساعد على فهم السلوؾ الإنساني وتفستَ
طلبة الجامعة "والتعرؼ على مفهوـ الذات لدى طلبة  الجامعػة والتعرؼ على "دلالة الفروؽ الإحصائية في التفكتَ 

تبعاً لدتغتَ  السابر لدى طلبة الجامعة تبعاً لدتغتَ النوع ،"و"دلالة الفروؽ في مستوى مفهوـ الذات لدى طلبة  الجامعة
النوع والعلاقة الارتباطية  بتُ التفكتَ السابر ومفهوـ الذات لدى طلبة الجامعة، وتتكوف عينة البحث الحالي " من 

( وتم اختيار عينة 150( وبلغ عدد الطالبات من الإناث )150أذ بلغ عدد الطلبة من الذكور )، ( طالبا"300)
ليتستٌ للباحث توزيعهما بالتساوي حسب متغتَ النوع، فقد توصل  البحث بالطريقة العشوائية لكلا الجنستُ

 الباحثاف من خلاؿ أىدافهما إلى جملة من النتائج الدهمة ومن أهمها:
أف أفراد عينة البحث الحالي من الطلبة يدتلكوف التفكتَ السابر لدى طلبة جامعتي بغداد وتكريت عند مستوى  .1

 (.0،05دلالة )
الحالي من الطلبة يدتلكوف مفهوـ الذات في جامعتي بغداد و تكريت عند مستوى دلالة أف أفراد عينة البحث  .2

(0،05.) 
وفقا لدتغتَ الجنس)الذكور والإناث (عند مستوى  توجود فروؽ ذات دلالة إحصائية في مقياس التفكتَ السابر، لا .3

 (.00005دلالة )
تغتَ الجنس )الذكوروالإناث (عند مستوى دلالة وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية في مقياس مفهوـ الذات وفقا لد .4

(00005.) 
(بتُ التفكتَ السابر و مفهوـ الذات في جامعتي بغداد تكريت عند مستوى 0037وجود علاقة ارتباطية إيجابية ) .5

 (، وتوصل الباحثاف الى عدد من الاستنتاجات والتوصيات والدقتًحات.0005دلالة )
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Abstract:- 

Probe thinking is  depending on delivering the questions and 

looking for answers' where this process making the students active and 

capable of looking for the right answer. This kind of thinking help to 

build the cognitive bases among the student and teacher and to develop 

the superior thinking development  and regards as the dynamo of 

learning forever The self-concept is one of the main variables 

connecting with personality helping in orders tending the humor 

behavior and its explanation. This study aims to measure the probe 

thinking among the students of Baghdad and tektite universities to 

measure the self-concept among the students of the university, to 

identify the statistical differences significance in the probe thinking of 

the students of the university according to say variable, to identify the 

differences significance in the level of self-concept among the students 

of the university according to sex variable and to identify the 

correlation between probe thinking and self-concept among the 

students of Baghdad and tektite universities. The sanple of this study 

consists of two sonless the lst is build  the scale consisting of (300) 

males and females students and the 2
nd

 which is the main application 

one consisting of( 300) males and ferules students where there are 

(150) males and (150) ferules. The sample has been stetted randomly to 

help the researcher to distribute then equally according to say variable. 

The researcher reaches to the  following results: 

1-The subjects of the sample have probe thinking at (0,05)significance 

level.                   

2-The subjects of the sample have self-concept at (0,05) significance 

level.                            

3-Thers and no statistical differences significance in the scale of probe 

thinking according to sex variable among the students of the 

university at (.,005)significance level.                                                                                                                                                      

4-There are statistical differences significance in the scale of self-

concept among the students of the university according to say 

variable at (.,005) significance level.               

5-There is high positive correlation at (0,37) bet wean the scale of 

probe thinking and the scale of self-concept among the students of 

the two universities. The researcher reaches to some of suggestions 

and   recommendation. 
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 الفصل الاول
 أهمية البحث والحاجة أليه:

أصبح العقل البشري، ىو الاستثمار الأوؿ والأقوى، وإفَّ أكثر الدوؿ تقدماً ىي التي برسن استثمار 
طاقات أبنائها العقلية، وقدراتهم الدعرفية، فالدوؿ الأكثر تقدماً، تستثمر الطاقات والإمكانات الدادية ، وأساليب نموه 

عظم أىداؼ الشعوب لا يدكن برقيقها إلا بالاعتماد على القدرات العقلية والتفكتَ السابر، إفَّ وتطوره، واف م
التوسع في بحوث العلوـ الدعرفية والتًبوية نابع من أهمية معرفة الفروؽ الفردية، ودراستها التي تساعد على تفستَ 

ة عرفها الانساف منذ زمن بعيد، حقيقة وجود فروؽ التباين بتُ الأفراد، في الصفات الجسمية والعقلية، وىذه الحقيق
فردية بتُ الأفراد في جوانب السلوؾ كلو ومنها الجوانب العقلية، وىي سبب تنوع الحياة البشرية منذ القدـ وحتى 

   (Gardner, 2004: 340)يومنا ىذا)
بذاه الدعرفي، الذي ىو احد أنماط التفكتَ الذي ارتبط بالا (Probe Thinking)إفَّ التفكتَ السابر 

يعتمد على مفاىيم البنية الدعرفية، والتمثيلات الدعرفية، وقد افتًض الابذاه الدعرفي أفَّ البنية الدعرفية، ىي البنية التي 
تتطور بفعل التفاعل بتُ الطالب وما يواجهو، وليس ما يلقن، ىو التفكتَ الدستند الى طرح التساؤلات والبحث عن 

تساؤلات ىي التي تولد الجذوة التي تبقي الطالب نشطاً وقادراً على البحث عن الاجابة الاجابة، فطرح ال
الصحيحة، وىذا النوع من التفكتَ يساعد على تشكيل البتٌ الدعرفية عند الطالب والددرس، وتنمية مهارات التفكتَ 

كية للتعلم مدى الحياة، فالتعلم والدعرفة أف التعلم الدستند الى التفكتَ الدتعمق السابر ىو قاعدة دينامي،العليا لديو
النشيطة ليست لررد اجوبة جاىزة، بل نظاماً ديناميكياً ينمو ذاتياً باستمرار عند طرح الاسئلة، ،إفَّ إعداد الكفايات 
التي تقود المجتمع في الالفية الجديدة يستلزـ الحرص الشديد على تنمية التفكتَ، والتفكتَ العميق، والدقيق، 

تواصل، والسابر، عن طريق تطوير الدنظومة الدعرفية للمناىج والتًكيز في الدهارات الدختلفة للطلبة على وفق مبدأ والد
 (.8،ص2011الفروؽ الفردية، وتكشف عن مواقع القوة عند الطلبة وتعمل على تنميتها)عبدالمجيد ،

دة الامريكية عن مدى التي اجريت في الولايات الدتح  (Woitaszewski, 2001)أمَّا دراسة 
اسهاـ التفكتَ السابر في النجاحات الاجتماعية والاكاديدية للطلاب الدراىقتُ الدتفوقتُ، فتوصلت الدراسة الى نتائج 

 ,Woitaszewski) مفادىا، اف التفكتَ الدتنوع تسهم اسهاماً فعالًا في النجاحات الاجتماعية والاكاديدية
( في التفكتَ السابر وعلاقتو بالذكاءات الدتعددة لدى طلبة  2011يد ،، ودراسة )عبد المج   (123 :2001

الجامعة ،ىدفت التعرؼ على قياس الذكاءات الدتعددة لدى طلبة الجامعة والتعرؼ على الفروؽ الفردية بتُ 
لب طا (500الذكاءات الدتعددة  وكذلك التفكتَ السابر تبعا لدتغتَي النوع والتخصص ، وتألفت العينة من )

وطالبة من الصفوؼ الثالثة موزعتُ على عشرة كليات من بزصصات علمية وانسانية بالتساوي، وبالأسلوب الدرحلي 
العشوائي ، وبعد التحقق من الصدؽ والثبات للمقاييس الدستخدمة واستخراج الدعالجات الاحصائية الدناسبة 

بتُ التفكتَ السابر والذكاءات الدتعددة)عبد المجيد،  ،اظهرت النتائج ،بوجود علاقة ارتباطية دالة وموجبة احصائيا
 (5-4، ص2011
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( مػػػػا ىػػػػو إلا الدعػػػػتٌ المجػػػػرد لأدراؾ الفػػػػرد لنفسػػػػو في  ػػػػوء علاقاتػػػػو Self-Conceptإف مفهػػػػوـ الػػػػذات )       
 ( ولا يدكن185:  1977بالآخرين، وعلى ىذا فأف مفهوـ الذات ىو النواة التي تقوـ عليها الشخصية )الشماع، 

ويقػوؿ روجػرز مػع (. 3:  1982أف نفهم سلوؾ الفرد إلا في  وء الصورة الكلية التي يكونها عن نفسو )إسماعيػل، 
أف الذات مائعة إلا إنها عنصر ثابت ووحدة منظمة فكل الجوانب لزتملة للذات تسعى جاىدة لضو الثبات، وعندما 

سػػواء كانػػت ىػػذه الحاجػػة  نظريػػة أـ متعلمػػة ىػػي عامػػة تنبثػػق الػػذات، ينمػػو لػػدى الفػػرد حاجػػة )الاحػػتًاـ الإيجػػا ( و 
(. ففػػػي دراسػػػة لدفهػػػوـ الػػػذات واثػػػر بعػػػ  272، ص1983ودائمػػػة ومسػػػتمرة وموجػػػودة لػػػدى كػػػل البشػػػر ) ػػػلتز، 

الدتغتَات وعلاقتو  بظاىرة الاحتًاؽ النفسي لدى معلمي الدرحلة الثانوية الحكومية في لزافظتي حنتُ ونابلس ،ىدفت 
ى مفهوـ الذات ومستويات الاحتًاؽ )الاجهاد الانفعالي وتبلور الشعور ونقص الشعور بالإلصاز(  التعرؼ على مستو 

%( من المجموع الكلي، وبرليل 25( معلم ومعلمة ، وبنسبة )312من وجهة معلمي لزافظتي جنتُ ونابلس لعينة )
تَ الدتػزوجتُ، إي اف مفهػوـ الػذات النتائج  اظهرت فروؽ ذات دلالة احصائية على بعد الذات الأخلاقية ولصالح غ

إف الدصػدر الأسػاس (  1999لدى الدعلمتُ غتَ الدتزوجتُ اعلى لشا ىو عليو لدى الدعلمتُ الدتزوجتُ .)عبػد العلػي ،
لتطػػور مفهػػوـ الػػذات يكػػوف مػػن حصػػيلة عوامػػل ومتغػػتَات  ػػمن إطػػار العلاقػػات الاجتماعيػػة الػػتي يعيشػػها الطفػػل 

والددرسة، إذ أنهما الأساس في تكوين مفهوـ الذات. وإذ كاف بإمكاننػا الكشػف عػن  وأهمها ما يحدث داخل الأسرة
 (.87:  1982ىذه العوامل يدكننا مساعدة الطفل على تقبل ذاتو، والسيطرة على الدواقف التي تؤثر فيو  )بحري، 
بوصفهم الشريحة أف التقدـ والاكتشافات العلمية، يجب أف نكوف  ديدي الحرص والعناية بطلبة الجامعة، 

الدهمػػة، والواعػػدة في بنػػاء الدسػػتقبل، فطلبػػة الجامعػػة ىػػم الغػػرس الدثمػػر والطاقػػات الكامنػػة، واذا كانػػت الػػدوؿ الدتقدمػػة 
بحاجػػػة ملحػػػة الى طاقػػػات وقػػػػدرات أبنائهػػػا، فحاجاتنػػػا أكثػػػػر ألحاحػػػاً، لأسػػػتثمار طاقػػػات أبنائنػػػػا مػػػن طلبػػػة الجامعػػػػة 

دريسػػية متطػػورة والتحػػرر مػػن منػػاىج التعلػػيم التقليديػػة، الػػتي لا تفػػي بدتطلبػػات وعقػػولذم، والى اعتمػػاد اسػػتًاتيجيات ت
وكػػػذلك العنايػػػة بطرائػػػق التػػػدريس، وتعلػػػيم الطالػػػب كيػػػف يػػػتعلم، ويفهػػػم، ويسػػػتوعب، ويفكػػػر،  الدرحلة الراىنة،

انتشػػار ثقافػػة ويتعامػػل مػػع الحقػػائق العلميػػة، بعػػتُ الناقػػد والدػػتفحص، فػػالتفكتَ السػػليم يػػؤدي الى تعلػػم سػػليم، ومػػع 
التفكػػتَ السػػابر، وكيفيػػة تعلػػم مهػػارات التفكػػتَ، ينبغػػي تنميػػة قػػدرات التفكػػتَ الدنطقػػي الدتعمػػق الػػذي يعمػػد الى ربػػط 
الأسباب بالظواىر وصولًا الى الحقائق الكامنة، وبناءً على ما تقدـ، يدكن أف تتجسد أهمية البحث في دراسة مفهوـ 

مػػن الدفػػاىيم الػػتي ظهػػرت حػػديثاً ، ودراسػػة العلاقػػة بػػتُ ىػػذا النػػوع مػػن التفكػػتَ التفكػػتَ السػػابر ومفهػػوـ الػػذات وهمػػا 
بدفهػػػوـ الػػػذات عنػػػد طلبػػػة الجامعػػػة، تعػػػد لزاولػػػة جػػػادة علػػػى الدسػػػتوى العلمػػػي إذ لا توجػػػد دراسػػػة علػػػى حػػػد )علػػػم 

البحث الحالي من الباحثاف( يبحث في التفكتَ السابر وعلاقتو بدفهوـ الذات على مستوى طلبة الجامعة، وتأتي أهمية 
  -خلاؿ:

 لاتوجد دراسة تناولت العلاقة بتُ متغتَي البحث، سوى دراسة متغتَ التفكتَ السابر . -1
 إفَّ مفهوـ الذات والتفكتَ السابر يزيد من قيمة الفرد  ويجعل من عملية التعلم عملية حيوية نشطة فعالة.   -2
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حد أنماط التفكتَ الدبتٍ على أسس علمية ، وىو بذلك يؤثر إفَّ تنمية التفكتَ السابر عند الطلبة وتطويره، لأنو إ -3
في  خصية الدعلم والدتعلم ويعمل على صقل  خصية الطالب، وجعلو  خصاً مثابراً وصبوراً ومفكراً ومتأملاً 

 يسعى لاستكشاؼ الحقائق العلمية.
التدريسي في مراحل التعليم   يلقي على كاىل التدريسي، مهمة الإعداد العلمي والتأىيل الدهتٍ السليم للملاؾ -4

كافة ، وتدريب طلابو على تكوين مفهوـ ذات إيجا  وتطور التفكتَ السابر، بدا يعتٍ كسر حاجز الرتابة 
عندىم، ويجعلهم بحالة من الاتزاف الدعرفي، بدا يتطلبو من عمليات ذىنية متكاملة تبدأ باثارة الانتباه، وتنتهي 

 لحاجة اليها، مروراً بعمليات الادراؾ، والتعميم، والربط، والتًميز.بالاحتفاظ بها، وتوظيفها عند ا
اىتماـ مؤسساتنا التًبوية الى بذؿ الدزيد من الجهود الحثيثة لو ع مناىج دراسية تساعد على تدريب الطلبة على  -5

 مهارات التفكتَ، والتطور الدستمر لقابليات الطالب في الجامعة.
   اهداف البحث:

 تعرف على:ٌهدف البحث ال
 التفكتَ السابر لدى طلبة جامعتي بغداد وتكريت . .1
 مفهوـ الذات لدى طلبة جامعتي بغداد وتكريت .  .2
 الفروؽ في مستوى التفكتَ السابر لدى طلبة جامعتي بغداد وتكريت وفقا لدتغتَ النوع. .3
 الفروؽ في مستوى مفهوـ الذات لدى طلبة  جامعتي بغداد وتكريت وفقا لدتغتَ النوع. .4
 العلاقة الارتباطية بتُ التفكتَ السابر ومفهوـ الذات لدى طلبة  جامعتي بغداد وتكريت . .5

  يتحدد البحث الحالي : *حدود البحث:
بطلبػػة الدرحلػػة الرابعػػة كليػػات التًبيػػة والإدارة والاقتصػػاد وكليػػة التًبيػػة للبنػػات في جػػامعتي بغػػداد وتكريػػت، الدراسػػات  

 .2011/2012لمي والانساني ،ومن كلا الجنستُ للعاـ الدراسي الصباحية من ذوي التخصصتُ الع
     -:تحدٌد المصطلحات

 عرفو كل من:  (Probe Thinking) اولا: التفكٌر السابر
بأنػو "عمليػػة تصػاعدية مػن ملاحظػػة الوقػائع الجزئيػػة والانتقػاؿ منهػا الى قػػوانتُ وقواعػد عامػػة (:1990قطػامي، ) -1

 (548: 1990ليلها وصولًا للنتائج". )قطامي، من طريق استيعاب الدفاىيم وبر
(:بانو "التفكتَ الدتعمق والدتأمل والتحليلػي للظػواىر والػذي يتطلػب عمليػات ذىنيػة راقيػة مثػل 2004قطامي، ) -2

الانتبػػػػاه، والادراؾ، والتنظػػػػيم، واسػػػػتدعاء الخػػػػبرات الدخزنػػػػة، وربػػػػط الخػػػػبرات الجديػػػػدة بالسػػػػابقة، وتركيػػػػز الخػػػػبرة، 
واستيعابها، وتذويبها ثم دلرها بالبنيػة الدعرفيػة، وبززينهػا واسػتدعائها عنػد الحاجػة، ونقلهػا او تعميمهػا وتسجيلها، 

  337: ص2004عند مواجهة خبرة جديدة". )قطامي، 
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 :للتفكير السابر التعريف النظري
 (2004أعتمد الباحث على تعريف )قطامي ،

يحصػل عليهػػا الطالػػب وفقػا لاسػػتجابتو علػػى فقػرات مقيػػاس التفكػػتَ  التعريػف الاجرائػػي للتفكػػتَ السػابر: الدرجػػة الػػتي
 السابر الذي أعد لذذا الغرض.

 -عرفو كل من:  Self-Concept ثانٌا : مفهوم الذات :
:بانػػو تقػػدير الفػػرد لقيمتػػو كشػػخص يحػػدد الصػػاز الدػػرء الفعلػػي ويظهػػر جزئيػػا مػػن خػػبرات الفػػرد  1978الحفػػتٍ ، -1

ثر تأثتَا كبتَا بالأحكاـ الػتي يتلقاىػا مػن الا ػخاص ذوي الأهميػة الانفعاليػة في حياتػو ) بالواقع واحتكاكو بو ويتأ
 ( . 277، ص 1978الحفتٍ ، 

:بانػػو تكػػوين معػػرفي مػػنظم وموحػػد ومػػتعلم للمػػدركات الشػػعورية والتصػػورات والتعليمػػات الخاصػػة 1979زىػػراف،  -2
 بالذات يبلوره الفرد ويػُعَدُه تعريفا نفسيا لذاتو 

 ( . 257، ص 1979ىراف ، ) ز 
:بانػػو مػػزيج او مركػب مػػن الافكػػار والدشػاعر والابذاىػػات الػػتي يدلكهػا النػػاس بذػػاه انفسػػهم )  1983اتكنسػوف،  -3

 ( . 256، ص 1986صالح ، 
وليم جيمس :فقد اعتبر الذات ىي جميع ما يدتلكو الانساف او يستطيع اف يقوؿ انو : سماتو ، قدراتو ، لشتلكاتو -4

 ( . 91، ص 1985و ، أصدقاؤه ) حستُ ، ، اسرت
:ىػػو تكػػوين معػػرفي مػػنظم ومػػتعلم للمػػدركات الشػػعورية وتصػػورات خاصػػة بالػػذات يبلورىػػا الفػػرد  2000العنػػاني -5

،  2000ويعرؼ بها نفسو وتتكوف من خلاؿ التفاعل الاجتماعي والخبرة وما ينبغي اف تكوف عليو ) العناني ، 
 (.71ص

وقػد تبػتٌ الباحػث تعريػف كػارؿ روجػرز لدفهػوـ الػذات )بنػاء نفسػي مػتعلم  م الوذات:التعرٌف  النظري لمفهوو
يدؿ على إدراؾ الفرد لنفسو ، والاخرين من حولو ويتكوف من خلاؿ خبراتو الدتًاكمة التي تشكل ابذاىاتو ومشػاعره 

 وخصائصو الإيجابية والسلبية التي يعتقد أنو يتصف بها( .
الػذات الدسػتعمل  لذات: الدرجة التي يحصل عليها الدستجيب على فقرات مقيػاس مفهػوـالتعريف  الاجرائي لدفهوـ ا

 .في البحث الحالي
 

 الفصل الثاني
 الخلفية النظرية : 

ىذه النظرية واحدة من النظريات الفكرية الدتناسقة التي ظهرت في العقد الأوؿ من القرف نظرية الجشطلت 
ية، وبينت اف الحقيقة الرئيسة في الدػدرؾ الحسػي ليسػت العناصػر او الأجػزاء العشرين، وىي تؤكد على الددركات الحس

ولذػػذه النظريػػة دور أساسػػي في عمليػػة التفكػػتَ السػػابر، وتؤكػػد  الػتي يتكػػوف منهػػا الدػػدرؾ، وإنمػػا الشػػكل او البنػػاء العػػاـ،
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م من طريق الادراؾ الحسي، على مفهوـ ربط العلاقات من خلاؿ الكل الدتكامل لشثلاً في تشكيل الفكرة العامة، ويت
واف الكل أكبر من لرموعة أجزائو، وتعتمد ىذه النظرية على التفكتَ الدنظم بدعػتٌ اف تنظػيم الدعلومػات والأفكػار لذػا 
دور في تفعيل التفكتَ السابر وتشكيلو، واف لزاولة التفكػتَ مػن طريػق الاستبصػار الػذي يػؤدي للوصػوؿ الى الحلػوؿ، 

دقيقػػػة ومػػػن ثم تعميمهػػػا، اف تػػػدريب الطلبػػػة علػػػى لشارسػػػة التفكػػػتَ بشػػػكل صػػػحيح،  خػػػذين والتأكػػػد مػػػن الحلػػػوؿ ال
بالحسباف كل الدتغتَات التي من  أنها اف تساعد في تشكيل بنية التفكتَ الاساسية، وذلك من طريق طػرح قاػايا او 

شػكلة الدطروحػة وتعػديل الدثػتَ مفاىيم برتاج الى تفكتَ متعمػق واف تعػدد الاسػتجابات وردود الأفعػاؿ وفقػاً لطبيعػة الد
 يؤدي الى تفعيل التفكتَ السابر وفي  وء ذلك يدكن اف بردد النظرية أبرز الافتًا ات لتفعيل التفكتَ السابر:

 برديد الدفاىيم والأطر الدتعلقة بالدوقف الدراد التفكتَ بو. -1
 ة التفكتَ.و ع  ليات التفكتَ الدتمثلة في برديد نوعية الاطار العاـ الدتعلق بنوعي -2
 تشكيل أنظمة وقواعد متعلقة بالتفكتَ السابر والتدريب على تفعيل التفكتَ على وفق ىذه القواعد. -3
 (240: 2001تنظيم الاجابات وتصنيفها يؤدي الى تشكيل التفكتَ السابر.)عبد الذادي وبتٍ مصطفى،  -4
 

 إفَّ استًاتيجية ىذه النظرية تعتمد على نقاط عدة أبرزىا:
 او مشكلة علمية، ومن ثم تكليف الطلبة التفكتَ بها بشكل متعمق.طرح مواقف  -1
 تبياف العلاقات وأجزاء ىذه الدشكلة. -2
 لزاولة التفكتَ من طريق الاستبصار الذي يؤدي الى حلوؿ. -3
 (.210:  2001التأكد من الحلوؿ الدقيقة ثم تعميمها. )أبو جادو،  -4

بصورة كلية كما ىي ولا يجزأىا الى اسسها البسيطة )مثتَ  وترى النظرية الجشتالتية اف الدتعلم يدرؾ الدشكلة
واستجابة( كما في النظرية السلوكية واف ىذه التجزئة قد تبعد الدتعلم عن الذدؼ الأصلي، لذا فاف النظرية الجشتالتية 

يجة عملية تؤكد على ادراؾ الدتعلم للموقف بصورة كلية والتوصل للحل بصورة فجائية، أي اف تشكل التفكتَ ىو نت
 الاستبصار والفهم لجوىر الدشكلة التي يتعرض لذا الدتعلم.

 مفهوـ الذات : 
اف نمو ذات الفرد يكوف من خلاؿ خبراتو الاولى والدبكرة وتتكوف نتيجة علاقاتو مع المحيطتُ وبستص ذاتو 

ج وتصقل نتيجة لعامل التًاث القيمي من الاخرين وتسعى للتوقف والالتزاـ وتأخذ في النمو نتيجة لعامل النا
(.وبذلك تكوف الذات كما عرفها )روجرز( بالخبرات التي يديزىا الفرد من خلاؿ تفاعلو مع  1998التعلم.)نوفل ،

الاخرين ومن خلاؿ لرالو الظاىري ومدركاتو حيث يبدا تدريجيا بتمييز جزء من خبراتو ،وىذا الجزء الدميز يدعى 
( وبعد اف يتبلور 1999لائل على الناج عند الفرد)العزة وعبد الذادي ، الذات واف ىذا التمييز ىو احدى الد

لدى الفرد الدفاىيم الشخصية عن كينونتو ،كما تنعكس في وصفو لذاتو يتكوف ما يعرؼ باسم )مفهوـ الذات( 
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self –con cept الذي تتشكل منذ الطفولة عبر مراحل النمو الدختلفة على  وء لزددات معينة يكتسب ) )
لفرد خلالذا وبصورة تدريجية فكرتو عن نفسو ، اي اف الافكار والدشاعر والابذاىات التي يكونها الفرد عن نفسو ، ا

انما ىي نتاج انماط التنشئة الاجتماعية والتفاعل الاجتماعي ، ومفهوـ الذات يتأثر بكثتَ من العوامل ، فمنها ما ىو 
رد لذاتو ،ومنها ماىو خارجي )نظرة الاخرين اليو( اي يتاثر بعوامل وراثية داخل القدرة العقلية التي تؤثر في تقييم الف

(،فوظيفة الذات وظيفة توافقية تتمثل في تكامل الشخصية وتنظيم بلورة 1994،واخرى بيئية .)صوالحو وقواسمو،
نظاما من الدكونات عالم الخبرة الدتغتَ الذي يوجد الفرد في وسطو ، لذا فانو ينظم ويحدد السلوؾ ،كما انو يدثل 

الوجدانية العقلية عن الذات ،ويدثل بناءا وتركيبا لخبرات الفرد الدتعلقة  بالذات من مصادر متعددة بسثل في لرموعها 
لرالات الحياة التي يتفاعل معها الفرد عبر تطوره النفسي والاجتماعي والعقلي والدور التعليمي الدعرفي .)نوفل ، 

لي مكوف نفسي ىاـ في فهم انماط سلوكية عديدة لدى الفرد في المجاؿ الاكاديدي وغتَ ( ، لذا اعتبره روي1998
(ومن النظريات التي تناولت مفهوـ الذات ،اهمها)نظرية  الذات لروجرز( التي 1997الاكاديدي  )في داؤد وحمدي ، 

الذات لستلف عن الفرد الذي ترى اف مفهوـ الذات متعلم ،فالفرد الذي لو فرصة التفاعل مع البيئة يكوف مفهوـ 
(. كما ترى ىذه النظرية ،اف سوء التوافق ينشا عندما يدنح الفرد عدد من 1999عاش في كبت وعدـ تفاعل)احمد،

الخبرات ذات الدلالة من بلوغ مرتبة الوعي وتتحوؿ ىذه الخبرات الى صورة رمزية ولأتنظم في بناء 
 (1998الذات)الزيود،

دأ  عيفا عند بداية حياتو ، وينمو ويتطور باتساع البيئة التي يتعامل بها  ومن كما أف الوعي بالذات يب
خلاؿ الخبرات الجزئية والدواقف التي يدر بها الفرد في أثناء لزاولتو للتكيف مع البيئة المحيطة 

 (.47،ص2005بو.)الظاىر،
سم ومظهره وحجمو تعد إف الدصدر الأوؿ الذي يشكل مفهوـ الذات ىو الصورة الجسمية ، فبنية الج 

من الامور الحيوية التي بسوؿ الفرد مفهومو لذاتو وبخاصة في السنوات الاولى ، فطوؿ الفرد ، ووزنو ، ولوف بشرتو ، 
وسلامة حواسو ، وتناسق جسمو ، كلها ترتبط بابذاىو لضو نفسو و عوره بكفاءتو وتقبلو لذاتو ، وىذه تؤثر بإيجابية 

 (.272، ص2009ت .)أسعد وعربيات ،أو سلبية في مفهوـ الذا
لذلك تنمو الذات من خلاؿ تفاعل الفرد الاجتماعي ،  فػالعلوـ السػلوكية مطالبػة الآف أف تػوفر لننسػاف 
أسػػاليب التوافػػق النفسػػي الدناسػػبة للعصػػر ، حػػتى يسػػتطيع أف يواجػػو الدشػػكلات الدتجػػددة، فعنػػدما لا يتطػػابق الكػػائن 

، مع الخبرة الواقعية للكائن الحي سوء التوافق ، وفي ىذه الحالة تفقد الذات اتصالذاالحي مع مفهوـ الذات تؤدي إلى 
وتشحن بالتوترات .وكلما تطور الوعي بالذات كلما نمت الحاجة إلى الاعتبار الايجا  ، لاف ىذا الاعتبار لا يقتصر 

و لا يدكػػن أف نفهػػم الشخصػػية أو علػػى ذلػػك الدتػػأتي مػػن الآخػػرين ، ولكػػن التػػأتي مػػن ذاتػػو أياػػا .ونلاحػػ  اياػػا أنػػ
السلوؾ بشكل عاـ بلا مفهوـ ذات فلا يقتصر تفاعل الانساف مع البيئة من الناحية السيكولوجية على لررد صدور 
الاسػػتجابات ومػػا يرافقهػػا مػػن عمليػػة تعلػػم أو تعػػديل لذػػذه الاسػػتجابات ، بػػل إف ىػػذه الاسػػتجابات نفسػػها تصػػبح 
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عا لإدراكػػو وتصػػوره وانفعالػػو ، ومفهػػوـ الػػذات يػُعَػػدُ متغػػتَا مهمػػاً مػػن متغػػتَات  ػػمن متغػػتَات البيئػػة الاخػػرى مو ػػو 
الشخصػػية ، ولا نسػػتطيع أف نفهػػم سػػلوؾ الفػػرد إلا في  ػػوء الصػػورة الكليػػة الػػتي يكونهػػا الفػػرد عػػن نفسػػو ، ومفهػػوـ 

ؿ الكلي الذي يتفاعل معو الذات ينشأ عن طريق تعميم الخبرات الانفعالية الادراكية على الفرد بوصفو جزءا من المجا
بالطريقة نفسها التي يكوف بها الفرد الدفهومات الأخرى عن العالم المحيط ، وليس من الاروري أف يكوف ىذا الدفهوـ 
على الدستوى الشعوري .  وإف مفهوـ الذات بحد ذاتو لا يدكن ملاحظتو ، ولكن يدكن الاستدلاؿ عليػو مػن خػلاؿ 

ع الخػبرة والتفاعػل الاجتمػاعي مػع الاخػرين ولاسػيما القػريبتُ مػن الفػرد نفسػو )الظػاىر السلوؾ ، وىو ينمو ويتطػور مػ
 (. 33-28،ص2004،

( اللػذاف يريػاف اف كػل الػواف السػلوؾ يتوقػف علػى gombs ,snyggومن انصار الدػذىب الظػاىري سػنيك وكػوبز)
الخػػبرات الػػتي بسػػر بػػالفرد في الدواقػػف  الاطػػار الدرجعػػي للفػػرد ، اي انػػو يتحػػدد كليػػا بالمجػػاؿ الظػػاىري الػػذي يتكػػوف مػػن

السلوكية الدختلفة ىو سبب السلوؾ ، واذا امكننا التنبؤ بالسلوؾ ،فالمجاؿ الظاىري لا يتميز بػالثبوت بػل يتغػتَ بتغػتَ 
الحاجػػات والانشػػطة الدتصػػلة بهػػا ، ويتوقػػف ىػػذا التغػػتَ علػػى حالػػة المجػػاؿ في اي لحظػػة ،وبهػػذا الدعػػتٌ فػػاف المجػػاؿ يػػنظم 

( .وبهذا الددخل للمو وع يكوف السلوؾ دائما معقولا وىادفػا  41،ص 1994بنفسو بطريقة الية )القيسي،  نفسو
،فػػػػػػالفرد يختػػػػػػار طريقػػػػػػة السػػػػػػلوؾ الاكثػػػػػػر فاعليػػػػػػة في  ػػػػػػوء تفسػػػػػػتَه ىػػػػػػو لخبراتػػػػػػو ،وكػػػػػػل سػػػػػػلوؾ فإنمػػػػػػا يحػػػػػػدده المجػػػػػػاؿ 

 ( 300،ص 1979الادراكي)كماؿ، 
لعامػػل الجػػوىري في الػػتحكم في السػػلوؾ البشػػري ، فهػػو قػػوة وقػػد اسػػتنتج الباحثػػاف إف مفهػػوـ الػػذات ىػػو ا

دافعػػػة لتنظػػػيم السػػػلوؾ و ػػػبطو وتوجيػػػو إذ يحػػػدد الاسػػػتجابات الذاتيػػػة في مواقػػػف الحيػػػاة الدختلفػػػة ، كمػػػا أنػػػو يعطػػػي 
التفستَات لاستجابات الآخرين ، وإف ذلك يحدد أسلوب تعامل الفرد مع الآخرين من جهة ومن جهػة أخػرى فهػو 

أو بآخر في برديد أسلوب تعامل الآخرين معو ،كما تتميز وظيفة مفهوـ الذات بأنها انتقائية من خلاؿ  يؤثر بشكل
إدراكو للخبرات والدواقف التي يتعرض لذا والتي تتلاءـ أو تتعارض مع ميولو ورغباتو وحاجاتو واعتقاداتو لذلك تبتعػد 

لشاثل وفق الػزمن والدكػاف، فهػو يسػعى إلى تنظػيم عػالم استجابات الفرد عن النمطية فقد بزتلف استجابتو في موقف 
 الخبرة من اجل التكيف مع الذات ومع الآخرين التي تدعو إلى اتساؽ الفرد .

 
 الفصل الثالث

  -منهجية البحث وإجرآته:
يتامن ىذا الفصل أىم الإجراءات الدتبعة في البحث الحالي والكفيلة بتحقيق أىدافو من برديد لرتمع  

وعينتو وطريقة اختيارىا وبرديد أدواتو وإجراءات القياس وأىم الوسائل الإحصائية فيها، ،وفيما يأتي عرض البحث 
 أىم الوسائل الدستخدمة.

كلية -كليات التًبية  -أولا: منهجية البحث : بردد المجتمع الدستعمل في الدراسة الحالية من طلاب الدرحلة الرابعة 
( 2011/2012رة والإدارة والاقتصاد/ جامعة بغداد وتكريت للعاـ الدراسي )كليات الإدا  –التًبية للبنات 
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( من الإناث ومن أقساـ 1580( طالب وطالبة موزعتُ بواقع )2802للدراسات الصباحية ،وبلغ لرموعهم )
 ( من الذكور ومن أقساـ لستلفة. 1222لستلفة و)

( طالب 300ب ومن كلا الأقساـ  والبالغ عددىم )ثانيا: عينة البحث : ا تملت عينة البحث الحالي على الطلا
( من طلاب الأقساـ كافة ،تم اختيارىم بطريقة عشوائية 150( من طالبات الأقساـ كافة  و)150وطالبة، بواقع )

( 1من الطلاب موزعتُ وفقا لدتغتَ النوع في الكليات الدذكورة وىي ذاتها عينة البحث ،والجدوؿ في أدناه رقم )
 يو ح ذلك.

تم اختيػار عينػة البحػث مػن طلبػػة جػامعتي بغػداد وتكريػت )كليػة التًبيػػة ، وكليػة الإدارة والاقتصػاد وكليػة التًبيػػة  -1
( مػػػػن 2012-2011( طالػػػػب وطالبػػػػة مػػػػن لرتمػػػػع الجامعػػػػة للعػػػػاـ الدراسػػػػي )300للبنػػػػات( والػػػػتي تتكػػػػوف مػػػػن )

( وتم اختيػار عينػة البحػث 150لبػات )( وبلػغ عػدد الطا150الدراسات الصباحية إذ بلغ عدد الطلبػة مػن الػذكور )
( 1بالطريقػػة العشػػوائية لكػػلا الجنسػػتُ ليتسػػتٌ لنػػا توزيعهمػػا بالتسػػاوي حسػػب متغػػتَ النػػوع، والجػػدوؿ في أدنػػاه رقػػم )

 يو ح ذلك .
 (1جدول رقم )

 )عٌنة البحث الأساسٌة موزعٌن حسب النوع(

 عينة لرتمع البحث الأصلي/الكلية
 النوع

 المجموع
 ناثالإ الذكور

 100 50 50 جامعة تكريت/ كلبية التًبية –ابن الذيثم  جامعة بغداد /كلية التًبية
 100 50 50 كليات الإدارة والاقتصاد/جامعة بغداد وتكريت
 100 50 50 كلية التًبية للبنات /جامعة بغداد وتكريت

 300 150 150 المجموع

 
 -ثالثا / أداتا البحث:

،تطلب ذلك وجود أداتتُ أحداهما لقياس مفهوـ التفكتَ السابر وأخرى لغرض برقيق أىداؼ البحث  
لقياس مفهوـ الذات ، لذا لجأ الباحثاف الى بناء أداة التفكتَ السابر، وبناء أداة مفهوـ الذات، حيث قاـ الباحث 

بد أف بسر بعدة بإجراء عملية أعداد الأداتتُ  من جديد بنفس الخطوات الدتعارؼ عليها لأف أي مقياس أو أداة لا
استخراج -إجراء برليل الفقرات-صلاحية الفقرات-صياغة فقرات الأداة-خطوات أساسية ىي:)التخطيط للأداة

 (.allen,1979,pp111-118الصدؽ والثبات للأداة )
 -رابعا: خطوات التحقق من فقرات مقياس التفكتَ السابر:

قد رأى الباحثاف من الاروري التحقق من فقرات كما ذكر سابقا فقد قاـ الباحثاف ببناء الأداتتُ، ف 
 الدقياس للتأكد من صلاحيتها لمجتمع البحث الحالي ولأجل ذلك تم اعتماد الخطوات التالية :
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 -: صلاحية الفقرات:اخامس
أف أفال وسيلة للتأكد من صلاحية الفقرات ىي قياـ عدد من الخبراء الدختصتُ بتقرير  يذكر ايبل   

 (.Ebel,1972,p.140س الصفة التي و عت من أجلها ) صلاحيتها لقيا
( فقرة بصيغتو الأولية على لرموعة من 36فقد عر ت الفقرات بصيغتها الأولية الدكوف من )واستنادا الى ذلك 

المحكمتُ في علم النفس لإصدار حكمهم على مدى صلاحية الفقرات في قياس مفهوـ التفكتَ السابر ،وصلاحية 
%(فأكثر بتُ المحكمتُ لنبقاء على 80دة في الاستجابة على كل فقرة ،وقد اعتمدت نسبة أتفاؽ )البدائل الدعتم

( فقرات بصيغتها 8( فقرة وحذؼ )28الفقرة وعلى  وء استجابة الخبراء تم الإبقاء على الفقرات والبالغ عددىا )
 ري .الأولية ، وبهذا الأجراء عد مقياس التفكتَ السابر  يتمتع بالصدؽ الظاى

أعداد تعليمات الدقياس: روعي الباحث أف تكوف التعليمات الخاصة بالأداة وا حة وسهلة جدا وبدثابة الدليل 
الذي يستً د بو الدستجيب أثناء أجابتو عن فقرات الدقياس ، كما تم التأكيد فيها على  رورة اختيار الدستجيب 

وأف استجابتو سوؼ تستخدـ لأغراض البحث العلمي لذا لم لبديل الاستجابة الدناسب والذي يعبر عن رأيو فعلا ، 
يطلب منو ذكر الاسم من أجل التقليل من التأثتَ المحتمل لعامل الدرغوبية الاجتماعية ،مع مثاؿ تو يحي يدثل كيفية 

 الإجابة .
فس العينة التي الدراسة الاستطلاعية : فيما يتعلق بالدراسة الاستطلاعية فقد عرض مقياس التفكتَ السابر على ن

عرض عليها مقياس مفهوـ الذات ،حيث قدـ الدقياس بعد الانتهاء من الاستجابة على فقرات الدقياس، وقد اتاح 
أف فقرات الدقياس وعباراتو وا حة لا برتاج الى تدخل الباحث ،كما أتاح أف الزمن الكافي للاستجابة على 

 ( دقيقة.20-15الدقياس تتًاوح بتُ )
اس وايجاد الدرجة الكلية : من أجل ايجاد الدرجة الكلية لكل فرد من أفراد عينة البحث على مقياس تصحيح الدقي

( فقرة 28التفكتَ السابر يتم تصحيح الدقياس بناء" على استجابة الأفراد على كل فقرة من فقرات الدقياس البالغة )
تقابل خمس بدائل للاستجابة ىي )تنطبق علي (، والتي 5-1إذ تم برديد أوزاف لبدائل الاستجابة تراوحت بتُ )

دائما  ، تنطبق علي غالبا، تنطبق علي أحيانا ، تنطبق علي نادرا ،لا تنطبق على أبدا(، ولأجل الحصوؿ على 
( فقرة ، 28الدرجة الكلية لكل مستجيب بذمع الدرجات التي يحصل عليها في استجابتو على فقرات الأداة  )

 الوسط الفر ي الدعتمد في الدقياس وكما مو ح في الفصل الرابع.  وسيكوف ذلك  بناءا على
سادسا: التحليل الإحصائي للفقرات لإيجاد القوة التمييزية: لغرض الحصوؿ على بيانات يتم بدوجبها برليل الفقرات 

وأىداؼ البحث في لدعرفة قوتها التميزية بهدؼ إعداد الأداة بشكلو النهائي  بدا يتلاءـ وخصائص المجتمع الددروس ،
(طالب وطالبة تم اختيارىا 300قياس مفهوـ التفكتَ السابر، قاـ الباحث بتطبيق أداة البحث على عينة مكونة )

من برليل الفقرات ىو الحصوؿ على  بطريقة عشوائية كما تم الإ ارة إليو في عينة البحث ،إف الذدؼ الأساسي
قرات الدقياس ،فهل بستلك الفقرة قوة بسييزية بتُ الدستجيبتُ الذين بيانات يتم بدوجبها حساب القوة التمييزية لف
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تكوف درجاتهم عالية والدستجيبتُ الذين تكوف درجاتهم واطئة في الدفهوـ الذي تقيسو الفقرة أـ ،لا 
 ِ(Able,1972,p392 .)ويعد أسلوب المجموعتتُ الدتطرفتتُ )الدوازنة الطرفية(، والاتساؽ الداخلي )علاقة درجة 

الفقرة بالدرجة الكلية للمقياس (أجراءين علميتُ مناسبتُ في عملية برليل الفقرات لإيجاد القوة التمييزية لذا ،وبذلك 
 لجأ الباحث الى ىذه الطرؽ والاستعانة بها في برليل فقرات مقياس التفكتَ السابر.

 ع الخطوات التالية:: ولأجراء ذلك تم أتبا Contrasted Groupsأسلوب المجوعتتُ الدتطرفتتُ -أ
 برديد الدرجة الكلية لكلا . -1
 ( طالبة من أعلى الى أدنى درجة 300رتبت الدرجات التي حصل عليها الدستجيبوف والذين كاف عددىم )-2
%(من 27%(من الاستمارات الحاصلة على أعلى الدرجات وسميت )بالمجوعة العليا(،و)27تعتُ نسبة القطع )-3

على أدنى الدرجات وسميت )بالمجوعة الدنيا (أذ  إف ىذه النسبة تعطي أكبر حجم وأقصى الاستمارات الحاصلة 
(  81(.وفي  وء ىذه النسبة بلغ عدد الاستمارات لكل لرموعة )  Kelly,1973,p172بسايز لشكن )

 ( استمارة. 162استمارة ،أي أف عدد الاستمارات التي خاعت  للتحليل ) 
عينتتُ مستقلتتُ لاختبار الفرؽ بتُ المجموعتتُ العليا والدنيا على كل فقرة ،وعدت تطبيق الاختبار التائي ل-4

القيمة التائية المحسوبة مؤ را لتمييز كل فقرة من خلاؿ مقارنتها بالقيمة التائية الجدولية ،وبهذا فقد عدت جميع 
 ( يو ح ذلك.  2الفقرات لشيزة ،والجدوؿ )  

 

 (2جدول رقم)
 لفقرات مقٌاس "التفكٌر السابر "باستخدام أسلوب "القوة التمٌٌزٌة 

 المجموعتٌن المتطرفتٌن

 الفقرات
القيمة  المجموعة الدنيا المجموعة العليا

 التائية
مستوى 
 الضراؼ متوسط الضراؼ متوسط الدلالة

1 30926 10272 30097 10261 20964 0005 
2 40463 00777 30195 10418 50021 0005 
3 40390 00833 30024 10293 50100 0005 
4 40561 00923 40048 00893 40906 0005 
5 40561 00923 40048 00893 20553 0005 
6 40146 10195 30512 00925 20687 0005 
7 40146 10295 30219 10107 30483 0005 
8 40170 10301 30170 10181 30642 0005 
9 30926 10367 30073 10292 20906 0005 
10 40195 10229 30170 00972 40185 0005 
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 الفقرات
القيمة  المجموعة الدنيا المجموعة العليا

 التائية
مستوى 
 الضراؼ متوسط الضراؼ متوسط الدلالة

11 40024 10150 20853 10130 40647 0005 
12 40243 10299 30682 10293 10969 0005 
13 40536 00777 40048 00893 20638 0005 
14 40195 10077 30439 10225 20967 0005 
15 40195 10269 20804 10327 40848 0005 
16 40707 00678 30609 10530 40195 0005 
17 40804 00714 30097 10513 60532 0005 
18 40365 10066 30390 10394 30559 0005 
19 40317 0.819 20317 10192 80850 0005 
20 30585 10341 20658 10035 30115 0005 
21 40365 00829 30317 10421 40080 0005 
22 30975 10012 30073 10438 30285 0005 
23 40512 00925 20536 10550 70005 0005 
24 40682 00521 30689 10368 40373 0005 
25 40487 00925 30780 10255 20904 0005 
26 40585 00865 30853 10173 30213 0005 
27 40561 00807 30146 10352 50751 0005 
28 40317 00906 20975 10620 40627 0005 

 
 (. 160( ودرجة حرية )0،05( عند مستوى دلالة )1096* القيمة التائية الجدولية)

 .  item Validityعلاقة درجة الفقرة بالدرجة الكلية للمقياس )صدؽ الفقرة ( -ب  
إف الأسلوب الأخر في برليل الفقرات ىو إيجاد العلاقة الارتباطية بتُ درجة كل فقرة والدرجة الكلية  

(  Nunnally,1978,p262لشيزات ىذا الأسلوب أنو يعطي مقياسا" متجانسا" في فقراتو ) للمقياس،ومن
لإيجاد العلاقة الارتباطية بتُ درجة كل فقرة من فقرات الأداة والدرجة  .وقد تم استخداـ معامل ارتباط بتَسوف

( 3( والجدوؿ )00544-00117( استمارة أي العينة ككل ، وقد تراوحت معاملات الارتباط بتُ )300الكلية )
 يو ح ذلك .
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 (3الجدول رقم )
 ق الفقرات باستخدام أسلوب علاقة درجة الفقرة بالدرجة الكلٌة للمقٌاسصد 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 (.00138( تساوي)298( ودرجة حرية )0،05**القيمة الجدولية لدعامل بتَسوف عند مستوى)
 مؤ رات صدؽ الدقياس التفكتَ السابر:-سابعا
تم تعريف مفهوـ التفكتَ السابر وبرديد فقراتو وقد برقق ىذا النوع من الصدؽ وذلك حتُ  الصدؽ الظاىري: -1

من قبل الباحثاف ،وحتُ عر ت فقراتو على لرموعة من الخبراء في ميداف علم النفس وكما ىو مو ح في الصفحة 
 السابقة . 

: ويقصد بو مدى قياس الاختبار لسمة أو ظاىرة سلوكية معينة Construct Validityصدؽ البناء  -2
 (،وقد برقق ىذا النوع من الصدؽ في الدقياس الحالي من خلاؿ :43،ص1981، )الزوبعي و خروف

 علاقة درجة الفقرة بالدرجة الكلية للمقياس :-3
حيث تفتًض ىذه الطريقة أف الدرجة الكلية للفرد تعد مؤ را لصدؽ الاختبار ،وقاـ الباحث بأيجاد العلاقة 

 (50،ص1974الدرجة الكلية ) عيسوي ،الارتباطية بتُ درجة كل فقرة من فقرات الدقياس و 
وفي  وء ىذا الدؤ ر يتم الإبقاء على الفقرات التي تكوف معاملات ارتباط درجاتها بالدرجة الكلية للمقياس داؿ 

      (،لذا عد الدقياس صادقا بنائيا على وفق ىذا الدؤ ر وكما مو ح سلفا .Anstasi,1976:p145أحصائيا ) 

 مستوى الدلالة معامل الارتباط ت مستوى الدلالة معامل الارتباط ت
1 00117 0005 15 00529 0005 
2 00319 0،05 16 00531 0005 
3 00425 0،05 11 00443 0005 
4 00383 0،05 18 00544 0005 
5 00389 0،05 19 00321 0005 
6 00361 0005 20 00427 0005 
7 00331 0،05 21 00323 0005 
8 00159 0،05 22 00363 0005 
9 00374 0،05 23 00351 0005 
10 00298 0،05 24 00517 0005 
11 00350 0005 25 00500 0005 
12 00272 0،05 26 00338 0005 
13 00272 0،05 27 00178 0005 
14 00470 0،05 28 00437 0005 
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يقصد بثبات الاختبار أف علامة الفرد لا تتغتَ جوىريا بتكرار إجراء الاختبار ويعبر عنو مؤ رات الثبات:  -ثامنا
أحصائيا بأنو معامل ارتباط بتُ علامات الأفراد بتُ مرات أجراء الاختبار الدختلفة .)الظاىر و خروف 

و دقتو في (. ويشتَ أبو حطب إلى أف ثبات الأداة يعتٍ عدـ تناق  الاختبار مع نفسو أ140،ص1999،
 (. 49،ص1978القياس)أبو حطب،

ويعد الثبات من الخصائص القياسية الأساسية للمقاييس النفسية ،وبقصد بالثبات ىو اتساؽ درجات الاختبار 
ودقة نتائجو وبرررىا من تأثتَ الدصادفة عندما يطبق على لرموعة لزددة من الأفراد )عبدالخالق 

 مقياس التفكتَ السابر بالطريقة التالية الآتي ذكرىا . (،وقد برقق الباحث من ثبات45،ص2000،
:  internal consistency Alfa coefficient الثبات بطريقة )ألفا كرو نباخ( للاتساؽ الداخلي-

تعتمد ىذه الطريقة على اتساؽ أداء الفرد من فقرة لأخرى ،وىي احدى الطرؽ للتأكد من الاتساؽ الداخلي 
لات الثبات ،وتقوـ ىذه الطريقة على حساب الارتباط بتُ درجات عينة الثبات على والتجانس في حساب معام

 جميع فقرات الدقياس لتو يح اتساؽ أداء الفرد من فقرة لأخرى
 (Gronbach,1951,p289 ولاستخراج الثبات بهذه الطريقة تم اعتماد جميع استمارات عينة البحث ،وثم،)

 (.0079بلغ معامل الثبات للمقياس ككل ) استعملت معادلة ألفا كرو نباخ ،وقد
:التخطيط للأداة: تم برديد فقرات الأداة التي تم تطبيقها على عينة من  خطوات أعداد أداة مفهوـ الذات-

الطلاب في الجامعات الدذكورة، وعليو فإف الأداة لم بردد لرالات متنوعة ولكن شملت على عدد من الفقرات، بعد 
 جل ذلك تم اعتماد الخطوات التالية: أف تم اعدادىا  ، ولأ

أولا: صياغة الفقرات :لغرض الحصوؿ على فقرات مو وعية تشمل كافة فقرات الأداة، وبناء على ما تقدـ تم و ع 
( فقرة لأداة "مفهوـ الذات "وروعي في صياغتها، أف تكوف بصيغة وا حة  وقابلة لتفستَ واحد ) أبو  33) 

صوص بدائل الاستجابة حوؿ الفقرات، فقد و عت أماـ كل فقرة بدائل أداة (. أما بخ134،ص 1989علاـ،
 (.1-5"مفهوـ الذات  "فقد كانت البدائل ىي )دائما ،غالبا ،أحيانا ،نادرا ،أبدا( وأعطيت الدرجات )

تم  ثانيا: إعداد تعليمات الأداة: روعي الباحث أف تكوف التعليمات الخاصة بالأداة وا حة وسهلة جدا ،بعد أف
عر ها على لجنة من المحكمتُ ، كما أكد على  رورة اختيار الدستجيب لبديل الاستمارة الدناسبة الذي يعبر عن 
رأيو الخاص بو وطريقة تصرفو أثناء الدوقف، وأف استجابتو سوؼ لن يطلع عليها غتَه فقط، لأغراض الأمانة العلمية، 

 متغتَ الجنس . وعدـ ذكر الاسم بخصوص المجيبتُ على الأداة وحسب
ثالثا: صلاحية الفقرات: بعد أف تم الحصوؿ على فقرات الأداة واعدادىا بصورتها الأولية أداة "مفهوـ الذات   

( فقرة، عر ت على لرموعة من الخبراء في التًبية وعلم النفس كما ذكر سابقا، وقد تصدرتها  33"والبالغة )
%( لتحديد صلاحية الفقرة، وفي  وء 80تم اعتماد نسبة اتفاؽ)صفحة من التعليمات الخاصة بالإجابة عنها، و 

 ىذا الدؤ ر لم برذؼ اي  فقرة من أداة "مفهوـ الذات " ، بصورتها النهائية.
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  item Analysisرابعا: التحليل الإحصائي للفقرات )بسييز الفقرات ( 
ميزية بهدؼ اعداد الدقياس بشكلو النهائي  لغرض الحصوؿ على بيانات يتم بدوجبها برليل الفقرات لدعرفة قوتها الت

بدا يتلاءـ وخصائص المجتمع الددروس ،وأىداؼ البحث في التعرؼ على مفهوـ الذات ،قاـ الباحث بتطبيق أداة 
( طالبة تم اختيارىا بطريقة عشوائية كما تم الإ ارة إليو في عينة البحث ،إف الذدؼ 300البحث على عينة مكونة )

يل الفقرات ىو الحصوؿ على بيانات يتم بدوجبها حساب القوة التمييزية لفقرات الدقياس ،فهل من برل الأساسي
بستلك الفقرة قوة بسييزية بتُ الدستجيبتُ الذين تكوف درجاتهم عالية والدستجيبتُ الذين تكوف درجاتهم واطئة في 

موعتتُ الدتطرفتتُ )الدوازنة الطرفية(، وتعد أسلوب المج(،Able,1972,p392الدفهوـ الذي تقيسو الفقرة أـ ،لا )ِ 
والاتساؽ الداخلي )علاقة درجة الفقرة بالدرجة الكلية للمقياس (أجراءين علميتُ مناسبتُ في عملية برليل الفقرات 

 ستعانة بها في برليل فقرات مقياس مفهوـ الذات.لالإيجاد القوة التمييزية لذا ،وبذلك لجأ الباحث الى ىذه الطرؽ وا
 : لأجراء ذلك تم اتباع الخطوات التالية:Contrasted Groupsلوب المجوعتتُ الدتطرفتتُ أس-أ
 برديد الدرجة الكلية لكل استمارة  -1
 طالبة من أعلى الى أدنى درجة  )300رتبت الدرجات التي حصل عليها الدستجيبوف والذين كاف عددىم )-2
%(من 27لى أعلى الدرجات وسميت )بالمجوعة العليا(،و)%(من الاستمارات الحاصلة ع27تعتُ نسبة القطع )-3

الاستمارات الحاصلة على أدنى الدرجات وسميت )بالمجوعة الدنيا (أذ  أف ىذه النسبة تعطي أكبر حجم وأقصى 
( 81(.وفي  وء ىذه النسبة بلغ عدد الاستمارات لكل لرموعة )Kelly,1973,p172بسايز لشكن )

 ( استمارة.160رات التي خاعت  للتحليل ) استمارة ،أي أف عدد الاستما
تطبيق الاختبار التائي لعينتتُ مستقلتتُ لاختبار الفرؽ بتُ المجموعتتُ العليا والدنيا على كل فقرة ،وعدت -4

القيمة التائية المحسوبة مؤ را لتمييز كل فقرة من خلاؿ مقارنتها بالقيمة التائية الجدولية ،وبهذا فقد عدت جميع 
 ( يو ح ذلك.4والجدوؿ في أدناه رقم )لشيزة ، الفقرات

 
 (4) الجدول رقم

 القوة التمٌٌزٌة لفقرات مقٌاس "مفهوم الذات باستخدام طرٌقة 
 ةالمجموعتٌن المتطرفتٌن فً الدرجة الكلٌ

 ت
القيمة  المجموعة الدنيا المجموعة ا لعليا

 التائية
مستوى 
 انحراف متوسط أنحراف متوسط الدلالة

1 40463 10120 30561 10304 30360 0005 
2 40561 00540 30780 10332 30467 0005 
3 40512 00506 30634 10462 30634 0005 
4 40707 00558 30707 10382 40293 0005 
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5 40902 00300 30536 10361 60271 0005 
6 40658 00854 30878 10004 30788 0005 
7 40585 00773 10292 10032 50387 0005 
8 40365 00698 30268 10096 50408 0005 
9 40390 00584 30416 10126 40482 0005 
10 40561 00593 30902 10157 30241 0005 
11 40365 00859 30707 10229 20811 0005 
12 40463 00777 30634 10219 30671 0005 
13 40439 00708 30536 00977 40787 0005 
14 40317 00819 30317 10233 40323 0005 
15 40487 00898 20829 10093 70507 0005 
16 40756 00434 20857 10013 110042 0005 
17 40870 00331 30439 10225 70257 0005 
18 40439 10141 30390 00702 50011 0005 
19 40536 00839 30487 00711 60103 0005 
20 40582 00669 30609 00609 50976 0005 
21 40682 00609 20878 10099 90189 0005 
22 40731 00707 30365 10373 50658 0005 
23 40658 00656 20804 10584 60921 0005 
24 40561 00634 20097 00995 130366 0005 
25 40829 00380 20951 10160 90843 0005 
26 40804 00401 20878 10568 70621 0005 
27 40682 00609 20731 10096 90961 0005 
28 40634 00356 20609 10137 100307 0005 
29 40658 00480 20487 10164 110035 0005 
30 40853 00357 30122 00842 120114 0005 
31 40512 00840 30268 10183 50487 0005 
32 40097 10135 20751 10427 40608 0005 
33 40390 00996 20707 10346 60433 0005 

 
 (. 1096( = )0005( ومستوى دلالة )160القيمة التائية الجدولية عند درجة حرية ) *
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 .  item Validityعلاقة درجة الفقرة بالدرجة الكلية للمقياس )صدؽ الفقرة ( -ب
إف الأسلوب الأخر في برليل الفقرات ىو إيجاد العلاقة الارتباطية بتُ درجة كل فقرة والدرجة الكلية   

(،وقد  Nunnally,1978,p262من لشيزات ىذا الأسلوب أنو يعطي مقياسا متجانسا في فقراتو )للمقياس، و 
( 300لإيجاد العلاقة الارتباطية بتُ درجة الفقرة والدرجة الكلية )person تم استخداـ معامل ارتباط بتَسوف 

( يو ح ذلك 5الجدوؿ )( و  00726 -00174استمارة أي العينة ككل ، وقد تراوحت معاملات الارتباط بتُ )
 . 

 (5*الجدول رقم )
 " صدق الفقرات باستخدام أسلوب علاقة درجة الفقرة بالدرجة الكلٌة للمقٌاس "

    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 (.00138( تساوي)0،05(عند مستوى)298*القيمة الجدولية لدعامل الارتباط بدرجة حرية )
 -*مؤشرات صدق المقٌاس :

 مستوىالدلالة معامل الارتباط ت مستوى الدلالة معامل الأرتباط ت
1 00238 0005 18 00436 

 
2 00444 0005 19 00500 0005 
3 00471 0005 20 00523 0005 
4 00514 0005 21 00600 0005 
5 00284 0005 22 00520 0005 
6 00461 0005 23 00586 0005 
7 00344 0005 24 00697 0005 
8 00308 0005 25 00381 0005 
9 00174 0005 26 00565 0005 
10 00172 0005 27 00596 0005 
11 00394 0005 28 00603 0005 
12 00377 0005 29 00708 0005 
13 00370 0005 
14 00469 0005 
15 00609 0005 
16 00579 0005 
17 00726 0005 
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وقد برقق ىذا النوع من الصدؽ وذلك حتُ تم تعريف مفهوـ الذات وبرديد فقراتو من قبل  الصدؽ الظاىري: -1
لم النفس وكما ىو مو ح في الصفحة الباحث ،وحتُ عر ت فقراتو على لرموعة من الخبراء في ميداف ع

 السابقة . 
:ويقصد بو مدى قياس الاختبار لسمة أو ظاىرة سلوكية معينة Construct Validityصدؽ البناء  -2

 (43،ص1981)الزوبعي و خروف ،
وقد برقق ىذا النوع من الصدؽ في الدقياس الحالي من خلاؿ :علاقة درجة الفقرة بالدرجة الكلية    

تفتًض ىذه الطريقة أف الدرجة الكلية للفرد تعد مؤ را لصدؽ الاختبار ،وقاـ الباحث بأيجاد  للمقياس حيث
 (50،ص1974العلاقة الارتباطية بتُ درجة كل فقرة من فقرات الدقياس والدرجة الكلية ) عيسوي ،

الكلية للمقياس داؿ  وفي  وء ىذا الدؤ ر يتم الإبقاء على الفقرات التي تكوف معاملات ارتباط درجاتها بالدرجة
 (،لذا عد الدقياس صادقا بنائيا على وفق ىذا الدؤ ر وكما مو ح سلفا .Anstasi,1976mp145أحصائيا ) 

ب. مؤ رات الثبات: يقصد بثبات الاختبار أف علامة الفرد لاتتغتَ جوىريا بتكرار إجراء الإختبار ويعبر عنو 
د بتُ مرات اجراء الاختبار الدختلفة .)الظاىر و خروف أحصائيا بأنو معامل ارتباط بتُ علامات الأفرا

 (.140،ص1999،
ويشتَ أبو حطب إلى أف ثبات الأداة يعتٍ عدـ تناق  الاختبار مع نفسو أو دقتو في القياس)أبو 

 (. 49،ص1978حطب،
ويعد الثبات من الخصائص القياسية الأساسية للمقاييس النفسية ،وبقصد بالثبات ىو اتساؽ درجات  

الاختبار ودقة نتائجو وبرررىا من تأثتَ الدصادفة عندما يطبق على لرموعة لزددة من الأفراد )عبدالخالق 
الثبات بطريقة  --(،وقد برقق الباحث من ثبات مقياس الذات  بالطريقة التالية الآتي ذكرىا 45،ص2000،

 internal consistency Alfa coefficient  )ألفا( للاتساؽ الداخلي
تمد ىذه الطريقة على اتساؽ أداء الفرد من فقرة لأخرى ،وىي احدى الطرؽ للتأكد من الاتساؽ الداخلي تع 

والتجانس في حساب معاملات الثبات ،وتقوـ ىذه الطريقة على حساب الارتباط بتُ درجات عينة الثبات على 
(،ولاستخراج Gronbach,1951,p289جميع فقرات الدقياس لتو يح اتساؽ أداء الفرد من فقرة لأخرى )

،وقد بلغ معامل الثبات بهذه الطريقة تم اعتماد جميع استمارات عينة البحث ،وثم استعملت معادلة ألفا كرونباخ 
 ( وتعد درجة ثبات جيدة 0089الثبات "مفهوـ الذات" )

 الوسائل الإحصائية: استعمل الباحث الوسائل الإحصائية الآتية :-
مستقلتتُ :استخدـ لاستخراج القوة التمييزية للفقرات بأسلوب المجموعتتُ الدتطرفتتُ  الاختبار التائي لعينتتُ -1

 لكل الدقياستُ .
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الاختبار التائي لعينة واحدة : للاستدلاؿ عن الفروؽ ذات الدلالة الإحصائية بتُ الدتوسطتُ الفر ي والحسا   -2
 لدقياس التفكتَ السابر ومقياس مفهوـ الذات.

سوف : لاستخراج علاقة درجة الفقرة بالدرجة لكلية للمقياس ،وإيجاد العلاقة الارتباطية بتُ معامل ارتباط بتَ  -3
 التفكتَ السابر ومفهوـ الذات.

 معادلة ألفا كرونباخ  :لدعرفة الثبات  بطريقة الاتساؽ الداخلي . -4
 

 الفصل الرابع
 -عرض النتائج وتفسيرها:

ى الطلبػػة في جػػامعتي بغػػداد وتكريػػت : ا ػػارت النتػػائج ،أف لرمػػوع الذػػدؼ الاوؿ: التعػػرؼ علػػى التفكػػتَ السػػابر لػػد 
( طالػػػػب وطالبػػػػة ،قػػػػد حصػػػػلوا علػػػػى متوسػػػػط حسػػػػا  لدسػػػػتوى التفكػػػػتَ 150أفػػػػراد عينػػػػة البحػػػػث البػػػػالغ عػػػػددىا )

( ومػػن مقارنػة الوسػػط الحسػػا  الدػػذكور مػػع الوسػػط 110528( درجػػة وبػػالضراؼ معيػػاري قػػدره) 1300778السػابر)
( وباستخداـ الاختبار التائي لعينة واحدة ، وبفروؽ دالة أحصائيا عند مستوى دلالة 84البالغ ) الفر ي للمقياس و 

( عند   30291( وىي أكبرمن القيمة التائية الجدولية )120881( درجة أذ بلغت القيمة التائية المحسوبة )0،05)
بغػداد وتكريػت يتمتعػوف بػالتفكتَ  (، وتوصلت النتيجة أف طلبة جامعة299( وبدرجة حرية)0،05مستوى دلالة )

بوجػػود مسػػتوى عػػالي مػػن التفكػػتَ السػػابر لػػدى الطلبػػة في كليػػات لستلفػػة في جامعػػة بغػػداد السػػابر في أوقػػات كثػػتَة ،
( بػأف قيػاس التفكػتَ السػابر  يػؤثر في جوانػب الشخصػية 2011وتكريت ،وىذا ما توصلت إليو دراسػة )عبدالمجيػد ،

والجػدوؿ رقػم ق و بط الأعصاب في الدواقف الحرجة نتيجة  غوط الحياة والعمل الدسػتمرة الدختلفة منها الذدوء التواف
 ( يو ح ذلك. 6)

 (6جدول )
 درجات مقٌاس التفكٌر السابر لعٌنة البحث وانحرافاتها المعٌارٌة والقٌم التائٌة 

 لدلالة الفرق  بٌن المتوسط الحسابً والمتوسط النظري للمقٌاس.

 طتوسالد العينة الدقياس
 الحسا 

الالضراؼ 
 الدعياري

درجة  القيمة التائية
 الحرية

مستوى 
 الجدولية المحسوبة الدلالة

 299 30291 120881 110528 1300778 300 التفكتَ السابر
داؿ إحصائيا 

 (0،05عند )

 
 الذدؼ الثاني : التعرؼ على مفهوـ الذات لدى طلبة جامعتي بغداد وتكريت. 

( طالػػػب وطالبػػة قػػػد حصػػػلوا علػػػى 300ئج بػػػأف لرمػػوع أفػػػراد عينػػػة البحػػػث البػػالغ عػػػددىا )أ ػػارت النتػػػا 
( ومػػن 220211( درجػػة وبػػالضراؼ معيػػاري قػػدره)  1420515متوسػػط حسػػا  لدسػػتوى مفهػػوـ الػػذات والبػػالغ )
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ينػة واحػدة (وباسػتخداـ الأختبػار التػائي لع87مقارنة الوسط الحسا  الدػذكور مػع الوسػط الفر ػي للمقيػاس والبػالغ )
(وىػي أكػبر 150241( درجػة أذ بلغػت القيمػة التائيػة المحسػوبة )0،05،وبفروؽ دالة أحصائيا عند مسػتوى دلالػة )

( ، وتوصػلت النتيجػة 299(وبدرجػة حريػة)0005( عنػد مسػتوى دلالػة )30291من القيمة التائية الجدولية البالغة)
اسػػب مػػن مفهػػوـ الػػذات الإيجػػا   في العمػػل والعلاقػػات أف الطلبػػة في  جامعػػة بغػػداد وتكريػػت يتمتعػػوف بدسػػتوى من

الاجتماعيػة وأف ىػػذا الدسػػتوى في قيػػاس مفهػػوـ الػػذات لايعػػود الى الكفػػاءة  الذاتيػػة للطالػػب فحسػػب  وإنمػػا الى تػػأثتَ 
بع  العوامل والعلاقات الاجتماعية الدوجود في بيئة الطالب ومفهوـ الطالب عن ذاتو وتعاملو مع الأخػرين في حيػز 

 ( يو ح ذلك.7الجامعة ، والجدوؿ رقم )
 

 (7جدول)
 درجات مقٌاس مفهوم الذات لعٌنة البحث وانحرافاتها المعٌارٌة والقٌم التائٌة

 لدلالة الفرق بٌن المتوسط الحسابً والمتوسط النظري للمقٌاس 

 العينة المقياس
المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

درجة  القيمة التائية
 الحرية

ى مستو 
 الجدولية المحسوبة الدلالة

داؿ أحصائيا  299 30291 150241 220211 1420515 300 الذات مفهوـ
 (0،05عند )

 
 الذدؼ الثالث: التعرؼ على دلالة الفروؽ في مفهوـ التفكتَ السابر وفقا لدتغتَ الجنس . 

خدـ الباحػػث الاختبػػار التػػائي لدعرفػػة دلالػػة الفػػروؽ حسػػب متغػػتَ الجػػنس علػػى مقيػػاس التفكػػتَ السػػابر أسػػت
( للحاسػػػػػب الآلي )الحقيبػػػػة الإحصػػػػائية للعلػػػػػوـ spssلعينتػػػػتُ مسػػػػتقلتتُ في برليػػػػل البيانػػػػػات ،وباسػػػػتخداـ برنػػػػامج )

( بدتوسػػػػط حسػػػػا  150الاجتماعيػػػػة (،وقػػػػد أظهػػػػرت نتػػػػائج الاختبػػػػار التػػػػائي بػػػػتُ عينػػػػة الػػػػذكور البػػػػالغ عػػػػددىم )
( 150( ،أمػػػا بالنسػػػبة الى عينػػػة الأنػػػاث البػػػالغ عػػػددىم )110143( وبػػػالضراؼ معيػػػاري قػػػدره )1210252قػػػدره)

( ،حيػػث ظهػػرت نتػػائج القيمػػة االتائيػػة 110445( وبػػالضراؼ معيػػاري قػػدره )1200502وبدتوسػػط حسػػا  قػػدره )
( لشا يدؿ الى عػدـ وجػود فػروؽ 1096( أصغر من القيمة التائية الجدولية  والتي مقدارىا )00120المحسوبة بدقدار )

( ، حيث تشتَ النتيجة 0005لة أحصائية في مقياس التفكتَ السابر وفقا لدتغتَ الجنس عند مستوى دلالة )ذات دلا
( 8الشعور بالاستقرار في التفكتَ السابر أزاء بع  الدواقف الػتي تػواجههم في حيػز الجامعػة. والجػدوؿ في أدنػاه رقػم )

 يو ح ذلك.      
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 (8جدول)
 ابر حسب متغٌر النوعدلالة الفروق فً التفكٌر الس

 الدقياس
الدتوسػػػط  العينة

 الحسػػػا 
الألضراؼ 
 الدعياري

درجة  القيمة التائية
 مستوى الدلالة الحرية

 الجدولية المحسوبة النوع

سابر
تَ ال
فك
الت

 

 110143 1210252 150 الذكور
00120 
 

1096 
 

298 
 

غتَ داؿ 
أحصائيا عند 
مستوى دلالة 

(0005) 

 150 الإناث
لرموع  110445 1200502

 العينة
300 

 
 الذدؼ الرابع: التعرؼ على دلالة الفروؽ في مفهوـ الذات وفقا لدتغتَ النوع.

لدعرفة دلالة الفروؽ حسب متغتَ الجنس على مقياس مفهوـ الذات ،أسػتخدـ الباحػث الأختبػار التػائي لعينتػتُ      
يبػػػػػػػػػة الأحصػػػػػػػػػائية للعلػػػػػػػػػوـ ( للحاسػػػػػػػػػب الآلي )الحقspssداـ برنػػػػػػػػػامج )مسػػػػػػػػػتقلتتُ في برليػػػػػػػػػل البيانػػػػػػػػػات ،وباسػػػػػػػػػتخ

( بدتوسط 150(،وقد أظهرت نتائج الأختبار التائي بتُ متغتَ الجنس الى أف عينة الذكور البالغ عددىم )عيةالأجتما
( ،أمػػػا بالنسػػػبة الى عينػػػة الأنػػػاث البػػػالغ عػػػددىم 120355( وبػػػألضراؼ معيػػػاري قػػػدره )1330183حسػػػا  قػػػدره)

( ،حيػث ظهػرت القيمػة التائيػة 110977( وبػألضراؼ معيػاري قػدره )1450424( وبدتوسط حسػا  قػدره )150)
(لشػا يػدؿ الى وجػود فػروؽ 1096( وىي اكبر من القيمة التائية الجدولية  والتي مقػدارىا )  20285المحسوبة بدقدار )

( بػػػتُ الػػػذكور والأنػػػاث في 0،05دلالػػة )ذات دلالػػة أحصػػػائية في مفهػػػوـ  الػػذات وفقػػػا لدتغػػػتَ الجػػنس عنػػػد مسػػػتوى 
 ( يو ح ذلك .9الجامعة.والجدوؿ في أدناه رقم )

 
 (9جدول )

 دلالة الفروق فً مقٌاس مفهوم الذات حسب متغٌر النوع

 الدقياس
الدتوسػػػط  العينة

 الحسػػػا 
الألضراؼ 
 الدعياري

 القيمة التائية
 مستوى الدلالة درجةالحرية

 وليةالجد المحسوبة الجنس

مفهوـ 
 الذات

  120355 1330183 150 الذكور
20285 
 

 
1096 
 

298 
داؿ أحصائيا 
عند مستوى 

 (0005دلالة )
 150 الإناث

1450424 110977 
 300 المجموع
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دؼ الخامس: التعرؼ على وجود العلاقة الارتباطية بتُ مقياس التفكتَ السابر ومقياس مفهػوـ الػذات لػدى طلبػة الذ
 جامعتي بغداد وتكريت.

 
لدعرفة العلاقػة بػتُ الدقياسػيتُ ، أسػتخدـ الباحػث في برليػل البيانػات معامػل أرتبػاط بتَسػوف ،عنػد مسػتوى   

(،)الحقيبػػة الأحصػػائية للعلػػوـ الأجتماعيػػة (،فقػػد أظهػػرت نتػػائج معامػػل spss( ،وبأسػػتخداـ برنػػامج )0،05دلالػػة )
(  ، لشا يدؿ على وجود علاقة ارتباطيو إيجابية عالية 0،05توى دلالة )(مس0081الأرتباط بتُ الدتغتَين حيث بلغ )

بػتُ متغػػتَ التفكػػتَ السػػابر ومتغػتَ مفهػػوـ الػػذات في ميػػداف الدراسػة الأكػػاديدي لطلبػػة الجامعػػة ،وىػذا مػػا تؤيػػده دراسػػة 
لأنسػاف الػذي يػدؿ علػى (،الى وجود علاقة أرتباطية جيدة بتُ التفكتَ السابر والػذكاء الدتعػدد ل 2011)عبدالمجيد ،

قدرة الأنساف على التمتع بالوعي  بناء على الخبرات الشخصية والدكتسبة في ىذه الحياة والاستفادة منها في التفكتَ 
لشا يدؿ على وجود علاقة إيجابية دالة أحصائيا بتُ الدتغتَين ، أي أف من  العميق و بشكل خاص في لراؿ عملهم ،

عميػػػق مػػػن الطلبػػػة يكػػػوف لديػػػو مفهػػػوـ ذات إيجػػػا  وجيػػػد عػػػن نفسػػػو ويكػػػوف قػػػراره صػػػائبا يتمتػػػع بػػػالتفكتَ السػػػابر وال
 ( يو ح ذلك.10في الأمور الحياتية الدهمة والجدوؿ في أدناه رقم )ومدروسا بشكل دقيق، بعيدا عن التسرع،

  
 (10الجدول رقم )

 معامل الارتباط بٌن مقٌاس التفكٌر السابر ومقٌاس مفهوم الذات
 فً جامعتً بغداد وتكرٌت. لدى طلبة 

 الدقياس
حجم 
 العينة

معامل ارتباط 
 بتَسوف

قيمة معامل 
 الارتباط الجدولية

 مستوى الدلالة
 

 0037 300 التفكتَ السابر
00159 

 0005داؿ عند مستوى دلالة 
 0005داؿ عند مستوى دلالة  0036 300 مفهوـ الذات
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   الاستنتاجات:

 لباحثاف الى الاستنتاجات الآتية:استنادا الى النتائج توصلت ا 
لا توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية في مقياس التفكتَ السابر وفقػا لدتغػتَ الجنس)الػذكور والإناث(،عنػد مسػتوى  .1

 (.00005دلالة )
وجػػود فػػروؽ ذات دلالػػة إحصػػائية في مقيػػاس مفهػػوـ الػػذات وفقػػا لدتغػػتَ الجػػنس )الػػذكور والإنػػاث (عنػػد مسػػتوى  .2

 (.00005دلالة )
جود علاقة أرتباطية إيجابية عالية بتُ مقياس التفكتَ السابر ومقياس مفهوـ الػذات في جػامعتي بغػداد وتكريػت و  .3

  (.0005عند مستوى دلالة )
 

 -التوصيات:
أىػم التوصػيات  توصل الباحثػاف الى عػدد مػن التوصػيات والدقتًحػات اسػتكمالا للبحػث الحػالي وتطػويره ومػن

 ىي:
ات مع الدوؿ التي لذا باع طويل في تنمية مهارات التفكتَ السابر ومفهوـ الذات وخاصػة العمل على تبادؿ الخبر  -1

الدوؿ العربية ليتستٌ الافادة من ىذه الخبرات في تطوير الدنػاىج الػتي مػن  ػأنها إثػارة وتنميػة الصػفات الشخصػية 
 الدقبولة لدى الطلبة .

عػػارؼ مػػن كافػػة حقػػوؿ الدعرفػػة وتػػدريبهم علػػى حػػل تشػػجيع الطلبػػة علػػى الاكتشػػاؼ والابتكػػار والبحػػث عػػن الد  -2
 الدسائل والدشاكل التي تواجههم بعدة طرؽ من خلاؿ مواقف تعليمية مقصودة يتامنها الدنهج.

 
 -المقترحات :

إجراء بحث على الطلبة الدتفوقتُ علميا لدعرفة مستوى تفكتَىم العالي ومقارنتهم بدستوى ذكاء طلبة جامعات  -1
 أخرى .

ج تدريبي لقياس أثره في تنمية التفكتَ السابر على متغتَات اخرى )مهارات ابزاذ القرار، أنماط التفكتَ برنام بناء -2
 الدرتبطة بنصفي الدماغ،  حب الاستطلاع الدعرفي ، سمات الشخصية(.
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