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 حداث المشروطة لجدارة الذات لدى طلةة الجامعةالأ
 م.د. وليد قحطان محمود

 الجامعة العراقية / كلية التربية / قسم العلوم التربوية والنفسية
 :المستخلص

الفذرو  . دلالذة 2. الاحداث الدشروطة لجدارة الذاات لذدط طلبذة الجا.عذة. 1استهدف البحث الحالي التعرف على: 
 في الاحداث الدشروطة لجدارة الاات تبعاً لدتغير الجنس.

 Contingencies of Self-Worth) وتحقيقاً لأهداف البحث تبنى الباحث .قياس الاحداث الدشذروطة لجذدارة الذاات

Scale) (  لذذ رررذ ر واوذروCrocker, Cooper & Bouvrette,2003(  والذا  تتوذ   .ذ .)35 )
( فقذذذراتد تذذذراح الباحذذذث الدقيذذذاس ا  اللغذذذة 5ة أحذذذداث .شذذذروطةد رذذذو حذذذدث تتوذذذ   .ذذذ  )فقذذذرة .ق ذذذسة ا  سذذذبع

( طالبذذاً 181بالغذذة )القياسذذية بعذذد تهبيقذذا علذذى عينذذة البحذذث ال االعربيذذةد وتحقذذ  .ذذ  جمذذد  ترعتذذاد وعيذذ  و ا  ذذ
ح ا ياً والت جمذو ا  النتذا   د .ناجمفةً بين الار ر والاناثد وتم .عالجة البيانات الدتح لة .  العينة اوطالبة اا.عياً 

 الاتية:
د والدناف ذذةد لذذدط طلبذذة الجا.عذذة هذذا) جمذذ رة الالذذا . واذذ د دلالذذة اح ذذا ية لنلباذذة .ذذ  الاحذذداث الدشذذروطة ال ذذبعة1

 والتف   الارادلؽا(.
. ت اد فرو  ذات دلالة اح ا ية في ستة احداث .شروطة ل الح الاناث ها) جم رة الالاد والفضيلةد والاسذناد 2

 رانت الدلالة ل الح الار ر.  (الدناف ة)لعا لاد والتف   الارادلؽاد والدظهرد واستح ا  الاورت (.بينسا حدث ا
 وورج الباحث بمجس عة .  الاستنتااات والت جميات والدقترحات.

 
Abstract: 

Contingencies of Self- Worth among the university students 

The Present Study aimed at identified: 
1. Contingencies Self- Worth among College Students 

2. The Statistics Significance in Contingencies of Self- Worth, according to 

Sex( male, female). 

To achieve These objective, the researcher adopted Contingencies Self-

Worth measure,(Crockr,Cooper&Bouverett,2003),which Consists of 

(35) items Covert Seven Contingencies, each one consists of (5) items, 

So the researcher translate the Scale to Arabic Language and after 

achieve the Validity of translate, and other Psychometrics properties, 

he implicated the measure at Sample Consists of (180) (90) male and 

(90) female the results of this Study indicated to: 
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1. There is statistics significant for three kinds of Contingencies among 

Student: god's Love, Competition, and Academic Competence. 

2. There are significant difference in six kind of Contingencies approval to 

female(god's love, virtue, family support, academic competence, 

appearance, approval from other). 

Accept the completion approval to male 

In light of the study results and discussion the research suggested some 

recommendations.   
 

 الفصل الأول
 مشكلة الةحث:

تنظذر اتتسذ  ب ذ رة عا.ذة إ  تقذدتر الذاات علذى انذذا . لذر لل ذحة لذدط الفذردد وت لبحذا ا  تقذدتر الذذاات 
للتويذ  الجيذد وال ذعادة النف ذية وتذرتبي تقذدتر الذاات العذالي .ذ  فاعليذة التنظذيح الذاابد بينسذا تذرتبي .قياساً جمادقاً 

.  العدوا  والارتئاب وإساءة استعسال العقاقير وتعاطا الدخدرات والأداء وال اطئ في   ت ط تقدتر الاات ال اطئ.
 (.Breines et al, 2008: 583)الددرسة 

.  هاا بدأت نتا   البح ث تقترح انذا فيسذا إذا رذا  تقذدتر الذاات عاليذاً اا واطئذادً فانذا لا تفعذو لذيئا  ذا  
ة والدلس سةد إذ واد وعلى سبيو الدنال ا  تقدتر الاات لا ترتبي بقدر رذافي .ذ  دراذات الأطفذال في النتا   ال اقعي

الددرسة رسا را  تعتقد سابقاً. وب  رة .شاباد فا  ع ا.و أ ورط بدلًا .  تقدتر الاات تت ذب  في ال ذل ا الدضذاد 
 Crocker. J)رسذ   سذل ريات العنذ  للسجتس . ولؽو  ا  تو   الألخاص ذو  تقدتر عالٍ عذدوانيين أو لؽا

& Kinght, K., 2005:200.) 
وبذذالأ أجمذذبب البذذاحن   .ش لذذين حذذ ل ألعيذذة . ذذت تات تقذذدتر الذذااتد تقذذترح نظرتذذة الأحذذداث الدشذذروطة 
لجدارة الاات ا  تقدتر الاات .هساً ولضتاج إ  النظر إليا .ذ  .نظذ ر أرنذر تعقيذداً. ت رذد النظرتذة ا  النظذرة الدب ذهة 

ضذذرورة النظذذر إ  تقذذدتر الذذاات .ذذ  وذذلبل بعذذدٍ واحذذد لتقذذدتر الذذاات )عذذالٍد واطذذئ( لي ذذت رافيذذة. فضذذلًب عذذ   علذذى
أ وذذرط تتسنذذو بالأحذذداث الدشذذروطة الذذد ت ذذاح  تقذذدتر  . ذذت تاتد تحتذذاج أتضذذاً إ  ا  نظوذذا بنظذذر الاعتبذذار أبعذذاداً 

 (.Wolfe. C & Crocker, K., 2003: 148)الاات 
ا  نظرتذة الأحذداث  (Crocker & Colleagues, 2005) ررورر وتلب.يذا  وفي هاا ال دد تشير

الدشذذروطة اذذدارة الذذاات لؽوذذ  أ  ت ذذاعد في تقذذدتر الدراسذذات الدتعلقذذة بتقذذدتر الذذاات .ذذ  وذذلبل حذذو العدتذذد .ذذ  
 Crocker J., & Knight) التناقضات في هاا اتال ).  ر   تقدتر الاات حالة .تابابة أا سمة . تقرة(

K., 2005: 201.) 
لذالأ تذرط الباحذذث إننذا أ.ذذاا لرس عذة .ذذ  الافتراضذات النظرتذذة يااذة إ  التحقيذذ  .نهذاد هذذو تقذدتر الذذاات 
حااذة إن ذانية أساسذذية لػتااهذا الألذخاص وتنذذابرو  للح ذ ل عليهذا أا ا  ال ذذعا والدنذابرة .ذ  أاذذو تحقيذ  الذذاات 
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سذلبية و.ولفذة و ذير جمذحية أا ايجذا الغابيذة و.فيذدة و.ذا تتعل  بظحداث .شروطة؟ و.ا طبيعة ها  الأحداث هو ها 
ها الألعية الن بية لوو حدث .شروط .نها؟ وهو ا  لوو لخص تقرتبذاً أحذداث .شذروطة تت قذ  عليهذا ادارتذا 

 لااتا؟ وهو لؼتل  الألخاص في تظارهح بها  الأحداث الدشروطة.  
بحذث الحذالي الإاابذة عنهذا: .ذا طبيعذة الأحذداث وبناءً على .ذا تقذدا هنالذأ بعذت الت ذاؤلات الذد لػذاول ال

الدشروطة ادارة الاات لدط طلبة الجا.عة )أتهسا أرنر وا داً وتظايراً(؟ وهو لؼتل  الار ر ع  الإناث في الأحداث 
 الات  تتظارو  بها والد بدورها ت ار في تقدترهح لاواتهح.

 أهمية الةحث:
ا الضذذ ء علذذذى الأحذذداث الدشذذروطة الذذذد تعتسذذد عليهذذا تقذذذدتر تتسنذذو ألعيذذة البحذذذث الحذذالي .ذذ  وذذذلبل ت ذذليه

ادتدة ع  ألعية تقدتر  استب اراتالاات بدلًا .  الترريز على تقدتر الاات نف اد لؽو  أ  تق د ها  النظرة إ  
د ولؽوذ  أ  تفهذح ال ذل ا بشذوو (Crocker & Knight, 2005: 200)الذاات في حيذاة الألذخاص 

 :Crocker et al., 2003ب جمذفا دالذة . ذتنداً علذى اتذال بذدلًا .ذ  ر نذا   ليذاً )أفضذو وأرنذر اسذتقراراً 

 ( وعليا لؽو  ابراز ألعية الأحداث الدشروطة الدرتبهة ادارة الاات .  ولبل .ا تظب:895
إ  الألظذذ ذج الحذذالي تتحذذدط الأطذذر النظرتذذة ال ذذابقة الذذد ف ذذرت تقذذدتر الذذاات فعلذذى النقذذيت .ذذ  سذذن ات  .1

ل ابقة الد ررزت على .ا اذا رانت سمة تقدتر الاات عالية أو واطئة الد ت ط فقيد ترط ألظ ذج البحث ا
الأحذذداث الدشذذروطة ا  تقذذدتر الذذاات .ارنذذاً أو تقذذ  ضذذس  تلذذأ الأحذذداث الدشذذروطة الذذد تدتلذذأ في هذذا  

 (.Kernis, 2003: 13الحالة نتا   تنب تة لل ل ا الا  تعزز تقدتر الاات )

لأحذداث الدشذروطة )الهار ذذة( الفردتذة لجذدارة  الذذاات سذ ف تذزود البذذاحنين ب ذ رة .توا.لذة عذذ   إ  .عرفذة ا .2
ريفية ارتباط الأحذداث الحياتيذة بتقذدتر الذااتد فقذي الأحذداث الدلب سذة لإ.وانيذة حذدوث الجذدارة سذ ف 

ر الذااتد إذا  ترتبي بتقدتر الاات. فسنلًب دراات الهفو في الددرسة لؽو  أ  تو   .رتبهة اداً .  تقدت
 :Crocker & Knight, 2005رذذا  الهفذذو تذذدرا الددرسذذة رشذذاء أو حاداذذة .شذذروطة بالجذذدارة )

200.) 

إ  إدراا الشخص للؤحداث الدشذروطة الدرتبهذة بتقذدتر الذاات هذ  وعذا ذاب لذا.و و.ذ  .ذا حذدث هذاا  .3
ة إدراا هذذذاا الذذذ عا الشذذذا.و بهذذذا  الأحذذذداثد فانذذذا تتهلذذذ  نقذذذدا واسذذذعا لذذذاات الشذذذخصد تتعلذذذ  بويفيذذذ

 (.Knee, et al., 2008:611الشخص .  إقرانا و.شاعر الانزعاج النا ة في لرالاتا الااتساعية لا )

إ  الأحداث الدشروطة ادارة الاات تشوو أتضاً الأهداف ق يرة وبعيذدة الدذدطد إذ ترتذد الألذخاص أ   .4
أ تعذذا ايجذذح اذذدترت  بالاعتبذذار تبرهنذذ ا ايجذذح نذذااحين ولي ذذ ا فالذذليند في لرذذال تلذذأ الأحذذداثد لا  ذلذذ

 ,Croker & Parkولذدتهح قيسذةد بولسذذات أ وذرط لذذدتهحد أهذداف جمذادقة ذاتيذذاً في هذا  اتذذالات )

2004: 396.) 
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إ  الأحداث الدشروطة ادارة الاات تعد . دراً للدافعية و. ذدراً لقابليذة التذظاير النف ذا. لا  الفشذو في  .5
واتهحد لذالأ لػذاول الألذخاص  نذ  الفشذو .ذ  وذلبل زتذادة ها  الأحداث تهدد تقدتر الألذخاص لذا

الجهذذذذ دد واذا رذذذذان ا  ذذذذير .تظرذذذذدت  .ذذذذ  النجذذذذاحد وا  الفشذذذذو لشوذذذذ   نبذذذذاد فذذذذظيجح سذذذذ ف تتررذذذذ   الدهسذذذذة 
وتهجذذذرو  أهذذذدافهح الااتيذذذة .قذذذررت  بذذذا  ذلذذذأ لا تعنذذذيهحند بذذذدلا .ذذذ  .عانذذذاة فقذذذدا  تقذذذدتر الذذذاات الذذذا  

ت ذذهو علذذيهح الالضهذذاط  وت ذذبح ا  ذذير .ذذدف عيند أو تهيئذذ   أعذذااراً  ت ذذاح  الفشذذو في تلذذأ اتذذالاتد
الل ا للآورت د هذا وسذا و دفاعيذة ت ذتعسلها الددرا في تقدتر ذواتهح في حالة فشلهحد وعسو أعااراً أو ت ايا 
لؽوذذ  انوذذار الفشذذو ب سذذا و دفاعيذذة فذذا   الألذذخاص عنذذد.ا ت ااهذذ   وهذذراً تهذذدد  تقذذدترهح لذذاواتهح وعنذذد.ا لا

 (.Croker & Park, 2004:396( )Crocker, 2002:147قدتر الاات تنخفت )ت
تشذذذوو الأحذذذداث الدشذذذروطة اذذذدارة الذذذاات انفعذذذالات الألذذذخاص وتنظذذذيح  أفوذذذارهح وسذذذل رياتهحد فسذذذنلًب  .6

الهلبذذذة الذذذات  توذذذ   لدتذذذا تقذذذدتر ذاب أرذذذبر .ذذذا لؽوذذذ د هذذذح الذذذات  توذذذ   أحذذذدااهح .شذذذروطة بنجذذذاحهح 
دتر الاات لدط ه لاء إ  أربر . ت ط عنذد.ا لػ ذل   علذى دراذات سذيئة  ذير الارادلؽاد وتنخفت تق

.ت قعذذةد وبغذذذت النظذذذر عسذذذا اذا رذذذا  الألذذذخاص لذذذدتهح . ذذذت ط عذذذالٍ أو واطذذذئ في تقذذذدتر الذذذااتد فذذذايجح 
تبحنذذ   عذذ  انفعذذذالات .رتبهذذة رنذذذيراً .ذذ  النجذذذاح في لرذذالات .تعلقذذذة بالأحذذداث الدشذذذروطة اذذدارة الذذذاات 

ااو  ن  الانفعالات الذد ت ذاح  الفشذو في هذا  اتذالات وبالنتيجذة تذنظح الأحذداث وتوافح   .  
 الدشروطة ادارة الاات ها  ال ل ريات

(Crocker & Wolf, 2001:595( )Crocker et al., 2003:897.) 
لػذو  وفضلًب ع  .ا تقداد تقذترح هذاا الألظذ ذج ريذ  و.ذ  تهبذ  تقذدتر الذاات علذى الدشذارو الااتساعيذةد و 

رذذالأ اتذذادلات حذذ ل لدذذاذا لا تشذذعر الألذذخاص الد جمذذ .ين ااتساعيذذاً بم ذذت ط تقذذدتر ذات واطذذئد وتبذذين أسذذباب 
عذذدا الضذذدار . ذذت ط تقذذدتر الذذاات .ذذ  العسذذرد رذذالأ لػذذو الدناقشذذات حذذ ل طبيعذذة و و يفذذة تقذذدتر الذذااتد وتقذذترح  

نظذذذ ر تهذذذرح أسذذذئلة حذذذ ل ريفيذذذة ارت ذذذاب ريذذذ  تذذذرتبي تقذذذدتر الذذذاات سذذذببياً .ذذذ  الارتئذذذابد فضذذذلًب عذذذ  ا  هذذذاا الد
الأحداث الدشروطة لجدارة الاات وريفية تغييرها وفيسا إذا رانت ها . ادر اولية اابتة ن بياً أو قابلة للتغذير والتذظار 

(Crocker & Wolelfe, 2001: 621.) 
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 أهداف الةحث:
 تهدف البحث الحالي التعرف على:

 طلبة الجا.عة.الأحداث الدشروطة ادارة الاات لدط  .1
دلالذذذة الفذذذرو  في الأحذذذداث الدشذذذروطة اذذذدارة الذذذاات لذذذدط طلبذذذة الجا.عذذذة و فذذذ  .تغذذذير الجذذذنس )ذرذذذ ر د  .2

 (.وإناث
 حدود الةحث:

تتحذذدد البحذذث الحذذالي بهلبذذة الجا.عذذة العراقيذذةد الدراسذذة ال ذذباحيةد و.ذذ  رذذلب الجن ذذين وللتخ  ذذين العلسذذا 
 .2117 -2116والإن انيد للعاا الدراسا 

 يد المصطلحات:تحد
 (Contingencies of Self-Worthالأحداث المشروطة بجدارة الذات )

 التعريف اصطلاحا:
 وعرفا رو . :

لرذالات ت سذس .ذ  ولبلذذا الشذخص اذدارة الذاات  (:Crocker & Wolfe, 2001كروكرر وولرف ) 
 (.Crocker & Wolfe, 2001: 594الشا.لة )

  (Ryan & Brown, 2003)رايان وبراون 
سذذاا ق ذذر  بتقذذدتر الذذاات وادارتذذاد تعتسذذد علذذى وجمذذ ل الفذذرد ا  . ذذت تات عاليذذة .ذذ  الوسذذالد لوذذا ايج

 .(Ryan & Brown, 2003: 71)تو   ادتراً بالاات و.قب لًا و. تحقاً للنناء في لرالات الحياة الدتن عة 
س : أحذذداث .عينذذة تشذذوو تقذذدتر الذذاات للشذذخص عنذذد.ا ت سذذ(Knee et al, 2008نررو ورورررون )

 (.Knee, et al., 2008: 609الشخص ادارة ذاتا على النتا   الدتعلقة بتلأ الأحداث )
وعنذذد النظذذر إ  التعذذارت  وإ  الد ضذذ ق بر.تذذا قذذد تتبذذادر إ  الذذاه  ا  هنالذذأ تشذذابا بذذين .فهذذ .ا تقذذدتر 

الذة هذاا الغسذ   ( لشذا ت لذد سذ ء فهذح واربذااد ولإز Self- Worth( وبذين اذدارة الذاات )Self- Steem)الذاات 
وتف ير و ت ضيب العلبقة فيسا بينهسا ترط الباحذث ا  هنالذأ فرقذاً واضذحاً بذين تقذدتر الذاات واذدارة الذاات حيذث 

والجذذذدارة لا تظهذذذر الا ب اذذذ د تقذذذدتر الذذذاات ورليهسذذذا .رتبهذذذاً بالأحذذذداث  دا  اذذذدارة الذذذاات .ره نذذذة بتقذذذدتر الذذذاات
  ت  اذذد تقذذدتر الذذاات ر الجذذدارة بذذاد فعنذذد.ا تقذذتر  تقذذدتر الذذاات ( الذذد .ذذ  لذذظيجا اContingenciesالدشذذروطة )

بظحداث .عينةد .  لا  ها  الأحداث أ   عو الفرد تشعر بالجدارة إزاء حوسا بتقدتر  لااتاد وبهرتقة أ ورط ا  
تذا. هذذاا تقذدتر الذاات هذذ  الشذع ر الأولي الذا  تقذذتر  بظحذداث .شذذروطة تذدررها الفذرد وتشذذعر انذا اذدتر بتقذذدتر  لاا

تعا ا  تقدتر الاات حبيس الأحداث الدشروطة .  .ا تحققت تشعر الشخص ادارتا لض  حوسا علذى ذاتذا بظيجذا 
 .قدرة.
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لأنذذا اعتسذذد علذذى نظرتتذذا تنظذذيراً  تعريفرراً نيريررا( ب جمذذفا 2111وقذذد تبذذنى الباحذذث تعرتذذ  )ررورذذر وولذذ د 
 وقياساً في البحث الحالي.

 فه :للبحث  التعريف الإجرائوا.ا 
الدراذذذة الوليذذذة الذذذد لػ ذذذو عليهذذذا فذذذرد العينذذذة عنذذذد إاابتذذذا علذذذى رذذذو حذذذدث .شذذذروط .ذذذ  أحذذذداث .قيذذذاس 

 الأحداث الدشروطة لجدارة الاات ال بعة.
 

 :النيري ودراسات سابقة رالفصل الثانو: الإطا
  بعذذذت تتضذذذس  هذذذاا الف ذذذو النظرتذذذة الدتبنذذذاة وبعذذذت الد ضذذذ عات ذات العلبقذذذة ال ايقذذذة بالنظرتذذذةد فضذذذلًب عذذذ

 الدراسات ال ابقة الدرتبهة بالد ض ق:
 (Contingencies of self- worth theory, 2001) اولا: نيرية الأحداث المشروطة بجدارة الذات

( ا  تقدتر الاات ه  سمة . تقرة وأحيانا حالة  ير James,1890عبر قر  .  الز.ا د اقترح ولم ايسس )
لذذذذاات تتابذذذذاب تبعذذذذاً للؤحذذذذداث الجيذذذذدة وال ذذذذيئة. ولاحذذذذا اذذذذيسس أتضذذذذاً ا  . ذذذذتقرةد وا  الدشذذذذاعر ادنيذذذذة لتقذذذذدتر ا

الألخاص لؼتارو  الأحداث الد ت ار في تقدترهح الاابد وايجح و ف ا تقدترهح لاواتهح في النجاح ببعت الألياءد 
الذاات هذ  نتيجذة بينسا لصاحهح في لرالات أ ورط ليس لا تظاير على تقدترهح لاواتهح. ا  عدا الاسذتقرار في تقذدتر 

 ,Deci & Ryanفي ر نذذا .نهسوذذاً ذاتيذذاً في الأحذذداث أو ا  توذذ   لدتذذا أحذذدااا .شذذروطة في اذذدارة الذذاات )

1995:33.) 
( تنظذذيراً عذذ  تقذذدتر الذذاات الشذذس لي . سذذس علذذى وفذذ  واهذذة 2111وعلذذى هذذاا الأسذذاس قذذدا رذذو .ذذ  )ررورذذر وولذذ د 

 (.Crocker & Wolfe, 2001: 593رة الاات )نظر وليح ايسس ت رد على الأحداث الدشروطة لجدا
تهذذ ترهح وتفترضذذا  .ذذ  ولبلذذا ا  الألذذخاص الدختلفذذين تنظذذرو  إ  لرذذالات لستلفذذة .ذذ  حيذذاتهح عنذذد تقيذذيح 

لذاواتهحد وهذذاا تعذا ا  تقذذدتر الذاات الذذا  هذ  .هلذذ  .لذذب و اتذة .عذذ ل عليهذا عنذذد الأفذراد في حيذذاتهح وتوذ   .شذذروط بظحذذداث 
الأحذذذداث في حيذذذاة الأفذذذراد .ذذذ  وذذذلبل الاسذذذتجابة إ  الذذذوال .تعذذذددة .ذذذ  التنشذذذئة الااتساعيذذذة لذذذالأ ايجذذذا  .عينذذذةد تهذذذ رت هذذذا 

 (.Wolfe & Crocker, 2002: 148)يا لونها لي ت  ير قابلة للتغيير . تقرة ن ب
 حدد رو .  ررورر وول  سبعة أحداااً .تساتزة لجدارة الاات ها:

ات  ت ذذتند اذذدارتهح الااتيذذة علذذى التعبذذير عذذ  الالتذذزاا الهذذارئ الأفذذراد الذذ (:God's Loveحررا الإلرر  ) .1
 )الدشروط( ع  .عتقداتهح الدتنيةد وتعتقدو  بظيجح لزب ب   ولذح قيسة عند الإلا.

الإلؽذذا  بذذالر. ز الأولبقيذذة ضذذرورتة للؤفذذراد الذذات  تضذذع   اذذدارتهح الااتيذذة في هذذاا  (:Virtueالفضرريلة ) .2
تروا انف هح على ايجح تو ن ا ذو  .يزة اذا التز. ا بشوو .ن   .  ر.زهح  الشرط. لؽو  لذ لاء الأفراد أ 

 الأولبقا.
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أعضذذاء هذذاا الشذذرط . ذذتند علذذى إدراا العاطفذذة والحذذ  .ذذ   (:Family Supportالإسررناد العررائلو ) .3
 والإسناد. العا لة والألخاص الدقربيند وه لاء الأفراد ترو  انف هح رح هح ادترت  بالح 

وه لاء الأفراد ت ندو  ادارتهح لاواتهح في ر يجح أفضو .  ادورت  ا.ا  (:Competitionالمنافسة ) .4
 في الأداء على الدهاا أو في علبقاتهح الااتساعية.

وفيا تو   ادارة الاات . ذتندة علذى التقيذيح  (:Academic Competenceالكفاءة الأكاديمية ) .5
 الدتف   لقدرة الفرد في الأعسال الددرسية.

وتشير إ  التقييح الااب الدتعل  بذالدظهر الج ذد د وإسذناد الأفذراد اذدارتهح  (:Appearanceهر )المي .6
 لاواتهح على .ظهرهح الج د د وري  تدرا ادورت  .ظهرهح.

وفيا تو   ادارة الذاات .شذتقة .ذ   (:Approval from othersالاستحسان من قةل الآورين ) .7
الفرد لاستح ا  ادورت  أرنر ألعيذة .ذ  واهذة النظذر الفعليذة أو  الاستح ا  وقب ل ادورت د وا  إدراا

 (.Crocker et al., 2003: 509الدافعية لض   )
تح ذذلة في العدتذذد .ذذ  هذذا  حذذ ل اذذدارتهح علذذى النتذذا   الد لذذالأ لؽوذذ  ا  ت سذذس الألذذخاص أحوذذا.هح

لرالات .نو الوفاءة الأرادلؽية  اتالات. بعت الألخاص لؽو  ا  تو   لدتهح لروط أو ت قعات ع  الجدارة في
أو الاستح ا د بينسا لؽو  ا  ت سس ألخاص آورو  ادارتهح على نتا   تتعل  بالدناف ة أو الجاذبية الج دتة أو 
الفضذيلة. النتذذا   الجيذدة في الأحذذداث الدشذروطة تقذذ د إ  احذتراا ذات عذذاليد والنتذا   ال ذذيئة في الأحذداث الدشذذروطة 

 ات واطئ.تق د إ  احتراا ذ
على سبيو الدنذالد بعذت الألذخاص لؽوذ  ا  توذ   لذدتهح تقذدتر ذاب لزتسذو بنذاء علذى دراذات ايذدة في 
الددرسذذةد بالن ذذبة لذذذ لاء الألذذخاصد فذذا  الح ذذ ل علذذى دراذذات واطئذذة في الددرسذذة تتعذذدط .ذذزااهح ال ذذيئد ولوذذ  

لا تع لذذ   علذذى النتذذا   الأرادلؽيذذة سذذ ف لغعلهذذح تت ذذاءل   فيسذذا اذا رذذان ا اذذدترت  رظنذذاس. بينسذذا ألذذخاص آوذذرت  
 ,Wolfe & Crockerتو نذ ا . ذتاءت  .ذ  الذدراات ال اطئذةد لوذ  تقذدترهح لذاواتهح لا تتذظار بهذا  الذدراات )

2003: 150.) 
(د ا  الأحذذذداث الدشذذذروطة الدختلفذذذة لجذذذدارة 2113والأرنذذذر .ذذذ  ذلذذذأ أواذذذدت دراسذذذة )لورورذذذر وآوذذذرو د 

.ذ  ال ذل ريات قي ذت بال قذت الد ذتغر  بالالذتراا في هذا  النشذاطاتد وتذظاير الأحذداث الاات تتنبظ بذظن اق لستلفذة 
الدشروطة را  ذو دلالذة حذ  عنذد ضذبي تقذدتر الذاات العذاا. .ذنلًب الدظهذر الدتعلذ  بالأحذداث الدشذروطة تتنبذظ يضذ ر 

لونهذذا تذذرتبي سذذلبيا .ذذ   الحفذذلبت والجساعذذات الااتساعيذذة والت ذذ   والالتحذذا  اساعذذات ااتساعيذذة .نذذو النذذ اد د
النشذذاطات الروحيذذذة وال قذذت الذذذا  تتضذذذسنا .ذذ  العا لذذذةد أضذذذ  إ  ذلذذأ أوضذذذحت الوفذذذاءة الأرادلؽيذذة عذذذ  علبقذذذة 

حضذذ ر الحفذذلبت. عس .ذذاً تقذذ ا الألذذخاص ب ذذل ريات تعذذزز اذذدارتهح بذذاواتهح ارتباطيذذة . ابذذة .ذذ  ز.ذذ  الدراسذذة وسذذلبية .ذذ  
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 بهذذح. وهذذاا .ذذا أردتذذا الألظذذاط الدلبحظذذة .ذذ  ررورذذر وآوذذرو  ا  الأحذذداث الدشذذروطة الدشذذروطة الخاجمذذة ضذذس  لرذذالاتهح للؤحذذداث
 (.Crocker et al., 2003: 901ال ب  تدتلأ تنظيساً ذاتياً ت ار في اتالات الد ت اِد فيها الألخاص طاقتهح )

 ثانياً: الأحداث المشروطة الداولية والخارجية:
ق  عليها اذدارة الذااتد لوذ  الألذخاص لؼتلفذ   بالأحذداث الذد لوو لخص تقرتباً أحداااً .شروطة تت  

 (.Pyszezynski et al., 2004:436تت ق  عليها تقدترهح لاواتهح )
 واقترحذذذذت الارتباطذذذذات بذذذذين هذذذذا  الأحذذذذداث الدشذذذذروطة ايجذذذذا تقذذذذ  علذذذذى .ت ذذذذو .ذذذذ  الذذذذداولا إ  الخذذذذاراا 

(Crocker et al., 2003:903د إذ جمذذنفت الأحذذداث الذذد تعتسذذد)  علذذى ت قعذذات ادوذذرت  والتفاعذذو .عهذذح
والدقارنذة الااتساعيذة علذى ايجذذا وارايذة وتدنلذت بذذذ)الدظهر والدناف ذة واستح ذا  ادوذذرت  والالصذاز الارذادلؽا( وت ذذسى 

والدشذاعر الداوليذة والالفذة ف ذسيت أتضاً الأحداث الدشروطة العا.ةد بينسا الأحداث الد تعتسد علذى العلبقذات الروحيذة 
اث الدشذذروطة الداوليذذة أو الشخ ذذية وهذذا )الإسذذناد الااتسذذاعا وجمذذ رة الإلذذا والفضذذيلة( ا  الأحذذداث الدشذذروطة الخارايذذة بالأحذذد

تو نذذذذ ا . ذذذذيهرت  علذذذذى الاحوذذذذاا النا ذذذذة .ذذذذ  ارتفذذذذاق أو الطفذذذذا  تقذذذذدتر  توذذذذ   أرنذذذذر جمذذذذع بة للبلصذذذذاز لا  الأفذذذذراد لا
 (.Crocker et al.,2003:904الاات)

 الكلفة المتعلقة بالأحداث المشروطة وأضرارها الصحية: ثالثاً: الخسارة أو
تعتسد الخ ا ر الدتعلقة بال عا وراء تقدتر الاات على .ا تعتقد الألخاص بايجح يااة اليا لوا ت ذتحق ا 
الجذدارة والقيسذة. ا  اعتسذاد تقذدتر الذاات علذى الأحذداث الدشذروطة وارايذاً لجذدارة الذااتد .نذو الدظهذر واستح ذذا  

ت د تتهلذذ  إقذذرار . ذذتسرة .ذذ  ادوذذرت د وبنذذاء علذذى ذلذذأد فذذا  الألذذخاص الذذات  تشذذول   أسذذاس تقذذدترهح ادوذذر 
الذذااب علذذى الد ذذادر الخارايذذة لؽوذذ  ا  تتبنذذ ا علذذى الذذدواا أهذذداف تقرهذذا ادوذذرو  و.ذذ  ر فذذظيجح سذذيخبرو  و ذذا ر 

 (.Crocker & Park, 2004: 402أربر)
لد ابة .  العدتد .  النتا   ال لبية الدتضسنة ال ل ريات سيئة التوي  هاا .ا أ هرت العلبقات الارتباطية ا

والتنظيح الااب الضعي  وأعرا  الارتئابد والدشارو الدالية. وعلى سبيو الدنال ا  إسناد تقدتر الاات لشخص .ا 
تقذدتر  لااتذا .ذ   على الدناف ة أو الأداء الأرادلؽا تقذ د  ا  الان ذحاب .ذ  النشذاطات وإعاقذة الذاات لوذا لػسذا

(د وا  الضذغ ط والقلذ  الذد ت ذببها ضذغي الأداء الجيذدد تضذع  Crocker et al., 2003:905) . ااهة الفشو
(د وعنذذد.ا Crocker & Knight, 2005:201الذتعلح الذا  لؽوذ  ا  لػذذدث عنذد.ا تتهيذظ الفذذرد لأداء الدهسذة )
ء الأفراد تررزو  على انف هحد وعلى .ا تفور ادورو  تض  الأفراد ادارتهح في لرط .نو استح ا  ادورت د ه لا

 ,Crocker & knightحذ لذحد بذدلًا .ذ  الحضذ ر في العلبقذة الااتساعيذة وا  تو نذ ا ح اسذين لدشذاعر ادوذرت )

(د اذ تتذذذدوو الجهذذد الدبذذاول لتحقيذذ  التقذذدتر الذذذااب .ذذ  التظسذذيس والاسذذتسرار والإسذذناد الدتبذذذادل في 202 :2005
لااتساعيذذذذذةد لوذذذذذ   ا  الألذذذذذخاص ت ذذذذذبح   .ررذذذذذزت  علذذذذذى ذواتهذذذذذح علذذذذذى ح ذذذذذاب حااذذذذذات ادوذذذذذرت  العلبقذذذذذات ا
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و.شاعرهحد لالأ ت بب العلبقذات الااتساعيذة أداة أو  وسذيلة لتظتيذد أو تظريذد الذااتد بذدلًا .ذ  ر يجذا فرجمذة لدذنب 
 (.Crocker & Park, 2004: 409ادورت  الد اعدة والد اندة )

.  ادورت  لؽو  ا  تزتد وهذ رة ال ضذ  .ذ  الألذخاص الدتناف ذين اذ لؽوذ  ا   رالأ العلبقات الدشروطة
 (.Crocker, 2002: 147عليهح للح  ل على .شاعر التف   )( Need to Bully)بالحااة إ  التنسر تشعروا 

ولؽوذذ  ا  توذذ   جمذذحة الفذذرد العقليذذة والج ذذدتة في وهذذر عنذذد وضذذ  اذذدارة الذذاات ضذذس  حذذدود الأحذذداث 
ة الخارايذذة. إذ إ  الد ذذت تات العاليذذة الدز.نذذة .ذذ  القلذذ  والضذذغ ط .رتبهذذة .ذذ  التابذذاب في تقذذدتر الذذاات تعذذد الدشذذروط

 & Immune system( )Crocker.تنبئذا ق تذذا بذذظعرا  الارتئذذاب فضذذلًب عذذ  إتقذذاف عسذذو الجهذذاز الدنذذاعا )

Knight, 2005: 202.) 
سذذذيئة التويذذذ . والأفذذذراد ذو  الأحذذذداث الدشذذذروطة  وتتذذذظار ال ذذذحة الج ذذذدتة أتضذذذاً بالايجسذذذاا في ال ذذذل ريات

بذذذالدظهر تبحنذذذ   عذذذ  زتذذذادة آراء ادوذذذرت  حذذذ ل .ظهذذذرهح عذذذ  طرتذذذ  الايجسذذذاا في نشذذذاطات سذذذيئة .نذذذو التذذذدوين أو 
تعاطا الدشروبات. وه لاء الأفراد تضع   ألعية واجمة على أا ادهحد وهذاا تقذ دهح إ  الايجسذاا في  يذة  اا يذة 

ت الأرذذذذو فضذذذذلًب عذذذذ  إنفذذذذا  أ.ذذذذ الًا رنذذذذيرة علذذذذى الدويذذذذاج والدلببذذذذس وإ.وانيذذذذة ال قذذذذ ق بالدشذذذذارو وهذذذذرة أو اضذذذذهرابا
 (.Crocker, 2002: 147الااتساعية والدالية )

ورذذو هذذا  التذذظايرات ال ذذلبية توذذ   أقذذو انتشذذاراً لذذدط الأفذذراد الذذات  تضذذع   اذذدارة الذذاات ضذذس  الأحذذداث 
 (.Crocker & Luhtanen, 2003: 710الدشروطة الداولية )

ا  ال ذذعا الذذذدءوب وراء تحقيذذ  الأحذذذداث الدشذذروطة للح ذذذ ل علذذى اذذذدارة الذذاات و.ذذذ  ر  الةاحرررث وتذذرط
الشع ر بالرضا .ا ه  الا رضا وقد وهاا ال عا ت ذلها .رهذ  فيذا تعذ  واهذد واسذتنزاف للهاقذة وانشذغال . ذتسر 

أرنذذر الغابيذذة لوذذ  ال ذذعا .ذذ  ااذذو تحقيقهذذا  بتحقيذذ  الحذذدث الدشذذروط وبذذالر ح .ذذ  ا  الأحذذداث الدشذذروطة الداوليذذة
بهرتقة ق رتة وتحدتد الأداء ا اهها لا لؼل  .  اضذرار أتضذاً تتسنذو بتشذويو ضذسير ح ذاس و.رهذ  ت نذ  جمذاحبا 
باستسرارد لالأ ضرورة تنبيا الأنا با  لا ت نسي ولا ت ضس  .  ولبل الأحداث الدشروطة وا  الشع ر بتقدتر الاات 

 ..  الانتبا  ا  الدواف  الوا.نة ول  رو حدث ولزاولة ادارتا     لا ضرتبة ربيرةلا تنبغا ا  تو
ا  .ا ذرر اعلب  ه  ازء .  .شولة البحث وإعهاء فوذرة عنذا والاطذلبق علذى اضذرار  الةاحث وعليا ترط

 الأحداث الدشروطة تعد وه ة .نسرة في فهح الدتغير الددروس.
 دراسات سابقة:
 ف وكريكور وليسكو وسوميرس ونايت:اولا: دراسة بوك ول

(Buck, D., Wolfe, C., Crocker, J., Liwski, N., Somers, M., Knight, K., 2003) 

 الأداء الموج  نحو الأهداف الصفية والكفاءة المدرسية بوصفها أحداث مشروطة جديرة )ذات قيمة(
Performance oriented classroom goals and school competency as a 

contingency of worth 
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تختذذبر الدراسذذذة الحاليذذذة فيسذذا اذا رانذذذت الدافعيذذذة الااتيذذة لجذذذدارة الذذذاات في الوفذذاءة الددرسذذذيةد لؽوذذذ  ا  تف ذذذر 
.ذذذ   علذذى دراذذذات عاليذذة في ال ذذ  الدراسذذاالعلبقذذة الارتباطيذذة بذذين الت اذذا لضذذذ  أداء الأهذذداف الددرسذذية والح ذذ ل 

 ولبل:
 تعلقة ادارة الهلبةد وأهدافهح ودرااتهح الدراسية.تقييح الأحداث الدشروطة الد .1
 الوش  ع  ال قت الا  تقضيا الهال  في الدراسة ب جمفا تف يراً سل رياً لدنو هاا الت سي. .2

( طالبة .  طلبة ق ح علح النفس في  55( طال  و)111( طالباً ب اق  )156تو نت عينة الدراسة .  )
 & Crocker, Luthanen, Cooperداث الدشذروطة لجذدارة الذاات )رليذة اددابد ر اسذتعسال .قيذاس الأحذ

Bonvrette, 2002(  . الدتعل  بالوفاءة الددرسية وتتظل  هاا الدقياس )بذدا و أو 7( فقرات أ.اا رو فقذرة )7 )
د لؽوذ  تدراات. وأ هرت تحليلبت النتا  : ا  إسناد الجدارة إ  الوفاءة الددرسية تزودنذا بدافعيذة لضذ  الدراسذةد الذ

أ  ت ار في الدراات الد لػ و عليها في الددرسةد وا  قضاء أوقات دراسية أربر تو   .رتبي بشوو لظذ ذاا .ذ  
الح ذذ ل علذذى دراذذات عاليذذة. وهوذذااد فذذا  الهلبذذة الذذات  ت ذذندو  اذذدارتهح الااتيذذة علذذى الوفذذاءة الددرسذذية سذذ ف 

 (.Buck et al., 2003:1-4)ت العالية تدرس   بشوو أربرد لا  ادارة ذواتهح .ت قفة على الدراا
 (Crocker J., Sargent J. & Luhtanen, R., 2006) ثانيا: دراسة كركور وسارجنت ولوهتنين:

 الأحداث المشروطة بجدارة الذات وقابلية التأثير بأعراض الاكتئاب لدى طلةة الجامعة
Contingencies of self- worth and depressive symptoms in college students 

استهدفت الدراسة الحالية دراسة العلبقة الارتباطية بين الأحداث الدشروطة اذدارة الذاات وعلبقتهذا بذظعرا  
( طالباً وطالبة تدت دراستهح وف  الدذنه  الهذ لي عذبر الف ذو الأول .ذ  629الارتئاب. تو نت عينة الدراسة .  )

.  الأحداث الخاراية لجدارة الاات في .قياس . ل  .  أربعذة أحذداث الدواا في الولية. تنبظت الد ت تات العالية 
.شروطة )استح ا  ادورت د والدظهرد والتنافسد والوفاءة الأرادلؽية( بزتادة أعرا  الارتئاب بعد ضذبي . ذت ط 

ات )ح  الالاد  أعرا  الارتئاب والدر  بية الااتساعية والجنس والعر . بينسا الأحداث الدشروطة داولياً لجدارة الا
 (.Crocker et al., 2006:628الفضيلة( لم تو  .رتبهة .  أعرا  الارتئاب )

 (:Geng, 2013ثالثا: دراسة جانك )
الأحداث المشروطة لجدارة الذات تتوسط الترأثير المتعلرب بتقردير الرذات النروعو فرو الرلةرة بالرذات 

 أو كفاءة الذات
Contingencies of self- worth moderate the effect of specific self- esteem on self- 

liking or self-competence 

في ها  الدراسة اوتبر افترا  فيسا اذا رانت الأحداث الدشروطة لجدارة الاات تت سي تذظاير تقذدتر  الذاات 
ترعة إ  ال ينية ( .  الهلبة ال ينيين أرسل ا ال  رة الد211الن عا على رفاءة الااتد وتظلفت عينة البحث .  )

.  .قياس الأحداث الدشروطة ذ  اتالات ال ذتة فقذيد و.قيذاس تقذدتر الذاات الدذتراح لذروزنبراد و.قيذاس الباحذث 
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الدويذذ  لذذذا  الدراسذذة وهذذ  اسذذتبا  عذذزو الذذاات لتقيذذيح الوفذذاءة الااتيذذة وتقذذدتر الذذاات الشذذا.و. أ هذذرت النتذذا   ا  
على العلبقة الارتباطية بين تقدتر الاات النذ عا وتقذدتر الذاات الشذا.لة في سذتة ادارة الاات ليس لذا تظايراً وسيهاً 

لرذذالات .ذذ  ذلذذأ عنذذد ت ذذي  تقذذدتر الذذاات إ  نذذ عين: ر بذذة الذذاات ورفذذاءة الذذااتد واذذد ا  هنذذاا تذذظار وسذذيي 
ال ذذذت  لجذذذدارة الذذذاات بذذذين تقذذذدتر الذذذاات النذذذ عا ور بذذذة الذذذاات ورفذذذاءة الذذذاات في الباذذذة .ذذذ  الأحذذذداث الدشذذذروطة

(Geng, 2015: 95.) 
 رابعا: دراسة كراسيا وواتسون وسننكهام واوليري

(Garcia G. M., Watson P.J., Cunningham J.L., & OLeary J., 2015) 

 النرجسية والغضا: تقدير الذات والأحداث المشروطة بجدارة الذات كوسيط لةناء الذات
Narcissism and Anger: self- Esteem and contingencies of self- worth as 

mediating self-structures 

حذذذاول البحذذذث الحذذذالي اوتبذذذار الفرضذذذية ادتيذذذة: ا  البنذذذاء النف ذذذا الذذذداولا الدذذذرتبي بتقذذذدتر الذذذاات لؽوذذذ  ا  
تت سذذي العلبقذذات الدتعلقذذة بالنرا ذذية سذذيئة التويذذ  .ذذ  النرا ذذية عاليذذة التويذذ  .ذذ  الغضذذ  الذذ اطئ. لذذالأ طبذذ  

الاات و ادارة الاات ب جمفها . لرت  ع   ياب أو حض ر البناء النف ا على عينة البحث الدو نة .قياس تقدتر 
( طالبذذذاً وطالبذذذةد وبعذذذد إاذذذراء التحلذذذيلبت الإح ذذذا ية الدناسذذذبة تبذذذين ا  النرا ذذذية سذذذيئة التويذذذ  تنبذذذظت 623.ذذذ  )

تويفة لظي عو ا .  النتا  د وها  بغض  ربير و ياب ن بي للسفه ا أو البناء النف ا بينسا أ هرت النرا ية الد
البيانات ت تد فورة ا  البناء النف ا الدرتبي .ذ  تقذدتر الذاات توذ   اذدتراً في تف ذير التهبيقذات الدتعلقذة بالنرا ذية 

 (.Garcia et al., 2015: 163) والعلبقات ال  يفية بين الألخاصفي الشخ ية 
 (Liu C.H., Chiu Y.H & Chang J. H., 2017)    وامسا: دراسة لو وجيووشانك 

 الفروق عةر الثقافة فو السعادة الشخصية الحسنة المتعلقة بجدارة الذات وفب دور الأحداث المشروطة
The Role of other's approval contingencies of self- worth in the cross-cultural 

differences in subjective well-being 

يذذة اوتبذذار الذذدور ال سذذيي للؤحذذداث الدشذذروطة لاستح ذذا  ادوذذرت  الدتعلقذذة اذذدارة اسذذتهدفت الدراسذذة الحال
الاات في تشويو الفرو  عبر النقافة في ال عادة الشخ ذية. وتحقيقذاً لأهذداف البحذث تم اوتيذار عينتذين .ذ  الهلبذة 

( طالبذذذة 75( طالبذذذاً و)183( طالبذذذاً تات انيذذذاً .ق ذذذسين إ  )386.ذذذ  تذذذات ا  وال لاتذذذات الدتحذذذدة الأ.رتويذذذة ب اقذذذ  )
( .قذذاتيس لذذذا  4( سذذنة أرسذذو الدشذذترر   )2578طالبذذاً إفرتقيذذاً بمت سذذي عسذذر  )( 265( سذذنة و)2772بمت سذذي عسذذر  )

(د و.قيذاس الرضذا عذ  Crocker et al., 2003) الغذر  تدنلذت: بمقيذاس استح ذا  ادوذرت  الدتعلذ  بالأحذداث الدشذروطة
 ,Watson(د و.قيذاس العاطفذة ال ذلبية والالغابيذة )Diener, Emmons, Larsen & Griffin, 1985الحيذاة )

Clark & Tellegen, 1988( د و.قيذاس تقذدتر الذاات)Rosenberg, 1965  أ هذرت النتذا   ا  الدشذتررين .ذ .)
 تات ا  أ هروا سعادة لخ ية اقو واستح ا  آورت  أعلى .قارنة بالدشتررين الأ.رتوييند ورا  الاستح ا  الدتعل 
الأحذذداث الدشذذروطة لجذذدارة الذذاات تت سذذي از يذذا الفذذرو  عذذبر النقافذذة في ال ذذعادة الشخ ذذية ولؽوذذ  أ  توذذ   أحذذد 
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أسباب الطفا  ال عادة الشخ ية لدط طلبة تات ا  وا  تقدترهح لاواتهح أرنر اعتساداً على استح ا  ادورت  في 
 (.Liu et al., 2017: 217الحياة الي .ية )

 الفصل الثالث
وذذذ   هذذذاا الف ذذذو .ذذذ  .نهجيذذذة البحذذذث وإاراءاتذذذا الدتضذذذسنة تحدتذذذد اتتسذذذ  واوتيذذذار العينذذذة وأداة البحذذذث تت

 الد تعسلة رالأ إلغاد و ا  ها القياسيةد فضلًب ع  ال سا و الإح ا ية المحققة للنتا   وعلى النح  الاب:
 اولا: منهجية الةحث

الذا  تذتلبءا وأهدافذا وتهذدف هذاا الدذنه  إ  اللقذاء الضذ ء علذى استعسو الباحث .نه  البحذث ال جمذفا في ينذا الحذالي 
 ,Foxالقضاتا والدشارو الحالية .  ولبل .عالجة البيانات الدتجسعة الد تدو  البذاحنين .ذ  وجمذ  الحذالات ب ذ رة أرنذر رسذالًا )

2007: 45.) 
 ثانيا: إجراءات الةحث

 . مجتمع الةحث:1
لجا.عذذة العراقيذذة .ذذ  لستلذذ  التخ  ذذات الذذد تقذذ  أعسذذارهح .ذذا بذذين تتوذذ   لرتسذذ  البحذذث الحذذالي .ذذ  طلبذذة ا

(  9د .ذذ زعين علذذذى )2117/ 2116( سذذنة و.ذذ  رذذلب الجن ذذيند للدراسذذة ال ذذباحية وللعذذاا الدراسذذا 22 -18)
( رليات تخ  اتها إن انيةد ورلية واحدة فقي تشسو رلتا التخ  يند 6( .نها تخ  اتها علسيةد و)2رلياتد )

( 1( طالبذذة والجذذدول )7272( طالبذذادً و)5976( طالبذذاً وطالبذذةد ب اقذذ  )13248الهلبذذة الولذذا )وقذذد بلذذد عذذدد 
 ت ضب ذلأ.

 ( 1ادول )
 لرتس  البحث ي   الوليات وتخ  اتها واعداد الهلبة 

 اتس ق إناث ذر ر التخ ص اسح الولية ت
 324 194 131 علسا ط  اب  سينا 1
 211 113 88 علسا هندسة برلريات ولبوات 2
 1824 834 991 إن اني القان   3
 1194 391 713 إن اني الإدارة والاقت اد 4
 2311 998 1313 إن اني ادداب 5
 675 277 398 إن اني الإعلبا 6
 1911 1112 818 إن اني الشرتعة 7
 2521 2521 / إن اني التربية بنات 8
 2388 842 1546 علسا/ إن اني التربية 9

 13248 7272 5976 اتس ق
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 . عينة الةحث:2
( طالباً وطالبةد .ق سة .ناجمفة بين الار ر والإناث .  رلية 181اوتار الباحث عينة ينا البالد عددها )

التربيذذة ذات التخ  ذذين العلسذذا والإن ذذاني .ذذ  ق ذذسا علذذ ا القذذرا  وعلذذ ا الحيذذاة وبالهرتقذذة الهبقيذذة العشذذ ا ية .ذذ  
 ( ت ضب ذلأ.2والجدول )الدراحو الدراسية الأربعة 

 (2ادول )
 عينة البحث ي   الولية والدرحلة والتخ ص والجنس 

 الولية

 عل ا الحياة عل ا القرا 

 اتس ق
الدرحلة 
 الأو 

الدرحلة 
 النانية

الدرحلة 
 النالنة

الدرحلة 
 الرابعة

الدرحلة 
 الأو 

الدرحلة 
 النانية

الدرحلة 
 النالنة

الدرحلة 
 الرابعة

 أ ذ أ ذ أ ذ أ ذ أ ذ أ ذ أ ذ أ ذ
 181 13 11 11 12 13 11 11 12 13 11 11 12 13 11 11 12 رلية التربية
 181 23 22 23 22 23 22 23 22 اتس ق

 

 . أداة الةحث:3
( CSWSالذذاات ) تحقيقذاً لأهذذداف البحذث واسذذتوسالًا لإاراءاتذا اسذذتعا  الباحذث بمقيذذاس الأحذداث الدشذذروطة لجذدارة

( تتذظل  هذاا 1( .لحذ  )Crocker, Cooper & Bouvrette, 2003) بو رو .  ررر ر ور بر وباوفرتالدعد .  ق
د ولذذذذرط OA( فقذذذذرة تقذذذذيح اذذذذدارة الذذذذاات عذذذذبر سذذذذب  لرذذذذالات هذذذذا )لذذذذرط استح ذذذذا  ادوذذذذرت  35الدقيذذذذاس .ذذذذ )

  د وحذACAد لرط التنافس الارذادلؽا COMد لرط التف   بالدناف ة APPEالاستح ا  الج د  )الدظهر( 
لوذو لذرط .ذ  هذا  الشذروط  GODد وح  الالذا )عذز واذو( VIRد والاستقا.ة الخلقية FAMالعا لة وإسنادها 
( تذذذدراات 7( فقذذذرات. طلذذذ  .ذذذ  الدشذذذتررين وضذذذ  تقذذذدتراتهح علذذذى .قيذذذاس ليوذذذرت الد لذذذ  .ذذذ  )5أو الأحذذذداث )

سذذذذت فقذذذذرات سذذذذلبية  ( دراذذذذات للبذذذذدتو )اوافذذذذ  بشذذذذدة(. .ذذذذ  واذذذذ د7( للبذذذذدتو )لا اوافذذذذ  بشذذذذدة( و)1بإعهذذذذاء )
 )عو ية(. 

 ,Crocker, 2002; Crocker, Luhtanan & Riis)( cswsأواذدت البحذ ث تظتيذد ل ذد  )

2003)   
(Crocker et al, 2006: 630) . 

( تدتلذأ ات ذاقاً داوليذاً عاليذذاً اذ csws( ا  رذو الدقذاتيس الفرعيذة لذذ)Liu et al, 2017وأ هذرت دراسذة )
-1786وتراوحت عند الأ.رتوا  .ا بين ) ( بالن بة للتات انيين1792-1775بين ) تراوحت .عا.لبت الارتباط .ا

1798 ) 
(Liu et al, 2017:219(د وأ هذرت الن ذخة الترريذة لذذ)csws( )cetin.B; Akin. A & Eroglu. R, 

-1,82(. تدتعذذا بال ذذد  والنبذذاتد حيذذث واذذد ا  .عا.ذذو الفارروبنذذاخ للسقذذاتيس الفرعيذذة تذذتراوح .ذذا بذذين )2011
(د ورذذا  1789-1776اعذذادة الاوتيذذار تذذتراوح .ذذا بذذين ) -( ورذذا  .عا.ذذو الارتبذذاط للنبذذات بهرتقذذة الاوتبذذار1791
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 ,cetin et al( لجسيذذ  فقذذرات الدقيذذاس)1772-1731.عا.ذذو ارتبذذاط الفقذذرة بالدراذذة الوليذذة تذذتراوح .ذذا بذذين )

2011:4.) 
  : وطوات اعداد مقياس الأحداث المشروطة لجدارة الذات:3-1

اتبذذ  الباحذذث لرس عذذة إاذذراءات لإعذذداد أداة البحذذث واعلهذذا جمذذالحة وأرنذذر قذذدرة في تحقيذذ  أهذذداف البحذذث 
 وعلى النح  الاب: 

 : صدق الترجمة: 3-1-1
 لإلغاد جمد  الترعة قاا الباحث بما ت سى بالترعة العو ية .  ولبل .ا تظب: 

تذة .قيذاس الأحذداث الدشذروطة .ذ  اللغذة الانوليزتذة الدتخ  ين في اللغة الانوليز  (1)تراح أحد التدرت يين .1
 إ  اللغة العربية.

 باللغة الانوليزتة لإعادة ترعتها .  اللغة العربية إ  الانوليزتة. (2)عرضت الن خة الدترعة على .تخ  اً  .2

 (3).تخ ذذص آوذذرر عرضذذت الن ذذختا  )الن ذذخة الأجمذذلية للسقيذذاس والن ذذخة الدترعذذة .ذذ  العربيذذة إ  الانوليزتذذة( علذذى  .3
 . ترعتا وبهاا أجمبب الدقياس ااهزا .  ناحيةللتحق  .  تهاب  الن ختين ودقة الترعة 

 : التحليل المنطقو لفقرات المقياس: 3-1-2
.ذذ  ااذذذو الح ذذ ل علذذذى فحذذذص .نهقذذا لفقذذذرات .قيذذذاس الأحذذداث الدشذذذروطة الد ذذذاحبة لجذذدارة الذذذاات قذذذاا 

( وطلذ  .ذنهح 3( وبراء .لح  )11 العل ا النف ية بلد عددهح )الباحث بعرضا على لرس عة .  الدتخ  ين في
ح ل: .دط جمذلبحية الفقذرة ب جمذفها )جمذالحة أا  ذير جمذالحة( في قيذاس الدفهذ ا الدذدروسد إبداء .لبحظاتهح وآرا هح 

 .دط .لب سة رو فقرة .  اتال أو الحدث الدشروط الدنتسية لا.
 د وهو بدا و الدقياس .لب سة للفئة العسرتة . ض ق البحث.هو فقرات الدقياس .لب سة .  الفئة العسرتة

 وفي ض ء آراء الخبراء ت جمو الباحث إ  ا  عي  الفقرات الدقياس .لب سة للقياس.
 : وضوح تعليمات المقياس وفقرات 3-1-3

للتحقذذ  .ذذ  وضذذ ح فقذذرات الدقيذذاس وتعليساتذذاد واحت ذذاب ال قذذت الدهلذذ ب عنذذد الإاابذذة علذذى فقراتذذاد طبذذ  
( طالباً 24الباحث .قياس الأحداث الدشروطة على عينة سحبت .  لرتس  البحث بهرتقة عش ا يةد تو نت .  )

 ( ت ضب ذلأ. 3( طلبة .  رو .رحلة دراسية و.  رلب الجن ين والجدول )6وطالبة ب اق  )

                                                 
 ا.د علا عبد اللهي / الجا.عة الد تن رتة/ رلية التربية.  (1)
 أ.ا.د وضير لزسد ااسح/ رلية ال لبا الجا.عة الأهلية. (2)
 لبا الجا.عة الأهلية.أ.د طار  وليو العاني/ رلية ال  (3)
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 (3الجدول )
 اعداد طلبة الجا.عة في التجربة الاستهلبعية ي   الدرحلة والجنس 

 لة والجنسالدرح
 

 الولية والق ح

 الدرحلة الرابعة الدرحلة النالنة الدرحلة النانية الدرحلة الأو 

س ق
ات

 أ ذ أ ذ أ ذ أ ذ 

 24 3 3 3 3 3 3 3 3 رلية التربية ق ح عل ا القرا 
 24 6 6 6 6 اتس ق

ضذذحة و.فه .ذذة عنذذد أفذذراد وي ذذ  نتذذا   التجربذذة الاسذذتهلبعية اتضذذب ا  عيذذ  فقذذرات الدقيذذاس وتعليساتذذا وا
 ( دقيقة.12العينةد ورا  .ت سي ز.  الاستجابة )

 : تصحيح المقياس: 3-1-4
ات ذذاقا .ذذ  الإطذذار النظذذر  الدف ذذر للسفهذذ ا الدذذدروس الذذا  اعتذذبر ا  الأحذذداث الدشذذروطة اذذدارة الذذاات هذذا 

للؤبعذذاد ال ذذبعة بذذدلًا .ذذ  ذاذذاً (د حيذذث أ هذذر التحليذذو العذذا.لا الت ريذذد  إلظ  domains- specificلرذذالات ن عيذذة )
 ,wolfe & Crockerب ذذل ريات لستلفذذة ) الظذذ ذج العا.ذذو ال احذذدد وعليذذا فذذا  الدقذذاتيس الفرعيذذة الدتعلقذذة بالدقيذذاس تنبذذظت

 cetin et al, 2011; Fredrick son et)  (. وهاا .ا عسلت با لرس عة .ذ  الدراسذات ال ذابقة166 :2003

al, 2014 & Lin et al, 2017) 

                       (Lin et al,2017: 219( )Fredrick son et al, 2014:15( )cetin et al, 

2011:4)   
لالأ سيق ا الباحث بإلغاد دراة رلية . تقلة لوو حذدث .شذروط في الدقيذاس ولا  رذو حذدث .ذ  هذا  

( دراذذاتد فهذذاا 7-1بذذين ) ( فقذذرات أ.ذذاا رذذو فقذذرة سذذب  بذذدا و .تدراذذة .ذذا5الأحذذداث الدشذذروطة ال ذذبعة لػتذذ   )
( دراذة وعلذى 21( والدت سي النظذر  لوذو حذدث هذ  )35( وأعلى دراة ها )5تعا ا  أجمغر دراة لوو ها )

هاا الأساس تم احت اب دراة الدقياس والتعا.و .عا. رالأ أواد الباحث الن بة الدئ تة لوو حذدث .شذروط .ذ  
الح ذذا+ ا الالضذراف الدعيذذار  لوذذو حذدث .شذذروط .ذذ  وذلبل ح ذذاب توذذرارات رذو حذذدث اعتسذذاداً علذى الدت سذذي 

 الأحداث ال بعة.
 : التحليل الإحصائو لفقرات مقياس الأحداث المشروطة3-1-5

تعد التحليو الإح ا ا للفقرات إاراءً لابد .نا في البح ث النف يةد وه  وه ة أساسية في اعذو الدقيذاس 
 اا الإاراء قاا الباحث ي اب رو لشا تظب: أرنر دقةً وجم لًا إ  نتا   . ض عية. وتحقيقاً لذ

 أ. القوة التمييزية للفقرات: 
إ  الغذذر  .ذذ  ح ذذاب القذذ ة التسييزتذذة لفقذذرات الدقيذذاس هذذ  الإبقذذاء علذذى الفقذذرات الذذد تديذذز بذذين الأفذذراد في 

 ذاب القذ ة التسييزتذة ال فة أو الخاجمية الدقاسذة واسذتبعاد الفقذرات  ذير الدسيذزةد وقذد قذاا الباحذث بذالخه ات ادتيذة لح
 للفقرات: 
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( طالباً وطالبذةد تم 181بعد تهبي  .قياس الأحداث الدشروطة لجدارة الاات على العينة البالد عددها ) .1
 ترتي  الدراات الد ح ل ا عليها ترتيباً تنازلياً .  أعلى دراة إ  أوطظ دراة 

د عذذدد الهلبذذة في رذذو .ذذ  اتس عذذة %( لوذذو لرس عذذةد وقذذد بلذذ27اوتيذذار لرسذذ عتين .تسذذاتزتين بن ذذبة ) .2
 ( طالباً وطالبة. 49العليا واتس عة الدنيا )

ر استخراج قيسة .عا.و التسييز لوو فقرة باسذتعسال .عادلذة الاوتبذار التذا ا وي ذ  هذا  الهرتقذة تبذين  .3
النظرتذة البالغذة  ا  عي  فقرات الدقياس دالة إح ذا يادً لا  قيسهذا التا يذة المح ذ بة أرذبر .ذ  القيسذة التا يذة

 ( ت ضب ذلأ. 4( والجدول )96( وبدراة حرتة )1715( عند . ت ط دلالة )1798)

 
 

 (4الجدول )
 الق ة التسييزتة لفقرات .قياس الأحداث الدشروطة لجدارة الاات وف  رو حدث باستعسال الاوتبار التا ا لعينتين . تقلتين 

 الحدث الدشروط
ت ل و الفقرة 

 في الدقياس
الق ة التسييزتة  اتس عة الدنيا عة العليااتس  

 الالضراف الدعيار  ال سي الح ا+ الالضراف الدعيار  ال سي الح ا+ للفقرة

 جم رة الالا

7 67877 17389 37632 27297 9774 
11 67898 17315 37326 27183 11734 
18 67693 17584 37449 17958 11711 
26 67795 17455 47498 17948 8716 
28 67816 17391 37795 17859 11712 

 الفضيلة

14 47469 17684 27918 17221 5721 
16 57468 17542 27653 17347 9762 
19 57428 17871 27122 17129 11758 
24 47571 17581 17898 17125 9793 
31 67122 17133 27163 17264 16797 

 الإسناد العا لا

17 57612 17441 3,755 17377 6752 
21 67326 17491 37673 17328 9729 
23 37469 17813 27111 17172 47781 
29 57489 17595 27111 17161 12774 
32 67632 17698 27418 17216 21721 

 الدناف ة

2 67112 17159 27714 17428 12788 
6 67489 17793 37367 17519 12781 
9 57877 17438 37285 17457 8786 

12 57979 17216 27265 17168 15741 
33 77141 37999 29693 17512 7712 

الوفاءة 
 الأرادلؽية

4 67122 17211 37938 17724 7727 
5 57163 17961 37285 17594 5719 
8 57857 17274 27591 17442 11787 

27 57856 17322 27795 17316 11752 
34 67186 17993 37714 17848 8723 



 

43 

 ( 25العدد )                                                           نفسية                              مجلة العلوم ال

 الحدث الدشروط
ت ل و الفقرة 

 في الدقياس
الق ة التسييزتة  اتس عة الدنيا عة العليااتس  

 الالضراف الدعيار  ال سي الح ا+ الالضراف الدعيار  ال سي الح ا+ للفقرة

 الدظهر

1 47265 17861 27316 17114 11737 
3 47418 17814 27181 17919 13734 

11 47551 17371 27693 17184 7744 
13 47285 17816 27418 17864 11715 
35 47346 17831 27163 17167 11731 

استح ا  
 ادورت 

15 47918 17411 37316 17583 5731 
21 57121 17534 27898 17326 7732 
22 47775 17185 27877 17252 8711 
31 57693 17144 37316 17488 9715 
35 47214 17581 37181 17441 3767 

 

 
 ب. صدق الفقرة )علاقة الفقرة بالدرجة الكلية(: 

وتعذذد هذذاا الإاذذراء . لذذر .ذذ  . لذذرات الات ذذا  الذذداولاد فعنذذد.ا تذذرتبي إاابذذات الأفذذراد علذذى الفقذذرة .ذذ  
ابذذاتهح علذذى الدراذذة الوليذذة للسقيذذذاسد هذذاا تعذذا ا  الفقذذرة .نتسيذذة للبنذذذاء النف ذذا للسفهذذ ا الدذذدروس. وقذذد تحقذذذ  إا

الباحذذث .ذذ  هذذاا النذذ ق .ذذ  ال ذذد  .ذذ  وذذلبل إلغذذاد العلبقذذة الارتباطيذذة بذذين دراذذة رذذو فقذذرة .ذذ  فقذذرات رذذو حذذدث 
للحذدث باسذتعسال .عا.ذو ارتبذاط بيرسذ    .شروط .  .قياس الأحداث الدشروطة لجدارة الذاات .ذ  الدراذة الوليذة

 ( ت ضب ذلأ.  5( والجدول )1715عند . ت ط دلالة )*وأ هرت النتا   ا  عي  فقرات الدقياس دالة إح ا يا
 

 

 (5الجدول )
  قيح .عا.لبت ارتباط دراة رو فقرة .  رو حدث .شروط بالدراة الولية للحدث 

 الحدث المشروط
تسلسل الفقرة فو 

 المقياس
م معالم ارتةاط الفقرة بالدرجة الكلية للحدث قي

 المشروط

 جم رة الالا

7 17621 
11 17635 
18 17713 
26 17655 
28 17697 

 الفضيلة

14 17184 
16 17215 
19 17391 
24 17299 
31 17589 

                                                 
17141( = 179( وبدراة حرتة )1715القيسة الحراة لدعا.و ارتباط بيرس   عند . ت ط دلالة ) *  
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 الحدث المشروط
تسلسل الفقرة فو 

 المقياس
م معالم ارتةاط الفقرة بالدرجة الكلية للحدث قي

 المشروط

 الإسناد العا لا

17 17538 
21 17653 
23 17418 
29 17744 
32 17796 

 الدناف ة

2 17717 
6 17712 
9 17494 
12 17725 
33 17699 

 الوفاءة الأرادلؽية

4 17522 
5 17419 
8 17644 
27 17662 
34 17641 

 الدظهر

1 17314 
3 17184 
11 17238 
13 17318 
35 17623 

 استح ا  ادورت 

15 17181 
21 17191 
22 17188 
31 17183 
35 17515 

 

 الخصائص القياسية لمقياس الأحداث المشروطة بجدارة الذات 3-2
 الصدق: 3-2-1

 للتظرد .  جمد  الدقياس قاا الباحث بإلغاد أرنر .  ن ق .  أن اق ال د  وها:
 أ. الصدق الياهري:

وقد تحق  الباحث .  هاا الن ق .ذ  ال ذد  .ذ  وذلبل عذر  فقذرات الدقيذاس علذى لرس عذة .ذ  الخذبراء في 
%( فذذظرنر 81( الذذات  حللذذ ا الدقيذذاس .نهقيذذادً وفي ضذذ ء آراء الخذذبراءد اعتسذذد الباحذذث ن ذذبة اتفذذا  )3.لحذذ  )ف ذذية العلذذ ا الن

( فقذرة لأيجذا ح ذلت علذى ن ذبة 35للحوح على ا دة الفقذراتد وعلذى هذاا الأسذاس قبلذت عيذ  فقذرات الدقيذاس البذالد عذددها )
 دو  تعدتلبت تارر. %(111اتفا  )

 ب. صدق الةناء:
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قذ  الباحذذث .ذذ  هذذاا النذ ق .ذذ  ال ذذد  .ذذ  وذلبل إارا ذذا تدييذذز الفقذذرات وعلبقذة الفقذذرة بالدراذذة الوليذذة وتح
 للسقياس.

 الثةات: 3-2-2
 للتحق  .  ابات الدقياس قاا الباحث بإلغاد ن عين .  أن اق النبات لعا:

 أ. طريقة إعادة الاوتةار:
ات الد ذذتجيبين عذذبر الذذز.  قذذاا الباحذذث بتهبيذذ  وللتحقذذ  .ذذ  هذذاا الإاذذراء الذذا  ت رذذد علذذى اسذذتقرار إاابذذ

( طالباً وطالبةد واعيد تهبي  الدقياس .رة أ ورط على نفس 41.قياس الأحداث الدشروطة على عينة النبات البالغة )
العينذذة بعذذد .ذذا تقذذارب الاسذذب عيند وبعذذد الانتهذذاء .ذذ  التهبيذذ  ح ذذ  ابذذات الدقيذذاس عذذ  طرتذذ  إلغذذاد .عا.ذذو ارتبذذاط 

 دراذات التهبيقذين لوذو حذدث .شذروط .ذ  الأحذداث الدشذروطة ال ذبعة رذو واحذد علذى حذدةد ورانذذت بيرسذ   بذين
( للؤحذذذداث الدشذذذروطة )جمذذذ رة أو حذذذ  1779د 1785د 1777د 1779د 1778د 1782د 1783الارتباطذذذات )

 لى الت الي.الإلا والفضيلة والإسناد والعا لا والدناف ة والوفاءة الأرادلؽية والدظهر واستح ا  ادورت ( وع
 ب. معامل الفا للاتساق الداولو:

وتقذذذيس هذذذا  الهرتقذذذة ان ذذذجاا اسذذذتجابة الفذذذرد علذذذى  فقذذذرات الدقيذذذاس و.ذذذدط ات ذذذاقها وللتحقذذذ  .ذذذ  ابذذذات الدقيذذذاس بهذذذا  
د 1781د 1781الهرتقذة طبقذذة .عادلذذة الفاررونبذاخ وأ هذذرت النتذذا   ا  .عا.ذو الفذذا للسقذذاتيس الفرعيذة )الأحذذداث الدشذذروطة( هذذ  )

( لوذذذذو .ذذذذ  )جمذذذذ رة الإلذذذذا والفضذذذذيلة والإسذذذذناد العذذذذا لا والدناف ذذذذة والوفذذذذاءة الأرادلؽيذذذذة 1778د 1781د 1771د 1774د 1772
والدظهذذر واستح ذذا  ادوذذرت ( علذذى التذذ الي وتعذذد .عذذا.لبت النبذذات هذذا  ايذذدة قياسذذاً بمعا.ذذو التحدتذذد والدراسذذات ال ذذابقة ذات 

 (.Cetin et al, 2011, Kiu et al., 2017العلبقة )
 

 التطةيب النهائو لمقياس الأحداث المشروطة لجدارة الذات: 3-3
بعد ا  أجمبحت أداة البحث اذاهزةد وتحقيقذاً لأهذداف البحذثد طبذ  الباحذث .قيذاس الأحذداث الدشذروطة 

( طالبذاً وطالبذة وذلذأ لاسذتخراج 181( على عينذة البحذث البذالد عذددها )2لجدارة الاات ب يغتا النها ية .لح  )
نتذذا  د وقذذد حذذرص الباحذذث علذذى تهبيذذ  الدقيذذاس بنف ذذاد ضذذساناً .نذذا اذذ دة التهبيذذ  الدتسنلذذة ب ضذذ ح التعليسذذاتد ال

 وحث الد تجيبين على الإاابة بدقة و. ض عيةد والإاابة ع  الأسئلة ا  وادت وجم لا إ  دقة النتا   الدتح لة.
 الوسائل الإحصائية: 3-4

و الباحث لرس عة .  ال سذا و الإح ذا ية ب اسذهة الحقيقيذة الإح ذا ية لدعالجة بيانات البحث الحالي استعس
 ( وعلى النح  الاب:SPSSللعل ا الااتساعية )

 الاوتبار التا ا لعينة واحدة لإلغاد الأحداث الدشروطة ادارة الاات. .1
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الذار ر والإنذاث الاوتبار التا ا لعينتين . تقلتين لإلغاد الفرو  في الأحداث الدشروطة لجدارة الاات بين  .2
 ولاستخراج التسييز بهرتقة اتس عتين الدتهرفتين.

.عا.ذذو ارتبذذاط بيرسذذ   لإلغذذاد العلبقذذة الارتباطيذذة بذذين دراذذة الفقذذرة والدراذذة الوليذذة لوذذو حذذدث .شذذروطد  .3
 ولاستخراج النبات بهرتقة إعادة الاوتبار.

 ية  للؤحداث الدشروطة.الن بة الدئ تة لإلغاد جمد  المحوسين والتورارات والالوال البيان .4
 الفصل الرابع 

تتضس  هاا الف و الراب  عرضاً لنتا   البحث الحاليد وفقذاً أهدافذا المحذددة وتف ذيرها و.ناقشذتها في ضذ ء 
النظرتة الدتبناةد ونتا   الدراسات ال ابقةد و.  ر الخروج ببعت الاستنتااات والت جميات والدقترحاتد وعلى النح  

 ادب :
 ول : التعرف عل  الأحداث المشروطة بجدارة الذات لدى طلةة الجامعة:الهدف الأ

تحقيقذذذاً لذذذذاا الذذذذدف و.ذذذ  أاذذذو وجمذذذ  الدفهذذذ ا الدذذذدروس بدقذذذة قذذذاا الباحذذذث ي ذذذاب التوذذذرارات والن ذذذ  الدئ تذذذة لعينذذذة 
 أ .( ت ضحا  ذل1( والشوو البياني )6الدعتسد والجدول ) *البحث لوو حدث .شروطد اعتساداً على الدعيار

 (6الجدول )
 التورارات والن   الدئ تة للؤحداث الدشروطة لدط أفراد العينة 

حجم 
 العينة

الأحداث 
 المشروطة

صورة 
 الآل 

الإسناد  الفضيلة
 العائلو

التفوق  المنافسة
 الأكاديمو

استحسان  الميهر
 الآورين

181 
 9 6 32 36 11 5 81 التورارات

 %5 %3733 %17777 %21 %6711 %2777 %45 الن   الدئ تة
رذذالأ قذذاا الباحذذث ي ذذاب أعذذداد الهلبذذة الذذات  اوتذذاروا حذذدااً واحذذداً فقذذيد والذذات  اوتذذاروا حذذداين أو 

 ( ت ضحا  ذلأ.2( والشوو البياني )7أرنر وادول )
 (7الجدول )

 التورارات والن   الدئ تة للهلبة الات  اوتاروا حدااً .شروطاً واحداً أو أرنر 
 

حجم 
 حداث المشروطةالأ العينة

الذين اوتاروا 
 حدثاً واحداً 

الذين اوتاروا 
 حدثين

الذين اوتاروا 
 ثلاث أحداث

الذين اوتاروا 
 أربعة أحداث

الذين اوتاروا 
 ومسة أحداث

181 
 6 9 51 72 42 التورارات

 %3733 %5 %28733 %41 %23733 الن   الدئ تة
 

                                                 
 تم اعتساد الدت سي الح ا+ ا الالضراف الدعيار  لوو حدث .شروط .عياراً لتحدتد وا د الحدث .  عد.ا. *
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رافات الدعيارتة لوو حدث .شروط في الدقياس و.  أاو ر قاا الباحث بإلغاد الدت سهات الح ابية والالض
التعرف على دلالة الفرو  بذين الدت سذهات الح ذابية لعينذة البحذث وبذين الدت سذي النظذر  اسذتعسو الباحذث الاوتبذار 
 التذذا ا لعينذذة واحذذدة الذذا  أ هذذر واذذ د فذذرو  ذات دلالذذة إح ذذا ية في بعذذت الأحذذداث الدشذذروطة هذذا )جمذذ رة الإلذذاد

( إذ رانت القيح التا ية المح  بة أربر .  القيسة التا يذة النظرتذةد بينسذا لم تظهذر فذرو  ةالأرادلؽي  ةد والوفاءة والدناف
النظذذذر  لبذذذاقا الأحذذذداث الدشذذذروطة وهذذذا )الإسذذذناد العذذذا لاد والفضذذذيلةد دالذذذة إح ذذذا ياً بذذذين الدت سذذذهات الح ذذذابية والدت سذذذي 

( ودراذذة 1715المح ذذ بة أجمذذغر .ذذ  القيسذذة النظرتذذة عنذذد . ذذت ط ) التا يذذة واستح ذذا  ادوذذرت د والدظهذذر( إذ رانذذت القذذيح
 ( ت ضحا بالأ.3( والشوو البياني )8( والجدول )179حرتة )

 

 (8الجدول )
 .ت سهات دراات الهلبة والضرافاتهح الدعيارتة على الأحداث الدشروطة والقيح التا ية للبوتبار التا ا لعينة واحدة 

لمتوسطات ا الأحداث المشروطة
 الحسابية

الانحرافات 
 المعيارية

المتوسط 
 الفرضو

 القيمة التائية
 الدلالة

 النيرية المحسوبة
 6741 26778 جم رة ادلة

21 

14721 

2711 

 دالة
  ير دال -2787 5791 18773 الفضيلة

  ير دال 17317 5795 21712 الإسناد العا لا
 دال 6791 7719 23765 الدناف ة

 دال 7712 5735 22784 لوفاءة الأرادلؽيةا
  ير دال -8781 4723 17721 الدظهر

  ير دال 17797 4712 21732 استح ا  ادورت 
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 (2شكل )

 احد أو أكثزالنسب المئىية للطلبة وفق اختيبراتهم لحدث مشزوط و 
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الهدف الثانو : التعرف عل  دلالة الفروق فو الأحداث المشرروطة لجردارة الرذات لردى طلةرة الجامعرة وفرب 
 متغير الجنس )ذكور، إناث( :

لذذذدف الأول قذاا الباحذث ي ذاب التوذذرارات تحقيقذاً لذذاا الذذدف واسذذتوسالًا ل جمذ  الدفهذ ا الذا  تم في ا
( 9والن ذذذ  الدئ تذذذة للذذذار ر والإنذذذاث لوذذذو حذذذدث .شذذذروط وفذذذ  نفذذذس الدعيذذذار الدعتسذذذد في الذذذذدف الأول والجذذذدول )

 ( ت ضحا  ذلأ.4والشوو البياني )
 (9الجدول )

 التورارات والن   الدئ تة للار ر والإناث للؤحداث الدشروطة لدط أفراد العينة 
حجم 

 عينةال
الأحداث 
 المشروطة

 الفضيلة صورة الآل 
الإسناد 
 العائلو

 المنافسة
التفوق 
 الأكاديمو

 الميهر
استحسان 
 الآورين

181 

رات
ورا

الت
 

 2 1 12 23 2 1 31 ذ

 7 5 21 13 9 4 51 أ

ئ تة
  الد

لن 
ا

 

 %2722 %1711 %13733 %25755 %2722 %1711 %34744 ذ

 %7777 %5755 %,,,22 %14744 %11 %4744 %55755 أ

 
رذذالأ قذذاا الباحذذث ي ذذاب إعذذداد الذذار ر والإنذذاث رذذو علذذى حذذدة الذذات  اوتذذاروا حذذدااً واحذذداً فقذذيد 

 ( ت ضحا  ذلأ.5( والشوو البياني )11وح اب الات  اوتاروا حداين أو أرنر والجدول )
 

 (11الجدول )
 .شروطاً واحداً أو أرنر التورارات والن   الدئ تة للار ر والإناث الات  اوتاروا حدااً  

حجم 
 العينة

الذين اوتاروا  الأحداث المشروطة
 حدثاً واحداً 

الذين اوتاروا 
 حدثين

الذين اوتاروا 
 ثلاث أحداث

الذين اوتاروا 
 أربعة أحداث

الذين اوتاروا 
 ومسة أحداث

181 

رات
ورا

الت
 

 جمفر 6 27 39 18 ذ

 6 3 24 33 24 أ

ئ تة
  الد

لن 
ا

 

 جمفر% %6766 %31 %43733 %21 ذ

 %6766 %3733 %26766 %36766 %26966 أ
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ر قاا الباحث بإلغاد الدت سهات الح ابية والالضرافات الدعيارتة لوذو حذدث .شذروط في الدقيذاس لوذو .ذ  
الذذار ر والإنذذاثد و.ذذ  أاذذو التعذذرف علذذى دلالذذة الفذذرو  بذذين الدت سذذهات الح ذذابية بذذين الذذار ر والإنذذاث لذذدط عينذذة 

عسو الباحذذث الاوتبذذار التذذا ا لعينتذذين . ذذتقلتيند الذذا  أ هذذر واذذ د فذذرو  ذات دلالذذة إح ذذا ية علذذى البحذذثد اسذذت
عيذذ  الأحذذداث الدشذذروطة عذذدا لذذرطاً واحذذداً ول ذذالح الإنذذاثد حيذذث رانذذت الدت سذذهات الح ذذابية للئنذذاث أعلذذى .ذذ  

ةد بينسذا في الحذدث الدشذروط الدناف ذة رذا  الدت سهات الح ابية للار رد والقيح التا ية المح  بة أربر .  القيسة النظرت
الدت سي الح ذا+ للذار ر أعلذى .ذ  الدت سذي الح ذا+ للئنذاثد والقيسذة التا يذة المح ذ بة أرذبر .ذ  القيسذة النظرتذة عنذد 

 ( ت ضحا  ذلأ.6( والشوو البياني )11( والجدول )88( ودراة حرتة )1715. ت ط دلالة )
 (11الجدول )

 ر والإناث والضرافاتهح الدعيارتة على الأحداث الدشروطة والقيح التا ية للبوتبار التا ا لعينتين . تقلتين.ت سهات دراات الار  

المتوسطات  الأحداث المشروطة
 الحسابية

الانحرافات 
 المعيارية

 القيمة التائية
 الدلالة

 النيرية المحسوبة

 جم رة الإلا
 4742 21751 ذ

19766 

1996 

 دال ل الح الإناث
 2752 32716 أ

 الفضيلة
 3765 14712 ذ

 دال ل الح الإناث 16781
 3769 23734 أ

 الإسناد العا لا
 3719 15788 ذ

 دال ل الح الإناث 15761
 4714 24736 أ

 الدناف ة
 3721 29742 ذ

 دال جمالح الار ر 18776
 4787 17788 أ

الوفاءة 
 الأرادلؽية

 3755 18754 ذ
 دال ل الح الإناث 18713

 2775 27714 أ

 الدظهر
 3714 13781 ذ

 دال ل الح الإناث 18717
 1783 21762 أ

استح ا  
 ادورت 

 3713 17735 ذ
 دال ل الح الإناث 13731

 2755 23712 أ
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 (4الشوو )
 ةالن   الدئ تة للار ر و الاناث وف  اوتيارهح للؤحداث الدشروطة ال بع 

 

 
 

 (5لوو )
 الن   الدئ تة للار ر والإناث وف  اوتيارهح لحدث .شروط واحد أو أرنر 
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 (6الشكل )

 المتىسطبت الحسببية للذكىر والانبث وفق الاحداث المشزوطة السبعة

 
 -تفسير النتائج ومناقشتها :

نذت وارتبهذت اذدارة الذااتد تتضب .  نتا   البحذث أ  هنذاا الباذة أحذداث .شذروطة رانذت هذا ال ذا دة اقتر     
هاا .ا أوضحتا الأوساط الح ابية والتورارات وها )جم رة الإلاد والدناف ةد والوفاءة الأرادلؽية( ولؽو  تف ير ها  
تبذذنى الذذا  ت رذذد ضذذرورة ارتبذذاط تقذذدتر الذذاات والشذذع ر اذذدارة الذذاات بمجس عذذة .ذذ  

 
النتيجذذة وفذذ  الإطذذار النظذذر  الد

هذذا  الأحذداث .ذ  أسذذالي  التنشذئة الااتساعيذة والدعا.لذة ال الدتذذة و.ذ  ال اقذ  الااتسذذاعا الأحذداث الدشذروطة تنشذظ 
والاقت اد  والدتا والقيسا للسجتس د رذالأ بعذت الضذغ ط الدرحليذة أو الد قفيذة  عذو .ذ  بعذت الأحذداث ذات 

بذارات روحيذذة .تجذذار في قيسذة. لذذالأ نذرط  هذذ ر جمذذ رة الإلذا بقذذ ة لذذدط أفذراد العينذذةد لأنذذا حذدث قيسذذا .ذذرتبي باعت
واذذدا  الألذذذخاص . ذذتلهسة عذذذبر الأايذذال ب جمذذذفها .ذذ روث إن ذذذاني تم قب لذذا وتظتيذذذد د رذذالأ تعذذذبر عذذ  ن ذذذ  .ذذذ  
الدعتقدات الراسخة ذات الإلؽا  الدهل د أ.ا بخ  ص حدث الدناف ذة فهذ  سمذة . اذ دة عنذد الأفذراد للعسذو والإنتذاج 

اتسذذاعا الذذا  تشذذج  علذذى ذلذذأ وتعذذد انعوذذاس لذذا عنذذد.ا ت ذذع  ولأابذذات الذذاات تذذزداد حذذدتها ي ذذ  ال اقذذ  الا
الح ذذ ل علذذى . قذذ  .ناسذذ  إلا .ذذ  ولبلذذاد رذذالأ  هذذر التفذذ   الأرذذادلؽا ب جمذذفا حذذدااً .شذذروطاً .هسذذاً باعتبذذار  
العسو الأساسا الا  تتقنذا الهالذ  ولغيذد  وهذ  .ذرتبي يذدث الدناف ذة ولشوذ  أ  توذ   .ذلبذ الأفذراد اد.ذ  الذا  

أنف هح فيا وتع ض   .  ولبلذا ق ذ ة اتتسذ  و روفذاد وتظهذر النتذا   أتضذاً أ  أفذراد العينذة .ذ  الدسونذة أ  لغدو  
تتبن ا أرنر .  حدااً .شروطاً تعبر ع  تقذدترهح واذدارتهح لذاواتهحد وهذاا أ.ذر  ذير . ذتغرب علذى اعتبذار أ  للؤفذراد 
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ولا لؽو  الدفاضذلة فيسذا بينهذاد وأ هذرت النتذا   أتضذاً دلالذة لرس عة .  الدواف  الد تحررهح وتعد .هسة بالن بة لذح 
إح ا ية للئناث على ح اب الار ر في ستة .  الأحداث الدشروطة ال بعة عدا التنافس الذا  رانذت الدلالذة فيذا 
للار ر على ح اب الإناثد ولؽو  تف ير ها  النتيجة ي   رذو حذدث .شذروطد ف ذ رة الإلذا والفضذيلة رانذت 

فيهذذا دالذذة ل ذذالح الإنذذاث وقذذد تعذذ د ذلذذأ إ  طبيعذذة تنشذذئة الدذذرأة وتربيتهذذا والذذد ت رذذد علذذى .نذذو هوذذاا قذذيحد الفذذرو  
وتعدها .  أساسيات التربية هاا .  اهذةد و.ذ  اهذة أوذرط لرس عذة القيذ د الذد تضذعها اتتسذ  عليهذا والذد تقذتر  

ولبقيذذذة وتعذذذد .عذذذزز لذذذذا للبسذذذتسرار بمنذذذو هوذذذاا بإلغابيذذذة اعتبارتذذذة ت جمذذذ  بهذذذا عنذذذد.ا توذذذ   ذات ت اهذذذات دتنيذذذة وأ
ت اهذذذاتد بينسذذذا هنالذذذأ تراوذذذا وت ذذذا.ب إزاء الراذذذو في هذذذا  الد ضذذذ عاتد فيسذذذا لؼذذذص حذذذدث الدظهذذذر واستح ذذذا  
ادورت  رانت الدلالة فيهسا أتضاً للئنذاث .قارنذة بالذار ر وهذا  النتيجذة تبذدو طبيعيذة و.قب لذة علذى اعتبذار أ  الدذرأة 

نر .  الراذو وتعذد  ررنذاً أساسذياً في لخ ذيتها ت ذاعدها في ذلذأ و ا  ذها الشخ ذية وطبيعتهذا تهتح بمظهرها أر
وأحواا اتتس  الد تديز رنيراً على أساس الدظهر وعلى هاا الأساس فهنالأ علبقة تبادلية بين الدظهر والاستح ا  

الراذو وتشذعر بذااتها .ذ  وذلبل ذلذأد لالأ لصد الدرأة باحنة ع  نظذرات الأعجذاب والتقبذو .ذ  ادوذرت  أرنذر .ذ  
وفيسا لؼص الإسناد العا لا أتضاً الدلالة رانت ل الح الإناث على اعتبذار أ  الدذرأة أرنذر تعبيرتذة .ذ  الراذو وتعتسذد 
على العلبقات الداولية أرنر .  الخاراية عوس الراو الا  لؽيو إ  الأدوار ال سيلية والأدا يذةد وت رذد الدذرأة علذى 

لباق لحاااتها النف ية ولػق  لذا الرضا العاطفاد بينسا ااءت الدلالة في لعاطفة والد اندة الد  د فيها اوا الحسيسية
حدث الدناف ة فقي ل الح الار ر وها  النتيجة تتسالى .  طبيعة الذار ر وو ا  ذهح البدنيذة وت اهذاتهح وطبيعذة 

 ,Fredrickson et alالدراسة الحالية از ياً .  دراسة )الأدوار الدناطة بهح في العسو واتتس د وتن جح نتيجة 

%( واستح ذا  3,7الد أ هرت تقارب في الن   الدئ تة في بعت الأحداث الدشروطة رسذا في الدظهذر ) (2014
 %( وعلى الت الي.5و  373%( ورانا في الدراسة الحالية )377ادورت  )

 -الاستنتاجات :
 الباحث إ  بعت الاستنتااات وعلى النح  ادب :اعتساداً على نتا   البحث ت جمو 

 وا د قيح دتنية تدف  الأفراد )بالأوص الإناث( إ  ربي ها  القيح بتقدتر الاات ر الشع ر بالجدارة. -1

 الضغ ط والظروف الااتساعا اعلت .  التنافس أداة ووسيلة لل جم ل إ  تقدتر الاات -2

 .هح .  . ادر تقدتر الاات . هنالأ وعا عاا بظ  الددرسة والتعليح . در -3

التغيرات اتتسعية أضفت تغيرات قيسية أضذعفت .ذ  دور الأسذرة ولم  علهذا . ذدراً ر ي ذاً .ذ  . ذادر الشذع ر  -4
 بتقدتر الاات والإح اس بالجدارة.

 .تد  بظنف هح و.بتعدت  ع  حداا الدظهر واستح ا  ادورت ال سات الشخ ية للؤفراد  علهح . ع   -5

 أرنر يناً ع  تقدتر الاات ر الشع ر بالجدارة .  الار ر.أ  الإناث  -6

 



 

54 

 ( 25العدد )                                                           نفسية                              مجلة العلوم ال

 -التوصيات :
 ي   النتا   الد ت جمو إليها البحث الحالي ت جما الباحث بما تظب :

إلذذاعة اقافذذة نف ذذية بذذين الهلبذذة )وبذذاقا الأفذذراد( .ذذ  قبذذو وحذذدة الإرلذذاد النف ذذا والتربذذ   ت ضذذب العلبقذذة بذذين  -1
 لااتد وريفية فهسها والتعا.و .عها وتبا أفضلها.الأحداث الدشروطة وتقدتر ا

ضذذذرورة اتبذذذاق ادبذذذاء أسذذذالي  ترب تذذذة سذذذليسة  عذذذو .ذذذ  العلبقذذذة بذذذين الحذذذدث الدشذذذروط وتقذذذدتر الذذذاات علبقذذذة .نهقيذذذة ولي ذذذت  -2
 .ق رتة

فظة لرفذ  تنبغا على ادباء والترب ت   أ  تشجع ا تقدتر الاات استناداً على الالصازات الفعلية لا على .نب الدوا -3
 تقدتر الاات لأ  ذلأ تبا أحداث .شروطة إلغابية ترتبي .نهقياً بتقدتر الاات و.شاعر الجدارة.

التشجي  على النجاح الجساعا .  ولبل ادورت  بدل .  تعزتز النجاح الفرد  الدرتبي بتقدتر الااتد لتقليو  -4
 الااتد وهاا تق  على عات  عي  الد س ات.الخ ا ر الدترتبة على تحقي  الأحداث الدشروطة يناً ع  تقدتر 

الاهتسذذاا بالأحذذذداث الدشذذروطة الداوليذذذةد رذذالأ فهذذذح دتنا.يويذذة الأحذذذداث الدشذذروطة لأيجذذذا تعذذد . ذذذدراً .ذذذ اراً  -5
 وفاعلًب .  . ادر الدافعية .  البيت والددرسة وباقا الد س ات ذات العلبقة.

 -المقترحات :
 لي تقترح الباحث .ا تظب :استوسالًا لدا ت جمو إليا البحث الحا

إاذذراء دراسذذات علذذى لرتسعذذات أوذذرط  ذذير الهلبذذة الجذذا.عيين .نذذو الدذذ  فين والعسذذال والع ذذورتين للتعذذرف علذذى  -1
 طبيعة الأحداث الدشروطة لدتهح.

.دتنذذة( )بذذين المحافظذذات( )داوذذذو الذذ ط  وفي الدهجذذر( )عذذراقيين و ذذذير -إاذذراء دراسذذات ذات بعذذد اقذذافي )رتذذذ  -2
 رف على طبيعة الأحداث الدشروطة لدتهح.عراقيين( للتع

 العسر. إاراء دراسات لظا ية ته رتة للتعرف على أ  الأحداث الدشروطة  ه راً وت ااداً وأاراً وف  -3

 إاراء دراسات .قارنة بين .ه  لستل  للتعرف على أ  الأحداث الدشروطة أرنر  ه راً وف  الدهنة. -4

علذذى حذذدة .ذذ  .تغذذيرات ذات علبقذذة للتعذذرف علذذى الدتغذذيرات الدرتبهذذة بوذذو  دراسذذة الأحذذداث الدشذذروطة ب ذذ رة .نف ذذلة رذذو -5
 .حدث .شروط

إاراء دراسات ت ضب أار أسالي  الدعا.لة ال الدتة وألظاط التعل  و يرهذا .ذ  الدتغذيرات ذات العلبقذة بالأحذداث  -6
 الدشروطة.

رة .نذو الذ تذذة الااتساعيذذة البحذث عذذ  أحذداث .شذذروطة أوذرط توذذ   .رتبهذذة بتقذدتر الذذاات ور الشذع ر بالجذذدا -7
 ال  لو .يدا والنف ذ والق ة. وال  ر على
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(1ملحب )  
 مقياس الأحداث المشروطة لجدارة الذات فو صيغت  الأولية

Contingencies of self- worth scale 
Please respond to each of the following statements by selecting a response 

using the scale from "1= strongly disagree to 7- strongly agree". If you haven't 

experienced the situation described in a particular statement, please answer how 

you think you would feel if that situation occurred. 

- When I think I look attractive, I feel good about myself. 

- My self- worth is based on God's love. 

- I feel worthwhile when I perform better than others on a task or skill. 

- My self-esteem is unrelated to how I feel about the way my body looks. 

- Doing something I know is wrong makes me lose my self-respect. 

- I don't care if other people have a negative opinion about me. 

- Knowing t hat my family members love me makes me feel good about 

myself. 

- I feel worthwhile when I have god's love. 

- I can't respect myself if others don't respect me. 

- My self- worth is not influenced by the quality of my relationships with my family 

members. 

- Whenever I follow my moral principles, my sense of self- respect gets a 

boost. 

- Knowing that I am better than others on a task raises my self- esteem. 

- My opinion about myself isn't tied to how well I do in school. 

- I couldn’t respect myself if I didn't live up to a moral code. 

- I don't care what other people think of me. 

- When my family members are proud of me, my sense of self- worth 

increases. 

- My self- esteem is influenced by how attractive I think my face or facial 

features are. 

- My self- esteem would suffer if I didn't have God's love. 

- Doing well in school gives me a sense of self- respect. 

- Doing better than others gives me a sense of self- respect. 

- My sense of self- worth suffers when ever I think I don't look good. 

- I feel better about myself when I know I'm doing well academically. 

- What others think of me has no effect on what I think about myself. 

- When I don't feel loved by my family, my self-esteem goes down. 

- My self- worth is affected by how well I do when I am competing with 

others. 

- My self- esteem goes up when I feel that god loves me. 

- My self- esteem is influenced by my academic performance. 

- My self- esteem would suffer if I did something unethical. 

- It is important to my self- respect that I have a family that cares about me. 
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- My self- esteem does not depend on whether or not I feel attractive. 

- When I think that I'm disobeying God, I feel bad about myself  

- My self – worth is influenced by how well I do on competitive tasks  

- I feel bad about myself whenever my academic performance is lacking. 

- My self- esteem depends on whether or not I follow my moral/ ethical 

principles. 

- My self- esteem depends on the opinions others hold of me. 

 

(2ملحب )  

 مقياس الأحداث المشروطة لجدارة الذات بصيغت  النهائية
 بسم الله الرحمن الرحيم

 الجا.عة العراقية/ رلية التربية
 ق ح العل ا الترب تة والنف ية

 عزتز  الهال ...عزتزب الهالبة
ت ذذذتهدف الباحذذذث إاذذذراء دراسذذذة علسيذذذةد وقذذذد أ عذذذدت عبذذذارات ت ذذذتهدف تعذذذرف . قفذذذأ .نهذذذا عذذذ  طرتذذذ  

اابتأ ال رلػة والدقيقة الد نلتس ها فيأد علساً انا لا ت اد إاابة جمحيحة وأ ورط واطئةد رااين عدا ترا أتة ا
فقذرة .ذ  دو  إاابذةد وانذت حذر في اوتيذار البذدتو الذا   ذد  تنهبذ  عليذأ أرنذر. علسذاً ا  ااابتذأ هذا  لأ ذرا  

 الإاابة:  الباحث. .نال ت ضب ريفيةالبحث العلسا ول  تهل  عليها س ط 
( في الدرب  الدقابو للؤرقاا الا  لؽنو اوتياراد فسنلب اذا رانت الفقرة تنهب  عليأ تراى تفضلأ ب ض  علب.ة )

 بدراة ربيرة فتختار البدتو رسا في الدنال الابد وهواا .  بقية الارقاا. 
 

7اواف  ادا  الفقرة 1لا اواف  بشدة  2 3 4 5 6   
1        
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)   ( اننى )   (الجنس: ذرر   

 الدرحلة : 
 

 1 2 3 4 5 6 7 الفقرة ت
        تتظار تقدتر لااب بمدط اعتقاد  ع  ااذبية واها وا سا 1
        تتظار ادارة ذاب بمدط ا دة .ا افعلا في الدهسات التناف ية 2
        إح اسا ادارة ذاب ت لدا عند.ا اعتقد با  .ظهر  ليس ايدا 3
لصاز  الجيد في الددرسة تعهيا إح اسا بتقدتر الااتا 4         
        را  بنف ا لا ترتبي بمدط الصاز  في الددرسة 5
        العر باني ذو لا  عند.ا تو   أدا ا أفضو .  ادورت  على الدهسة 6
        العر بال  ء حيال نف ا عند.ا اعتقد بظني اع ا الله عز واو 7
تقدتر  بااب ي   أدا ا الأرادلؽاتتظار  8         
        اذا را  عسلا أفضو .  ادورت  فظنا لؽنحا لع راً بتقدتر الاات 9
        تقدتر  لااب تقو عند.ا لا ا.تلأ ح  الله عز واو 11
        تقدتر  لااب ليس لا علبقة بشع ر  ح ل .ا تبدو عليا لولا 11
تتظار بويفية أدا ا عند.ا أر   في .ناف ة .  ادورت  ادارب لااب 12         
        عند.ا اعتقد با  .ظهر  اااباً تو   لد  لع را ايدا لض  ذاب 13
        لا استهي  احتراا ذاب اذا لم أطب  .باد ا الأولبقية 14
        .ا تعتقد  الناس عا لا ت ار فيسا اعتقد  ع  نف ا 15
و لاء .ا اعرف انا وهظ لغعلا افقد احترا.ا لاابعس 16         
        .عرفة لزبة اهلا تدنحا لع راً ايداً لااب 17
        ادارب لااب ت ند إ  حبي لله عز واو 18
        عند.ا اتب  .باد ا الأولبقية تزداد لع ر  باحترا.ا لااب 19
س الات  هح ح ليلا اهتح بما تعتقد  عا النا 21         
        اذا لم العر ي  عا لد تنخفت قيسة احترا.ا لااب 21
        لا استهي  ا  احترا ذاب اذا لم لػتر.ا ادورو  22
        لا تتظار ادارب لااب بن عية العلبقة بظفراد عا لد للسبادئ الأولبقية 23
للسبادئ الأولبقية تعتسد احترا.ا لااب على اتباعا 24         
        احترا.ا لااب لا تعتسد على لع ر  بالجاذبية 25
        تزداد احترا.ا لااب عند.ا العر بمحبة الله عز واو لي 26
        ألعر بال  ء حيال نف ا عند.ا تو   أدا ا الأرادلؽا ضعيفا 27
بة الله عز واوألعر باني ادتر بالاهتساا عند.ا ا.تلأ لز 28         
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        .  الدهح بالن بة لاحترا.ا لااب ا  تو   لي عا لة ترعاني أو تهتح + 29
        تقو احترا.ا لااب اذا فعلت لاء  ير أولبقا 31
        لا اهتح اذا را  لدط ادورت  رأ  سلبي عا 31
لد فخ رت  +تزداد لع ر  ادارة الاات عند.ا تو   أفراد عا  32         
        تزداد تقدتر  لااب عند.ا اعرف باني أفضو .  ادورت  في الأداء على الدهسة 33
        العر بالأفضو لض  ذاب عند.ا اعرف ا دة أدا ا الأرادلؽا 34
        تعتسد احترا.ا لااب على رأ  ادورت  + 35

 

 
(3ملحب )  

حداث المشروطة بجدارة الذاتأسماء محكمين مقياس الأ  
 

 ا.ار  عسلهح تخ  هح اسماء المحوسين ت
بنات/ الجا.عة العراقية-رلية التربية قياس وتق يم أ.د الؽا  عبد الوريم ذت  1  
اب  رلد/ اا.عة بغداد-رلية التربية علح النفس النس  أ.ا.د. انت ار هالح .هد  2  
نس علح النفس ال أ.ا.د.  ادة علا ال هالح 3 اب  رلد/ اا.عة بغداد-رلية التربية   
 رلية ادداب/ اا.عة بغداد علح النفس الشخ ية أ.ا.د. رسال لزسد سرحا  الخيلبني 4
 .ررز البح ث النف ية والترب تة علح النفس ال رتر  أ.ا.د. ناط  فحو ازاق الوبي ا 5
 .دتر .ررز البح ث النف ية علح النفس الترب   أ.د. علا ع دة 6
 رلية التربية/ الجا.عة الد تن رتة قياس وتق يم د. علا عبد اللهي  7
 رلية التربية/ الجا.عة العراقية علح النفس الترب   أ.د. عبد الرزا  لزسد سع د 8
 رلية ادداب / اا.عة بغداد علح النفس الدعرفي أ.ا.د. عباس حن   الاسد  9
 اا.عة الانبار / رلية التربية  علح النفس ال رتر  أ.ا.د. ف اد لزسد فزق 11

 


