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Abstract

The theory of literary psychoanalysis, which emerged in the early
twentieth century under the influence of Freud’s psychological thought,
seeks to uncover the unconscious dimensions shaping both the writer and
the fictional characters. Many literary critics accordingly view Freud as
the founder of psychoanalytic theory, a perspective that extends to the
internal psychological worlds of literary characters as well as the author’s
personal experiences. This approach offers a renewed interpretive
framework that enables a deeper understanding of the author and the
literary text alike.

Psychoanalytic criticism aims to reveal the hidden messages,

symbolic structures, or underlying motivations that drive an author to
produce a specific literary work. Assuming that the novel functions as a
reflection of the author’s subconscious mind, such analysis attempts to
expose the latent meanings embedded within the narrative.
This study examines the Turkish writer Peyami Safa, one of the most
frequently cited authors in modern Turkish literature, through his novel
The Ninth External Ward, which is particularly suited to psychoanalytic
inquiry. The research focuses on the psychological dimensions of the
novel’s young protagonist, a sick child, whose experiences echo the
author’s own painful childhood. These reflections appear prominently
throughout the narrative, revealing the psychological suffering that
shapes the novel’s thematic structure.
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Dokuzuncu Hariciye Kogusu Romana Psikanalitik Bir Yaklasim

Ad: Marwan Abbas FADHIL
Egitim: Tiirkiye’deki Siileyman Demirel {iniversitesinden yiiksek lisan
mezunu, yeni Tiirk edebiyati
Is yeri: Kufa Universitesi Diller Fakiiltesi Tiirk Dili ve Edebiyati
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Ozet

20. asrin ilk c¢eyreginden itibaren ve Freud'un yazmis oldugu
psikolojik teorileri lizerine sekillenen Psikanalitik edebiyat kurami,
sanatcinin biling dis1 ve bilingaltt yonleri ortaya c¢ikarmak amaciyla
calisan bir kuramdir. Bu diisiinceden ¢ikarak bir¢ok edebiyat elestiricisi
bir kanaate wvarip Freud'un psikolojik teori temellerinin attigim
disinmektedirler. Yazarin hayatiyla ilgili en ayrintili detay dikkate
alarak, eserde olaylarin temsil eden karakterlerin i¢ ruh diinyasina kadar
uzanan bu alan g6z 6nlinde bulundurur. Béylece hem yazara hem da esere
yeni bir perspektif yeni bir yorum kazanmak demektedir. Bir eserin
konusu olan yazarin kendi yazmis oldugu yapitin arkasindaki gizli mesa;j
veya strateji kesfetmeyi amaglar. Buna dayanarak roman gercekte yazarin
suuraltinin aksetmesi oldugunu farz ederek i¢c mesajlarin arkasinda
goriinmez manalar1 kesfetmeye calisir. Bunlara dayanarak bu calismada
yeni Tiirk edebiyatinda en ¢ok ona uygulanan yazarlardan biri Peyami
Safa ve en derinliklere inen romam1 da Dokuzuncu Hariciye Kogusun
romanidir. Bas karakterin hasta c¢ocuk {izerine bir psikanalizi
incelenecektir. Yazarin ¢ocuklugundan kalan izlerin roman sahifelerinde
ruh diinyas1 dokerek apagik goriiliir.
Anahtar kelimler: Peyami Safa, Dokuzuncu Hariciye Kogusu,
Psikanalitik
Keywords:

Giris

SIGMUND FREUD yaymlamis oldugu iinlii makalesini olan
Creative Writers and Daydreaming (yaratict yazarlar ve giindiiz diisleri)
adli yaz1 kapsaminda diisiliniirlerce psikolojik ile edebiyat aralarinda
yakinlik ve benzerlik bulunur. Yaratict yazar edebi metinlerde bir ¢ocuk
oyunu gibi, cocuk oynarken kafasindaki kurdugu plan ve fantezi tipkisini
sanat¢1 eserini yazarken o seyi yapar. O kendine has bir diinya yaratir,
arzularii gizlice tutar. (FREUD, 1979, s. 194) Freud'a gore giindiiz
diisler (bireyin hayal ettigi) ile gece riiyalar arasinda benzerlik oldugu
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gibi bir fark ta vardir. Giindiiz diislerin i¢inde olusan arzu, sahibi i¢in
degil, toplumdaki olan ¢evre “ayip” oldugundan saklar. O yiizden ben
ayarlanisi olusturarak riiyalarin sahibi i¢indeki arzu “degistirme ve
gizleme” ile yumusatir hale sokar. Insanlarm kabul edecegi duruma
yaklastirir. Okuyucunun eserlerden zevk almasini temin eden sey “saka”
mekanizmasin1 oldugu icin, yaratici1 yazar okuyucusuna estetik haz
sayesinde bir cesit riisvet vermektedir. Boylece kari (okur) once sekilden
bir tat alir sonra estetik haz (gizli arzu) edilen muhteva daha ¢ok derinlere
doyum varmasina izin verir. Freud'a gore derin haz "ruhumuzdaki
gerilimlerin gevsemesi"dir. Yaratici yazar, okuru kendi bastirilmis arzunu
hi¢ utanmadan haz alabilecek bir pozisyona getirebilmesi, sanat eserine
katharsis (arinma) hissi dogar. Edebi eser bastirilmis arzularimiza dolaylh
yollardan i¢imizi dokunur. Ige iliskin olan gerilim azaltarak gercek bir
haz olarak hissedilir.

Bu kurama gore edebi eser, bastirilmis bir arzu gercgeklesmesinin
sunulusudur. Boylece arzunun toplumsal ayibi, riiya mekanizmasina
benzer mekanizmalarla hafifletilmis olur, eser okuyucusuna zevk verir ve
bu zevk salt bicimsel nitelikleri sayesinde bir haz oncesidir ve asil zevk
ise "ruhumuzdaki gerilimlerin gevseme si” ile saglamir. (Aytag, 1999,
s.114)

Sigmund Freud yazdig1 sanat ve sanat¢i tizerine adli eser, bir psikanalitik
tedavi baglamadan 6nce hastanin kim oldugunu ya da karakterine bakmak
pek dogru miimkiin degil, daha ¢ok 6grenmek istedigi sey o hastadan
belirleyen davraniglarin tagidigi anlam ve o anlamda gizlenen eylem
mimkiin oldugu kadar uygun bir care bulmaktadir. (FREUD, 1979,
s.231). Freud vurguladigi hasta davranislar1 tasidigi anlam psikanaliz
bilimine gore, suuralti dogrudan baglidir ve insanin ruhunu bilingli ve
bilingsiz tarafi vardir. Insan davranislari cogu zaman suuralt1 tarafindan
yonelttigini belirtir. Psikanalistler eseri bir psikolojik goziyle bakarlar ve
sanat¢inin suuraltina inerek romanin ya da genel olarak eserin nasil ve
neden yazildigina ipuglar1 aramaya calisir. Ayrica sanatginin bir nevrotik
varliktan ibaret oldugunu, bilingaltlarina gonderilen duygular bir hastalik
seviyesine gelir. Bastirilmis duygular degisik boyutlara girer sanatginin
cikmaz sokaklari, iginde bulundugu kaos ve trajediyi kendi yapitlariyla
disa yansimasini saglar. (KARABULUT, 2011, s.974) Berna Moran'a
gOre madem ki sanatg1 bastirip saklamak zorunda kaldig istekler, dyleyse
bu istegi bir yolunu bularak kilik degistirmek gerekir kendilerini bir
yapit(eser) icinde agik eder. Psikanalitiklere gore, sanat¢inin eseri bir
psikanaliz tedavisinde oldugu gibi hastanin soyledigi sozler alinabildigi
gibi yazarin gizli tuttugu isteklerini ve i¢ diinyasini arastirip ortaya
dokebilmesi i¢in kendi eserini incelemeler yapilir MORAN, 1991, s5.152)
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Romanda Ruhsal Sanci, Psikanalitik

Freud’a gore bir sanat eserin i¢ginde bulunan sahsi mizag farklilik higbir
onemi degildir. Asil mesele insanin kafasindaki olusan ve ylireginden
seslenen sestir. Arkasinda gelen Freud'cular sanatgilarin neredeyse
kendilerine asik kimseler olduklarini ve ¢ocukluk zamaninda goriilen ya
da aldiklar1 o6zellikler tasiyan yetismemis kimseler oldugunu ileri
stirdiirmiistiir. Nasil ki bir insan bireyi olarak saglikli ya da hasta olabilme
thtimaline gore, sahsiyetini de belirleyen seyleri gorebilmek igin psisik
blinyesine bakmamiz sart olur. Sanat giiciinii acisindan anlamamiz
gerekirse, mutlaka yarattigi islerine bakmak gerekir. Ayni1 zamanda
sanat¢inin hayati catismalarla dolu miimkiindiir. Kirik dokiik ge¢cmisini
eserlerinde yansitir. Ge¢gmis yasayis bigimlerini etkisiyle hem kisiligine
hem de yapitlarina yansitir. (Freud-Jung-Adler, 1981, s.73-74)

Peyami safa heniiz dokuz yasindayken baslayan bir hastalik yiiziinden
acili bir cocukluk yasimi stirmiistiir. 1908 senede kendini hastane
koridorlarinda gezer olmus, babasi II. Abdulhamit tarafindan siirgiine
giden Sivas’ta son nefesini yitirmistir. Birka¢ ay sonra kardesini
kaybeden Safa heniiz iki yasindadir. Bu acikli hali yiireginde ve
hatiralarinda ilk ¢ocukluk yasami derin izler birakmaistir.

“Benim suurum bir facia atmosferi icinde dogdu. Ben iki
yasimda iken, babam ve Kardesim Sivas 'ta on ay i¢inde oldii. Béyle kisa
bir fasilayla hem kocasini hem Cocugunu kaybeden bir kadinin
hickiriklar: arasinda kendimi bulmaga basladim. Belki Biitiin kitaplarimi
dolduran ‘bir facia beklemek’ vehmi ve yaklasan her ayak sesinde bir
Tehlike sezmek korkusu boyle bir baslangicin neticesidir. Dokuz yasimda
baslayan bir Hastalik ve on ii¢ yasimda baslayan hayatimi kazanmak
zarureti, beni, edebiyattan Evvel, kendini anlamaga ve yetistirmege
mecbur bir kiigiik insamin tamamiyla hayati Zaruretlerden dogma bir
terbiye, psikoloji ve felsefe tecessiis ile doldurdu. On dokuz Yasima kadar
hem kendime hem de muallimlik ettigim mekteplerde c¢ocuklarda bir
Rehber olarak yasadim. Harbi Umumi ortasinda on bes yasimda
muallimlik Ediyordum.” (OZER, 2018, s.4)

Peyami Safa'nin hem mektep hem mahalle arkadas1 Gelibolulu dogumlu
olan Elif Naci, Peyami cocukluk yasaminda c¢ektigi yoksulluk ve
hastaliktan dolay1 asir1 alingan ve gecimsiz bir kisi haline vardigini
diyerek sag kolunda meydana ¢ikan hem kendisi hem de g¢evresindeki
yakinlarina da bir altiist eden hastalik sdyle s6z eder:

Yedi yil kolunda dinmeyen bir agri, isleyen bir yara ... Doktorlarin
koyduklar: teshis: Sag kol mafsalinda arthrite tuberculeuse. Ha bugiin ha
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yarin o kol kesilecekti (...) Hastane doniislerinde ila¢ kokulariyla bana
gelir, dertlesirdi. Biitiin tip deyimleri ile hastaligini, hoyrat doktorlart o
giin ne dediklerini en ince ayrintilariyla anlatird; karsilikli aglasirdik
sabahlara kadar (Ayvazoglu, 1998, s.50).

Romanlarda anlatici genel tanitimi, bir tahkiyede okura konuyu ve o
konuda olusan olaylarin nakil eden kisidir. Bazen birinci kisi goziiyle
aktarir ki buna ben-anlatic1 denir, bazen da tigiincii kisi goziiyle o anlatici
s0z konusudur. Fakat her iki durumda anlatiy1 anlatan kisi yazarin ta
kendisi mimkiin diyemeyiz. Ben anlatict olsa bile yazarin kendisi s6z
konusu degildir. Gerek yazar gerekse anlatici eserin tiim ayrintilari
bileskesi olarak gormeyi gerekmektedir. Fakat gercek olaylarin
aktirilmasi amaglayan an1 veya otobiyografi kitaplar1 ben-anlatici yazarin
kendisi miimkiindiir. Yalniz o da bilgi verdigi donemdeki sahsiyetini,
hayat tecriibesini bugiinkii sahsiyeti agisinda nakil eder. Anlasilan o ki bu
tirle yazilan eserler bile Ben’le yazilan eser, yazildigi zamanki benini
birebir tutmak yanlistir. (Aytag, 1999, s.69) buna dayanarak Peyami Safa
romanin zemini kurarken aydin, yetiskin ve profesyonel bir diliyle yazar.
Kiigiikken sancili  yasam sebebi olan sag kolu, romanda
baskahraman(anlatici) bacagindan dolayi cile ¢eker ve bacak kesilmekten
korkar. Bagkahraman hem ruhsal hem de bedensel acilariyla yiizlestigi
gibi “Dokuzuncu Hariciye Kogusu” romaninda dikkate ¢eker ii¢ bashkli
psikolog izlenimler bulunmaktadir:

Saghk Durumu

Roman boyunca kahraman sagligin1 diislinen, gen¢ bir viicut dururken
aciz duygusuyla yiizlesmesi, ¢cogu zaman iimitle iimitsizlikle arasinda
gidip gelen ruh sahibi temsil eder. Hasta anlatic1 gittigi hastane ortamini
taskin duygusalliga ulastirmadan betimler ancak okurun romanin igindeki
atmosferi ince hiiznii fark etmemesi imkansizdir. Sihhatli insandan
beklenen ritmik, giicli veya hizli ayak sesleri yerinde bir kisinin
(hastanin) musambalara siirtiinen ayak sesi almaktadir. Tyilesmesinde bir
timit olarak goriilen doktor ise Sihhatli bedeni ile hastalara kontrast
olusturur. O, hastanin ince elini uzattiginda yitebilecek bir hayal gibi
“kopiiklenerek ucan ve uzaklara kaybolan beyaz gomlegi” ile ¢abukca
hareket edebilmekte ve yazar (anlatici) hastane koridorlarin1 ve odalarini
gercek diinyayr i¢ diinyasinin filtresinden gegirerek, hemen hemen
izlenimci bir ressam gibi gizer. (BRITTEN, 2021, s.29)

Karanlik dehliz. Kapali kapilarin mustatil buzlu camlarindan gelen soguk
wsiklarin bugusu, yiiksek ve ¢iplak duvarlara vurarak donuyor.
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Dehlizin sonlarinda, goriinmeden ac¢ilip kapanan bir kapinin gicirtisi.
Musambalara sirtlinen bir ayak sesi. Kopuklenerek ucan ve uzaklarda
kaybolan bir beyaz goémlek ve iyot, eter, yag, ifrazat ve saire
kokularindan miirekkep, terkibi tamamiyla anlasilmayan bir hastahane
kokusu (P. Safa, DHK, s.5) Kahraman anlatici, hastalik ifadesi gosteren
her seye benzetmeye egilimindedir. Nesnelerde dahi saglam ve dayanikli
olan seyin yerine kendisi gibi kirilgan, hastalikli ve hassas olan1 yeg tutar.
S6z misali, annesi ile beraberce yasadiklari ad1 gecen kenar mahalledeki
evlerin, hasta insanlar1 gibi bitkin hali tasvir eder. Peyami Safa’yla ilgili
en etkili biyograflardan biri yazan Besir Ayvazoglu’nun eserinde,
Kadirga’daki ev kismini, annesiyle beraber yasadiklar1 evin ve o
zamanlar mahalle kenar1 sayilan kadirgayr Peyami Safa’y1 derinden
etkiledigini romanda s6z ettigi gibi, Kiiciik ve ahsap evi tahminen 1909
yilinda oturduklar1 s6z eder:

Birbirine ufunetli adaleler gibi geg¢mis, yaslanmis tahta evler. Her
yvagmurda her kiigiik firtinada sancilanan ve biraz daha egrilip biigriilen
bu evlerin 6nln den her gecisimde, cogunun ayrr ayrt maceralarin takip
ederdim. Kiminin kaplamalar: biraz daha kararmigtir, kiminin sahnisini
biraz daha yumrulmustur, kimi biraz éne egilmis, kimi biraz ¢omelmistir
ve hepsi hastadir, onlari seviyorum; ¢iinkii onlarda kendimi buluyorum ve
hepsi iki ii¢ senede bir ameliyat olmadik¢a yasaya mazlar, onlart ¢ok
seviyorum, hepsi, riizgdrdan sancilandik¢a ne kadar inilderler ve
i¢lerinde ne aziz seyler saklarlar, onlari ¢ok... ¢ok seviyorum (Ayvazoglu,
1998, 5.48)

Anlatici, hasta gibi goriilen bu evlerin iglerinde pek degerli seyler
barindirdiklarini aciklar ve kendisinin dig goriiniisiine tam tersi olarak i¢
diinyasinin epeyce hayatla dolu ve zengin oldugunu ima eder. Peyami
delikanlilik cagindan biri al¢ili bir kol ile dolagsmak zorunda kaldigin1 ve
ruhunda biiyiik izler biraktigin1 ve ayni zamanda itici bir giicle azimli bir
kisi doniistiirdiigiinii soyler. Kiigiik yastan beri baglayan bu hastalik
nedeniyle kendini hastabakicisi, doktorlarin yaninda ve psikoloji
kitaplarin ortasinda bulundu. (Ayvazoglu, 1998, s.44) bu duruma
miiteakip kahraman anlatict romanin anlatim siirecinde doktorlarla iyi bir
iligki sahiptir. Doktorla yemek yer ve bazen evine kadar gelip onu
hastahaneye alir tesrihhanesine kadar sokar.

Yalmzhk Hissi

Cocuk egitimi ve ¢ocuk psikolojisini gesitli eserlerin imzasini tasiyan
Vehbi Vakkasoglu'nun eserlerinde, ¢ocugun psikolojisini alt {ist eden
bazi kotii aliskanliklar ve onlardan kurtulabilme imkan1 yalnizca Anna ve
baba birlikte olmal1 ve hareket etmelidir. “Cocugun temel gidas: sevgidir
hem anne hem de baba bu go6revi Ustlenmeli” (FADHIL, 2018, s. 94)
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psikolojik ile ilgilenen Oncii isimlerden biri olan Heinz Kohut’un “bir
bebegin hayata geldikten sonra anne araciligiyla sevilmesi, birinciligini
hissettirmesi ve kabul edilmesi bebek icin bir temel aynalanmadir.
Bulunmadig1 durumlarda etrafina siginacak bir baba ya da anne o bir
ikinci aynalanmadir. Bebek dogduktan sonra yeterince kabul, giiven,
sevilme ve tatmin edici bir liman bulunmamasi durumlarda aynalanma
eksikligidir” diye bir kavramdan soz eder. (Ozkafaci, 2022, s. 84)
romandaki kahraman babasiz yetistigi, ruhunu yeterince gida doymadigi
ve hasta bir anneyle beraber yasadigini romanin ilk sahifelerden apacgik
malumdur. Cocuk olan baskarakter “yalniz bende mechul bir hastalik
vardi, sekiz yasimdan beri ¢ekiyordum” derken ¢ok yalniz oldugunu da
belirttigi bir s6zciik oyunu yapar. (P. Safa, s.7) “cekiyordum “ tek basina
bu yalmizlik hem gittigi hastanede onunla beraber eslik eden bir
bliyiigliiniin olmayisindan hem de Sihhatli varliklarin diinyasinda
hastaligiyla o6teki canlilardan ayri kaldigimi diisiinmesinden kaynaklanir;
“bahgede agaclarin bile sihhatine imrendigini” bir¢ok defa vurgulamasi,
mechul hastaligi ile saglikli olan insanlarin diinyasina dahil sokmamanin
neden oldugu acisini isaret eder ve ana karnina dénmek istercesine bir
zaviye ilisip bliziilerek analik ya da babalik rolii atfettigi doktoru bekler.
(P. Safa, s.7).

Romandaki gen¢ kahraman, saglik durumu kokten sarsan bir baska olay
daha vardir. Eren kdyde bir koskte yasayan saglik ve maddi durumu pek
Iyi olan Niizhet’tir. Kendinden dort yil biiyiik olan Niizhet’i asik olur ve
istirapli bir ask hikayesi yasamaktadir. Niizhet’in onu degil, Doktor
Ragip’la evlenmeye karar vermesiyle birlikte biiyiik darbe alir,
melankolik moduna girer ve saglik durumu daha cok kotiilesmistir.
Hassas karakterin nedeni sadece hastaligin ona getirdigi giicliikkten
ibaretten degil, onun aile ortami percinleyen melankolik ruh halidir.
Hasta ¢ocuk babasizdir ve zayif, hasta ve ogluna destek olamayan bir
annesi vardir. Onunla birlikte hastaneye kadar eslik etmemekte beraber
kahraman ondan hastaligin siddetini gizler. O yiizden aralarinda anne-
ogul iliskisinin rolleri degistirilmis dersek yanlis olmaz. Zira anneler
cocuklardan ve sevdikleri kisilerden perisan, {izlicii ve zor olaylar hep
gizlerler. Kahraman anlatic1 bu gorevi listlenmis sikintilar1 kendi basina
¢ozmeye kalkmistir. (BRITTEN, 2021, s.31)

Bagkarakter asir1 alingan olusumu kiric1 sézlerden, ruhsal yarayi
almamak adina ve elestiriye karsi karsiya kalmaktansa icine kapanmustir.
Bu hassasiyet yersiz degil, sevdigi Niizhet ve annesi aralarindaki gecen
talihsiz muhavere ne yazik ki kulak misafiri olur:

-Isit! Isitmelisin! Camini sokakta mi buldun? Maazallah Mikrop. [...]
Sonra... gekersin
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(Ses artiyor). Anladin mi1? Cekersin!

-(Siddetli) Anne! Ben vallahi (Ses azaliyor) degil... (Ses artiyor) vallahi
yaklasmiyorum, vallahi uzak duruyorum.

-Sakast yoktur kizim, mikrop bu...- [...] Aywttim... Catalina kasigina
isaret... (Yiiksek sesle) Evin her tarafi mikrop... (P. Safa, DHK s.70).
Kahraman anlatici bastan beri Niizhet’in annesi tarafindan hastaligi
nedeniyle dislanip ortamda istenilmedigini sezer ve yukardaki muhabbet
sayesinde kuskulandigini seylerde hakli oldugunu anlar. Bu konusma
kadar i¢inde olan sevdanin umudunu zirvedeyken ve iyilesme konusunda
yavas yavas yirilyen kahraman “Kozmopolitlerin Hiicumu” adi gecen
bolim buyuk ihtimalle 6fke infilak etmeleriyle hem Nizhet hem de
ailesinden kopmaktadir. Isittigi kiric1 sézler ve sonra Niizhet’le olan ask1
bir oyundan ibaret, rastgele bir seriiven olarak gordiigii ve ona 6nem
vermedigi i¢in rakibiyle evlenecegini sdyleyince genc anlatici icinde
trajedinin dogmasina neden olmus ve sevgi acisi ile palazlanan bu
hastalik daha engelli olma diisiincesi ve icine doniik bir hale gelip
yalnizligiyla bas basa kalir. (BRITTEN, 2021, s.31)

Yalnizlik hissi romanda pek c¢ok yerde hissettirildi onlardan biri da
Haydarpasa gittigi an oradaki tek basina Mithat Bey dahil ortada
olmadigini, beklerken acilar i¢ini perisan ettigini hele mezarlikta gordiigii
misralar daha c¢ok yikilir hale sokuldugunu ve bir an duygularini salar
anlatmaktadir. Cok zaman ge¢meden Ozellikle hastanede muayene icin
beklerken ameliyattan gelen operator “zavalli... o Dariilmualliminli geng
yok mu?.. Onun bacagi kesiliyor.” Duydugu korkung sézler onu duracak
ayagi kalmadigi gibi psikolojisini alt iist yapar. Roman1 okuyan kisi bu
hasta cocuk neler gecirdigini, icinde bulundugu durumu nasil
katlandigini, o ¢ileyle yasayan bir ¢ocugun psikolojisini perisan hale
oldugunu, dayandigi nice acilar bitmez tiikkenmez olur. Ameliyat siireci
baglar baglamaz ¢ocugu bir odaya alan doktorlar, oradaki yalnizlik hissi
“hep gittiler, yapayalniz” (P. Safa, DHK s.97) diye sesler o cocuk. Odada
beklerken aksami bile artik yabanci geliyor ona, hi¢ tanimadigi bir aksam
hem ¢ocuk haliyle ameliyata terk edilmis birini olarak hem ¢iplak
duvarlar ortasinda buluyor kendini hem de telastan psikolojisini
yipranmis duruma gelir.

Rekabetlik Duygusu

Freud'un temellerini baslatmis oldugu libido teorisi ve narsizm kavrami,
ilklerde bireyin psisik enerjisi alemdekilere yoneltmektense kendi
egosuna yoneltmesi oldugundan ibarettir. (Freud, 2018, s.488) fakat
Sigmund Freud’un narsisizm kavramini ¢esitli yorumlarda ve bir¢ok defa
farkli bigimlerde isletmesini nedeniyle birlikte, kavram farkli hallere
gelmis durumundadir. Freud narsisizmi ikiye ayirir, birincisi saglikli
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normal narsisizmi ikincisi ise patolojik narsisizmidir. (SOLMAZ, 2021,
s.19) Patolojik narsisizm psikanalitik teoriye gore, ¢ocuklarin erken
doneminde baslayan ihmal, korku, ebeveyni kaybi, alay vb. duygular
yasanirsa kendini savunmak amaciyla narsistik bir yap1 gelistirebilme
imkani1 saglarlar. Disardan gii¢lii ve kendine glivenen gorlinse de i¢
diinyasinda baska bir yapiya sahip, kirilgan oldugunu asikardir. Bunu
nedeni ¢ocukluk dénemi yeterli gliven ve sevgi gérmeyeni, ileri zamanda
kendini pek degerli hissetmedigi i¢in mecburen disardan ilgi almak ya da
gormek zorunda kalir. (SOLMAZ, 2021, s.29)

Peyami safa kiigiik yasta babasiz biiylidiigiinii, hasta bir anneyle beraber
yasadigini, cocukluk hayati yasamadan hem kendine hem ailesine gelir
saglamak zorunda kaldigini, hasta bir bacakla hastanelerde kaderinle yiiz
yiize kaldigini ve basarisiz bir iligkiden sonucu hayal kiriklig1 yasadigini
gormektedir. Bu izlenimden c¢ikarak Dokuzuncu Hariciye Kogusu
romandaki baskahramanin yengesi, Niizhet’in annesi, her zaman kizini
Doktor Ragip ile evlendirmek kafasina taktigini goriir. Bu aday saglikli
bedeninin her pargasi ayni renk (pembelik) ciddi halinde bile giilen bir
agz1 vardir. Kahraman anlatici bu doktorun saglikli bedenine ve sahip
oldugu sosyal konumuna karsin kiigiik goriir ve kiigiimser. Geng anlatici
hastaligindan dolayr i¢li duygularla hareket eder, Doktor Ragip onun
aksine rakam ve Olgiilerden ibaret oldugunu ifade eder. Bundan boyle
kahraman anlatici, Doktor Ragip bir rakip olarak goriir ayrica kendi
sOyleyisiyle “diisman” oldugunu belli eder. Romanda yer alan doktorun
tasviri (s.62) onun kendini glivenen ve rahatga davranan bir 6zelligi
sahiptir. I¢li bir kisi olmadigin1 duygusuz realist biri okuru hissettirmek
egilimindedir. (biiylikkavas kuran, 2005, s.143)

Tarihcilerin Goziinde Dokuzuncu Hariciye Kogusu

9. hariciye kogusu romaninda agir agir hasta bir ¢ocugu fakat akli baginda
bir kisi 1izlemekteyiz. P. Safa otobiyografik iislubu degisik bir diisiiniisle
vazgecilmez uyumu kurarak, yasandigi olaylar kisiligiyle, olaylar1 izah
ederken kisiligini ve ¢ocuk sahsinda basarili bir bicimde birlestirdigini
saglamistir. Bu teknikle ¢ocuk bedeni ve ruhtaki acilar1 ile beraber
gercekci Olgller romandaki yerini alirken, bahsettigimiz acilar psiko-
fizyolojik  nitelikleriyle sunmakta yazara diiser. Bu roman
yaymladigindan beri Tiirk edebiyat diinyasinin ilgisini ¢ekmistir. (Celik,
2007, s. 560)

Istanbul 1899 yilinda dogan Peyami safa, babasi serveti FUnun
sairlerinden biri olan Ismail safa ve bedia hanimin evladidir. Heniiz iki
yasindan beri yetim kalan P. Safa dokuz yasindayken sag kolunu ciddi bir
hastaliga maruz kalmis 17 yasa kadar devam eden uzvi ve ruhi acilar
yasanmasina neden olmustur. Uzun siire tedavi sireci gbéren Peyami
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sonunda kolunu kaybetmekten kurtulmustur. Haslik ve savas yliziinden
maddi durumu darilir ve lise egitimi devamini engellemistir. Yazar bu zor
donemin Hatiralarindan istifade ederek 9. Hariciye kogusu romanin
yazmaya kalkmustir. (Agca, 2007, 5.420)

Peyami safa i¢ diinyasina yonelen romani dokuzuncu hariciye kogusu
imtiyazli bir duruma sahiptir. Adi ge¢gmeyen baskahraman on bes
yasindan beri hastasiyla bir yasam miicadelesi slirmektedir. S6z konusu
bunalimlarini 6n plana c¢ikmasiyla birlikte bedensel rahatsizligin,
psikolojik ¢oziimlemeler, ruhsal inikaslari, yersel tasvirler ve hastaliga
bagl tasalar araciligi ile anlatir gormektedir. (kanter, 2017, s.248)
Otobiyografik dogruluklara dayanan roman, bu psikolojik analizinde ac1
ceken kahramanin derinliklerine kadar bulmaktadir. Yoksulluk,
kimsesizlik, hastalik hissi olsa bile gengligin sevda Ozlemi
susmamaktadir. Kahraman anlaticinin agzindan isittigimiz biitiin o ac1 ve
yalmzlik sayfalari, girgin bir anlatimin etkisiyle araya gelince
edebiyatimizin g6z ardi edilmeyen eserlerden biri olur. Akrabasi olan
Pasanin kizi Niizhet, romanda bir doktor kisiligi tasiyan Dr. Ragip'la
evliliginden dogan yazarin kirginligi ve hastaligi artmakla yasam
miicadelesi verir. Kemik vereminden ayagini kesilmesi ihtimalden
korkan gen¢ kahraman hem acisini ile beraber yasamak hem de umutsuz
askim1 buharlasip sonunu gormek. Cile, Hastalik ve hastane, bunlarin
romanin bas kisisi dense yanlis olmaz. Bizde pek adet olmadig1 bigimde
kisi, kendi i¢ini kazip agmaktadir. (Mutluay, 1973, s.545) 9. Hariciye
Kogusu roman, igtenliginin ulu tesiri ve anlatiminin ustaligi ile beraber
romanimizin bir basar1 hikayesi s6z konusu degil sadece, ruh
cozlimlemelerindeki o basar1 yaninda, i¢cinde bulundugumuz giin de
gecerligini ve onemini muhafaza eden bilingalt1 teknigin ilk defa bu
romanda uyguladigin1 gérmektedir. (Okay, 2020 s.123)

Yazar 9. Hariciye Kogusu romaninda biling akimi, i¢ konusmalar gibi
cagdas psikolojik romanlarin miithim bir 6zelligin sahibi tasiyan anlatim
tekniklerini maharetle kullanarak, roman kahramaninin i¢ diinyasini
realist ve dogal bir sekilde vermeye ¢alismistir. Roman bir bagka 6zelligi
sahiptir, hasta gen¢ ile asik oldugu kiz arasindaki aile yapisi, yas,
ekonomik durumu, sosyal cevre, ayrica davramis sekli gibi biitln
degerlerin bir zitlik iizerine kurulmustur. Oyle ki, bu zitlik esas olan kisi
hasta gencin Niizhet'e olan askinin ilerlemesi ile en uzak sinirlara varir.
Bu zthklar, zenginlik, sosyal ¢evre, ayrica davranis ve tavirlarin
verilmesiyle saglanir. Zaman ilerledik¢e artan bu zitliklar, kahraman
hasta gencin duygularin1 kesfedecek ve yorumlayacak ol¢iide vaktinden
once olgunlasmasina neden olmustur. Tim bu gelismeler, bir taraftan
ondaki sevginin siddetini artirmakta, Obiir taraftan bu Ozellikleriyle
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"hastaligini sevmekte, onu hem kendi i¢cinde hem de kendi disinda
yasayan ayri bir uzviyet, ayri bir varlik olarak seyretmekte, miisahede
etmektedir." P. Safa'nin biitiin romanlarinda dikkate ¢eken ve kendi
soyleyisiyle “miisahhastan miicerrede, hareketten tasvir ve tahlile gitme"
bu teknik ile bu romanda bile karsilasiriz (kokmaz,2023, s.415).
Tanpinar’a gore bu roman, Kii¢iik yasta (heniliz 15 yas) sizlere ruhun ve
etin acilarim1 izah ediyor. Olgun diislincesine ve vakur yasina sasirmak
olmamalidir. Zira bu geng ruhu, ilk ve temel egitimi yagsam zorunlugu ve
hastalik benzer iki etkili ve ac1 deneyimden almistir. Mevt “lin kiigiik
yastan beri etrafim sarmuig, ayakta duramaz baglar ile ona yapistigini
gormiis, hastanenin dehlizlerinde siran1 beklemis, odalarda bembeyaz
duvarlarina yara ve ila¢ kokusu sinmis, hastalikli bir viicudu cekerek
gotiiren tiziicii bir gelecegin diisiincesi tizerine kapanmis, cok sevdigi bir
validenin tiziilduginii gormemek adina ¢ektigi aglarin saklamayi, ayrica
onlardan saglik durumunu gizledigini 6grenmistir.

Tek sozclkle o, bir yasinin ¢ocugu imkanizdir, o bir acinin adamdir.
Hastaliktan aldigi asir1 his, kendini ve c¢evresini ilgilendiren en ufak
meseleler listiinde uzun siire durur ve bir ¢6ziim bulmaya ¢alisir. 9.
Hariciye Kogusu Roman'in iki kahramani vardir, biri ac1 ¢eken insan
oteki ise onu bekleyen yazgidir. Romanda bu iki baskahraman diginda
herkes yok sayilmistir. Niizhet, Niizhet'in babasi(pasa), hastanin annesi
ve doktorlar... doktorlar, bir hasta olarak onlara muhta¢ oldugu i¢in;
arkadas, yasam siirecinde gerekli oldugundan; anne, anne diye romanda
bulunur. Saydigimiz biitiin bunlar1 isterseniz okurun hafizasinda
tekrardan anlam kazandiran unsurlar olarak goriin, isterseniz yazar
anlatict size sundugu durumlariyla kabul edin; sonunda Dokuzuncu
Hariciye Kogusu Romanindaki hikaye, hayal kiriklar1 ve ithmal ile dolu
bir yolun son duragi hastanede kendini bulur bir gencin hikayesidir. Bu
minik romanin satirlarinda senelerce cektigi hastalik i¢ ice yasayip
alismis c¢ocugun 1zdirabinin izlerini hissetmeyi gayet miimkiindiir.
Romant okuyan kisi bedeninde iirperti ve ruhunda bir hiiziin gegiyorsa,
bil ki bu dogaligin giiciinden beslenir. 9. Hariciye Kogusu Romani
tamamlanmamistik duygusu vardir, sanki bu hikdyenin bir kismi tanik
oluruz. Bu kahraman anlatic1 genis ¢evresi(ailesi) iginde, 0 zamandaki
savag glinleri ve zor sartlar1 da gormek isteriz. Biitiin bunlara karsin bu
romant son Yyillarin en etkili eserlerinden biri olarak siiphesiz ki
sayilmaktadir. (Tanpinar, 1992, s.379)

Sonug
Avusturalyali Sigmund Freud'un attig1 psikanalitik kuramlarin temelleri,
bireyin i¢ diinyas1 hakkinda ¢oziimlemeler ve tedavi uygulamasini saglar.
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Hem edebiyat hem de psikolojik birbirlerine benzer imkanlar sunar
olmustur. Bazen psikolojik edebi yapitlar1 bir kaynak olarak
kullanabildigi gibi edebiyatgilar da ters Yyapar psikolojiyi, kendi
eserlerinde bir malzeme olarak kullanilirlar. Yazarin i¢ diinyasiyla edebi
eseri aralarindaki iliski kurabilirler. Edebi eser bazen bir sanat¢inin aynasi
haline gelir. Dokuzuncu Hariciye Kogusu Romani, Peyami Safa'nin
aynasidir. Romanda bagkahraman, kiiciik yastan beri sancili bir yasam
siiren geng, hastaliktan dolay1 karakterini sekillendirip bacagindaki kusur
onun bir ¢ekingen ve hassas bir yapiya sahibi kilar. Cogu zaman romanda
olaylarin akisina dair diistiigii sikintilarin tek basina ¢ozmeye calistigini,
ebeveyn kayiplar1 apagik onun yoksulluga daha c¢ok ceker olmustur.
Yazarin ige bastirilanlari, suuraltina itilen ve agiga c¢ikaramadigi ¢esitli
istekleri, psikanaliz yontemi ile basta edebi eseri olmak {izere ve
sanat¢cinin ruh diinyasini ortaya ¢ikarmasina saglar. Peyami Safa'nin i¢
diinyasi, cocukken yasayisi, yalnizlig1 vb. psikanalitik edebiyat yontemi
ile degisik hali ortaya ¢ikmasina imkan saglamaktadir. Yazarin kisisel
sorunlari, solmus biten aski, bilingalti, yasam tecriibesi, ¢ektigi acilar1 vb.
unsurlar Dokuzuncu Hariciye Kogusu Romani ana mihverini olusturur.
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