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  جًُُةأذش بشَايج جعهًٍُ يغحُذ عهً انهعب انحًرُهٍ فٍ 

 نذي أطفال انشوضة انحعاطف
 

 بحىل كشَى جاعى انًىصاٍَ        إًَاٌ عباط عهٍ انخفافا.د.
 

 كهٛت انخزبٛت الأساسٛت/  انجايعت انًسخُصزٚت

 

 
 يهخص انبحد

َهذف انبحد انحانٍ إنً انحعشف عهً أذش بشَايج جعهًٍُ يغحُذ عهً انهعب انحًرُهٍ فٍ جًُُة انحعاطف نذي أطفال     

( عُىات جى اخحُاسهى عشىائُا فٍ )يشحهة 6-5( طفلاً وطفهة يًٍ هى بعًش )04انشوضة وجكىَث عُُة انبحد يٍ )

نحشبُة يحافظة كشبلاء / يشكض انًحافظة، وجى جىصَع أطفال انحًهُذٌ( يٍ سوضة انجُائٍ انحابعة نهًذَشَة انعاية 

( طفلاً 04( طفلاً وطفهة، و )04انعُُة عهً يجًىعحٍُ ججشَبُة وضابطة بانحغاوٌ، ضًث انًجًىعة انحجشَبُة )

ونهححمك يٍ هذف انبحد لايث ولذ جى أخحُاس انًجًىعحٍُ بانطشَمة انعشىائُة انبغُطة، وطفهة نهًجًىعة انضابطة، 

انباحرة ببُاء اخحباس انحعاطف نذي أطفال انشوضة، وبشَايج جعهًٍُ، واعحعًهث انباحرة انحصًُى انحجشَبٍ 

 نهًجًىعحٍُ انحجشَبُة وانضابطة رٌ الاخحباس انمبهٍ وانبعذٌ.

إنً  ( وجىصم انبحدspssوجى جحهُم انبُاَات ويعانجحها إحصائُاً بأعحعًال انحمُبة الأحصائُة نهعهىو الاجحًاعُة )

 انُحائج اِجُة :

َىجذ فشق رو دلانة إحصائُة فٍ يحىعظ  دسجات انًجًىعة انحجشَبُة عهً اخحباس انحعاطف لبم جطبُك  -

 .انبشَايج انحعهًٍُ وبعذِ

َىجذ فشق رو دلانة إحصائُة بٍُ يحىعطات دسجات اخحباس انحعاطف لأطفال انًجًىعة انحجشَبُة انزٍَ  -

ونصانح  فال انًجًىعة انضابطة انزٍَ نى َحعشضىا نهبشَايج انحعهًٍُجعشضىا نهبشَايج انحعهًٍُ وأط

 انًجًىعة انحجشَبُة.

لا َىجذ فشق رو دلانة إحصائُة بٍُ يحىعطات دسجات اخحباس انحعاطف لأطفال انًجًىعة انحجشَبُة فٍ  -

 إَاخ(. -الاخحباس أنبعذٌ بحغب يحغُش انجُظ )ركىس

 رة ببعض انحىصُات وانًمحشحات.وفٍ ضىء انُحائج انًححممة أوصث انباح
Impact of educational program based on histrionic playing in developing of the 

sympathy at the kindergarten children 

Prof.Dr.Eman Abbas Ali Al kafaf 

Batool Kareem  Jasim  
Research Abstract 

This research aim to knowing below Impact of educational program based on 
histrionic playing in developing of the sympathy at the kindergarten children The 
research sample was formed from (40) children (male –female) who their age (5-6) 
years. They were chosen randomly at( preparatory stage) from Al-Jena'en 
kindergarten which follow general directorate for education of Karbala province 
/province center .The sample children were distributed into two groups 
:experimental group ,and control group. The experimental group was formed from 
(20) children (male –female) .The control group was formed from (20) children 
(male –female). They were chosen as simple randomly. this research aim the 
researcher made a test of sympathy at the kindergarten children, and educational 
program .The researcher used the experimental design for  experimental group and 
control group having the pre-test and post-test. 
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The statements were analyzed, and processed as statistics by statistic bag (SPSS) , 
Therefore the research get the following result :- 

- There is a difference of statistic indication at mid-degrees of the experimental 
group on the test of the sympathy before apply of educational program and after 
it. 
- There is a difference of statistic indication among mid-degrees of the test for the  
sympathy at the children of experimental group who incur for the educational 
program ,and children  of control group who not incur for the educational 
program for experimental group . 
- There is no difference of statistic indication at mid-degrees of the test for the  
sympathy at the children of experimental group at the post-test based on the sex 
variable(male –female). 
In the light of the results achieved, the researcher recommended some 
suggestions. 

 الفصل الأول
 مشكمة البحث :

يعد التعاطف من أىم المفاىيم التي يجب إكسابيا لمطفل, لعلبقتو الوثيقة بالتربية 
الوجدانية والنمو الخمقي والاجتماعي لمطفل, وأثره في تحقيق التوافق مع الآخرين, كما يعد 

ذلك شأن الجوانب في التعاطف دالة لمصحة النفسية, ويخضع إلى عممية التطور شأنو 
 (8:  2003يتأثر بالخبرات الأولية من حياة الإنسان. )حسونة, الأخرى في شخصيتو, و 

 يمكن أن نمخص مشكمة البحث بالاتي: 
لقددددد لمسددددت الباحثددددة مددددن خددددلبل تواجدددددىا فددددي بددددرام  التربيددددة العمميددددة انددددو توجددددد شددددكاوى  -

مدددددن قبدددددل الأىدددددل حدددددول سدددددموك أطفددددداليم الدددددذين لا يتعددددداطفون مدددددع زملب يدددددم فدددددي الحدددددزن 
مددددددا قامددددددت الباحثددددددة بدراسددددددة اسددددددتطلبعية لعينددددددة عشددددددوا ية والفددددددرح واللضددددددب والخددددددوف, ك

( أمددددداً ومعممدددددة مدددددن ثدددددلبث ريددددداض  )قطدددددر النددددددى 60مدددددن الأميدددددات والمعممدددددات بملدددددت )
وأشددددددددددارت نتددددددددددا   الدراسددددددددددة الاسددددددددددتطلبعية إلددددددددددى انخفدددددددددداض , , النددددددددددرجس , السددددددددددندباد(

التعدددددداطف لدددددددى الأطفددددددال, وفددددددي ضددددددوو ىددددددذه النتيجددددددة شددددددعرت الباحثددددددة بوجددددددود حاجددددددة 
 سة عممية تسعى لمكشف عن ىذه المشكمة .لإجراو درا

اخددددددددتلبف نتددددددددا   الدراسددددددددات السددددددددابقة فددددددددي اسددددددددتخداميا لمبددددددددرام  التربويددددددددة فددددددددي تنميددددددددة  -
التعددددددداطف,  ويوجدددددددد مدددددددن يؤيدددددددد اسدددددددتخدام البدددددددرام  مدددددددن اجدددددددل تنميدددددددة التعددددددداطف ومدددددددن 
يسدددددتخدميا لنتا جيدددددا السدددددمبية, ممدددددا حددددددا بالباحثدددددة أن تسدددددعى إلدددددى التوصدددددل إلدددددى صدددددورة 

 ىذا الاختلبف, لذا فان البحث الحالي سيجيب عن الأس مة الآتية؟واضحة تجاه 
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ىل لمبرنام  التعميمي المستند إلى المعب التمثيمي أثر في تنمية التعاطف لدى أطفال  -1
 الروضة ؟

 إناث( ؟ -ىل يختمف ىذا الأثر باختلبف الجنس )ذكور  -2
  أىمية البحث :

التقدم وتسعى إلى حياة أفضل تضع ضمن أىدافيا رعاية الطفولة  تليأن كل أمة تب  
وتوفير المستمزمات المناسبة لرعايتيا وتنش تيا, حيث أن الاىتمام بالطفولة يمثل أحد الجوانب 

( ويُعَدُ من أىم المعايير التي 5: 1982الأساسية التي تشلل العالم في عصرنا )الفخري, 
, إذ أن الاىتمام بيا ىو اىتمام بمستقبل الأمة وأعداد الأطفال يقاس بيا تقدم المجتمع وتطوره

 1977وتربيتيم ىو إعداد لمواجية التحديات الحضارية التي تفرضيا حتمية التطور )الفقي, 
 :7.) 

وقد شيد ىذا القرن اىتماماً كبيراً من المختصين والمربين والآباو وسبب ذلك أن مرحمة 
التي ترتكز عمييا الشخصية المستقبمية, فيي من مراحل النمو  الطفولة من المراحل الأساسية

الميمة أن لم تكن أىميا, ويتحدد فييا مسار الطفل عقمياً واجتماعياً وانفعالياً )الدويني, 
: 2002(, ويكتسب الكثير من الميارات والمعمومات والاتجاىات والقيم)الكسواني,9ب.ت:

الطفل حيث يرى فيجوتسكي انو أثناو ىذه الفترة (, وذلك لوجود فترات حرجة في حياة 16
تكون الأنظمة البصرية والعقمية والحركية مستعدة لمنشاط والعمل, فإذا استثارت البي ة تمك 
ذا لم تنجح فسوف  الأنظمة بصورة جيدة خلبل تمك الفترة فأنيا سوف تبمغ مداىا من النمو, وا 

طول الفترة التي يحتاجيا فضلًب عن , (12: 1977يضيع قدر كبير من ىذا النمو )الفقي,
(, فالدعا م 19: 2001الإنسان لموصول إلى مرحمة النض  والرشد )قطامي وبرىوم,

 الأساسية لحياة الراشد تقوم عمى خواص طفولتو .
 وفي ضوو ما تقدم تتضح أىمية البحث الحالي من الآتي :   
وأن العمل مع الأطفال في  تعد مرحمة الطفولة من المراحل الميمة في حياة الفرد, -1

 ىذه المرحمة لوُ خصا صو ومميزاتو وىو بحد ذاتو يحتاج إلى دراسة.
عدم وجود دراسة عراقية أو عربية )عمى حد عمم الباحثة ( عينت بموضوع تأثير  -2

 برنام  تعميمي مستند عمى المعب التمثيمي في تنمية التعاطف لدى أطفال الروضة.
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حياة الفرد عمى نسانية العميا التي تنعكس آثارىا الإيجابية يعد التعاطف من القيم الإ -3
والمجتمع, كما تظيره الدراسات المختمفة فيو يتطور من مرحمة الطفولة التي لا ينكر 
احد أىميتيا في حياة الإنسان, فضلًب عن أن التعاطف وكل ما يرتبط بالجانب 

ونو موضوعاً حصل عمى العاطفي في حياة الإنسان لم يدرس بعمق عمى الرغم من ك
 اىتمام كبير في عمم النفس .

 ىدف البحث :
التعرف عمى أثر برنام  تعميمي مستند عمى المعب التمثيمي في إلى البحث الحالي  يدفي

 تنمية التعاطف لدى أطفال الروضة, ولتحقيق ىدف البحث اشتقت الباحثة الفرضيات الآتية : 
متوسط  درجات المجموعة التجريبية عمى لا يوجد فرق ذو دلالة إحصا ية في  - أ

 اختبار التعاطف قبل تطبيق البرنام  التعميمي وبعده.
لا يوجد فرق ذو دلالة إحصا ية بين متوسطات درجات اختبار التعاطف لأطفال  - ب

المجموعة التجريبية الذين تعرضوا لمبرنام  التعميمي وأطفال المجموعة الضابطة 
 لتعميمي .الذين لم يتعرضوا لمبرنام  ا

لا يوجد فرق ذو دلالة إحصا ية بين متوسطات درجات اختبار التعاطف لأطفال  - ت
 إناث(. -لبعدي بحسب متلير الجنس )ذكوراالمجموعة التجريبية في الاختبار 

 حدود البحث :
: أطفال الصف التمدددييدي في رياض الأطفدددال الحكومية من عمر  الحدود البشرية -1

 إناث ( . –( ولددكددلب الجنسددين ) ذكور 5-6)
( سنوات ولكلب الجنسين )الذكور 6-5: أطفال الروضة من عمر ) الحدود الزمانية -2

 والإناث ( .
 (. 2017 -2016: العام الدراسي )  الحدود الزمانية -3
مركز  /المديرية العامة لتربية محافظة كربلبو  /حافظة كربلبو : م الحدود المكانية -4

 المحافظة.
 : اختبار التعاطف , البرنام  التعميمي . الحدود العممية -5
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 :  Definition of termsتحديد المصطمحات 
 : عرفو ، Playing Representativeالمعب التمثيمي  -اولًا 

 (1979) الببلاوي -
الآخرين كما  في تقمص الطفل لشخصيات الكبار أو الأشخاصىو نوع من النشاط يتمثل 

تتضح من أنماط سموكيم وأساليبيم المميزة في الحياة التي يدركيا الطفل عيانياً وينفعل 
 (.128:  1979بيا وجدانياً )الببلبوي , 

 : ، عرفو Empathyالتعاطف  -ثانياً 
 (2005الحصناوي ) -
الانفعالية في الحزن والفرح واللضب والخوف الآخرين  الفرد لمشاعر ىو محاكاة  

 (.12:2005)الحصناوي,
 Hoffman (1976 )ىوفمان -

 (.Hoffman 1976:557بأنو القدرة عمى فيم مشاعر الآخرين الأنفعالية )
( تعريفاً نظرياً 1978لقد تبنت الباحثة تعريف ىوفمان ) - التعريف النظري لمتعاطف

 التي تمثل الإطار النظري في القياس والتفسير.لمتعاطف وفقاً لنظرية ىوفمان 
 

ىو الدرجة التي يحصل عمييا المستجيب الطفل / الطفمة من التعريف الإجرائي لمتعاطف : 
 . خلبل إجابتو عمى اختبار التعاطف المعد لأغراض ىذا البحث

 :  Kindergartenرياض الأطفال  -ثالثاً 
 (1990وزارة التربية )  -

( سنوات تيدف إلى تنمية 6-4ىي مؤسسة تربوية تقبل الأطفال في عمر يتراوح بين )
شخصياتيم من النواحي الجسمية والعقمية والانفعالية والاجتماعية والروحية والوطنية )وزارة 

 (. 28: 1990التربية ,
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 والدراسات السابقة الإطار النظري/  الفصل الثاني
 الإطار النظري: -القسم الأول 

 المعب التمثيمي :  -اولًا 
طفل أو أكثر بمعب الأدوار المختمفة, وقد يتصل بالآخرين للوياً بو ىو نشاط تمثيمي يقوم    

أو غير للوي ضمن لعب الأدوار, ويستخدم الأدوات في وظيفتيا الأساسية أو في غير 
نما يتوقعو  وظيفتيا الأساسية, وما يصدر عن الطفل من سموك لا يشترط أن يسبقو الكبار وا 

 Dansky , 1980)أو يتخيمو الطفل بناو عمى ما يفيمو من خلبل البي ة المحيطة بو . )
:557 

ويرتكز المعب الدرامي عمى التعاون بين الجسم والعقل, فالطفل لا يستعمل دماغو 
. ويعد ىذا النوع من المعب من ابرز أنواع  وصوتو فقط بل يستعمل جسمو كمو أثناو المعب

المعب لدى أطفال الروضة في ىذه المرحمة من العمر . فنرى أن ركن المنزل وركن الطبيب 
والدكان وغيرىا من مراكز عمى جانب كبير من الأىمية من اجل القيام بالمعب التمثيمي, لذا 

نتيح الفرصة لمطفل بالمعب بيا والقيام وجب عمينا إثرا يا بالأثاث والأدوات والمواد اللبزمة ل
بالعاب التظاىر والأدوار المختمفة, وتمثيل كل ما يعرفو الطفل للؤحداث والمواقف, وعن 

فيم نفسو والعالم من حولو بطريقتو لمواقف سبق ليم أن خبروىا مما يتيح الفرصة لمطفل 
يعبر من خلبل ىذه المراكز الخاصة, فالطفل يحاول أن يعيش الكثير من التجارب بخيالو فيو 

عن مشاعره, أحاسيسو, انفعالاتو وأفكاره فيخطط لمواقف ذات علبقة بو أو بعا متو أو بالبي ة 
المحيطة بو, ويوزع الأدوار مع الأطفال الآخرين, مما يكسبو ميارة التخطيط وتوزيع الأدوار 

التعاون والمساعدة. الاجتماعية كالمشاركة و ميارات متعددة وحل المشاكل, كما ويتعمم 
 (24 - 23)العسيمي, ب.ت : 

 فوائد المعب التمثيمي :
المعب التمثيمي ىو نشاط يمارسو الطفل خلبل المعب فتظير فيو لحظات تشخيص 

 .(346: 2000, يمة( ) الح186:  1986مواقف عاطفية )ممص, 
لشيو المدىش ويشير سميد احد رواد ىذا النشاط إلى المعب التمثيمي بقولو " إلى انو ا

 .(185:  1986الذي يعيش معنا ولكنو لا يكاد يميز ") ممص, 
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ن ما يربط المعب بالتمثيل ىو قيام أن المعب التمثيمي ىو السموك الحقيقي أوىذا يعني 
كل منيما عمى مبدأ حرية الاختيار وعدم كون المرو مكرىا عمى العمل مع الآخرين, فضلب 

 .(19:  1987اسيتين ىما التسمية والتعمم ) ميمر, عن القيام كل منيما بميمتين أس
فالدراما والمعب ىما وجيان لعممو واحدة, فان أساس دراما الطفل ىو المعب, فالطفل 

وفي المعب التمثيمي لابد من  .(41:  1992يمعب عندما يمثل ويمثل عندما يمعب )موسى, 
 ىما :  ميمتينتوافر صفتين 

ىو الاندماج الكامل فييا يقوم بو الفرد مع استبعاد كل الأفكار الأخرى  -الانيماك  -1
 بما في ذلك الرغبة في وجود متفرجين أو حتى إدراك وجودىم . 

ىو شكل كامل في الأمانة في تصوير أي دور وىذا يتحقق بشكل  -الإخلاص  -2
   (.2:  1981( )سميد, 346: 2000ة, ميحلاواضح عند الانيماك في التمثيل )

 التعاطف : - انياً ث
 ثم( 49 : 1971تعاطفا, )عثمان,  يسميو فبعضيم التعاطف, لمفيوم المسميات تعددت     

 المشاركة عمى ليدل التعاطف مصطمح استخدمو  تقمصاً  سماه وبعضيم تفيم إلى تعديمو تم
 في الدخول عمى لمدلالة تعاطف مصطمح فضموا النفسانيين أن إلا عامة, بصفة الوجدانية

 (.52: 1986)عثمان,  الوجدانية المشاركة من بدلاً  للآخر الوجداني العالم
( إلى أن التعاطف يؤدي إلى سموك تعاوني ومشاركة Aron Freedويشير ارونفريد )   

ويبين أيضاً أن السموك الأخلبقي والإيثاري  ,للآخرينوجدانية والى سموك يعكس حب اللير 
 (Stotlan ,1969:278قا م عمى التعاطف . )

إذ أن  ,( بان التعزيز يمعب دوراً ميماً في الوظا ف الإنسانية Searsويرى سيرز )    
السموك ىو أساساً استجابات معززة . والسموك الاجتماعي يعتمد عمى أثر الآخرين أكثر من 

 (20: 2009اعتماده عمى العمميات التطورية الداخمية )الخفاجي, 
 التعاطف : اتمستوي  

 والمؤلم كاممةً الإيجابي الفرد حياة جوانب مع التعاطف بو ويُقصد  :الأفقي المستوى -1
 .الأحزانالأفراح, الرغبات, المشاعر, الأفكار, العواطف, مثل
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 مثل آخر لشخص   السطحية الطبقات مع التعاطف بو ويُقصد  :العمودي المستوى -2
 وتفاصيل الدقيقة الأمور معرفة مثل منيا الأعمق والطبقات اليومي العطر نوع

 (96: 2015التعاطف. )العاسمي, موضوع بالشخص الخاصة الحياة
 :  التعاطف في المؤثرة العوامل

 : وىي  الأفراد لدى التعاطف في تؤثر عوامل ىناك 
 تقدم كمما لذا مع العمر, يزداد الآخرين من مواقف اتخاذ عمى القدرة إن  :العمر -1

 . مع غيرىم تعاطفاً  ازدادوا السن في الفرد
 الجنس نظرا يم من لمتعاطف مع ميلبً  أكثر الصلار الأطفال  :الاجتماعي النوع -2

 . من التآلف أكبر بإحساس يشعرون لأنيم نفسو
 قا الطر  وابتكار حاجات الآخرين فيم عمى قدرة أكثر ذكاو الأكثر الأطفال : الذكاو -3

 . لمساعدتيم
 وأكثر تعاطفاً  أكثر عواطفيم بحرية عن يعبرون الذي الأطفال ديع : العاطفي الفيم -4

 (217 -216 : 2011)الخفاف,  .صحيح الآخرين بشكل مشاعر تحديد قدرة عمى
 النظريات التي فسرت التعاطف :

 (Hoffman's Theory)           نظرية ىوفمان -
يرى )ىوفمان( التعاطف عبارة عن التفاعل القا م بين الحس المعرفي بالآخرين 
والمشاعر التعاطفية, وىذا الحس المعرفي بالآخرين يتطور بتقدم العمر, ففي مرحمة الرضاعة 
يفتقر الأطفال إلى مثل ىذا الإحساس, وليس لدييم إدراك بأن للؤشياو والآخرين المحيطين 

واتيم بسبب مركزية الذات, التي تقل تدريجياً بتقدم العمر فيدرك بيم وجود منفصل عن ذ
الأطفال بأن للآخرين أوضاعيم الخاصة بيم, ويمثل ىذا المستوى من الإدراك بداية القدرة 

  (Hoffman , 1975 :611)   عمى أخذ الدور عند الأطفال. 
  -( شرطين أساسيين لمتعاطف, ىما : Hoffman وضع ) ىوفمان

 عمى استعمال العمميات المعرفية لاتخاذ منظور الشخص الآخر . القدرة -1
 (.                               60:  2006القدرة عمى رد فعل عاطفي في التعاطف مع الآخرين )عمي,  -2
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ويشير )ىوفمان( بأن ىناك خمس آليات تظير عمى الشخص أثناو تعاطفو مع الشخص 
 الآخر, ىي :    
 وىو أول نوع لظيور التعاطف الذي ينت  عندما يراقب ي : الاشراط الكلاسيك

شخص ما شخصاً آخر, ويأخذ منو إشارات تعبيرية عن الحالة التي يكون 
فييا, فتكون النتيجة أن تصبح الإشارات التعبيرية من الطرف الأول محفزات 

 تثير الطرف الآخر.
  : انفعالية, فأن تعبيرات وىو عندما نرى شخصاً في حالة الارتباط المباشر

وجيو وصوتو وحركاتو, أو أية إشارة أخرى تعدّ محفزاً يذكرنا بالتجربة نفسيا 
 التي مررنا بيا في السابق.

  : وعدَّ التعاطف استجابة غير متعممة لتعبير عاطفي يعطيو الشخص التقميد
تسيم المقابل إذ يقمد الطرف الآخر تمقا ياً في تعبيرات وجيو وحركاتو, والتي 

حساسو بالحالة  التي يمرُّ بيا الطرف الآخر. نفسيا في شعوره وا 
  : ويعتمد ىذا النوع عمى ارتباط الإشارات التأثيرية لدى الارتباط الرمزي

الشخص وتجربة المتمقي السابقة, ولكن في ىذه الحالة تثير الإشارات من 
ت الجسمية, بل الشخص المقابل أثراً تعاطفياً في المتمقي ليس بسبب التعبيرا

بسبب أنيا تشير إلى مشاعر المتمقي بشكل رمزي, ويعدّ ىذا النوع من 
 التعاطف من أرقى أنواع التعاطف وأكثرىا تقدماً لأنو يتطمب للة معيِّنة . 

  : وفيو يتخيل الفرد نفسو مكان شخص آخر, وتكون حالة التخيل أخذ الدور
تخيل شعورنا, إن المثير الواقع ىذه عن قصد, فيتولد التأثير العاطفي عندما ن

عمى شخص ما ىو المثير نفسو الذي يؤثر فينا بسبب ترابط المثيرات لدى 
 (Hoffman , 1982:281-284) الطرفين .

  -( أربع مراحل أساسية لمتطور التعاطفي ىي كالآتي : Hoffmanوقد وضع ) ىوفمان  
امة, وغير إرادية باستعمال أقل قدر تكون الاستجابة التعاطفية شاممة و عالتعاطف العام :  .1

ممكن من العمميات المعرفية العميا , ويعتمد عمى الملبمح والأدلة السطحية , وفي ىذه 
 المرحمة لا يعرف الطفل الشخص الذي يعاني .
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وفييا يستجيب الطفل لمعاناة الآخرين عمى الرغم من :  التعاطف المتمركز حول الذات .2
ير واضح, لكن الشيو الر يس في ىذه المرحمة ىو معرفتو إن إدراكو لذاتو و للآخرين غ

 الآخر ىو الذي يعاني, و لكنو غير قادر عمى فيم السبب الحقيقي لممعاناة .
الذات ويتوجو نحو الآخرين, أي  فيىنا يترك الطفل التمركز  التعاطف لمشاعر الآخرين : .3

ل إن الآخرين ليم وضعيات داخمية يبدأ في ىذه المرحمة عممية أخذ المبادرة, إذ يدرك الطف
تختمف عن حاجاتو, و يكون الطفل لأول مرة قادراً عمى  إن يستثار عاطفياً من خلبل 

 تخيل نفسو مكان الآخرين . 
فييا يكون الطفل في مرحمة الطفولة المتأخرة, التعاطف لبعض ظروف الحياة العامة :  .4

ن , ليس في المواقف الحالية فقط , لكن ويكون واعياً بأن الآخرين يشعرون بالفرح و الحز 
الاستجابة لمواقف الأفراد الحالية, لكن في في سياق خبرات الحياة الواسعة, ويستمر الطفل 

: 2007ىذه الاستجابة تقوى عندما يعرف إن ىذه المواقف تعكس ظرفاً زمنياً )العبيدي, 
145.) 

 الدراسات السابقة : -القسم الثاني 
 (2003)دراسة الخفاف   -1

) أثر أسموبي القصة والمعب التمثيمي في تنمية الاعتماد عمى النفس لدى طفل 
 الروضة(

التعرف عمى أثر أسموبي القصة والمعب التمثيمي في تنمية الاعتماد  إلى ىدفت الدراسة
 عمى النفس لدى طفل الروضة .

عمق بالدراسة اقتصر البحث عمى عينة الأطفال الذين لا يعتمدون عمى أنفسيم فيما يت
الباحثة التصميم التجريبي الخاص بالمجموعة الضابطة العشوا ية  تعممتالتجريبية, واس

ثلبث مجموعات عمى ( طفلًب قسموا 45الاختبار وبمغ عدد الأطفال في عينة البحث )
( طفلًب, فقد دربت المجموعة التجريبية الأولى 15)تجريبيتين وضابطة( كل مجموعة بملت )

القصة ودربت المجموعة الثانية عمى أسموب المعب التمثيمي, أما المجموعة  عمى أسموب
 تدريب, وتوصمت الدراسة إلى :من دون الضابطة فقد بقيت 
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لقد حققت المجموعة التجريبية الأولى زيادة ممحوظة في درجات الاعتماد عمى  -
 النفس في الإجراو البعدي.

ولى والضابطة في الاختبار البعدي يوجد فرق بين درجات المجموعة التجريبية الأ -
 ولصالح المجموعة التجريبية .

يوجد فرق بين المجموعة التجريبية الثانية والضابطة في الاختبار البعدي ولصالح  -
 المجموعة التجريبية .

إن الفرق في درجات الاعتماد عمى النفس بين المجموعتين التجريبيتين )الأولى  -
:   2003ي, لم يكن ذا دلالة إحصا ية.)الخفاف,  والثانية( في الاختبار البعد

158) 
 (Svensson 2013دراسة سفنسون ) -2

 ) تنمية التعاطف لدى أطفال ما قبل المدرسة باستخدام الأساليب الفردية (
الأساليب  تعمالىدفت الدراسة إلى تنمية التعاطف لدى أطفال ما قبل المدرسة باس        

( سنوات, وتم استخدام 3-5( طفلًب وطفمة بعمر )52الفردية, وتكونت عينة الدراسة من )
اختبار التعاطف وبرنام  تعميمي تضمن أسموب الحوار, والملبحظة, صور حيوانات )قط , 

مجموعتين تجريبية وضابطة وبواقع  عمى كمب(, التسجيلبت الفيديويو , وتم تقسيم العينة
وطفمة لكل مجموعة وتعرضت المجموعة التجريبية لمبرنام  التعميمي وبقيت  ( طفلبً 26)

المجموعة الضابطة بدون تدريب, وتوصمت الدراسة إلى فعالية البرنام  المستخدم في تنمية 
 (Svensson, 2013 :115التعاطف لدى أطفال المجموعة التجريبية. )

جراءاتو/  الفصل الثالث  منيجية البحث وا 
 ( : Approach of Researchمنيج البحث )  -أولًا :

الكشف عن أثر برنام  تعميمي مستند عمى المعب التمثيمي  إلى ييدف البحث الحالي       
في تنمية التعاطف لدى أطفال الروضة , وعمييا اعتمدت الباحثة عمى المني  التجريبي الذي 

ملبحظتو ووصفو, ففيو يقوم يتجاوز استعراض حوادث الماضي أو تشخيص الحاضر و 
الباحث بالتوصل إلى ما سيكون تحت ظروف مضبوطة , فالمني  التجريبي ىو تعديل 
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مقصود لمظروف المحددة لحادثة من الحوادث وملبحظة وتفسير التلييرات التي تطرأ في ىذه 
 .(87: 1981الحادثة نتيجة ذلك )الزوبعي واللنام,

 ( : eriment of DesignExpالتصميم التجريبي ) -ثانياً :
بما أن ىدف البحث ىو تعرف تأثير برنام  تعميمي مستند عمى المعب التمثيمي في تنمية 
التعاطف لدى أطفال الروضة , فأن تحقيق ىذا اليدف يستمزم تصميما تجريبيا, وقد 
استخدمت الباحثة التصميم التجريبي الخاص بالمجموعتين ) التجريبية والضابطة ( ذات 

تبار القبمي و البعدي , واعتمدت الباحثة في تنفيذىا ىذا التصميم عمى الاختيار العشوا ي الاخ
لمجموعتين من الأطفال, مجموعة تجريبية تعرضت لبرنام  تعميمي ومجموعة ضابطة تركت 

 .من دون برنام  واستخدمت مرجعا لممقارنات 
 إجراءات البحث : -ثالثاً :
 : 1(esearchPopulation of Rمجتمع البحث ) -1
في رياض  وجدونمجتمع البحث من الأطفال في الصف التمييدي الذين ي يتكون  

( 6368ومجموعيم )2016/2017الأطفال الحكومية في محافظة كربلبو لمعام الدراسي 
 .( روضة 23( طفمة يتوزعون عمى )3165( طفلًب و )3203بواقع )

 عينة البحث : –2
أجرت الباحثة عددا من الزيارات لبعض رياض الأطفال في مديرية تربية كربلبو للرض     

استطلبع الظروف الملب مة التي تسيل إجراوات تطبيق التجربة, إذ وقع الاختيار عمى روضة 
 )الجنا ن( الواقعة في محافظة كربلبو / حي الحسين / مركز المدينة.

 إجراءات اختيار العينة
بار التعاطف عمى الأطفال في الصف التمييدي في روضة )الجنا ن( البالغ طبق اخت -

وطفمة,  ( طفلبً 40( شعب , في كل شعبة )3)عمى وطفمة موزعين  ( طفلبً 120عددىم )
 12\ 15وأنتيت في 12/2017/  11( أيام لممقياس إذ بدأت في 5واستلرقت مدة التطبيق )

\ 2017 . 

                                                 

ى انحصٕل عهٗ بٛاَاث يجخًع انبحث يٍ شعبت الإحصاء فٙ انًذٚزٚت انعايت نخزبٛت ح -1

 . 2012/  2012يحافظت كزبلاء نهعاو انذراسٙ 
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( درجة 066,1, والانحراف المعياري لممقياس )ة( درج233,6وبمغ المتوسط العام للبختبار )
وبذلك اقتصرت العينة عمى الأطفال ذوي سموك التعاطف المنخفض من خلبل طرح المتوسط 

 ( درجة .5, 167العام لممقياس  من الانحراف المعياري لممقياس  وكانت النتيجة ) 
( 5 ,167وطفمة والذين تقع درجاتيم تحت ) ( طفلبً 40بمغ عدد الأطفال في عينة البحث ) -

( 20عدد الأطفال في كل مجموعة ) مجموعتين وكان عمىدرجة وقسموا بالطريقة العشوا ية 
وطفمة , اختيرت المجموعة الأولى لتكون المجموعة التجريبية إما الثانية فيي لممجموعة  طفلبً 

 . الضابطة
 أداة البحث –رابعاً 
تي شممت البحث )تأثير برنام  تعميمي مستند عمى المعب التمثيمي في لقياس المتليرات ال    

تنمية التعاطف لدى أطفال الروضة( وجدت الباحثة أنو من الأفضل إعداد أداة لقياس 
التعاطف ليكون ملب ما لخصا ص مجتمع البحث الحالي, وتتوافر فيو شروط المقاييس العممية 

عتمد عمى الطريقة العيادية في المقابمة وتسجيل الصدق والثبات, وسيولة الاستعمال, وت
وكولبرك وغيرىم ممن سعوا لقياس التفكير الأخلبقي  من بياجيو الملبحظات التي اعتمدىا كل

 السموك الخمقي . أو
 : ـ اختيار القصة

(  القصة د Feshbach& Roe,1968اعتمدت الباحثة عمى طريقة فيشباخ وروي )   
في أعداد اختبار التعاطف لدى الأطفال وفي ىذه الطريقة يصلي  (Picture Storyالصورة )

الطفل إلى قصة ما, فييا طفل من جنسو وتعرض لو صورة القصة, وفيما يمي توضيح 
 خطوات أعداد القصة : 

د اعتمدت الباحثة في عممية جمع الأفكار التي تدور حوليا القصة عمى مراجعة الأدبيات 
 يس التي تناولت التعاطف مثل :والدراسات السابقة والمقاي

 (.Bryants, 1982مقياس برانتس لمتعاطف ) -1
 (.1997مقياس الصوفي لمتعاطف ) -2
 (.Eisenbergs, 1998مقياس ايزنبرج لمتعاطف ) -3
 (.E- skala, 2001مقياس اسكالا لمتعاطف ) -4
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 (.Carton&Gringarts, 2005مقياس كارتون وغرين كارتس لمتعاطف ) -5
د تم عرض القصص الخاصة بالاختبار عمى مجموعة من المحكمين المختصين في التربية  

 .وعمم النفس والطفولة والقياس النفسي 
( 1%( والجدول ) 100 – 80وقد حصمت القصص عمى نسبة اتفاق مقبولة تتراوح بين )

 (1الجدول )                                  . يوضح ذلك
 راء عمى أداة المقياس )القصة(نسبة اتفاق الخب

 النسبة المئوية الموافقين عدد المحكمين أداة القياس )القصة(
 %100 10 10 الغضب
 %100 10 10 الفرح
 %90 9 10 الحزن
 %80 8 10 الخوف

 (Validityالصدق ) -
وصدق  (Validityمن الشروط الميمة التي يجب أن تتوافر في أدوات القياس الصدق )    

المقياس ىو أن وسيمة القياس تفيد فعلب في قياس الأىداف التي وضعت من اجميا 
(Stanley, 1975: 215 وتوجد أنواع من الصدق, وأن طبيعة البحث واللرض منو تحدد )

وللرض التحقق من ىذه الخاصية في أداة  ,(271: 1973نوع الصدق المقبول )جابر, 
 البحث, فقد اعتمدت الباحثة الإجراوات الآتية لإيجاد صدق الاختبار.

 (Face  Validityـ الصدق الظاىري ) 
( إلى أن الطريقة المفضمة لمتأكد من ىذا النوع من الصدق Ebel – 1972ويشير أيبل )    

المجال لمحكم عمى مدى كون الفقرات ممثمة يتم بعرض الأداة عمى عينة من المختصين في 
(, فقد تم عرض الاختبار مع تعميماتو عمى لجنة Ebel, 1972: 555لمصفة المراد قياسيا )

وأجريت التعديلبت في ضوو آرا يم  من الخبراو والمختصين في العموم التربوية والقياس النفسي
 . بووقد اتفق الخبراو عمى صلبحية الاختبار والصور الخاصة 
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 ـ الصدق التلازمي
يعد الصدق التلبزمي من مؤشرات الصدق الميمة لممقاييس النفسية الذي يعبر بمعادلة      

الارتباط بين المقياس الجديد والمحك الخارجي بعد تطبيقيما معاً عمى عينة مناسبة 
(Anastasi, 1976 : 140 .) 

( سنة 11,  9,  7,  5( للؤطفال بأعمار )1997وتم استخدام مقياس )الصوفي, 
والمقياس عبارة عن مقابمة كل طفل وحكاية قصة لو ويسأل عدة أس مة وتسجل الإجابات. 
ويتمتع المقياس بمؤشرات صدق وثبات, إذ تم استخراج الصدق الظاىري لممقياس عن طريقة 

%( حداً  100 – 80عرضو عمى مجموعة من الخبراو والمختصين واعتمد الباحث نسبة )
( بطريقة إعادة 0 ,90تقرير مدى صلبحية الأداة وأن الثبات بمغ )عمى لبتفاق أدنى ل

( سنة, فقد قامت الباحثة 20الاختبار. وبما أن المقياس مرّ عميو مدة زمنية طويمة بملت )
باستخراج مؤشرات صدق وثبات جديدة من خلبل عرضو عمى مجموعة من الخبراو 

ج معامل الثبات بطريقة احية المقياس وتم استخر صلبفي ( لبيان رأييم 6المختصين ممحق )
وبعد , (0, 89( طفلًب وطفمة وبمغ معامل الثبات )60أعادة الاختبار عمى عينة بملت )

 من طفلًب وطفمة (40) استخراج مؤشرات صدق وثبات لمقياس الصوفي قامت الباحثة باختيار
القرنفل( طبق عمييم الاختبار الحالي ثم تبعوُ تطبيق مقياس الصوفي  , )روضتي الأقحوان

كمحكات لصدق الاختبار الحالي وبحساب معامل ارتباط بيرسون بين درجات الاختبار الحالي 
( وأنوُ معامل ارتباط جيد 0, 889( أذا بمغ معامل الارتباط )1997ودرجات مقياس الصوفي )

 ر الحالي .يعد مؤشراً لمتنبؤ بصدق الاختبا
 تعميمات الإختبار -

 تم إعداد تعميمات خاصة لاختبار التعاطف لأطفال الرياض تضمنت اللرض الأساس
من الاختبار أو كيفية  الإجابة عن الاختبار وللرض تعرَف وضوح الأداة وملبومتيا للؤطفال 

أطفال من ( 15( طفلًب وطفمة, بواقع )30طبقت الأداة عمى عينة استطلبعية مكونة من )
( أطفال من الإناث اختيروا عشوا ياً من روضة )البنفس  والزنبق( التابعة 15الذكور و)

لمديرية تربية محافظة كربلبو وقد تأكدت الباحثة من خلبل ىذا التطبيق, وضوح الأداة 
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والصور الخاصة بيا كما أن الموقف الخاص بالقصة واضح وملب م لمستوى أطفال الصف 
 التمييدي .

 حيح الاختبارتص -
يقصد بتصحيح الاختبار, ىو الحصول عمى الدرجة الكمية لكل فرد من أفراد العينة وذلك    

شباخ وروي يبجمع الدرجات التي تمثل استجاباتو عمى الاختبار, وقد تم تقدير الدرجات وفقاً لف
(Roe&Fech back : كالآتي ,) 

ر الطفل انفعال بطل القصة القياس الضيق : وفيو تحسب الدرجة عندما يطابق شعو  -1
 ( درجة .2مطابقة دقيقة ويعطى )

القياس الواسع : وفيو تحسب الدرجة عندما تكون ىناك إشارة منسجمة وملب مة مع  -2
 ( درجة .1انفعال بطل القصة ولكنيا ليست مطابقة لانفعالوِ وتعطى )

( درجة وكانت 8)وبذلك بملت الدرجة الكمية لاختبار التعاطف عمى الانفعالات الأربعة  
 (.1( واقل درجة ىي )8أعمى درجة ىي )

  (Reliability)الثبات -
يشير مصطمح الثبات إلى الدقة والاتساق في أداو الفرد , ويعني أيضا الاستقرار في النتا   
عبر الزمن , فالثبات يعطي النتا   نفسيا إذا طبق عمى المجموعة نفسيا مرة ثانية 

(Bergman , 1974 : 155. ) 
قامت الباحثة باستخراج الثبات بطريقة إعادة الاختبار لاختبار التعاطف, إذ تم تطبيق     

( 30( طفلب وطفمة وبواقع )60الاختبار عمى عينة من أطفال الصف التمييدي البالغ عددىم )
( طفمة من روضة )البنفس  , الزىور , الورود( التابعة لمديرية تربية محافظة 30و) طفلبً 

( يوما عمى التطبيق الأول وتحت ظروف مشابية لظروف 14وبفاصل زمني قدرة ) كربلبو,
التطبيق الأول, قامت الباحثة بإعادة التطبيق وتم حساب معامل ارتباط بيرسون بين درجات 

 ( يوضح ذلك.2( والجدول )0 , 854التطبيقين الأول والثاني, إذ بمغ معامل الثبات ) 
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 (2الجدول )
 موزعة حسب النوع والرياضحجم عينة الثبات 

 الخطأ المعياري للاختبار
ويمكن أن ننظر إلى ثبات الاختبار من زاوية أخرى وىي الخطأ المعياري للبختبار لأن       

كل اختبار نستدل عميو من عينة تحسب عشوا يا من مجتمع معين لو خطأه الخاص, وىو 
الذي يحيط بدرجة و الذي يحدد مدى الخطأ  (390الخطأ المعياري للبختبار ) ىيكل, ب.ت : 

بار, إذ كمما قل الخطأ المعياري للبختبار كان ثبات الاختبار عالياً وزادت المستجيب في الاخت
 ( .398,0ثقتنا بالدرجة التي نحصل عمييا من الاختبار, وقد بمغ الخطأ المعياري للبختبار ) 

 خطوات إعداد البرنامج 
طفال في إعداد البرنام  التعميمي لتنمية التعاطف لأ 1اتبعت الباحثة طريقة الديستار   

 -الرياض كما يأتي :
 مرحمة تحديد الأىداف . -1
 مرحمة ترجمة الأىداف إلى أنشطة وممارسات تربوية . -2
 مرحمة تحديد الألعاب والأنشطة التعميمية لكل نشاط . -3

                                                 
انفهسفت انخزبٕٚت نبزايج انذٚسخار : اَبثقج انفهسفت انخزبٕٚت نٓذِ انبزايج يٍ أٌ كم طفم قابم 1

ّ, ٔاٌ يٍ ٔاجباث انًعهًت/انًشزفت انعًم عهٗ ححذٚذ الأسانٛب نهخعهى يًٓا كاَج ظزٔف

ٔانطزائق انخزبٕٚت انخٙ حلائى يسخٕٖ كم طفم عهٗ حذة ٔحًكُّ يٍ انٕصٕل إنٗ انًسخٕٖ 

 انذ٘ حسًح بّ قذراحّ ٔاسخعذاداحّ ٔيٕٛنّ انخاصت ٔبانسزعت انخٙ حخُاسب يع ْذا انًسخٕٖ.
 

 المجموع فراد العينةأعدد  اسم الروضة  
 ناثإ ذكور

 20 10 10 البنفسج
 20 10 10 الزىور
 20 10 10 الورود
 60 30 30 المجموع
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 مرحمة تحديد الاستراتيجيات التربوية المناسبة لمتطبيق . -4
 البرنام  وأدواتو .مرحمة تدريب المشرفات عمى استخدام مواد  -5
 مرحمة استثارة ميول الأطفال وتوعيتيم . -6
 مرحمة التفاعل بين المشرفة والطفل . -7
  (90: 1988مرحمة التركيز عمى كل طفل " تفريد عممية التعمم " )بيادر,  -8
 التطبيق الاستطلاعي لمبرنامج  

وطفمة من  ( طفلبً 20تم اختيار عينة عشوا ية من أطفال الصف التمييدي, بملت )    
, الأري ( التابعة لمديرية تربية محافظة كربلبو وتم عرض أنشطة البرنام   روضة )الزنبق

الاستطلبعية وتبين من خلبل ذلك الأجراو أن الأنشطة كانت واضحة وجذابة  عمى العينة
 ومشوقة لدى عينة الدراسة الاستطلبعية.

 التخطيط لتنفيذ أنشطة البرنامج 
 من أجل التخطيط لتنفيذ أنشطة البرنام  فقد قامت الباحثة بالخطوات الآتية : 

 تييئة بيئة منظمة من قبل المعمم -1
 أن من مواصفات البي ة التي يمكن فييا تنفيذ البرنام  ىي :    
 أن تكون ذات مساحة يمكن فييا الأداو والمشاىدة . -
 .أن تكون في مكان بعيد عن أنظار الآخرين  -
 (Shaftel&Shaftel, 1968: 137. ) أن تكون ذات إضاوة وتيوية مناسبة -
 (    Greffing , 1983:19) تجييز خطط مكتوبة من المعمم مزودة بالوسائل والمجسات -2
قامت الباحثة بتحضير عدد من المستمزمات والأدوات الخاصة بكل نشاط لكي تتمكن من   

 .تحقيق الأىداف المتوخاة 
 أدارة الروضة والمعممات في تنفيذ أنشطة البرنامج ـ  دور3
 سزيارة روضة الجنا ن ) عينة البحث ( والاجتماع مع إدارة الروضة وتوضيح اليدف الأسا 

لمبحث ىو ) أثر برنام  تعميمي مستند عمى المعب التمثيمي في تنمية التعاطف لدى أطفال 
ييدي ولتحقيق ىدف البحث سيتم الروضة ( وأن الدراسة تقتصر عمى أطفال الصف التم

تطبيق البرنام   التعميمي عمى المجموعة التجريبية أما المجموعة الضابطة فمن تشترك 
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( جمسات في كل أسبوع, وقد أبدت إدارة 5( أسابيع بواقع )7بالتدريب , ويستلرق البرنام  )
 بإجراو ما يأتي : الروضة والمعممات استعدادىن لمساعدة الباحثة في تطبيق البرنام  وذلك 

 تيي ة الصف المناسب لتنفيذ البرنام  . -
 تخصيص الوقت المناسب لتنفيذ البرنام  . عمى الاتفاق مع الباحثة -
 تعاون المعممات مع الباحثة في إرسال الأطفال إلى صف الباحثة في الوقت المخصص . -
 
 زمن تنفيذ البرنامج  -4

/ 19/2 ( أسابيع إذ بدأت مدة التطبيق في7تعميمي )استلرقت عممية تنفيذ البرنام  ال    
( جمسة نفذت في 18, أما عدد الجمسات التي تم تنفيذىا ) 6/4/2017وانتيت في  2017

يوم الأحد والاثنين والثلبثاو والأربعاو والخميس من كل أسبوع, وتضمنت الجمسة الأولى 
 انت تكرار ما جاو في الجمسة الأولى .التدريب عمى البرنام  التعميمي وأما الجمسة الثانية فك

 تنفيذ البرنامج 
( مع الأطفال  عممية التنفيذ حددت الباحثة مقابمة أولية ) الجمسة التمييديةفي قبل البدو     

)عينة البحث( لممجموعة التجريبية, وكان اليدف منيا توثيق الصمة بين الباحثة والأطفال 
ىم ثم رحبت بيم واحثة بتقديم نفسيا للؤطفال وتعرف أسماوالأطفال فيما بينيم, فقد قامت الب

بكممات فييا المحبة والألفة لخمق جو مريح ايجابي كما قامت بتشجيع كل طفل من أطفال 
المجموعة عمى تقديم نفسو للآخرين لكسر الحواجز النفسية بين الباحثة والأطفال, وقد بينت 

الأنشطة المسمية وبينت ليم بأنيم سيشاركون  الباحثة للؤطفال بأنيا ستعرض ليم مجموعة من
          .فييا 

                              
 طريقة تنفيذ البرنامج 

( Shaftelsأتبعت الباحثة أنموذج لعب الدور الصفي الخاص حسب طريقة شافتمز )    
( 122-121: 1990)ولش, (60: 2003, ( )الخفاف19 :1993وقطامي, )قطامي

(shaftel&shaftel,1968:84 : وىي ) 
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 ـ تييئة لمجموعة:1
تبدأ الباحثة الترحيب بالأطفال, لخمق جو من المحبة والألفة داخل القاعة , وتقرأ مع    

الأطفال بعض الأناشيد, أو أجراو بعض الألعاب, وبعدىا تبدأ بتحديد أدوار التمثيمية, وتعرض 
 ليم المواقف التي تضمنتيا التمثيمية .

 اختيار المشاركين :ـ 2
وىنا تسأل الباحثة  تبدأ الباحثة بتحميل الأدوار ووصف الشخصيات المختمفة التي تضمنتيا,   

 بعض الأس مة لمتأكد من استيعابيم لأدوار الشخصيات التي تضمنتيا التمثيمية فتسأليم :
 د ىل أعجبتكم التمثيمية ؟

 د ىل ترغبون في تمثيل أدوارىم ؟ 
 ذي ترغب تمثيموِ ؟ د ما الدور ال

 ـ أعداد المسرح أو مكان التمثيل :3
قامت الباحثة باختيار غرفة الألعاب, بوصفيا مكانا منعزلا عن صفوف الروضة, وىي     

تشبو غرفة الصف من حيث أركانيا ويعرف الأطفال ما موجود فييا, وىنا تطمب الباحثة من 
 الأطفال أعداد المستمزمات الخاصة بالتمثيمية نحو أعداد الكراسي والألعاب وترتيب القاعة . 

 لمشاىدين :ـ أعداد ا4
 مجموعة تؤدي الأدوار والمجموعة الثانية تشاىد ى مجموعتين,عم تقسم الباحثة المجموعة    

. 
 : ـ التمثيل5
تطمب الباحثة من كل طفل أن يأخذ مكانا في القاعة لان وقت التمثيل قد بدأ, ويبدأ    

 .  رىم في التمثيميةادو أالأطفال بأداو الفعاليات والنشاطات حسب 
 لمناقشة والتقويم :ـ ا6
الأس مة للؤطفال لإثارة المناقشة بينيم حول الأدوار التي تضمنتيا  توجو الباحثة بعض   

 التمثيمية. 
 د ىل أعجبك الدور الذي قمت بتمثيموِ ؟

 . إذا كانت الإجابة نعم
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 د ىل تستطيع أن توضح لنا لماذا ؟ 
 ـ إعادة التمثيل أو الأداء :7

في ىذه المرحمة تتم أعادة التمثيل مرة ثانية, وذلك بعد أن تطمب الباحثة من الأطفال     
الممثمين العودة إلى مقاعدىم وتطمب من الأطفال المشاىدين التوجو إلى مكان التمثيل وىنا 

 تقول الباحثة سنعيد التمثيل مرة ثانية, وىنا تسأل الباحثة :
 ؟ د ما الدور الذي ترغب في تمثيمو

 ـ المناقشة والتقويم : 8
تبدأ الباحثة الحديث مع الأطفال وتناقش معيم الأدوار لإبراز الجوانب السمبية والايجابية     

 التي تضمنتيا التمثيمية.
 :ـ المشاركة في الخبرات والتقويم 9

في ىذه المرحمة يتم استخلبص التعميمات وتطبيقيا في وضع مشابيو لان التعاطف      
 نا في غرس روح المحبة والتعاون مع الآخرين.يساعد

 خامسا: التطبيق البعدي لاختبار التعاطف 
تم تطبيق اختبار التعاطف بعد انتياو تطبيق البرنام  التعميمي واستلرقت مدة تطبيق  -

 . 13/4/2017وانتيت في  10/4/2017الاختبار للئجراو البعدي أسبوعاً , إذ بدأت في 
 حصائية :سادسا : الوسائل الإ

في تحديد وسا ميا  Spss)اعتمدت الباحثة عمى الحقيبة الإحصا ية لمعموم الاجتماعية )   
 الإحصا ية وحسب متطمبات البحث : 

 . Person Correlationمعامل ارتباط بيرسون  -1
 .Standard Error of Estimateمعادلة الخطأ المعياري  -2
 الاختبار التا ي لعينتين مترابطتين. -3
 حجم الأثر. معادلة -4

 عرض النتائج ومناقشتياالفصل الرابع / 
ىدف  يتضمن ىذا الفصل عرضا لمنتا   التي توصل إلييا البحث الحالي في ضوو     

 وفرضياتو فضلًب عن التوصيات والمقترحات : البحث 
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 الفرضية الأولى :
اختبار )لا يوجد فرق ذو دلالة إحصائية في متوسط  درجات المجموعة التجريبية عمى 

 التعاطف قبل تطبيق البرنامج التعميمي وبعده(
القبمي والبعدي لاختبار  ينتم حساب درجات التعاطف لممجموعة التجريبية في الاختبار 

التعاطف, ولمعرفو فرق التليير بين الاختبار القبمي والبعدي , استعمل الاختبار التا ي لعينتين 
( والانحراف المعياري  4, 400تبار القبمي )مترابطتين, إذ بمغ المتوسط الحسابي للبخ

( والانحراف 700,7( في حين بملت درجو المتوسط الحسابي للبختبار البعدي )5026,0)
( وىي أكبر من 835,25( وقد تبين ان القيمة التا ية المحسوبة بملت )0, 4701المعياري )

( وتشير ىذه 0.05دلالو )( ومستوى 19( عند درجو حرية )086,2القيمة الجدولية الباللة )
النتيجة أن ىناك فرقا ذا دلالو إحصا ية بين الاختبار القبمي والبعدي وأن ىذا الفرق دال 

 (3)الجدول  ( يوضح ىذه النتيجة .3إحصا ياً ولصالح الاختبار البعدي والجدول )
المتوسط الحسابي والانحراف المعياري لدرجات التعاطف في الاختبارين القبمي 

 عدي والقيمة التائية لأطفال المجموعة التجريبيةوالب
 البدائل
 

 الاختبار

 
المتوسط 
 الحسابي

 
الانحراف 
 المعياري

 
درجة  
 الحرية

 
 العينة
 

 
 القيمة التائية

 الجدولية المحسوبة
  5026,0 4, 400 القبمي

 
19 

 
 
20 

835,25 086,2 

 البعدي
 

 مستوى الدلالة 4701,0 700,7
05 ,0 

وليذا ترفض الفرضية الصفرية التي تنص عمى انو لا يوجد فرق ذو دلالة إحصا ية في 
متوسط درجات الأطفال في المجموعة التجريبية عمى اختبار التعاطف قبل تطبيق البرنام  

 التعميمي وبعده .
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وتقبل الفرضية البديمة التي تنص عمى انو يوجد فرق ذو دلالو إحصا ية في متوسط درجات  
 الأطفال في المجموعة التجريبية عمى اختبار التعاطف قبل تطبيق البرنام  التعميمي وبعده .

 الفرضية الثانية :                  
التعاطف لأطفال المجموعة  لا يوجد فرق ذو دلالة إحصائية بين متوسطات درجات اختبار)

التجريبية الذين تعرضوا لمبرنامج التعميمي وأطفال المجموعة الضابطة الذين لم يتعرضوا 
 لمبرنامج التعميمي(

(  T- testتبعا لفرضيات البحث فقد عولجت البيانات إحصا يا باستعمال الاختبار التا ي )  
إذ أظيرت التحميلبت الإحصا ية للؤوساط ( طفلًب وطفمو , 40لعينتين مستقمتين تكونت من )

 700الحسابية لممجموعتين التجريبية والضابطة, وبمغ المتوسط الحسابي لممجموعة التجريبية )
( في حين بملت درجو المتوسط الحسابي لممجموعة 0 ,4702( والانحراف المعياري )7,

لقيمة التا ية المحسوبة ( وقد تبين أن ا0 ,7254( والانحراف المعياري )5 ,000الضابطة )
( 38( عند درجة حرية )2 ,042( وىي اكبر من القيمة الجدولية الباللة )13 ,967بملت )

( وتشير ىذه النتيجة أن ىناك فرقا ذا دلالو إحصا ية بين المجموعتين 0.05ومستوى دلالة ) 
( 4والجدول ) التجريبية والضابطة وأن ىذا الفرق دال إحصا يا ولصالح المجموعة التجريبية

 (4الجدول )              يوضح ىذه النتيجة.
المتوسط الحسابي والانحراف المعياري لدرجات التعاطف في الاختبارين القبمي والبعدي 

 والقيمة التائية لأطفال المجموعة التجريبية والضابطة
 البدائل
 
 

 المجموعة

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

 ةدرج
 الحرية

 القيمة التائية ن

 الجدولية المحسوبة

 0 ,4702 7, 700 التجريبية
 
38 

20 967, 13 042, 2 

 0005 مستوى الدلالة 20 0 ,7254 5 ,000 الضابطة
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وبذلك ترفض الفرضية الصفرية التي تنص عمى انو لا توجد فروق ذات دلالة إحصا ية في 
المجموعة التجريبية الذين تعرضوا لمبرنام  متوسطات درجات اختبار التعاطف لأطفال 

 التعميمي وأطفال المجموعة الضابطة الذين لم يتعرضوا لمبرنام  التعميمي .
وتقبل الفرضية البديمة التي تنص عمى انو يوجد فرق ذو دلالة إحصا ية في متوسطات  

التعميمي وأطفال  درجات اختبار التعاطف لأطفال المجموعة التجريبية الذين تعرضوا لمبرنام 
 المجموعة الضابطة الذين لم يتعرضوا لمبرنام  التعميمي .

 الفرضية الثالثة :
)لا يوجد فرق ذو دلالة إحصائية بين متوسطات درجات اختبار التعاطف لأطفال المجموعة 

 إناث( -التجريبية في الاختبار ألبعدي بحسب متغير الجنس )ذكور
(   T- testالبيانات إحصا ياً باستعمال الاختبار التا ي ) تبعا لفرضيات البحث فقد عولجت 

( 800,7( طفلًب وطفمة , إذ حصل الذكور عمى متوسط قدرة )20لعينتين مستقمتين من )
( 600,7( , في حين بملت متوسطات الإناث )4216,0ودرجو الانحراف المعياري قدرىا )
أن القيمة التا ية المحسوبة بملت  (, وقد تبين5164,0ودرجو الانحراف المعياري قدرىا )

( ومستوى 18( عند  درجو حرية )101,2( وىي اصلر من القيمة الجدولية الباللة )949,0)
( وتشير ىذه النتيجة إلى انو لا يوجد فرق ذو دلالو إحصا ية بين درجو أطفال 0.05دلالو ) 

الفرق غير دال إحصا ياً  المجموعة التجريبية تبعا لمتلير الجنس ) ذكور , إناث ( وان ىذا
 (5الجدول )  ( يوضح ىذه النتيجة.5( والجدول )0.05عند مستوى دلالو )

المتوسط الحسابي والانحراف المعياري والقيمة التائية لدرجات التعاطف في الاختبار البعدي 
 لمذكور والإناث لأطفال المجموعة التجريبية

 البدائل
 

 المجموعة

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

درجة 
 ن الحرية

 القيمة التائية

 الجدولية المحسوبة

 0 ,4216 7, 800 الذكور
18 

10 949, 0 101,2 

 0005 مستوى الدلالة 10 5164,0 600,7 الإناث
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وبذلك تقبل الفرضية الصفرية التي تنص عمى انو لا توجد فروق ذات دلالة إحصا ية بين 
اختبار التعاطف لأطفال المجموعة التجريبية في الاختبار البعدي بحسب متوسطات درجات 

 متلير النوع )ذكور , إناث( .
وترفض الفرضية البديمة التي تنص عمى انو توجد فروق ذات دلالة إحصا ية بين متوسطات  

درجات اختبار التعاطف لأطفال المجموعة التجريبية في الاختبار البعدي بحسب متلير النوع 
 )ذكور , إناث( .

 ( ما يأتي :5 -4 -3ويتضح لنا من الجداول )
 حوظة في درجات التعاطف في الاختبار لقد حققت المجموعة التجريبية زيادة مم

البعدي عند مقارنتيا بالدرجات في الاختبار القبمي, إذ كان الفرق ذا دلالة إحصا ية 
 (.0.05عند مستوى دلالة ) 

  أن الفرق في درجات التعاطف  بين المجموعتين )التجريبية والضابطة( في الاختبار
( ولصالح المجموعة 0.05دلالو )البعدي, كان ذا دلالة إحصا ية عند مستوى 

 التجريبية.
  ) أن الفرق في درجات التعاطف في الاختبار البعدي بين درجات ) الذكور , الإناث

 . (0.05لممجموعة التجريبية , لم يكن ذا دلالة إحصا ية عند مستوى دلالة ) 
 :  Effect Sizeحجم الأثر 

( احد المقاييس أو المؤشرات الميمة لمدلالة العممية Effect Sizeيعد حجم الأثر أو التأثير ) 
وىو مؤشر لمدى قدرتنا عمى استخدام النتا   تفسيرا أو تطبيقا أو ىو كم التباين الذي أمكن 

يعتمد عمى فيو تفسيره لممتلير التابع حينما اعتبرنا متليراً مستقلًب في علبقة معو أو مؤثر 
( . ويعرف حجم الأثر بأنو 203:  1988ا ) الصياد, مجال الدراسة والفا دة المتوقعة مني

( ونقصد بو الفرق بين  Cohen,1977سعة أو قوة العلبقة بين المتليرات في المجتمع ) 
متوسطي كل من المجموعة التجريبية والضابطة في متليرات التعاطف مقسما عمى الانحراف 

في ىذا المتلير .ويساعدنا حجم المعياري لممجموعة الضابطة أي درجات المجموعة الضابطة 
الأثر في تحديد مقدار الأثر النسبي لمعالجة تعميمية معينة لذا ارتأت الباحثة أن تستخرج حجم 
الأثر لبرنامجيا التعميمي في تنمية التعاطف لدى أطفال الروضة وما ىو مقدار ىذا التأثير 
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ا ل الإحصا ية وقد تبين من وذلك باستخدام الصيلة الرياضية المشار إلييا في صفحو الوس
خلبل استخدام ذلك أن حجم الأثر الذي أحدثو البرنام  التعميمي في تنميو التعاطف لدى 

( ويعد ىذا حجماَ كبيراً في ضوو المعيار الذي وضعو 7220,3أطفال الروضة قد بمغ )
ذ كان يتراوح كوىين الذي اعتمدتو الباحثة إذ يشير كوىين إلى أن حجم الأثر يكون كبيرا جدا إ

 (.Cohen,1998: 2( )1.50 – 1.10بين )
مبرنام  التعميمي المستند إلى المعب التمثيمي تأثيراً واضحاً في لوتعكس ىذه النتيجة أن     

تنمية التعاطف لممجموعة التجريبية مقارنو بأطفال المجموعة الضابطة, وىذا يتفق مع رأي 
والميارات كالنمذجة ولعب الدور والمناقشة ( وأن استخدام الأساليب Hoffman )ىوفمان

الجماعية والتعزيز شجع الأطفال إلى التفاعل فيما بينيم والذي أدى بدوره إلى انتشار 
التعاطف وأن نجاح الطفل في اكتساب وتنميو التعاطف يزيد من قدرتو عمى أقامة العلبقات 

ان والكبار بطمأنينة وألفة كما والتفاعلبت الاجتماعية الناجحة والاندماج مع جماعات الأقر 
زيادة ثقتو بنفسو وتوكيده لذاتو وتزيد من تعاونو مع أقرانو ووالديو مما يؤدي في يساعده ذلك 

 إلى اكتساب المزيد من الخبرات الاجتماعية وتحقيق النمو الاجتماعي بصورة سميمة .
  -:  Conclusionsالاستنتاجات 

  -في ضوو نتا   البحث الحالي , يمكن الخروج بالاستنتاجات الآتية :
يعد البرنام  التعميمي المستند عمى المعب برنامجاً فعالًا في تنمية التعاطف لأطفال  .1

 الروضة.
أن مشاركة الأطفال في الألعاب التمثيمية ساىم إلى حد كبير في التزاميم بالدوام وقمل  .2

 د من مستوى نشاطيم.من غيابيم في الروضة وزا
ممتازة عززت  اً اكتسب أطفال المجموعة التجريبية من خلبل إتاحة الوقت والتعزيز قيم .3

 المشاركة والتعاون والعطف وغيرىا من الميارات. في التعاطف تمثمت 
  -: Recommendationsالتوصيات 

 في ضوو النتا   التي توصل إلييا البحث الحالي توصي الباحثة بالأتي :
 عمام أسموب المعب التمثيمي في رياض الأطفال لثبوت فا دتو العممية.أ .1
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ضرورة الاىتمام بعممية إعداد معممات رياض الأطفال قبل الخدمة وفي أثنا يا, وجعل  .2
 التي يؤكدىا المنياج. ميمةالمعب التمثيمي من الجوانب ال

  -: Suggestionsالمقترحات 
 يأتي : في ضوو نتا   البحث تقترح الباحثة ما

دراسة أساليب تعامل المعممات مع الأطفال وأثرىا في تنمية التعاطف لأطفال  .1
 الروضة.

دراسة أثر برنام  تعميمي مستند عمى المعب التمثيمي في تنمية التعاطف لدى  .2
 أطفال الروضة وحسب متلير المستوى التعميمي لموالدين والحالة الاقتصادية.
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