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Abstract 

  The study aimed to identify the ratios and effectiveness of  the shooting of  the 
player (corner) and their role in achieving the victory of  the match, as well as 
revealing the most used and effective teams to shoot from the center (corner) in 
the matches of  the Men's World Championship (2025) in handball, and the 
researcher used the descriptive method in the survey method for its suitability 
and the nature of  the research, and the sample was selected by the random 
method, which included the teams that qualified for the quarterfinals, in addition 
to the semi-finals and the final match within the tournament. The sample was 
selected by the random method, which included the teams that qualified for the 
eighth round in addition to the semifinals and the final match within the 
tournament, and relied on the International Handball Federation website to 
obtain video recordings of  the matches of  the analyzed teams under study, and 
the data were recorded through a prepared analysis form, where they are later 
classified and processed statistically, and the results were reached, the most 
important of  which were:                          
-The number of  shooting attempts for the teams from the center of  the center 
in the eighth round was more intense than in the semi-finals and the final match. 
-The effectiveness of  successful shooting from the center of  the field had a clear 
impact on the outcome of  the matches in all rounds. 
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( بكرة 2025الارتكاز لبطهلة العالم لمرجال ) يللاعب اتتحميمية في ندب وفعالية نجاح الترهيب دراسة
 اليج

 م.م احمج عبج فتحي
 جامعة المهصل / كمية التربية البجنية وعمهم الرياضة 

لفؽز ) الارتكاز ( ودورىسا في تحقيق ا يللاعب اتجفت الجراسة الى التعخف عمى ندب وفعالية الترؽيبى
مؼ مخكد ) الارتكاز  اتبشتيجة السباراة ، فزلًا عؼ الكذف عمى أكثخ السشتخبات استخجاماً وفعالية لمترؽيب

( بكخة اليج ، واستخجم الباحث السشيج الؽصفي بالأسمؽب  2025( في مباريات بطؽلة العالػ لمخجال ) 
عسجية والتي اشتسمت عمى السشتخبات السدحي لسلائستو وطبيعة البحث ، وتػ اختيار العيشة بالطخيقة ال

الستأىمة الى دور الثسانية بالإضافة الى الجور الشرف نيائي والسباراة الشيائية ضسؼ البطؽلة ، وتػ الاعتساد 
( لمحرؽل عمى تدجيلات الفيجيؽىات لسباريات  you tubeعمى مؽقع الاتحاد الجولي لكخة اليج في ) 

لجراسة ، وتػ تدجيل البيانات مؼ خلال استسارة تحميل معجة لحلغ حيث السشتخبات الخاضعة لمتحميل قيج ا
 :  اهمهاوتم التهصل الى نتائج وكان يتػ لاحقاً ترشيفيا ومعالجتيا احرائياً، 

كثافة  عمىلسشتخبات في دور الثسانية كان أ لجى ا مؼ مخكد الارتكاز عجد محاولات الترؽيبتبيؼ أن • 
 والسباراة الشيائية.الجور الشرف نيائي ب مقارنة

ات الشاجحة مؼ مخكد الارتكاز كان ليا تأثيخ مباشخ وواضح في حدػ فعالية الترؽيبأظيخت الشتائج أن • 
  نتائج السباريات في مختمف الأدوار .

 
 
 
 
 
 
 
 

 كرة اليج,  الترهيب, تحميمية  دراسةالكممات المفتاحية : 
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 التعريف بالبحث: -1
 ث:المقجمة وأهمية البح 1-1

تعج وسيمة التحميل في السجال الخياضي الحجيث مؼ الخكائد الأساسية التي يعتسج عمييا السجربؽن لمؽصؽل 
إلى أعمى مدتؽيات الأداء الخياضي وتحقيق الإنجازات الخياضية الستسيدة، إذ أصبح التحميل الخياضي في 

يل البيشات الأولية إلى رؤى قابمة العرخ الحجيث مديجاً مؼ عمػ البيانات والتقشيات الحجيثة بيجف تحؽ 
لمتشفيح، إذ تداعج في اتخاذ القخارات الاستخاتيجية داخل وخارج السمعب مؼ أجل تقجيػ أداء أفزل، وىحا 

 الجانب التحميمي الحي يعتسج عمى لغة الأرقام يسيج الطخيق إلى عرخ ججيج في الخياضة.
لعبة كخة اليج ، حيث أن لعبة كخة اليج مؼ الألعاب  أصبح التحميل الخياضي عشرخاً لا غشى عشو في تطؽيخ

الجساعية التي تزػ الكثيخ مؼ الجؽانب السيارية والتكتيكية الستشؽعة والستغيخة أثشاء مسارستيا ، لحا أصبح 
لداماً عمى السجربيؼ والعامميؼ في مجال تطؽيخ كخة اليج أتباع الأسذ العمسية في تحجيج نقاط القؽة وتعديدىا 

عؼ اكتذاف نقاط الزعف والحج مشيا ، ويداعج التحميل الخياضي عمى رفع مدتؽى الأداء وتقميل  فزلاً 
 الأخطاء وتعديد فخص الفؽز مؼ خلال استثسار البيشات والسعطيات بذكل عمسي وعسمي.

حيث أن تأدية جسيع السيارات اليجؽمية وتطبيق التكتيكات الستشؽعة لغخض واحج ىؽ إيرال اللاعب إلى 
لسخكد الفعال مؼ أجل الترؽيب وإدخال الكخة في مخمى الفخيق السشافذ، ومؼ السعخوف أن لاعبي كخة ا

اليج يتؽزعؽن إلى مخاكد أثشاء اليجؽم إذ إن لكل مخكد دوره وواجباتو السختمفة والخاصة، ويعج مخكد 
ب فزلًا عؼ كبخ زاوية )الارتكاز( مؼ أكثخىا خطؽرة عمى مخمى الفخيق السشافذ وذلغ لقخب مدافة الترؽي

 الترؽيب، حيث أنو كمسا كانت السدافة أقخب وكبخت زاوية الترؽيب أصبحت فخصة التدجيل أكبخ.
مؼ مخكد الارتكاز ، وبيان دورىا في  اتندب وفعالية الترؽيبفي سعيو الى تحجيج البحث ىحا أىسية تكسؼ 

حقيق الفؽز خلال مختمف مخاحل البطؽلة تدجيل الأىجاف والسداىسة في تحقيق الأىجاف والسداىسة في ت
، فزلًا عؼ الكذف عؼ السشتخبات الأكثخ استخجاماً ليحا السخكد والأكثخ تدجيلًا للأىجاف مؼ خلالو ، 
ويتؽقع أن تديػ نتائج البحث في تؽفيخ قاعجة بيانات ومؤشخات عمسية يسكؼ أن يعتسج عمييا السجربؽن 

وتطؽيخ الخطط التكتيكية ، بسا يخجم الارتقاء بالسدتؽى الفشي للاعبيؼ  والباحثؽن في وضع البخامج التجريبية
 والفخق في كخة اليج. 

 مذكمة البحث: 2_1
تعج لعبة كخة اليج مؼ الألعاب الخياضية الجساعية التي تتطمب تشديقاً عالياً بيؼ اللاعبيؼ ، حيث تعتسج 

ؽاحي التكتيكية لتحقيق التفؽق داخل السمعب ، بذكل كبيخ عمى تكامل أداء السيارات الأساسية وتطبيق الش
ونعخاً لمتطؽر العمسي الحجيث ونتيجة لتشؽع مخاكد المعب اصبح مؼ الزخوري تجريب وتطؽيخ كل مخكد 
مؼ مخاكد المعب عمى حجا لتقميل الجيج واخترار الؽقت ، وتعج ميارة الترؽيب مؼ مخكد ) الارتكاز ( 
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ة الأساسية التي يعتسج عمييا الفخيق بذكل كبيخ لتحقيق الأىجاف خاصة في كخة اليج مؼ السيارات اليجؽمي
ان لاعب الارتكاز يذكل محؽراً رئيدياً في تشفيح اليجسات وإنيائيا بشجاح ، ومع ذلغ فإن ندب وفعالية 
الترؽيب تختمف مؼ فخيق الى اخخ ومؼ لاعب إلى اخخ وتتأثخ بعجة عؽامل فشية وبجنية وتكتيكية ، لحلغ 

دراسة ندب وفعالية الترؽيب للاعب الارتكاز تأتي في اطار الجيؽد السبحولة لتطؽيخ لعبة كخة اليج  فإن
وتحديؼ مدتؽى اللاعبيؼ بسا يشعكذ ايجابياً عمى نتائج الفخق الخياضية ويعدز مؼ مكانة المعبة عمى 

ندب وفعالية الترؽيبات تتسثل مذكمة الجراسة في غياب بيانات دقيقة حؽل السدتؽييؼ السحمي والجولي ، 
( ، وكحلغ حؽل السشتخبات الأكثخ استخجاماً 2025مؼ مخكد الارتكاز في بطؽلة العالػ لمخجال بكخة اليج )

وفعالية ليحا السخكد ، مسا يدتجعي إجخاء دراسة تحميمية لتقييػ أداء لاعب الارتكاز وتأثيخه عمى تدجيل 
 الأىجاف ونتائج السباريات .

 :البحث هجفا 1-3
( بكخة 2025بطؽلة العالػ لمخجال ) خلالالارتكاز  يللاعب اتالتعخف عمى ندب وفعالية الترؽيب 1-3-1

 اليج.
 بطؽلة.ال خلالاستخجاماً وفعالية لمترؽيب مؼ مخكد الارتكاز الأكثخ الكذف عؼ السشتخبات  2_3_1
 مجالات البحث: 4_1
 ( بكخة اليج.2025)مباريات بطؽلة العالػ لمخجال المجال البذري:  1_4_1
 .            26/6/2025ولغاية  25/5/2025ابتجاءً مؼ  المجال الزماني: 2_4_1
 ( بكخة اليج في )كخواتيا، الجنسارك، الشخويج(.2025بطؽلة العالػ لمخجال )المجال المكاني:  3_4_1
 _ إجراءات البحث: 2
 لسدحي لسلائستو وطبيعة البحث.استخجم الباحث السشيج الؽصفي بالأسمؽب ا منهج البحث: 1_2
( بكخة اليج 2025اشتسل مجتسع البحث عمى مباريات بطؽلة العالػ لمخجال )مجتمع البحث وعينته:  2_2

السقامة في كل مؼ )كخواتيا، الجنسارك، الشخويج(، واشتسمت عيشة البحث عمى مباريات )دور الثسانية، الجور 
( يؽضح تؽزيع السباريات حدب 1( مباريات، والججول )7لغ عجدىا )الشرف نيائي، السباراة الشيائية( والبا

 الادوار وكسا يمي: 
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 ( 1الججول )
 ( بكرة اليج2025تهزيع مباريات المنتخبات المتأهمة إلى الأدوار النهائية في بطهلة العالم لمرجال )

 أدوات ووسائل جمع البيانات: 3_2
 ع البيشات عمى الؽسائل الاتية:اعتسج الباحث في جس

 تحجيج متغيرات استمارة التحميل:  1_3_2
قام الباحث بالسدح لعجد مؼ السرادر العمسية والبحؽث العمسية السخترة في مجال التحميل الخياضي 
ومجال كخة اليج لتحجيج أكثخ مخاكد المعب السختمفة فعالية في الترؽيب بكخة اليج ، والتي تػ بسؽجبيا 

( عمى 1يػ استسارة التدجيل لمستغيخات قيج الجراسة ، وقج تػ عخض استسارة التحميل السمحق رقػ )ترس
( للاطلاع 8مجسؽعة مؼ الدادة الخبخاء الستخرريؼ في مجالي كخة اليج والقياس والتقؽيػ والبالغ عجدىػ )

ة اتفاق الدادة الخبخاء عمييا وابجاء الخأي في مجى صلاحية متغيخات استسارة التحميل ، وقج جاءت ندب
(  1983% ( حؽل صلاحية اعتساد الاستسارة لأغخاض التحميل ، ويذيخ بمؽم ) 100الستخرريؼ )  

%( فأكثخ مؼ اراء السحكسيؼ " ) 75بيحا الخرؽص " إلى ان عمى الباحث الحرؽل عمى ندبة اتفاق ) 
لدادة الخبخاء الستخرريؼ حؽل مجى ( يبيؼ ندبة اتفاق ا 2والججول )  ( ، 1983،  126بمؽم واخخان ، 

 صلاحية استسارة التحميل:
 ( ندبة اتفاق الدادة الخبراء المتخررين حهل مجى صلاحية استمارة التدجيل2الججول ) 

 الاستمارة رأي الدادة الخبراء المتخررين
 مهافق غير مهافق ندبة الاتفاق

 ( بكرة اليج2025تحميل مباريات بطهلة العالم لمرجال )
%100  8 

 الأدوات المدتخجمة في التحميل: 2_3_2
 استسارة التحميل )السلاحعة العمسية(.• 
 جياز حاسؽب.• 

 اسم الجور رقم المباراة اسم المباراة نتيجة المباراة
 1 فرندا مرر 34 33

 دور الثمانية
 2 كرواتيا المجر 31 30
 3 الجنمارك البرازيل 33 21
 4 البرتغال المانيا 31 30
 5 فرندا كرواتيا 28 31

 الجور النرف نهائي
 6 الجنمارك البرتغال 40 27
 المباراة النهائية 7 الجنمارك كرواتيا 32 27
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 شاشة ذكية )سسارت(. • 
 تدجيلات فيجيؽ لمسباريات الخاضعة لمتحميل.• 
 المعاملات العممية لاستمارة التحميل: 4_2

ؼ خلال تحميل مباراة مشتخب فخندا ونعيخه قام الباحث بتجخيب استسارة التحميل في صؽرتيا الأولية م
( بكخة اليج عؼ طخيق 2025السشتخب البختغالي التي أجخيت لتحجيج السخكد الثالث في بطؽلة العالػ لمخجال )

 الباحث نفدو، ثػ تػ تحميل نفذ السباراة عؼ طخيق فخيق عسل مداعج وقج ىجفت ىحه الطخيقة إلى:
 لتحميل السرسسة مؼ قبل الباحث.التأكج مؼ مجى صلاحية استسارة ا• 
 التعخف عمى السذكلات التي مؼ السسكؼ ان تؽاجو الباحث في تحميل السباريات.• 
 الحرؽل عمى السعاملات العمسية لاستسارة التحميل )صجق وثبات الاستسارة(.• 
الفخندي ونعيخه معالجة البيانات التي تػ الحرؽل عمييا مؼ التحميميؼ الأول والثاني لسباراة السشتخب • 

 (.3البختغالي، وكسا مؽضح في الججول رقػ )
 (3الججول )

 يبين معامل الارتباط بين التحميل الأول والتحميل الثاني لمباراة فرندا والبرتغال

( يبيؼ معامل الثبات لاستسارة التحميل لعجد وندب محاولات الترؽيب للاعب الارتكاز 3الججول ) 
( ما بيؼ التحميل الأول والتحميل الثاني 10000لسشتخبي فخندا والبختغال إذ بمغت قيسة معامل الارتباط )

 تذيخ إلى ثبات استسارة التحميل.وىي قيسة دالة إحرائية 
 الهسائل الإحرائية: 5_2
 الشدبة السئؽية.• 
 معامل الارتباط لبيخسؽن. • 
 
 

معامل 
 التحميل الأول التحميل الثاني الارتباط

 اسم المباراة

1.000 

عجد  ناجح خاطئ
عجد  ناجح خاطئ المحاولات

 المحاولات

 فرندا 11 5 6 11 5 6

 البرتغال 10 7 3 10 7 3
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 التحميل النهائي:  6_2
قام الباحث بتطبيق الاستسارة برؽرتيا الشيائية عمى مباريات السشتخبات الستأىمة لجور الثسانية والجور 

( مباريات حيث تؽزعت إلى أربع مباريات لجور الثسانية 7لغ عجدىا )الشرف نيائي والسباراة الشيائية، البا
ولغاية  25/5/2025ومبارتان لمجور الشرف نيائي ومباراة واحجة لتحجيج السخكد الأول، لمسجة مؼ 

، وتػ الاعتساد عمى مؽقع الاتحاد الجولي في لمحرؽل عمى التدجيلات الفيجيؽية لمسباريات 26/6/2025
 ل.    الخاضعة لمتحمي

 _ عرض النتائج ومناقذتها:3
 ( بكرة اليج:2025نتائج تحميل مباريات المنتخبات في بطهلة العالم لمرجال ) 1_3
 ( بكرة اليج:2025نتائج تحميل مباريات دور الثمانية في بطهلة العالم لمرجال ) 1_1_3

 (4الججول )
 (2025لمرجال في لعبة كرة اليج ) ( لبطهلة العالم8ندب وفعالية الترهيب لمفرق المتأهمة لجور )

( 2025خجال )( ندب وفعالية الترؽيب لمفخق الستأىمة لجور الثسانية في بطؽلة العالػ لم4يبيؼ الججول )
 بكخة اليج حيث تؽزعت كسا يمي:

_ نتائج تحميل عجد محاولات وندب الترهيب لمباريات المنتخبات في دور الثمانية في بطهلة العالم 
 ( بكرة اليج حيث تهزعت كما يمي:  2025لمرجال )

سبع محاولات  ( محاولة في السباراة ككل، بؽاقع11كانت عجد محاولات لاعب الارتكاز لسشتخب فخندا )• 
 %(.36.36%( وأربع محاولات خاطئة بشدبة )63.63ناجحة بشدبة )

( محاولات في السباراة ككل، بؽاقع أربع محاولات 10كانت عجد محاولات لاعب الارتكاز لسشتخب مرخ )• 
 %(.60%( وستة محاولات خاطئة بشدبة )40ناجحة بشدبة )

 اسم المباراة العجد ناجح الندبة المئهية خاطئ الندبة المئهية نتيجة المباراة

 33_ مرر  34فرندا 
%36.36 4 %63.63 7 11 

 فرندا : مرر
%60 6 %40 4 10 

 30_ المجر  31كرواتيا 
%25 2 %75 6 8 

 كرواتيا : المجر
%81.81 9 %18.18 2 11 

 
 21_ البرازيل  33لجنمارك ا

%30 3 %70 7 10 
 الجنمارك : البرازيل

%87.5 7 %12.5 1 8 

 
 30_ المانيا  31البرتغال 

%27.27 3 %72.72 8 11 
 البرتغال : المانيا

%58.33 7 %41.66 5 12 
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( محاولات في السباراة ككل، بؽاقع ستة محاولات 8كخواتيا ) كانت عجد محاولات لاعب الارتكاز لسشتخب• 
 %(.25%( ومحاولتيؼ خاطئة بشدبة )75ناجحة بشدبة )

( محاولة في السباراة ككل، بؽاقع محاوليؼ ناجحة 11كانت عجد محاولات لاعب الارتكاز مشتخب السجخ )• 
 %(.81.81%( وتدع محاولات خاطئة بشدبة )18.18بشدبة )

( محاولات في السباراة ككل، بؽاقع سبع 10د محاولات لاعب الارتكاز لسشتخب الجنسارك )كانت عج• 
 %(.30%( وثلاث محاولات خاطئة بشدبة )70محاولات ناجحة بشدبة )

( محاولات في السباراة ككل، بؽاقع محاولة واحجة 8كانت عجد محاولات لاعب الارتكاز لسشتخب البخازيل )• 
 %(.87.5وسبع محاولات خاطئة بشدبة )%( 12.5ناجحة بشدبة )

( محاولة في السباراة ككل، بؽاقع ثسان 11كانت عجد محاولات لاعب الارتكاز لسشتخب البختغال )• 
 %(.27.27%( وثلاث محاولات خاطئة بشدبة )72.72محاولات ناجحة بشدبة )

راة ككل، بؽاقع خسذ محاولات ( محاولة في السبا12كانت عجد محاولات لاعب الارتكاز لسشتخب السانيا )• 
 %(.58.33%( وسبع محاولات خاطئة بشدبة )42.66ناجحة بشدبة )

( 2025_ نتائج تحميل فعالية الترهيب لمباريات المنتخبات في دور الثمانية في بطهلة العالم لمرجال )
 بكرة اليج حيث تهزعت كما يمي:

% ( وندبة 75للاعب الارتكاز بشدبة نجاح ) احتل مشتخب كخواتيا السخكد الأول في فعالية الترؽيب 
% ( ، بيشسا احتل مشتخب البختغال السختبة الثانية في فعالية الترؽيب لاعب الارتكاز بشدبة 25خطأ ) 

% ( ، وجاء مشتخب الجنسارك بالسختبة الثالثة في فعالية 27.27% ( وندبة خطأ ) 72.72نجاح ) 
% ( ، احتل السختبة الخابعة مشتخب 30% ( وندبة خطأ ) 70الترؽيب للاعب الارتكاز بشدبة نجاح ) 

% ( ، احتل 36.36% ( وندبة خطأ ) 63.63فخندا في فعالية الترؽيب للاعب الارتكاز بشدبة نجاح ) 
% ( وندبة 42.66مشتحب السانيا في السختبة الخامدة في فعالية الترؽيب للاعب الارتكاز بشدبة نجاح ) 

ل مشتحب مرخ السختبة الدادسة في فعالية الترؽيب للاعب الارتكاز بشدبة % ( ، احت58.33خطأ ) 
% (، واحتل مشتخب السجخ السختبة الدابعة في فعالية الترؽيب للاعب 60% ( وندبة خطأ ) 40نجاح )

% (، وجاء مشتخب البخازيل بالسختبة الأخيخة 81.81% ( وندبة خطأ ) 18.18الارتكاز بشدبة نجاح ) 
 %(.87.5% ( وندبة خطأ )12.5الترؽيب للاعب الارتكاز بشدبة نجاح ) في فعالية 

 ( بكرة اليج:2025نتائج تحميل مباريات الجور النرف نهائي في بطهلة العالم لمرجال ) 2_1_3
 (5الججول )

 (2025ندب وفعالية الترهيب في الجور نرف النهائي لبطهلة العالم لمرجال في لعبة كرة اليج )
 اسم المباراة العجد ناجح الندبة المئهية خاطئ الندبة المئهية راةنتيجة المبا
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ترؽيب للاعب الارتكاز في الجور الشرف نيائي في بطؽلة العالػ ( ندب وفعالية ال5يبيؼ الججول )
 ( بكخة اليج حيث تؽزعت كسا يمي: 2025لمخجال )

_ نتائج تحميل عجد محاولات وندب الترهيب لمباريات المنتخبات في الجور النرف نهائي في بطهلة 
 ( بكرة اليج حيث تهزعت كما يمي:  2025العالم لمرجال )

( محاولات في السباراة ككل، بؽاقع ست 7ولات لاعب الارتكاز لسشتخب الجنسارك )كانت عجد محا• 
 % (.14.28% ( ومحاولة واحجة خاطئة بشدبة ) 85.71محاولات ناجحة بشدبة ) 

( محاولة في السباراة ككل ، بؽاقع سبع  14كانت عجد محاولات لاعب الارتكاز مشتخب البختغال ) •  
 % (.50% ( وسبع محاولات خاطئة بشدبة ) 50محاولات ناجحة بشدبة ) 

( محاولة في السباراة ككل ، بؽاقع ست  11كانت عجد محاولات لاعب الارتكاز لسشتخب فخندا ) • 
 % (.45.45% ( وخسذ محاولات خاطئة بشدبة ) 54.54محاولات ناجحة بشدبة ) 

في السباراة ككل ، بؽاقع اربع ( محاولات  5كانت عجد محاولات لاعب الارتكاز لسشتخب كخواتيا ) • 
 % (.20% ( ومحاولة واحجة خاطئة بشدبة )80محاولات ناجحة بشدبة ) 

_ نتائج تحميل فعالية الترهيب لمباريات المنتخبات في الجور النرف نهائي في بطهلة العالم لمرجال 
  ( بكرة اليج حيث تهزعت كما يمي :2025)

%( 85.71فعالية الترؽيب للاعب الارتكاز بشدبة نجاح )  احتل مشتخب الجنسارك السخكد الأول في
% ( ، بيشسا احتل مشتخب كخواتيا السختبة الثانية في فعالية الترؽيب لاعب الارتكاز 14.28وندبة خطأ ) 
% ( ، وجاء مشتخب فخندا بالسختبة الثالثة في فعالية الترؽيب 20% ( وندبة خطأ ) 80بشدبة نجاح ) 

% ( ، احتل السختبة الخابعة مشتخب 54.54% ( وندبة خطأ ) 54.54دبة نجاح ) للاعب الارتكاز بش
 .% (50% ( وندبة خطأ ) 50البختغال في فعالية الترؽيب للاعب الارتكاز بشدبة نجاح ) 

 
 
 
 
 

 27_ البرتغال  40الجنمارك 
%14.28 1 %85.71 6 7 

 الجنمارك : البرتغال
%50 7 %50 7 14 

 31_ كرواتيا  28فرندا 
%45.45 5 %54.54 6 11 

 فرندا : كرواتيا
%20 1 %80 4 5 
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 ( بكرة اليج:2025نتائج تحميل المباراة النهائية في بطهلة العالم لمرجال ) 3_1_3
 (6الججول )

 (2025لترهيب في المباراة النهائية لبطهلة العالم لمرجال في لعبة كرة اليج )ندب وفعالية ا

الترهيب للاعب الارتكاز في المباراة النهائية في بطهلة العالم لمرجال ) ( ندب وفعالية 6يبين الججول )
 ( بكرة اليج حيث تهزعت كما يمي:  2025

_ نتائج تحميل عجد محاولات وندب الترهيب لمباريات المنتخبات في الجور النرف نهائي في بطهلة 
 ( بكرة اليج حيث تهزعت كما يمي:  2025العالم لمرجال )

( محاولات في السباراة ككل ، بؽاقع ثلاث  4محاولات لاعب الارتكاز لسشتخب الجنسارك )  كانت عجد• 
 % (.25% ( ومحاولة واحجة خاطئة بشدبة ) 75محاولات ناجحة بشدبة ) 

( محاولة في السباراة ككل ، بؽاقع اربع  11كانت عجد محاولات لاعب الارتكاز مشتخب كخواتيا ) •  
 % (.63.63% ( وسبع محاولات خاطئة بشدبة ) 36.36) محاولات ناجحة بشدبة 

_ نتائج تحميل فعالية الترهيب لمباريات المنتخبات في الجور النرف نهائي في بطهلة العالم لمرجال  
  ( بكرة اليج حيث تهزعت كما يمي :2025)

( رغػ أن % 25% ( وندبة خطأ ) 75كان مشتخب الجنسارك أكثخ فعالية في نجاح الترؽيب بشدبة ) 
% ( وندبة خطأ ) 36.36عجد محاولاتيػ كانت اقل ، بيشسا كان مشتخب كخواتيا اقل فعالية بشدبة نجاح ) 

63.63.) % 
 نتائج تحميل أكثر المنتخبات استخجاماً لمترهيب من مركز الارتكاز: 3-1-4

 (7الججول )
( بكرة 2025طهلة العالم لمرجال )عجد مرات الترهيب من مركز الارتكاز لممنتخبات في الجور الأول في ب

 اليج

 اسم المباراة العجد ناجح الندبة المئهية خاطئ الندبة المئهية نتيجة المباراة

 26_ كرواتيا  32الجنمارك 
%25 1 %75 3 4 

 الجنمارك: كرواتيا
63.63 7 36.36 4 11 

 اسم المنتخب عجد المحاولات
المباراة 
 النهائية

عجد 
 المحاولات

اسم 
الجور  المنتخب

النرف 
 نهائي

عجد 
 المحاولات

اسم 
 المنتخب

 دور الثمانية

 الجنمارك 7 الجنمارك 4
 فرندا 11

 مرر 10
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( يتبين ان تدمدل المنتخبات في عجد مرات الترهيب من مركز الارتكاز في بطهلة 7من خلال الججول )

 ( بكرة اليج للأدوار الثالثة جاء كما يمي:2025العالم لمرجال )
( 12دور الثسانية: مشتخب السانيا كان اكثخ السشتخبات استخجاماً لمترؽيب مؼ مخكد الارتكاز بؽاقع )• 

( 11محاولة ، في السخكد الثاني تداوت مشتخبات فخندا والسجخ والبختغال في عجد مخات الترؽيب بؽاقع )
( 10بعجد السحاولات بؽاقع ) محاولة ، في السخكد الثالث مشتخبي مرخ والجنسارك جاءوا بالسخكد الثالث

 ( محاولات.8محاولة ، مشتخبي كخواتيا والبخازيل كانا في السخكد الأخيخ بعجد السحاولات بؽاقع )
الجور الشرف نيائي: مشتخب البختغال كان اكثخ السشتخبات استخجاماً لمترؽيب مؼ مخكد الارتكاز بؽاقع • 
( محاولة ، في السخكد الثالث مشتخب الجنسارك 11بؽاقع )( محاولة ، في السخكد الثاني مشتخب فخندا 14)

 ( محاولة.5( محاولات ، في السخكد الأخيخ مشتخب كخواتيا )7بؽاقع )
( محاولة ، 11السباراة الشيائية: مشتخب كخواتيا كان اكثخ استخجاماً لمترؽيب مؼ مخكد الارتكاز بؽاقع )• 

 محاولات. (4مشتخب الجنسارك كان اقل استخجاماً بؽاقع )
 _ الاستنتاجات والتهصيات:4
 ات :الاستنتاج 1_4
مقارنة في دور الثسانية أكثخ كثافة  لمسشتخبات عجد محاولات الترؽيب مؼ مخكد الارتكازكانت  4-1-1

بالجور نرف الشيائي والسباراة الشيائية ، مسا يذيخ الى اعتساد أكبخ عمى ىحا السخكد في السخاحل السبكخة 
 . مؼ السشافدة

السباريات  ائجنتحدػ فعالية الترؽيب الشاجح مؼ مخكد الارتكاز تأثيخاً واضحاً عمى أظيخت نتائج  4-1-2
 ، مؤكجة أىسية ىحا السخكد في تحقيق الفؽز.في جسيع الأدوار

 البرتغال 14
 كرواتيا 8

 المجر 11

 كرواتيا 11

 فرندا 11
 الجنمارك 10

 البرازيل 8

 كرواتيا 5
 البرتغال 11

 المانيا 12
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دور الثسانية،  خلالالارتكاز  يمشتخب كخواتيا السخكد الأول في فعالية الترؽيب للاعباحتل  4-1-3
وواصل مشتخب الجنسارك ترجره في فعالية الترؽيب في الجور  ،مشتخب الجنسارك السخكد الثاني جاءبيشسا 

 الشرف نيائي والسباراة الشيائية. 
، مسا الارتكاز مؼ مخكدالسشتخبات في نجاح الترؽيب فعالية بيؼ قل الأمشتخب البخازيل كان  4-1-4

 .يعكذ ضعف الأداء في ىحا الجانب
الجنسارك وكخواتيا  ب الشاجح مؼ مخكد الارتكاز تحدشاً ممحؽظاً لجى مشتخبيشيجت فعالية الترؽي 4-1-5

ارتفعت لجييػ فعالية الترؽيب الشاجح للاعب الارتكاز بيؼ بيؼ دور الثسانية والجور الشرف نيائي 
 الفعالية لجى مشتخبي فخندا والبختغالىحه انخفزت  في حيؼدور الثسانية والجور الشرف نيائي، 

 الفتخة.خلال نفذ 

 ت :التهصيا 2_4
تؽجيو بخامج التجريب نحؽ تطؽيخ ميارات الترؽيب مؼ مخكد الارتكاز ، نعخاً لتأثيخىا السباشخ  4-2-1

 عمى نتائج السباريات وإسياميا في تحقيق الفؽز. 
بجلًا مؼ زيادة عجد السحاولات فقط ، فعالية نجاح الترؽيب مؼ مخكد الارتكاز  رفعالتخكيد عمى  4-2-2

 لزسان كفاءة الأداء . 
، وتقجيػ تؽصيات الزعفو نقاط القؽة  مؼ أجل تحجيجدور محممي للأداء في السشتخبات تعديد  4-2-3

 لتععيػ الاستفادة مؼ مخكد الارتكاز.تكتيكية وفشية دقيقة 
ة مقارنأخخى، او دراسات  أداءعمى نفذ البطؽلة لستغيخات  إضافيةجخاء دراسات تحميمية تذجيع إ 4-2-4

 عمى بطؽلات مختمفة لتؽسيع قاعجة البيانات وتحديؼ الفيػ العمسي للأداء الفشي في كخة اليج. 
 قائمة المرادر:

( : دراسة تحميمية في ندب نجاح أنؽاع الترؽيب بكخة اليج  2023الحجية ، احسج عبج السطمب ) • 
 2اسط لمعمؽم الخياضية ، العجد ) ، مجمة و  2023لمسشتخب العخاقي في البطؽلة الاسيؽية العذخيؼ لمخجال 

 ( ، جامعة واسط. 15( ، السجمج ) 
( : تقييػ تعميػ الطالب التجسيعي والتكؽيشي ، تخجسة محمد اميؼ مفتي  1983بمؽم ، بشياميؼ واخخان ) • 

 واخخان ، دار ماكخو ىيشي ، القاىخة. 
 .مؽقع الاتحاد الجولي لكخة اليج• 

  



 
 

 

Wasit Journal of Sports Sciences  2025  مجلة واسط للعلوم الرياضية

       

317 

 الملاحق
 (1الممحق )

 ن الدادة الخبراء المتخررين في القياس والتقهيم وكرة اليجاستبيا
 استسارة استطلاع الدادة الخبخاء والستخرريؼ لبيان صلاحية استسارة التحميل

 الأستاذ .......................................................................... السحتخم
 تحية طيبة :

دراسة تحميمية في ندب وفعالية نجاح الترهيب للاعب الارتكاز لبطهلة العالم لسؽسؽم ) يخوم الباحث لإجخاء البحث ا
( ، ونعخاً لسا تتستعؽن بو مؼ خبخة ودراية يخجى بيان رأيكػ في الاستسارة السعجة لحلغ ، او ( بكرة اليج  2025لمرجال ) 

 التعجيل عمييا لسا يشاسب الجراسة بحدب ما تخونو مشاسباً .
 يل الذكر والتقجيرولكم جز 

 
 التهقيع:
 الاسم: 

 المقب العممي:
 الاختراص:

 التاريخ: 
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 (2الممحق )
 ( بكرة اليج2025استمارة التحميل لندب وفعالية الترهيب لممنتخبات في بطهلة العالم لمرجال )

الندبة  نتيجة المباراة
 اسم المباراة العجد ناجح الندبة المئهية خاطئ المئهية

 
     

 
     

 
     

 
     

 
      

 
     

 
      

 
     

 
 

 


