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 المديرية العامة لتربية القادسية
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 مدتخمص البحث
 أستهدف البحث الحالي التعرف الى:

 لملامدين لمرضى كورونا.المعاناة النفدية لدى ا -1
 الاسناد الاجتماعي لدى الملامدين لمرضى كورونا. -2
 العلاقة الارتباطية بين المعاناة النفدية والاسناد الاجتماعي لدى الملامدين لمرضى كورونا.  -3

 من لممدة,  الديوانية صحة دائرة في المدجمين كورونا لمرضى الملامدين بالأشخاص البحث تحدد وقد
( فقأرة 32( الذي يتألل  مأن)2215وتحقيقاً لذلك قام الباحث بتبني مقياس)شحادة , .2222-2221

( الذي تأ  بنأاءع عمأى 2212لقياس متغير المعاناة النفدية , وكذلك قام الباحث بتبني مقياس)جبار , 
( فقأأرة لقيأأاس متغيأأر الاسأأناد 24يتأألل  مأأن ) والأأذي ((cohen & wills,1985وفأأن نمأأوذ  

الملامدين لمرضى كورونا, وت  التحقن من صدق المقياسين من خلال عرضهما عمأى الاجتماعي لدى 
مجموعة من الخبراء والمحكمين , كما ت  التحقن من ثبات المقياسين بطأرقتين ممأا : الاختبأار واعأادة 
الاختبار , وطريقة الفا كرونباخ , وبعد التحقن من دقة الخرائص الدايكومترية لمقياسي البحث طبأن 

( ملامس ت  اختيأارم  بطريقأة قرأدية , ثأ  حممأ  222مقياسين عمى عينة البحث الاساسية البالغة )ال
, وقد توصل البحث الى جممة من النتائج  Spssالبايان باستعمال الحقيبة الاحرائية لمعموم الاندانية 

ملامدأين لمرضأى منها: وجود علاقأة سأالبة عكدأية بأين المعانأاة النفدأية والاسأناد الاجتمأاعي لأدى ال
 كورونا , وقد وضع الباحث مجموعة من التوصيات.
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Abstract. 
 
The current research aims to identify: 

1- The psychological suffering of those in contact with Corona patients. 

2- Social support for those in contact with Corona patients. 

3- Correlational relationship between psychological suffering and social support 

among those in contact with Corona patients. 

The research was limited to people in contact with Corona patients registered in the 

Diwaniyah Health Department, for the period from (2020-2021. 2017), which was 

built according to the Cohen & Wills, 1985 model), which consists of (24) items to 

measure the social attribution variable among those who are in contact with Corona 

patients, The validity of the two scales was verified by presenting them to a group of 

experts and arbitrators, and the stability of the two scales was verified by two methods: 

testing and re-testing, and the Alpha Cronbach method. They were chosen in an 

intentional way, then the statement was analyzed using the statistical bag for the 

humanities Spss, and the research reached a number of results, including: The 

existence of an inverse negative relationship between psychological suffering and 

social support for those who are in contact with patients with Corona, and the 

researcher has developed a set of and recommendations. 

 
 .أولًا: مذكمة البحث

أن مااام  طااااع لااان مشكاااامشا مااات مةاااابيع ة ااااامية م حروااا  ز ات ي اااا  ز ة م  ااا  ز  ااااعة  ز أ مااامع   كاااا  م  ااااعم   
ةمشط حطكااامع نكاااميا يوحااا م ةهااال م  طااام لاااا مشلااامب فر ااان مشكااامشا مان لحااات    اااا   ايةيااام ز   ااا  لمنااا  نرت ااا  

م  ماااامع مشط حرواااا  ز ماااات مشلمجاااامع م  م اااا    ااااا م اااامب م  ح مجاااامع مشظوحاااا   شرط حطااااا م ظاااامي مش ااااامية مشا م  اااا  ة 
مشطحمفدة م يحمي   مشط حطي   ز     نؤ د م للمة ةمشديم مع مشظوح   ضاعةية مشادفا مشظوحاا ةمشط حطكاا  اا  مشا  
ميحةااااامي ماة لااااا  ةمش اااااامية مشهت ي ااااا  أ  نؤ اااااد لاااااات م للااااامة من م  ااااا م  م ظااااامي ما مااااامع لاااااا أ  اااااع فعضااااا  

حاااا   ةم ضااااعمي مش حااااد   ة ااااراي مشظواااااي م جحطاااامفا ز شااااام   ااااد ماااات فطاااا   فااااا يوحااااا شح ا اااا  شيضااااهعملمع مشظو
مشة صا   ةنكي ااي مشصاايل  مشظوحاا   شاادو م  ااعم  ةمشط حطكاامع  اا ن تاا  مشام,ااا ةمشحكاام ج مكاان ز ةمشكطاا  فراا  ن اامة  

مال ا  م اا  مش اال ةمشلااين مشطةابر    اامع يوحااا فامشا ز   اا   كحتاع مشح ل اان مات مشطكمياامة مش حاد   ةمشظوحاا   ةمشك
 ةمشهراز لا مشهدل مشع  س شردفا مشظوحا م جحطمفا.

ة,اد أهااال مشطيمحا ت شطعضاا   ايةيام فعضاا  شطةاامفع مش اال ماات مشا امة ةمشاهااا م جحطامفا ةم حكاام  مشظاام   
  ةمشحكه ا  فظها ز مطم أ و مش  ظهاي نأ  عمع مرلاظ  فر  مشلمش  مشظوح   شها ز ة,د نحتت  جم ل   ايةيام لمشةار
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شطومهاا  مشل اامة  ااا  اا  مشاااي  لهع  اا  ,اا  م  رهاامز ة اامشعرا ماات مش هااا  مش ت ااعة مشحااا  اااشحهم مشاةااع   لكرطم هاام ة ةشهاام 
ةمعم ي ماللمة مشطحهاية شر ضمي فر  لات مش م ل  ز أيهم   نيمب ,م ط  ةشاا تاحطبت مشكامشا مات مشاهااب مشا  ف امي 

   ةم ,حصام    مشحاا نع هام مشوامتعة   هظامي مشطةابيع مشظوحا   مشحاا ةشادنهم يهم ا  كامب ز ة مضضام   شا امي مشصال
( 288: 0202مش م ل  ةمشحا نحهر  ندخيً  ع كم شلإي م  مشظوحا شحي ا فام,  لات مش م لا  مشاخ ط .خخضا ع ز 
مشطكمياامة مشظوحاا   ة طباات نلدتااد مةاابر  مشالاا  لمشحااؤمب م نااا: لاا  لظاامي في,اا  ميناما اا   اات مشطحااميدة م جحطم  اا  ة 

 شدو مشطيمح ت شطعض   ايةيم؟
 ثانيا: أممية الدراسة

   ن طت م لط   مشظظع   شهاات مشديم ا   اا نظمةشهام شطوهااع مشطكميامة مشظوحا   شااةف ضالم م  امتعة   ايةيامز  شا
عرا مات ا ترقَ م لحطمع مش م ا  ا مشط حطكمع مشكع    ةخمه   ا مشط حطاا مشكعم,اا ز فرا  مشاشمشطوهاع مشاف 

 يم حن ,د طم  ا   مق مشصل  مشظوح   ز  شام  أم  مشام   أن ن ان لات مشديم   لط مل  م ضم   مشحاا نحاها 
  ا م عمي مشطبحا  مشظوح   ةم ي م     ا مشكعمق.

  طاام ن طاات ملط اا  مشديم اا   ااا نظمةشهاام شطحلا ااع م  ااظم  م جحطاامفا  شاا  مشطوهاااع مشاااف  حاامفد فراا  مشح  اان 
خاايب مة,اامع مشضاالااا ز  طاام  كطاا  فراا  ن ل ااان مشطااعم ةمشحكاام ا ة ي ااد ماات ,اادية مشوااع  فرااا  م يوكاامشا 

( 99: 0228مشط مةماا  ةمشحلاراا  فراا  م  امااامع ةن كراان ,اام يمً فراا   اا  مةاابينن لهع  اا  ج دة.خيمضااا ز 
راا   ااما عم  مشاااتت  لصااران فراا   يجاامع فمش اا  ماات م  ااظم  م جحطاامفا  بايااان م  ااع ي م اام  ااا مشحلاراا  ف

م  ممع ة بايان م,ا  فعضا  شضالااا مشكطا  ة طمي اان  ارا م هال لم ةم  م  امًز ة,اد  م  م لحطامع م  اظم  
م جحطاامفا شاادةيت مشطهااا  ااا مشح ل اان ماات م  اامي مشحاارت   ةمشضاالااامع مشحااا  بااان شهاام نااأ  ع فراا  مشلمشاا  

 (8: 0227مشظوح   ةمش حط  .خجاميز 
  شحا  ع مشدفا مشظوحا شا عم  ش ا نلد مات مشحاأ  عمع مشظوحا   شو اعة   طم ظهعع مشكدتد مت مشديم مع مشكرط  

( مشحا ةضل  نأ  ع نوةا  امتعة   ايةيام فرا  مشصال  مشظوحا   Khan et al 2020 ايةيم م    يم   خ
مشحاا   ظا  م امي نوةاا   اعة   ايةيام فرا  مشصال  مشك ر ا  شا اعم  ( Wang et al 2020ة ااش   يم ا خ

 مي.ةفر  هظمع مش ع 
 إي ااام مع هااال    ااارل مشضااااي فرااا  ضاااعةية مشعفم ااا  مشي  ااا  (  ش ااا  2020أرحاااهس 3 طاام هاااديع  اااا خ

ز تدفا لام مشدش   مشعفم ا  م ةش ا  ةمش ادممع مشصال   مشط حطي ا  شحرت ا  ( 19-شرطعض  مشطحكم  ت مت خ ا ا
 م حها.م ح مجمع مشعفم   مشواي   ةاا ر  م مد شرطعض  مشاتت خعجام مت مشطححةو  لكد مه

 .ثالثاً: أمداف البحث
  ححهدل مشال  مشلمشا مشحكعل مش :

 مشطكميمة مشظوح   شدو مشطيمح ت شطعض   ايةيم. .2
 مشطحميدة م جحطم    شدو مشطيمح ت شطعض   ايةيم.    .0
 مشكي,  م يناما     ت مشطكميمة مشظوح   ةمشطحميدة م جحطم    شدو مشطيمح ت شطعض   ايةيم. .3
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: تحلاااد  مشالااا  مشلااامشا لما ااا م  مشطيمحااا ت شطعضااا   ايةيااام مشطحااا ر ت  اااا  م اااعة هااال    مشالااا يملكااامً:  ااادة 
 .0202-0202مشدتامي   ز شرطدة مت 

 .خامداً: تحديد المرطمحات
 psychological Sufferingالمعاناة النفدية 

مشظوحاا   ةمشة صاا   مشي ماا  أ يمي مشوااع  من لظاامي ماام تهااد   اايمحن ةف اايت فاات مامجهاا  لااام مشحهدتااد ة,راا  مصاام يت  
 (22: 0225خمشكا ظا ز

 Social Support  المداندة الاجتماعية
م يمي مشواااع  لاااأن شد ااان أ ااا م  أة  ااا ب فرااا  م ,ااا   اااا  ااااب  في,منااان م جحطم  ااا  مشدمفطااا  شااان تهحطاااان لااان  

 ,Cohen& Willsة حااامفدةت ة  واااان ل مياااان ة,ااا  مشلمجااا  أف مشااادفا ة,ااا  م  مااامع ةمشظاااعةل مشصااايا .خ
1985,31) 

 
 الاطار النظري 

 .مفهوم الاسناد الاجتماعي
 (Willsظهاااع موهااااع م  اااظم  م جحطااامفا  اااا مظحصااار مشحااااك ظمع مااات مش اااعن مشطمضاااا ة شااا  خااايب  يم ااا   

&Caplan ة,اااد ةضااالا  ةي م  اااظم  م جحطااامفا  اااا ن ل ااان مشحاااأ  عمع مشحااارت   شرضااالااا ز ة,اااد أ اااحكط  لاااام )
م ا ةفيجا شرحكمم  ةمامجه  م  مي مشظوح   مشظمن   فت مشضالااا مشل من ا  مشطحكاد ة مشطصهرل اةب معة  طظهج ة,

ةمشحو اا  م جحطاامفا ةضااكر مشكي,اامع م جحطم  اا  ةمشة صاا   ز ة كااد م  ااظم  م جحطاامفا م اا  مشااام,ا مشاااف تر ااأ 
( من wange,1997خ( ة اعو ةةيا 342: 0229مش ن مشوع   ا  مشا  مامجها  م  مامع مشحاا نوااق ,دينانخمشطامظا ز 

مشطكراممع مشحا  لص  فر هم م  عم  مت م خع ت نطهادلا شوهاا أ ضا  شطاام,وها ةنكها ها نلاا ا  يمجكا   ااب يحام ج 
 wange ااارا ها مطااام تااادفا ملااامة نها شرح  ااان ماااا مام,ااار مشل ااامة مشطحظافااا  لةاااب  أ  اااع إ  م  ااا  ة مفر ااا . خ

1997:260) 
دلطم تح اااان مااات م اااح دمع مؤ اااعمع ةم اااك  ضظهااامي ةجاااا  مشحاااعملل ة  ااام  م  اااظم  م جحطااامفا لأ ااارا  ت أ ااا 

م جحطاامفا م اا  في,اا  مشوااع  لما,اامي  ةم نصاامب لماهااد,مي ز ةفراا  مشااعرا ماات من لااات مشطؤ ااعمع ش حاا  م  م اام 
ا مام ااعم شلإ ااظم  ز م  ميهاام نكااد مؤ ااعم فراا  ةجااا  م  ااظم  م جحطاامفا  اا ت م  ااعم  ز أماام م  اارا  مش ااميا تحط اا   اا

م ح دمع نلر   مشةاب  م جحطم    مشحا نحضطت نلدتد م  عم  مشاتت شدتها في,مع مهط  ة ط ط  ف طام   اظها ز ةمات 
خااايب لاااام م  ااارا   طبااات جطاااا مكرامااامع فااات   اااا مشكي,ااامع ة ااادنهم ز ة ااااش  نكاااد لم ةنةااااكهم ةمااادو ,انهااام 

 اا ا مشطكع اا شرواع  ش ايان محصا  لةاب   م ا  (  طم  كد م  ظم  م جحطمفا مشحBarrera, 1998,413ةهي حهم.خ
لماخع ت ز ةم يم ن لمين  ة ق ط  ةملتاا  ةشد ان م اعم    ادمان شان مشطحامفدة فظاد مشضاعةية ز ةلاام  كظاا مادو أ يمي 

 (  Habra,2005,9مشوع  شاجا  فد   م ا مت م   م   طبظن مشعجاع ةمشر اي مش ها ة,  مشلمج  خ
 .مرادر الاسناد الاجتماعي
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ةً : م  ظم  مشكماوا: ة أنا مت مشت ل  مشدمفط  مشطحط ر  لماهد,مي ةم  عة ةمش تاب مات مشايميي ز ة كطا  لاام مشظااع م
 مت م  ظم  فر  نلح ت اعق مشحامه    ت أ عم  م  عة ةمن  بايام أ  ع نعم طمً ف طم   ظها.

  ةمشاف تاؤ ع فرا  يا  ا  مشل امة ز ةم ي وامم  اا  مي مً: م  ظم  مشط حطكا: ةلا مشدفا م جحطمفا مشطعنال لمشصل
 لام مشظاع تؤ ف مش  فدة مةبيع م    م ع م  حلم  ةمشةكاي لمش رق ةفدع مش دية فر  مشظاع.

ة  صد لان مشادفا مات خاميع مشكم را   مشااف  اأنا مات مشططعضامع  مش مً: مشا م ع مشلبام   ة,همع مشعفم   مشصل  : 
  ت مشظوح  ت.مة مشطكمش  ت ةمشطححةمي 

ش  فتااع مشاادفا م فيمااا: ةلااام مشظاااع  بااان أ  ااع ميحةااميمً ة كمش اا  ة بااان فتااع يةااعمع مشحا  اا  مشط حرواا  ة ااايملكاام: 
 مشطظملج مشديم    ةر علم.

 
 مفهوم المعاناة النفدية:

 اا  ,اامب تااعو  عمي اا  أن م يحاامن لااا مش اام ت مشا  ااد مشاااف  كااميا ةلااا   حراار مااا ن اامي   اااشتا فراا  مش ااع ة   
ميهم نكميا مت   د م ع ة ع د نكط ا يحم ج  يم حن فرا  م يحامن يراا م خاحيل مشامضال   ظهطام ز ةشكا  لظامي مشح امي 
 ا ت يي اا   عمي ا  ةمشعي اا  م  ايم   ماات   ا  من مشطكمياامة جايي ماات مشاجاا  م يحااميا مام مع فراا  ةجاان م يم ةمن 

ة كحر اان  ااكاي  ت ااع لمش ااأ  ة د كاان مشاا  مشحةااميع ةنصاااي  مخحرواا  ماات خااب اخااعز  هظاامي ماات  حححاارا شطكميمناان
مشل ااامة لصااااية  ااارت   ,منطااا  ز ة اااا جط اااا م  اااامب مهطااام مخحروااا  م ن ملااامع مشحاااا   حميلااام م  اااعم  يلاااا مكميااامنها 
ةمش تااعمع مش م ااا   مشحااا  طاااعةن  هاام  اااا   ااامنها  مشطكمياامة نا ااا      اا  ةم,كااا  نكاااا مااا م يحااامن مظااا ة  نااان ة حااا  

( ة عو ف بحاي من م يحمن   ت  ةاكع لمشطكميامة  كر ان أن تح تا  م شاا ةمشطكميامة  طام شاا 23: 0225.خ لم ةز مطمنن
ميهم مهط  موعةض  فر ن ز  طم   د شن مت من  كحعل لأين  ع اد ةة  اد  اا لاام مشكامشا ة   حاحه ا م اد من   رصان 

 (229: 2980   هم م اميت ةمحم ان.خف بحاي ز مت مكميمنن ز ةمن  عهحن مشا  دة ن طت  ا مشهع    مشحا  لط
(من مشطكميااامة مشظوحااا   لاااا م طافااا  مااات م  اااح ملمع مشاجدمي ااا  ةمشوحااا اشاج   ةمشطكعف ااا  مشحاااا 2992ة ةااا ع مشظ ااامبخ

نصاادي فااات مشوااع   اااا مة,ااامع مشلااين مة مش اااأ  مة  ااا ت  تحااا   أ اااد مشط اااع ت شد اان ةنحاااحطع شوحاااعة  مظ اا  مك ظااا   اااا 
دي ج ز ة,د تحكاعم مشواع  شضالااا يوحا   نوااق ام,حان ز ةشاا  حاحه ا نلطرهام ز  طام نظةاأ مشطكميامة نحي   لكدلم لمشح

( أماام يظع اا  مشحكرااق   ااد 239: 2992مشظوحاا   يح  اا  شطاام نكااعم شاان مشوااع  ماات أ ماامع ة ااامية ة عة .خمشظ اامب ز 
    مب  اااشتا  ط اا  مشاا  مجحهاادع من ن  اا  فاات  ااؤمشا:   اان ةشطاام م؟ ةش ظهاام ظراا  أ اا عة مشحوحاا ع مشت اشاااجا   اا

م,لمع مش مي  مشت اشاجا  ا مشحوح عز  ها تع ل مشحكرق لمش مي  مشلاع يف ز ة,اد ناأ ع  ااشتا  ح مي ان فرا  مش اع ة ز أ  
من نصاااااع مع مشل اااااامن رمشاااااام رع ي ااااا  ز أمااااام م يحااااامن  ظملكااااا  مااااات ن ااااادتع مشطا,ااااار  اااااا ضااااااي مش ااااا ا ةمشطاااااام   

 (082: 0222ةمش  م  .خمشطي ظا ز 
 ر المعاناة النفدية:مظام

 مشطظملع مشاجدمي  : ةنحط   لمشةكاي لمشا دة ز يا مع مشابمي ز مشةكاي لو دمن م م  ز مشلاض  ةر علم. .2
 مشطظملع مشوح اشاج  : ةمشحا نحط   لضكر مشةه   ز مضهعم  مشظاع ز مش طاب مشلع ا .. مشخ. .0
  ااادمن م لحطااامع لمشكااامشا مش اااميجا ز مجحاااعمي مشطظاااملع مشطكعف ااا : ةمشحاااا نحط ااا   اااا مشكدتاااد مااات م مااااي ألطهااام:  .3

 (232: 2994مشا ع مع ز مشحو  ع مشةدتد لمشطاع.خ عع ز  لم ة 



 9399 أيار 03-92المؤتمر العلمي الخامس والعشرون للعلوم الإنسانية والتربوية/ كلية التربية/ الجامعة المستنصرية 

 

 
 

922 

 .خرائص المعاناة النفدية
مش صاااي مشااامنا: مف م اا  مشةاااي مشاا  م  حوااما للمشحاان مشعملظاا  لكااد ي اام  مشطااؤ ع مش ااميجا ز ة حط اا  لااام  ااا  .2

 ة طمع هانن ز ة اش  م حطعمي نأ  عت  ا أ مية  ؤةن مشل مة.م حطعمي م  عم   ا مشةكاي  اجا  مشو  د 
يا مع مشلين ةم  حلم :      ظهع مشلين لةب  مومجئ لكد  حعة مت م ي همع  ا مظم اامع مك ظا   اا   حواا  .0

ةلا مم  طبت من يهرق فر ن مشلين مشطظم تا ز ةنصال لات مشظا مع م  عة شر رق  ا ت نححاا لمشا ادة ةنحاامش   اا 
 ع مح مي   لحت  مشا ع مع مشدمخر  . حعم

مشلين لأ ع يجكاا: مف فظادمم  و اد مشةا ب في ايم  امن مشلاين تح اد  فطات ي راا مات م فايمي مشحامل  ت   ح اد   .3
 (239: 0224مشلين.خ عع ةملطا ز 

 .منهجية البحث
 ةر فطم   ظهام مات أناا مشام   مشطظهج مشاهوا م يناماا  اهون م يح   ا  يم   مشكي,مع م يناما   ةمش 

  عةق شاهر مشظملعة مشطدية   ةنلر رهم.
 .مجتمع البحث

نلاااد  م حطاااا مشالااا  لما ااا م  مشطيمحااا ت شطعضااا   ايةيااام مشطحااا ر ت ضاااطت  م اااعة هااال  مشدتامي ااا  شركااامع  
(  ااا ب ميماااس ناااا  ااالتها لهع  ااا  فةاااام    مااات 022ز ةن ايااا  مشك ظااا  م ةش ااا  شرالااا  مااات خ 0200 -0202

  ر ت  ا مححةل مع ملم ظ  مش م    خمححةو  مشدتامي   مشكمع ز مححةو  مشةمم   مشكمع( ما عم  مشطح
 أ منم مشال : 

 .اولًا: مقياس الاسناد الاجتماعي
( مشااف ناا  ظاميت فرا  2( مرلقخ0227شلاعم مشحل ق مت ملدمل مشال  ,مع مشام    حتظا م  م خمشحمفدف ز  

تحااأشر ماات مي كاا  مباياامع لااا م  ااظم  مشطكراماامنا ز ةم  ااظم   ( مشاااف(cohen & wills,1985ة ااق يطااا ع 
(   اااعة شرط  ااام  نا فااا  فرااا  23مشح ااادتعف ز ةم  اااظم  م جعم اااا ز ةمشصااالا  ةمشع  ااا  م جحطم  ااا  ز ة,اااد ةضاااك  خ

( 7(   ااعمع شطبااان م ااظم  مشت لاا  م جحطم  اا  ز ةخ5(   ااعمع شطبااان م ااظم  مشظصاام ل ز ةخ7مشطباياامع م ي كاا   ام,اااخ
(   عمع شطبان م  ظم  مشظوحا ز ة مي   دم   م جمل  ةمة ميهام لااخ نظهتاق فراا  4 عمع شطبان م  ظم  مشطمشاز ةخ 

( ة,د نل  ا  مشام  ا  مات 2ز   نظهتق فراَ 0ز نظهتق فراَ يم يمَ  3ز نظهتق فراً أ  ميمَ 4ز نظهتق فراَ رمشامً 5 م طمً 
لبطاا ت  ةف م خحصاام  شي ااحوم ة ماات ختااعمنها ة مياا  هاادق مشط  اام  ماات خاايب فعضاان فراا  م طافاا  ماات مشط

(  يجا  115ةمت مشظم    مشظظع    من أفر   يج   طبت أن  لص  فر هم مشطحح    لاا خ(  %90يحا  مشطام    خ
 (.23ز ةم,   يج  لا خ

 
 ثانياً: مقياس المعاناة النفدية

( مشاااف تحااأشر ماات 0( مرلااقخ0225كتا ظا زشرحل ااق ماات محلا ااع مشطكمياامة مشظوحاا   ,اامع مشام اا   حتظااا م  اام خمش 
(   ااعة شرط  اام  نا فاا  32 ااية ألكاام  لاااز مشاكااد مشطكع ااا ز ةمشاكااد م يوكاامشا ز ةمشاكااد مشوحاا اشاجا ز ة,ااد ةضااك خ

(   ااعمع ش اا  ل كاادز   اا  تحظاامةب مشاكااد مشطكع ااا مش مياا  مشطكع ااا شرطكمياامة ماات أ  اامي 10فراا  م لكاام  مش ي اا   ام,ااا خ
ع ,دية فر  مشحع  يز ة عة   لظاا ةمةام    اا مشاام عة ةهاكا    اا مشح ها ل ز ممام مشاكاد م يوكامشا  ا مة   ز ةفد
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  حظااامةب مكميااامة مشواااع  مااات مشا ااادة ةم رحاااعم  ةمشلاااين مشةااادتد ةمش اااال مااات مشطحاااح ت ز مع مشاكاااد مشوحااا اشاجا   حكراااق 
مشعةن ظ   ز ةمةبيع هال  ز ة ميا   ادم    لمش امي  مشوح اشاج   شرطكميمة مت هكا    ا مشلع   ةمش  مع لمافطمب

( فراا  مشحااامشا. ةمن مشديجاا  5ز4ز3ز0ز2م جملاا  لااا خ م طاام ز رمشااامً ز أ  مياامً ز ياام يمً ز أ اادأ( مفه اا  شهاام مشااديجمع خ
مشطعنوكااا  فرااا  مشط  ااام  نااادب فرااا  من مشطكميااامة شااادو مشةااا ب مشطيماااس معنوكااا . ة,اااد ناااا فاااعم مشط  ااام  فرااا  

( ش ااا نحظم اا  مااا 03( ةمشو ااعة خ28مشطلبطاا ت ة,ااد مجع اا  لكاالا مشحكااد يع فراا  مشو ااعة خم طافاا  ماات م  اامناة 
 مشال .ف ظ  

 الردق البنائي: ت  التحقن من صدق البناء من خلال استخرا  القوة التمييزية لفقرات المقياس.
مشط طاااااافح ت مشطحهاااااع ح ت ةاتاااااق مشط  م ااااا ت فرااااا  ف ظااااا  مشحلر ااااا  م  صااااام ا    ااااا  ناااااا م اااااحكطمب م ااااارا   

%( مااات م  اااحطميمع مشحاااا  صااار  فرااا  أفرااا  مشاااديجمع فرااا  27(  ااا بز ة,اااد ناااا مخح ااامي يحاااا خ200مشامشلاااا خ
%( مات م  احطميمع مشحاا  صار  فرا  أ يا  مشاديجمع ز ةفر ان  باان فاد  م  احطميمع مشحاا 27مشط  م  ت ةيحاا  خ

( م اااااااحطمية ز ة,ااااااد هااااااالل  م جملاااااامع ةناااااااا نلر اااااا  مشو اااااااعمع لم ااااااح دمع مشل  اااااااا  108ر ااااااا  لاااااااخخضااااااك  شرحل
 (1( ةنت ت من جط ا مشو عمع مط ية ة طم ماضل  ا مش دةبخspssم  صم   خ

 (1جدول )
 القوة التمييزية لفقرات مقياس الاسناد الاجتماعي

 انفقزة

 انًجًىػت انذَُب انًجًىػت انؼهُب
انقُى انخبئُت 

ىبتانًذظ انىطظ  

 انذظببٍ

الاَذزاف 

 انًؼُبرٌ

انىطظ 

 انذظببٍ

الاَذزاف 

 انًؼُبرٌ

1 3,85 ,536 3.45 .984 7.033 

2 3,54 ,506 3.99 .899 8.650 

3 4,67 ,489 4.65 .836 9.670 

4 4,36 ,566 3.45 .568 10.430 

5 3,05 ,580 3.23 1.133 9.543 

6 4,54 ,490 3.43 .944 5.670 

7 4,85 ,501 3.50 .811 7.280 

8 3,88 ,422 3.56 1.241 5.660 

9 4,70 ,541 4.27 1.159 4.450 

10 3,65 ,492 4.38 .891 3.332 

11 3,80 ,542 4.56 .698 6.762 

12 4,39 ,472 4.33 1.089 4.390 

13 3,77 ,590 3.77 1.212 9.292 

14 4,58 ,445 3.82 .933 7.982 

15 4,22 ,744 3.69 .738 6.870 

16 3,75 ,861 3.47 .838 8.330 

17 4,65 ,877 3.96 .682 7.340 

18 3,85 ,683 3.76 .847 4.650 

19 3,08 .733 3.55 1.112 9.650 

20 4,45 .822 3.17 .922 10.089 

21 4,60 ,732 3.39 .798 7.775 
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22 3,69 .688 2.30 1.102 8.550 

23 4,39 .735 3.28 .811 6.880 

 .التمييزية لفقرات مقياس المعاناة النفديةالقوة 
م را  مشط طافح ت مشطحهع ح ت      م حكطمبنا  م  م  مشطكميمة مشظوح    ح عمع مش اة مشحط  ي   شو عمع 

%( مت م  حطميمع 27(   بز ة,د نا مخح مي يحا خ200اتق مشط  م  فر  ف ظ  مشحلر   م  صم ا مشامشلا خ
%( مت م  حطميمع مشحا  صر  فر  أ ي  مشديجمع 27جمع فر  مشط  م  ةيحا  خمشحا  صر  فر  أفر  مشدي 

( م حطميةز ة,د هلل  م جملمع ةنا نلر   108ز ةفر ن  بان فد  م  حطميمع مشحا خضك  شرحلر   لاخ
 .(2( ةنت ت من مشو عمع  مي  مط ية ز ة طم ماضل  ا مش دةبخspssمشو عمع لم ح دمع مشل  ا  م  صم   خ

 (2دول)ج
 القوة التمييزية لفقرات مقياس المعاناة النفدية

 انفقزة

 انًجًىػت انذَُب انًجًىػت انؼهُب
انقُى انخبئُت 

انىطظ  انًذظىبت

 انذظببٍ

الاَذزاف 

 انًؼُبرٌ

انىطظ 

 انذظببٍ

الاَذزاف 

 انًؼُبرٌ

1 3,278 0,279 2,540 0,402 2,270 

2 2,901 0,439 2,305 0,427 3,209 

3 2,388 0,476 2,201 0,381 3,401 

4 2.188 0,632 2,298 0,680 2,300 

5 2,991 0,265 2,544 0,284 4,205 

6 3,221 0,377 2,389 0,378 3,301 

7 2,322 0,632 2,299 0,453 2,491 

8 2,776 0,473 2,188 0,379 4,391 

9 2.127 0,438 2,448 0,265 3,531 

10 2,861 0,773 2,228 0,228 2,299 

11 2.298 0,645 2,607 0,571 3,411 

12 2,453 0,982 2,712 0,385 2,303 

13 3,565 0,577 2,360 0,312 4,503 

14 2,198 0,387 2,322 0,379 2,375 

15 2,389 0,855 2,401 0,722 3,212 

16 2,127 0,472 2.390 0,551 4,033 

17 2,288 0,321 2,505 0,358 3,660 

18 2,713 0,467 2,299 0,344 3,221 

19 2,821 0,761 2,201 0,499 4,312 

20 2,766 0,662 2,810 0,489 2,540 

21 2,179 0,213 2,330 0,391 3,441 

22 2,235 0,393 2,190 0,299 4,651 

23 2,389 0,931 2,330 0,329 3,275 

24 2.144 0,472 2,208 0,632 3,377 

25 2,396 0,258 2,470 0,328 2,354 
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26 2,498 0,772 2,709 0,412 3,435 

27 2,500 0,542 2,135 0,523 4,389 

28 2,394 0,970 2,334 0,320 2,878 

29 2,603 0,573 2,545 0,512 3,660 

30 2.893 0,388 2,932 0,332 2,339 

 

 ثبات المقياسين 
 مش امع: نا م ح عمع مش امع شرط  م  ت لهع  ح ت لطم:

 ختبارالاختبار واعادة الا . أ
ناااااااا نهت اااااااق م  ااااااام  م  اااااااظم  م جحطااااااامفا ةم  ااااااام  مشطكميااااااامة مشظوحااااااا   فرااااااا  م طافااااااا  مااااااات م  ااااااا م  

( ميماااااااس ز ةناااااااا أفااااااام ة نهت  ااااااان لكاااااااد ماااااااعةي أ اااااااتاع ز 32مشطيمحااااااا ت شطعضااااااا   ايةيااااااام  رااااااا  فاااااااد لاخ
( 82ز2( ةخ78ز2ة م اااااااحكطمب مكممااااااا  مينااااااااما   ع اااااااان  ااااااا ت  يجااااااامع مشحهت  ااااااا ت  رااااااا  مكممااااااا  م ينااااااااماخ

( 28( فظااااااد  يجاااااا   ع اااااا  خ0,306فراااااا  مشحااااااامشا ز ةلطاااااام أ تااااااع ماااااات مش  طاااااا  مش دةش اااااا  مشامشلااااااا خ شرط  م اااااا ت
 ( ةلا مم  ة ع مش  أ ح عمي مجملمع مشك ظ  فر  مشحهت   ت. 0,05فظد مححاو   ش  خ

 كرونباخ -معادلة الفا . ب
( 32فرااااااا  خ  عةياااااااامي( شح ااااااادتع  اااااااامع مشط  م ااااااا ت ز ة,اااااااد ناااااااا نهت اااااااق مشط  ااااااام -أ اااااااحكط  مشام ااااااا  مكم شااااااا  خمشوااااااام

( شط  اااااام  م  ااااااظم  م جحطاااااامفا ز 80ز2( شط  اااااام  مشطكمياااااامة مشظوحاااااا   ز ةخ82ز2ميمااااااس ة,ااااااد  راااااا  مكمماااااا  مش ااااااامعخ
 ةنكد لات مش  ا مؤ عم ج دم فر  م ح عمي مجملمع مشك ظ 

 ( ة طم ترا:spssمشا م   م  صم   : شحل  ق ألدمل مشال  مشلمشا نا م حكطمب مشل  ا  م  صم   خ
 .مشط  م  ت شو عمع مشحط  ي   مش اة شطكع   محح رح ت  شك ظح ت شحم ام م خحامي .2
مخحااااااامي مع ااااااا  اااااامف شطكع اااااا    شاااااا  مشوااااااعق  اااااا ت فااااااد  مشطلبطاااااا ت مشطااااااام   ت ةر ااااااع مشطااااااام   ت فراااااا  هااااااي     .0

   عمع مشط  م  ت.
 م خحامي مشحم ا شك ظ  ةم دة شطكع     ش  مشوعق   ت محا ل مشديجمع شرط  م  ت. .3
 م  عةيامي: شلحم  مكمميع  امع    م  م  مت مشط  م  ت.مكم ش  أشو .4

 .عرض النتائج وتفديرما
 الهدف الأول: التعرف عمى المعاناة النفدية لدى الملامدين لمرضى كورونا.

( ميمحمً ز ةظهع من مشطحا ل مشلحم ا 200شحل  ق لام مشهدل نا نلر   مجملمع ف ظ  مشال  مشامشلا خ
( ة م حكطمب م خحامي 90( ةفظد مشط ميي  لمشطحا ل شوعضا مشامش خ8.11 ميف  ر خ( ةميلعمل مي47.50 ر خ

( فظد 1.96( ةلا أ تع مت مش  ط  مش دةش   مشامشلا خ4.65مشحم ا شك ظ  ةم دة ظهع من مش  ط  مشحم    مشطلحا  خ
( 3شظوح   ةمش دةبخ( ةنة ع لات مشظح    مش   كاي م عم  مشك ظ  لمشطكميمة م199( ة ديج   ع  خ0.05مححاوخ

 تاضل  ش .
 ( 3جذول )

 انقًُت انخبئُت نًقُبص انًؼبَبة انُفظُت

انًخىطظ  انؼذد انًخغُز

 انذظببٍ

الاَذزاف 

 انًؼُبرٌ

انًخىطظ 

 انفزضٍ

انذلانت  انقًُت انخبئُت

 انجذونُت انًذظىبت (0.05)
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 دانت 1.96 4.65 90 8.11 47.50 200 انًؼبَبة انُفظُت

( من مشطيمح ت شطعض   ايةيم  ةكعةن لمشطكميمة مشظوح   ز ة,د تعجا  ش  لحت  5مش دةبخة حضل مت 
مشت ل  مشطل ه  مشحا ةضك  , ا  مةد ة فر  مشطيمح ت ة عض  فر ها مشل ع مشصلا ز ة اش    عة مفدم  

 لمع مشط حطا مطم ةشّد  مشاف مع ةميحةميلم  ع كمً فر  ة م   م فيع ز ة,د أ و  ش  مش  مش ال ةمشعف  شدو  م  
( م  م مي مش  من wong,et,2020شدتها م حكدم م شلإهمل  لم ضهعملمع مشظوح   ز ةلام مم أ د فر ن ةةي خ

  عة   ايةيم  كد مت مشحهدتدمع مش ه عة شصل  ة  مة مشطعض  ميوحها ةهل  ة  مة مشطل ه ت ةمشطيمح ت شها 
 (wang,et,2020 :439خ

 ف عمى المداندة الاجتماعية لدى الملامدين لمرضى كورونا.الهدف الثاني: التعر 
( ميمحمً ز ة,د  ر  مشطحا ل 200شحل  ق لام مشهدل نا نلر   مجملمع ف ظ  مشال  مشامشلا خ

( ة م حكطمب م خحامي 90( ةفظد مشط ميي  لمشطحا ل مشوعضا مشامش خ8,26( ةميلعمل مي ميف  ر خ50.99مشلحم اخ
( فظد 1.96( ةلا أ تع مت مش  ط  مش دةش   مشامشلا خ4.65ظهع من مش  ط  مشحم    مشطلحا  خمشحم ا شك ظ  ةم دة 

( تت ت 4( ةن ع لات مشظح    من مشك ظ  ش س شدتها م ظم  مجحطمفا ةمش دةبخ199( ة ديج   ع  خ0.05مححاوخ
  ش :

 انقًُت انخبئُت نًقُبص الاطُبد الاجخًبػٍ (4جذول )

 انؼذد انًخغُز
انًخىطظ 

 نذظببٍا

الاَذزاف 

 انًؼُبرٌ

انًخىطظ 

 انفزضٍ

انذلانت  انقًُت انخبئُت

 انجذونُت انًذظىبت (0.05)

 دانت 1.96 4.65 72 8.26 50.99 200 الاطُبد الاجخًبػٍ

تحضل مت مش دةب مشحم ق مي ومم محلا ع م  ظم  م جحطمفا شدو مشك ظ  ة,د تعجا  ش  مش  م حكم  
مس  اين معم مكدف تظح   فت اع ق مشحيمس ةمشح مي    ت م   م ز  طم من نأ  ع مشظم  فت مشة ب مشطي

ة م   مشحامه  م جحطمفا ةيةع فد  مشاف مع ةم هملمع لصاية مححطعة م و مش     مش ال ةمشعف    ت 
 مشظم  مطم م و مش  ممحظمفها فت ن د ا م  ظم  م جحطمفا شرطيمح ت.

 العلاقة الارتباطية بين المعاناة النفدية والاسناد الاجتماعي.الهدف الثالث: التعرف عمى 
ةنل   م شاش  أ حكط  مكمم  مينام   ع ان ةمظهعع مشظحم ج ةجا  في,   مشا  فبح     ت مشطكميمة 

(ز ةفظد مخحامي مشد ش  مشطكظا   شطكمم  -0.84مشظوح   ةم  ظم  م جحطمفا ز إ   رلا  ق ط  مكمم  ميناما   ع انخ
 ( تاضل  ش .5( ةمش دةبخ0.001( ةلا  مش  م صم  م فظد مححاوخ24.45م يناما ظهعع مش  ط  مشحم    خ

 
 (5جذول)

 انؼلاقت بٍُ انًؼبَبة انُفظُت والاطُبد الاجخًبػٍ

 انؼُُت
قًُت يؼبيم 

 الارحببط
 درجت انذزَت

 يظخىي انذلانت انقًُت انخبئُت

 انجذونُت انًذظىبت 0.001

 دانت 3.391 26.725- 198 0.84- 200

 
ة ة ع مش دةب مشحم ق مش  ةجا  في,   مشا  فبح     ت مشطكميمة مشظوح   ةم  ظم  م جحطمفا شدو 
مشطيمح ت شطعض   ايةيم مف  رطم  م  م  ظم  م جحطمفا  رطم ,  م  ظم  م جحطمفا ز ة طبت نوح ع  ش  ز من 
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ر  ن ا ا مشظعةل ةمشضلااا ة ححه ا مامجهحهم  ظ مح ز  طم ن كرن مصم ي م  ظم  م جحطمفا نحمفد مشوع  ف
أ  ع م يم م ةة  م شا دمة مشضمره  مشحا نحت  مشطكميمة مشظوح  ز ةنحوق لات مشظح    ما مم جمي لن 

(     تعو من ي م  م  ظم  م جحطمفا  ا   مة مشوع    كرن   صمً مححهد مً م  ع مت  امت Holand,1990خ
 (Holand.1990,911ا م ضهعم  مشظوحا.خشرا,اع  

 التوصيات
  ظميً فر  مشظحم ج مشحا ناه  مش هم مشال  ةضا مشام   مشحاه مع مشحمش  :

 نا  ع مشدفا مشلباما مشل   ا ةمشطحميدة مشومفر  شا  م  مشطيمح ت شطعض   ايةيم. .2
 شول  ةن د ا مشدفا مشطظم   شها.م حلدمة معم ي شرالاة ةم  حةميمع مشظوح   ةم جحطم    نكظا  هات م .0
مشكط  فر  نا    مشط حطا ةن   ون مت خيب ة م   م فيع ةمؤ حمع مشدةش  مش    ل   مشحكمم  ما  .3

 مشطيمح ت شرطعض .
 

 المرادر
. ي مش  ممجحح ع ر ع مظةاية ز مش ممك  م  ظم  م جحطمفا ةفي,حن لمشحلبا مشامنا(. 0227مشحمفدف ز روعمن  كدف خ

 طححظصع   ز مشكعمق.مش
 عيممج مي م ف م حعح  ححظد مش  م ي م  م يح م ا مشح ممرا  ا نظط   يأ  (. 0202خض عز فتد مشطلحت فتد مشلح تخ

(  ر   مشحع    شركراع م يحمي   ز 09. م ر  يحق ز مشكد خمشطمب مشظوحا فظد مشطحكم  ت مت م همل  لو عة   ايةيم
 جممك  مشاصعة.

. ي مش  مشصيل  مشظوح   شدو ممهمع  هدمي ميحومض  م ,ص  ةفي,حهم  اكلا مشطحلا عمع(. 0228ا  خيمضاز   ظ  ي
 ممجحح ع مظةايةز مش ممك  م  يم  ز  رحه ت زرية.

(. مشطكميمة مشظوح   ةفي,حهم لمشحاجن يلا مشل مة شدو مشظحمي  ةمع م فم,  مشلع    مشطحكعضمع 0225مشكا ظا ز أ ي ظملعخ
 . ي مش  ممجحح ع ر ع مظةاية ز جممك  م ,ص  ز رية ز  رحه ت.ية  ا ملم ظ  ريةشلإ م

م ر  فرا مشظوس ز  مش ال مت م    مشظمنج مت ة مة م  ةمع.(. 2994 عع ز ا ن  ا,ا ز  لم ة ز ملطا  فتد مشطظكاخ
 .2994ز  تحطتع ز 32مشكد  

   ا مشكيع لمشطكظ  ةمشححمما لمشظوس. نعجط  ز ارك  ز م دم م يحمن تال  فت مشطكظ  (.2980ف بحاي ز  عمي  خ
 مظصاي ز مش ا   ز  مي مش را.

. مشط ر   مشدفا م جحطمفا مشطديي شدو ضلم م ةأ ع نو  عمع  ظم ق فطمن م يلم   (. 0229مشطامظا ز  ام  متا  خ
 .362-342م ي ي   شركراع م جحطم    ز 

 .027-229ز  8. م ر  م ي م  مشظوحا ز مشكد    مشحمش   شو دمن مش ظ ت م ةبختعة م (. 2998مشظ مب ز مم ح  أ طد خ
Holahan , C, Moos, R, (1990) Life stresses, resistance factors, and psychological health: 
Journal of Personality and Social Psychology, 58, 5, 909-917. 
Wang , Jing,& Wang , Jiu-xing(2020).The psychological Impct of COVID-19 ON Chinese 
individuals, Brief Comuniction.(438-440). 

 انًلادق

 (3يهذق)
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 يقُبص الاطُبد الاجخًبػٍ

 أخٖ العزٗز... 

 السلام عل٘كن ّرحوت الله ّبزكبتَ

ذٗل الوٌبسب هي ب٘ي بذائل الوق٘بس الذٕ ب٘ي ٗذٗكِ ٗتضوي هجوْعت هي الفقزاث ٗزجٔ قزائتِب بذقت ّاخت٘بر الب

 الاجببت لكل فقزة, علوب أًَ لا ْٗجذ اجببت صح٘حت أّ خبطئت, ّأى الٌتبئج تستخذم لأغزاض البحث العلوٖ, ٗزجٔ

 هع فبئق التقذٗز ّالاهتٌبى   الاجببت بشكل دق٘ق , 

 انفقزاث ث

حُطهق 

 ٍَ ػه

 دائًب  

حُطبق 

 ٍَ ػه

 غبنبب  

َُطبق 

 ٍَ ػه

 أدُبَب  

َُطبق 

 ٍَ ػه

 ا  َبدر

لا َُطبق 

 ٍَ  ػه

      انًشكلاث أطخفُذ يٍ َصبئخ الاخزٍَ فٍ دم 3

9 
وجىد الاخزٍَ يٍ دىنٍ َشَذ يٍ قذرحٍ ػهً 

 انُجبح.
     

      ادصم ػهً يؼهىيبث يفُذة يٍ الاخزٍَ. 0

2 
يؼهىيبث الاخزٍَ انًفُذة  حظبػذٍَ ػهً 

 يىاجهت انصؼىببث والاسيبث.
     

      ٍَ فٍ يىاجهت انذُبة.اكخظب انقىة يٍ الاخز 2

2 
دم  يظبػذة الاخزٍَ واطُبدهى َظبػذٍَ فٍ

 انًشكلاث.
     

      ادصم ػهً انذػى انُفظٍ يٍ الاخزٍَ. 2

      َخقبهٍُ اِخزوٌ وَخكهًىٌ ببنذظًُ ػٍُ. 2

      اشؼز بأٍَُ يقبىنت يٍ افزاد اطزحٍ. 2

      افزاد اطزحٍ َثقىٌ بٍ. 33

      ب وانزػبَت فٍ اطزحٍ.اشؼز ببنذ 33

      انُبص يٍ دىنٍ َخؼبطفىٌ يؼٍ. 39

30 
احهقً يظبػذة يبنُت يٍ الاخزٍَ ػُذ انذبجت 

 نهب
     

      طكٍُ يلائى 32

      َىفز افزاد اطزحٍ جًُغ ادخُبجبحٍ. 32

      انخذيبث الاطبطُت يخىفزة فٍ يُشنٍ. 32

      هٍ.انًظبػذة انًبدَت حذم اغهب يشبك 32

      ادصم ػهً دػى يبنٍ يُبطب. 32

      اصذقبئٍ داػًىٌ نٍ. 32

      اصذقبئٍ َظبَذوٍَُ فٍ يىاجهت ظزوف انذُبة. 93

      َشؼزٍَ اقبربٍ واصذقبئٍ ببلاَخًبء انُهى. 93

99 
اجذ انشجُغ يٍ اصذقبئٍ واقبربٍ فٍ يىاجهت 

 انىاقغ.
     

      اصذقبئٍ فبػهىٌ فٍ دُبحٍ. 90

 
 

 

 (9يهذق)

 يقُبص انًؼبَبة انُفظُت

 أخٖ العزٗز...

 هي عببرة كل ّتْجذ أهبم الْ٘ه٘ت ح٘بتك فٖ تعبًَ٘ هب طب٘عت عي تعبز أى ٗوكي التٖ العببراث هي هجوْعت أهبهك

 عببرة تْجذ الذٕ ٌٗبسبك , علوب لا الوستْٓ أهبم)/(  علاهت تضع أى ّعل٘ك هستْٗبث خوست العببراث ُذٍ
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هع فبئق الاجببت بشكل دق٘ق ,  , ٗزجٔفقظ  ّأى الٌتبئج تستخذم لأغزاض البحث العلوٖ خطأ   خزّٓأ صح٘حت

 التقذٗز ّالاهتٌبى   

 

 َبدرا   أدُبَب   غبنبب   دائًب   انفقزة ث
 أبذا  

 

      دبنخٍ ػهً انشذَذ ببنذشٌ أشؼز 3

      يؼبَبحٍ لإَهبء انًىث ػهً حفكُزٌ َخزكش 9

      انىقج يؼظى شهُتان فقذاٌ يٍ أػبٍَ 0

      انًظبػذة طهب ػُذ ببنخزدد أشؼز 2

      انظزدبٌ انذهٍ شزود يٍ أػبٍَ 2

      انهُم خلال انُىو فٍ صؼىبت أجذ 2

      طُئت يؼبيهت َؼبيهىٍَُ اِخزٍَ أٌ أشؼز 2

      نذُبحٍ انخخطُظ فٍ صؼىبت أجذ 2

      جظذٌ فٍ انخًىل يٍ أػبٍَ 2

      اِخزٍَ يغ ػلاقبث بُبء ػُذ ببنذظبطُت أشؼز 33

      أدذاد يٍ دىنٍ َذور بًب يببنُت غُز أَب 33

39 
 بظبب انزوحُُُت ببلأػًبل انقُبو فٍ صؼىبت أجذ

 يلايظخٍ نهًصببٍُ
     

      يٍ انذبضز أكثز انًظخقبم يٍ ببنخىف أشؼز 30

      يب يىضىع فٍ انذذَذ ػُذ أفكبرٌ حخقطغ 32

      ببنظهبُت حخظى يظخقبهٍ ػٍ أكىَهب انخٍ انصىرة 32

      ببنُفض ببنثقت نهشؼىر أفخقذ 32

      انذاكزة وضؼف انُظُبٌ يٍ أػبٍَ 32

      افكبرٌ غُز ػقلاَُت 32

      صذخهى ػهً اِخزٍَ أدظذ 32

      انخزكُش ػهً انقذرة افخقذ 93

93 
يلايظخٍ  بظبب جهذَت أيزاض يٍ أػبٍَ

 نهًصببٍُ
     

      طبب وبلا الأوقبث يؼظى أبكٍ 99

      يلايظخٍ نهًصببٍُ ػهً حفكُزٌ َخزكش 90

      انصذاع يٍ أػبٍَ 92

      وطهىنت بظزػت أغضب 92

      انًظخقبم بخصىص طىداوَت أفكبر ػهٍ حظُطز 92

      انطؼبو هضى ػًهُت فٍ يشبكم يٍ أػبٍَ 92

      انذُبة هذِ ٍودُذ ف أٍَ أشؼز 92

      انظهبُت الأفكبر يٍ انكثُز حزاودٍَ 92

      انؼبيت انًىاصلاث اطخخذاو يٍ صببخٍإ حًُؼٍُ 03


