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 : ٍغرخيض اىثؽس

ُ ِٙبسح اٌـؼٓ ثغلاػ اٌش١ش ٘ذف اٌذساعخ ٘ٛ اػذاد ٚؽذاد رؼ١ّ١ٍخ  ٚفمب لاعزشار١غ١خ ٠ٚزٍٟ ٌزؼٍ

ٚافزشػذ اٌجبؽضخ ثبْ اٌٛؽذاد اٌزؼ١ّ١ٍخ اٌّؼذح ِٓ لجً اٌجبؽضخ ٌٙب رأص١ش ’ ٌـلاة اٌّشؽٍخ الاٌٚٝ

ؽ١ش اعزخذِذ اٌجبؽضخ إٌّٙظ ‘ ا٠غبثٟ فٟ رؼٍُ ِٙبسح اٌـؼٓ ثغلاػ اٌش١ش ٌـلاة اٌّشؽٍخ الاٌٚٝ 

ؾذ٠ذ ِغزّغ اٌجؾش ثبٌـش٠مخ اٌؼّذ٠خ اِب اٌزغش٠جٟ ٌزؾم١ك ا٘ذاف اٌجؾش ٚؽً ِشىٍخ اٌجؾش ٚرُ ر

اٌؼ١ٕخ فزُ اخز١بس٘ب ثبٌـش٠مخ اٌؼشٛائ١خ ثبعزخذاَ اٌمشػخ ٚرّضٍذ ثـلاة اٌّشؽٍخ الاٌٚٝ لغُ اٌزشث١خ 

( لبػبد ٚثبٌمشػخ رُ اخز١بس 5( ؿبٌجب ِمغ١ّٓ ػٍٝ )153اٌجذ١ٔخ ٚػٍَٛ اٌش٠بػخ ٚاٌجبٌغ ػذدُ٘ )

ٚاعزٕزغذ اٌجبؽضخ ثأْ اٌٛؽذاد اٌزؼ١ّ١ٍخ ‘خ ٚػبثـخ لبػز١ٓ ٌزىٛٔب ِغّٛػخ رغش٠ج١خ ِٚغّٛػ

ٚ اٚطذ اٌجبؽضخ ‘ اٌخبطخ ثبعزشار١غ١خ ٠ٚزٍٟ ٌٙب رأص١ش ا٠غبثٟ فٟ رؼٍُ ِٙبسح اٌـؼٓ ثغلاػ اٌش١ش

ثؼشٚسح الاعزفبدح ِٓ اٌٛؽذاد اٌزؼ١ّ١ٍخ اٌخبطخ ة اعزشار١غ١خ ٠ٚزٍٟ فٟ رؼٍُ ِٙبسح اٌـؼٓ ثغلاػ 

 اٌش١ش.

 عزشار١غ١خ ٠ٚزٍٟا اىنيَاخ اىَفراؼُح:

 اىفظو الاوه

 اىرؼشَف تاىثؽس: -1

 -: اىَقذٍح واهَُح اىثؽس 1-1

أْ اٌزؼٍُ ٚاٌزؼ١ٍُ. فٟ علاػ اٌش١ش ٠ّضلاْ عضءًا ؽ٠ًٛ١ب ِٓ" رـ٠ٛش اٌّٙبساد اٌش٠بػ١خ ٚاٌفىش٠خ 

زبٌٟ ِٓ الأٔشـخ اٌزٟ رغّغ ث١ٓ اٌغشػخ ٚاٌذلخ ٚاٌزشو١ض اٌزٕٟ٘، ٚثبٌ‘ رُؼزجش ٘زٖ اٌش٠بػخ. ٌٍزؼ١ٍّٓ

اٌزؼٍُ فٟ علاػ اٌش١ش* ٠ؼزّذ ػٍٝ  اٌزذس٠ت اٌجذٟٔ ٚاٌفُٙ اٌزىز١ه فئْ ػ١ٍّخ اٌزؼٍُ رزـٍت رٛاصًٔب ث١ٓ

اوزغبة ِغّٛػخ ِٓ اٌّٙبساد الأعبع١خ ِضً اٌزؾىُ فٟ اٌش١ش، اٌزٛل١ذ، اٌزٛاصْ، ٚاٌزٕغ١ك ث١ٓ 

ٌذفبع، صُ ٠ٕزمٍْٛ إٌٝ رـ٠ٛش ٠جذأ اٌّزؼٍّْٛ ثزؼٍُ اٌؾشوبد الأعبع١خ، ِضً اٌٙغَٛ ٚا. اٌؾشوخ ٚاٌجظش

اعزشار١غ١بد* أوضش رؼم١ذًا رؼزّذ ػٍٝ لشاءح رؾشوبد اٌخظُ ٚاٌزظشف ثٕبءً ػ١ٍٙب. اٌزؼ١ٍُ فٟ ٘زٖ 

اٌش٠بػخ ٠زـٍت ٔٙغًب ِٕٙغ١ًب ِٓ لجً اٌّؼٍّْٛ، ؽ١ش ٠زُ رمغ١ُ اٌزؼٍُ إٌٝ ِشاؽً رذس٠غ١خ رجذأ 

٠غزخذَ اٌّؼ١ٍّٓ رم١ٕبد ِزٕٛػخ . ١غ١بد اٌزؼ١ّ١ٍخثبٌزم١ٕبد الأعبع١خ صُ اٌزؾ١ًٍ اٌزىز١ىٟ ٚالاعزشار

 ٌزؼ١ٍُ اٌـٍجخ، ثّب فٟ رٌه اٌزذس٠ت اٌؼٍّٟ، ٚاٌّشالجخ اٌجظش٠خ، ٚاٌّؾبوبح، ٚاٌزظٛس اٌؼمٍٟ.

فٟ رؼٍُ علاػ اٌش١ش ، ٠ّىٓ اعزخذاَ ٘زٖ الاعزشار١غ١خ*  ٌزؼض٠ض ِٙبساد ِضً اٌزٛل١ذ ٚاٌزٛع١ٗ 

ٚاٌّغبفبد ٠ٚزُ رٌه ػجش رّبس٠ٓ رغبػذ اٌّزؼ١ٍّٓ ػٍٝ رؼٍُ  ٚاٌّشبسوخ ٚاٌٛػٟ* ثبٌّىبْ ٚاٌضِبْ

ِّب ٠غبُ٘ فٟ رؾغ١ٓ ادائُٙ ٚالأدسان ؛ ‘ و١ف١ٗ ٚلٛفُٙ ٚرؾشوبرُٙ   ٚرؾشوبد خظُِٛٙ ثظش٠ب

 اٌّىبٟٔ ٚ ص٠بدح اٌمذسح ػٍٝ ارخبر لشاساد عش٠ؼخ ٚدل١مخ...
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 ٍشنيح اىثؽس: 2 -1

ع١خ فٟ س٠بػخ علاػ اٌش١ش، ٚاٌزٟ رزـٍت دلخ ػب١ٌخ فٟ رؼذُّ ِٙبسح "اٌـؼٓ" ِٓ اٌّٙبساد الأعب 

اٌزٛل١ذ، ٚعشػخ فٟ الأداء، ٚرٕبعمبً ؽشو١بً ث١ٓ ِخزٍف أعضاء اٌغغُ. ِٚغ رٌه، ٠ٛاعٗ اٌؼذ٠ذ ِٓ 

ؿلاة اٌّشؽٍخ الأٌٚٝ طؼٛثبد فٟ رؼٍُ ٘زٖ اٌّٙبسح ٔز١غخ اعزخذاَ أعب١ٌت رم١ٍذ٠خ فٟ اٌزذس٠ظ لا 

ِٚٓ ٕ٘ب رجشص اٌؾبعخ إٌٝ اعزخذاَ  ؾفض ػٍٝ اٌزفبػً ٚاٌّشبسوخ اٌفؼبٌخ.رشاػٟ اٌفشٚق اٌفشد٠خ ٚلا ر

اعزشار١غ١بد رؼ١ّ١ٍخ ؽذ٠ضخ، ِضً اعزشار١غ١خ ٠ٚزٍٟ، اٌزٟ رؼزّذ ػٍٝ اٌزؼٍُ اٌزؼبٟٚٔ ٚاٌّشبسوخ 

  إٌشـخ، ثٙذف رؾغ١ٓ اوزغبة اٌّٙبساد اٌؾشو١خ ٌذٜ اٌّزؼ١ٍّٓ.

 :هذفا اىثؽس 1-3

 اَ اعزشار١غ١خ ٠ٚزٍٟ فٟ رؼٍُ ِٙبسح اٌـؼٓ فٟ علاػ اٌش١ش..اٌزؼشف ػٍٝ رأص١ش اعزخذ1

 . ِمبسٔخ فبػ١ٍخ اعزشار١غ١خ ٠ٚزٍٟ ثأعب١ٌت اٌزذس٠ظ اٌزم١ٍذ٠خ فٟ رـ٠ٛش أداء ِٙبسح اٌـؼٓ.2

  فشضُرا اىثؽس: 1-4

. ٕ٘بن فشٚق راد دلاٌخ اؽظبئ١خ ث١ٓ الاخزجبس٠ٓ اٌمجٍٟ ٚاٌجؼذٞ ٌّٚغّٛػزٟ اٌجؾش اٌزغش٠ج١خ 1

 فٟ رؼٍُ ِٙبسح اٌـؼٓ ثغلاػ اٌش١ش  ٚاٌؼبثـخ

. ٕ٘بن فشٚق راد دلاٌخ اؽظبئ١خ ث١ٓ ِغّٛػزٟ اٌجؾش اٌزغش٠ج١خ ٚاٌؼبثـخ فٟ الاخزجبساد اٌجؼذ٠خ 2

 فٟ رؼٍُ ِٙبسح  اٌـؼٓ ثغلاػ اٌش١ش.

 ٍعالاخ اىثؽس: 5 -1

زٕظش٠خ ٌؼبَ ؿلاة اٌّشؽٍخ الاٌٚٝ ٌى١ٍخ اٌزشث١خ الاعبع١خ فٟ اٌغبِؼخ اٌّغاىَعاه اىثششٌ:  1-5-1

2024- 2025 

 2/6/2025اٌٝ  3/2025/ 17اٌّذح ِٓ  : اىَعاه اىضٍاٍّ :1-5-2

 لبػخ اٌّجبسصح فٟ لغُ اٌزشث١خ اٌجذ١ٔخ ٚػٍَٛ اٌش٠بػخ: اىَعاه اىَناٍّ:  1-5-3

 ذؽذَذ اىَظغيؽاخ:  1-6

اٌـلاة إٌٝ ٟ٘ إؽذٜ اعزشار١غ١بد اٌزؼٍُ اٌزؼبٟٚٔ إٌشؾ، رؼزّذ ػٍٝ رمغ١ُ  -اعزشار١غ١خ ٠ٚزٍٟ : -

ِغّٛػبد طغ١شح ِزؼبٚٔخ، ثؾ١ش ٠ّشّ وً ؿبٌت أٚ ِغّٛػخ ثّؾـخ رؼٍُ ِؾذدح رزؼّٓ ٔشبؿبً 

ػ١ٍّبً أٚ ِّٙخ رؼ١ّ١ٍخ ِزؼٍمخ ثبٌّٙبسح اٌّغزٙذفخ )ِضً اٌـؼٓ فٟ علاػ اٌش١ش(، ٠ٚزُ اٌزٕبٚة ث١ٓ 

ٚرؾًّ اٌّغؤ١ٌٚخ اٌّؾـبد ٚفك رغٍغً ِٕظُ، ِّب ٠ؼضص اٌّشبسوخ اٌفؼبٌخ، اٌزفبػً ث١ٓ اٌـلاة، 

 اٌفشد٠خ ٚاٌغّبػ١خ فٟ اٌزؼٍُ

( ثأٔٗ ٠مَٛ ػٍٝ ِجبدا اٌزؼ١ٍُ اٌجٕبئٟ ٠ذػُ ثٗ اعزؼّبي اٌزؼٍُ اٌّزّشوض ؽٛي weatlyػشفٙب ) -

اٌّشىٍخ ثٛطفٙب ِذخلا رذس٠غ١ب، ار ٠ظٕف اٌّذسط اٌـٍجخ فٟ ِغّٛػبد طغ١شح ِٚزؼبٚٔخ فؼلا 

ّزؼٍّْٛ داخً اٌّغّٛػخ ٌٍٛطٛي اٌٝ ؽٌٍٛٙبػٓ رمذ٠ُ ِغّٛػخ ِٓ اٌّشىلاد ثؾ١ش ٠زؼبْٚ اٌ
(1)

. 

 

 

 

 

 

 
                                                 

(1)weatly,g.h(1991) conustructivist perspective on science and mathematics learning 

science education,vol.75. 
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 اىفظو اىصاٍّ

 ٍْهط اىثؽس واظشاءاذه اىَُذاُّح : -2

 ٍْهط اىثؽس  2-1

اعزؼٍّذ اٌجبؽضخ إٌّٙظ اٌزغش٠جٟ را الاخزجبس١٠ٓ اٌمجٍٟ ٚاٌجؼذٞ ٌٍّغّٛػز١ٓ )اٌؼبثـخ ٚاٌزغش٠ج١خ ( 

اٌغجج١خ ث١ٓ اٌّزغ١شاد ِٓ خلاي ػجؾ ِزغ١شاد ارْ اْ ٌّٕٙظ اٌزغش٠جٟ: ٠ُغزخذَ ٌذساعخ اٌؼلالخ 

 ِؼ١ٕخ ٚرأص١ش٘ب ػٍٝ أخشٜ.

 -ٍعرَغ اىثؽس وػُْره: 2-2

 160ٚاٌجبٌغ ػذدُ٘  2025 – 2024اشزًّ ِغزّغ اٌجؾش ػٍٝ ؿلاة اٌّشؽٍخ الاٌٚٝ ٌٍؼبَ اٌذساعٟ 

ٌزّضً  5 ثؼذ اعشاء اٌمشػخ ث١ٓ اٌمبػبد ٚلبػخ 1ؿبٌت ِٛصػ١ٓ اٌٝ خّظ لبػبد، رُ اخز١بس لبػخ 

ؿبٌجب ٌزشىً اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ ٚاٌزٟ اخز١ش  31 1اٌّغّٛػخ اٌؼبثـخ ٚثٍغ ػذد اٌـٍجخ فٟ لبػخ 

ؿبٌجب ر رُ اعزجؼبد اٌجم١خ ثغجت ػذَ الاٌزضاَ ثبٌذٚاَ ثشىً دائّٟ ٚاعزجؼبد اٌـبٌجبد ا٠ؼب، ِب  12ِٕٙب 

ؿبٌجب  24خ، ٚثزٌه ثٍغ ػذد اٌؼ١ٕخ ؿبٌجب ا٠ؼب ٌٕٚفظ اعجبة اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١ 12فمذ اخز١ش  5لبػخ 

اخز١شد  3ؿلاة ِٓ لبػخ  10% ِٓ ِغزّغ الاطً، اِب اٌّغّٛػخ فمذ ثٍغ ػذد٘ب 15ٌزّضً ٔغجزُٙ 

ؿبٌجب ٚاٌزٟ رجٍغ  34ثـش٠مخ ػشٛائ١خ. ٚثزٌه ثٍغ ػذد اٌؼ١ٕخ اٌىٍٟ ِغ ِغّٛػخ اٌزغشثخ الاعزـلاػ١خ 

 % ٚوّب ٘ٛ ِج١ٓ فٟ اٌغذٚي الارٟ:21.25ٔغجزُٙ 

 ( َىضػ عشَقح ذىصَغ اىؼُْح1ذوه )ظ

 إٌغجخ اٌّؤ٠خ ػذد اٌؼ١ٕخ اٌّغزجؼذ٠ٓ اٌؼذد اٌىٍٟ ٔٛع اٌؼ١ٕخ د

 %7.5 12 19 31 رغش٠ج١خ 1

 %7.5 12 20 32 ػبثـخ 2

 %6.25 10 ------ ---- اعزـلاػ١خ 3

 %21.25 34   اٌّغّٛع 

 ذعاّظ اىؼُْح 2-2-1

اٌٛصْ( ثبعزخذاَ ِؼبًِ ‘ اٌؼّش‘ ز١ٓ ٌّزغ١شاد )اٌـٛي ػّذد اٌجبؽضخ اٌٝ أعشاء اٌزغبٔظ ٌٍّغّٛػ-

 ( 2الاٌزٛاء ٚوّب ِج١ٓ فٟ اٌغذٚي )

 َىضػ ذعاّظ ػُْح اىثؽس فٍ اىقُاعاخ الاّصشوتىٍرشَح (2ظذوه )

وؼذج  اىَرغُشاخ

 اىقُاط

 ٍؼاٍو الاىرىاء الاّؽشاف اىَؼُاسٌ اىىعظ اىؽغاتٍ ُ

 0.150 0.775 18.916 24 عٕخ اٌؼّش

 0.055 6.471 172.333 24 عُ اٌـٛي

 0.136 8.635 69.708 24 وغُ اٌٛصْ

( ِّب ٠ذي ػٍٝ اْ 1)±ِٓ خلاي ِلاؽظخ اٌغذٚي اػلاٖ ٔغذ اْ ل١ّخ ِؼبًِ الاٌزٛاء ِؾظٛسح ث١ٓ  

 اٌؼ١ٕخ ِزٛصػخ رٛص٠ؼب ؿج١ؼ١ب ِٚزغبٔغخ ٟٚ٘ ػّٓ إٌّؾٕٝ اٌـج١ؼٟ ٌىبٚط.

 -ىَغرخذٍح :وعائو ظَغ اىَؼيىٍاخ والادواخ والاظهضج ا 2-3

 وعائو ظَغ اىَؼيىٍاخ  2-3-1

 اٌّظبدس ٚاٌّشاعغ اٌؼشث١خ ٚالاعٕج١خ   -

 اٌشجىخ اٌّؼٍِٛبر١خ  -

 الاخزجبساد ٚاٌم١بط  -

 اعزّبسح الاعزج١بْ -
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 الادواخ والاظهضج اىَغرخذٍح فٍ اىثؽس  -: 2-3-2

 قاػح ٍثاسصج -

 اعٍؾخ ش١ش-

 شش٠ؾ لاطك-

 وشاد رٕظ-

 طبفشٖ-

 شش٠ؾ ل١بط-

 اظشاءاخ اىثؽس اىَُذاُّح   2-4

 ذؽذَذ اىَهاساخ :2-4-1 

رُ رؾذ٠ذ ِٙبسح اٌـؼٓ ثغلاػ اٌش١ش ثبلاػزّبد ػٍٝ إٌّٙظ اٌذساعٟ  اٌخبص ثـٍجخ اٌّشؽٍخ الاٌٚٝ 

رُ رظ١ُّ اعزّبسح اعزج١بْ ٌغشع رؾذ٠ذ  ٚاٌّؼذ ِٓ لجً ٚصاسح اٌزؼ١ٍُ اٌؼبٌٟ  ٚػٍٝ ٘زا الأعبط

ٌزؾذ٠ذ  ب ػٍٝ ِغّٛػخ ِٓ اٌخجشاء ٚاٌّزخظظ١ٓ ثبٌّجبسصح ٚػشػِٙٙبسح اٌـؼٓ ثغلاػ اٌش١ش 

 ِٙبسح اٌـؼٓ ١ٌّضً اٌّزغ١ش اٌزبثغ ٌّلائّزٗ ٌـلاة اٌّشؽٍخ الاٌٚٝ

 ذؽذَذ الاخرثاس اىَغرخذً فٍ اىثؽس 2-4-2

اعزؼبٔذ اٌجبؽضخ ثّغّٛػخ ِٓ اٌّم١ّ١ٓ رٚٞ اٌخجشح ٚالاخزظبص، ِّٓ ٠ؾٍّْٛ شٙبداد    ػ١ٍب       

ٌؼجخ اٌّجبسصح، ٌزم١١ُ ِغزٜٛ الأداء ٌّٙبسح اٌـؼٓ. ٚلذ رُ اػزّبد اعزّبسح خبطخ ٌٍزم٠ُٛ،  ٚرؾى١ّ١خ فٟ

( دسعبد، ٠زُ اؽزغبثٙب ٚفمًب ٌّغزٜٛ أداء اٌـبٌت، ِغ اعزجؼبد 30ٚؽذدد اٌذسعخ اٌى١ٍخ ٌىً ِٙبسح ثـ)

 داء وً ؿبٌت.اٌذسعبد اٌّزـشفخ، ٚأخز ِزٛعؾ دسعبد اٌّؾى١ّٓ ثبػزجبسٖ ٠ّضً اٌّغزٜٛ اٌؾم١مٟ لأ

 الاخرثاس اىقثيٍ :

رُ رٕف١ز اخزجبس ِٙبسح اٌـؼٓ ٌٍّغّٛػز١ٓ )اٌزغش٠ج١خ ٚاٌؼبثـخ(  17/3/2025فٟ ٠َٛ الاص١ٕٓ اٌّٛافك 

ار رُ رضج١ذ اٌظشٚف اٌخبطخ ثبلاخزجبساد اٌمج١ٍخ ٌؼجؾ اٌّزغ١شاد اٌزٟ ٠ّىٓ اْ رؤصش ػٍٝ ٔزبئظ 

 الاخزجبساد اٌجؼذ٠خ.

 غُح )اعرشاذُعُح وَريٍ(:اىرعشتح اىشئُ          

ػّذد اٌجبؽضخ اٌٝ اػذاد ٚؽذاد رؼ١ّ١ٍخ ٚفمب لاعزشار١غ١خ ٠ٚزٍٟ ِؼزّذا ػٍٝ اٌّظبدس اٌؼ١ٍّخ ٌـشائك 

رذس٠ظ اٌزشث١خ اٌجذ١ٔخ ٚػٍَٛ اٌش٠بػخ ِغزف١ذح ِٓ اٌخجشح اٌؼ١ٍّخ ٚا١ٌّذا١ٔخ اٌزٟ رّزٍىٙب اٌجبؽضخ فٟ 

ػبِخ ٚرذس٠ظ ِٙبساد علاػ اٌش١ش فٟ ٌؼجخ  ِغبي رؼ١ٍُ ٚرذس٠ظ اٌّٙبساد اٌش٠بػ١خ ثظٛسح

 ٌٚىٟ ٠ىْٛ ِلائّب ٌزـج١مٗ ػٍٝ اٌـٍجخ اٌّجزذئ١ٓ ٌزؼٍُ ِٙبساد علاػ اٌش١ش.‘اٌّجبسصح ثظٛسح خبطخ 

رؼذ اعزشار١غ١خ ٠ٚزٍٟ ِٓ اُ٘ الاعزشار١غ١بد فٟ ِغبي اٌزؼ١ٍُ ؽ١ش رّىٓ اٌـٍجخ ِٓ اٌؼًّ اٌغّبػٟ 

لاد اٌزٟ رٛاعُٙٙ  ؽ١ش رزىْٛ ِٓ ِشاؽً ِشؽٍخ ػّٓ ِغّٛػبد ِٚغبػذرُٙ ػٍٝ ؽً اٌّشى

اٌّٙبَ ِٚشؽٍخ اٌّغّٛػبد اٌّزؼبٚٔخ ٚاٌّشؽٍخ الاخ١شح ٟ٘ ِشؽٍخ اٌّشبسوخ . ارا ثٍغذ اٌٛؽذاد 

ؽ١ش رىْٛ ‘(اعبث١غ 10( ٚؽذاد ِمغّخ وً اعجٛع ٚؽذح رؼ١ّ١ٍخ ٚاؽذح ِمغّخ ػٍٝ )10اٌزؼ١ّ١ٍخ )

(دل١مخ ٚػٍٝ اٌمغُ 20ٍٝ اٌمغُ اٌز١ّٙذٞ اٌزٞ رىْٛ ِذرخ )( دل١مخ ِمغّخ ػ90ِذح اٌٛؽذح اٌزؼ١ّ١ٍخ )

دل١مخ رزُ ف١ٙب ِشاؽً  40دل١مخ ٚلغُ رـج١مٟ  20( دل١مخ )لغُ رؼ١ٍّٟ 60اٌشئ١غٟ اٌزٞ رىْٛ ِذرٗ )

 الاعزشار١غ١خ اٌضلاصخ )اٌّٙبَ ٚاٌّغّٛػبد اٌّزؼبٚٔخ ٚاٌّشبسوخ( اِب اٌمغُ اٌخزبِٟ فزىْٛ ِذرٗ 

 . 24/3/2025ج١ك اٌٛؽذاد اٌزؼ١ّ١ٍخ اٌّؼذح ِٓ لجً اٌجبؽضخ فٟ ٠َٛ الاص١ٕٓ دلبئك ؽ١ش رُ رـ (10)
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 الاخرثاس اىثؼذَح:          

ثؼذ الأزٙبء ِٓ رـج١ك اٌٛؽذاد اٌزؼ١ّ١ٍخ ػّذد اٌجبؽضخ اٌٝ اعشاء الاخزجبساد اٌجؼذ٠خ           

 2025 2/6اٌجؼذ٠خ فٟ ٠َٛ الاص١ٕٓ اٌّٛافك  ار رُ اعشاء الاخزجبساد‘ٌٍّؼشفخ ِذح الاعزفبدح ِٓ إٌّٙظ 

ٚساػذ اٌجبؽضخ ػشٚسح رٛافش اٌظشٚف وّب فٟ الاخزجبس اٌمجٍٟ ٌؼجؾ اٌّزغ١شاد اٌزٟ ٠ّىٓ اْ رؤصش 

 ػٍٝ ٔزبئظ الاخزجبساد اٌجؼذ٠خ.

 اىىعائو الاؼظائُح:         

 (spssاعزخذِذ اٌجبؽضخ اٌؾم١جخ الاؽظبئ١خ )         

 اقشرها:ػشع اىْرائط وٍْ -3

 ػشع ّرائط الاخرثاساخ اىقثيُح واىثؼذَح ىَهاسج اىغؼِ ىَعىػرٍ اىثؽس وذؽيُيها وذفغُشها: 3-1

فٟ اخزجبس ِٙبسح  اٌـؼٓ، ٚوّب  ٌّغّٛػزٟ اٌجؾشرؼشع اٌجبؽضخ ٔزبئظ الاخزجبساد اٌمج١ٍخ ٚاٌجؼذ٠خ  

 : ِٚٓ صُ رؾ١ٍٍٙب ٚرفغش٠ٙب( 3ِج١ٓ فٟ اٌغذٚي )

ؼشمح 

 اىغؼِ

 0.000 41.894 1.164 14.083- 1.446 19.6 1.24 5.416 12 اىرعشَثُح
 داه

 0.000 15.802 2.137 9.75- 1.729 15.416 0.886 5.666 12 اىضاتغح
 داه

اٌمجٍٟ وبْ  لاخرثاس ؼشمح اىغؼِ ىيَعَىػح اىرعشَثُحاٌٛعؾ اٌؾغبثٟ ( ٔغذ أْ 3ِٓ اٌغذٚي ) 

( 19.6اٌجؼذٞ أطجؼ اٌٛعؾ اٌؾغبثٟ )( ، ٚفٟ الاخزجبس 1.24( ٚالأؾشاف اٌّؼ١بسٞ )5.416)

( 14.083-( ، ٚثٍغ ِزٛعؾ فشق الأٚعبؽ ف١ّب ث١ٓ الاخزجبس٠ٓ )1.446ٚالأؾشاف اٌّؼ١بسٞ )

( ٚثٍغذ اٌم١ّخ اٌّؾغٛثخ لاخزجبس)د( ٌٍؼ١ٕبد اٌّزشاثـخ 1.164ٚالأؾشاف اٌّؼ١بسٞ ٌٍفشٚق )

( ٟٚ٘ 0.000) (Sig)١ّخ (، ٚثٍغذ ل11( ٚدسعخ ؽش٠خ )0.05( ػٕذ ِغزٜٛ دلاٌخ )41.894)

( ِّب ٠ذي ػٍٝ ِؼ٠ٕٛخ اٌفشٚق ف١ّب ث١ٓ الاخزجبس٠ٓ اٌمجٍٟ ٚاٌجؼذٞ ٌٚظبٌؼ الاخزجبس 0.05أطغش ِٓ )

( ٚالأؾشاف 5.666اٌمجٍٟ فىبْ ) لاخرثاس ؼشمح اىغؼِ ىيَعَىػح اىضاتغحاٌٛعؾ اٌؾغبثٟ  اٌجؼذٞ .

( ٚالأؾشاف اٌّؼ١بسٞ 15.416( ، ٚفٟ الاخزجبس اٌجؼذٞ أطجؼ اٌٛعؾ اٌؾغبثٟ )0.886اٌّؼ١بسٞ )

( ٚالأؾشاف 9.75-( ، ٚثٍغ ِزٛعؾ فشق الأٚعبؽ ف١ّب ث١ٓ الاخزجبس٠ٓ اٌمجٍٟ ٚاٌجؼذٞ )1.729)

( ػٕذ 15.802( ٚثٍغذ اٌم١ّخ اٌّؾغٛثخ لاخزجبس)د( ٌٍؼ١ٕبد اٌّزشاثـخ )2.137اٌّؼ١بسٞ ٌٍفشٚق )

( 0.05( ٟٚ٘ اطغش ِٓ )0.000) (Sig)( ، ٚثٍغذ ل١ّخ 11( ٚدسعخ ؽش٠خ )0.05) ِغزٜٛ دلاٌخ

 ِّب ٠ؼٕٟ دلاٌخ اٌفشٚق ف١ّب ث١ٓ الاخزجبس٠ٓ اٌمجٍٟ ٚاٌجؼذٞ ٌٚظبٌؼ الاخزجبس اٌجؼذٞ.

ٚرؼضٚ اٌجبؽضخ عجت ٘زٖ اٌفشٚق أْ اٌزؼٍُ ٚفك اعزشار١غ١خ ٠ٚزٍٟ ٠ىْٛ ٌٍّزؼٍُ اٌذٚس إٌشؾ ٚاٌفؼبي إر 

ِؼشفزٗ ثٕفغٗ ، ٠ٚىْٛ دٚس اٌّذسط أٚ اٌّؼٍُ ٕ٘ب الإسشبد ٚاٌزٛع١ٗ، ٠ٚشغغ اٌّزؼ١ٍّٓ ػٍٝ أٔٗ ٠جٕٟ 

أْ ٠جٕٛا ِؼشفزُٙ ثأٔفغُٙ ِٓ خلاي ؿشػ اٌّؼٍُ اٚ اٌّذسط ٌٍّشىلاد ٚاٌّٛالف اٌزٟ رزؾذٜ أفىبس 

ٙب ِب اٌّزؼ١ٍّٓ ٠ٚشغؼُٙ ػٍٝ ِض٠ذ ِٓ اٌزفى١ش ٚاٌؾٍٛي ٚوزٌه ٠ّذُ٘ ثبٌزٛع١ٙبد ػٕذ اٌؾبعخ إ١ٌ

٠غبػذ فٟ لذسح اٌّزؼٍُ ػٍٝ ر١ٌٛذ الافىبس ٚاٌزؼٍُ اٌزارٟ فبٌزؼٍُ ٔبرظ ػٓ اٌزفبػً ث١ٓ ِب رؼٍّٗ ٚافىبسٖ 

( أْ اٌّزؼ١ٍّٓ ٠أرْٛ إٌٝ ِىبْ اٌزؼٍُ ٚفٟ ؽٛصرُٙ وُ ِٓ اٌّؼشفخ  etalاٌشإ٘خ ٚأشبس إٌٝ رٌه  )

ثبٌفؼً اٌّزؼٍِّْٛب ٠ؼشفٗ اٌّغجمخ ٚاٌزظٛساد اٌخبؿئخ، ٚاٌؼبًِ اٌّؤصش ٚالأوضش أ١ّ٘خ ٘ٛ 
 (1)

. 

                                                 

 (1) Sell,k, etal: supporting student conceptual model development of complex earth 

systems through the use of multiple: (journal of geosciences Education, 54 (3), May. 

P. 3 
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)اىرعشَثُح واىضاتغح( فٍ اخرثاساخ ؼشمح  ىَعَىػرٍ اىثؽس ػشع ّرائط الاخرثاساخ اىثؼذَح3-2

 : اىغؼِ وذؽيُيها

لبِذ اٌجبؽضخ  ؽشوبد اٌّجبسصحثٙذف اٌزؼشف ػٍٝ أٞ ِٓ ِغّٛػزٟ اٌجؾش وبٔذ أوضش أفؼً فٟ      

 ( 4زشاثـخ ٚوّب ٘ٛ ِج١ٓ فٟ اٌغذٚي )ثئعشاء اخزجبس )د( ٌٍّغّٛػز١ٓ غ١ش اٌّ

 (4ظذوه )

َثُِ الأوعاط اىؽغاتُح والاّؽشافاخ اىَؼُاسَح وقَُرٍ )خ( اىَؽغىتح وٍغرىي اىذلاىح تُِ 

 الاخرثاساخ اىؽشمُحالاخرثاساخ اىثؼذَح ىَعَىػرٍ اىثؽس اىرعشَثُح واىضاتغح فٍ 

 َقُاطاى
 )خ( اىَعَىػح اىضاتغح اىَعَىػح اىرعشَثُح

 تحاىَؽغى

 دسظح

(Sig) 
 اىذلاىح

 ع+ طَ ُ ع+ طَ ُ

 داه 0.000 6.352 1.729 15.416 12 1.264 19.6 12 ؼشمح اىغؼِ

فٟ الاخزجبس اٌجؼذٞ وبْ ىيَعَىػح اىرعشَثُح ٔغذ اْ اٌٛعؾ اٌؾغبثٟ  فٍ اخرثاس ؼشمح اه اىغؼِ

ٙب اٌؾغبثٟ فمذ وبْ ٚعـ اىَعَىػح اىضاتغح(، أِب 1.264( ٚالأؾشاف اٌّؼ١بسٞ )19.6)

(، ٚثؼذ ؽغبة ل١ّخ )د( اٌّؾغٛثخ ثبعزخذاَ لبْٔٛ )د( 1.729( ٚالأؾشاف اٌّؼ١بسٞ )115.416)

( ، اِب 22( ٚدسعخ ؽش٠خ )0.05( ػٕذ ِغزٜٛ دلاٌخ )6.352ٌٍؼ١ٕبد غ١ش اٌّزشاثـخ ٚاٌزٟ وبٔذ )

١ب ث١ٓ ، ٚ٘زا ٠ؼٕٟ ٚعٛد فشق داي إؽظبئ(0.05)( ٟٚ٘ أطغش ِٓ 0.000د ) فجٍغ (Sig)ل١ّخ 

ٚرؼضٚ اٌجبؽضخ عجت اٌفشٚق ث١ٓ الاخزجبساد اٌمج١ٍخ  ِغّٛػزٟ اٌجؾش ٌٚظبٌؼ اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ

ٚاٌجؼذ٠خ ٌٍّغّٛػخ اٌؼبثـخ ٌٚظبٌؼ الاخزجبساد اٌجؼذ٠خ  ٘ٛ رأص١ش إٌّٙظ اٌّزجغ ِٓ لجً اٌّذسط 

رأص١شا ِٓ ؽ١ش  اٌّزّضً ثؼذد اٌٛؽذاد اٌّمشسح ػّٓ إٌّٙظ اٌزٟ رؾزٛٞ ػٍٝ رّش٠ٕبد لذ أظٙشد

اٌضِٓ اٌّخظض، ٚاٌزٕظ١ُ ،ٚاٌزٕف١ز فٟ رـ٠ٛش ثؼغ اٌّٙبساد اٌّشوجخ ، ثؼذ اْ رُ اٌزشو١ض ػ١ٍٙب 

ِٓ لجً اٌّذسط فٟ ٚؽذارٗ اٌزؼ١ّ١ٍخ ػٓ ؿش٠ك اٌششػ، ٚاٌؼشع ،ٚاٌزّش٠ٓ، ٚرىشاسارٗ، ٚرغٍغٍٙب، 

( 2002ِب أوذٖ ) ٠ؼشة خ١ْٛ ٚاٌزغز٠خ اٌشاعؼخ اٌزٟ لذِٙب اٌّذسة لأفشاد اٌّغّٛػخ اٌؼبثـخ ٚ٘زا 

إٔٗ رؾمك ِجذأ ُِٙ عذا ِٓ ِجبدا اٌزؼٍُ اٌؾشوٟ ألا ٚ٘ٛ اٌزذسط فٟ اٌزؼٍُ ِٓ الاوزغبة إٌٝ اٌزؼٍُ 

ٚطٛلا إٌٝ اٌضجبد ٚ٘زا ٘ٛ اٌّجذأ الأعبعٟ ٌٍزؼٍُ اٌؾشوٟ
 (1)

 

 اٌفظً اٌشاثغ

 الاعرْراظاخ واىرىطُاخ-4

 الاعرْراظاخ: 4-1

 ر١خ:رُ اعزخلاص الاعزٕزبعبد الا

 اعزشار١غ١خ ٠ٚزٍٟ عبّ٘ذ ثشىً فبػً فٟ رؼٍُ ِٙبسح اٌـؼٓ. -1 

اٌـش٠مخ اٌزؼب١ٔٚخ اٌمبئّخ ػٍٝ اٌّؾـبد ػضصد ِشبسوخ اٌـلاة ٚرفبػٍُٙ ِمبسٔخ ثبلأعٍٛة -2 

 اٌزم١ٍذٞ.

 

 
                                                 

 َؼشب خُىُ: اىرؼيٌ اىؽشمٍ تُِ اىَثذأ واىرغثُق اىغثؼح اىصاُّح.2010, ص37. 
)1(
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 اىرىطُاخ 4-2

 -اٚطذ اٌجبؽضخ ثّب ٠ٍٟ :

 بػخ علاػ اٌش١ش.. اػزّبد اعزشار١غ١خ ٠ٚزٍٟ فٟ رؼ١ٍُ اٌّٙبساد الأعبع١خ فٟ س1٠

 . رذس٠ت ِؼٍّٟ اٌزشث١خ اٌجذ١ٔخ ػٍٝ اعزخذاَ الاعزشار١غ١بد إٌشـخ اٌؾذ٠ضخ.2

    . إعشاء ثؾٛس ِّبصٍخ ػٍٝ ِٙبساد ِخزٍفخ ٚششائؼ ؿلاث١خ أخشٜ.3

 اىَظادس   
1-*Wheatly ,G,H; Costructivist Perspective on Science Mathematics 

Learning .Journal of Science Education 75(1), 1991 P 529. 

2- Sell,k, etal: supporting student conceptual model development of complex 

earth systems through the use of multiple: (journal of geosciences Education, 

54 (3), May. P. 3 

 . 37، ص2010.اٌضب١ٔخ اٌزؼٍُ اٌؾشوٟ ث١ٓ اٌّجذأ ٚاٌزـج١ك اٌـجؼخ٠ؼشة خ١ْٛ:  -3
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 اَّىرض وؼذج ذؼيَُُح لاعرشاذُعُح وَريٍ فٍ اىزماء اىثظشٌ

 تأعيىب)ذثاده الادواس(                             

ذؼيٌ ٍهاسج  اىغؼِ  -1اىىؼذج اىرؼيَُُح الأعثىػُح: اىصاىصح                       اىهذف اىرؼيٍَُ:     

الاهذاف اىغيىمُح                                                                                         تغلاغ اىشُش    

 عاىثا                                                          12 ػذد اىغلاب:

 قح                                  دقُ 90ظؼو اىغاىة قادسا ػيً اُ:                                    اىضٍِ :

                                        اىهذف اىرشتىٌ: ذَُْح اىصقح تاىْفظ                                                                                             

                                                                                                                              َؼشف  ٍهاسج اىغؼِ تغلاغ اىشُش                      -1

 َؤدٌ ٍهاسج اىغؼِ تغلاغ اىشُش    -2

 طافشج.        –ىىؼح ٍظاتُػ ٍيىّح -شىاخض–تغاقاخ ٍشقَح -علاغ شُش-الادواخ : 

أقغاً اىىؼذج 

حاىرؼيَُُ  

اىىق

 خ

ٍشاؼو 

 الاعرشاذُعُح
 اىَلاؼظاخ اىرْظٌُ اىفؼاىُاخ او اىَهاساخ

اىقغٌ اىرَهُذٌ 

 اىعاّة الاداسٌ

 

 اىَقذٍح -

 الاؼَاء اىؼاً

 

اىرَشَْاخ   -

 اىثذُّح

 د20

 د3

 

 د7

 

 

 د10

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ذغعُو اىؽضىس وذعهُض الادواخ 

 اىشَاضُح

 

هشوىح ٍغ ذذوَش  -هشوىح  -عُش

ىً الإٍاً واىخيف اىزساػُِ إ

هشوىح ٍغ ٍظ  -)اىغاؼىّح( 

هشوىح اػرُادَح  -الأسع تاىرؼاقة 

 عُش اػرُادٌ. -

)وقىف, فرؽا( شٍْ اىشمثرُِ ٍغ 

 ػذج. 2....... سفغ اىزساػُِ أٍاٍاً 

شٍْ اىعزع أٍاٍا  )وقىف, فرؽا(

وأعفو وضغظ فٍ اىىضغ شلاز 

 ػذج 4.... ٍشاخ..

, فرؽا( سفغ اىزساػُِ ظاّثا )وقىف

 ػذج 4....... ػاىُاً 

 

ذَشَْاخ اىرؽغظ تغلاغ اىشُش. 

ٍغل اىغلاغ, سفغ اىغلاغ ىلاػيً )

 وىلاعفو(

 

 
 

 

 اىرامُذ ػيً ذغثُق

 اىرَشَْاخ

 

ػيَا اُ قغٌ -

اىرَهُذٌ هى ٍِ 

ٍغؤوىُح  

 اىَذسط
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 اىقغٌ اىشئُغٍ

اىقغٌ  -

 اىرؼيٍَُ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

اىعاّة  -

 اىرغثُقٍ

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 د60

 د20

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 د40

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 اىَشؼيح الاوىً

 )اىَهاً اىرؼيَُُح

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 اىَشؼيح اىصاُّح

)اىَعَىػاخ 

 اىَرؼاوّح(

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 اىَشؼيح اىصاىصح

 )اىَشاسمح(

ششغ ٍهاسج اىغؼِ تغلاغ اىشُش 

 ٍِ قثو اىَذسط و

ػشع اىرَشَْاخ اىخاطح تَهاسج 

ىشُش ٍِ قثو اىغؼِ تغلاغ ا

 اىَذسط.

ذقذٌَ ذؼشَف ىَهاسج اىغؼِ تغلاغ -

 اىشُش

اػغاء فنشج ػاٍح ػِ ٍهاسج -

 اىغؼِ تغلاغ اىشُش

ذىضُػ اىششوط اىىاظة ذىافشها -

 ىَهاسج اىغؼِ ٍغ ػشع اىَهاسج

اىقُاً تغشغ عؤاه ػيً شنو -

ٍشنيح وَغية ٍِ اىغلاب اىىطىه 

 اىً اظاتاخ

ٍصاه ط/ٍا هى ٍفهىٍل ػِ ٍهاسج 

غؼِ تغلاغ اىشُش ومُفُح اى

 0ادائه

ٍصاه ط/ اَهَا اعهو ٍهاسج اىرقذً 

 اٍا اىرقهش  اً اىغؼِ تغلاغ اىشُش

َرٌ ذقغٌُ اىغلاب اىً ٍعَىػاخ 

( علاب ومو 5 -3مو ٍعَىػح ٍِ )

ٍعَىػح ذغثق اىرَشَْاخ  

تاىرْاوب, تؽُس مو ٍعَىػح ذْفز 

 اىرَشَْاخ تأظَؼها.

_ َقغٌ اىَذسط اىغلاب استغ 

غ مو ٍعَىػح شلاز علاب ٍعاٍُ

مو  ٍعَىػه ذقاتيها شلاشح تاىىّاخ 

ٍيىّح مو ىىُ َخريف ػِ الاخش 

وَثؼذ مو تاىىُ ػِ تاىىُ تَغافح 

ً وَقف اىَذسط اٍاٍهٌ وَْادٌ 1

ػيً اىيىُ اىزٌ َرٌ عؼْه تغلاغ 

ٍِ قثو اىغاىة ؼُس َؼَو عاىثاُ 

واىغاىة اىصاىس َنىُ ٍلاؼظا وَرٌ 

 ذثاده الادواس تُْهٌ .

 

_َقغٌ اىَذسط اىغلاب اىً شلاز 

ٍعاٍُغ ٍعَىػح )أ( 

وٍعَىػح)ب( وٍعَىػح)ض( مو 

ٍعَىػح ذؽرىٌ ػيً استؼح علاب 

ؼُس َؼَو علاب اىَعَىػح 

اىىاؼذج تشنو ذؼاوٍّ ػيً ذغثُق 

اىرَشَِ اىَىظىد فٍ ٍيؽق 

 (6اىرَشَْاخ )ذَشَِ سقٌ 

تؼذ الاّرهاء ٍِ ػَيُح ذؼيٌ اىَهاسج 

 َرٌ: تأعرخذاً اىرَشَْاخ

 
 

 
 

 

 

 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

اىهذف ٍِ اىرَشَِ 

ذؼيٌ ٍهاسج اىغؼِ 

 تغلاغ اىشُش

 

َؼَو اىَذسط 

ػيً اشاسج افناس 

 اىغلاب

 

اىؽشص ػيً 

اىرؼاوُ واىؼَو 

 اىعَاػٍ
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َرٌ اخرُاس أفضو ذَشَِ ٍِ  -1

اىرَشَْاخ ٍِ قثو )اىغلاب 

 اّفغهٌ(.

اخرُاس أفضو ٍعَىػح قاٍد  -2

تالاداء ىنو ذَشَِ ٍِ قثو 

 )اىَذسط(.

ذشخُض الاخغاء أو ضؼف  -3

الاداء ىنو ٍعَىػح وىنو ذَشَِ 

تَشاسمح أساء اىَعاٍُغ الاخشي 

 تالاشرشاك تُِ )اىغلاب واىَذسط(.

ً اىَذسط ترظؽُػ تؼذها َقى -4

اخغاء الاداء ٍِ خلاه أخرُاس 

أفضو ٍعَىػح ىرغثُق اىرَشَْاخ 

 تشنو ظُذ اٍاً اىَعاٍُغ الاخشي

*وهٍ اىَشؼيح الاخُشج ٍِ 

الاعرشاذُعُح ار َؼشع فُها 

اىغلاب مو الاعاىُة اىرٍ اذثؼىها 

ٍِ خلاه قائذ اىَعَىػح وذذوس 

اىَشاسماخ فٍ ٍاتُْهٌ تقُادج 

 اىَذسط

 

 

 

 

 

 

 

 

_ ىؼثح طغُشج وذَاسَِ ذهذئح   د10 اىقغٌ اىخراٍٍ

 واعرشخاء

 

_اىىقىف تخظ واؼذ واّهاء اىذسط 

ح تظُؽح سَاضُح واسظاع اعيؽ

 اىشُش اىً ٍناّها

 
اىرامُذ ػيً 

اىهذوء تُِ 

 اىغلاب
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The Effect of the Whitley Strategy on Learning the Lunge Skill in Foil 

Fencing for First-Year Students 
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Abstract: 

The aim of the study is to prepare educational units based on the Whitley 

Strategy to teach the lunge skill in foil fencing to first-year students. The 

researcher hypothesized that the educational units developed would have a 

positive effect on learning the lunge skill in foil fencing among first-year 

students. To achieve the research objectives and address the research 

problem, the researcher employed the experimental method. The research 

population was deliberately selected, while the sample was chosen randomly 

using a lottery. The sample consisted of first-year students from the 

Department of Physical Education and Sport Sciences, totaling 153 students 

divided into five classes. Two sections were randomly selected to serve as the 

experimental and control groups. The researcher concluded that the 

educational units based on the Whitley Strategy had a positive impact on 

learning the lunge skill in foil 

Keywords: Whitley Strategy. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


