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 يهخص انبحث

ـوٟ عبٌّٕوب اٌّعبطوو ماد ؽج١عوخ ع١ٍّوخ فبٌظوخ رعزّول عٍوٝ اٌلهاٍوبد ٚاٌجؾوٛس  اٌزوث١خ اٌجل١ٔخ ٚعٍوَٛ اٌو٠بػوخأطجؾذ       

ٚاٍووزؽلاي اٌزوولافً ثوو١ٓ اٌعٍووَٛ َِووزقلِخ اٌعل٠وول ِووٓ إٌاو٠ووبد ٚاٌّعٍِٛووبد اٌزووٟ رٙوولؾ ـووٟ إٌٙب٠ووخ  ٌووٝ ر وو٠ٛو اٌَّووز٠ٛبد 

 .ٚالإٔغبىاد ـٟ ِقزٍؿ الأٌعبة اٌو٠بػ١خ

 ٛه ـٟ ِقزٍؿ ا١ٌّبك٠ٓ اٌو٠بػ١خ ِب ٘ٛ الا ؽظ١ٍخ لأثؾبس ِٚظبكه ٚعٍَٛ ٚلاثل ِٓ الاشبهح اٌٝ اْ ِب ٠ؾظً ِٓ ر       

ِؾظٍخ  ٚرعلِقزٍفخ ٚأْ ٘نٖ اٌعٍَٛ اٌّقزٍفخ ٌٙب الأصو اٌىج١و ـٟ هـع اٌَّزٜٛ ـٟ ع١ّع ِغبلاد اٌؾ١بح ِٕٚٙب اٌّغبي اٌو٠بػٟ 

وبـخ وّب  ْ اٌجؾٛس اٌّقزٍفخ ـٟ ِغبلاد اٌعٍَٛ وبـخ ٟ٘ اٌَج١ً اٌُّٙ ٚالأَٔت ٌٍٛطٛي ا١ٌّبك٠ٓ اٌز ٛه اٌعٍّٟ اٌؾبطً ـٟ 

 اٌٝ اٌؽب٠خ ٠ّٚىٓ اعزجبه الأٍٍٛة اٌعٍّٟ اٌ و٠ك ا١ٌٍَُ ٌٍٛطٛي اٌٝ اٌٙلؾ اٌّ ٍٛة. 

ً عٍٝ مٌه ٠عل اٌزٛاـك إٌفَٟ ِٓ اٌّفب١ُ٘ اٌّّٙخ ٚاٌّزظٍخ ثشقظ١خ اٌلاعت ٚـٟ علالزٗ ا        ٌزفبع١ٍخ ِٓ إٌبؽ١خ ٚؽوطب

إٌف١َخ ٚاٌف١ٌَٛٛع١خ ـٟ اٌزله٠ت ٚإٌّبـَخ ـمل رىْٛ لٛح اٌلاعت ٌٍزؾًّ  ٠غبث١خ ٠َز ١ع اٌزعبًِ ِع ػؽٛؽ اٌزله٠ت 

 يشكهة انبحث:ٚإٌّبـَخ ثشىً  ٠غبثٟ ِّب ٠َبعلٖ ـٟ اٌؾفبظ عٍٝ رٛاـمٗ إٌفَٟ ٚاٌف١ٌَٛٛعٟ ـٟ رؾم١ك الإٔغبى اٌو٠بػٟ، 

ً ِٓ اٌجبؽ ش ثأ١ّ٘خ ِٛػٛع اٌزٛاـك إٌفَٟ ٌٍ ٍجخ ٍٛاء وبٔٛا ِٓ ؽلاة و١ٍخ اٌزوث١خ اٌجل١ٔخ ٚعٍَٛ اٌو٠بػخ اٚ ؽلاة ا٠ّبٔب

ٌّؤصواد اٌنٞ ـٟ رف١َو ٍٍٛوُٙ ػوٚهح ِّٙخ ٌٍىشؿ عٓ رٛاـمُٙ إٌفَٟ ٚ كٚه إٌشبؽ اٌو٠بػٟ ـٟ ففغ ا و١ٍخ إٌٙلٍخ

 ؽٍجخاٌزعوؾ عٍٝ اٌزٛاـك إٌفَٟ ث١ٓ  -1 أهذاف انبحث:اٌزٛاـك، طٌٛٗ  اٌٝ كهعخ عب١ٌخ ِٓ ثبٌزبٌٟ ٠ٚزعوع ٌٙب اٌ بٌت ٚ

 و١ٍخ اٌزوث١خ اٌجل١ٔخ ٚعٍَٛ اٌو٠بػخ ٚؽلاة و١ٍخ إٌٙلٍخ.

عٍَٛ اٌو٠بػخ و١ٍخ اٌزوث١خ اٌجل١ٔخ ٚ ؽٍجخاٌزٛاـك إٌفَٟ ث١ٓ ٚاٌزعوؾ عٍٝ اٌعلالخ ث١ٓ ِّبهٍخ الأش خ اٌو٠بػ١خ  -2

عٍَٛ اٌو٠بػخ و١ٍخ اٌزوث١خ اٌجل١ٔخ ٚ ؽٍجخٕ٘بن ـوٚق ِع٠ٕٛخ ـٟ اٌزٛاـك إٌفَٟ ث١ٓ  -1 انبحث: افزضٚؽلاة و١ٍخ إٌٙلٍخ ،

اٌجؾش ام اْ إٌّٙظ  ّٕٙظ اٌٛطفٟ ٌّلائّزٗ ؽج١عخ ِشىٍخاٍزقلَ اٌجبؽش اٌ يُهجُة انبحث وعُُته:ٚؽلاة و١ٍخ إٌٙلٍخ، 

الاٍزفبكح ِٓ اٌج١بٔبد ٚاٌّعٍِٛبد اٌزٟ رّىٓ ِٓ  اٌٛطفٟ ٠عل ِٓ إٌّب٘ظ الاٍب١ٍخ ـٟ اٌجؾٛس ٚ٘نا ِب ٍبعل اٌجبؽش عٍٝ
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ؽبٌت  (011)ع١ٕخ اٌجؾش ِٓ رأٌفذ ٚ اٌؾظٛي ع١ٍٙب ٌزؾم١ك ا٘لاؾ اٌجؾش ٚ رؾم١ك ـوٚػٗ عٓ ؽو٠ك اٌزؾ١ًٍ الاؽظبئٟ،

ِٓ و١ٍخ اٌزوث١خ  ؽبٌت (51)ثٛالع إٌٙلٍخ ٌلأٔش خ اٌو٠بػ١خ ؽلاة و١ٍخ اٌزوث١خ اٌجل١ٔخ ٚعٍَٛ اٌو٠بػخ ٚ ؽلاة و١ٍخ  ٠ّضٍْٛ

عزض ، خاٌعشٛائ١ اٌع١ٕخ  ثبٌ و٠مخٚلل افز١ود  َّزٕظو٠خاٌ إٌٙلٍخ اٌغبِعخِٓ و١ٍخ  ؽبٌت (51) ٚاٌجل١ٔخ ٚعٍَٛ اٌو٠بػخ 

ل١ُ الاٍٚبؽ اٌؾَبث١خ ٚالأؾواـبد اٌّع١به٠خ  رؼُعوع علاٚي ِع رؾ١ٍٍٙب اٌزٟ  إٌزبئظ رؼّٕذ انُتائج ويُالشتها وتحهُهها:

ثعل اْ ٚطً اٌجبؽش اٌٝ ٔزبئظ اٌلهاٍخ  الاصتُتاجات وانتىصُات:ث١ٓ اٌٍٛؾ اٌؾَبثٟ ٚاٌٍٛؾ اٌفوػٟ، ٚٔزبئظ اٌعلالخ 

ً ؽلاة و١ٍخ اٌزوث١خ اٌجل١ٔخ ٚعٍَٛ اٌو٠بػخ ٚؽلاة و١ٍخ إٌٙلٍخ ـٟ ِم١ب ظٙود ـوٚق عشٛائ١خ ث١ٓ -1ِب ٠ٍٟ: اصتُتج

 اصو اٌزٛاـك إٌفَٟ عٍٝ َِزٜٛ الأغبى. اعواء كهاٍخ ٌّعوـخ -1انتىصُات:، اٌزٛاـك إٌفَٟ

، اٌغبِعخ اٌزٛاـك إٌفَٟ ، ؽٍجخ اٌزوث١خ اٌجل١ٔخ ٚعٍَٛ اٌو٠بػخ، ؽلاة و١ٍخ إٌٙلٍخالأٔش خ اٌو٠بػ١خ، انكهًات انًفتاحُة: 

.اٌَّزٕظو٠خ  

Practicing Sports Activities and Their Relationship to 

Psychological Adjustment among Students at the College of 

Physical Education and Sports Sciences and Students at the 

College of Engineering, Al-Mustansiriyah University 

Mohammed Amer Mahmoud 

mohammedamer@uomustansiriyah.edu.iq 

Abstract: 

It must be noted that the developments taking place in various sports fields are the result of 

diverse research, sources, and sciences. These diverse sciences have a significant impact on 

raising standards in all areas of life, including sports, and are considered the outcome of 

scientific developments across all fields. Furthermore, various research in all fields of science are 

the important and most appropriate means of achieving this goal. The scientific method can be 

considered the correct path to achieving the desired goal. To ensure this, psychological 

compatibility is considered an important concept related to the player’s personality and its 

interactive relationship from a psychological and physiological perspective in training and 

competition. The player’s endurance may be positive, enabling him to deal with the pressures of 

training and competition in a positive manner, which helps him maintain his psychological and 

physiological compatibility in achieving athletic achievement. Research Problem: The researcher 

believes in the importance of the topic of psychological compatibility for students, whether they 

are students of the College of Physical Education and Sports Sciences or students of the College 
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of Engineering, in explaining their behavior, it is an important necessity to reveal their 

psychological compatibility and the role of sports activity in reducing the influences to which the 

student is exposed, thus reaching a high degree of compatibility. Research Objectives: 1- To 

identify psychological compatibility among students at the College of Physical Education and 

Sports Sciences and students at the College of Engineering. 2- Identifying the relationship 

between practicing sports activities and psychological compatibility among students at the 

College of Physical Education and Sports Sciences and students at the College of Engineering. 

Research hypotheses: 1- There are significant differences in psychological compatibility between 

students at the College of Physical Education and Sports Sciences and students at the College of 

Engineering. Research methodology and sample: The researcher used the descriptive approach to 

suit the nature of the research problem, as the descriptive approach is one of the basic approaches 

in research. This helped the researcher to benefit from the data and information that he was able 

to obtain to achieve the research objectives and achieve his hypotheses through statistical 

analysis. The research sample consisted of (100) students representing students at the College of 

Physical Education and Sports Sciences and students of the College of Engineering for sports 

activities, with (50) students from the College of Physical Education and Sports Sciences and 

(50) students from the College of Engineering, Al-Mustansiriyah University. The sample was 

chosen randomly. Presentation, discussion, and analysis of the results: The results included 

presenting tables with their analysis, which include the values of arithmetic means and standard 

deviations and the results of the relationship between the arithmetic mean and the hypothetical 

mean. Conclusions and recommendations: After the researcher reached the results of the study, 

he concluded The following: 1- Random differences appeared between students at the College of 

Physical Education and Sports Sciences and students at the College of Engineering on the 

psychological compatibility scale. Recommendations: 1- Conduct a study to determine the effect 

of psychological compatibility on achievement levels. 

 Keywords: Sports activities, , Psychological Adjustment, the descriptive approach 
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 انتعزَف بانبحث -0

 انًمذية واهًُة انبحث: 0-0

ـٟ عبٌّٕب اٌّعبطو ماد ؽج١عخ ع١ٍّخ فبٌظخ رعزّل عٍٝ  اٌزوث١خ اٌجل١ٔخ ٚعٍَٛ اٌو٠بػخأطجؾذ       

اٌلهاٍبد ٚاٌجؾٛس ٚاٍزؽلاي اٌزلافً ث١ٓ اٌعٍَٛ َِزقلِخ اٌعل٠ل ِٓ إٌاو٠بد ٚاٌّعٍِٛبد اٌزٟ رٙلؾ ـٟ 

 .إٌٙب٠خ  ٌٝ ر ٠ٛو اٌَّز٠ٛبد ٚالإٔغبىاد ـٟ ِقزٍؿ الأٌعبة اٌو٠بػ١خ

ثؾبس ِب ٠ؾظً ِٓ ر ٛه ـٟ ِقزٍؿ ا١ٌّبك٠ٓ اٌو٠بػ١خ ِب ٘ٛ الا ؽظ١ٍخ لأ اْاٌٝ ٚلاثل ِٓ الاشبهح        

ٚأْ ٘نٖ اٌعٍَٛ اٌّقزٍفخ ٌٙب الأصو اٌىج١و ـٟ هـع اٌَّزٜٛ ـٟ ع١ّع ِغبلاد اٌؾ١بح  ٚعٍَٛ ِقزٍفخ ِٚظبكه

خ ـٟ وبـخ وّب  ْ اٌجؾٛس اٌّقزٍفا١ٌّبك٠ٓ ِؾظٍخ اٌز ٛه اٌعٍّٟ اٌؾبطً ـٟ  ٚرعلِٕٚٙب اٌّغبي اٌو٠بػٟ 

اٌ و٠ك  ٟاٌٝ اٌؽب٠خ ٠ّٚىٓ اعزجبه الأٍٍٛة اٌعٍّ ٟ٘ اٌَج١ً اٌُّٙ ٚالأَٔت ٌٍٛطٛي ِغبلاد اٌعٍَٛ وبـخ

  .ا١ٌٍَُ ٌٍٛطٛي اٌٝ اٌٙلؾ اٌّ ٍٛة

ً عٍٝ مٌه         ٠عل اٌزٛاـك إٌفَٟ ِٓ اٌّفب١ُ٘ اٌّّٙخ ٚاٌّزظٍخ ثشقظ١خ اٌلاعت ٚـٟ علالزٗ ٚؽوطب

خ ٚاٌف١ٌَٛٛع١خ ـٟ اٌزله٠ت ٚإٌّبـَخ ـمل رىْٛ لٛح اٌلاعت ٌٍزؾًّ  ٠غبث١خ اٌزفبع١ٍخ ِٓ إٌبؽ١خ إٌف١َ

اٌؾفبظ عٍٝ رٛاـمٗ إٌفَٟ  ـ٠َٟز ١ع اٌزعبًِ ِع ػؽٛؽ اٌزله٠ت ٚإٌّبـَخ ثشىً  ٠غبثٟ ِّب ٠َبعلٖ 

 ٚاٌف١ٌَٛٛعٟ ـٟ رؾم١ك الإٔغبى اٌو٠بػٟ.

اٌزٟ رؾٛي ث١ٕٗ ٚث١ٓ اٌٛطٛي اٌٝ ؽبٌخ اٌضجبد ٠ٚزعوع اٌفوك فلاي ١َِوح ؽ١برٗ ٌٍىض١و ِٓ اٌّعٛلبد       

الأفعب١ٌخ اٌزٟ رز١ّي ِٓ اٌقجواد  حٔٛاع ِزعلكٚرؾم١ك ا٘لاـٗ، ٚؽ١ش اْ إٌشبؽ اٌو٠بػٟ ٠زّزع ثأالأفعبٌٟ 

بؾ اٍزمواهٖ إٌفَٟ ِٚٓ صُ رٙل٠ل ص١و٘ب اٌٛاػؼ عٍٝ ٍٍٛن الأَبْ وً ٘نٖ الاِٛه رَُٙ ـٟ اػعثمٛرٙب ٚرأ

 رىّٓ ا١ّ٘خ اٌلهاٍخٚافؼبعٗ ١ٌَ ورٗ، ِٚٓ ٕ٘ب أٔفعبلارٗ ـ١ز ٍت مٌه اٌملهح عٍٝ اٌزؾىُ ث اٌزٛاىْ ٌل٠ٗ

اٌّّض١ٍٓ ثى١ٍخ اٌزوث١خ اٌجل١ٔخ ٚعٍَٛ  إٌفَٟ ٌلٜ اٌ لاة اٌو٠بػ١١ٓـٟ رشق١ض ظب٘وح اٌزٛاـك  خاٌؾب١ٌ

كٞ اٌنٞ ٠ؤإٌفَٟ ٚ كٚه ـٟ رؾَٓ اٌٛػعػخ ً٘ ٌٍو٠بإٌٙلٍخ ٚاٌؽ١و ه٠بػ١١ٓ اٌّّض١ٍٓ ثى١ٍخ ٚ اٌو٠بػخ

 ثبٌفوك اٌٝ اٌزٛاـك إٌفَٟ.

 :انبحث يشكهة 0-2

ٚ٘نا اْ خ اٌجل١ٔخ ٚاٌّٙبه٠خ ٚاٌق  ١ الافوٜ ٌغٛأتِع ابٔت إٌفَٟ ٌٗ الاصو اٌىج١و الا٘زّبَ ثبٌغ اْ       

ع١ٍٙب اٌع١ٍّخ اٌزله٠ج١خ ـؼلا عٓ ك إٌفَٟ اؽل الاعّلح اٌزٟ رورىي الاعلاكي عٍٝ شٟء ـأٔٗ ٠لي عٍٝ اْ 

ٚاٌزٟ رَبعل اٌلاعت ـٟ ا١ٌَ وح عٍٝ اـىبهٖ ٚأفعبلارٗ ِٓ فلاي ـُٙ اٌعلالخ ث١ٓ عٕبطو اٌزله٠ت الافوٜ 

كٚها ٘بِب ـٟ ؽ١بح اٌفوك ؽ١ش رؤصو عٍٝ  ٍعت اٌعٛاًِ إٌف١َخر، اٌزٛاـك إٌفَٟ ِّٚبهٍخ إٌشبؽ اٌو٠بػٟ
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ـٟ  ١خ ٚثّب اْ اٌّوؽٍخ اٌغبِع١خ ِز١ّيحاٌق  ٝ رٕف١ن اٌٛاعجبد اٌف١ٕخ ٚعٍللهرُٙ ٚ َِزٜٛ اكاء اٌلاعج١ٓ

 ل ِٓ اٌؼوٚه٠بد لأىاٌخٌنٌه ـبْ الا٘زّبَ ثّشىلارُٙ رع ف١ٙب رزؼؼ الاـىبه ٔؾٛ اٌَّزمجً،ؽ١بح اٌشجبة ـ

ـٟ اٌظواعبد ِّب ٠ؤصو اٌّواؽً رعوػب ٌٍؼؽٛؽ إٌف١َخ ٚاٌزملَ اٌؾؼبهٞ ـٟٙ ِٓ اوضو ِعٛلبد اٌز١ّٕخ ٚ

ِٓ طواعبد ٔف١َخ ٔز١غخ ـّب ٠زعوع ٌٗ شجبثٕب ـٟ اٌٛلذ اٌؾبػو  ُٙ ٚ ؽفظ رٛاىُٔٙ،ثٕبء شقظ١بر

وٜ ٠غعً علَ الأٍمواه اف ريا٠ل اٌؼؽٛؽ ٚاٌزٛرو ِٓ عٙخرعمل اٌؾ١بح ٚألـبعبرُٙ ٔؾٛ ؽّٛؽبرُٙ ِٓ عٙخ ٚ

ً  ٚطعٛثخ  .ـٟ ى٠بكٖ لٍمُٙ عٍٝ َِزمجٍُٙ اٌزٛاـك ٍججب

ٍٛاء وبٔٛا ِٓ ؽلاة  ٌٍ ٍجخبٌزٛاـك إٌفَٟ ث الأش خ اٌو٠بػ١خ ٚعلالزٙب ثأ١ّ٘خ ِٓ اٌجبؽش ٚأعزمبكا      

عٓ ـٟ رف١َو ٍٍٛوُٙ ػوٚهح ِّٙٗ ٌٍىشؿ  إٌٙلٍخؽلاة و١ٍخ اٚ و١ٍخ اٌزوث١خ اٌجل١ٔخ ٚعٍَٛ اٌو٠بػخ 

ٌزبٌٟ ٚطٌٛٗ  اٌٝ ٌ بٌت ٚ ثبٟ ٠زعوع ٌٙب اصواد اٌزرٛاـمُٙ إٌفَٟ ٚ كٚه إٌشبؽ اٌو٠بػٟ ـٟ ففغ اٌّؤ

 ٚاٌضجبد الأفعبٌٟ. إٌفَٟ ِٓ اٌزٛاـككهعخ عب١ٌخ 

 انبحث: هذفا 0-3

 و١ٍخ اٌزوث١خ اٌجل١ٔخ ٚعٍَٛ اٌو٠بػخ ٚؽلاة و١ٍخ إٌٙلٍخ. ؽٍجخاٌزعوؾ عٍٝ اٌزٛاـك إٌفَٟ ث١ٓ  -1

و١ٍخ اٌزوث١خ اٌجل١ٔخ ٚعٍَٛ  ٌ ٍجخاٌزٛاـك إٌفَٟ ٚث١ٓ ِّبهٍخ الأش خ اٌو٠بػ١خ   اٌزعوؾ عٍٝ اٌعلالخ -2

 اٌو٠بػخ ٚؽلاة و١ٍخ إٌٙلٍخ.

 انبحث:  ضافز 0-4

اٌزٛاـك إٌفَٟ ٌ ٍجخ و١ٍخ اٌزوث١خ اٌجل١ٔخ  لا رٛعل ـوٚق ماد كلاٌخ ِع٠ٕٛخ ث١ٓ الأش خ اٌو٠بػ١خ ٚ -1

 .ٚعٍَٛ اٌو٠بػخ ٚؽلاة و١ٍخ إٌٙلٍخ

و١ٍخ اٌزوث١خ اٌجل١ٔخ ٚعٍَٛ   ٍجخٌاٌزٛاـك إٌفَٟ ٚ ث١ٓ الأش خ اٌو٠بػ١خِع٠ٕٛخ ماد كلاٌخ ٕ٘بن ـوٚق  -2

 إٌٙلٍخ.اٌو٠بػخ ٚؽلاة و١ٍخ 

 يجالات انبحث: 0-5

اٌغبِعخ  إٌٙلٍخع١ٕخ ِٓ ؽلاة و١ٍخ اٌزوث١خ اٌجل١ٔخ ٚعٍَٛ اٌو٠بػخ ٚؽلاة و١ٍخ  انًجال انبشزٌ: -1

 اٌَّزٕظو٠خ

ٌٚؽب٠خ الاؽل  22/12/2024 الاؽل ِٓاءاد اٌجؾش ا١ٌّلا١ٔخ فلاي اٌّلح رّذ اعو انًجال انزياٍَ: -2

2025/1/26 

 .اٌغبِعخ اٌَّزٕظو٠خ إٌٙلٍخو١ٍخ اٌزوث١خ اٌجل١ٔخ ٚعٍَٛ اٌو٠بػخ ٚو١ٍخ  :انًجال انًكاٍَ -3
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 :يُهج انبحث وإجزاءاته انًُذاَُة -2

 يُهج انبحث: 2-0

اٌجؾش ام اْ إٌّٙظ ٌزؾم١ك ا٘لاؾ اٌجؾش اٍزقلَ اٌجبؽش إٌّٙظ اٌٛطفٟ ٌّلائّزٗ ؽج١عخ ِشىٍخ       

اٌٛطفٟ ٠عل ِٓ إٌّب٘ظ الاٍب١ٍخ ـٟ اٌجؾٛس ٚ٘نا ِب ٍبعل اٌجبؽش عٍٝ الاٍزفبكح ِٓ اٌج١بٔبد ٚاٌّعٍِٛبد 

 اٌزٟ رّىٓ ِٓ اٌؾظٛي ع١ٍٙب ٌٍٛطٛي اٌٝ ا٘لاؾ اٌجؾش ٚ رؾم١ك ـوٚػٗ عٓ ؽو٠ك اٌزؾ١ًٍ الاؽظبئٟ.

 عُُة انبحث: 2-2

ؽبٌت ٠ّضٍْٛ ؽلاة و١ٍخ اٌزوث١خ اٌجل١ٔخ ٚعٍَٛ اٌو٠بػخ ٚؽلاة و١ٍخ ( 100رأٌفذ ع١ٕٗ اٌجؾش ِٓ )      

ِٓ و١ٍخ  ( ؽبٌت50)ٌجل١ٔخ ٚعٍَٛ اٌو٠بػخ ٚ ِٓ و١ٍخ اٌزوث١خ ا ( ؽبٌت50لأٔش خ اٌو٠بػ١خ ثٛالع )إٌٙلٍخ ٌ

 ثبٌ و٠مخ اٌعشٛائ١خ.  إٌٙلٍخ اٌغبِعخ اٌَّزٕظو٠خ ٚلل افز١ود اٌع١ٕخ

 م :وصائم جًع انًعهىيات وتشً 2-3

 ادوات انبحث 2-3-0

 اٌّظبكه ٚاٌّواعع اٌعوث١خ ٚالاعٕج١خ  -1

 اٍزّبهح اٍزجبٔخ ِم١بً اٌزٛاـك إٌفَٟ -2

 اٌّمبثلاد اٌشقظ١خ ِع مٚٞ اٌقجوح ٚالافزظبص.   -3

 اجزاءات انبحث انًُذاَُة: 2-4

 مُاس انتىافك انُفضٍ:ي 2-4-0

( ٠ٚٙلؾ اٌّم١بً 2010اٌنٞ اعلٖ )ؽ١ّل هؽ١ُ عٍٟ( ـٟ ٍٕخ )اٍزقلَ اٌجبؽش أٍزّبهٖ اٌزٛاـك إٌفَٟ        

ـٟ اٌٍّؾك  وّب ِٛػؾخ ( ـموح60)ِٓ اٌٝ اٌزعوؾ عٍٝ َِزٜٛ اٌزٛاـك إٌفَٟ ٌٍ ٍجخ ٠ٚزىْٛ ٘ن اٌّم١بً 

 رمَُ اٌلهعخ عٍٝ إٌؾٛ اٌزبٌٟ: اٌّم١بً رىْٛ عٍٝ فَّخ  ثلائً ٚ ( ٚالاعبثخ عٍٝ ـمواد1)

ً ( ٌٍجل٠ً الاٚي ٠ٕ جك عٍٟ 5)  وض١واً علا

 ( ٌٍجل٠ً اٌضبٟٔ ٠ٕ جك . وض١وا"4)

ً ( ٌٍجل٠ً اٌضبٌش ٠ٕ جك عٍٟ 3)  اؽ١بٔب

 ٠ٕ جك عٍٟ ل١ٍلاً ( ٌٍجل٠ً اٌواثع 2)

 لا ٠ٕ جك عٍٟ اثلاً  ( ٌٍجل٠ً اٌقب1ٌِ)
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( ث١ّٕب رجٍػ كهعخ 5اٌفمواد ـٟ ) ٟٚ٘ رّضً ؽبطً ػوة علك ( كهعخ300ٚرىْٛ اعٍٝ كهعخ  ٌٍّم١بً )

ٚ  ( كهعخ60( ث١ّٕب اٚؽأ كهعخ ٟ٘ )3وة علك اٌفمواد ـٟ )( كهعٗ ٚ ٟ٘ رّضً ؽبطً ػ180اٌؾ١بك )

 (1رّضً ؽبطً ػوة علك اٌفمواد ـٟ )

ك إٌفَٟ ٌلٜ اٌ بٌت ٚ ثعىَٗ رلي أقفبع كهعخ اٌّم١بً رعىٌ اهرفبع َٔجٗ اٌزٛاـ اْ اهرفبع كهعخ

 .اٌزٛاـك إٌفَٟ ٌل٠ٗ قفبع َٔجخاٌّم١بً اٌٝ أ

( 5اٌفمواد الا٠غبث١خ ثبٌشىً اٌزبٌٟ ) خ ٚ  رؾَت كهعخٚ ـمواد ٍٍج١ ٠ٚؾزٛٞ اٌّم١بً عٍٝ ـمواد ا٠غبث١خ

( كهعخ 1, )(كهعخ ٌٍجل٠ً اٌضب2ٟٔضبٌش, )( كهعخ ٌٍجل٠ً ا3ٌ( كهعخ ٌٍجل٠ً اٌضبٟٔ , )4كهعخ ٌٍجل٠ً الاٚي , )

ٌٍجل٠ً اٌضبٟٔ  ( كهعخ2( كهعخ ٌٍجل٠ً الاٚي, )1)ٌٍجل٠ً الاٚي اِب اٌفمواد اٌٍَج١خ ـزؾَت اٌلهعخ وّب ٠ٍٟ 

ٚلل رُ عوع اٌّم١بً عٍٝ ٌٍجل٠ً اٌقبٌِ  ( كهعخ5, )ٌٍجل٠ً اٌواثع ( كهعخ4( كهعخ ٌٍجل٠ً اٌضبٌش, )3,)

اٌزٟ ٚعل  ع١ّع ـمواد اٌّم١بً ٌٍظفخ ؽ١خطلاٚٚاٌّقزظ١ٓ ٚاولٚا طلاؽ١خ اٌّم١بً  ِٓ اٌقجواء ِغّٛعخ

 ِٓ اعٍٙب.

 :انتجزبة الاصتطلاعُة 2-5

و١ٍخ اٌزوث١خ اٌجل١ٔخ  ؽٍجخِٓ  ؽلاة( 10عٍٝ ) (29/12/2024) اٌّٛاـك الاؽل٠َٛ ٘نٖ اٌزغوثخ  اعو٠ذ       

ٚرُ فلاٌٙب اٌزعوؾ عٍٝ ِلٜ رفُٙ اٌلاعج١ٓ ٌٍّم١بً ِٚلٜ ٚػٛػ  َ اٌو٠بػخ ـٟ اٌغبِعخ اٌَّزٕظو٠خٚعٍٛ

 ٍزعلاك ٌٍز ج١ك اٌوئ١َٟ ٌٍّم١بً.اٌزع١ٍّبد ٚاٌزؽٍت عٍٝ اٌظعٛثبد اٌزٟ ِٓ اٌّّىٓ ؽلٚصٙب ِٓ اعً الا

 انعهًُة نهًمُاس: الأصش 2-6

 الار١خ: ٌؽوع اٌزؾمك ِٓ طلق اٌّم١بً اٍزقلَ اٌجبؽش اٌ و٠مخ

:صذق انًمُاس 2-6-0  

ٌؽوع اٍزقواط اٌظلق ٌٍّم١بً رُ عوع ِم١بً اٌزٛاـك إٌفَٟ عٍٝ ِغّٛعخ ِٓ  انصذق انظاهزٌ: -0

اٌقجواء ٚالأٍبرنح ـٟ عٍُ إٌفٌ ٚـٟ اٌّغبي اٌو٠بػٟ ٌج١بْ ِلٜ طلاؽ١خ اٌّم١بً لاٍزقلاِٗ عٍٝ ع١ٕخ 

وّب  اٌؾبعخ اٌٝ رعل٠ً %  عٍٝ ع١ّع ـموارٗ ك80ْٚ، ٚاول اٌقجواء طلاؽ١خ اٌّم١بً ثبلارفبق ثَٕجٗ اٌجؾش

 .(2ِٛػؼ ـٟ ٍِؾك )

  ثبات انًمُاس: 2-6-2

٠ىْٛ  ٌٙنا ٠غت أْٚ، اٌغٛكح اٌعب١ٌخ٠عل اٌضجبد شوؽب اٍب١ٍب ـٟ الافزجبهاد إٌف١َخ ٚاٌزوث٠ٛخ ماد        

فلاٌٙب اٍزقواط  ٕ٘بن علح ؽوائك ٠ّىٓ ِٓ، ـٟ ثٕبء اٌّم١بً اٌللخ ٚاٌّضب١ٌخكهعخ عب١ٌخ ِٓ  مٚاٌضجبد 
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( ؽلاة ُٚ٘ ١ٌَٛا ِٓ 10ِعبًِ اٌضجبد ام ٠زُ ر ج١ك اٌّم١بً عٍٝ ع١ٕخ اٌزغوثخ الاٍز لاع١خ اٌّزىٛٔخ ِٓ )

 ػّٓ ع١ٕخ اٌز ج١ك، ٚثعل٘ب ٠مَٛ ثأعواء اٌزغوثخ اٌوئ١َ١خ عٍٝ ع١ٕخ اٌز ج١ك.

 ( ٠ج١ٓ ِعبًِ اٌضجبد ٌّم١بً اٌزٛاـك إٌفَٟ ِعبكٌخ اٌفب ووٚٔجبؿ1اٌغلٚي )

 ووٚٔجبؿاٌفب  اٌّم١بً د

.707 اٌزٛاـك إٌفَٟ  1  

 :ُضُةانتجزبة انزئ 2-7

ثأعواء اٌزغوثخ اٌوئ١َ١خ ٠َٛ  اٌضجبد ٌّم١بً اٌزٛاـك إٌفَٟ لبَ اٌجبؽشول ِٓ اٌظلق ٚثعل اْ رُ اٌزأ       

( ؽبٌجب ٠ّضٍْٛ 100) اٌجؾش اٌجبٌؽخ ح اٌّم١بً عٍٝ ع١ٕخثزٛى٠ع اٍزّبه (2025/1/21)اٌضلاصبء اٌّظبكؾ 

اٌَّزٕظو٠خ  اٌغبِعخ ـٟ إٌٙلٍخِغزّع اٌجؾش ِٓ ؽلاة و١ٍخ اٌزوث١خ اٌجل١ٔخ ٚعٍَٛ اٌو٠بػخ ٚ ؽلاة و١ٍخ 

صُ ٠مَٛ اٌجبؽش ثعل مٌه ثغّع الاٍزّبهاد  ُٙ عٍٝ الاعبثخ اٌظو٠ؾخ ٚ اٌلل١مخ٠ؾضٚ ِع اٌ ٍجخ ٠ٍزمٟ اٌجبؽش  م

 ب ِٚعبٌغزٙب اؽظبئ١بً.ِٓ اٌ لاة ثعل الأزٙبء ِٓ اعبثبرُٙ ٌغلٌٚزٙ

ٍزقواط ٔزبئظ لا (spss)ِٓ فلاي ثؤبِظ  اٌٍٛبئً الاؽظبئ١خ اٍزقلَ اٌجبؽش انىصائم الاحصائُة: 2-8

 .اٌلهاٍخ اٌؾب١ٌخاٌجؾش ٚؽَت ِز ٍجبد  عواءاد 

 :عزض وتحهُم ويُالشة انُتائج -3

 عُُة انبحث:نانتعزف عهً يضتىي انتىافك انُفضٍ  3-0

ع١ٕخ ٌنا ٌٍ إٌفَٟ ثل ِٓ اٌزعوؾ عٍٝ اٌزٛاـكالاعوائٟ ثعل اْ عّعذ اٌج١بٔبد وبْ لا عٍٝ اٌَّزٜٛٚ      

 .(2لٜ ع١ٕخ اٌجؾش ٚوّب ـٟ اٌغلٚي )( ث١ٓ اٌٍٛؾ اٌؾَبثٟ tٌر ٍت مٌه اٍزقواط ل١ّخ )

ٌ لاة و١ٍخ اٌزوث١خ اٌجل١ٔخ ٚعٍَٛ اٌو٠بػخ  ٚالأؾواؾ اٌّع١بهٞ علالخ اٌٍٛؾ اٌؾَبثٟ ٚاٌٍٛؾ اٌفوػ٠ٟج١ٓ  (2علٚي )

 ٚؽلاة  و١ٍخ إٌٙلٍخ

اٌٍٛؾ  اٌع١ٕخ

 اٌؾَبثٟ

الأؾواؾ 

 اٌّع١بهٞ

 اٌٍٛؾ

 اٌفوػٟ

 اٌللاٌخ Tل١ّخ 

 اٌغل١ٌٚخ اٌّؾَٛثخ

ؽلاة و١ٍخ اٌزوث١خ 

 اٌجل١ٔخ ٚعٍَٛ اٌو٠بػخ

186 

 

5.9 180 14,09 20’8 

 

 ِعٕٛٞ

 ؼ١وِعٕٛٞ 8,20 7,66 180 6.09 154 ؽلاة و١ٍخ إٌٙلٍخ

 (44) درجة انحزَة نعُُة انبحث هٍ*عهًاً اٌ 

ل١ّخ اٌٍٛؾ اٌؾَبثٟ وبٔذ اوضو ِٓ اٌٍٛؾ اٌفوػٟ ٌلٜ (  رج١ٓ ٌٕب اْ 2ِٓ اٌغلٚي )ٍجك  اٍزٕبكا اٌٝ ِب

عٕل عبٌٟ ٌنا ٔغل ثأْ اٌم١ُ اٌّؾَٛثخ لل وبٔذ أوجو ِٓ اٌغل١ٌٚخ ع١ٕخ ِّب ٠لي عٍٝ اِزلاوُٙ رٛاـك ٔفَٟ اٌ

عٍٝ ٚعٛك ـوٚق ِع٠ٕٛخ ث١ٓ اٌلهعبد ٚ٘نا ٠لي ( 0.05( عٍٝ اٌزٛاٌٟ َِٚزٜٛ كلاٌخ )49كهعخ اٌؾو٠خ )

 اٌّؾَٛثخ ٚاٌغل١ٌٚخ ٌٍ ٍجخ ؽلاة و١ٍخ اٌزوث١خ اٌجل١ٔخ ٚعٍَٛ اٌو٠بػخ. 
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 اٌٍٛؾل١ّخ اٌٍٛؾ اٌؾَبثٟ وبٔذ اطؽو ِٓ الاِو اٌنٞ ٠مؼٟ ـبٔٗ ٚعل إٌٙلٍخ ٌ ٍجخ و١ٍخ اِب ثبٌَٕجخ 

ٔغل ثأْ اٌم١ُ اٌّؾَٛثخ لل وبٔذ اطؽو  ٌٙناعٍٝ اِزلاوُٙ رٛاـك ٔفَٟ ٚاؽٟ اٌفوػٟ ٌلٜ اٌع١ٕخ ِّب ٠لي 

عٍٝ علَ ٚعٛك ـوٚق  ٠ٕزظ ٚ٘نا( 0.05( عٍٝ اٌزٛاٌٟ َِٚزٜٛ كلاٌخ )49ِٓ اٌغل١ٌٚخ عٕل كهعخ اٌؾو٠خ )

 إٌٙلٍخ.ِع٠ٕٛخ ث١ٓ اٌلهعبد اٌّؾَٛثخ ٚاٌغل١ٌٚخ ٌ ٍجخ و١ٍخ 

 :شة انُتائجيُال 3-2

ٍَٛ اٌو٠بػخ لل ٍغٍٛا ( ٚاٌنٞ ٠ٛػؼ ٌٕب اْ ؽلاة و١ٍخ اٌزوث١خ اٌجل١ٔخ ٚع2ٔلاؽظ ِٓ اٌغلٚي )        

إٌٙلٍخ ؽ١ش ٍغٍٛا كهعبد ـُٙ ؽلاة و١ٍخ  م١بً اٌزٛاـك إٌفَٟ اِب اٌّغّٛعخ اٌضب١ٔخـٟ ِ كهعبد عب١ٌخ

مٌه ِعبًِ  إٌفَٟ ثلهعخ ٚاؽئخ صُ ؽَبة ثعلك ٘ؤلاء ِٓ الاـواك اٌن٠ٓ ٠زّزعْٛ ثبٌزٛاـاكٔٝ ام عل 

  .(2)عز١ٓ ٚوّب ِٛػؾخ ثبٌغلٚي هلُ الافزلاؾ ٌىً ِٓ اٌّغّٛ

ع١ٕخ اٌجؾش ٠ٚعيٚ اٌجبؽش ٘نٖ اٌفوٚق اٌٝ ؽج١عخ اٌ بٌت ـواك ١بً اٌزٛاـك إٌفَٟ لأ( ٔزبئظ ل٠2ج١ٓ اٌغلٚي )

ـ١عٛك علَ  إٌٙلٍخاٌنٞ ٠ّبهً الأش خ اٌو٠بػ١خ ٚاٌنٞ ٠ع ١ُٙ ٔٛعب ِٓ اٌضمخ ثبٌٕفٌ اِب ؽلاة و١ٍخ 

ٜ الاوبك٠ّٟ اٌّؾبـاخ عٍٝ اٌَّزٛ ـٟاٌؾوص اٌشل٠ل ك ٔفَٟ ع١ل اٌٝ ؽج١عخ اٌلهاٍخ ٚؽظٌُٛٙ عٍٝ رٛاـ

عٍٝ اٌزٛاـك إٌفَٟ ٚاٌٝ ؽبٌخ اٌزٟ ػؼ عٍٝ رأص١و اٌزّبه٠ٓ ٚالأٌعبة اٌغّبع١خ اٌٙبكـخ ـأٔٙب رلي ٚثشىً ٚا

ٚاٌزٟ رَٛك٘ب هٚػ اٌعًّ اٌغّبعٟ ٚ اٌزعبْٚ ـٟ اصٕبء  اٌزوث١خ اٌجل١ٔخ ٚعٍَٛ اٌو٠بػخ٠ع١شٙب ؽلاة و١ٍخ 

بٌزٛاـك إٌفَٟ ٠زؾمك ( ـ1987اٍّبع١ً ٍبٌُ ) ِع ٠ٚزفك اٌجبؽشـؼلا عٓ ر ٠ٛوُ٘ ٌٍملهاد اٌجل١ٔخ، الاكاء 

 اٌنار١خ ٚاٌزعبًِ ِع  الافو٠ٓ. اٌشعٛه ثبٌملهاد اٌوػب عٓ إٌفٌ ٚالاؽّئٕبْ ٔز١غخ ِٓ فلاي

اٌّعٛلبد اٌزٟ رؤصو عٍٝ رغبٚى  اٌلاعت ٌٍٕشبؽ اٌو٠بػٟ ِٓ إٌبؽ١خ إٌف١َخ ٟ٘ رعزجو ثّضبثخاْ ر١ٙئٗ       

اٌزٟ رَبعل عٍٝ اْ ٠ىْٛ ه٠بػٟ  ٚ الافلال١خ ؽوً ـٟ ٔفَٗ ٍٍٛن اٌظفبد اٌزوث٠ٛخ٘نٖ ٍٛؾ رع بئٗ ٚ

إٌف١َخٚاٌجل١ٔخ  ب طبٌؾب ٚ ـوكا َِزموا ِٓ إٌبؽ١خع١ل اٚ ِٛاؽٕ
.
 

ـٕلاؽظ رّزـعُٙ ثلهعٗ الً ـٟ ِمـ١بً اٌزٛاـك إٌفَٟ ثَجت علَ اشجبعُٙ ثٕشـبؽ  إٌٙلٍخ و١ٍخ اِب ؽٍجخ     

ٟ٘ اوضو اٌفئبد ؽبعٗ ٌزشؽً  ـٙنٖ اٌفئخ اٌّزعخ اغ ِّب ٠ؤكٞ اٌٝ ؽوِبٔٗ ِٓه٠بػٟ رو٠ٚؾٟ ـٟ ٚلذ اٌفو

٠ب ام رز١ؼ ٌُٙ ِغـبلاد ٚاٍعٗ هوٚواؼٙب ث و٠مٗ ِٛعٙٗ ام اْ الأش خ اٌو٠بػ١خ ٚرعل  شٟء ٘بِب ٚػٚلذ ـ

 ثل١ٔب.اٌشقظ١خ اٌّزىبٍِخ اٌَّزموح ٔف١َب ٚ زعج١و عٓ اٌناد ٚرى٠ٌٍٛٓ

 الاصتُتاجات وانتىصُات -4

 الاصتُتاجات: 4-0

 اٌزب١ٌخ: ٚاٌزٛط١بد ٔزبئظ اٌجؾش رٛطً اٌجبؽش اٌٝ الاٍزٕزبعبدـٟ ػٛء 
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و١ٍخ اٌزوث١خ اٌجل١ٔخ ٚعٍَٛ اٌو٠بػخ ٚؽلاة  ؽٍجخوبٔذ اٌفوٚق ِؤصوٖ ـٟ ِم١بً اٌزٛاـك إٌفَٟ ث١ٓ  -1

اعٍٝ ِٓ إٌفَٟ و١ٍخ إٌٙلٍخ ِّب كي عٍٝ اْ ؽلاة و١ٍخ اٌزوث١خ اٌجل١ٔخ ٚعٍَٛ اٌو٠بػخ وبْ رٛاـمُٙ 

 ٌٕٙلٍخ. ؽلاة و١ٍخ ا

ـٟ ِم١بً  إٌٙلٍخظٙود ـوٚق عشٛائ١خ ث١ٓ ؽلاة و١ٍخ اٌزوث١خ اٌجل١ٔخ ٚعٍَٛ اٌو٠بػخ ٚؽلاة و١ٍخ  -2

 اٌزٛاـك إٌفَٟ.

 تىصُات:ان 4-2

   .اصو اٌزٛاـك إٌفَٟ عٍٝ َِزٜٛ الأغبى اعواء كهاٍخ ٌّعوـخ -1

ام  ؽزٝ ث١ٓ اٌّواؽً اٌّقزٍفخى١ٍبد ٚث١ٓ اٌ رشغ١ع الأش خ اٌو٠بػ١خ ٚاٌَجبلبد اٌزٟ رمبَ ـٟ اٌغبِعخ -2

ٌظعٛثبد اٌزٟ اٍك اٌضمخ ثبٌٕفٌ ِٚعوـخ اٌَجً اٌلاىِخ ٌٍزؽٍت عٍٝ اٌزٛرواد ٠َٚبعل مٌه عٍٝ ف

 .ِٓ اٌزٛاـك إٌفَٟ ٠زعوع ٌٙب اٌ بٌت ٚٚطٌٛٗ اٌٝ كهعخ عب١ٌخ
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 انًصادر الاجُبُة:

1- Guil ford J.P (1959) Personality , new York , Moghrow , Hih . kook.Company Int 



DoI:10.62540/mjss.2026.1.8.20                                                                     2026( 1( اٌعلك )8اٌّغٍل )  
 

262 
 

2- Cattle , Raymond , B . and Scheier , Iran , H.(1961) The Meaning and measurement of 

Neuroticism and Anxiety. New York , Ronald Press company. 
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 انتىافك انُفضٍيمُاس  (0يهحك )

 ابذاً  لهُلاً  احُاَاً  كثُزا" كثُزا"جذا" انفمزات ت

      أوْٛ ِزّبٍىب" ٚ٘بكئب" ـٟ اٌّٛالؿ اٌؾوعخ  1

      أشعو إٟٔٔ هاػٟ عٓ للهارٟ  2

      أشعو ثبٌقغً عٕل اٌؾل٠ش ِع ا٢فو٠ٓ  3

      أشعو ثإٟٔٔ َِزمو اٍو٠ب"  4

      أعل إٌابَ اٌغبِعٟ طبهِب" أوضو ِّب ٠غت 5

      أشبهن إٌبً أـواؽُٙ ٚأؽيأُٙ   6

      أشعو ثبٌواؽخ أصٕبء ٚعٛكٞ ِع ا٢فو٠ٓ  7

      أؽزوَ كٚهٞ ـٟ اٌؾ١بح  8

      علالزٟ ثبٌغٌٕ الأفو ٠َٛك٘ب الاؽزواَ  9

      أٍزّزع ثبٌؾل٠ش ِع اـواك أٍورٟ  10

      ٠مله أٍبرنرٟ موبئٟ  11

      علالبرٟ الاعزّبع١خ ثغ١وأٟ ِزٛروح   12

      أعبٟٔ ِٓ اٌشعٛه ثبٌنٔت  13

      أرٛلع اٌفشً ـٟ أؼٍت الأعّبي اٌزٟ أٔغي٘ب  14

      أعزمل إٟٔ ؼ١و ِوؼٛة ِٓ اٌغٌٕ الأفو  15

      أرّٕٝ  ٍعبك أـواك أٍورٟ  16

      أـزقو ثبٔزّبئٟ  ٌٝ و١ٍزٟ  17

      أؽت اٌجمبء ِع ا٢فو٠ٓ أؽٛي ٚلذ ِّىٓ  18

      رواٚكٟٔ اٌّقبٚؾ  19

      أ٘لأ عٕل اٌزفٛق ـٟ للهارٟ  20

      روث ٕٟ اٌظلالخ الأف٠ٛخ ثيِلائٟ ِٓ اٌغٌٕ الأفو  21

      أشعو ثأْ أـواك أٍورٟ ٠ؾزوِٟٛٔ  22

      أشعو ثبٌوػب عٓ رقظظٟ اٌلهاٍٟ  23

      أـزقو ثبٔزّبئٟ  ٌٝ ِغزّعٟ  24

      ٠زؽ١و ِياعٟ ثَوعخ ث١ٓ اٌفوػ ٚاٌؾيْ  25

      أشعو ثإٟٔٔ أـُٙ ٔفَٟ  26

      أعزي ثيِلائٟ وٍُٙ ِٓ اٌغٌٕ الأفو  27

      أعل طعٛثخ ـٟ رأك٠خ اٌزياِبرٟ الأٍو٠خ   28

      عٍٝ رؾم١ك ٔزبئظ ع١لح ـٟ اٌى١ٍخأصك ثملهارٟ  29

      أشعو ثبٌؾوط أما ِب ثلأد اٌؾل٠ش ِع عّبعخ ِٓ إٌبً  30

      أعبٟٔ ِٓ اٌشوٚك اٌنٕٟ٘  31

      أرّىٓ ِٓ ارقبم اٌمواهاد اٌّّٙخ ـٟ ؽ١برٟ  32

     أثبكه  ٌٝ ِظبهؽخ أ٠خ ى١ٍِخ ثّشبعوٞ ِٓ كْٚ  33
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 انذٍَ عزض عهُهى يمُاس انتىافك انُفضٍأصًاء انخبزاء  (2يهحك )

اٌٍمت  الاٍُ ِىبْ اٌعًّ الافزظبص

 اٌعٍّٟ

 د

 افزجبه ٚل١بً 

 

اٌغبِعخ اٌَّزٕظو٠خ / و١ٍخ اٌزوث١خ اٌجل١ٔخ ٚعٍَٛ 

 اٌو٠بػخ

 1 ا.ك ؽوكاْ عي٠ي ٍٍّبْ

اٌغٕبثٍٟعل عجبً  و١ٍخ اٌزوث١خ اٌجل١ٔخ ٚعٍَٛ اٌو٠بػخ /عبِعخ رىو٠ذ عٍُ إٌفٌ اٌو٠بػٟ.  2 ا.ك 

عٍُ إٌفٌ اٌو٠بػٟ / ووح 

 للَ.

 3 ا.َ.ك اؽّل ماهٞ ٘بٟٔ و١ٍخ اٌزوث١خ اٌجل١ٔخ ٚعٍَٛ اٌو٠بػخ / عبِعخ ثؽلاك

عٍُ إٌفٌ اٌو٠بػٟ/ ووح 

 للَ  طبلاد.

و١ٍخ اٌزوث١خ اٌجل١ٔخ ٚعٍَٛ اٌو٠بػخ / اٌغبِعخ 

 اٌَّزٕظو٠خ

 4 ا.َ.ك ا١ًٍ ٔبعٟ ـٙل

اٌجل١ٔخ ٚعٍَٛ اٌو٠بػخ / عبِعخ ك٠بٌٝ. و١ٍخ اٌزوث١خ افزجبه ٚل١بً  5 ا.َ.ك لؾ بْ ـبػً 

  

  ؽواط 

      أعبٟٔ ِٓ اٌّشىلاد اٌَبه٠خ  34

      أٚك رون اٌلهاٍخ ـٟ اٌغبِعخ  35

      أرمجً أزمبكاد ا٢فو٠ٓ   36

      اٍزجعل ٘لٚئٟ ثعل ىٚاي ٍجت الاٍزضبهح  37

      أعزمل إٟٔٔ ٍٛؾ أؽمك أؽلاِٟ ـٟ اٌَّزمجً  38

      اشعو  ٕٟٔ ِؾاٛظ ِع اٌغٌٕ الأفو  39

      ٠ٕزبثٕٟ شعٛه ثب١ٌأً ِٓ أٍورٟ  40

      أرّٕٝ أْ لا رفٛرٕٟ أ٠خ ِؾبػوح ؽ١ٍخ اٌعبَ اٌلهاٍٟ  41

      أـؼً الأعياي عٓ اٌيِلاء ٚاٌي١ِلاد ـٟ اٌى١ٍخ   42

      أؼؼت ثَوعخ لأْ٘ٛ الأٍجبة  43

      أرٛـع ٌٕفَٟ َِزمجلا" ثب٘وا"  44

      أهؼت ـٟ َِبعلح اٌغٌٕ الأفو  45

      أـزقو ثبٔزّبئٟ  ٌٝ أٍورٟ  46

      أهربػ  ٌٝ ؼ١بة اٌزله١َ٠ٓ عٓ اٌّؾبػواد  47

      أؽت  لبِخ علالبد طلالخ عل٠لح ثب٢فو٠ٓ  48

      أرغٕت الأش١بء ؼ١و اٌَبهح ثبٌزٙوة ِٕٙب  49

      اشعو ثبٌَعبكح ٚاٌوػب لأْ علالزٟ ثّٓ ؽٌٟٛ َِزموح  50

      لا أهؼت ثبٌزعبًِ ِع اٌغٌٕ الأفو  51

      رزظؿ علالزٟ ثأـواك أٍورٟ ثأٔٙب ١ٍئخ  52

      أشبهن ِع ىِلائٟ ـٟ ٔشبؽبد اٌى١ٍخ  53

      أشعو ثزعبؽؿ ا٢فو٠ٓ ِعٟ ٚؽجُٙ ٌٟ  54

      اٍزؽوق ـٟ أؽلاَ ا١ٌماخ أصٕبء اٌّؾبػواد  55

      أٍعٝ  ٌٝ رؾم١ك أ٘لاـٟ ـٟ اٌؾ١بح  56
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