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 القسم الاول/ الدراسة	

ـ المؤلف

ه�و يحي�ى بن عيسى ب�ن جزلة البغدادي وكنيته المحس�ن واب�و زكريا وأبو علي من نصارى 

بغداد) 1(، عاش في أيام الخليفة القائم بأمر الله )422-467هـ( ثم في خلافة المقتدي بأمر الله 

)467هـ-487هـ() 2( ذكر أن وفاته سنة 493هـ) 3( حينذاك يكون ابن جزلة قد أدرك الخليفة 

الثام�ن والعشرون وهو المس�تظهر بالل�ه )487ـ 512هـ ()4 (، ألا أن المعل�وم أن ابن جزلة قد 

اتص�ل بالخليف�ة المقتدي بأم�ر الله ولم يتصل بخليف�ة غيره، وقد بلغ في خلافته ش�أوا كبيرا 

وصنف له عدة كتب، ويعد ابن جزلة إمام الطب في عصره) 5(. 

    وصف المخطوط

 لكت�اب )تقويم الاب�دان في تدبير الام�راض ومعرفة الاس�باب والاعراض(، مخطوط�ات كثيرة منها في 

المكتب�ات العالمي�ة ومنها في المكتبة الملكية بمصر واخرى بمكتبة الاباء اليس�وعيين بيروت وربما تكون 

المخطوطة التي عثر عليها احمد زكي باش�ا باس�طنبول اقدم مخطوطات هذا الكتاب اذ يرجع تاريخ 

استنس�اخها الى س�نة )596ه�ـ( اي بع�د وف�اة اب�ن جزل�ة بمائ�ة ع�ام)6(.  

م. د. سندس زيدان خلف الشجيري

والكلى(  )المثانة  مخطوطة 

من كتاب )تقويم الأبدان وتدبير الأمراض ومعرفة الأسباب والأعراض(

لأبي زكريا يحيى بن جزلة )ت  493  هـ(  

 * مركز احياء التراث العلمي العربي / جامعة بغداد 

*
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وتوجد منه نس�خة خطية في المدرسة الاحمدية في 

الموصل كتبت سنة )651هـ ()7(.

كم�ا توج�د نس�خة قديم�ة مجدولة في مدرس�ة 

الحجي�ات في الموصل)8( ونس�خة رابع�ة في مكتبة 

عب�د الله الجلبي)9( وتوجد نس�خة من�ه في المكتبة 

القادري�ة في بغ�داد)10( الا ان الباحثة لم تس�تطع 

الحصول على هذه النس�خ ل�ذا اضطرت للاعتماد 

على نسخه واحدة في التحقيق وهي نسخة مصورة 

عن مايكرو فيلم موجودة في مدرس�ة يحيى باشا 

الجليلي بالموصل رقم الفيلم 30 ورقم الكتاب 18 

وهو موج�ود في مكتب�ة المجمع العلم�ي العراقي 

تحت رقم 19/ طب - صيدلة)11(.
12م(،  هـ/   6 )القرن  هو  فيها  النسخ  وتــاريخ 
وعدد الاسطر 30 ـ 31 سطراً ، أما قياس المخطوط 
 : المخطوط  أوراق  عدد  سم،   30,8  ×  20,6 فهو: 

116 ورقة.

     بداية المخطوط: »الحمد لله الذي خلق فسوى 

وال�ذي قدر فه�دى، وأمرض وش�فى .. من عرف 

أن الله رس�خه بكماله ال�ذي هو صلاح ماله ضن 

بعمره أن يغبن في أيامه وتدبيره«.. ) 12(.

   نهاية المخطوط: ».. قال بالثاني وهوأنه كان 

صالحاً ث�م زالت تل�ك المصلحة بتغري الأمزجة 

والأزم�ان، فق�د تق�دم تفصي�ل ذل�ك، والكلام 

عليه وفس�اد طريقه إليه، والل�ه تعالى يعين على 

العلم«) 13(.

    القسم الثاني- تحقيق النص 

ـ حواشي الورقة الثامنة والثلاثين 

ام�راض المثان�ة الحص�اة المتول�د فيه�ا وال�ورم 

والق�روح وتقطري الب�ول وقرحت�ه)14( وعسرة 

وخروجه بغير ارادة فاما الحصاة فعلامتة الوجع 

في المثان�ة واذى فيها وحكة القضيب وتوتر احيانا 

واسترخاؤه لغير شهوه  وفجاجة)15( البول ورقتة 
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وبياضة وعسرة والرمل الخارج معه فان لم يتبين 

ان في المثان�ة حص�اة ودام عسر البول فيس�تلقي 

العليل على ظهره ويرفع رجلية ويحركهما حركة 

ش�ديدة وينطل  الماء الحار عىل المثانة مع تمرخ 

بالده�ن الى فوق لترتفع الحصاة الى فوق فان بال 

جيدا والا فادفع الحصاة بالقثاطير)16( فانها تزول 

ويب�ول بعد ذلك ف�اذا كان كذلك علمت ان حصاة 

المثانة والورم يكون معه وجع المثانة وظهور الورم 

وعسر البول الشديد وتحبس الطبيعة وتخرج المدة 

م�ن قروح المثانة اكثر مما تخ�رج من قروح الكلى 

وتقطيرة اما من ضعف القوة الدافعة عند استرخاء 

المثانة عن الانضمام الى البول وعسرة ويستدل على 

ذل�ك ان يس�تلقي العليل على ظه�ره ويصر المثانة 

ف�ان اندفع الب�ول فهو عن ورم في رقب�ة المثانة او 

عضله�ا او خلط لزج ملجل�ج) 17( في مجرى البول 

فيحدث سدة ويستدل على ذلك بما تقدم من الاغذية 

الغليظة اللزجة او عن مدة او دم جامد او خلط حاد 

لذاع ويس�تدل علية بحمرة البول وحرقتة فيطرف 

القضي�ب واما خروج البول لغري ارادة كمن يبول 

في فراش�ة فهو لاسرتخاء العضل�ة المحيطة بعنق 

المثانة وعف القوة الماسكة لرطوبة الاعضاء او زوال 

القف�ازة المحاذية) 18( للمثان�ة ومرض الصفاق) 19( 

الفتق والخرق الذي يعرض معه خروج الثرب)20( 

والامع�اء الى خارج الصفاق ويكون مما يلي السرة 

او مادونه�ا او في ناحية الحالبين ا والى الأنثيين)21( 

وح�دث بغير حركة مفرط�ة او خلط غليظ وريح 

نافخة البطن الما او رطوبة لزجة تزلق معها الامعاء 

والفرق بين هذه وبين الورم ان يس�تلقي المريض 

ويغمز) 22( الموضع النات�ي)23( الى داخل باليد فان 

ع�اد الى موضعة وغاب النتوء فه�و فتق وان بقي 

على حالة فهو ورم وما كان منه فوق السرة بيسير 

يك�ون مؤذيا مؤلما وما كان ف�وق السره بكثيرغير 

مؤلم وهو الس�دة فان كان عن ريح كان ملمس�ة 

لين�ا وان كان النتوء عن لحم ضان كان صلبا وان 

كان ع�ن انخراق شريان كان لونة بنفس�جيا وان 

كان ع�ن رطوبة كان ملمس�ه رطب�ا وان لم يؤلم 

عند الغم�ز وان كان لخروج المعا كان معه قرقرة 

يندف�ع عند غمزه بالي�د وتعظم السرة عند دخول 

الحم�ام وامراض اعضاء التناس�ل ام�ا ان تكون 

في الانثيني او في القضي�ب او في الرحم وامراض 

الانثيني اما في نفس�ها او في صفاقها او فيما بين 

صفاقها وبين جلدتها او في عروقها او في جلدتها 

ام�ا ال�ذي يح�دث في نفس�ها ف�الاورام وذهاب 

ش�هوة الجماع او كثرتة وس�يلان المني واورامها 

اما ح�ارة او باردة والباردة س�وداوية اوبلغمية 

والحارة صفراوية او دموية)24( واسترخاء الرحم 

اذا خ�رج منه رطوبة يسرية وع�رض في البطن 

فيكون خروجها من اس�فل.

امراض ال�كلى الاورام والقروح والحصى والرمل 

وبول الدم وبول المدة)25( وذيابيطس)26 ( وسلس 

البول ويس�مى الم�رض الدولابي والبركاري لان 

المشروب يخ�رج بسرعه كالدولاب الدائر واورامة 

اما ح�ارة او باردة والقروح يخرج منها قش�ور 

ومدة تش�بة فت�ات اللحم لت�اكل لح�م الكليتين 

ويك�ون الب�ول م�ن غري عسر معت�دل القوام 

والحصى والرمل يحدثان من شدة حرارة الكلى او 

من خلط غليظ تنش�فة الحرارة يستحجر على مر 

الاي�ام خاصة اذا كانت المج�اري ضيقة فيصفى 

رقي�ق الب�ول ويخ�رج ويبق�ى غليظ�ة فيصلب 

ويج�ري ذلك مج�رى تولد الحج�ارة والرمل في 

ق�دور الحمام�ات وقد تتول�د الحىص في المثانة 

والمع�ا وفي المفاصل والكبد وذك�ر جـالينوس)27( 
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ان�ه راى رجال كان به س�عال فنف�ث)28( حجرا 

فس�كن س�عاله وحكى عن بع�ض الجراحين انة 

اخ�رج من وج�ه رجل س�لعة)29( وكان�ت حجرا 

وان�ه اخرج من ظهر كف اخ�ر حجرا وقد تعظم 

الحج�ارة فيخ�رج منه�ا شيء عظيم وق�د رايت 

في البيمارس�تان العضدي)30(حج�را اخ�رج من 

امراه كان وزنة خمس�ة عشر مثقالا بعد اخراجه 

بثلاث�ة ايام وقد نش�ف وذكر من اث�ق بقوله انه 

وزنة يوم خروج�ة فكان وزنة نيف�ا)31( وثلاثين 

درهما وال�وان الرمل الخارج اما اصفر متش�بع 

او ل�ون الزرنيخ)32( او لون الرماد فاما بول الدم 

فيكون اما بس�بب من خارج كضربة او س�قطة 

او بس�بب من داخ�ل ويكون اما لضع�ف القوة 

المغيرة التي في الكلى او لضعف القوة الماس�كة)33( 

الت�ي في العروق)34( فال يصيبها  ال�دم فيخرج 

م�ع البول ولا يك�ون معه في ه�ذه الاحوال وجع 

وان كان فيسري والم�دة اما ان تك�ون من قرحة 

ال�كلى او في المثان�ة فاعرف ذلك من تورم لحمتها 

او القش�عريرة)35( الحادثة عند تولد المدة وتعرض 

حميات)36( مختلفة الادوار. 

    الورقة الثامنة والثلاثون

مايكثر فيه من امراض المثانة والكلى، س�وء المزاج 

البارد في الكلى/الامزاج: البارد/ 

الاس�نان:الكهول/الازمان:الخريف/البلدان: 

ان  الا  السالمة والخوف:غري مخ�وف  الغربي�ة 

يفرط) 37( /الس�بب: تناول الاشياء الباردة او غلبة 

الخل�ط الس�وداوي)38( /العلامة: كم�ودة) 39( لون 

الب�دن او خضرتة وقلة العطش او حموضة الفم/

الاس�تفراغ)40(: مطب�وخ الافتيم�ون)41( او مطبوخ 
كابيل)42( /التدبري الملوك�ي: ل�وز الصنوب�ر)43( 

والفاني�ذ)44( والس�كنجبين)45(/ التدبري الس�هل 

الوجود: اكل السلق) 46( بخل وخردل)47( مرى) 48(.

التدبري الش�امل :تكم�د ال�كلى على الري�ق بخل 

خم�ر)49( م�ع نخال�ة)50( وس�ذاب) 51( ثلث�ة ايام 

ف�ان احت�اج الى اس�هال فيعط�ى ه�ذا المطبوخ 

وصفته: اهليلج اس�ود وش�اهترج)52( ونعناع)53( 
وماء ورد وغافت) 54( وانيس�ون)55( ورازيانج)56( 

ويطب�خ باربع�ة ارط�ال) 57( ماء حت�ى يعود الى 

الخمس ويض�اف اليه غاريقي�ون)58( وتربد)59 ( 

واياريج)60( من كل واحد نصف درهم) 61( ويشرب 

س�حرا)62 ( ويغتذى بالطواهيج)63( والدراريج) 64( 

بخ�ل ومرى وكراوي�ا) 65( ودار صين�ي) 66( بخبز 

خش�كار) 67( مختمر ويشرب الشراب ويتنقل علية 

بحب�ة الخرضاء)68( او ل�وز مر وح�ب الصنوبر 

ويجتن�ب الهراي�س)69( والارز بلب�ن والزلابيه)70( 

والقطايف)71( والحبوب.

    الورم البارد في الكلى 

الامزاج:الباردة/الاس�نان:الكهول/الازمان: 

الخريف/البلدان :الباردة /السلامة والخوف:غير 

مخوف/الس�بب: بلغم)72( او سوداء)73(/العلامة: 

كمودة اللون مع صلابة الورم السوداوي وبياض 

مطب�وخ  /الاس�تفراغ:  البلغ�م  وتف�اوة  الل�ون 

الافتيمون .

التدبري الملوكي: س�كنجبين الب�زور)74( /التدبير 

الس�هل الوجود :خردل معجون بعسل يضع على 

الكلى بقرطاس)75(.

التدبير الشامل: ينبغي ان يعطى قرص من الكبر)76( 

مع س�كنجبين ويعطى ماء الجبن)77 ( المس�تخرج 

بس�كنجبين ويضمد علي�ه وبزر كت�ان)78( ودقيق 

ش�عير وباقلي)79( واكليل الملك)80( واش�نة)81( وبعر 

المع�ز)82( وبورق)83( واصل الكبر وعشر تبنات)84( 

س�ود منقع في الخل مم�روس)85( مصفى فان كان 
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من ريح فيعطى س�فوفا)86( من حرف)87 ( منقع في 

خل خم�ر يوما وليلة ثم يجفف ويس�حق ويعجن 

بدقيق بش�عير ويخبز في تنور هاديء حتى ينضج 

ويؤخذ منه جزء وقشور اصل الكبر جزء وسنبل)88( 

نصف جزء ويؤخذ منة ثلاثة دراهم بسكنجبين.

   الحصاة والرمل في الكلى :

الام�زاج: الح�ارة /الاس�نان: الش�يوخ /الازمان: 

الخري�ف /البل�دان: الغربية/السالمة والخوف: 

مخوف اذا عسر خروج بول/ السبب: حرارة تنشف 

خل�ط غليظا في ال�كلى فيتحجر/العلام�ة : خروج 

الب�ول قليال بحرقة وفية رمل ووج�ع في الخاصرة 

والقط�ن والعجز /الاس�تفراغ: القيء بس�كنجبين 

منق�ع فيه فجل وبح�ب مس�هل/التدبيرالملوكي: 

يجع�ل في اللوزين�ج)89( م�ن رم�اد العق�ارب)90( 

وزجاج محرق) 91( في كل يوم منه قيراط)92(.

التدبير السهل الوجود: رماد العقارب المحرقه مع 

صمغ الاجاص)93(.

الغليظ�ة  الاغذي�ة  يجتن�ب  الش�امل:  التدبري 

ويس�تعمل الاغذية السريع�ة الانهضام المحمودة 

وزيرب�اج)94(  اس�فيدباج   كالفراري�ج  الغ�ذاء 

بخب�ز خش�كار مختم�ر ويتناول القث�ا والخيار 

والبطيخ  و الاكش�وت)95( والرياض�ة قبل الغذاء 

والحم�ام والجل�وس في م�اء مغيل في�ة بابونج 

واكلي�ل المل�ك ومرزنج�وش)96( وورق الخطمية 

الش�بت  بده�ن  ويم�رخ)98(  وبرسياوش�ان)97( 

ويتن�اول بع�د ذل�ك س�فوف صفت�ه بذرالقث�ا 

والخيار والقرع والبطيخ في كل واحد ثلثة دراهم 

رازيان�ج نص�ف دره�م تجم�ع وت�دق ويشرب 

بس�كنجبين م�اء ورد وياخ�ذ مايفت�ت الحصاة 

كحجر اليه�ودي)99( ورماد العقارب اذا اخذ منة 

بم�اء الرازيانج وياخذ من س�فوف صفته زجاج 

مح�رق وزنجبيل) 100(  من كل واحد ثلاثة دراهم 

جنطيانا)101( درهم رم�اد العقارب درهمين يدق 

الجمي�ع ويؤخ�ذ من�ه نص�ف درهم بم�اء مغلى 

فيه حم�ص اس�ود) )102( ويم�رخ الموضع بدهن 

الج�اروس) 104(  العق�ارب)103( ويكم�د بنخال�ة 

بماء فاتر فان لم يس�كن الال�م فتجذب الحصاة 

ب�ان توض�ع المحاج�م)105( على الموض�ع الفارغ 

م�ن موضع الحص�اة ويمص قليال قليلا وينقل 

المحجمة الى نحو المثانة الى ان تحصل الحصاة في 

المثان�ة وتخرج من القضيب) 106( برفق فان بقيت 

في المثان�ة او في القضي�ب فيجل�س في م�اء مغلي 

في�ه حلبة وبزر كتان وخب�ازي وخطمية ويمرخ 

بده�ن البنفس�ج) 107( او الشريج)108( المطب�وخ 

حلبة وش�حم البط ثم يعاد استعمال الدواء المفتة 

للحصاة.

    الورم الصلب في الكلية 

الام�زاج: الحارة /الاس�نان :الش�باب /الازمان: 

الربي�ع/ البلدان: الجنوبية /السالمة والخوف: 

مخ�وف / الس�بب: دم او صف�راء /العلام�ة: 

وج�ع وثق�ل والتهاب وعط�ش وحمى وس�عال 

وس�هر وقيء وعسر البـول /الاس�تفراغ: بفصد 

الباس�ليق) 109( التدبيرالملوكي: ماء الشعير بشراب 

البنفس�ج /التدبير الس�هل الوج�ود كلعاب بزر 

قطون�ا) 110( وب�زر بقل�ة) 111( وجالب) 112(.

التدبير الشامل: ينبغـي ان يـضمد  ببزر كـتان 

وحلب�ة) 113( مـ�ن كـ�ل واحـد خمس�ة دراهم 

بزر خطم�ي) 114( وخب�ازي) 115( وش�ـبت) 116( 

وبابون�ج) 117( من كل يوم واح�د ونصف درهم  

واش�ق) 118( وعلك البطم) 119( من كل واحد ثلاثة 

دراه�م تحل الصم�وغ بماء حار وي�دق الباقي 

ويعج�ن ويضم�د ب�ه ف�ان كان هن�اك حرارة 
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فاجتن�ب الصم�وغ ويصف�ى لب ب�زر القثا) 120( 

والخيار والقرع وبزر خطمي وخبازي بالس�وية 

يدق ويؤخذ منه ثلاثة دراهم بشراب البنفس�ج او 

جلاب وغتذى بم�رق القنابر) 121( اس�فيذباج)122( 

بده�ن لوز حلو هذا في معالج�ة الاورام الصلبة في 

ال�كلى والذي بع�ده في معالج�ة الاورام الرخوة في 

الكلى.

    الورم الرخو في الكلى 

الام�زاج: البارده /الاس�نان: الكه�ول /الازمان: 

الخريف /البلدان: الغربية /السلامة

والخوف:غري مخوف/الس�بب: بلغم وس�وداء/

العلامة: ثقل في البطن من غير وجع/الاس�تفراغ: 

يضم�د  الملوك�ي:  الافتيمون/التدبري  مطب�وخ 

بمرهم الداخيلون) 123( /التدبير الس�هل الوجود: 

يم�رخ الموضع بمخ س�اق البقر وش�حم الدجاج 

وراتنج) 124( محلول بماء حار.

التدبير الش�امل :يضم�د بدقيق ش�عير وخطمي 

وصن�دل) 125( وأش�ياف ما مثي�ا) 126( ومغاث) 127( 

وم�اء الهندب�اء) 128( وج�رادة) 129( الق�رع ودهن 

بنفس�ج اوبالخرق المبردة بماء الهندباء وماء حي 

العالم) 130( ودهن بنفس�ج وورد وماء ويسير خل 

خم�ر ويعطي في أول النهار لب بزر القثا والخيار 

والق�رع والبطي�خ والبقل�ة من كل واح�د درهم 

بجلاب وماء بارد وبعده ماء الش�عير) 131( بشراب 

الخشخاش) 132( والبنفسج وبعده لعاب بزر قطونا 

وم�اء بزربقلة والخي�ار والبطنج ولب البنفس�ج 

واذا بدأ بالنضج يضمد بدقيق الش�عيروخطيمية  

واكلي�ل الملك وحلب�ة وبزر كتان وبنفس�ج يابس 

مع تين يابس مطبوخ بدهن بنفس�ج وينطل على 

الموض�ع الماء الح�ار المطبوخ في�ه ورق الخطمي 

والبنفسج والحلبة فاذا نضج الورم يشرب ساذق 

البذور) 133( وشراب الخش�خاش فان حال انفجار 

المدة بقرص الكالبخ) 134( بشراب البنفس�ج جلاب 

الخشخاش وشراب اللينوفر) 135( وشراب الرمان.

ـ بول الدم 

الام�زاج: الح�ارة /الاس�نان: الش�باب /الازمان: 

الح�ارة /السالمة والخ�وف:  الربيع/البل�دان: 

مخ�وف اذا خرج فتات اللحم /الس�بب: جرح او 

ضعف القوة الماس�كة) 136( او بسبب من خارج /

العلامة: معروفه /الاس�تفراغ: فصد الباس�ليق /

التدبري الملوكي: ق�رص الكهرب�ا) 137( ماء ورد /

التدبير السهل الوجود: نشا وطين ارمني) 138( بماء 

السماق) 139( وماء البقلة.

التدبيرالش�امل :ينبغي ان يدبر بتدبير من ينفث 

ال�دم) 140( ويعطي قرصا متخذا م�ن بزر البقلة 

والقثا والخيار من كل واحد خمس�ة دراهم نش�ا 

وكثريا م�ن كل واح�د اربع�ة دراهم ث�م كهربا 

مثق�ال) 141( قاقي�ا) 142( فطني ارمن�ي م�ن كل 

واح�د درهمين) 143( يدق الجمي�ع ناعما ويضاف 

الية خمس�ة دراهم ب�زر قطونا ويعج�ن بلعاب 

ب�زر قطون�ا ويقرص ويؤخ�ذ منه مثق�ال بماء 

لس�ان الحمل) 144( او ماء عصا الراعي) 145( وماء 

العليق) 146( او ماء ب�زر بقلة مع ماء الرجلة) 147( 

المعتصر ويغتذى بفراريج بس�ماق او زرش�ك او 

انبرباريس) 148( او صفر البيض النيمبرش�ت) 149( 

قد جعل عليه س�ماق.

ـ بول المدة: 

/ الش�باب  /الاس�نان:  الـح�ارة  الامـ�زاج: 

/ الح�ارة  /البل�دان:  الربيــ�ع  الازمــ�ان: 

السالمة والخ�وف: مخ�وف اذا اف�رط وخرج 

فت�ات اللح�م /الس�بب: ورم متق�دم في المثانة 

والــكلى.
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العلام�ة: وج�ع في البط�ن ان كان في ال�كلى ومع�ة 

قش�عريرة /الاس�تفراغ: قرص الكاكن�ج) 150( بلبن 

الاتن) 151( /التدبير الملوكي: فراريج اسفيذباج او حسا 

متخذ بدقيق س�ميد) 152( ونشا وسكر ودهن اللوز/

التدبيرالس�هل الوجود: مزورة اس�فانـاخ) 153( او 

وخبازي او ماش) 154( او عدس او البيض النيمبرشت 

التدبير الشامل: يعطى هذا السفوف)155 ( وصفتة 

ب�زر قث�ا وخيار وبزر كت�ان م�ن كل واحد ثلثة 

دراهم نش�ا وطين ارمني م�ن كل واحد درهمين 

خش�خاش اربع�ة دراهم ي�دق الجمي�ع ويؤخذ 

من�ه ثلث�ة دراهم برشاب الخش�خاش ف�ان لم 

تن�ق) 156(  المدة فباقراص خش�خاش ولبن الاتن 

ولبن النس�اء مع ثلث�ة دراهم من هذا الس�فوف 

وصفت�ة لب ب�زر قثاء وخيار وق�رع وبطيخ من 

كل واح�د اربعة دراهم نش�ا وصم�غ عربي) 157( 

من كل واح�د درهمين حب الكالبخ الجبلي اربعة 

دراه�م خش�خاش ابيض واس�ود م�ن كل واحد 

ثلث�ة دراهم يدق الجميع ناعم�ا ويؤخذ منه ثلثة 

دراه�م فان تطال) 158( ذلك فقرص الكالبخ ولبن 

الات�ن والغ�ذاء مزورة م�اش بدهن لوز وس�كر 

وخشخاش.

ـ سلس البول وهو البركارية :

الامزاج :الحارة /الاس�نان: الش�باب والكهول/

لسالمة  ا / لغربية ا : ن ا لبلد ا / ء لشتا ا : ن لازما ا

والخوف: مخوف ان افرط/السبب :حرارة الكلى 

في ش�دة حدتها الى المثانة/العلامة :شدة العطش 

من غير حمى وخروج الب�ول الدائم من غير حرقة 

مع  رقتة وبياضة الش�بية بالماء/الاستفراغ/ تركه 

التدبري الملوك�ي :س�ماقية) 159(  او زرش�كية) 160( 

وحصرمي�ة) 161( بلحوم الجدا والحمالن والخوخ 

الوج�ود:  والسفرجل/التدبيرالس�هل  والكمث�ري 

البيض النيمبرش�ت واكل الخلال والانغماس في الماء 
البارد ان كان صيفا .

التدبير الشامل :يسقى ماء شعير وشراب الخشخاش 
وماء الرمان الحلو وقرص الطباشير) 162(  الحابسة) 163(  
بم�اء التف�اح وشراب الريباس) 164(  والس�فرجل 
وربهم�ا) 165(ولعاب ب�زر قطونا وجالب وقرص 
الكافور) 166(  وان كانت الحرارة اشد فبماء الرمان 
ويغتذى بالامراق الموس�مية الكثيرة للغداء كادمغة 
الحملان والجب�ن الطري والس�مك الطري وياكل 
بسر) 167(  حلوان وجمار) 168(  وطلع) 169(  وقثا وخيار 
وبطي�خ ويضمد الكلى بصندل وكافور وورد وبزر 
قطونا وطني ارمني وجلنار وي�دق الجميع ويبل 
بماء ورق الخس وماء ورد ويسقى من هذا القرص 
وصفتة طباشري وبزر بقلة من كل واحد خمس�ة 
دراهم بزر حماض) 170(  وكس�فرة يابسة) 171(  ورد 
طين ارمني من كل واحد ثلثة دراهم صندل ابيض 
وجلنار وسماق من كل واحد درهمين كافورنصف 
درهم يعجن بماء البقلة ويقرص ويؤخذ منه مثقال 

بشراب الحصرم) 172(  وماء الرمان المر. 
* الهوامش:

)1( القفطي،جم�ال الدي�ن ابي الحس�ن علي بن يوس�ف 

الحكماء،)ليبس�ك-1330هـ(  تاري�خ   ،) )ت774ه�ـ 

ص365.

)2( اب�ن كثير،ع�ز الدي�ن ابي الحس�ن علي ب�ن محمد بن 

مكرم الجزري)ت636ه�ـ(، البداية والنهاية، تحقيق: ابو 

الفدا عبد الل�ه القاضي،ج 12،  دار الكت�ب العلمية،)لا.م-

1987م(، ص159 ،177.

)3( اب�ن خلكان، احمد بن محمد بن ابي بكر)ت681هـ(، 

وفيات الاعيان وانباء ابناء الزمان ،ج6، دار صادر،)بيروت-

1972م(، ص267.

ب�ن  احم�د  ب�ن  محم�د  الدي�ن  ،ش�مس  الذهب�ي   )4(

عثمان)ت748ه�ـ(، سري اعالم النبلاء، ج19، مؤسس�ة 

الرسالة،)لا.م-2001م(، ص398.
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المحاس�ن  اب�ي  الدي�ن  بردي،جم�ال  تغ�ري  اب�ن   )5(

)ت874هـ(،النج�وم الزاهرة في ملوك مصر والقاهرة،ج5، 

دار الكتب،)مصر-1963م( ص166.

)6(الس�امرائي،كمال، مختصرتاريخ الط�ب العربي،ج2، 

والتوزي�ع)لا.م-لا.ت(،  والنرش  للطباع�ة  النض�ال  دار 

ص578.

)7(احمد، س�الم عب�د الرزاق، فه�رس مخطوطات مكتبة 

الاوقاف العام�ة في الموصل،ج2، وزارة الاوقاف والش�ؤون 

الدينية، )العراق-1982م(، ص32.

)8( احمد، مخطوطات الموصل،ج1، ص108.

)9( مخطوطات الموصل،ج1، ص193.

رؤوف،عب�د  ص161؛  ج8،  الأعالم،  ال�زركلي،   )10(

السالم،الاثار الخطي�ة في المكتب�ة المكتب�ة القادري�ة،ج5، 

ص423- )بغ�داد-1974م(،  للطباع�ة،  الرس�الة  دار 

الطبي�ة  المخطوط�ات  فه�رس  الدوسري،هي�ا،  424؛ 

المصورة،م13،الامان�ة العام�ة للاحتف�ال بمائ�ة عام على 

تأس�يس المملكة،)لا.م-1984م(، ص58؛ سركيس، معجم 

المطبوعات، ص64.

العلم�ي  المجم�ع  مخطوط�ات  ميخائي�ل،  ع�واد،   )11(

العراق�ي،ج2، مطبع�ة المجم�ع العلم�ي العراقي،)بغداد-

1973م(، ص122.

)12( اب�ن جزل�ة: اب�و زكري�ا يح�ى بن عيسى ب�ن جزلة 

البغ�دادي )ت493ه�ـ(، مخطوط�ة كتاب تقوي�م الابدان 

بتدبيرالامراض ومعرفة الاسباب واللاعراض، ورقة 2-1.

)13( اب�ن جزل�ة، مخطوطة كت�اب تقويم الاب�دان، ورقة 

.116

)14( قرحت�ة: الجمع قرحات واق�راح وقروح، وهو جرح 

بطيءالاندم�ال يصيب الجل�د والانس�جة العميقة وتطول 

مدة ش�فائة لتقي�ح فية او لضع�ف ال�دوره الدموية،كما 

يصيب غش�اء الانس�جه الداخلية نتيجة التهاب موضعي. 

مجم�ع اللغة العربي�ة، المعجم الوس�يط، مكتب�ة الشروق 

الدولية،)لا.م-2004م(، ص120.

)15( فجاج�ة: جمل ازهر متف�اخ اراد انة مخضب في ماء 

وش�جر، فهو لايزال يبول لكثرة اكل�ة وشربة. ابن منظور، 

ابو الفضل جمال الدين محمد بن مكرم)ت711هـ(، لسان 

العرب،ج6، دار صادر،)لا.م-2003هـ(، ص233.

)16( القثاطير:ه�و انب�وب لني يت�م ادخالة ع�ن طريق 

الاحليل وصولا الى مثانة المريض ويس�مح القثطار بانشاء 

معبر لخروج عسر الب�ول، والقثاطري نوع�ان دائمة او 

وقتية يس�تخدم الانب�وب لمرة واح�دة وي�زال بعدها، ابن 

البيطار،الجامع لمفردات الادوية، ص213.

)17( ملجج:عن ابي زيد يقال الحق ابلج والباطل لجج أي 

ي�ردد من غيران ينفذ. الزبي�دي، محمد بن محمد المرتضى، 

القاموس،ج35،)الكوي�ت- الع�روس م�ن جواه�ر  ت�اج 

2008م(، ص143.

)18( القف�ازة المحاذي�ة: ل�م اجد ل�ه أي ترجم�ه في كتب 

معاجم اللغة او الاعشاب.

)19( الصفاق:غشاء رقيق مش�ابهة للحرير يبطن الجدار 

البطني من الداخل ويغطي معظم الاعظاء البطنية ويكون 

مرضة عبارة عن التهاب بكتيري او فطري يصيب الغشاء.

ابن البيطار ،الجامع، ص87. 

)20( الثرب: غشاء شحمي يغطي الكرش والامعاء والجمع 

ث�روب واث�رب. مجمع اللغ�ة العربي�ة، المعجم الوس�يط، 

ص67.

)21( الانثيني: هم�ا الخصيت�ان .الرازي ،محم�د بن ابي 

بكر ب�ن عبد القادر)ت616هـ(، مخت�ار الصحاح، مكتبة 

لبنان،)بيروت-2010م(، ص23.

)22( يغمز: وفي حديث الغس�ل:«اغمزي قرونك«أي اكبسي 

ظفائرش�عرك عند الغس�ل. الزبيدي ،تاج العروس، ج38، 

ص98.

)23( النات�يء: الجم�ع نواتيء، اس�م فاعل م�ن نتا تعني 

بارز، به نتوء. الرازي، مختار الصحاح، ص188.

دموية:الاخالط  صفراوي�ة،  بلغمي�ة،  س�وداوية،   )24(

الاربعة ناتجة عن اختلاف انواع الاغذية المس�تهلكة من قبل 

الانس�ان ولكل من ه�ذه الاخلاط امزجة واع�راض معينة. 

اب�ن القيم الجوزية، ش�مس الدين محمد ب�ن ابي بكر بن 

اي�وب الزرع�ي الدمش�قي)ت751هـ(، الط�ب النب�وي، 

مراجع�ة وتحقيق:عبد الغني عبد الخال�ق، وضع التعاليق 

الطبيه:ع�ادل الازهري،خ�رج الاحادي�ث، محم�ود ف�رج 

العقدة، دار الفكر،)بيروت-لا.ت(، ص 189.
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)25( المدة: جمع مدد: قيح، ضغط على الدمل بش�دة حتى 

خرجت منه المدة. عمر، احمد مختار،

معج�م اللغ�ة العربي�ة المعاصر،عال�م الكتب،)القاه�رة-

2008م(، ص185. 

)26( ذي�ا بيطس: كلمة لاتينية تعني داء البول الس�كري. 

ابن البيطار، الجامع لمفردات الادوية، ص155. 

)27( جالينوس: طبيب وفيلس�وف يوناني وهو احد اعظم 

الاطب�اء في العص�ور القديم�ة اث�ر جالينوس عىل تطور 

ف�روع علوم ع�دة ومنها عل�م التشريع عل�م الامراض علم 

الادوية علم الاعصاب فضلا عن الفلس�فة والمنطق ابن ابي 

اصيبعة،عيون الانباء، ص54. 

)28( نفث: نفث البص�اق من الفم: رميه او رمى بة، نفث 

الجرح ال�دم المنزوف من الرئتين او الش�عب. عمر، معجم 

اللغة العربية المعاصر، ص302. 

)29( س�لعه: زي�ادة تح�دث في الجس�د في العن�ق وغري 

وتك�ون قدر الحمصة او اكبر. مجمع اللغة العربية، المعجم 

الوسيط، ص167.

)30( البيمارستان العضدي: )البيمارستان ( كلمة فارسية 

تعن�ي المش�فى او دار المرضى، بناها ابو ش�جاع فناخسرو 

عض�د الدولة بن ركن الدولة البويهي ثاني ملوك بني بويه 

سنة )371هـ/192م(في الجانب الغربي في بغداد. مجمع 

اللغة العربية، المعجم الوسيط، ص56. 

)31( نيفا:ع�دد م�ن الواح�د الى الثلاث�ة. مجم�ع اللغ�ة 

العربية،المعجم الوسيط، ص285.

)32( الزرنيخ: عنصر كيميائي وهو من اشباه الفلزات لونة 

رمادي معدني. ويعتبر من اشد المواد السمية ويستخدم في 

صن�ع الكثيرمنانواع المبيدات ويس�تعمل قليل من مركبات 

الزني�خ العضوي�ة في الط�ب، عم�ر، معجم اللغ�ة العربية 

المعاصر، ص142.   

)33( القوة الماس�كة هي احدى القوة الباطنية التي تمسك 

بالغ�ذاء ريثم�ا تتصرففي�ه القوه المغرية ،الفراس�ه، ابن 

البيطار، الجامع، ص107.

)34( الع�روق: ه�ي الشرايني والش�عيرات الدموية التي 

تنتشر في الجس�د وتس�يل الدماء من خلالها ابن سينا، ابو 

علي الحسين بن علي )ت428هـ(،القانون في الطب، تحقيق: 

محمد امني الضن�اوي،م1، دار الكت�ب العلمية،)بيروت-

1999م(،135.

)35( القش�عريرة: نت�وات تظه�ر في جلد الانس�ان تنش�ا 

لااراديا عندما يتعرض الانس�ان لدجات الحرارة المنخفضة 

اومش�اعر قوي�ه مثل الخ�وف، الحنين، الس�عادة، الرعب، 

الاعج�اب. عون، احمد محمد، موس�وعة الاعش�اب الطبية، 

سلس�لة العل�م والحي�اة،ع95، الهيئ�ة المصري�ة العام�ة 

للكتاب،)القاهرة –لا.ت(، ص54.

)36( حميات: جمع حمى وهي تقس�م الى قسمين عرضية 

ومرضي�ة وم�ا يعنينا النوع الثاني وه�ي ثلاثة انواع وهي 

لاتكون الافي مادة اولى فان كنت مبدا تعلقها بالروح سميت 

حم�ى ي�وم، وان كان مبدا تعلقها بالاخلاط س�ميت عفنية 

وهي اربعة اصناف: صفراوية، س�وداوية بلغمية، دموية. 

وان كان مبدا تعلقها بالاعضاء سمت دق وتحت هذه الانواع 

اصن�اف كثيره. ابن قيم الجوزية، ش�مس الدين محمد بن 

ابي بكر بن ايوب الزرعي الدمشقي)ت751هـ(، زاد المعاد 

في هدي خير العباد، تحقيق: شعيب الارناؤوط وعبد القادر 

الارناؤوط، مؤسسة الرسالة،)بيروت-2009م(، ص165.

)37( يف�رط: افرط الش�خص جاوز الح�د في قول او فعل.

عمر،اللغة العربية المعاصرة، ص333.

)38( الخلط الس�وداوي: احد انواع الاخلاط وهي ناتجة عن 

رطوبة س�ائلة وعن تحولات الاغذية ويرجع س�ببها لاطعمة 

واشرب�ة غليظ�ة وقلة الرطوب�ة ناتج عنه عنه ترس�ب ثقل 

وضعف عمليات تفكيك الس�موم وزيادة الاملاح. ابن القيم 

الجوزية، الطب النبوي، ص134.

)39( كم�ودة: كمد يكمد كمدا كم�ودا ،كمد لونة تغير ذهب 

صفاؤه وبقاء اثره .ابن، منظور، لسان العرب،ج8، ص267.

)40( الاس�تفراغ: مصدراس�تفرغ، اس�تفرغ م�ا في البطن 

التقيء. مجمع اللغة،الوسيط، ص23.

)41( الافتيم�ون: م�ن التركيبات المس�هلة، وه�و عبارة عن 

بذور وزهور وقضبان صغار متهشمة يسكن النفخ ويذهب 

امراض السوداء وينفع من التشنج وهو حاد حريف الطعم 

احمر. موس�وعة الاعش�اب الطبية. مجمع اللغة،الوس�يط، 

ص45.

)42( كابلي:ه�و ن�وع من الاهليج والفج منة يس�مى اهليج 
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اس�ود او اللالوب او الش�عيرالهندي او تمرالعبي�د او اللوز 

الهن�دي وه�ي ش�جرة نفضي�ة يص�ل ارتفاعه�ا الى 30 م 

وج�ذع يصل عرض�ة الى 1م تتبع لجنس ترمناليا للش�جرة 

اس�تخدامات طبية عديدة. عقيل، محس�ن، معجم الاعشاب 

المص�ور، منش�ورات مؤسس�ة الاعلمي للمطبوع�ات،ط1، 

)لا.م-2003م(، ص179.

)43( لوز الصنوبر: هي بذور الصنوبرالصالحة للاكل ولها 

عدة اس�تخدامات طبية. عقي�ل، معجم الاعش�اب المصور، 

ص190. 

)44( الفانيذ: ويعرف ايضا بالفانيد السجزي بالسين والزاء 

منس�وب الى سجستان  وفانافساسقلينوس وعلى هذا صنف 

النب�ات من الزوفرا. اب�ن البيطار، الجامع لمف�ردات الادويه 

والاغذية،ص206.

)45( الس�كنجبين: وه�ي لفظ�ة فارس�ية معناه�ا: خ�ل 

وعس�ل وقد عربت الى )س�كنجبين( وهو شراب يراد بة حاو 

وحامض عقدا بالطبخ.ابي الفداء، محمد عزت محمد عارف، 

الـ1000وصفة ذهبية في العلاج بالاعشاب الطبية، تصحيح 

ومراجعة: محمود القيعي، دار الفضيل�ة ،)لا.م-2012م(، 

ص97.

)46( الس�لق: نوع من البقل له س�اق طوي�ل واصل ذاهب 

في الارض، وورق�ه غض طري يؤكل مطبوخا. عقيل، معجم 

الاعشاب المصور، ص86.

)47( خ�ردل: نب�ات ينتم�ي الى جنس الكرنب ويس�تخدم 

منه البذور وه�ي غير مؤذية عندما تكون جافة الانها تطلق 

مادة مهيجة عندما تطحن مع الماء، عقيل، معجم الاعش�اب 

المصور، ص67.

)48( مرى: مس�ح ضرع الناقه لتدر، ام�رت هي: در لبنها 

.المصطوفي،حس�ن، التحقيق في كلمات القران الكريم،ج11، 

مؤسسة الطباعة والنشر، ط1،)لا.م-1416هـ(، ص78.

)49( خ�ل خمر: معنى ذلك انه كان خم�را وحول خلا.ابن 

منظور ،لسان العرب،م8،ص34.

)50( نخال�ة:او ال�ردة ه�ي الطبقة الخارجي�ة الصلبة من 

الحبوب ، مجمع اللغة ،الوسيط،ص314.

)51( س�ذاب:نبات اخضريمي�ل الى الزرق�ة ،يصل ارتفاعه 

الى المرت ويعرف بـ)فيجن حزاء ،فيجل ،الخفت (وهو نبات 

عشبي معمر وله فوائد طبية عديدة. عقيل، معجم الاعشاب 

المصور ،ص103.

)52( ش�اهترج: بقلة الملك اوالشاهترج او حميرا او ساتراج 

او ش�اترج او القس�يس او العيس�وف من اش�هرالنباتات 

الطبية وهي عش�بة حولية ضعيفة والجزء المس�تخدم طبيا 

النبت�ة المزه�رة .الحلو، سميراس�ماعيل، القام�وس الجديد 

للنباتات الطبية، دار المنارة للنشر والتوزيع،)لا.م-1999م(، 

ص154.

)53( نعن�اع: او النعن�ع ه�و جنس من النبات�ات الفصلية 

الشتوية، وهي عشبة معمره ذاترائحة نفاذة وله انواع كثيرة 

منه�ا الايلي، البري، التيف�ي، المائي، المدب�ب، الهش.عيسى، 

احمد، معجم اسماء النبات، ط1،المطبعة الاميرية،)القاهرة-

1349هـ(، ص277.

)54( اغافت: عش�بة معم�رة من الفصيل�ة الوردية طولها 

يصل الى 2-3اقدام وهي عشبة لها فوائد طبية عديده منها: 

زام�ة ومقلصة طاردة للريح مضادة للالتهابات وغيرها من 

الامراض. عقيل، معجم الاعشاب المصور، ص18.

)55( انيس�ون: وهو عش�ب ينتمي الى عائلة الكرفس وله 

اس�ماء عديدة منها اليانس�ون والنيكون والتقده والكمون 

الحل�و والحبة الحل�وة وب�ذورة تاخذ الش�كل البيضاوي 

ويك�ون طوله�ا 3-4مل�م ولونها رم�ادي مائ�ل الى البني 

ول�ه رائحة مقبولة ومذاق حس�ن. عقيل، معجم الاعش�اب 

المصور، ص22.

او  البس�باس  او  الس�نوت  او  رازيانج:اوالش�مر   )56(

الش�مر الحلو وهو نبات عطري وهو من الفصيلة الخيميه 

ويس�تعمل النبات لاغراض طبي�ة منها التهاب الفم ولطرد 

الغازات وتس�كين الالام والس�عال وكثير من الامراض. ابن 

البيطار، الجامع، ص86. 

 )57( ارط�ال: جمع رطل وهو معي�ار  يوزن به او يكال، 

يختل�ف باختلاف البالد، وه�و في مصر اثنا عرش اوقية 

والاوقية اثنا عشر درهما أي يساوي450غم. هنتس، فالتر، 

المكايي�ل والاوزان ومايعادله�ا في الاوزان النظ�ام المرتي، 

ترجمة وتحقيق: كامل العسل، منشورات روائع المجدلاوي، 

)لا.م-2003م(، ص18.

)58( غاريق�ون: جنس م�ن الفطريات وله ان�واع عديده 
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منه9ا س�امة ومنه�ا صالحه لالكل وهو على ش�كل كتل 

اس�فنجية ليفية غير منتظمة الشكل ولونة بني من الخارج 

وطعم�ة في اولة حلاوة وفي اخرة مرارة يس�تعمل كمس�هل 

شديد. عقيل، معجم الاعشاب المصور، ص197.

)59( ترب�د: هو نبات يش�به ورق اللبلاب له ثمر كالس�نة 

العصافيرل�ه اس�تعمالات طبي�ة عدي�دة منها عرق النس�ا 

ووجع الورك وينقي البدن ويخلص من السعال وغيرها من 

الامراض، ابن القيم الجوزية، الطب النبوي، ص35.

)60( اي�ارج: تركيب من مجموعة اعش�اب تفيد في تطهير 

الجس�م وخاصة الاعص�اب والدماغ وتطهيرة من الس�موم 

ويستعمل كملين. ابن البيطار،الجامع، ص25.

)61( درهم:ه�و وزن بمقدار 48 ش�عيرة أي 3.125غم.

مبارك،علي باش�ا، الميزان في الاقيسة والاوزان، ج74، مكتبة 

الثقافة الدينية، )بور سعيد –لا.ت(، ص381.

 )62( سحرا: وهو الوقت الذي يسبق طلوع الفجر، الجمع 

اس�حار وه�و اخر اللي�ل قبي�ل الفجرابن منظور، لس�ان 

العرب، م8، ص155.

)63( الطواهي�ج: الاب�ل النجيب�ة السريع�ة الج�ري التي 

تصبرعلى شدتة، مفردها سوهاج. العبودي ،محمد بن ناصر، 

معج�م الحيوان عن�د العامة،ج2، مكتبة المل�ك فهد الوطنية، 

السلسلة الثانية ،)لا.م-لا.ت(، ص492.

)64( الدراريج: طائر بري في س�اقية طول وبعظهم يسمية 

الحجل وبعظهم يمية دورجان .العبودي، معجم الحيوان،ج1، 

ص333.

)65( كراويا: عشب ثنائي الحول من الفصيلة الخيمية له جذر 

وتدي وس�اق قائمة متفرعة ثمرتة م�ن الافاوية، ويتخذ منه 

شراب منبه. عون، موسوعة الاعشاب الطبية،ع95، ص134. 

)66( دار صيني: هو لحاء لش�جر دائمة الخضره اس�توائية 

كثيفة موطنها جنوب شرق اسيا وهذه القشور ت تحتوي على 

زيوت طيارة له العديد من الاسماء منها الدون، قرفة، الدارسين 

ويستخدم في كثيرمن العلاجات الطبية، عيسى، معجم اسماء 

النبات، ص67. 

)67( خبز خشكار: كلمة فارسية تعني الدقيق الذي لم تنزع 

نخالته أي هو الخبز الاس�مر غير النقي. مجمع اللغة العربة، 

المعجم الوسيط، ص98. 

)68( حب�ه الخرضاء: ه�ي ثم�رة ش�جرة البط�م ضخمة 

معمرةيصل ارتفاعها20م وعرضها اكثر من ام ولهذه الشجره 

رائح�ة طيبة ولثمرتها فوائ�د طبية عديدة. عون، موس�وعة 

الاعشاب الطبية،ع95، ص65.

)69( الهرايس: وهي جمع كلمة الهريسة وتعني الحب الدقوق 

بالمه�راس من قبل ان يطبخ وتعني ايضا الطعام الذي يطبخ 

من القمح مع اللحم ابن منظور، لسان العرب، م13، ص23.

)70( الزلابي�ة: حلواء تصنع من عجني رقيق تصب في زيت 

وتقلى ثم تعقد بالدبس. مجمع اللغة العربية، المعجم الوسيط، 

ص88.

)71( القطايف:هي من اش�هر الحلويات العربية الشعبية 

عب�ارة ع�ن فطرية مكونة م�ن عجينة س�ائلة محش�وة 

كان�وا  الضي�وف  لان  بالقطاي�ف  وس�ميت  بالمكسرات 

يتقاطفونه�ا بش�دة للذتها. مجمع اللغ�ة العربية، المعجم 

الوس�يط، ص201.

)72( بلغم: اللعاب المختلطة بالمخاط الخارج من المسالك 

التنفسية. معجم المعاني الجامع.

)73( س�وداء: ه�و مرض عقلي ويس�مى ايض�ا الملنخوليا 

وينش�ا من تغل�ب احد الاخالط الاربع�ة .البعلبكي، منير، 

موس�وعة الموردالعربية، اعداد: رمزي البعلبكي، دار العلم 

للملايين،)بيروت-2013م(، ص254.

)74( البزور: مجموعة من الاعشاب تضاف الى الاسكنجبين 

وه�ي )اصول الرازيانج والكرفس والهندباء ( من كل اواق 

مرضوض�ه ويطب�خ ويض�اف بالحل�و والحام�ض. داود 

الانطاكي، التذكرة، ص35.

)75( قرط�اس: ورقة تلف على هيئ�ة القمح ليوضح فيها 

الح�ب ونحوه والجم�ع قراطي�س. مجمع اللغ�ة العربية، 

المعجم الوسيط، ص106.

)76( الكبر: القب�اراو الش�فلح او الاص�ف ه�ي ش�جرة 

تنتمي للفصيلة القبارية تعيش في حوض البحر المتوس�ط 

ه�ي ش�جرة معمرة ش�ائكة لها فوائ�د طبية عدي�دة. ابن 

البيط�ار، ابو محمد عبد الله ب�ن احمد ضياء الدين المالقي 

الاندلسي)ت1248م(، تفسيركتاب دياسقوريدس في الادوية 

المف�ردة، تحقيق: ابراهيم ب�ن مراد، بي�ت الحكمة،)لا.م-

1990م(، ص266-256.
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)77( م�اء الجبن:ه�و المص�ل المتبقي من صناع�ة الجبن. 

مجمع اللغة العربية،المعجم الوسيط، ص296.

)78( ب�زر كتان: نب�ات حولي من المحاصي�ل الزيتية وهو 

نبات معمر والاجزاء المس�تخدمة في النب�ات الزيت والبذور 

ولهم�ا اس�تخدامات طبية عدي�دة، عيسى، معجم اس�ماء 

النبات، ص27.

)79( باقيل: جمع والاقلي الفول وواحدتة باقلاة او باقلاء، 

وهو نبات عش�بي حولي من الفصيل�ة القرنية توكل قرونة 

مطبوخ�ة وكذلك ب�ذورة. ابن منظور، لس�ان العرب، م2، 

ص67-65.

)80( اكلي�ل المل�ك: او الحندقوق وهو نب�ات من الفصيلة 

البقولية ويس�تعمل كعلف للحيوانات وفي علاج العديد من 

الام�راض منها طرد الريح والبلغم وغيرها وشرابة يس�اعد 

على الهضم .مجمع اللغة العربية،المعجم الوسيط، ص12.

)81( اش�نة: او ش�يبة العج�وز ومجموعه�ا الاش�ن وهي 

فطريات ارضية متعايش�ة م�ع طحال�ب مجهرية وحيدة 

الخلي�ة خيطية الش�كل او عىل هيئة قش�وراو صفائح لا 

زهرية تنم�و على الصخ�ور او الاحجاراوتتعل�ق باغصان 

الاشجار. مسعود، جبران، الرائد معجم لغوي عصري، دار 

العلم للملايين،)بيروت-1992م(، ص13.

الطل�ق  الخ�ف وذوات  المع�ز: رجي�ع ذوات  )82( بع�ر 

الاالبقرالاهلي.عمر، اللغة العربية المعاصرة، ص25.

)83( ب�ورق: المل�ح الصوديومي لحم�ض البوريك يذوب 

بس�هولة في الماء الدافيء وبصعوبة في الماء البارد .مس�عود، 

الرائد، ص36.

)84( تبنات: مفردها تبن وهو ما تهشم من سيقان القمح 

والشعير بعد درسة من تعلفة الماشية. مجمع اللغة العربية، 

المعجم الوسيط، ص76.

)85( ممروس: مرس الدواء والخبز في الماء يمرس�ة مرس�ا 

انقعة، والمرس مصدر مرس التمر يمرسة ومرتة يمرتة اذا 

دلكة في الماء يمرسة مرسا انقعتة ويقال للثريد المريس لان 

الخبز يمات.ابن منظور، لسان العرب،م13، ص178.

)86(سفوفا:كل دواء يؤخذ يابسا، وغير معجون .عمر،اللغة 

العربية المعاصرة، ص142.

)87( ح�رف: او الحزف او الكاردامين جنس نباتي ينتمي 

الى الفصيلة الصليبية وهو عش�بة حولية معمرة ولها اكثر 

من150نوع له فوائد طبية عديدة.عون، موسوعة الاعشاب 

الطبية، ص86.

)88( س�نبل: الجمع س�نابل وهو جزء النبات الذي يتكون 

فية الحب.ابن منظور، لسان العرب،م9، ص194.

)89( اللوزينج: من الحلوى ش�بية بالقطائف يؤدم بدهن 

اللوز. مجمع اللغة، المعجم الوسيط، ص195.

)90( رماد العقارب: عشبة حولية توجد في الاماكن الرطبة 

اوراقها متقابلة بسيطة ذات ازهار وردية تعيش في حوض 

البحر المتوس�ط تنبت هذه العشبة في الخريف ولارائحة لها 

مذاقها ش�ديد المرارة وله�ا فوائد طبية عدي�دة، ابن القيم 

الجوزية، الطب النبوي، ص124.

)91( زج�اج المح�رق: او حشيش�ة الرم�ل او حبقال�ة او 

عوميا وهو نبات عش�بي ح�ولي يرتفع عن الارض في حدود 

المترتقريب�ا، الاوراق خرضاء غامق�ة ازهاره�ا مخرضة 

والب�ذور صغرية غامق�ة اللون عقي�ل، معجم الاعش�اب، 

ص81.

)92( قيراط: مقياس يستخدم لقياس كتل الاحجار الكريمة 

والالماس واللؤلؤ ويس�اوي حوالي 200 ملغم أي الغرام الواحد 

يساوي 5 قيراط، مبارك،الميزان في الاقيسة، ج74، ص301.

)93( صمغ الاجاص: يلزق الجروح ويغري ويفتت الحصى وله 

فوائد طبية عديدة واجود انواعة الصافي النقي الحديث وهو حار 

رطب،ابن البيطار، تفسير دياسقوريدس، ص255. 

)94( زيرباج: هي المرقة التي تتخذ من الخل والفواكه اليابسة 

وتطيب بالزعفران ويطرح فيها الكمون ويحلى ببعض الاشياء 

الحلوة. المجلسي، محمد باقر، بحار الانوارالجامعة لدرر الائمة 

الاطهار،ج59، مؤسسة الوفاء،)بيروت-لا.ت(، ص342.

)95( الاكشوت: نبات متسلق على شكل خيوط رفيعة جدا ثمرتة 

دائرية ازهاره منها ذات لون ابيض وردي والخليط السوداوي 

وله عدة اسماء منها كش�وت، شكثا، افتيمون، صعتيره، نافع 

لعدد من الامراض،عون، موسوعة الاعشاب، ص17.

)96( مرزنج�وش: او البردقوش ومردقوش او مردقوش بري 

مردكوش مرزنجوش، سمق وهو نبات معمر يتراوح ارتفاعة 

مابين30-60س�م س�اقة صلبة مضلعة تكس�وها شعيرات 

دقيقة واوراقة تشبة اللسان وازهارها مجموعات مغزلية لونها 
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احم�ر فاتح وله�ا رائحة عطرية وللنبات اس�تخدامات طبية 

عديدة،عقيل، معجم النباتات، ص312.

)97( برسياوش�ان: من اس�ماء الكزبرة وهي كلمة فارس�ية 

وتاويلة دواء الصدر ويكث�ر هذا النبات في الاماكن الرطبة وله 

فوائد طبية عديدة.عيسى، معجم اسماء النبات، ص25.

)98( يمرخ: من مرخ جسدة: دهنه بالمروخ، مرخة بالدهن 

يمرخة ورجل مرخ ومريخ كثيرالادهان. ابن منظور، لسان 

العرب، م16، ص144.

)99( حج�ر اليه�ود: او الزيتون الاسرائيلي او عش�بة بني 

اسرائيل،حصى بني اسرائيل ،بذور بني اسرائيل وهي عبارة 

عن احجار او صخوراو حصى صغيره ناعمة جدا ذات لون 

اس�ود وب�ة خطوط ذهبي�ة متقاطعة تتك�ون في الجبال في 

فلسطين، ويفيد هذا الحجر في تفتيت حصى المجاري البولية 

والكلى والمثانة والتخلص من اعراض النقرس،ابن البيطار، 

الجامع، ص98.

)100( زنجبيل:اح�د نبات�ات المناط�ق الح�ارة تس�تعمل 

جذاميرة النامية تحت التربة وتحتوي على زيوت طيارة لها 

رائحة نفاذة وطعم لاذع لونها سنجابي او ابيض مصفرله 

اس�تخدامات طبي�ة عديدة. عيىس، معجم اس�ماء النبات، 

ص45.

)101( جنطيان�ا: او كف الذئب، الجذرالمرن العش�بة المرة، 

عش�بة المرارة له�ا حوالي180ن�وع ازهارها مابني الاحمر 

والازرق والاصفر وسبب تس�ميتها يرجع الى الملك جنتيوس 

الذي حكم مدينة اليريا والذي اكتش�ف فوائد النبتة كمضاد 

للس�موم ومطه�ر للجروح وهو نبات معم�ر يصل طولة ام 

تقريب�ا ويحم�ل اوراق متبادل�ة النس�ق فوق س�اق واحدة 

ويستخدم منة الجذر في الاستخدامات الطبية.عون، موسوعة 

الاعشاب، ص103.

)102( حمص اسود: نوع من النباتات يتبع جنس الحمص 

من فصيلة البقوليات وهو نوع من النباتات القصيرة الطول 

يوج�د في الغالب في المناطق الاس�توائية وش�بة الاس�توائية 

وتعتبر بذورة م�ن المصادر الممت�ازة للبروتين ويحتوي على 

نس�بة عالية من الالياف وله فوائد طبية عدي�دة، ابي الفدا، 

الـ1000وصفة، ص135.

)103( ده�ن العقارب: وه�و الدهن الذي تلقى العقرب فيه 

وتترك حتى ياخ�ذ الدهن منها ويجت�ذب قواها ويكون هذا 

الده�ن مذهبا للاورام الغليظه. ابن عبد ربة، احمد بن محمد 

الاندليس )ت328هـ(، العقد الفري�د، تحقيق: مفيد محمد 

قميحة،ج2، دار الكتب العلمية،)بيروت-1983م( ،ص484.

)104( الج�اروس: نبات حب كحب الارز. مس�عود، الرائد، 

ص76.

)105( محاج�م: جمع محجم وهي اداة الحجم، وهو عبارة 

عن قدح او انبوب زجاجي منتفخ يوضع على جس�م شخص 

مري�ض ويفرغ من اله�واء ليحث تحولا موضعي�ا في الدم. 

مجمع اللغة العربية، المعجم الوسيط، ص354.

)106( القضي�ب: العضو التناسيل للذكر. اب�و العزم،عبد 

الغني،الغنين)لا.م-2011م(، ص156.

)107( البنفس�ج: نب�ات معمر ينت�ج ازهار بنفس�جية او 

الل�ون ويوج�د منها400-500ن�وع وتس�تخدم  بيض�اء 

الازه�ار في علاجات طبي�ة عديدة. الس�عدي، محمد، خفايا 

واسرارالنباتات الطبية والعقاقير في الطب القديم والحديث، 

دار البازوري،)عمان-2006(، ص45.

)108( الشريج: زي�ت السمس�م. مجم�ع اللغ�ة العربية، 

المعجم الوسيط، ص126.

)109( فصد الباس�ليق: وهو احد العروق الوس�طى التي 

تفصد في الذراع في الجانب مما يلي الابط. اما الفصد فيقصد 

ب�ه احداث ش�ق او قط�ع في الوريد واس�الة ال�دم منه ابن 

البيطار، الجامع، ص34.

)110( قطون�ا: او لس�ان الحم�ل او حشيش�ة البراغي�ث، 

وهو نبات س�نوي ذو ساق عشبي له ازهار بيضاء صغيرة 

وتس�تعمل الب�ذور والقرشة لاحتوائه�ا على م�اد هلامية 

ودهنية. عقيل، معجم الاعشاب، ص77.

)111( بقلة: بربينيا،الفرفاحينا، حمقة، رجلة، فرفح، بقله 

حمقاء، ارغلي�م. وهو نبات اوراقة خرضاء ناعمة تحتوي 

س�ائلا هلامي�ا حامض الطع�م اغصانة ناعم�ة بنية اللون 

سريع�ة الكسرذا بذور س�وداء.عون، موس�وعة الاعش�اب، 

ص34. 

)112( جلاب:عش�بة طبي�ة لها اس�تخدامات طبية عديدة 

منه�ا: مس�هل ق�وي منش�ط للجه�از الهضم�ي طعمها 

حل�و في البداية ثم يتح�ول الى لاذع ورائحتة فضة قاس�ية 
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القوام،عيسى معجم اسماء النبات، ص40.

)113( حلبة: نبات عش�بي من الفصيلة البقولية لها ساق 

جوف�اء ازهارة صف�راء صغيرة تتحول الى ثمار على ش�كل 

ق�رون معقوفة ط�ول كل قرن10س�م وفيها بذور تش�بة 

شكلها الكلية ذا لون اصفر مائل الى الخضار وللبذور فوائد 

طبية عديدة .السعدي، خفايا واسرار، ص56.

)114( بزر خطمي: نبات ينسب الى الفصيلة الخبازية وهو 

مخاطي ويس�مى ختمية وله استطبابات طبية عديدة منها 

التهاب وحموضة المعدة، الس�عال خراج الاس�نان وغيرها، 

عقيل ،معجم الاعشاب، ص21.

)115( الخبازي: نبات اخرض من الفصيلة الخبازيه فيها 

ان�واع بعضها يطهى ورقة وبعضها يس�تعمل كعلاج .ابن 

البيطار، الجامع، ص83 .

)116( شبت: نبات عشبي حولي لونة اخضر فاتح وازهاره 

صف�راء زكي الرائحة، يس�تخدم في العديد من الاطعمه وفي 

مداواة العديد من الامراض،عون، موسوعة الاعشاب الطبية، 

ص113 .

)117( بابون�ج: اح�دى النباتات العش�بية التي تطلق على 

زهرة الاقحوان ذات اللون الابي�ض والاصفرله رائحة قوية 

مميزة يس�تخدم للتداوي لكثيرم�ن الامراض.عيسى، معجم 

اسماء النبات، ص27.

)118( اش�ق: صمغ طبي يس�تخرج من نوع من النباتات 

من جنس اليروله م�ن الفصيلة الخيمية ،ويعرف بالكلخاو 

علك الكلخ. مجمع اللغة العربة، المعجم الوسيط، ص17.

)119(عل�ك البط�م: صمغ يس�تخرج من ش�جرة معمرة 

ساقطة الاوراق ارتفاعها من 4-10م وله استخدامات طبية 

عديدة، ابن القيم الجوزية،الطب النبوي، ص156.

)120( ب�زر القثا: نبات ينتمي الى جن�س القثد وهو نبات 

عش�بي حولي زاحف ازه�اره صفراء وثمارة طويلة تش�بة 

الخيار له عدة اس�ماء منها: القش�عر المفت�ى الفتي لثمارة 

وب�ذورة اس�تعمالات طبية عدي�دة. عيسى، معجم اس�ماء 

النبات، ص30. 

)121( قناب�ر: مفرده�ا قنبرة قبرة، طائرم�ن فصيل�ة 

االقبري�ات يقتات من الحشرات والب�ذور البرية وهو صغير 

القد مستطيل الجناحين دائم التغريد يعيش في معظم البلاد 

الحارة والمعتدلة. عقيل ،معجم الاعشاب، ص163.

)122( اسفيدباج: وهو نوع من الفراريج الرخيصة المسنة 

.ابن سينا ،القانون،م1، ص73.

)123( الدخيلون :لفظه سريانية معناها اللعاب يصنع من 

بزر خطمي وقطونا وم�ر وحلبة وكتان ينقع كل واحد على 

حدت�ه ثلاث�ة ايامويؤخذ من لعابها بع�د عصرها بالصوف 

ارب�ع اواق ث�م يؤخذ مرداس�نج ارب�ع اواق يطب�خ برطل 

ونصف زيتا حتى ينحل فيس�قى اللعاب ش�يئا فشيئاحتى 

يس�توعب فينعقد فينزل ويلقى علي�ة زفت ورماد عدم من 

كل خمسة صدا حديد مثقال ويضرب ويرفع :ينفع في سائر 

الاورام الح�ارة وع�دد من الام�راض .اب�ن داود الانطاكي، 

التذكرة،ج1،ص97.

)124( راتن�ج: صم�غ وه�و اف�راز عض�وي نات�ج م�ن 

اش�جارالصنوبر له اس�تخدامات طبية وصناعي�ة عديدة.

البعلبكي، المورد، ص986.

)125( صندل: ش�جرة يتراوح ارتفاعه�ا ا8-10م يتطفل 

على الاش�جار القريبة فيتعلق عليها ولها اس�تعمالات طبية 

عديدة .السعدي، خفايا واسرار، ص231.

)126( ما ميثا: كلمة ذات اصل سرياني وهو نبات من فصيلة 

الخشخاش. ابن البيطار، تفسيرديا سقوريدس، ص367.

)127( مغاث: نبات عش�بي يستعمل منه الجذور وهو قليل 

الارتف�اع لايزيد على المرت مغطى باهداب كالش�عر، ويؤخذ 

اللون الابيض من الجذر بعد تقشيرة ويجفف في مكان نظيف 

معرض للشمس والهواء مع التقليب له ويستعمل كمشروب 

منشط لاجهزة الجسم وله استعمالات طبية اخرى ويستعمل 

كتوابل،عون، موسوعة الاعشاب، ص311.

)128( الهندباء: الهندب،الطرخشون،السريس، نبات عشبي 

حولي ينمو في الاراضي الجافة وله استعمالات طبية عديدة.ابن 

سينا، القانون، م3، ص178.

)129( جرادة: ما يقشر من الشيء. مجمع اللغة العربة،المعجم 

الوسيط، ص91.

)130( ح�ي العالم: نبات معم�ر تموت اجزاؤه الخضرية في 

الش�تاء ويعاود النمو في الربيع ازهاره زهرية اللون صغيرة 

القامة نافع لتصلب الشرايين وللاكزم�ا وعدد من الامراض. 

عقيل ،معجم الاعشاب، ص63.
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)131( ماء الشعير:هو ماء الشعير المغلي وهو نافع لعدد من 

الام�راض ووصفتة ان يؤخذ من الش�عير الجيد المرضوض 

بمقدار من الماء الصافي العذب خمس�ة امثاله ويلقى في قدر 

نظي�ف ويطب�خ بنار معتدل�ة وان يبقى خمس�اه ويصفى 

ويس�تعمل منه مق�دار الحاجة. ابن القي�م الجوزية ،الطب 

النبوي، ص321.

)132( الخش�خاش: نب�ات حولي او نصف ح�ولي ارتفاعه 

بين 50-150س�م لونه بين الاخضر الشامي والرمادي يميل 

الى الزرق�ة غصونه الرئيس�ية ملس�اء اوراقة كبرية ازهارة 

بال�وان مختلفة منها البنفس�جي الاحم�ر والازرق والابيض 

والوان اخرى وله اس�تخدامات طبية عديدة واعداد انواع من 

الاطعمه،عقيل، معجم الاعشاب، ص89.

)133( س�اذق البذور: ل�م اجد له ترجم�ة في معاجم اللغة 

اوالاعشاب.

)134( الكالبخ: وهي من النباتات الربيعية والورود الشتوية، 

له فوائد طبية عديدة .عيسى، معجم اسماء النبات، ص164.

)135(اللينوفر: اس�م فارسي معناة النييل الاجنحة ومعناة 

النيلي الاجنحة ويس�مى كرنب الم�اء وهو نبات ينبتفي الاجام 

والمياه الراكدة ومنه ما يكون داخل الماء وله ورق كثير من اصل 

واحد وزهر ابيض ش�بيه بالسوس�ن زعفراني اللون .للنبات 

فوائد طبية عديدة. السعدي ،خفايا واسرار ،ص155.

)136( الق�وة الماس�كة: وه�ي التي تمس�ك الغ�ذاء ريثما 

تتصرف فيه القوة المغيرة. الرازي، فخر الدين محمد بن عمر 

بن الحسن بن الحسني )ت606هـ(، الفراسة دليل معرفة 

اخلاق الن�اس وطبائعه�م وكانهم كتاب مفت�وح، تحقيق: 

مصطفى عاشور، مكتبة القران )القاهرة-لا.ت(، ص43.

)137( الكهربا: هو الماي�ل، او كاربا قاربا، فهربا، مصابيح 

الروم، وتعني جاذب التين، وهو صمغ الجوز الرومي،عيسى، 

معجم اسماء النبات، ص97.

)138( الطني الرومي:كان يؤتى به م�ن ارمينيا وهو طين 

يابس جدا يقرب لونه الى الصفره. ابن القيم الجوزية، الطب 

النبوي، ص165.

)139( الس�ماق: م�ن اس�مائة الاخ�رى التمتم،العرب�وب، 

العرتب، س�ماق الدباغين، ش�جرتة تش�بة ش�جرة الرمان 

وثمارة تش�بة حب�ات العدس البن�ي بداخلها ب�ذرة واحدة 

ذات م�ذاق حمضي له فوائد طبي�ة منها: مضاد للالتهابات، 

مضاد للصفراء، للاسهال وغيرها من الامراض. عقيل، معجم 

الاعشاب، ص157.

)140( ينفث الدم: نفث الجرح الدم اظهره، اخرجه. مجمع 

اللغة العربة، المعجم الوسيط، ص381.

)141( مثقال:هي وحدة قياس وزن تعادل 4.25غم تقريبا 

لكن يتم معادلته بوزن 5غم  ويستخدم عادة لقياس الذهب. 

مبارك الميزان في الاقيسة والاوزان، ج74،، ص391.

)142( قاقيا: دب القرط وهي ثمرة الشوكة المصرية المعروفة 

بالسنط.عقيل، معجم الاعشاب ،ص120.

)143( درهمني: مفردها درهم وه�ي وحدة وزن جزء من 

اثنا عشر من الاوقية. هنتس، المكاييل والاوزان، ص54.

)144( لس�ان الحمل: لس�ان الخروف، برد وسالم، ذنب 

الف�ار، المصاصة،هو من الاعش�اب الش�ائعة التي تنبت في 

الم�روج ويحتوي على العديد من الاحم�اض الامينية وينفع 

في عالج العديد من الام�راض منها كاتم للج�روح، ترياق 

مضاد للسموم، ينفع في علاج الحمى والالتهابات والامراض 

الجلدية. ابن البيطار، تفسير دياسقوريدس، ص122.

)145( عص�ا الراع�ي:او البطباط،عص�ا ه�ارون، بفاط، 

زنجبيل ال�كلاب، ظرنة، اقتض�اب، ام العقد ،جنحر، وهي 

من النبات�ات المعمرة ثنائية الح�ول ينمو ويزحف على كل 

شيء يصادف�ة، يرتاوح طولة مابني1-2م ويتميز باوراق 

سهمية الش�كل خضراء له ازهار وثمارة تشبة شكل سنابل 

اس�طوانية للنبات اس�تخدامات طبية عديدة. عقيل، معجم 

الاعشاب، ص115.

)146( العليق: ش�جرة شائكة متس�لقة يصل ارتفاعها 4م 

لها اوراق راحية الشكل ذاتى 3-5 فصوص وله استخدامات 

طبية عديدة ويس�تخدم في صنع الطعام والشراب له اسماء 

ع�دة منها الصلندة، دركة، كبش اس�ود، وح�ب الدبس ابن 

القيم الجوزية، الطب النبوي، ص225. 

)147( الرجلة: هي تس�مية اخرى للبقل�ة وقد تم تعريفها 

بهامش رقم98.

)148( زرش�ك او انبرباريس:هو جنس م�ن النباتات يتبع 

الفصيلة البرباريسية وهو اسم لعدد من الشجيرات الشوكية 

الواطئة لها اوراق حمراء وثمارة زاهية في الخريف على شكل 



السنة الخامسة والأربعون

العدد الثاني الخاص ــــــ 1622018

ثمار لحمية كعناقيد وتستعمل هذه النبتة للزينة ويستخدم 

ه�ذا النبات في عالج كثير من الام�راض وله ان�واع عديدة. 

لينيوس، كارلوس،عون، موسوعة الاعشاب، ص330.

)149( النيمبرشت: البيض المنضج نصف انضاج وهي كلمة 

فارسية تتكون من مقطعين )من نيم بمعنى نصف، وبرشت 

بمعنى الشي او القلي،او الس�لق(. العبودي، معجم الحيوان، 

ص112.

)150( الكاكنج:اوعنب الثعلب او جوز المرج او كرز الشتاء 

او رب�رق او الكش�مش الاس�ود اوعن�ب الذئ�ب، وهو نبات 

كثيرالاغصان وورقة لونة الى الس�واد، ويس�تخدم النبات في 

عمل المربيات والصلصات ويستخدم ايضا في علاح الكثيرمن 

الامراض. السعدي، خفايا واسرار، ص106.

)151( لبن الاتن: وهو حليب انثى الحمار الاتان، الاتان هي 

الحمارة الانثى خاصة، يمتاز بنسبة دهون اقل.ابن منظور، 

لسان العرب م1، ص254. 

)152( س�ميد: ه�و لباب الدقيق نوع م�ن الطحين الابيض 

الخش�ن يس�تخدم في صناعة المعكرونة .عمر، معجم اللغة 

العربية المعاصر، ص85.

)153( مزورة اس�فاناخ: حس�اء يصنع من للمريض ولكن 

دون لحم، اما الاسفاناخ فهو معرب عن فارسية هو اسباناخ 

وباليونانية سرماخيوس. الانطاكي، التذكرة،ج1، ص24.

)154( م�اش: نب�ات زراع�ي م�ن البق�ول ازرق اللون لمع 

براق ش�جرتة كش�جرة اللوبياء يس�تخدم في صنع الطعام 

وهو نافع ومقوي. التيفاشي، ابو العباس احمد بن يوس�ف 

)ت651هـ(، الش�فاء في الطب عن المصطفى صلى الله علية 

وس�لم، هذبة:محمد ب�ن جلال الدي�ن مكرم اب�ن منظور، 

تحقيق: احسان عباس،المؤسسة العربية للدراسات والنشر، 

ط1،)بيروت -1980م(، ص10.

)155( الس�فوف: كل دواء يابس غيرمعجون .مجمع اللغة 

العربية،المعجم الوسيط، ص185.

)156( تنق: تخرج او تنبث�ق. مجمع اللغة العربية،المعجم 

الوسيط ص56.

)157( صمغ عربي:هو عصيرعش�بة السنغال، وهو صمغ 

طبيع�ي لالون له ولا رائحه ،يذوب في الماء الحار يس�تخدم 

في الكثري من الصناع�ات الغذائية ويس�تخدم لعلاج عدد 

م�ن الام�راض يذوب في الم�اء الحار يس�تخدم في الكثيرمن 

الصناعات الغذائية. ابي الفدا، الـ1000 وصفه، ص189.

)158( تطال: طال ب�ه الزمن مر عليه زمن طويل. مجمع 

اللغة العربية،المعجم الوسيط، ص43.

)159( س�ماقية: اكلة قديمة يدخل فيها الس�ماق كعنصر 

اس�اس وتتك�ون م�ن البصل والس�لق واللح�م والحمص 

والدقيق عقيل، معجم الاعشاب، ص179.

)160( زركشية: لم اجد له ترجمة في كتب المعاجم اللغوية 

ومعاجم الاعشاب.

)161(حصرمية: اكلة قديمة عبارة عن عصيدة مكونة من 

الدقي�ق الابيض والاس�مر مع الهيل والزي�ت. ابن البيطار، 

الجامع، ص104.

)162( الطباشري: م�ادة جيري�ة بيضاء قليل�ة الصلابة. 

مجمع اللغة العربية،المعجم الوسيط، ص 150.

)163(الحابسة: ممسك للماء. مسعود، الرائد، ص47.

)164( الريباس: نبات معمر ينبت في البلاد الباردة والجبال 

ذات الثلوج يؤكل ويعصر منه شراب الريباس. عقيل، معجم 

الاعشاب، ص75.

)165( ربهم�ا: ل�م اجد له ترجمة في كت�ب المعاجم اللغوية 

ومعاجم الاعشاب

)166( الكافور: شجرة دائمة الخضرة يصل ارتفاعها الى50 

م خشبها شديد البياض يستعمل في غسل الميت وكدواء لعدد 

كبير من الامراض. عقيل، معجم الاعشاب، ص204.

)167( بسر: بسر النخل ثمره قبل ان يرطب. ابن منظور، 

لسان العرب، م2، ص166.

)168( جمار: وهو قلب النخل واحدتة: جمارة. ابن منظور، 

لسان العرب، م5، ص265.

)169( طلع: طلع النخل مادة اخصابة تجمع في غلاف يشبة 

الكوز ينفتح عن حب منضود .مجمع اللغة العربية، المعجم 

الوسيط، ص287.

)170( حماض: او الكزبل نوع من الاعشاب الحولية وثنائية 

الح�ول والمعمرة، له ان�واع عديدة ،يس�تعمل النبات لعلاج 

العديد من الامراض. ابن البيطار، الجامع، ص74.

)171( كس�فرة يابس�ة: البرشاوشان، ش�عر الكلاب، ساق 

الاس�ود، بقلة البئر، جعدة القنا، ش�عر الارض، نبات معمر 
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ينتم�ي الى عائل�ة السرخس�يات ورقة اخضر لامع متش�قق 

الاطراف ومستديرة نوعا ما ولها رائحة عطرية اما اغصانها 

فدقيقة وسوداء اللون وقاسية للنبات فوائد طبية عديدة. ابن 

البيطار، الجامع، ص179.

)172(الحصرم: هو الثم�ر قبل النضج،حصرم التمر، لم 

ينضج . ابن منظور، لسان العرب، م6،. ص135.

    المصادر

اب�ن الاثري ،ع�ز الدي�ن اب�ي الحس�ن عيل ب�ن محم�د 

الجزري)ت639هـ(

 الكام�ل في التاريخ،تحقيق:ابو الفدا عب�د الله القاضي ،دار 

الكتب العلمية ،)لا.م-1987م(

ابن ابي اصيبعه ،ابو العباس موفق الدين احمد بن القاس�م 

بن خليفة بن يونس الخزرجي)ت668هـ(

عي�ون الانباء في طبقات الاطباء ،دار مكتبة الحياة ،)بيروت-

لا.ت(

  الانطاكي ،داوود بن عمر)ت1008هـ(

تذكرة اولي الالباب والجامع للعجب العجاب ،تحقيق:احمد 

شمس ، دار الكتب العلمية ،)بيروت- لا.ت(

البغدادي،اسماعيل باشا 

ايض�اح المكن�ون في الذي�ل  كش�ف الظن�ون ، دار احي�اء 

التراث،)بيروت -2008م(

اب�ن البيط�ار ، ابو محمد عب�د الله بن احم�د ضياء الدين 

المالقي الاندلسي)ت1248م(

تفسري كت�اب دياس�قوريدس في الادوي�ة 

الحكم�ة،)لا.م- مراد،بي�ت  ب�ن  المفردة،تحقيق:ابراهي�م 

1990م(

الجام�ع لمفردات الادوية والاغذي�ة ،ط1،دار الكتب العلمية 

،)بيروت –لا.ت(

  ابن تغري بردي،جمال الدين ابي المحاسن )ت874هـ(

النج�وم الزاه�رة في مل�وك مصر والقاه�رة ،دار الكت�ب 

،)مصر-1963م(

التيفاشي ،ابو العباس احمد بن يوسف )ت651هـ(

 الشفاء في الطب عن المصطفى صلى الله علية وسلم ، هذبة 

:محمد بن جلال الدين مكرم ابن منظور ،تحقيق:احس�ان 

عباس ،المؤسس�ة العربية للدراس�ات والنشر، ط1،)بيروت 

-1980م(

اب�ن  الجوزي ،ابو الفرج عبد الرحمن بن علي بن محمد بن 

علي)ت597هـ( 

المنتظ�م في تاري�خ الملوك والامم،دراس�ة وتحقي�ق :محمد 

عب�د الق�ادر عطا ومصطف�ى عب�د الق�ادر عطا،مراجعة 

وتصحيح:نعي�م زرزور ،دار الكت�ب العلمي�ة ،)بريوت-

1995م(

الل�ه  عب�د  ب�ن  مصطف�ى  خليف�ة،  حاج�ي 

القسطنطيني)ت1068هـ(.

كش�ف الظنون عن اس�امي الكتب والفنون،تحقيق :محمد 

شرف الدين يالتقايا ،دار احياء التراث ،)بيروت-2008م(

ابن خلكان ،احمد بن محمد بن ابي بكر)ت681هـ(

وفي�ات الاعيان وانباء ابن�اء الزم�ان ،دار صادر،)بيروت-

1972م(.

الذهبي ،شمس الدين محمد بن احمد بن عثمان)ت748هـ(

سير اعلام النبلاء ،مؤسسة الرسالة ،)لا.م-2001م(

ال�رازي ،فخ�ر الدي�ن محم�د ب�ن عم�ر ب�ن الحس�ن بن 

الحسين)ت606هـ(

الفراس�ة دلي�ل معرفة اخلاق الن�اس وطبائعه�م وكانهم 

كت�اب مفتوح ،تحقي�ق :مصطفى عاش�ور ،مكتبة القران 

)القاهرة-لا.ت(

الرازي ،محمد بن ابي بكر بن عبد القادر)ت616هـ(

 مختار الصحاح ،مكتبة لبنان،)بيروت-2010م(

الزبيدي ،محمد بن محمد بن عبد الرزاق المرتضى

تاج العروس من جواهر القاموس ،)الكويت-2008م(

ابن سينا ،ابو علي الحسين بن علي)ت428هـ(

القانون في الطب ،تحقيق:محمد امين الضناوي ،دار الكتب 

العلمية ،)بيروت-1999م(
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ابن الطقطقي،محمد بن علي بن طباطبا )ت709هـ(

الفخري في الاداب السلطانية ، دار صادر،)بيروت-2012م(

ابن عبد ربة،احمد بن محمد الاندلسي)ت328هـ( 

العق�د الفري�د، تحقيق:مفي�د محم�د قميح�ة ،دار الكتب 

العلمية،)بيروت-1983م(

اب�ي الفدا ،عم�اد الدين اس�ماعيل بن علي ب�ن محمود بن 

محمد )ت731هـ(

المختصر في اخبار البشر ،المطبعة المصرية الحسينية ،)لا.م-

2010م(

القفط�ي ،جم�ال الدي�ن اب�ي الحس�ن عيل ب�ن يوس�ف 

)ت646هـ (

تاريخ الحكماء ،)ليبسك-1330هـ(.

ابن القيم الجوزية،شمس الدين محمد بن ابي بكر بن ايوب 

الزرعي الدمشقي)ت751هـ(

زاد المع�اد في هدي خري العباد،تحقيق:ش�عيب الارناؤوط 

وعبد القادر الارناؤوط،مؤسسة الرسالة ،)بيروت-2009م(

عب�د  الغن�ي  وتحقيق:عب�د  مراجع�ة  النب�وي،  الط�ب   

التعالي�ق الطبي�ه :ع�ادل الازهري،خ�رج  الخالق،وض�ع 

الاحاديث،محمود فرج العقدة،دار الفكر،)بيروت-لا.ت(

  اب�ن كثير،عز الدين ابي الحس�ن علي ب�ن محمد بن مكرم 

الجزري)ت636هـ(

البداي�ة والنهاي�ة ،تحقيق:ابو الفدا عبد الل�ه القاضي، دار 

الكتب العلمية ،)لا.م-1987م( 

المجلسي ،محمد باقر

 بح�ار الانوارالجامعة لدرر الائمة الاطهار ،مؤسس�ة الوفاء 

،)بيروت-لا.ت(

الدي�ن محم�د ب�ن  الفض�ل جم�ال  ،اب�و  اب�ن منظ�ور 

مكرم)ت711هـ( 

لسان العرب ، دار صادر ،)لا.م-2003هـ(

 ابن الوردي،زين الدين بن عمر بن المظفر )ت749هـ(

تتمة المختصر في اخبار البشر ،دار الكتب العلمية ،)بيروت-

1996م(

المراجع

احمد ،سالم عبد الرزاق

 فهرس مخطوطات مكتبة الاوقاف العامة في الموصل ،وزارة 

الاوقاف والشؤون الدينية ،)العراق-1982م( 

البعلبكي ،منير

موس�وعة الموردالعربية،اعداد :رم�زي البعلبكي،دار العلم 

للملايين،)بيروت-2013م( . 

الحلو، سميراسماعيل

القام�وس الجدي�د للنبات�ات الطبي�ة،دار المن�ارة للنرش 

والتوزيع،)لا.م-1999م(

الدوري،عبد العزيز 

دراس�ات في العصور العباس�ية المتاخرة ، مركز دراس�ات 

الوحدة العربية ،)لا.م-2011م(

الدوسري،هيا

فه�رس المخطوط�ات الطبي�ة المص�ورة، الامان�ة العام�ة 

للاحتفار بمائة عام على تأسيس المملكة،)لا.م-1984م(

رؤوف،عبد السلام 

الاث�ار الخطي�ة في المكتب�ة المكتب�ة القادرية، دار الرس�الة 

للطباعة،)بغداد-1974م(

الزبيدي ،محمد بن محمد بن عبد الرزاق المرتضى

تاج العروس من جواهر القاموس ،)الكويت-2008م(

الزركلي،خير الدين 

الاعالم قاموس تراجم لاش�هر الرجال والنس�اء من العرب 

والمستعربين والمستشرقين ،ط15،دار العلم للملايين،)بيروت 

-2002م(

زيدان ،جرجي

مكتب�ة  دار  ،منش�ورات  الاسالمي  التم�دن  تاري�خ 

الحياة،)بيروت –لا.ت(

السامرائي،كمال 

مختصرتاريخ الط�ب العربي ،دار النضال للطباعة والنشر 



ون
بع

لأر
و ا

ة 
مس

خا
ة ال

سن
ال

165 العدد الثاني الخاص ـــــ 2018

والتوزيع)لا.م-لا.ت(

سركيس ،يوسف اليان

معجم المطبوعات العربية والمعرب�ة ،مكتبة الثقافة الدينية 

،)القاهرة-لا.ت(

السعدي،محمد 

خفاي�ا واسرارالنبات�ات الطبية والعقاقري في الطب القديم 

والحديث ،دار البازوري ،)عمان-2006(.

العبودي ،محمد بن ناصر

فه�د  المل�ك  ،مكتب�ة  العام�ة  عن�د  الحي�وان  معج�م 

الوطني�ة ،السلس�لة الثاني�ة ،)لا.م-لا.ت(

عقيل،محسن

معج�م الاعش�اب المص�ور ،منش�ورات مؤسس�ة الاعلمي 

للمطبوعات، ط1،)لا.م-2003م(

عمر،احمد مختار

معج�م اللغ�ة العربية المعاصر،عال�م الكتب،)القاهرة-

2008م(

عواد،ميخائيل 

العراق�ي ،مطبعة المجمع  العلم�ي  مخطوط�ات المجمع 

العلم�ي العراقي،)بغ�داد-1973م(

عون،احمد محمد 

 ، موس�وعة الاعش�اب الطبية،سلس�لة العل�م والحي�اة 

الهيئ�ة المصري�ة العام�ة للكتاب،)القاه�رة –لا.ت(

عيسى ،احمد

،)القاهرة- الاميرية  النبات،ط1،المطبعة  اس�ماء  معجم 

1349هـ(

ابي الفداء ،محمد عزت محمد عارف

الـ1000 وصفة ذهبية في العلاج بالاعشاب الطبية،تصحيح 

ومراجعة :محمود القيعي،دار الفضيلة ،)لا.م-2012م(

فهد،بدري محمد

العام�ة ببغ�داد في الق�رن الخام�س الهجري،مطبع�ة 

الارش�اد ،)بغداد-1967م(

كحالة،عمر رضا 

معجم المؤلفين تراجم مصنفي الكتب العربية ،مؤسس�ة 

الرسالة ،)لا.م-1919م(

مبارك ،ع ليباشا 

المي�زان في الاقيس�ة والاوزان ،مكتبة الثقاف�ة الدينية ،)بور 

سعيد –لا.ت( 

 متز،ادم

الحضارة الاسلامية في القرن الرابع الهجري ،ترجمة :محمد 

عبد الهادي ابو ريدة دار الكتاب العربي، )بيروت –لا.ت(

مجمع اللغة العربية 

المعجم الوسيط ،مكتبة الشروق الدولية،)لا.م-2004م(

مسعود ،جبران 

الرائد معجم لغ�وي عصري،دار العل�م للملايين،)بيروت-

1992م(

المصطوفي ،حسن

التحقيق في كلمات القران الكريم ،مؤسسة الطباعة والنشر 

،ط1،)لا.م-1416هـ(

الناصري ،محمد باقر 

معال�م الفك�ر الس�ياسي في الاسالم ،مؤسس�ة الاعلم�ي 

،ط1،)بيروت- 1408هـ(

هنتس،فالتر

المكاييل والاوزان ومايعادلها في الاوزان النظام المتري،ترجمة 

وتحقيق:كامل العسل،منش�ورات روائع المجدلاوي،)لا.م-

2003م(  
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Manuscript:

 (bladder and kidney)

By: Dr.Sundas Zeidan Khalaf Al-Shughairi

Abstract

   The manuscript (bladder and kidney) of the book (takwem al abdian 
wa tidbeer aliamrad wa mareafit alasbab wa alaarath), attributed to Abu 
Zakaria Yahya bin Isa bin Jazla al-Baghdadi which is mentioned in the first 
paper of the manuscript.
  The manuscript carries a number of medicines and herbs that specialize 
in diseases of bladder and kidney, in addition to the types of food and 
drink suitable for each member, and the causes and symptoms of each 
disease, and how to avoid this disease or others with a statement of the 
country in which it is spread and the age to be infected.
  The study included three main axes: the mention of the conditions 
that accompanied the life of Ibn Jazla, the author of the manuscript, a 
profile of his life and his origins, and then the study of the manuscript 
through the description and the copy of the manuscript, and finally the 
manuscript, by clarifying the names of the herbs and the statement of 
authenticity and comparing it with sources.
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