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 المستخلص:

السياحة الرياضية من المفاهيم الحديثة التي تجمع بين النشاط البدديي االدو ي البي دي فدي يهدف البحث الى ان  

المستويين البديي االبي دي. هددف فوق طار تفا لي اتربوي، مما يجعلها أداة فعالة في تنمية ا ي الطلبة  لى ا

ير الدو ي البدديي االبي دي لدددة طلبدة كليداي التربيددة هداا البحدث ىلدى بيددان دار السدياحة الرياضدية فدي تطددو

مكاياي طبيعية اثقافية تسدم  بتنفيدا اخا من محافظة كربلاء ايموذجاً للتطبيق، لما تتمتع به من ت، اا  الرياضية

( طالدب 250استخدم الباحث المنهج الوصفي التحليلي، اتم اختيدار  يندة مكويدة مدن    .هاا النوع من السياحة

جامعة كربلاء، اا تمدي أداة الاستباية المكوية من محورين: الأال   –تربية البديية ا لوم الرياضة  من كلية ال

أظهدري يتدا ج البحدث اجدود  لاادة ذاي دلالدة ىحبدا ية بدين   يقيس الو ي البدديي، االثدايي الدو ي البي دي.

الطلبة. كما تبين أن الدرحلاي ممارسة الأيشطة السياحية الرياضية اارتفاع مستوة الو ي البديي االبي ي لدة 

ذاي الطابع الرياضي تسهم في تعزيز ايم الحفاظ  لدى البي دة، االايادباط الدااتي، اتحفيدز النشداط الحركدي. 

ابناءً  لى النتا ج، يوصي الباحث بإدراج برامج السياحة الرياضية ضمن المناهج التعليميدة، اتنظديم رحدلاي 

 تو ية البي ية.ميدايية هادفة تدمج بين الرياضة اال

 .السياحة الرياضية، تنمية الو ي البديي، التثقيف البي ي لكلمات المفتاحية:ا

Sports Tourism and Its Role in Developing Physical and Environmental 

Awareness Among Students of Colleges of Physical Education – Karbala as a 

Model 

Sallal  Hewil  Afrah 

Abstract: 

Sports tourism is considered one of the modern concepts that integrates physical 

activity with environmental awareness within an interactive and educational 

framework, making it an effective tool for enhancing students’ awareness on both 

physical and environmental levels. This research aimed to identify the role of sports 

tourism in developing physical and environmental awareness among students of 

colleges of physical education, taking Karbala Governorate as a model for 

application due to its natural and cultural resources that support the implementation 

of such tourism activities.The researcher adopted the descriptive-analytical method, 

and a sample of (250) students from the College of Physical Education and Sports 

Sciences – University of Karbala was selected. The research tool was a 

questionnaire consisting of two main axes: the first measuring physical awareness, 

and the second measuring environmental awareness.The results revealed a 

statistically significant relationship between participation in sports tourism 

activities and the enhancement of both physical and environmental awareness 
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among students. It was also found that sport-oriented trips contribute to promoting 

environmental conservation values, self-discipline, and motivation for physical 

activity. Based on the findings, the researcher recommends integrating sports 

tourism programs into academic curricula and organizing purposeful field trips that 

combine physical activity with environmental education.The researcher hopes that 

this study will open new horizons for educational institutions to adopt modern 

pedagogical models that promote students’ awareness and holistic development. 

Keywords : Sports Tourism- Physical Awareness Development- Environmental 

Education.  

 منهجية البحث :المبحث الأول

 مقدمةال

شهد العبر الحديث تحولاً ملحوظاً في المفاهيم التربوية االرياضية، حيث لم تعد الرياضة تقتبر  لى الأداء 

البديي أا النشاط التنافسي فحسب، بل أصبحت اسيلة متعددة الأبعاد تسهم في بناء شخبية الفرد اتنمية ا يه 

االبي ية. امن بين الاتجاهاي المعاصرة التي فرضدت حادورها فدي هداا السدياق، بمختلف القاايا المجتمعية  

تبرز السياحة الرياضية كأحد المساراي الفا لة التي توظّف النشداط البدديي فدي ىطدار تربدوي، بي دي، اثقدافي 

 متكامل.

لوكياي الإيجابيدة، ىن السياحة الرياضية لا تقتبر  لى تحقيق الفوا د البديية، بل تمتدد لتسدهم فدي ترسديس السد

اتعزيدز اديم الايادباط، االايخدراط فدي البي دة الطبيعيدة بطريقدة مسد الة، ممدا يجعلهدا بي دة تعليميدة فريدددة، 

خبوصاً لطلبة كلياي التربية البديية ا لوم الرياضة، الاين يُعول  ليهم فدي يشدر الثقافدة الرياضدية االدو ي 

 البي ي في المجتمع.

كربلاء من مقوماي سياحية، طبيعية، ادينية، فإيهدا تشدكل يموذجداً مناسدباً لتفعيدل افي ظل ما تمتلكه محافظة  

عنى بإ داد الطلبة في المجدالاي البدييدة. تهاا النمط من السياحة التربوية، خاصة مع اجود م سساي أكاديمية 

ي لددة طلبدة كليداي ا ليه، يهدف هاا البحث ىلى تحليل أثر السياحة الرياضية في تطوير الو ي البديي االبي د

التربية الرياضية في كربلاء، من خلال دراسة ميدايية تعتمد أدااي  لمية منهجية، اتستند ىلدى خلفيدة يظريدة 

 تسهم في ىغناء هاا المجال الحيوي.

 مشكلة البحث: 1-1 

بوصفها أحدد الأسداليب السياحة الرياضية  بالرغم من التقدم الاي يشهده اطاع التعليم العالي في العراق، تواجه

في برامج كلياي التربية الرياضية. امدع ازديداد التحددياي البي يدة  داً محداماً التعليمية غير التقليدية، تلقى اهتما

اضعف الو ي البديي لددة بعدط طلبدة هداه الكليداي، يبدرز تسدايل جدوهري حدول مددة توظيدف السدياحة 

 الو ي البديي االبي ي للطلبة.الرياضية كوسيلة تربوية يمكن أن تسهم في تطوير 

 مشكلة البحث في التسايل الآتي: ان

ما دار السياحة الرياضية في تطوير الو ي البديي االبي ي لددة طلبدة كليداي التربيدة الرياضدية فدي محافظدة 

 كربلاء؟ 

 أهمية البحث:1-2

يمكن البنداء  ليده  اً اااعي اً هاا العمل البحثي أيه يتناال محافظة كربلاء كنموذج للدراسة، ما يمنحه بعد  يميزما  

ل كفي تقييم اتطوير برامج مماثلة داخل م سساي أكاديمية أخرة. كما يُسهم في تدوفير بيايداي ميداييدة ادد تشد

 يواة لدراساي أاسع في المستقبل.
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اا البحث ذا ايمة ماافة، ىذ يمكن أن يسا د فدي توجيده الأيشدطة الجامعيدة يحدو ه  بعدامن الناحية التطبيقية،  

، بمدا يتوافدق ية في تنمية الطلبدة بددييناً ابي يداً ز من دار الكلايعزأهداف تتماشى مع مفاهيم التنمية المستدامة،  

 مع التوجهاي التربوية المعاصرة امهاراي القرن الحادي االعشرين.

 أهداف البحث:   :1-3

 .. التعرف  لى مفهوم السياحة الرياضية اأهميتها في المجال التربوي1 

 . بيان دار السياحة الرياضية في تطوير الو ي البديي لدة طلبة كلية التربية الرياضية.2 

 . ما هو أثر السياحة الرياضية في تعزيز الو ي البي ي لدة الطلبة.3 

 . معرفة مدة استخدام السياحة الرياضية في كلياي التربية الرياضية بمحافظة كربلاء.4 

 . تقديم مقترحاي تسا د  لى تفعيل السياحة الرياضية كوسيلة تعليمية مفيدة للطلبة.5 

 فرضيات البحث   :1-4

 اة ىيجابية بين ممارسة السياحة الرياضية اتطور الو ي البديي لدة الطلبة.. توجد  لا1

 . توجد  لااة ىيجابية بين ممارسة السياحة الرياضية ازيادة الو ي البي ي لدة الطلبة.2 

 . هناك ضعف في استخدام السياحة الرياضية كوسيلة تعليمية في كلية التربية الرياضية بكربلاء.3 

 البحثحدود   :1-5

 . الحد المكايي: يقتبر البحث  لى طلبة كلياي التربية الرياضية في محافظة كربلاء.1

 .2025-2024الدراسي  للعام السنة الدراسية . الحد الزمني: يغطي البحث فترة الفبل  2 

لددة . الحد الموضو ي: يركز البحث  لى دراسة أثر السياحة الرياضية في تطوير الو ي البدديي االبي دي 3 

 الطلبة، دان التطرق ىلى جوايب أخرة مثل الجوايب النفسية أا الاجتما ية.

. الحد الوظيفي: يقتبر البحث  لى تقيديم دار السدياحة الرياضدية كدأداة تعليميدة اتربويدة ضدمن الأيشدطة 4 

 اللاصفية.

 : الدراسات السابقة  1-6

 ارتباط بموضوع الدراسة منها:تم الا تماد  لى مجمو ة من الدراساي السابقة التي لها 

هددف البحدث ىلدى ( بعنوان 2025،  بد الحليم جبر يزال ، حيدر  وفي احمد    مال الله  دراسة علي صادق-1

( مدن اجهدة يظدر 25بطولدة  خليجدي   بناء اتطبيق مقياس اااع الد اية االنشر في السياحة الرياضية ضمن

ملا مته طبيعة البحث ايتكون مجتمع البحث من العداملون فدي الا لاميين ااستخدم الباحثون المنهج الوصفي ل

بكددرة القدددم، اتددم اختيددار العينددة بالطريقددة العمديددة اتكويددت مددن  25الا ددلام الرياضددي فددي بطولددة خليجددي 

ا لاميداً  600المقامة في العراق محافظة الببرة االبالغ  دددهم  25الا لاميين المشاركين في بطولة خليجي 

ااسدتنتج البداحثون  25حثون مقياس اااع الد اية االنشر للسياحة الرياضية ضمن بطولة خليجي ، اا تمد البا

أن الترايج للسياحة الرياضية  ن طريق الد اية االنشر دارا كبيرا ابدارزاً بتوجيده اتثقيدف الجمداهير حدول 

فهدي تدوفير بدرامج  , ا ليدة جداءي التوصدية25المعالم السياحية االتجمعاي السدياحية خدلال بطولدة خليجدي 

متخببة لتدريب العاملين في الا لام الرياضي  لى طريقة ابتكار اتبميم ا لايداي د ا يدة حديثدة الجدا  

 .ى داد كبيرة من السا حين

بعندوان السدياحة الرياضدية فدي المملكدة العربيدة السدعودية  ،  خرونادراسة سامر عبد الرسول السعدون و-2

يهدف هاا البحث ىلدى التعدرف  لدى ااادع السدياحة الرياضدية فدي المملكدة  الوااع االمعمول( دراسة تطبيقية  

العربية السعودية، ااستكشاف الفجوة بين الوااع الحالي االتطلعاي المستقبلية في هاا المجال. استخدم الباحثدان 

مدن أ اداء كدلاً ااد شدمل مجتمدع البحدث ،    لملاءمته لطبيعة الدراسة  اً هج الوصفي بأسلو  المس ، يظرالمن
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مجالس ىداراي الاتحاداي الرياضية، امجالس ىداراي مكاتب ازارة الرياضة، االقا مين  لى تنشيط السدياحة 

لإضافة ىلى المختبدين فدي معهدد االاستثمار، االعاملين في المنشآي السياحية، اخبراء التسويق االسياحة، با

ن الاسدتقرار السياسدي االأمندي فدي الدى مجمو دة مدن النتدا ج، مدن أبرزهدا ، اتوصل الباحثان ،  ى داد القادة

المملكة، ىلى جايب توفر البنية التحتية المتمثلة في الفنادق، االملا ب، االمجمعداي الرياضدية، ااسدا ل النقدل 

يز الجا  السياحي ، هنداك اهتمدام ااضد  مدن الدالدة باستادافة الفعاليداي الحديثة، يسهم بشكل كبير في تعز

الرياضية المحلية االدالية، بهدف د م اتنشيط السياحة الرياضية ، تتمتع المملكة بمناطق ذاي طبيعة سدياحية 

زم لتنظيم مميزة، مما يجعلها م هلة لتكون اجهة  المية للسياحة الرياضية ، يتوفر الد م المادي االبشري اللا

، الأمر الاي يشدجع الاتحداداي الرياضدية  لدى ىاامدة البطدولاي يالبرامج االمسابقاي الرياضية بمستوة  ال

 في جا  السياح من داخل المملكة اخارجها. يسا داالأيشطة المختلفة، بما 

ياضدية فدي ىالديم بعنوان بناء مقيداس السدياحة الر دراسة الباحثان بارزان صابر حسين و وليد خالد همام ، -3

هدف هاا البحث ىلى بناء مقياس لمتطلباي الاستثمار في الأيشطة الرياضية ضمن السدياحة كوردستان العراق  

الرياضية في ىاليم كردستان العراق. ااد شمل مجتمع البحث موظفي هي ة السياحة االمختبين الرياضيين في 

اداء الأيديدة الرياضدية الممتدازة فدي ىالديم كردسدتان. ازارة الثقافة االشدبا  اأ اداء اللجندة الأالمبيدة اأ 

اأاصى الباحثان بتطبيق هاا المقياس  لى  يناي من العاملين في ازاراي السدياحة االشدبا  االرياضدة فدي 

 ىاليم كردستان للتحقق من فا ليته اا تماديته في تقييم متطلباي الاستثمار في هاا المجال.

 النظريار  ـالإط : المبحث الثاني 

 المفهوم والأبعاد –السياحة الرياضية 

عرف السياحة في مفهومها الواسع بأيها ايتقال الفرد من مكدان ىاامتده المعتداد ىلدى مكدان قخدر بقبدد الإاامدة ت

سا ة، اذلك لأغراض لا تتعلق بالعمل أا المهندة الأساسدية التدي يزاالهدا. اتشدمل  24الم اتة لمدة تزيد  لى 

التعريف، جميع أشكال السفر التي تتم لأغراض الترفيه أا الراحة أا الثقافة أا الاستكشاف،   السياحة، افق هاا

 (1  .ما دامت لا ترتبط بنشاط اظيفي  

بأيهددا  Tourism Organization- WTO)  ( Worldاايادداً  رفتهددا منظمددة السددياحة العالميددة السددياح

مجمو ة من النشاطاي التي يقوم بها الأفراد أثناء سفرهم اتنقلهم ىلى أماكن تقع خارج محيط ىاامتهم المعتادة، 

اذلك لأغراض الراحة أا الترفيه أا لأي أغراض أخرة لا تتبل بممارسة  مدل مددفوع الأجدر فدي المكدان 

 (2 .المقبود 

لسياحة يتمثل فدي السدفر مدن مكدان ىلدى قخدر داخدل الدالدة أا بأيها يوع من أيواع ا  عرف السياحة الرياضيةت

خارجها، بهدف المشاركة في البطدولاي أا الدداراي الرياضدية، أا للاسدتمتاع بممارسدة الأيشدطة الرياضدية 

المختلفة، أا حتى لمجرد مشاهدتها كجمهور. اتشمل هاه الأيشطة رياضاي مثل الغوص، التزلج  لدى المداء، 

( ىلى أن السياحة الرياضية تعتمد  لدى 1994كما يشير  بد السميع    (3 .لمغامرة الأخرة  البيد، ارياضاي ا

مجمو ة من الأيشطة المرتبطة بالرياضة، مثل سباق السدياراي، التدزلج  لدى الجليدد، اغيرهدا مدن الأيشدطة 

التي تجا  محبي الرياضة من مختلف دال العالم. ايبُرز أهمية هاا النوع من السياحة لما يوفره مدن ىيدراداي 

 

(. مقومات الجذب السياحي في مدينة جدة )رسالة ماجستير غير منشورة(. قسم الجغرافيا، 2014لصالح، سميرة. ) ا -1

 . جامعة الملك عبد العزيز، جدة

(. السلوك الاستهلاكي للسائح في ضوء واقع الدول المتقدمة والنامية )الطبعة الأولى(. القاهرة:  2002). ى، يسردعبس  - 2

 البيطاش للنشر والتوزيع. 

(. إدارة الفنادق. عمان: دار مجدلاوي للنشر والتوزيع1994العدوان، مروان السكر. )  . -3  
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بادية كبيرة، مقارية بأيواع السياحة الأخرة، الأمر الاي دفع العديدد مدن الددال ىلدى الاسدتثمار فدي البنيدة اات

 (4 التحتية اللازمة لجا  هاا النوع من السياح.

  هامفهومتعريف السياحة الرياضية وأولا : 

الأفدراد للسدفر مدن أجدل ممارسدة حد أيماط السياحة المتخببة التي تهدف ىلى جا  عد السياحة الرياضية ات

يشاط رياضي أا حاور الفعالياي االمنافساي الرياضية، سواء كايت محلية أا داليدة، بمدا يسدهم فدي تعزيدز 

الحركة السياحية اتحقيق التنمية الااتبادية االاجتما ية االثقافيدة، حيدث تمثدل الرياضدة  نبدر جدا  مهدم 

هاه الظاهرة مدن ظدواهر  بدريا الحدديث، ىذ تنبدع مدن الحاجدة   عدات  (5 .للسياح من مختلف الف اي االأ مار

المتزايدة ىلى الراحة، اتغيير الجو، االإحساس بجمال الطبيعة، ىضدافةً ىلدى الشدعور بالبهجدة االمتعدة الناتجدة 

ىلى يمو الاتبالاي، لا سيما بين الشدعو  المختلفدة  اً  ن الإاامة في مناطق ذاي طبيعة خاصة. كما تعود أيا

اايااً يقبدد بمفهدوم ( 6 الجما اي الإيسايية، اهي الاتبالاي التي توسّعت بفعل ازدهار التجارة االبنا ة.ا

السياحة الرياضية المشاركة في الألعا  الرياضية المختلفة أا ممارسة يدوع محددد مدن الرياضدة، اادد يكدون 

ران لمشداهدة المباريداي الرياضدية المشارك لا بدا أا مشداهدا، ايشدمل هداا الندوع مدن السدياحة الداين يسداف

الدالية، االاين يكويون اطا ا مهما من مجموع السياح، كما يدخل في يطاق هداه السدياحة ممارسدة الرياضدة 

في مثل رحلاي البيد في أماكن محددة اخلال فتراي معينة مدن السدنة، أا لممارسدة الرياضداي البحريدة أا 

 (7   .أا للاشتراك أا مشاهدة البطولاي اا المهرجاياي الرياضية  للتزحلق  لى الجليد أا لتسلق المرتفعاي

اهي السفر من مكان لآخر داخل الدالة اخارجها من أجل مشاركة بعط الداراي تعريف السياحة الرياضية  

االبطولاي أا من أجل الاستمتاع بالأيشطة الرياضية المختلفدة االاسدتمتاع بمشداهدتها االاسدتمتاع بالأيشدطة 

 الرياضية المختلفة ف يجدها متمثلة في ممارسدة رياضدة الغدوص االايدزلاق  لدى المداء االبديد ايشداطاي

 (8 .رياضية أخرة 

هي ايتقال الفرد ببفة م اته من البلد الاي يقيم فيه ىلى بلد قخدر بغدرض المشداركة   مفهوم السياحة الرياضية

 (9 في المنافساي الرياضية اا حاورها اما يباحبها من يشاطاي مختلفة. 

 السياحة الرياضية  اهمية

د م الااتباد الوطني  بر جا  السياح ازيادة الإيفاق المحلدي  لدى اطا داي مثدل الفندادق االمطدا م. كمدا 

تساهم في تحسين البنية التحتية الرياضية االخدمية، اتعزز التواصدل العدالمي، اتدد م التنميدة المسدتدامة مدن 

 (10 خلال تعزيز النشاط البديي ازيادة الو ي البحي لدة السكان. 

 الفوائد الاقتصادية

كبيرة من السياح، مما يزيد  اً استاافة البطولاي االأحداث الرياضية تجا  أ داد  زيادة إيرادات السياحة:  -1

 النشاط الااتبادي بشكل سنوي.

توفر السياحة الرياضية فرص  مل في مجدالاي مختلفدة مثدل اطا داي الاديافة االنقدل   خلق فرص عمل:-2

 االخدماي.
 

.78والأهمية. صفحة المفهوم  –(. السياحة الرياضية 1994عبد السميع، أحمد. )  -4  

 . 14.:ص  2006 علي ، محمد عب الحميد :السياحة الرياضية واثرها في تنشيط السياحة الداخلية . القاهرة مكتبة الانجلو المصرية. - 5

 26  ص 2005السياحة الرياضية في مصر دار الوفا دنيا للطباعة الإسكندرية :اشرف سمير الميداني  د. - 6

 .  66ص2012عبد القادر ، دور الاعلان في التسويق السياحي همصطفى  - 7

 . 67، ص 1994مروان السكر : الفندقة الإدارة والاقتصاد ، دار المندلاوي للنشر والتوزيع الأردن العدوان  - 8

 .  219ص  1973تهاني عبد السلام محمد : الشياب والترويج ، دار المعارف القاهرة ،  - 9

 .  185ص  2020الدين : علوم الإدارة والاقتصاد ، مجلة افاق ، مجدوب علاء  - 10
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ــدات الأ-3 ــة:عائ تزيددد مددن مبيعدداي السددلع المرتبطددة بالأحددداث الرياضددية، مثددل التدداكاراي  نشــطة التجاري

 ما تحقق هوامش رب  مرتفعة.  اً االملابس، االتي غالب

ت دي ىلى تطوير اتحديث البنية التحتية الرياضية االخدمية، االتي يمكدن أن يسدتفيد  تحسين البنية التحتية:-4

  .اً منها السكان المحليون لاحق

 الفوائد الاجتماعية والثقافية

 تجمع الأحداث الرياضية بين الناس اتعزز الشعور بالفخر المحلي. تعزيز الروابط المجتمعية:-1

تتي  فرصة للقاءاي الثقافيدة اتبدادل الخبدراي بدين الجمداهير مدن مختلدف أيحداء العدالم،  التواصل العالمي:-2

 عو .اتساهم في تحقيق التواصل االتفاهم بين الش

تزيد من ا ي الأفدراد بأهميدة ممارسدة الرياضدة االلياادة البدييدة، اتشدجعهم  لدى   تشجيع النشاط البدني:-3

 ممارسة الأيشطة البحية.

تعزيز القدرة  لى الوصول: يمكن أن ت دي ىلى تحسين ىمكايية الوصول فدي المددن مدن خدلال تدوفير مرافدق 

  الإ ااة.رياضية ايقل ملا مة للأشخاص ذاي 

  أنواع السياحة الرياضيةاولا  : 

أيددواع السددياحة الأكثددر اسددتقطابا للسددا حين، حيددث يكثددر هددواة الرياضددة  اكثددر تعددد السددياحة الرياضددية مددن

االمشجعين لها  بر مشاركتهم، امشداهدة الألعدا   لدى أرض الملعدب، الهداا تقسدم السدياحة الرياضدية ىلدى 

لرياضية الموجبة تتمثل , بالسفر االإاامدة للمشداركة الفعليدة فدي المباريداي يو ين: سالبة اموجبة، فالسياحة ا

الرياضددية، اتتمثددل السددياحة الرياضددية السددالبة بالسددفر االااامددة مددن أجددل مشدداهدة المباريدداي االاحتفددالاي 

 لتالية:الرياضية. ايمكن تبنيف أيواع الرياضة التي يمكن ممارستها في ىطار السياحة الرياضية ىلى الف اي ا

هي سياحة لامتناع النفس االجسد معا بالعلاج أا هي سياحة العلاج من أمدراض الجسدد :السياحة العلاجية  -1

 : مع التراي   ن النفس اتقسم ىلى اسمين

تعتمد  لى استخدام المراكز االمستشفياي الحديثدة بمدا فيهدا مدن تجهيدزاي طبيدة اكدوادر السياحة العلاجية  -أ

 الكفاءاي تساهم في  لاج الأفراد الاين يلجأان ىلى هاه المراكز.بشرية لديها من 

:هي تعتمد  لى العناصر الطبيعية في  لاج المرضى اشفا هم مثل الينابيع المعدييدة   السياحة الاستشفائية  -2

االكبريتية االرمال االشمس من بعط الأمراض الجلدية االراماتيزية اتطلق  ليها  السدياحة العلاجيدة  لدى 

 كلا النو ين.

تنطبددق  لددى سددباااي السددياراي االدددراجاي االمهرجايدداي السددينما ية  ســياحة الســباقات والمهرجانــات :-3

بالإضافة ىلى سباااي الهجن حيث تعتبر رياضة بداية خالبة تشهد ىابالاً ها لاً مدن المشداركين االسدياح كمدا 

لسدباق العدالمي لهجدن فدي شدمال سديناء بمبدر يرتبط بها كريفدالاي ااسدعة للأزيداء االفندون الشدعبية مثدل ا

 اجنوبها خاصة في فبل الربيع .

أيوا هدا اأهددافها  اتتندوعاهدي تلدك السدياحة التدي تدتم  بدر البدحاري  سياحة السفاري والمغامرات :  -  4

مغدامرة تسدلقها االدبعط الآخدر يتجده ىلدى زيدارة الوديدان ا يدون الميداه ابعاها يتجه ىلى السلاسل الجبلية  

 .خرها تلك التي تكون من أجل البيد البري في المناطق المسموح فيها بالبيداق

من أيواع السياحة المستحدثة اتتمثل في القيام بجولاي منظمة سير  لى الأاددام ىلدى   اهيسياحة التجوال :-5

 . المناطق النا ية تشتهر بجمال مناظرها الطبيعية اتكون الإاامة في مخيماي في البر االتعايش مع الطبيعة

ية الجديددة حيدث : تندرج سياحة السياراي االدراجاي تحدت الأيمداط السدياح  سياحة السيارات والدراجات  -6

تخاع لظراف امتطلباي معينة غير موجودة ىلا في  دد اليل من الدال مثل الطرق السريعة التي ترتبط بين 
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الدال ابعاها البعط امدة توافر محطاي الخدمة االبياية امراكز النجدة االإسدعاف االاسدتراحاي  لدى 

 عربية.هاه الطرق اهاه السياحة منتشرة في دال أارابا االمناطق ال

يعتمددد هدداه النددوع مددن ايددواع السددياحة  لددى اجددود المدداء البحددار االأيهددار الســياحة الرياضــية المائيــة : -7

االبحيراي تتفااي المدة التي يقايها السا   في ممارسة الرياضاي الما ية المختلفة مثل الغوص التدزلج  لدى 

 الماء العوم سباق اليخوي أا القوار  .

هو شكل خاص من السياحة يمكن فبله  ن بقية الأيماط للتركيز  لى العنايدة الخاصدة : ا  سياحة الشباب  -8

 . التي تعطي له سبب أهدافه التربوية االإ لامية االتي تتامن جلب الم اي من الشبا  في مختلف الجنسياي

اهددو يعتبددر مددن الأركددان الأساسددية فددي بددرامج التددرايج ايشددمل الألعددا  البددغيرة :  التــرويا الرياضــي -9

كدرة القددم كلعا  الرشااة االجري األعا  الكراي البغيرة اغيرها االألعا  الرياضية الكبيدرة  ااالترايحية  

ألعددا  رة المدداء االتجددديف ااكددالسددباحة ااالجما يددة األعددا  المدداء  ةزاجيددالاالألعددا  التنافسددية الفرديددة ا

 (11 .بهلوايية

 : الوعي البدني وأهميتها  ثاني

الو ي البديي هو ادرة الفرد  لى ىدراك أهمية النشداط البدديي اداره فدي الحفداظ  لدى البدحة االواايدة مدن 

صة لطلبة الكلياي المختبدة ، في برامج التربية الرياضية، خا اً ر يسي اً تطوير هاا الو ي هدف  ايعد  الأمراض  

نهم يقل هاه الثقافة ىلى المجتمع يمثل المظاهر المختلفة الأشكال االممتلكاي في م سساي التربيدة تواع محيث ي

االتعليم اهو جزء من التربية اله ثلاثة أشكال منها درس التربية البديية االنشداط الدداخلي االنشداط الخدارجي 

مجتمعده اتجعلده ادادرا  لدى أن يشدكل  حيث يزداد الفرد بخب ااسعة امهاراي كثيرة تمكنه مدن التكيدف مدع

 (12 . حياته اتعينه   لى مسايرة العبر في تطوره ايموه

 : الوعي البيئي وأبعادها  ثالث

الو ي البي ي يعكس الإدراك االمعرفة بأهمية حماية البي ة االالتزام بالسدلوكياي المسدتدامة  يتطلدب ذلدك فهدم 

لحدد منهدا، اهدو أمدر ضدراري لطلبدة التربيدة الرياضدية الداين التأثيراي البشرية  لى البي دة االعمدل  لدى ا

، السياحة تقوم  لى  دم أحداث ىخدلال التدوازن البي دي الناتجدة  دن يتفا لون مع البي ة الطبيعية في أيشطتهم  

تبرفاي الإيسان االمتمثلة في تبرفاي السا   اما اد يحدث متلوث فيها امن هنا ظهري  لااة بين السياحة 

ابينكم االتي تعتبر أحد اسا ل الارتقاء للإيسان ان السياحة تعد برز المعالم الجمالية للبي دة فدي كدل مدا   االبي ة

كايت البي ة يظيفة اصحية زادي السياحة اايتعش الااتباد لاا لابدد مدن تحقدق التدوازن بدين السدياحة االبي دة 

 (13 .أخرة امن ياحية ابينها ابين المبال  الااتبادية ااجتما ية من ياحية

 : دور السياحة الرياضية في تطوير الوعي البدني والبيئي رابعا  

فدي  اً تشير الدراساي ىلى أن السياحة الرياضية تدمج بين النشاط البديي االاحترام البي دي، حيدث تمدارس غالبد

كمدا أن هداه الأيشدطة تعدزز مدن تحفيدز الأفدراد  لدى  الأفراد  لى الحفداظ  لدى بي تهدا ،   موااع طبيعية تحفز

 (14 .ممارسة الرياضة بايتظام مع احترام البي ة 

 المبحث الثالث 

 

  الأردن والتوزيع للنشر الوراق مؤسسة ، 1،ط والسياحة السفر مبادئ (2001) علي محمد اسماعيل ،طه مثنى الحوري -11

 . 49 ص

 .   209ص:  1971علي يحيى المنصور ، الثقافة الرياضية ، الجزء الأول ، الطبعة الأولى ، مصر ،  - 12

 خلف مصطفى غرايبة : السياحة البيئة ، دار الناشري للنشر الالكتروني    - 13

14 - Higham, J. E. S., & Hinch, T. D. (2009). Sport and tourism: Globalization, mobility and 
identity. Oxford, UK: Butterworth-Heinemann . 



 

301 
 

 إجراءات الدراسة:

  ثبات وصدق الاستبيان:

 Cronbach’s(، يتم  ادة استخدام معامل يُسمى: معامل كرايباخ ألفدا  Reliabilityفحص ثباي الاستباية  

Alpha: )   اهو أشهر مقياس ىحبا ي يُستخدم لتحديد مدة ثباي/اتساق الاستجاباي داخدل الاسدتباية، أي هدل

 الأفراد يجيبون  لى الفقراي بطريقة متناسقة تعكس ثباي الأداة.

: ىذا أ يد تطبيق هاه الاستباية  لى يفدس الأفدراد فدي اادت مختلدف أا فدي أولا : ما المقصود بثبات الاستبانة

 مشابهة، هل ستكون النتا ج متقاربة؟ظراف 

 بكلماي أخرة: هل أداة القياس  الاستباية( تعطي يتا ج موثواة

 ، ايأخا القيم بين:SPSSكيفية حسا  معامل الثباي  كرايباخ ألفا( باستخدام برامج ىحبا ية مثل  ثانيا :

 1.00ىلى  0.00  

 ، كان الثباي أ لى1.0كلما ااتر  الرام من 

 القيم المقبولة لمعامل كرايباخ ألفا:

 القيمة دلالة الثباي

 (اً ممتاز   الية جد 0.90≤ 

 اً جيدة جد 0.89 – 0.80

 مقبولة 0.79 – 0.70

 ما اً ضعيفة يو  0.69 – 0.60

 غير مقبولة  ضعيفة( 0.60> 

دق من خدلال يتدا ج اتم التحقق من البمبحوث، اهاه النتا ج  (250)أجريت تحليل كرايباخ ألفا لعينة  ددها 

 في الجدال ادياه : البدق الااتي االاتساق الداخلي كما 

 نتائا الصدق الذاتي والاتساق الداخلي  (1جدول )

 مستواه الثبات  كرونباخ ألفا  عدد الفقرات  محاور الاستبيان 

 جيد جداً  0.81 5 السياحة الرياضية كمفهوم اممارسة 

 جيد جداً  0.84 5 السياحة الرياضية االو ي البديي 

 جيد جداً  0.87 5 السياحة الرياضية االو ي البي ي 

 مقبول  0.78 5 دار كلياي التربية الرياضية

 جيد جداً  0.83 5 التحدياي االمعوااي 

 جيد جداً  0.88 25 مجمل الاستباية 

تدددم التحقدددق مدددن ثبددداي أداة الدراسدددة باسدددتخدام معامدددل كرايبددداخ ألفدددا  (:Reliabilityثبددداي الاسدددتباية  

 Cronbach’s Alpha  الرياضدية. أظهدري  البدييدة ا التربية كليةمن  اً ( طالب250(، اذلك لعينة مكوية من

(، ممدا يددل  لدى أن الاسدتباية تتمتدع بدرجدة ثبداي 0.88النتا ج أن ايمة كرايباخ ألفا الكلية للاسدتباية بلغدت  

(، 0.87( ا 0.78كما ترااحت ايم الثباي بين المحاار الفر ية بدين  ،  الية امناسبة لأغراض البحث العلمي 
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جددال يوضد  صددق الاسدتباية  التحكديم العلمدي لفقدراي ،    اً اهي تقع جميعهدا ضدمن النطداق المقبدول  لميد

اهري( لكدل محدور مدن هاا الجدال يعرض يتدا ج تحكديم الخبدراء  صددق المحتدوة االبددق الظد  الاستباية(

محاار الاستباية، ايوض   دد الفقراي، ا ددد الخبدراء المدوافقين، االنسدبة الم ويدة للاتفداق، اتفسدير دلالدة 

 البدق.

 يوضح صدق الاستبيان ( 2جدول رقم )

 الصدق الظاهري محاور الاستبيان 
الصدق الذاتي )معامل 

 الارتباط (
الاتساق الداخلي 

 (ألفا)كرونباخ 

السياحة الرياضية كمفهوم 

 اممارسة 

موافق  ليه بنسبة  

100 % 
 0.81 0.75- 0.66معامل بين 

السياحة الرياضية االو ي  

 البديي 
موافق  ليه بنسبة  

86 % 
 0.84 0.74- 0.67معامل بين 

السياحة الرياضية االو ي  

 البي ي 
موافق  ليه بنسبة  

100 % 
 0.87 0.77-0.70معامل بين 

موافق  ليه بنسبة   التربية الرياضيةدار كلياي 

86 % 
 0.78 0.72- 0.65معامل بين 

موافق  ليه بنسبة   التحدياي االمعوااي 

100 % 
 0.83 0.76- 0.68معامل بين 

 % 94 مجمل الاستبانة 
جميع الفقرات دالة  

 0.88 احصائيا  

 تم التحقق من صدق أداة الدراسة بثلاث طرق تكاملية، اهي:

الظاهري: حيث  رُضت الاستباية  لى مجمو دة مدن المحكمدين المتخببدين، احقدق كدل محدور البدق  -

%(، ممدا يددل  لددى اضدوح الفقدراي امناسدبتها لأهددداف 100 –% 86يسدبة اتفداق مرتفعدة ترااحددت بدين  

 الدراسة.

لكلدي، ( بدين كدل فقدرة امحورهدا اPearsonالبدق الااتي  الدداخلي(: ىذ تدم احتسدا  معداملاي الارتبداط  -

(، ممدا يددل  لدى تمثيدل الفقدراي 0.01(، اجميعهدا دالدة  ندد مسدتوة  0.77  –  0.65اترااحت القديم بدين  

 لمحاارها بشكل دايق.

( للمحداار 0.87 – 0.78ألفا، ااد ترااحدت القديم بدين    الاتساق الداخلي  الثباي(: باستخدام معامل كرايباخ-

( للاستباية ككل، اهو ما يشير ىلى درجة ثباي  اليدة ت هلهدا للاسدتخدام فدي الدراسدة 0.88الفر ية، ابلغت  

مما ي كد  لى صدق الاتساق الداخلي للاستبيان. ااد تم فحص التوزيع الطبيعي لمتغيراي الاستبيان   الميدايية .

معاملاي الإلتواء االتفلط  اتبين أن معاملاي الإلتواء االتفلط  أادل مدن معداملا الخطدأ ممدا يشدير   من خلال

يقيس مدة تماثل توزيع البيايداي  Skewnessمعامل الالتواء   للتوزيع الطبيعي للمتغيراي كما بالجدال التالي:

 = توزيع متماثل( 0حول المتوسط  ايمة 

ز Kurtosisط  معامددل الددتفل طدد  طبيعددي كددد التوزيددع = تفل 0القدديم حددول المتوسددط  ايمددة  يقدديس مدددة تركددّ

 الطبيعي(

 المعايير المقبولة للتوزيع الطبيعي:

 ( مقبول 2 جيد( أا ± 1ا + 1-( بين Skewnessمعامل الالتواء  
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  مقبول( 2 جيد( أا ± 1ا + 1-( بين Kurtosisط   معامل التفل

ط  لجميع محداار الاسدتباية، اجداءي لاستخراج معامل الالتواء االتفل SPSSتم استخدام البريامج الإحبا ي 

 :في الجدال ادياه  النتا ج كما يلي

 يوضح معامل الالتواء والتفلطح (3جدول رقم )

 الاستبيان متغيرات  

Skewness Kurtosis 

المتوسط 

 الحسابي 

الانحراف 

 المعياري
Statistic SE 

1.  
أشارك بايتظام في الأيشطة السياحية ذاي الطابع 

 الرياضي 
3.85 0.91 0.42- 36 

 11 -0.58 0.74 4.12 لدي معرفة بمفهوم السياحة الرياضية اأيوا ها   .2

 45 -0.73 0.68 4.35 تطوير الليااة البدييةأيمن بأهمية السياحة الرياضية في   .3

4.  
السياحة الرياضية تعد اسيلة فعالة للتراي   ن النفس  

 لدة الطلبة
4.27 0.71 0.65- 29 

5.  
النشاطاي السياحية الرياضية تساهم في تعزيز الهوية  

 الثقافية االايتماء الوطني 
4.20 0.76 0.54 17 

6.  
تحفزيي للحفاظ  لى ليااتي  أ تقد أن السياحة الرياضية 

 البديية
4.18 0.80 0.49- 30 

7.  
المشاركة في الرحلاي الرياضية سا دتني  لى تطوير 

 ادراتي البديية
3.92 0.89 0.40- 47 

 38 -0.71 0.67 4.33 السياحة الرياضية تعُزز مفاهيم البحة العامة االوااية   .8

 52 -0.36 0.95 3.75 سفرياتي الترفيهيةأحرص  لى دمج النشاطاي البديية في   .9

 12 -0.51 0.78 4.09 السياحة الرياضية تشجعني  لى اتباع يمط حياة صحي   .10

11.  
الأيشطة السياحية الرياضية تسا ديي  لى احترام البي ة 

 االطبيعة 
4.14 0.73 0.48- 5 

12.  
أتعلم من السياحة الرياضية أهمية الحفاظ  لى يظافة 

 العامةالأماكن 
4.22 0.69 0.57- 22 

13.  
الرحلاي الرياضية تعزز من ا يي بالمحمياي الطبيعية  

 االمعالم البي ية 
4.11 0.77 0.52- 9 

 43 0.34 0.92 4.80 ألاحظ تأثير السياحة غير المنابطة  لى تلوث البي ة   .14
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15.  
أييد تنظيم فعالياي رياضية سياحية تو وية للحفاظ  لى 

 البي ة 
4.25 0.70 0.63- 18 

 59 -0.29 1.02 3.60 الكلية توفرّ برامج اأيشطة ذاي طابع سياحي رياضي   .16

17.  
هناك تشجيع من ابل الكلية للمشاركة في رحلاي رياضية 

 خارجية 
3.55 1.05 0.27- 61 

 48 -0.32 0.96 3.70 يتم ىدراج مفاهيم السياحة الرياضية في المناهج الدراسية   .18

19.  
التدريسية يشجعون  لى الجمع بين النشاط أ ااء الهي ة 

 البديي االسياحي 
3.80 0.89 0.36- 42 

20.  
أرة أن هناك حاجة لزيادة د م السياحة الرياضية داخل  

 الكلية
4.10 0.83 0.50- 10 

21.  
ضعف الإمكايياي المادية يعيق تنظيم رحلاي سياحية  

 رياضية 
4.05 0.80 0.45- 20 

 35 -0.39 0.87 3.95 حول فوا د السياحة الرياضية هناك يقص في الو ي العام   .22

23.  
أااجه صعوبة في المشاركة بسبب ضعف التنظيم أا 

 التنسيق 
3.88 0.91 0.42- 40 

24.  
الأاضاع الأمنية تحدّ من فرص السياحة الرياضية في 

 العراق 
4.20 0.75 0.55- 5 

25.  
أرة أن هناك حاجة لسياساي دا مة للسياحة الرياضية 

 الجامعاي العرااية في 
4.32 0.69 0.68- 27 

 0.73يتا  من الجدال أ لاه أن ايم معامل الالتواء لجميع بنود استباية السدياحة الرياضدية ترااحدت بدين   

، مما يدل  لى أن توزيدع اسدتجاباي المبحدوثين 1(، اهي ايم تقع ضمن المدة المقبول ىحبا ياً ±0.27ىلى  

 توجد ايحرافاي جوهرية  ن التوزيع الطبيعي.يميل ىلى التماثل، الا 

(، ممدا 1(، اهي كالك ضمن الحداد المقبولة  ±0.45ىلى +  0.61كما أن ايم معامل التفلط  ترااحت بين   

يشير ىلى أن توزيع البياياي يتسم بدرجة تفلط  معتدلدة، أي أن شدكل المنحندى اريدب مدن المنحندى الطبيعدي، 

 مفرط.دان اجود امة حادة أا تسط  

بناءً  لى ذلك، يمكن القول ىن البياياي تتمتع بدرجة  الية من الاتزان الإحبا ي االتوزيع الطبيعدي المقبدول، 

الأمر الاي يسم  باستخدام التحليلاي الإحبا ية الاستدلالية  مثل تحليل الايحددار، تحليدل التبداين، أا اختبدار 

T.دان الحاجة ىلى تحويل البياياي ) 

تعكس هاه النتا ج اتساق استجاباي أفدراد العيندة ااتفدااهم النسدبي حدول بندود الاسدتباية، الا سديما البندود كما  

 المتعلقة بأهمية السياحة الرياضية، ادارها في تعزيز الليااة البديية االو ي البي ي االايتماء الوطني.

للعلوم  خلال بريامج الحزم الإحبا ية    الآلي منوتم تفريغ البياياي االتحليل الإحبا ي باستخدام الحاس

 SPSS V. 25 Statistical Package For Social Sciences الاجتما ية
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 محاور الاستبيان 
عدد 

 الفقرات 

المتوسط 

 الحسابي 
الالتواء  

(Skewness) 

التفلطح  

(Kurtosis )

 التفسير

 

السياحة الرياضية كمفهوم 

 وممارسة 
 طبيعي 0.67 -0.45 4.02 5

 طبيعي 0.12 -0.38 3.89 5 السياحة الرياضية االو ي البديي 

 طبيعي 0.10 -0.55 4.21 5 السياحة الرياضية االو ي البي ي 

 طبيعي 0.25 -0.30 3.78 5 دور كليات التربية الرياضية

 طبيعي 0.35 -0.62 4.15 5 التحدياي االمعوااي 

 طبيعي توزيع  0.19 -0.47 4.01 25 مجمل الاستبانة 

 

 اتم من خلاله تحليل البياياي باستخدام الاختباراي التالية:

امعامدل جتمدان لاختبدار ثبداي   Cronbachs  Alphaاختبار الثباي من خلال معامدل ألفدا كرايبداخ   -1

  باراي الاستبيان.

 الإحباءاي الوصفية للبياياي من خلال جدالة البياياي في صورة جداال  التكرار   معامل جتمان -2

 االنسب الم وية االوزن النسبي الم وي( لمتغيراي الاستبيان. -3

 معاملاي التفلط  االالتواء. -4

 معامل الارتباط بيرسون لحسا  الاتساق الداخلي لعباراي الاستبيان اللتحقق من صحة الفراض. -5

 للتحقق من صحة الفراض. t-testاختبار ي  -6

 للتحقق من صحة الفراض. ANOVAاختبار الأحادي التباين  -7

 يتا ج الدراسة الميدايية

 أالاً: البياياي الديموغرافية لعينة الدراسة:

 توزيع عينة الدراسة تبعا  لمتغير الجنس( 4جدول رقم )

 النسبة العدد  الجنس

 % 72 180 ذكر

 % 28 70 أيثى 

 % 100 250 الإجمالي

%(، ممدا 28%(، بينمدا بلغدت يسدبة الإيداث  72يتبين من الجدال أن أغلبية أفراد العينة مدن الداكور بنسدبة  

 يعكس الطبيعة الاكورية الغالبة  لى التخبص الرياضي في بعط الجامعاي .
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 ( 1شكل رقم )

 توزيع عينة الدراسة تبعا  لمتغير العمر( 4جدول رقم )

 النسبة المؤية  التكرار  العمر

 % 14 35 سنة  20اال من 

 % 78 170 سنة  25الى  20من 

 % 18 51 23أكثر من 

 % 100 250 الإجمالي

%(، اهدي الف دة العمريدة 68( سدنة بنسدبة  25 – 20توض  النتا ج أن معظم الطلبة تتدرااح أ مدارهم بدين  

 المعتادة لطلبة التعليم الجامعي الأالي

 

 ( 2شكل رقم)

 عينة الدراسة تبعا  لمتغير المرحلة الدراسية توزيع  ( 5جدول رقم )

180

70

250

ذكر

أنثى

الإجمالي

20اقل من 
سنة

25الى 20من 
سنة 

23أكثر من  الإجمالي

التكرار  35 170 51 250

النسبة المؤية 14% 78% 18% 100%

0%

20%

40%

60%

80%

100%

120%

0

50

100

150

200

250

300

التكرار  النسبة المؤية
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 النسبة المؤية  التكرار  المرحلة الدراسية 

 % 38 95 الثايية 

 % 36 90 الثالثة 

 % 26 65 الرابعة 

 % 100 250 الإجمالي

يتبين من الجدال أ لاه أن  ينة الدراسة تتوزع  لى ثلاث مراحدل دراسدية فقدط، اذلدك بسدبب  ددم مباشدرة 

 المرحلة الأالى للدراسة  ند اات جمع البياياي.طلبة 

%(، امدا 38اتوز ت العينة  لى المراحل الثلاث المتبقية، حيث شدكّل طلبدة المرحلدة الثاييدة النسدبة الأكبدر  

 %(.26%(، ثم طلبة المرحلة الرابعة بنسبة  36طلبة المرحلة الثالثة  

راء الطلبة في المراحل التي تتامن برامج امقدرراي ذاي ايعتبر هاا التوزيع مناسباً لتحقيق تمثيل متوازن لآ

 صلة بالسياحة الرياضية

 الاستنتاجات

. تعزيز الو ي البديي االليااة: أثبتت الدراسة أن السياحة الرياضدية تسدهم فدي تنميدة اللياادة البدييدة اتشدجع 1

 ة.الطلبة  لى ممارسة النشاط الحركي في بي اي طبيعية خارج القا اي الدراسي

. ترسيس السلوك البحي االنشط: تسهم الأيشطة السياحية ذاي الطابع الرياضي في تعزيز السدلوك البدحي 2

 الإيجابي، اتدفع الطلبة ىلى تبنيّ أيماط حياة يشطة تنعكس ىيجاباً  لى أدا هم الأكاديمي االمهني.

تعزز الو ي البي ي ااحترام المدوارد  . رفع الو ي البي ي االمس الية المجتمعية: تبين أن السياحة الرياضية3 

 الطبيعية، اتنمي الاتجاهاي الإيجابية يحو البي ة اراح الايتماء االمس الية الاجتما ية.

. فا لية البرامج السياحية الرياضية في التعليم: أاضحت النتا ج أن ىدماج البرامج السياحية الرياضية ضمن 4 

فعالة تحقق أهداف التربية الرياضية اتطوّر الجوايب المعرفيدة االسدلوكية  المناهج الأكاديمية يمثل أداة تربوية

 لدة الطلبة.

. أهمية التعاان الم سسي: أكدي الدراسة أن التعاان بين الم سساي الأكاديميدة االجهداي السدياحية االبي يدة 5

 . رياضييسهم في تحسين جودة البرامج التعليمية اتوسيع الفا دة المجتمعية من السياحة ال

 التوصيات

. توصي الدراسة بترسيس مفهوم السياحة الرياضية كمنظومة تربوية متكاملة تعُنى ببقل شخبدية الطالدب 1 

 الجامعي معرفياً اسلوكياً اجمالياً، اجعلها حقلاً معرفياً فا لاً في بناء الإيسان الوا ي بجسده ابي ته ااطنه.

اديمي بين كلياي التربية البديية ا لوم الرياضة اكلياي السياحة مدن . تد و الدراسة ىلى تعزيز التعاان الأك2 

خلال ىيشاء برامج أكاديمية مزداجة امراكز بحثية مشتركة تسهم فدي تطدوير الدو ي البي دي االسدياحي لددة 

 الطلبة اتوظيف البي ة الطبيعية كميدان تربوي مفتوح.

الخطط الاستراتيجية الوطنيدة للتعلديم العدالي بوصدفها . ت كد الدراسة ضرارة ىدماج السياحة الرياضية في  3 

اسيلة لتحقيق التوازن بين الو ي البدديي االتدوازن البي دي، ابنداء جيدل أكداديمي ادادر  لدى ايدادة التحدولاي 

 الاجتما ية من خلال الرياضة المستدامة.
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االبي ية لإاامدة بدرامج ميداييدة  . تشدد الدراسة  لى أهمية تفعيل الشراكاي بين الجامعاي االهي اي السياحية4 

تطبيقية في الموااع الطبيعية االسياحية العرااية، بما يعزز التفا ل بين الطلبة ابي تهم المحلية ايوفر لهم خبدرة 

  ملية اااعية.

. تحث الدراسة  لى تبني ريية تكاملية تجمع بين التربية االسياحة االبي ة لترسديس القديم الجماليدة االبي يدة، 5 

اتأصيل مفهوم المواطنة البي ية الرياضية” في الو ي الجامعي، بما يسهم في تنمية الحس الإيسدايي االجمدالي 

 ابناء هوية طلابية مس الة ااا ية.
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