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ٛذكض حُذسحعش حُلخ٤ُش ح٠ُ حُظؼشف ػ٠ِ ٓغظٟٞ ًَ ٖٓ حُز٘خء حُ٘لغ٢ ٝحُظؾ٣ٜٞخص          

ك٤ش ػ٘ذ حُطِزش حُ٘خصك٤ٖ, ك٤غ حػظٔذ حُزخكغ خطٞحص حُٜٔ٘ؾ حُٞفل٢ حلاسطزخه٢, حُٔؼش

( هخُزخ ٝهخُزش ٖٓ هِزش حلاهغخّ حُذحخ٤ِش ك٢ 292ٝحخظ٤خس حُؼ٤٘٤ش رخُطش٣وش حُؼؾٞحث٤ش رٞحهغ )

ؿخٓؼش حلاٗزخس, ُٝظلو٤ن رُي حػظٔذ حُزخكغ ح٠ُ ر٘خء ٓو٤خط ُِز٘خء حُ٘لغ٢ ٖٓ حػذحدٙ ٝطز٢٘ 

خس ُِظؾ٣ٜٞخص حُٔؼشك٤ش, حر حخشؿض حُذسحعش حٕ حُطِزش ٣ظٔظؼٕٞ رٔغظٟٞ ؿ٤ذ ٖٓ ٓو٤خط حُؼق

حُز٘خء حُ٘لغ٢ ٓغ ٝؿٞد ٗغزش ٖٓ حُظؾ٣ٜٞخص حُٔؼشك٤ش, حمخكش ح٠ُ حٕ حُؼلاهش حلاسطزخه٤ش ر٤ٖ 

  ًَ ٖٓ حُز٘خء حُ٘لغ٢ ٝحُظؾ٣ٜٞخص حُٔؼشك٤ش ًخٗض ػٌغ٤ش ٛٞ ؽ٢ء ؿ٤ذ.   

 .اٌطٍبت إٌبصح١ٓ  اٌتش٠ٛٙبث ِؼشف١ت, اٌىٍّبث اٌّفتبح١ت: اٌبٕبء ٔفغٟ,
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Abstrct 

The study aims to identify the level of psychological construction and 

cognitive distortions in the displaced students. The researcher adopted 

the steps of the descriptive method and the random selection of the 

sample by 297 students from the internal departments at Anbar 

University. The study concluded that the students had a good level of 

psychological construction with a percentage of cognitive distortions, 

in addition to the relationship between the psychological construction 

and cognitive distortions were the opposite, and that's something Good. 

Keywords:Displaced Student,  Cognitive Distortion,       Psychological 

Construction    

 اٌفصً الاٚي

 اٚلا: ِشىٍت اٌبحج:
                          إ حلاٗغخٕ ًخثٖ ٓؼوذ حُظش٤ًذ, أخنغ ػ٠ِ ٓش حُظؤس٣خ رٔخظِق حلاخظزخسحص حػزض                   

ٖٓ خلاُٜخ رخٗٚ ًخثٖ ؿذ٣ش رخٕ ٣غِو حُنٞء ػ٤ِٚ, كٜٞ حعظطخع حٕ ٣خظشع حٝ                                           

ً ٣زٜش رٚ ٓ٘ظوذ٣ٚ, ك٢ ك٤ٖ حٕ حلاٗغخٕ ًخٕ ٣ؼ٤ؼ ك٢ ظِٔش                                   ٣ٌظؾق ٖٓ حُؼذّ ؽ٤جخ

رؼذ رُي ح٠ُ حًظؾخف حُ٘خس, هٞسٛخ رؼذ رُي ٤ُغظخذٜٓخ ك٢ حعخ٤ُذ                                   ح٤َُِ, حٛظذٟ 

ؿذ٣ذس ُْ طٌٖ طخطش ػ٠ِ رخُٚ, ًخُؾٞحء ٝحسٛخد حُل٤ٞحٗخص ٝٓخ ح٠ُ رُي, ػْ رؼذ                                            

ٔلارظ ٝؽلشحص حُق٤ذ                                                رُي ٝعغ ٓؼشكظٚ ح٠ُ حٓٞس حًؼش طؼو٤ذح, ًق٘خػش حُ
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ٝحُضسحػش....حُخ ٖٓ حلآٞس حُظ٢ ٣غشص ُٚ حُؼ٤ؼ حُشؿ٤ذ ػ٠ِ حٌُشس حلاسم٤ش, ٛزح                                           

ش                                                    حُظش٤ًذ حُز٤ُٞٞؿ٢ حُٔؼوذ حعظطخع ف٘خػش حلاؽ٤خء هزَ حٕ طٌظؾق حُق٤ـش حلاعخع٤

ُٜخ, كوذ ف٘غ حُقخرٕٞ هزَ حٕ ٣ؼشف حُظش٤ًزش ح٤ٔ٤ٌُخث٤ش ُٚ, ٝحُؼذ٣ذ ٖٓ حلآؼِش                                               

                                                  حلاخشٟ.                                                                          

حُ٘لظ ٖٓ ك٤غ ٓخ ٤ٛظٜخ )ٖٓ حٜٗخ حٗؼٌخط ُِؼخُْ ٝحلاٗغخٕ(, ؽ٢ء ٓؼوذ رِؾ ٖٓ ؽزٚ                                           

                                                                   حلاعظلخُش حٕ ٣ٌٖٔ حكخهظٜخ, حلا رذسحعظٜخ ٝٓلاكظظٜخ ٖٓ ؿٞحٗذ ػذ٣ذس, ك٢ٜ طظٜش              

                     ُ٘خ حُٔؾٌِش حُظ٢ ٣ٞحؿٜ٘خ رٜخ حُؼخُْ )ٓخ ٛٞ حُؼخُْ(, ٝرٔخ حٕ دسحعش حُؼخُْ رؤؿٔؼٚ                                              

٤٘خ حٕ ٗوظقش ػ٠ِ ؿٞحٗذ ٓلذدس                                                                                           دسحعش ٓ٘ظٔش حٓش ٓظؼزس حُلذٝع, كخٗٚ ٣ظؼ٤ٖ ػِ

                                 )ؿٞحٗذ طٜٔ٘خ رقلش خخفش(؛ ك٤غ حٕ ًَ حٗغخٕ ٣خظخس ؿضءحً ٖٓ حُؼخُْ ٣ؾ٤ذ ٖٓ                                                       

                                                                                                                                .(11:  3991خلاُٚ ٜٓ٘ـٚ حُخخؿ, ٝؿخُزخ ٓخ ٣ٌٕٞ رؾٌَ كـشحص ٓـِوش ربكٌخّ )٣ٞٗؾ: 

ُـٞؿ ك٢ حُزلخس ٝحُغلش ك٢ حُلنخء                                                                             ٣ٌٖٔ حُوٍٞ  حٕ حٗؾخء حُغذٝد, ٝح

ح٠ُ طؼذد ٝعخثَ حُز٘خء, كِْ طؼذ                                                                ٟ رُي٣ؼضٝحعَٜ ٖٓ ر٘خء حُ٘لظ حلاٗغخ٤ٗش, 

                   حُٞحُذحٕ كوو رَ ط٘ٞػض ُظؾَٔ حُؼذ٣ذ ٖٓ حلاؽخخؿ حخش٣ٖ,                                                                         حُظشر٤ش ٖٓ هزَ 

ً  ءً ٝرخُظخ٢ُ كؼ٘ذٓخ ٗلخٍٝ  ر٘خء ؽخق٤ش حلاٗغخٕ, ر٘خ                                  ؿ٤ذحً, ػ٤ِ٘خ حُظوق٢                                      ٗلغ٤خ

                                ٝحُزلغ ػٖ حُؼٞحَٓ حُظ٢ طغخػذ حٝ طؼٞم ػ٤ِٔش حُز٘خء, َٝٛ حٕ حُز٘خء حُ٘لغ٢                                                      

حُذسحعخص                                                                   ٓشطزو رخُٞسحػش حٝ حُز٤جش حّ حٕ  ٤ٌُِٜٔخ طؤػ٤شحص ػ٤ِٚ, ك٤غ حٕ ٓخظِق

            حُلذ٣ؼش هذ ٗٞٛض ح٠ُ حٕ حُٞسحػش ُْ طؼذ ٝكذٛخ حُٔئػشس ك٢ فلخص حُطلَ ٝٓؼظوذٙ                                                    

٣ؼ٤ؼ ك٤ٚ حُطلَ ًخٗض حعخعخ ك٢                                                                        ٝعًِٞٚ, رَ حٕ حلاعشس ٝحُٔذسعش ٝحُٔـظٔغ حُز١ 

 .(1:  3992ط٣ٌٖٞ رُي حُز٘خء حُ٘لغ٢, ٝحٕ ٛزٙ حُؼ٤ِٔش ٓغظٔشس رخعظٔشحس حُل٤خس ) س٣خك: 

خلاٍ حٗٚ ٣ٌظغذ ٖٓ  ارحُٔل٤و رٚ,  حٕ حلاٗغخٕ ًخثٖ كؼخٍ,  ٣ئػش ٣ٝظؤػش ك٢ حُؼخُْ 

حُز٤جش حُٔل٤طش رٚ حُٔؼِٞٓخص ٣ظؼِٜٔخ ٣ٝظلخػَ ٓؼٜخ ك٢ ٓٞحهق ػذس, رـل حُ٘ظش ػٖ حُطش٣وش 

٤ُظ ًَ ٓخ ٛٞ ٓظؼِْ حٝ  ٝحُظ٢ ٣ظْ ٖٓ خلاُٜخ ٓؼخُـش حُٔؼِٞٓخص ٝخضٜٗخ ُلاعظلخدس ٜٓ٘خ لاكوخ, 

                                                                                   كو٤وش فل٤لخ, لأٗٚ ٝك٢ رؼل حلاك٤خٕ طٌٕٞ حُٔؼِٞٓخص حُظ٢ ٣ٌٜٞٗخ حُلشد ػٖ حٗٚ ٣وخٍ

                                                                             حُؼخُْ حٝ حلاؽخخؿ حُز٣ٖ ٣ؼ٤ؾٕٞ ٓؼٚ ٝحُٔل٤ط٤ٖ رٚ خخهجش حٝ هذ طؾٞٛض هزَ حٕ                                                     

ُذ٣ٚ                                                                                              ٣٠ظؼِٜٔخ حُلشد, ٛزٙ حُٔؼِٞٓخص طـؼَ حُلشد ٣شٟ حُؼخُْ ٖٓ ٓ٘ظخس م٤ن, ٝطز٘

ك٤خٕ هذ                                                                      حكٌخسح ٝٓؼظوذحص خخهجش ػٖ هز٤ؼش حلاؽخخؿ حلاخش٣ٖ, ٝك٢ رؼل حلا

                                 ط٘ظوَ ٛزٙ حُظؾ٣ٜٞخص ٝطؼْٔ ػ٠ِ رحص حُؾخـ, كظـذٙ ٓلظوشح ُ٘لغٚ, ٖٓ هز٤َ حٗٚ                                                     

كٌخسٙ ٝٝؿٜخص ٗظشٙ حُخخفش لاحٕ ٓؼشكش حلاٗغخٕ , ػظٔخد ػ٤ِٚحٗغخٕ كخؽَ لا ٣ٌٖٔ حلا

حٕ                                                                            ٝٝطو٤٤ٔٚ ُ٘لغٚ ُٝلأؽخخؿ ٣لذع ُٜخ حٗلشحف حٝ حُظٞحء ػٖ حُٞحهغ )حُز٤جش حُٔل٤طش رٚ(,  

ص, ٓؾٞٛش رؾٌَ ٢ًِ حٝ ؿضث٢,                                                                                               حُلشد عٞف ٣ظز٠٘ حكظشحمخص, ٓؼظوذحص, طخ٤لا

طٞفِٚ رخُظخ٢ُ ح٠ُ حعظ٘ظخؽ خخهت, ٓؾٞٙ, حٝ ٓـِٞه ُِٔٞهق حُز١ خزشٙ.                                         

 ( 1-2: 2131) حُغ٤٘ذ١ : 

                                 ك٢ حُـخُذ طئد١ ح٠ُ حُظؾخإّ ٝحُغِز٤ش, حر                                                                                      ك٢ٜ ٣ٜخص حُٔؼشك٤ش حػخسح خط٤شس ِظؾُٞ

ذ                                                                                                                طشطٌض دحثٔخ ػ٠ِ ؿٞحٗٝٗلٞ حُٜخ٣ٝش ٝطٞهغ حلاعٞء,  حُطشم٣ٌٖٔ ػذٛخ حكنَ 

          ح٠ُ حلامطشحرخص حُ٘لغ٤ش,                                                                          حُ٘وـ ٝحُلؾَ ك٢ ؽخق٤ش حُلشد, ٣ٌٖٝٔ ػذٛخ عز٤لاً 

                               ًٔخ حٜٗخ طلذد ٖٓ حدسحى حُؾخـ كٍٞ حُو٤ٔش حُلو٤وش ُلأؽ٤خء ٝحلاكشحد حُٔل٤ط٤ٖ رٚ                                                 

                                                                                   كظ٠ حٜٗخ  طـؼِٚ لا ٣شٟ عٟٞ ٗوخه مؼلٚ, حُ٘ظشس حُظؾخإ٤ٓش ُِٔغظوزَ, حمخكش ح٠ُ                

 (582 -585: 2132طٞهغ دحثْ ُِلٞحدع حُغ٤جش.)حُوش٣ؾ٢: 
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                                           حٕ ؽش٣لش حُطِزش ٝحكذس ٖٓ كجخص حُٔـظٔغ حُٜٔٔش, لا رَ ٣ٌٖٔ ػذْٛ ) حُطِزش(                                                   

, ك٤ـذ ػ٠ِ حلاعشس ٝٓئعغخص                                                                  حُش٤ًضس حلاعخع٤ش ُٜ٘ٞك ح١ ٓـظٔغ

                                       حُذُٝش حلاػظ٘خء رْٜ ٝطوذ٣ْ ٓخ ٣لظخؿٞٗٚ ٖٓ حُٔؼشكش لأؿَ ر٘خءْٛ ر٘خءح ٗلغ٤خ ؿ٤ذح             

           رخُؾٌَ حُغ٤ِْ دٕٝ حٕ طؾٞرْٜ حُٔـخُطخص ٝحُٔؼظوذحص حُخخهجش حُظ٢ طـؼِْٜ ٣٘ظشٕٝ                                                  

               ح٠ُ حُل٤خس ٗظشس حُٜٔضّٝ.                                                         

                                                                                 ٝؿذ حُزخكغ  ٝخلاٍ كظشس رلؼٚ ػٖ ػ٤٘ش دسحعظٚ حُٔظٔؼِش رخُ٘خصك٤ٖ حٕ ًؼ٤ش ٖٓ                                                     ٝهذ 

حُطِزش حلاخش٣ٖ  حُظٞحكن ٓغ حٝ ْٓغ حُز٤جش حُٔل٤طش رٜ ك٢ حُظ٤ٌق رخصحُطِزش ٣ٞحؿٜٕٞ فؼٞ

                                                                               ٝحْٜٗ  ٣ٔظٌِٕٞ ٓغظٟٞ ٖٓ حلاكٌخس حُخخهجش ٣ٌٖٔ حٕ طظطٞس ح٠ُ دسؿش حلامطشحد حُ٘لغ٢                                               

  )رؼذ حٕ طظخشؽ حٗض عظٌٕٞ ػخهَ ػٖ                                                                                              ٓؼَ ٖٓ ك٤غ حُ٘ظشس حُظؾخإ٤ٓش ُِٔغظوزَ 

                                                                                                              ٖ ٓطِوخ(, حُٔزخُـش ك٢ حُظؼ٤ْٔ )حٗخ                  غحُؼَٔ(, طٞهغ حلاعٞء ٓؼَ ى) حُٞمغ ُٖ ٣ظل

                                             كخؽَ ك٢ ًَ ؽ٢ء لا٢ٗ سعزض ك٢ حلآظلخٕ(, ٝحُظل٤ٌش حُؼ٘خث٢ )حٓخ حٕ طٌٕٞ                                                         

                                                فذ٣و٢ حٝ ػذ١ٝ(, ك٤غ  ٣ؼضٝ حُزخكغ عزذ رُي ك٢ حٕ حُطِزش هذ طؼشمٞح ح٠ُ                                                          

                                                                                              ح٠ُ     خلاُٜخ ع٘ٞحص حٝ طض٣ذ طؼشمٞح  1كظشس ٗضٝف هخسرض ػ٠ِ  

                                                                                          حُؼذ٣ذ ٖٓ حلاكٌخس ٝحُٔؼظوذحص حُخخهجش حُظ٢ هذ طئػش ٖٓ ٗظشطْٜ ح٠ُ حُل٤خس رؾٌَ                                                  

                                                     عِز٢,  ٓلذػش رزُي طؤػ٤شح ػ٠ِ ؽخق٤خطْٜ ٝعًِْٜٞ ك٢ حُٔغظوزَ , ػِٔخ حٕ رؼل                                                      

خشٕٝ ٣ؼ٤ؾٕٞ خخسؽ حُٔلخكظش ) طش٤ًخ, حسر٤َ,                                                            حُطِزش ٣غٌٕ٘ٞ حُٔخ٤ٔخص ٝح

                                                                              ع٤ِٔخ٤ٗش, ًشًٞى, فلاف حُذ٣ٖ, رـذحد( طشًٞح ػخثلاطْٜ لإًٔخٍ حُذسحعش ك٢ حُؼشحم,                                                 

                                                                                                                    ٝرٔخ حٕ ٛزٙ حُؾش٣لش طؼظزش ٖٓ حْٛ كجخص حُٔـظٔغ حُظ٢ ٣ؼٍٞ ػ٤ِٜخ حٌُؼ٤ش لإػٔخس                                                  

                                                                                                                                                                      حُزِذ.                                                                                                                       

 حب١ٔب: ا١ّ٘ت اٌبحج: 

 الا١ّ٘ت إٌظش٠ت - أ
                                               حٜٗخ ػَٔ ؿذ٣ذ ك٢ ٤ٓذحٕ حُزلغ حُؼ٢ِٔ ك٢ حُز٤جش حُؼشحه٤ش كغذ حػظوخد                                                             -

                                                                           حُزخكغ, خقٞفخ ٝحٕ حُذسحعش حُلخ٤ُش ط٘خُٝض ٓظـ٤ش١ حُز٘خء حُ٘لغ٢                                                                

                     خصك٤ٖ.                                                               ٝحُظؾ٣ٜٞخص حُٔؼشك٤ش ُلجش حُطِزش حُ٘

                      طؼظزش ٛزٙ حُذسحعخص كغذ ػِْ حُزخكغ ٖٓ حُذسحعخص حُو٤ِِش ٖٓ ٗٞػٜخ                                                                -

                                                       زش حُ٘خصك٤ٖ )هٞػخ حٝ هغشح( ك٤غ حٕ ٛزٙ حُذسحعش                                                                                حُظ٢ حؿش٣ض ػ٠ِ حُطِ

                                                                                              هذ طضٝدٗخ رٔؼِٞٓخص ٛخٓش ػٖ هز٤ؼش ٓغظ٣ٞخص حُز٘خء حُ٘لغ٢ ٝحُظؾ٣ٜٞخص           

                                                                                                                                                  حُٔؼشك٤ش ػ٘ذْٛ.

                                                                                   ٕ حُزخكغ حػذ ٛزٙ حُذسحعش ك٢ حُز٤جش حُطلار٤ش, ك٤غ حٕ حُزخكغ هخُذ                                                              ح -

                     ٤ن حلادحط٤ٖ                                                                                                                  ح٣نخ ٝحٗٚ هذ ػخ٣ؼ ػ٤٘ش حُذسحعش ػٖ هشد ٖٝٓ ػْ ططز

                                                                                                                                           ػ٤ِْٜ                                                                                                         

                                                                   ٣ؤَٓ حُزخكغ حٗٚ ٖٝٓ خلاٍ ٛزٙ حُذسحعش, حٕ ٣ن٤ق حهخسح ٗظش٣خ كٍٞ                                                         -

                                                                                      هز٤ؼش ًَ ٖٓ حُز٘خء حُ٘لغ٢ ٝحُظؾ٣ٜٞخص حُٔؼشك٤ش ػ٘ذ حُطِزش حُ٘خصك٤ٖ                                                            

                                                                                                                                                   ٝحُؼلاهش ر٤ٜ٘ٔخ, ٓٔخ هذ ٣غخػذ حُزخكؼ٤ٖ ك٢ ٓـخٍ ػِْٜٔ.     

 ١م١ت:الا١ّ٘ت اٌتطب  - ة

                                                    ٣ٌٖٔ حٕ طغْٜ حُذسحعش حُلخ٤ُش ك٢ حكخدس حُٔغئ٤ُٖٝ ر١ٝ حلاٛظٔخّ رٜزٙ                                                             -

                                                                     حُلجش, ك٢ ٓغخػذطْٜ ػ٠ِ طوذ٣ْ حُخذٓخص ٝر٘خء حُٔئعغخص ُشػخ٣ش حُطِزش        

                                                                                                                        حُ٘خصك٤ٖ ٝؿ٤شْٛ ٖٓ ًخكش حُـٞحٗذ.
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طغخْٛ ك٢ ؿِذ حٗظخس ُطِزش حُ٘خصك٤ٖ ٝػ٠ِ ٓؼخٗخس حنٞء حُٛزٙ حُذسحعش  غِوط -

                                                                                                         حُوخث٤ٖٔ ػ٠ِ ٛزح حُٔـخٍ ٝطوذ٣ْ حُذػْ حُٔخد١ ٝحُٔؼ١ٞ٘ ُْٜ. 

  ُٔـخٍ                                                                                                                        هذ ٣غخػذ حُزلغ حُلخ٢ُ حلاخقخث٤٤ٖ ٝحُٔشؽذ٣ٖ حُٜٔظ٤ٖٔ رٜزح ح -

                                                                                                          ٖٓ حٗؾخء رشحٓؾ ػلاؿ٤ش لإػخدس طؤ٤َٛ حُ٘خصك٤ٖ ٝسػخ٣ظْٜ.

                                                                                                      ٣ٌٖٔ ٣وذّ ٛزح حُزلغ حُلخ٢ُ حُٔغخػذس ُٞصحسس                                                                                     -

                                             حُٜـشس ٝحُٜٔـش٣ٖ ك٢ ط٤ٜجش حُؼٞحَٓ حُٔ٘خعزش ُشػخ٣ش ٝطؤ٤َٛ حُطِزش                                                              

                                                                                                                                                          ٝحلاعش حُ٘خصكش.

 حبٌخب: أ٘ذاف اٌبحج:

                                                                                                         حُظؼشف ػ٠ِ حُز٘خء حُ٘لغ٢ ُذٟ حُطِزش حُ٘خصك٤ٖ. -1

                                                                                                                                               ُظؼشف ػ٠ِ حُظؾ٣ٜٞخص حُٔؼشك٤ش ُذٟ حُطِزش حُ٘خصك٤ٖ.ح -2

                                                                                                                                          ح٣ـخد حُلشٝم رحص حُذلاُش حلاكقخث٤ش ك٢ حُز٘خء حُ٘لغ٢ طزؼخ ُٔظـ٤ش١ -3

                                                                                                                                                  حٗغخ٢ٗ( –حُ٘ٞع)رًٞس _ حٗخع( ٝحُظخقـ ) ػ٢ِٔ 

                                                                                                                ح٣ـخد حُلشٝم رحص حُذلاُش حلاكقخث٤ش ك٢ حُظؾٞٛخص حُٔؼشك٤ش طزؼخ                                                                  -4

                                                                                                                     حٗغخ٢ٗ(                                                                                                                       –حٗخع ( ٝحُظخقـ ) ػ٢ِٔ  –ُٔظـ٤ش١ حُ٘ٞع )رًٞس 

                                                                                                                                          حُظؼشف ػ٠ِ حُؼلاهش حلاسطزخه٤ش ر٤ٖ ًَ ٖٓ ٓظـ٤ش١ حُز٘خء حُ٘لغ٢                                                                  -5

                                                                                                                                                                                                                         ٝحُظؾ٣ٜٞخص حُٔؼشك٤ش.

                                                                                                                      سابؼب: حذٚد اٌبحج:                                                                                                           
                                                                   حُلذ حُٔٞمٞػ٢: حر حهظقش حُزلغ حُلخ٢ُ ػ٠ِ دسحعش حُز٘خء حُ٘لغ٢                                                                  -3

                                                                ظٚ رخُظؾ٣ٜٞخص حُٔؼشك٤ش ُذٟ حُطِزش حُ٘خصك٤ٖ.                                                                                  ٝػلاه

                                                                                                    -39حُلذ حُزؾش١: حُطِزش حُ٘خصك٤ٖ ك٢ ٓلخكظش حلاٗزخس رؤػٔخس طظشحٝف ر٤ٖ ) -2

                                                    ( ع٘ش.                                                                                                                       25

                                                                   ٤ًِخص حُـخٓؼش رؤًِٜٔخ رخعظؼ٘خء ٤ًِش                                                                                           -حُلذ حٌُٔخ٢ٗ: ٓٞهغ ؿخٓؼش حلاٗزخس -1

           ّ حُظطز٤و٤ش                                                                                                                  حُؼِٞ

                                                                                                                                                                         ّ.                                                                                               2138 -2132حُلذ حُض٢٘ٓ:  -1

                                خبِغب: ِصطٍحبث اٌبحج:                                                                  

                                                                                               :                                                                                                                             تبٕٝ اٌببحج تؼش٠ف الاغب ٚاٌغحبساٚلا: اٌبٕبء إٌفغٟ 

 (2222) الاغب ٚاٌغحبس -

ٓـٔٞػش ٖٓ حُخقخثـ ٝحُغٔخص حُ٘لغ٤ش حُظ٢ ط٤ٔض حُلشد ك٢ طلخػِٚ ٓغ حُٔٞحهق "

حُٔخظِلش ٝحُظ٢ ٣ٌٖٔ حٕ طلذد أٛذحكٚ ٝط٤ٔض حٛذحكٚ ٝط٤ٔض عًِٞٚ ك٢ ط٤ٌلٚ ٓغ رحطٚ ٝٓغ حُز٤جش 

                                                                                                     "                                                                                                                            حػظٔخدٙ ػ٠ِ ٗلغٚ ٝمزو رحطٚ.حلاؿظٔخػ٤ش ٝطلذد ٓذٟ ػوظٚ ٝ

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      (                                                                                                                            512: 2111: حلاؿخ ٝحُغلخس)                                                  

 حب١ٔب: اٌتش٠ٛٙبث اٌّؼشف١ت ػشفٗ  :                                                                                       

   (Clemmer 1989)٠ؼشفٗ و١ٍّش  -

ٓقطِق ٣غظخذّ لاؿَ طلغ٤ش ٗٔو ٖٓ حٗٔخه حُظل٤ٌش حٝ " حٌُلاّ ٓغ                         

                                                                                                                                                                                            ٢ ٣لٌش رٜخ حُلشد رظِوخث٤ش ػٖ حكذحع حُل٤خس ك٢  حُظحُ٘لظ" كٍٞ حُطش٣وش 

حُلشد رخُلضٕ, حُـنذ, حُخٞف,  حُخـَ, ح٤ُؤط, ٝحُوِن, ٠ُ ؽؼٞس حهخس عِز٢ ٓئد٣ش رزُي ح

                                                                                                  ٝحٗٚ ٣ظخز حٗٞحػخ ٓخظِلش ًظل٤ٌش حٌَُ حٝ  

 ء حُؼو٢ِ.حُلاؽ٢ء, حُظؼ٤ْٔ, حُظقـ٤ش, حُظ٘زئ,  هشحءس حلاكٌخس, ٝحلاٗظوخ

                                                (clemmer: 2009: 7-14) 
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)125 ) 
 

ٗظ٤ـش حؿخرظٚ ػ٠ِ  حُظ٢ ٣لقَ ػ٤ِٜخ حُٔللٞؿ٢ٛ حُذسؿش  اٌتؼش٠ف الارشائٟ:

 حُذسحعش حُلخ٤ُش.  أدٝحص

 ٕظش٠بث ٚاٌذساعبث اٌغببمتاٌ

 اٚلا: اٌبٕبء إٌفغٟ

 Raymond . B . CatteLس٠ّٛٔذ . ة . وبتً  -1

 "حُؾخق٤ش ٢ٛ رُي حُؾ٢ء حُز١ ٣غٔق رخُظ٘زئ رٔخ ع٤ؼِٔٚ حُٔشء ك٢ ٓٞهق ٓؼ٤ٖ".                                                     

 (219: 3993)حٗـِش:                                                                       

                                                                                                                 حٕ ٛذف ًخطَ ٖٓ دسحعش حُؾخق٤ش كٍٞ حُظ٘زئ                                                                                       ٣ظنق ٖٓ حُظؼش٣ق حػلاٙ ٝلأؿِذ حُوشحء    

                                                                                                                                                             ك٤غ هذّ ًخطَ ٓؼخدُش س٣خم٤ش طٔؼَ ٝؿٜش ٗظشٙ ك٢ حُؾخق٤ش ًخلاط٢:                                                                  رخُغِٞى حلاٗغخ٢ٗ,

R = F (P,S) 

                                                                        طٔؼَ حلاعظـخرش حُظ٢ ٣ظٞهغ ٖٓ حُلشد حُو٤خّ رٜخ )ٓخ ع٤لؼَ, ٓخرح                                                                  (r)ك٤غ حٕ ه٤ٔش 

                                                                                                                                    (F)كبٜٗخ طؾ٤ش ح٠ُ ٓٞهق ٓؼ٤ٖ كذع ُِلشد )ٓؼ٤ش ٓؼ٤ٖ(, ك٢ ك٤ٖ  (s)ٕ(, أٓخ ٣ٌٞ

                                                ؾخق٤ش, ف٘ق ًخطَ حُغٔخص                                                                                                       ك٤ٔؼَ حُ (P)كبٜٗخ طٔؼَ حُٞظ٤لش, حٓخ حٌُٕٔٞ حلاخ٤ش كٜٞ 

                                                                                         ك٢ ٗظش٣ظٚ رطشم ٓظؼذدس ًخلاط٢:                                                      

 ًخُغٔخص حُٔظلشدس ٝحُغٔخص حُٔؾظشًش  -3

 عٔخص حُوذسس ٝحُٔضحؽ ٝحُغٔخص حُلش٤ًش   -2

 _ حُغٔخص حُغطل٤ش ٝحُغٔخص حُٔقذس٣ش1

                                  حُؼخُغ ٝحُؼخ٢ٗ حلا                                                                                                           ٝع٤لخٍٝ حُزخكغ حُظطشم ح٠ُ ؽشف طق٤٘ق حُغٔخص كغذ حُ٘ٞع 

                                                                                          :٢ٛٝ 

 غّبث اٌغطح١ت, اٌغّبث اٌّصذس٠ت اٌ -1

 عّبث عطح١ت: - أ

                                             ػزخسس ػٖ طـٔؼخص ٖٓ خقخثـ حُؾخق٤ش طظٜش حسطزخهخ ٓغ رؼنٜخ, ح١ حٕ                                                                

٣غ٢ٔ ًخطَ ٛزح ػ٘ذ حُلشد                                                                ص,حُؾخق٤ش طزذٝ ٓظٌخِٓش رغزذ طذحخَ رنؼش طؤػ٤شح

, هذ                                                                             (syndrome)حُغ١ٞ عٔخص عطل٤ش, حٓخ ك٢ حُؾخق٤ش حُؾخرس كظغ٠ٔ رخُؼوذس 

                                                               غِٞى ًخُوِن ٝحُـ٤شس ٝحُٔخخٝف حُـ٤ش ٓزشسس, ُظٌٕٞ                                                                              طظٌٕٞ رؼنخ ٖٓ ػ٘خفش حُ

                                                                 عٔش عطل٤ش ُِؼقخر٤ش.                                                 

 عّبث ِصذس٠ت: - د

                                                                              ٛزٙ حُؼٞحَٓ طٌٕٞ ٝك٤ذس ح١ حٕ ًَ ٝحكذس ٜٓ٘خ ٓغئٍٝ ػٖ ٗٞع ٓلذد ٖٓ                                                              

                                                         حُغِٞى, ح١ حٜٗخ ػ٘خفش أعخع٤ش ك٢ حُؾخق٤ش, ٣ٌٖٝٔ حٕ طوغْ ح٠ُ )عٔخص                                                             

                                                                                        ٛزٙ حُغٔخص ػ٠ِ كغِـش                                                                                                         ط٤٘٣ٌٞش( طؼظزش ٓظؤفِش ك٢ دحخَ حٌُخثٖ حُل٢, طؼظٔذ 

                     ص ػذس ُغِٞى حلاٗغخٕ ًخُؼشػشس                                                                                                 حٌُخثٖ حُل٢ كخعظؼٔخٍ حٌُلٍٞ ٣ئد١ ح٠ُ طؤػ٤شح

                  ٝحُظِؼؼْ, )عٔخص ر٤ج٤ش( طؾظن ٖٓ حُٔئػشحص حلاؿظٔخػ٤ش ٝحُطز٤ؼ٤ش ك٢ حُز٤جش, حٕ                                    

                         حُؾخـ حُز١ ٣ُٞذ ٣ٝؼ٤ؼ هٞحٍ ػٔشٙ ك٢ ك٢ ُِٔؾشد٣ٖ كخٕ ٗٔو عًِٞٚ ٣ٌٕٞ                                                            

 ٓخظِلخ طٔخٓخ حرح ٓخ هٞسٕ رؾخـ ػخػ ه٤ِش ػٔشٙ ك٢ حُوقٞس.       
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 عّبث اٌمذسة ٚاٌّضاد, ٚاٌغّبث اٌحشو١ت. -2

 عّبث اٌمذسة: - أ

              ٛزح حُ٘ٞع ٖٓ حُغٔخص ٣غظخذّ ك٢ طلذ٣ذ ًلخءس حُؾخـ ك٢ حُؼَٔ حُز١ ٣طِذ                                                         

 ٓ٘ٚ حدحءٙ                                                                                                

 عّبث اٌّضاد:  - ة

                                                                    طغظخذّ ك٢ طلذ٣ذ حُؾٌَ حُؼخّ ٝحُؾٌَ حُخخؿ حُز١ ٣ظٌٕٞ ٓ٘ٚ حُغِٞى.                                                           

 اٌغّبث اٌحشو١ت:  - ث

                           طؾ٤ش حُغٔخص حُلش٤ًش ح٠ُ حُوٟٞ حُظ٢ طذكغ حُغِٞى حُزؾش١, ٝٛ٘خى ٗٞػخٕ ٖٓ                                                        

 ظخّ ًخطَ ٢ٛٝ ًخلاط٢:                                                                             حُغٔخص حُلش٤ًش ك٢ ٗ

                           ٣ؼٞد حفَ ٛزٙ حٌُِٔش ح٠ُ حُِـش ح٤ُٞٗخ٤ٗش, ٝطؼ٢٘ حُؾـَ حٝ                                                                       :Erqالاسن  -3

                                                       حُطخهش, حعظخذٜٓخ ًخطَ ُِذلاُش ح٠ُ حُطخهش ٓغظزذلا رٜخ ٓلّٜٞ حُـش٣ضس ػ٘ذ                                                       

                                                                                              كش٣ٝذ ٝحُزخػغ ػٖ دٝلاسد ٤ِٓٝش حُز٣ٖ ٣شحٛٔخ ؿخٓنخٕ, حر حٗٚ ٣ٌٖٔ ػذ      

                  حلاسى حف٤َ ٝحعخع٢ )ٓقذس ط٢٘٣ٌٞ( حر حٗٚ ٣ٔؼَ حُٞكذس حلاعخع٤ش ُِذحكغ                                                           

٘ش, ٝهذ ؽخـ ًخطَ حكذ ػؾش ٗٞػخ ٖٓ حلاسًخص                                                              ٝٓٞؿٚ ح٠ُ حٛذحف ٓؼ٤

           ػ٘ذ حلاٗغخٕ.                                                                                                                 

                                لاسى عٔش رحص ٓقذس أف٤َ )ط٢٘٣ٌٞ( كخٕ                                                                                          رٔخ حٕ ح  اٌؼٛاطف:

                                                                                                          حُؼٞحهق طؼذ رحص ٓقذس ر٤ج٢, رٔؼ٠٘ حٝمق ح١ أٜٗخ ٓؾظوش ٖٓ                                             

                    حُٔ٘ظٞس حُخخسؿ٢ ُِؾخـ )حؿظٔخػ٤ش ٝٓخد٣ش( طظشًض كٍٞ حٓٞس ٜٓٔش                                                                  

                                                                                                         خس حلاٗغخٕ ًخلأّ ٝحلاد, حُٞهٖ, حُضٝؿش, حُذ٣ٖ, حُٜٔ٘ش,                                                                        ك٢ ك٤

                                                                                                 ٖ حلاسى ٝحُؼخهلش رؼنٜٔخ رزؼل ٖٓ خلاٍ                                                                                         حُٜٞح٣ش.....حُخ ٣شطزو ًَ ٓ

                                                              ذ رؼنٜخ رؼنخ ك٢ حُ٘ظخّ, ك٤ٌٖٔ                                                                                                ٓلّٜٞ حُٔغخػذس, ح١ حٕ حُؼ٘خفش طغخػ

                                                                                                                                                                   حٕ طغخػذ ٤ٍٓٞ حُؾخـ حُؼٞحهق حُظ٢ رذٝسٛخ عظغخػذ حلاسى ُِو٤خّ          

                                                                                                   رخُغِٞى, ػزش ػٖ ٛزح حُظذحخَ ر٤ٖ ًَ ٖٓ حُؼخهلش ٝحلاسى ٝح٤َُٔ ًخطَ                             

                                            رظخط٤و أعٔخٙ رخُٔؾزي حُلش٢ً                                                                                                  

 (152-112:  3981)ؽِظض:                                                

  حب١ٔب: اٌتش٠ٛٙبث اٌّؼشف١ت.

 Cognitive Therapy (Aaron T. Beck)إٌظش٠ت اٌّؼشف١ت )اسْٚ ث. ب١ه( 

                                  :Cognitive Distortionsاٌتش٠ٛٙبث اٌّؼشف١ت: 

                                                                                                     ُٞؿٜش حُظ٢ ٣٘ظش رٜخ حُٔؼخُـٕٞ حُٔؼشك٤ٕٞ كٍٞ ٓؼظوذحص حُلشد رخٜٗخ طزذأ                                                         كغذ ح

                                                                                                    طٞس طذس٣ـ٤خ خلاٍ حُل٤خس, كل٢ خزشحص حُطلُٞش                                                                                   خلاٍ حُطلُٞش حُٔزٌشس, رؼذٛخ طظ

ٕحُٔزٌشس  ّٞ                                                                                                    ٓؼظوذحص  حُؼخُْ حُٔل٤و رٚ حُلشد ػٖ ٗلغٚ ٝػٖ ٣ٌ

                                  طٔؼَ حُخزشحص حلا٣ـخر٤ش, ػ٠ِ حُؼٌظ                                                                    ٝحُظ٢ٓؼَ )أٗخ ٓلزٞد, أٗخ ًلئ( 

                                                                                                                                                                         ي حكشحد طظُٞذ ػ٘ذْٛ خزشحص عِز٤ش طغخػذ ك٢ ط٣ٌٖٞ ٓؼظوذحص خخهجش ٓؼَ                                                             ُٛ٘خ رُي ٖٓ

                                                        )أٗخ ٌٓشٝٙ, ؿ٤ش ًلئ( كل٤ٖ ٣غظٜضة حكذ حُٔذسع٤ٖ رطخُذ ٓؼ٤ٖ ٣ئد١ رُي ح٠ُ                                                        

                                                                                   ط٣ٌٖٞ ٓؼظوذحص ٓؾشٝهش ٓؼَ )حرح ُْ طؼـذ حػٔخ٢ُ حلاخش٣ٖ, كلا ه٤ٔش ٢ُ( ٓؼَ ٛزٙ                                                   

                                          حػشٛخ حر٤٘ش ٓؼشك٤ش خخهجش,                                                                                                     حُٔؼظوذحص هذ طقزق هخػذ٣ش ُِلشد ٝطز٠٘ ػ٠ِ

                                                                                                                                                حُلشد حُشث٤غ٤ش ػشمش ُِظؾ٣ٞٚ, ك٤غ حٕ ٛزٙ                          (Schemas)عظٌٕٞ ع٤ٌٔخص ٝ

 طظٌٕٞ ٓ٘ز حُطلُٞش, ُزُي كخٕ حُؼ٤ِٔخص حُٔؼشك٤ش حُظ٢ طذػْ حلار٤٘ش  (Schemas) حُغ٤ٌٔخص
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            ُٔزٌشس ك٢ حُظل٤ٌش, ٛزٙ حلاكٌخس حُٔلشكش هذ حهِن ػ٤ِٜخ ر٤ي                                                                     حُٔؼشك٤ش طؼٌظ ح٣نخ حلاخطخء ح

(beck)  حعْ حُظؾ٣ٜٞخص حُٔؼشك٤ش(Cognitive Distortions)                                            ٕك٤غ طظٜش ػ٘ذٓخ طلذع ح                                                                                                                                                                                

                                                                                                                                                                                                             طٌٕٞ ػ٤ِٔخص حلاٗظخؽ ٝحُٔؼخُـش حُٔؼشك٤ش رحص دهش ه٤ِِش حٝ ؿ٤ش ًلئس, كذد ر٤ي ػذدح  

                                                            حرخص حُ٘لغ٤ش حُٔخظِلش ك٢                                                                                                     ٖٓ حُظؾ٣ٜٞخص حُٔؼشك٤ش حُظ٢ ٣ٌٖٔ حٕ طظٞحؿذ ك٢ حلامطش

                                                                                                                                                                                                                 حُظل٤ٌش ٝحلادسحى ًخلاط٢:                                               

          (All-or-Nothing Thinkingتفى١ش اٌىً اٚ اٌلاشٟء )اٌتفى١ش اٌخٕبئٟ(  -3
                                                                                                    ك٢ ٛزح حُ٘ٞع ٖٓ حُظل٤ٌش ٣خخز حُلشد حلاط٢ )حٕ ٣ٌٕٞ ًَ ؽ٢ء طخٓخ ػ٠ِ ٝؿٚ حُذهش                                                  

                                                                                                                                                      ٤خط حٝ ػٌظ رُي( ٓؼخٍ رُي آخ حٕ حكقَ ػ٠ِ ػلآش ًخِٓش أٝ عؤسعذ.                                                               ٝحُو

                                        (Selective Abstraction)اٌتزش٠ذ الأتمبئٟ  -2
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           .كٌشس ٓؾٞٛش طغظخِـ ٖٓ كذع ٝحكذ ٤ُذػْ رٜخ طل٤ٌشْٛ حُغِز٢ حخظ٤خس

 (                                               (Mind Readingلشاءة الافىبس  -3

                                                                      حٕ ٣ؼظوذ حُزؼل ؿضحكخ ٖٓ حْٜٗ ٣ؼشكٕٞ ٓخ ٣لٌش رٚ حلاخشٕٝ, ك٢ ك٤ٖ إٔ حُغزذ هذ                                                   

                                                                                        ٣ٌٕٞ ٓخظِق طٔخٓخ ػٖ ٓخ ٗلٌش رٚ, كشرٔخ هذ ٣غظ٘ظؾ حكذْٛ رؤٕ فذ٣وٚ ُْ ٣ؼذ ٣لزٚ                                                  

                                                                                                                                                                                           خسس حُز٤ض حُز١ حعظؤؿشٙ, ٌُٖ هذ ٣ٌٕٞ ُِقذ٣ن                                                                                   رغزذ حٗٚ سكل حٕ ٣زٛذ ٓؼٚ ُض٣

                                                      .                                                                                                                            ٓشمٚظشف هخسة ٓ٘ؼٚ ٖٓ حُوذّٝ ٓؼٚ ًخٕ ٣ٌٕٞ ٝكخس حكذ حهشرخءٙ حٝ 

                                                 (Negative Prediction) اٌتٕبؤ اٌغٍبٟ  -1

                                                                                                                                           هذ ٣ؼظوذ رؼل حُ٘خط رؤٕ ؽ٤جخ عِز٤خ ع٤لذع حٝ ػ٠ِ ٝؽي حُلذٝع دٕٝ حٕ ٣ذػٔٞح                                                      

                                                                                                                                                         رُي رؤدُش ٣ٌٖٔ حٕ ٣ؼظزش رُي ط٘زئح عِز٤خ, كٔؼلا ػ٘ذٓخ ٣ظٞهغ حكذ حُطِزش رخٗٚ ع٤لؾَ                                           

                                                                                            ك٢ حلآظلخٕ ػ٠ِ حُشؿْ ٖٓ حٕ دسؿخطٚ حُغخروش ًخٗض ػخ٤ُش, ٣ٌٕٞ حعظ٘ظخؿ٘خ حٕ ط٘زئٙ                         

                                                                                  ًخٕ عِز٤خ ُؼذّ ٝؿٞد د٤َُ هخهغ.                                                                                               

                                 (Catastrophizing) إضفبء صفت اٌفبرؼت اٚ اٌىبسحت  -5

                                                                                                                                                      حٕ ٣ؤخز  حُ٘خط كذػخ ٝحكذح ٣ٜظٕٔٞ رٚ ٣ٝزخُـٕٞ ك٢ ٗظخثـٚ رؾٌَ ؿ٤ش هز٤ؼ٢ ٖٓ                                                      

                                                                                                                                                                                                                             ك٤غ ٓضح٣خٙ ٝػٞحهزٚ كٔؼلا, سؿَ رحٛذ ُٔوخرِش ػَٔ ٓخ ك٢ حكذٟ حُذٝحثش, ك٤وٍٞ ك٢                                      

                                                                                                              ش عؤطلٞٙ رؤؽ٤خء ؿز٤ش, عظؾٌَ خطشح ػ٠ِ هز٢ُٞ                                                                                   ٗلغٚ, حٗخ حػِْ رخٗٚ ك٤ٖ حهخرَ حُٔذ٣

                                                                                                    حلاؿظٔخع حُزغ٤و حُز١ ٣ظؼِن رخُٞظ٤لش ح٠ُ ًخسػش ٓشٝػش ًخٕ                                                                      ك٢ حُٞظ٤لش, ٓٔخ ٣لٍٞ 

                                                                                                                                                                                     كل ُٖٝ ٣ظْ هز٢ُٞ ك٢ حُٞظ٤لش.                                                                                                 ٣وٍٞ حٗخ كخؽَ ك٢ حُٔوخرلاص ٝعؤس

                                            (Overgeneralization)اٌّببٌغت فٟ اٌتؼ١ُّ    -2
                                                                               ٕ كذػخ عِز٤خ رغ٤طخ هذ ٣ؾٞٙ  طل٤ٌش حُلشد ٖٓ خلاٍ حُٔزخُـش ك٢ حُظؼ٤ْٔ, كٔؼلا ػ٘ذٓخ                                  ا     

                                                                                                               رؾٌَ ع٢ء, كوذ ٣ز٢٘ كٌشس خخهجش                                                                                                ٣وّٞ هخُذ رظخد٣ش حٓظلخٗٚ حلاٍٝ ك٢ ٓخدس حٌُغٞس 

                                                                                                                                                  ُِش٣خم٤خص, ٛزح حُظؼ٤ْٔ حُخخهت هذ ٣ئػش ػ٠ِ عِٞى حُلشد                                                                          ك٢ سحعٚ رخٗٚ لا ٣قِق

                                                                                                                                ك٢ حُٔغظوزَ.                                                                                                                 

                (Labeling and Mislabeling) إطلاق اٌتغ١ّبث ٚخطأ اٌتغ١ّبث   -7

ٕ ٣طٞس رؼل حلاؽخخؿ ٝؿٜخص ٗظش عِز٤ش ػٖ رٝحطْٜ ٖٓ خلاٍ حهلام طغ٤ٔخص  ا       

                                                                     ٓـِٞهش ػ٠ِ حُزحص ٓغظ٘ذ٣ٖ رزُي ػ٠ِ رؼل حلاخطخء, كؼ٘ذٓخ ٣ظقشف ؽخـ                                

                                                                                                                                                                                                                                                        حفخرٚ  حلاسرخى ٓغ ٓـٔٞػش ٖٓ حُ٘خط هذ ٣ظ٤ٜآ ُٚ حلاط٢ )حٗخ لا حٓظِي حُؾؼز٤ش حٌُخك٤ش                                            

 ً٘ض                                                                                                                          ُِظلذع ٓغ حُ٘خط, أٗخ خخعش( رذلا ٖٓ حُوٍٞ رخٗٚ هذ ؽؼشص رخلاسطزخى ػ٘ذٓخ 

                                                                                     حطلذع ٓغ طِي حُٔـٔٞػش  ٛزٙ حُظغ٤ٔخص حُخخهجش هذ طٌٕٞ ػ٘ذ رؼل حلاؽخخؿ                                                          

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  حكغخعخ ؿ٤ش ده٤ن رزحطْٜ حُلو٤و٤ش.                                                                                             



 مجل  جامر  الأنبار للرليم الإنسانو 

 

 ( 2الردد )

 2029( حزوران)

 

  (128(  

 

  (Magnification or    Minimization)          ًاٌتؼظ١ُ ٚاٌت٠ًٛٙ اٚ اٌتبغ١ط ٚاٌتم١ٍ -8

                                                                                                                                               ٖٓ                 هذ ٣ٍٜٞ رؼل حلاؽخخؿ حٓٞسح ع٤جش هخٓٞح رٜخ لا طغظلن حٕ طزًش, حٝ حٕ ٣وِِٞح     

                                                                                                                                              ه٤ٔش حٓٞس ؿ٤ذس هخٓٞح رٜخ, ٛزح حُظ٣َٜٞ حٝ حُظ٘و٤ـ حُز١ ك٢ ؿ٤ش ٓلِٚ هذ ٣ٌٕٞ ػ٘ذ                                    

                                                                                                                                                                                                                                                                                 ٛئلاء حلاكشحد حُؾؼٞس رخُذ٤ٗٝش ٝحُؾؼٞس رخلاًظجخد, س٣خم٢ ٓقخد رشك ك٢ هذٓٚ                                           

                                                                                                                                                                                                                                                           ٣غظ٘ظؾ رخٕ ٓؾٞحسٙ حُش٣خم٢ هذ حٗظ٠ٜ ُلارذ.                                                                                    

                  (Personalization)اٌشخصٕت                             -9

                                                                                                                                                        ؽخق٢ حٝ هقذ١, كٔؼلا                                                                                                           حُ٘ظش ٗلٞ حلآٞس حٝ حٌُلاّ حٝ حُلٞحدع رؾٌَ ٘ٛ    

                                                                                                                                                                                                                       فخدف حٕ ك٢ كلِش ص٣ذ ٖٓ حُ٘خط  حكٔذ حٓطشص حُغٔخء, كخٕ رُي حُؾخـ ع٤ٌٕٞ                                                         

                                                                                                                                                كٌشس خخهجش ك٢ ٗلغٚ كٍٞ حٕ ٛزح حُٔطش ُْ ٣ٌٖ حلا ٤ُٔ٘غ حُضكخف, رخُشؿْ ٖٓ حٕ                                                    

                                                                                                                                                                                                       حُٔطش خخسؽ ػٖ حسحدطٚ.                                                         

 (15 -22: 2131)ػلاء حُذ٣ٖ:                                                          

                                                                                                                                                       خطخء حُظ٢ طلذع ُظل٤ٌش حُ٘خط طئد١ ٝرزغخهش                                                                                     ٣شٟ حُزخكغ حٕ ٛزٙ حُٔـخُطخص ٝحلا

                                                                                      ح٠ُ ؽؼٞس  حلاكشحد رخُن٤ن ٝحُذ٤ٗٝش ٝحلاًظجخد, كخلاعظ٘ظخؿخص حُظ٢ ٣ٌٜٞٗخ                                                        

                                                                                                                                                                     ٖ علاف رٝ كذ٣ٖ كبٓخ حٕ ٣وٞدْٛ ح٠ُ حُغؼخدس ٝسحكش                                                                              حلاؽخخؿ ػٖ رٝحطْٜ ٝحلاخش٣

                                                                                                       حُزخٍ, حٝ ح٠ُ حلامطشحد ٝحُوِن حُـ٤ش ٓزشس ٝحؿٜخد حُلٌش رؤٓٞس خخهجش ٖٓ                                                         

                                                                                                                حلاعخط.                                                                                                                      

 بث اٌغببمتحبٌخب: اٌذساع

 ٢ ٝحُز٘خء ُ٘لغ٢حُذسحعخص حُظ٢ ط٘خُٝض حُز٘خء حُ٘لغ

فٞسس حلاد ُذٟ حر٘خء حُٔغـ٤ٖٗٞ )ؿ٤ش حُـخٗل٤ٖ( ٝػلاهظٜخ  (1994ػلاَ: )دساعت 

 .رخُز٘خء حُ٘لغ٢

 ػلاهظٜخحُذسحعش ٗلٞ حُظؼشف ػ٠ِ فٞسس حلاد ُذٟ حلار٘خء حُٔغـ٤ٖٗٞ ٝ ٛذكض 

                                                                                                              طخس٣خ حُلخُش, حخظزخس طلْٜ حُٔٞمٞع, حخظزخس سعْ                                                                                حُ٘لغ٢ ُذ٣ْٜ حعظخذٓض حُزخكؼش  ءرخُز٘خ

                                                                            حهلخٍ هغٔٞح ٓ٘خفلش رًٞسح ٝحٗخػخ رؼٔش                                                                                          31حُؼ٤٘ش ٖٓ  حُٔ٘ضٍ ٝحُؾـشس, طٌٞٗض

                               قخث٤ش حُظخ٤ُش                                                                                                                ( ػخٓخ, حعظخذٓض  حُٞعخثَ حلاك38-٣35وخسد )

                                                                                 )حلاخظزخس حُظخث٢ ٝٓؼخَٓ حسطزخه ر٤شعٕٞ(, ٝأظٜشص ٗظخثؾ حُذسحعش حٕ حُز٘خء حُ٘لغ٢                       

                                                                                                                                                                                          طخػش حػ٘خء ؿ٤خد حُٞحُذ ػْٜ٘ ٝحدٟ رُي ح٠ُ ػـض حلار٘خء ػٖ حلاعظولاٍ ػٖ حلاّ                                                    

                                                                                                                                         ٝسؿْ ًَ حُٔلخٝلاص ُظش٤ْٓ فٞسس حُزحص ٝطلق٤ٜ٘خ مذ ٛزح حُـ٤خد, ٝؿذ حٕ                                                      

                                                                                                                                                                                                                                               (                                                          3991ٛ٘خى ٗوـ ٤ً٘ٞٗش ٝٓٞص ع٤ٌُٞٞؿ٢ ٝفِض ُلذ حُٜز٣خٕ.  )ػلاّ: 

دسحعش ح٤ٌ٤٘٤ًِش ُِز٤٘ش حُ٘لغ٤ش ُلأهلخٍ حُز٣ٖ ٣ؼخٕٗٞ ٖٓ   (1995اٌمبعّٟ: )دساعت 

 .حُٔشكِش حلارظذحث٤ش٢ حُٔذسع٤ش كخ حُلٞر٤

                                                                                                                                                                                                                                      ٛذكض حُذسحعش ح٠ُ حُظؼشف ػ٠ِ حُؼٞحَٓ حُ٘لغ٤ش ٝحلاعش٣ش                                                                          

                                                                                                                                                                     حُز٤٘ش حُ٘لغ٤ش ُْٜ,                                                                                                          ٝحُٔذسع٤ش حُظ٢ طغخػذ ك٢ ظٜٞس حُلٞر٤خ, ًٝزُي حُظؼشف ػ٠ِ 

                                                                                  ًخٗض حدٝحص حُذسحعش ٓو٤خط ًُٞٞٓز٤خ ُِ٘نؾ حُؼو٢ِ ٝٓو٤خط كٞر٤خ حُٔذسعش, ػ٤٘ش                                                    

                                       هللا ٓوغ٤ٖٔ ٓ٘خفلش ر٤ٖ حهلخٍ ٣خخكٕٞ ٖٓ حُٔذسعش                                                                                91 رِـضحُذسحعش هذ 

                                                                                                                                           , رخعظخذحّ حُطش٣وش حُؼؾٞحث٤ش طْ حعظخذحّ حلاخظزخس حُظخث٢ ٝحلاٗلشحف     ٣خخكٜٞٗخ ٝحخشٕٝ لا

                                                                                                                                                                                                                                                    ٗظخثؾ حُذسحعش كٍٞ حٕ                                                 ٝأظٜشصحُٔؼ٤خس١ ٝحُٔظٞعو حُلغخر٢ ًٞعخثَ حكقخث٤ش, 

                                                                                        حُش حكقخث٤خ ػ٠ِ ٓو٤خط حلاًظجخد  ر٤ٖ حُزًٞس ٝحلاٗخع ُقخُق حلاهلخٍ                                                             ٛ٘خى كشٝهخ د

                                                                           زؼذ٣ٚ حُؾخق٢ ٝحلاؿظٔخػ٢ ُقخُق                                                                                                حُؼخد٤٣ٖ, ٝؿٞد كشٝم دحُش ك٢ حُظٞحكن حُؼخّ ر
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)129 ) 
 

                                                                                                              سعش ٣ظغْ رخمطشحد                                                                                                             حلاهلخٍ حُؼخد٤٣ٖ, طز٤ٖ حٕ حُطلَ حُز١ ٣ٔظِي كٞر٤خ ٖٓ حُٔذ

                                                                                                                     (3995)حُوخع٢ٔ  ٣ؼ٤ؼ ك٢ ر٤جش رذص رخٜٗخ هخع٤ش ٝٓٞكؾش. حُقٞسس ٗلٞ رحطٚ, ٝحٗٚ

 اٌتشٛ٘بث اٌّؼشف١ت:

لٌش١ حلاكٌخس حُلاػولا٤ٗش ًبكذٟ ٓئؽشحص حؽٌخلاص حلآٖ حُ( 2229صببش: )دساعت 

 .حُؾخق٤ش حُٔئؽشس رخمطشحد

                                                                                                              ٛذكض حُذسحعش ح٠ُ حُظؼشف ػٖ حلاكٌخس حُلاػولا٤ٗش ًؼٞحَٓ ٓئؽشس                                                                   

                                                                                    هخُزخ                                                                                                                         231رخُزٛخ٤ٗش حُٔؤخٞرس ٖٓ ٓو٤خط حُؾخق٤ش لا٣ضٗي, ك٤غ ًخٕ  هٞحّ حُؼ٤٘ش 

                                                        حٗخع حخظ٤شص رخُطش٣وش                                                                                                          312رًٞس  312ٝهخُزش ٖٓ هِزش ؿخٓؼش حُِٔي عؼٞد ْٜٓ٘ 

                                                            حُؼؾٞحث٤ش, ٝؿذ حٕ ٛ٘خى كشٝم دحُش ر٤ٖ حُـ٘غ٤ٖ ُزؼل حلاكٌخس حُلاػولا٤ٗش, ك٤غ                                                   

حُـ٤ٔغ ػٖ                                                                                                         حٕ حُزًٞس حًؼش ٤ٓلا ُلاعظ٘ظخؿخص حُغِز٤ش ٝحُوزٍٞ ٝحُشمخ حُٔطِن ٖٓ

                                          حلاٗخع حُلاط٢ ٣ؼظٔذٕ ػ٠ِ حٌُٔخٍ ٝحلاػظٔخد٣ش ٝحُظ٣َٜٞ ًٝؾلض حُذسحعش ح٣نخ   حٕ                                                 

                                                                                                                رؼل ٛزٙ حلاكٌخس طشطزو رخُزٛخ٤ٗش حٝ حُٞكذس ٓٔخ ٣ذٍ ح٠ُ حٕ رؼل حلاكٌخس ٓؼَ                                                     

                                                                                                                  حلاعظ٘ظخؿخص حُغِز٤ش ٝحُظؼ٤ٔٔخص حُخخهجش د٤َُ ػ٠ِ حٝ ٓئؽش ٛخّ ػ٠ِ حمطشحد                                                       

 (2229)صببش:  ًَ ٖٓ حُـ٘غ٤ٖ. حُؾخق٤ش ػ٘ذ

        (Ghani saedah, 2011) 2211دساعت غبٟٔ, عب٠ذٖ 

                                                                       ,                                                                                                         حُظؾ٣ٜٞخص حُٔؼشك٤ش, حلاًظجخد, ٝطوذ٣ش حُزحص ر٤ٖ ٓشحٛو٤ٖ  ملخ٣خ حلاؿظقخد

                                                                                                                            ٛذكض حُذسحعش ح٠ُ حٌُؾق ػٖ حُؼلاهش ر٤ٖ ًَ ٖٓ حُظؾ٣ٜٞخص حُٔؼشك٢ ٝحلاًظجخد                                                      

 .ٝطوذ٣ش حُزحص ػ٘ذ ملخ٣خ حلاؿظقخد

هخثٔش ر٤ي ُلاًظجخد (CDS)حعظخذّ حُزخكغ حدحس ٓو٤خط حُظؾ٣ٞٚ حُٔؼشك٢ حُزحط٢  

(BDI)  ٝٓو٤خط سٝصٗزشؽ ُظوذ٣ش حُزحص(RSES), ٤ش ػ٤٘ش حُزلغ حخظ٤شص رخُطش٣وش حُؼؾٞحث

ٛزٙ  ٖٓ ملخ٣خ حلاؿظقخد ك٢ ٓخ٤ُض٣خ, حكذ حُٞعخثَ حلاكقخث٤ش حُٔغظخذٓش ك٢ 339رِـض

ر٤شعٕٞ, حؽخسص ٗظخثؾ حُذسحعش ح٠ُ حٕ حُظؾ٣ٜٞخص حُٔؼشك٤ش ًخٗض عززخ  حُذسحعش ٓؼخَٓ حسطزخه 

 ك٢ ص٣خدس  ٓؾخػش حلاًظجخد ٖٓ خلاٍ ٓظخٛش ٗوذ حُزحص, ُّٞ حُزحص, ح٤ُؤط, ٝحُؾؼٞس رخُؼـض

ك٢ طوذ٣ش حُزحص ًٔخ حؽخسص حُذسحعش ح٠ُ ٝؿٞد ػلاهش ح٣ـخر٤ش ر٤ٖ ٓٔخ حدٟ ح٠ُ طذ٢ٗ 

                                                                                                                                                                                                                                                              (Ghani, saedah, 2011) . حُظؾ٣ٜٞخص حُٔؼشك٤ش  ٝحلاًظجخد

 ِٕٙز١ت اٌبحج ٚإرشاءاتٗ  

:حعظؼَٔ حُزخكغ ك٢ حُزلغ حُلخ٢ُ حُٜٔ٘ؾ حُٞفل٢ حلاسطزخه٢ ٝٛٞ )ٛٞ   ِٕٙز١ت اٌبحج -اٚلا

ٛش حُ٘لغ٤ش حُظؼ٤ٔ٤ِش ًٔخ ٢ٛ ٓٞؿٞدس ك٢ حُٞهض ًَ رلغ ٣٘قذ ػ٠ِ ظخٛشس ٓخظِلش ٖٓ حُظٞح

حُلخمش ُـشك طؾخ٤قٜخ, ًٝؾق ؿٞحٗزٜخ ػْ طلذ٣ذ حُؼلاهخص حُٔٞؿٞدس ر٤ٖ ػ٘خفشٛخ, أٝ 

 (  53: 3983)حُضٝرؼ٢, ٝحُـ٘خّ: (حؿظٔخػ٤شٝ ر٤ٖ ظٞحٛش حخشٟ ًخٕ طٌٕٞ ٗلغ٤ش أ

 ِزتّغ اٌبحج : -حب١ٔب

ٝحُز٣ٖ ٖٓ حُ٘خصك٤ٖ ٤ش ك٢ ؿخٓؼش حلاٗزخس ٣ظٌٕٞ ٓـظٔغ حُزلغ  ٖٓ هِزش حلاهغخّ حُذحخِ

هخُزخ ٝهخُزش ك٢ حُلقَ حُذسحع٢ ُِؼخّ  (989)( ٝحُزخُؾ ػذدْٛ 25 -39ر٤ٖ )حػٔخسْٛ  طظشحٝف

(2132-2138)                                                                                                           

                  :ًٝٔخ ٢ِ٣ طنٖٔ حُزلغ ػ٤٘ظخٕ ػؾٞحث٤ظخٕ ٖٓ هِزش حُـخٓؼش حج :ػ١ٕت اٌب -حبٌخب

 ػ١ٕت اٌتح١ًٍ الاحصبئٟ:-أ
                                                                                                                                                                                                                                                ٣ٌٕٞ حُٜذف ٜٓ٘خ حٌُؾق ػٖ ًلخءس ًَ كوشس ٖٓ كوشحص حُٔو٤خط, ٝحُظؼشف ػ٠ِ                                                          

                                                                                                                                                                                     (                                                                                                                            ٣ٝNunnaly, 1972شٟ ) (.22213988حُخقخثـ حُغ٤ٌٞٓظش٣ش ُٜخ)ػزذحُشكٖٔ, 
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                                                                                                                                                                                    ( حكشحد ٓوخرَ ًَ كوشس                                                                                                        31-5حٕ ٣ٌٕٞ كـْ ػ٤٘ش حُظل٤َِ حلإكقخث٢ رٔخ لا ٣وَ ػٖ )

                                                                                                                                                                                  (150)حر طْ  حخظ٤خس  Nunnaly:1972:262)ٖٓ ٓـٔٞع كوشحص حُٔو٤خط حُٔطزوش)

 ٤ٛض.     -هخُزخ ٝهخُزش ٖٓ هِزش حلاهغخّ حُذحخ٤ِش ٤ٌُِش حُؼِّٞ حُظطز٤و٤ش

 ػ١ٕت اٌتح١ًٍ الإحصبئٟ ِٛصػت ػٍٝ ٚفك  إٌٛع (1رذٚي )               

 اٌّزّٛع الإٔبث اٌزوٛس اعُ اٌذائشة

 150 75 75 ٤ٛض  -٤ًِش حُؼِّٞ حُظطز٤و٤ش

 150 75 75 حُٔـٔٞع

ٖٓ ( هخُزخ ٝهخُزش  392ػ٤٘ش حُظطز٤ن ٝطل٤َِ حُ٘ظخثؾ طنٖٔ حُزلغ ػ٤٘ش ػؾٞحث٤ش هذسٛخ )-ة

%( ٖٓ حُٔـظٔغ  ح٢ٌُِ 21خس ك٤غ رِـض ٗغزش حُؼ٤٘ش )عٌ٘ش حلاهغخّ حُذحخ٤ِش ك٢ ؿخٓؼش حلاٗز

                                                                                      ٝهذ طْ حخظ٤خس حُؼ٤٘ش رخُطش٣وش حُؼؾٞحث٤ش ٣ٝظنق ٖٓ خلاٍ حُـذٍٝ حدٗخٙ طٞص٣غ حكشحد                                               

                                                                                                                                                                                                                                                ػ٤٘ش حُذسحعش كغذ حُز٤خٗخص حلا٤ُٝش ُلأكشحد ك٤ٜخ.                                                                              

 ( ٠ٛضح ػ١ٕت اٌتطب١ك ِٛصػت ػٍٝ ٚفك  إٌٛع2رذٚي سلُ )           
 

 ص

 حُؼذد              حلاٗزخسحُطِزش حُ٘خصك٤ٖ ك٢ حلاهغخّ حُذحخ٤ِش ك٢ ؿخٓؼش 

 حٗخع     رًٞس     حعٔخء ح٤ٌُِخص ك٢ حُـخٓؼش           

       8            3      ٤ًِش حُطذ   1

 9            3 ٤ًِش هذ حلاع٘خٕ  2

       4       3 ٤ًِش حُق٤ذُش 3

 5            12 ٤ًِش حُٜ٘ذعش 4

       2       12 ٤ًِش ػِّٞ حُلخعزخص ٝطٌِ٘ٞؿ٤خ حُٔؼِٞٓخص  5

       7       10 ش حُؼ٤ًِِّٞ 6

       9       14 ٤ًِش حُظشر٤ش ُِؼِّٞ حُقشكش  7

      19               5 ٤ًِش حُظشر٤ش/ هخثْ  8

   0                        0 كذ٣ؼش   –٤ًِش حُظشر٤ش حلاعخع٤ش  9

       8       0 ٤ًِش حُظشر٤ش ُِز٘خص  10

       7       9 ٤ًِش ح٥دحد  11

       0       1 ٤ًِش حُظشر٤ش حُش٣خم٤ش  12

       1        1 ٤ًِش حُؼِّٞ حلاعلا٤ٓش  13

       1        8 ٤ًِش حُضسحػش  14



 صبري بردان علي           د. 

 الباحث  توسير عمر هندي
 

قته  بالهويوها  امعرريو  البناء النفسي وعلا

 لدى الطلب  النازحين
 

)113 ) 
 

       0        8 ٤ًِش حلإدحسس ٝحلاهظقخد 15

 ػ٤٘ش حعظطلاػ٤ش ػ٤٘ش حعظطلاػ٤ش  ٤ٛض  –٤ًِش حُؼِّٞ حُظطز٤و٤ش  16

       0        7 ّ حُغ٤خع٤ش ٤ًِش حُوخٕٗٞ ٝحُؼِٞ 17

       10        11 ٤ًِش حُظشر٤ش ُِؼِّٞ حلاٗغخ٤ٗش  18

      90               107 حُٔــــــــــــــــٔـــــــــــــٞع           

197                 

                                                                                                                                                                        

ٖٓ حؿَ  طلو٤ن أٛذحف حُزلغ حُلخ٢ُ ٝٗظشحً ُؼذّ كقٍٞ  :أداتب اٌبحج -سابؼب  :

حُزخكغ ػ٠ِ أدٝحص ػشحه٤ش أٝ ػشر٤ش طو٤ظ حُز٘خء حُ٘لغ٢  ٝإ ًخٗض ٛ٘خى ٓوخ٤٣ظ أؿ٘ز٤ش ٓؼذس 

حُـشك ٌُٖٝ ػ٤٘ش حُزلغ حُلخ٢ُ ٝحُٔـظٔغ لا ٣ظ٘خعذ ٓغ حُٔـظٔؼخص حلأخشٟ , ُزُي ُٜزح 

ً ٓلقلاً ُز٘خء حُٔو٤خط  حهظنض حُلخؿش ا٠ُ ر٘خء حدحس ُو٤خط حُز٘خء حُ٘لغ٢ ,ٝك٤ٔخ ٢ِ٣ ػشمخ

 ُٝـشك ر٘خء ح١ ٓو٤خط ػ٤ِٚ إٔ ٣ٔش: رؼذد ٖٓ حُخطٞحص ٢ٛٝ طلذ٣ذ حُٔلّٜٞ  ٝ ًزُي :

 ُي رظلذ٣ذ حُٔـخلاص حُظ٢ طـط٤ٜخ كوشحطٚ.حُظخط٤و ُِٔو٤خط, ٝر - أ

 ف٤خؿش كوشحص ًَ ٓـخٍ . - د

 ططز٤ن حُلوشحص ػ٠ِ ػ٤٘ش ٓٔؼِش ُٔـظٔغ حُزلغ . -ؽ

                                       (Allen & Yen , 1979, p: 118-119)           

 ارشاءاث تح١ًٍ اٌفمشاث

 ٚصف ٚإرشاءاث بٕبء ِم١بط اٌبٕبء إٌفغٟ: -:1

ظلو٤ن حٛذحف حُزلغ حُلخ٢ُ هخّ حُزخكغ رز٘خء ٓو٤خط ُطِزش ؿخٓؼش حلاٗزخس )حُ٘خصك٤ٖ( ُ

( كوشس ٓٞصػش ػ٠ِ حرؼخد ػلاع. رؼذ اهلاع حُزخكغ ػ٠ِ 25ٝهذ طٌٕٞ ك٢ فٞسطٚ حُٜ٘خث٤ش )

حلأدر٤خص ٝحُذسحعخص حُغخروش ٝرؼل حُٔوخ٤٣ظ حُظ٢ ُٜخ ػلاهش رٔٞمٞع رلؼٚ ٖٓ أؿَ حُلقٍٞ 

ٌٖ ٖٓ حلأكٌخس حُٔظؼِوش رٔٞمٞع رلؼٚ حُلخ٢ُ ُلإكخدس ٜٓ٘خ ك٢ طلذ٣ذ ػ٠ِ أًزش هذس ٓٔ

حُٔـخلاص ٝف٤خؿش حُلوشحص,  هخّ حُزخكغ ح٣نخ, رظوذ٣ْ عئحٍ ٓلظٞف ؽَٔ رؼل هِزش  حُـخٓؼش 

ُٔؼشكش آسحثْٜ حُؾخق٤ش كٍٞ هز٤ؼش ؽخق٤ش هخُذ ؿخٓؼش حلاٗزخس ُزح هخّ حُزخكغ رخلإؿشحءحص 

 حلاط٤ش:

ُوذ كذد حُزخكغ ػلاػش ٓـخلاص ُِز٘خء  اٌبٕبء إٌفغٟ  : تحذ٠ذ ِزبلاث ِم١بط -1

 حُ٘لغ٢ ٝهذ طْ ٝمغ طؼش٣ق ػخّ ٌَُ ٓـخٍ ٢ٛٝ : 

: ٛٞ ٓخ ٣ظؼِن رٔـظٔغ حُلشد ٖٓ حلاعشس ٝؿٔخػش حُشكخم ٝحلاُظضحّ اٌبؼذ الارتّبػٟ-3

 رظوخ٤ُذ ٝٓؼخ٤٣ش حُٔـظٔغ ٝحلادٝحس حلاؿظٔخػ٤ش حُظ٢ طظؼِن رخُلشد.

خ ٣ظؼِن ر٘نشس حُلشد ػٖ ٗلغٚ ٝٓخ ٣ظٞهؼٚ ٖٓ حلاخش٣ٖ : ٛٞ ٓاٌبؼذ إٌفغٟ -2

 كٍٞ ٗنشطْٜ طـخٛٚ حمخكش ح٠ُ حُـٞحٗذ حُؼخهل٤ش ٝحُٞؿذح٤ٗش.

: ٛٞ حُٔظٜش حُؼخّ ُِلشد ٝحٌٓخ٤ٗخطٚ حُـغذ٣ش ٝٝظخثق حػنخء اٌبؼذ اٌزغّبٟٔ -1

 حُـغْ.
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ع ػ٠ِ رؼذ طلذ٣ذ ٓـخلاص حُز٘خء حُ٘لغ٢  ٝحلاهلا ص١بغت فمشاث ااٌبٕبء إٌفغٟ:-ة 

ّ ( ٝ)ٓو٤خط  2111 ؽظخصحُذسحعخص حُغخروش رحص حُؼلاهش رخُزلغ حُلخ٢ُ ٜٝٓ٘خ)ٓو٤خط  

( كوشس رؾٌِٜخ حلأ٢ُٝ ٓٞصػش ػ٠ِ حُٔـخلاص, ٝهذ ػشمض 321ّ(, طْ ف٤خؿش)2112ؽٜٞحٕ 

( ٓلٌٔخً 8ػ٠ِ حُٔل٤ٌٖٔ ُز٤خٕ ٓذٟ فلاك٤ظٜخ ُو٤خط ٓخ ػذص لأؿِٚ, كوذ كظ٤ض رٔٞحكوش )

( ٖٓ 80(.ار حػظٔذ حُزخكغ ٓٞحكوش   )% 3( خزشحء ًٔخ ك٢ حُِٔلن )10ٝحُزخُؾ ػذدْٛ )

ٝرؼذ طؼذ٣َ حُٔو٤خط ٝكن حسحء ُـ٘ش حُخزشحء ٝحُٔل٤ٌٖٔ طْ كزف ٌصلاح١ت اٌفمشاث حُخزشحء  

كوشس ٓٞصػش ػ٠ِ ػلاػش  (67)كوشس كخفزق ػذد حُلوشحص رؼذ حُظل٤ٌْ  (15)كوشس ٝطؼذ٣َ  (53)

 كوشس ُِزؼذ حُـغٔخ٢ٗ. (16)كوشس ُِزؼذ حُ٘لغ٢,  (27)خػ٢, كوشس ُِزؼذ حلاؿظٔ (24)حرؼخد 

إ ٖٓ حُٔظطِزخص حلأعخع٤ش ُز٘خء حُٔوخ٤٣ظ حُ٘لغ٤ش إػذاد تؼ١ٍّبث اٌّم١بط :-د .

طؼ٤ِٔخص حُٔو٤خط ٝحُظ٢ ٣٘زـ٢ إٔ طٌٕٞ ٝحملش ٝطغخػذ حُٔـ٤ذ ػ٠ِ دهش حلإؿخرش , ٣ٝلنَ 

ُظغ٤ٔش حُقش٣لش ُِٔو٤خط هذ طـؼَ إٔ لا طؾ٤ش ا٠ُ ٛذف حُٔو٤خط رؾٌَ ٓزخؽش , ٌُٕٞ ح

 ( .11,  3982حُٔـ٤ذ ٣ض٣ق اؿخرظٚ )ػلاّ , 

( أٓخّ حلاخظ٤خس حُز١ ٣ظ٘خعذ ٝهذ ؽِٔض هش٣وش حلإؿخرش ػٖ حُلوشحص ٝرُي رٞمغ )

ٓغ حُٔـ٤ذ ٖٓ ر٤ٖ حُزذحثَ حُخٔغش , ٝأًذ حُزخكغ إٔ حُزلغ حُلخ٢ُ لأؿشحك حُزلغ حُؼ٢ِٔ 

ٔخ حٕ حلإؿخرش عش٣ش ٝإٔ حُزخكغ ٛٞ ٖٓ ع٤طِغ ػ٠ِ حؿخرش ٝلا دحػ٢ ُزًش حعْ حُٔللٞؿ , ً

 حُٔللٞؿ .

 اٌتطب١ك  الاعتطلاػٟ :-د

ُنٔخٕ ٝمٞف طؼ٤ِٔخص حُٔو٤خط ٝكْٜ كوشحطٚ ُؼ٤٘ش حُزلغ هزن حُٔو٤خط ػ٠ِ ػ٤٘ش 

( هخُزخ ٝهخُزش  , ٝهِذ ْٜٓ٘ أرذحء ٓلاكظخطْٜ ػٖ ٝمٞف 51حعظطلاػ٤ش ػذد أكشحدٛخ)

ش حلإؿخرش ٝك٤ٔخ ارح ًخٗض ٛ٘خى كوشحص ؿ٤ش ٓلٜٞٓش , ٝهذ طؤًذ حُلوشحص ٝف٤خؿظٜخ ٝهش٣و

حُزخكغ ٖٓ مٔخٕ ٝمٞف طؼ٤ِٔخص حُٔو٤خط ٝكْٜ كوشحطٚ ُؼ٤٘ش حُزلغ ٝإٔ حُٞهض حُز١ 

  ( ده٤وش .25-39حعظـشهٚ أكشحد حُؼ٤٘ش ك٢ حعظـخرظْٜ ػ٠ِ حُٔو٤خط طشحٝف ٓخ ر٤ٖ )

 تصح١ح اٌّم١بط :-٘ـ

ع٢ اصحء ًَ كوشس ار حػط٤ض ًَ كوشس دسؿش طظشحٝف ٓخ طْ حػظٔخد ٓو٤خط حُظذسؽ حُخٔخ

( ارح أؽش حُٔغظـ٤ذ ػ٠ِ حُزذ٣َ )ٓٞحكن رذسؿش ًز٤شس 5( دسؿخص , طؼط٠ حُذسؿش)5-3ر٤ٖ )

( 2( ُِزذ٣َ )ؿ٤ش ٓٞحكن رذسؿش ٓظٞعطش(, ٝ)1( ُِزذ٣َ )ٓٞحكن رذسؿش ًز٤شس( , ٝ)1ؿذحً( ٝ)

ؿ٤ش ٓٞحكن رذسؿش ًز٤شس ؿذح( ٝطؼٌظ ك٢ ( ُِزذ٣َ)3ُِزذ٣َ )ؿ٤ش ٓٞحكن رذسؿش ًز٤شس( , ٝ)

 كخُش حُغِز٤ش .

رؼذ حهلاع حُزخكغ ػ٠ِ حلأدر٤خص ٝحُذسحعخص   ِم١بط اٌتشٛ٘بث اٌّؼشف١ت  :  

حُغخروش. ٝؿذ أٗٚ ٖٓ حلأٗغذ حعظؼٔخٍ  ٓو٤خط حُظؾٞٛخص حُٔؼشك٤ش  حُز١ أػذطٚ )حُؼقخس , 

ط هذ هزن ك٢ ر٤جش ؿ٤ش حُز٤جش ( ُقلاك٤ظٚ ُو٤خط حُظؾ٣ٜٞخص حُٔؼشك٤ش, ٌُٕٝٞ حُٔو٤خ2135

حُؼشحه٤ش حلا ْٝٛ هِزش حُٔذسحط حُؼخ٣ٞٗش ٝحُـخٓؼخص ك٢ ؿضس حسطؤٟ حُزخكغ ػشمٚ ػ٠ِ 

حُخزشحء ُِظؤًذ ٖٓ فلاك٤ظٚ ٝٓلاثٔظٚ ُِظطز٤ن ك٢ حُز٤جش حُؼشحه٤ش, رِـض ػذد كوشحص حُٔو٤خط 

 ( كوشس.12ك٢ فٞسطٚ حُٜ٘خث٤ش )
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 :ث اٌّؼشف١ت  اٌتشٛ٘بِبشساث اػتّبد اٌببحج ٌّم١بط 

 خطٛاث  اٌّم١بط: - أ

 : ص١بغت اٌفمشاث -ٚلاح

كوشس ٝكن حرؼخد ٓخظِلش  (58)ػشك حُزخكغ كوشحص حُٔو٤خط حُز١ طز٘خٙ  ٝهذ طٌٕٞ ٖٓ 

ػ٠ِ حلاعظخر حُٔؾشف ػ٠ِ ٓٞمٞع دسحعظٚ لاؿَ  حُو٤خّ رؤؿشحء رؼل حُظؼذ٣لاص ٝف٤خؿش 

لاع حلاعظخر حُٔؾشف ػ٠ِ حُٔو٤خط ُْ حُلوشحص ٖٓ ك٤غ حٗظٔخء حُلوشس ُِزؼذ حٕ ٝؿذص, ٝرؼذ حه

رقٞسطٚ  (58)٣وْ رلزف ح١ كوشس ٖٓ كوشحص حُٔو٤خط ٤ُقزق حُؼذد ح٢ٌُِ ُلوشحص حُٔو٤خط 

 حلا٤ُٝش.

 اساء اٌخبشاء ٚاٌّحى١ّٓ: –حب١ٔب 

ك٤غ   (3)ِٓلن ػشك حُزخكغ حُٔو٤خط ػ٠ِ ٓـٔٞػش ٖٓ حُخزشحء ٝحُٔل٤ٌٖٔ 

ُٔل٤ٌٖٔ ُقلاك٤ش حُلوشحص, ٝرؼذ طؼذ٣َ حُٔو٤خط ٖٓ حُخزشحء ٝح (%80)حػظٔذ ٗغزش ٓٞحكوش 

كوشس كخفزق ػذد حُلوشحص  (14)كوشس ٝطؼذ٣َ  (2)ٝكن حسحء ُـ٘ش حُخزشحء ٝحُٔل٤ٌٖٔ طْ كزف 

 رؼذ حُظل٤ٌْ 

كوشحص  (5)كوشحص ُِظل٤ٌش حُؼ٘خث٢,  (10)كوشس ٓٞصػش ػ٠ِ طغؼش  حرؼخد  (56)

كوشحص  (7)كوشحص ُِٔ٘طن حُؼخهل٢,  (7)٤َ, كوشحص ُِٔزخُـش ٝحُظوِ (7)ُلاعظ٘ظخؽ حلاػظزخه٢, 

كوشحص  (5)كوشحص ُِٔوخسٗخص حُٔـللش,  (5)كوشحص ُِظل٤ٌش حُٔؼخ٢ُ,  (4)ُِّٞ حُزحص ٝحلاخش٣ٖ, 

 كوشحص ٍ"ٓخرح ُٞ" حلاعجِش حُؼ٤ٔوش  . (6)ُلإكشحه ك٢ حُظؼ٤ْٔ ٝحلا٣ـخر٤ش, 

 ٚصف اٌّم١بط : - ة

 ٟ :٠شًّ ِم١بط اٌتشٛ٘بث اٌّؼشف١ت  تغؼت ِزبلاث ٚ٘ - ث

 : حٕ ٣٘ظش حُلشد ح٠ُ حُ٘خط حٝ حلاكذحع هزوخ ُٔزذح حٌَُ حٝ حُلاؽ٢ء.اٌتفى١ش اٌخٕبئٟ  -3

 : ٛٞ حلاعظ٘ظخؽ رذٕٝ د٤َُ حٝ حعظ٘ظخؽ ٓز٢٘ ػ٠ِ حدُش مؼ٤لش.الاعتٕتبد الاػتببطٟ -2

: ٛٞ حػطخء حُلشد ه٤ٔش حًزش حٝ حهَ ٗغز٤خ ُلأؽ٤خء ٝحلاكذحع اٌّببٌغت ٚاٌتم١ًٍ -1

 ػٖ طو٤٤ْ حلاخش٣ٖ ُٜزٙ حلاؽ٤خء ٝحلاكذحع. رل٤غ طخظِق طِي حُو٤ٔش

: حُلشد ٣لْٜ حٝ ٣لغش حلآٞس حٝ ٣ظخز حُوشحسحص ٝكوخ ُٔخ إٌّطك اٌؼبطفٟ -1

 ٣لنِٚ حٝ ٣شطخف ُٚ حٝ ٣شؿزٚ.

: ٣ِّٞ حُلشد ٗلغٚ ػ٠ِ حكذحع كذػض ٤ُٝظ ُٚ رٗذ رٜخ, ٌَٛ اٌزاث ٚالاخش٠ٓ  -5

س ٓؾخػشٙ حُغِز٤ش ٣ٝشكل طلَٔ حٝ ٣وّٞ رخُظش٤ًض ػ٠ِ حلاؽخخؿ حلاخش٣ٖ رخػظزخسْٛ ٓقذ

 حُٔغئ٤ُٝش ك٢ طـ٤٤ش رحطٚ.

(:  ٣ِضّ حُلشد ٗلغٚ حٕ ٣ٌٕٞ ػ٠ِ دسؿش ػخ٤ُش ٖٓ اٌتفى١ش اٌّخبٌٟ )اٌىّبي -2

 حٌُلخءس ٝحُٔ٘خكغش ٝحٕ ٣٘ـض ٓخ ٣ٌٖٔ حٕ ٣ؼظزش رح ح٤ٔٛش ٝه٤ٔش رذٕٝ حخطخء.

 ش ٝحهؼ٤ش.: ٣وخسٕ حُلشد ٗلغٚ ٓغ حلاخش٣ٖ ك٢ مٞء ٓؼخ٤٣ش ؿ٤اٌّمبسٔبث اٌّزحفت -2

: ٛٞ طؼ٤ْٔ حُلشد ُٔؾخػشٙ ُٝخزشحطٚ حُـضث٤ش حٝ الافشاط فٟ اٌتؼ١ُّ ٚالا٠زبب١ت -8

حُلشد٣ش ػ٠ِ حُ٘خط ًٌَ ٝطق٤٘لْٜ طزؼخ ُزُي ٝٓزخُـظٚ ك٢ حدسحى حُٞحهغ رب٣ـخر٤ٚ ٝحُـلِش ػٖ ٓخ 

 رٚ ٖٓ ػوزخص.

ذع : ٣غظٔش حكشد ك٢ هشف حلاعجِش حُخخفش "ٓخرح ُٞ كِبرا ٌٛ" الاعئٍت اٌؼ١ّمت"

 ؽ٢ء ٓخ"  ٣ٝلؾَ ك٢ حلاهظ٘خع رخ١ حؿخرش ٣قَ ح٤ُٜخ.
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 اٌفصً اٌشبغ

 اٌٙذف الاٚي : اٌتؼشف ػٍٝ اٌبٕبء إٌفغٟ ٌذٜ اٌطٍبت إٌبصح١ٓ

ُِظؼشف ػ٠ِ ٛزح حُٜذف هخّ حُزخكغ رظطز٤ن ٓو٤خط حُز٘خء حُ٘لغ٢ ػ٠ِ ػ٤٘ش حُزلغ 

حُٔظٞعو حُلغخر٢ ُِؼ٤٘ش  ك٤غ حؽخسص حُ٘ظخثؾ ح٠ُ حٕ  ( ٖٓ حُطِزش حُ٘خصك٤ٖ .392حُزخُـش )

ٝػ٘ذ ٓؼشكش دلاُش حُلشم ر٤ٖ حُٔظٞعو  (.381351( ٝحٗلشحف ٓؼ٤خس١ رِؾ )389183)

( دسؿش , طز٤ٖ إٔ حُلشم ًخٕ رذلاُش اكقخث٤ش ػ٘ذ 328حُلغخر٢ ٝحُٔظٞعو حُلشم٢ حُز١ رِؾ )

ظخث٤ش ( ٢ٛٝ حًزش ٖٓ حُو٤ٔش ح321821ُ(, ار رِـض حُو٤ٔش حُظخث٤ش حُٔلغٞرش )1115ٓغظٟٞ )

(, ٝٛزح ٣ؾ٤ش ا٠ُ إٔ حكشحد ٛزٙ حُؼ٤٘ش ٣ظقلٕٞ 392(, ٝرذسؿش كش٣ش )3192حُـذ٤ُٝش حُزخُـش )

 ( ٣ٞمق رُي.1رخُز٘خء حُ٘لغ٢ ٝحُـذٍٝ )

 (ٔتبئذ الاختببس اٌتبئٟ ٌؼ١ٕت ٚاحذة ٌّتغ١ش اٌبٕبء إٌفغ3ٟاٌزذٚي)              

حُٞعططططططططططططو  كـْ حُؼ٤٘ش

 حُلغخر٢

حلاٗلططططشحف 

 حُٔؼ٤خس١

حُٞعططططططططططططو 

 ُلشم٢ح

ٓغططططططططططظٟٞ  حُو٤ٔش حُظخث٤ٚ

حُذلاُطططططططططططططش 

(1.15) 
 حُـذ٤ُٝش حُٔلغٞرش

 دحُش 3192 321821 328 381351 389183 392

 

 اٌٙذف اٌخبٟٔ : اٌتؼشف ػٍٝ اٌتشٛ٘بث اٌّؼشف١ت ٌذٜ اٌطٍبت إٌبصح١ٓ
ُِظؼشف ػ٠ِ ٛزح حُٜذف هخّ حُزخكغ رظطز٤ن ٓو٤خط حُظؾٞٛخص حُٔؼشك٤ش ػ٠ِ ػ٤٘ش 

ك٤غ حؽخسص حُ٘ظخثؾ ح٠ُ حٕ حُٔظٞعو حُلغخر٢  ( ٖٓ حُطِزش حُ٘خصك٤ٖ .392ـش )حُزلغ حُزخُ

ٝػ٘ذ ٓؼشكش دلاُش حُلشم ر٤ٖ حُٔظٞعو  (.91931( ٝحٗلشحف ٓؼ٤خس١ رِؾ )311139ُِؼ٤٘ش  )

( دسؿش , طز٤ٖ إٔ حُلشم ًخٕ رذلاُش اكقخث٤ش ػ٘ذ 92حُلغخر٢ ٝحُٔظٞعو حُلشم٢ حُز١ رِؾ )

( ٢ٛٝ حًزش ٖٓ حُو٤ٔش حُظخث٤ش 331592ُو٤ٔش حُظخث٤ش حُٔلغٞرش )(, ار رِـض ح1115ٓغظٟٞ )

(, ٝٛزح ٣ؾ٤ش ا٠ُ إٔ حكشحد ٛزٙ حُؼ٤٘ش ٣ظقلٕٞ 392(, ٝرذسؿش كش٣ش )3192حُـذ٤ُٝش حُزخُـش )

 ( ٣ٞمق رُي.1رخُظؾٞٛخص حُٔؼشك٤ش ٝحُـذٍٝ )

 ف١ت(ٔتبئذ الاختببس اٌتبئٟ ٌؼ١ٕت ٚاحذة ٌّتغ١ش اٌتشٛ٘بث اٌّؼش4اٌزذٚي)       

حُٞعططططططططططططو  كـْ حُؼ٤٘ش

 حُلغخر٢

حلاٗلططططشحف 

 حُٔؼ٤خس١

حُٞعططططططططططططو 

 حُلشم٢

ٓغططططططططططظٟٞ  حُو٤ٔش حُظخث٤ٚ

حُذلاُطططططططططططططش 

(1.15) 
 حُـذ٤ُٝش حُٔلغٞرش

 دحُش 392 331592 92 91931 311139 392

 

اٌٙذف اٌخبٌج: ا٠زبد اٌفشٚق راث اٌذلاٌت الاحصبئ١ت فٟ اٌبٕبء إٌفغٟ تبؼب ٌّتغ١شٞ 

 ( ٚاٌتخصص ػٍّٟ أغبٟٔ .أبث –إٌٛع )روٛس 

 أبث( -أـ تبؼب ٌٍٕٛع )روٛس

ُِظؼشف ػ٠ِ ٛزح حُٜذف هخّ حُزخكغ رخعظخشحؽ حُٞعو حُلغخر٢ ٝحلاٗلشحف حُٔؼ٤خس١ 

ٝػ٘ذ ٓؼشكش دلاُش  ٌَُ ٖٓ حُزًٞس ٝحلاٗخع ٖٓ خلاٍ حعظـخرخطْٜ ػ٠ِ ٓو٤خط حُز٘خء حُ٘لغ٢.

( ٝدسؿش 1115ٗخع ػ٘ذ ٓغظٟٞ دلاُش )حُلشم ر٤ٖ حُٔظٞعطخص حُلغخر٤ش  ٌَُ ٖٓ حُزًٞس ٝحلا

 ( . 5( ًخٗض حُ٘ظخثؾ ًٔخ ٓز٤٘ش رخُـذٍٝ )395كش٣ش )
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 ( ٔتبئذ الاختببس اٌتبئٟ ٌؼ١ٕت١ٓ ِغتمٍت١ٓ ٌّتغ١ش اٌبٕبء إٌفغ5ٟرذٚي)         

حُٞعططططططططططططو  كـْ حُؼ٤٘ش

 حُلغخر٢

حلاٗلططططشحف 

 حُٔؼ٤خس١

حُٞعططططططططططططو 

 حُلشم٢

ٓغططططططططططظٟٞ  حُو٤ٔش حُظخث٤ٚ

حُذلاُطططططططططططططش 

(1.15) 
 حُـذ٤ُٝش حُٔلغٞرش

 دحُش 392 331592 92 91931 311139 392

 

 -٣ظز٤ٖ ٖٓ حُـذٍٝ حػلاٙ حٕ ٛ٘خى كشم ك٢ حُز٘خء حُ٘لغ٢ طزؼخ ُٔظـ٤ش حُ٘ٞع )رًٞس

  حٗخع( ُٝقخُق حُزًٞس ح١ حٕ حُزًٞس ٣ٔظٌِٕٞ ر٘خء ٗلغ٢ حػ٠ِ ٖٓ حلاٗخع.

 أغبٟٔ( –ة ـ تبؼب ٌٍتخصص )ػٍّٟ 

هخّ حُزخكغ رخعظخشحؽ حُٞعو حُلغخر٢ ٝحلاٗلشحف حُٔؼ٤خس١ ُِظؼشف ػ٠ِ ٛزح حُٜذف 

ٝػ٘ذ  ٌَُ ٖٓ حُظخقق٤ٖ حُؼ٢ِٔ ٝحلاٗغخ٢ٗ ٖٓ خلاٍ حعظـخرخطْٜ ػ٠ِ ٓو٤خط حُز٘خء حُ٘لغ٢.

ٓؼشكش دلاُش حُلشم ر٤ٖ حُٔظٞعطخص حُلغخر٤ش  ٌَُ ٖٓ حُظخقق٤ٖ )حُؼ٢ِٔ ٝحلاٗغخ٢ٗ( ػ٘ذ 

 ( 2حُ٘ظخثؾ ًٔخ ٓز٤٘ش رخُـذٍٝ ) ( ًخٗض395( ٝدسؿش كش٣ش )1115ٓغظٟٞ دلاُش )

 

 ٔتبئذ الاختببس اٌتبئٟ ٌؼ١ٕت١ٓ ِغتمٍت١ٓ ٌّتغ١ش اٌبٕبء إٌفغٟ (2ؿذٍٝ)       

حُٔظٞعططططططططططو  حُؼ٤٘ش حُظخقـ

 حُلغخر٢

حلاٗلططططططشحف 

 حُٔؼ٤خس١

 حُذلاُش *  tحُو٤ٔش حُظخث٤ش 

(1115 ) 

 

 حُـذ٤ُٝش حُٔلغٞرش

 ٤ش دحُشؿ 3192 -11529 321182 389131 313 ػ٢ِٔ

  

 

  381988 391153 92 حٗغخ٢ٗ

 

 –٣ظز٤ٖ ٖٓ حُـذٍٝ حػلاٙ حٗٚ لا ٣ٞؿذ كشم ك٢ حُز٘خء حُ٘لغ٢ طزؼخ ُِظخقـ )ػ٢ِٔ 

 حٗغخ٢ٗ( أ١ حٗٚ حُظخقق٤ٖ حُؼ٢ِٔ ٝحلاٗغخ٢ٗ ٣ٔظٌِٕٞ حُز٘خء حُ٘لغ٢ رؾٌَ ٓظغخ١ٝ.

ّؼشف١ت تبؼب اٌٙذف اٌشابغ: ا٠زبد اٌفشٚق راث اٌذلاٌت الاحصبئ١ت فٟ اٌتشٛ٘بث اٌ

 أبث( ٚاٌتخصص )ػٍّٟ أغبٟٔ (. –ٌّتغ١شٞ إٌٛع )روٛس 

 أبث( –أـ تبؼب ٌٍٕٛع )روٛس 

ُِظؼشف ػ٠ِ ٛزح حُٜذف هخّ حُزخكغ رخعظخشحؽ حُٞعو حُلغخر٢ ٝحلاٗلشحف حُٔؼ٤خس١ 

ٝػ٘ذ ٓؼشكش  ٌَُ ٖٓ حُزًٞس ٝحلاٗخع ٖٓ خلاٍ حعظـخرخطْٜ ػ٠ِ ٓو٤خط حُظؾٞٛخص حُٔؼشك٤ش.

( 1115شم ر٤ٖ حُٔظٞعطخص حُلغخر٤ش  ٌَُ ٖٓ حُزًٞس ٝحلاٗخع ػ٘ذ ٓغظٟٞ دلاُش )دلاُش حُل

    ( . 2( ًخٗض حُ٘ظخثؾ ًٔخ ٓز٤٘ش رخُـذٍٝ )395ٝدسؿش كش٣ش )

 

 

 

                                         



 مجل  جامر  الأنبار للرليم الإنسانو 

 

 ( 2الردد )

 2029( حزوران)

 

  (112(  

 

 (ٔتبئذ الاختببس اٌتبئٟ ٌؼ١ٕت١ٓ ِغتمٍت١ٓ ٌّتغ١ش اٌتشٛ٘بث اٌّؼشف١ت7رذٚي)

 

 –٣ظز٤ٖ ٖٓ حُـذٍٝ حػلاٙ حٗٚ لا ٣ٞؿذ كشم ك٢ حُظؾٞٛخص حُٔؼشك٤ش طزؼخ ُِ٘ٞع )رًٞس 

 حٕ حُزًٞس ٝحلاٗخع ٣ٔظٌِٕٞ حُظؾٞٛخص حُٔؼشك٤ش رؾٌَ ٓظغخ١ٝ.حٗخع( أ١ 

 أغبٟٔ( –ة ـ تبؼب ٌٍتخصص )ػٍّٟ 

ُِظؼشف ػ٠ِ ٛزح حُٜذف هخّ حُزخكغ رخعظخشحؽ حُٞعو حُلغخر٢ ٝحلاٗلشحف حُٔؼ٤خس١ 

ٌَُ ٖٓ حُظخقق٤ٖ )حُؼ٢ِٔ ٝحلاٗغخ٢ٗ( ٖٓ خلاٍ حعظـخرخطْٜ ػ٠ِ ٓو٤خط حُظؾٞٛخص 

دلاُش حُلشم ر٤ٖ حُٔظٞعطخص حُلغخر٤ش  ٌَُ ٖٓ حُظخقق٤ٖ )حُؼ٢ِٔ  ٓؼشكش ٝػ٘ذ حُٔؼشك٤ش.

( ًخٗض حُ٘ظخثؾ ًٔخ ٓز٤٘ش رخُـذٍٝ 395( ٝدسؿش كش٣ش )1115ٝحلاٗغخ٢ٗ( ػ٘ذ ٓغظٟٞ دلاُش )

(8 . ) 

 (   ٔتبئذ الاختببس اٌتبئٟ ٌؼ١ٕت١ٓ ِغتمٍت١ٓ ٌّتغ١ش اٌتشٛ٘بث اٌّؼشف١ت8رذٚي)      

  

حُٔظٞعططططططططططو  حُؼ٤٘ش حُظخقـ

 حُلغخر٢

حلاٗلططططططشحف 

 حُٔؼ٤خس١

 حُذلاُش *  tحُو٤ٔش حُظخث٤ش 

(1115 ) 

 

 حُـذ٤ُٝش حُٔلغٞرش

 ؿ٤ش دحُش 3192 -11158 91131 99191 313 ػ٢ِٔ

  

 

  311151 311115 92 حٗغخ٢ٗ

 

٣ظز٤ٖ ٖٓ حُـذٍٝ حػلاٙ حٗٚ لا ٣ٞؿذ كشم ك٢ حُظؾٞٛخص حُٔؼشك٤ش طزؼخ ُِظخقـ 

ٗٚ حُظخقق٤ٖ حُؼ٢ِٔ ٝحلاٗغخ٢ٗ ٣ٔظٌِٕٞ حُظؾٞٛخص حُٔؼشك٤ش رؾٌَ حٗغخ٢ٗ( أ١ ح –)ػ٢ِٔ 

 ٓظغخ١ٝ.

اٌٙذف اٌخبِظ: اٌتؼشف ػٍٝ اٌؼلالت الاستببط١ت ب١ٓ وً ِٓ ِتغ١شٞ اٌبٕبء إٌفغٟ 

 ٚاٌتشٛ٘بث اٌّؼشف١ت.

 ُِظؼشف ػ٠ِ ٛزح حُٜذف, حعظؼَٔ حُزخكغ ٓؼخَٓ حسطزخه ر٤شعٕٞ 

(Person Correlationُُذسؿخص أكشحد ح ) ؼ٤٘ش ك٢ حُز٘خء حُ٘لغ٢ ٝدسؿخطْٜ ػ٠ِ ٓو٤خط

 ( .9حُظؾٞٛخص حُٔؼشك٤ش, كٌخٗض حُ٘ظخثؾ ًٔخ ٓز٤٘ش ك٢ حُـذٍٝ)

 

 

 

حُٔظٞعططططططططو  حُؼ٤٘ش حُـ٘ظ

 حُلغخر٢

حلاٗلططططططشحف 

 حُٔؼ٤خس١

 حُذلاُش *  tحُو٤ٔش حُظخث٤ش 

(1115 ) 

 

 حُـذ٤ُٝش حُٔلغٞرش

 ؿ٤ش دحُش 3192 -31199 311212 99118 312 رًٞس

  

 

  91181 313111 91 حٗخع
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 اٌؼلالت الاستببط١ت ب١ٓ اٌبٕبء إٌفغٟ ٚاٌتشٛ٘بث اٌّؼشف١ت (9اٌزذٚي )        

 حُؼذد

 

ه٤ٔططططش ٓؼخٓططططَ حلاسطزططططخه رطططط٤ٖ حُز٘ططططخء حُ٘لغطططط٢ 

 ٝحُظؾٞٛخص حُٔؼشك٤ش

ٟٞ حُذلاُطططش ٓغطططظ حُو٤ٔش حُظخث٤ش

 حُـذ٤ُٝش حُٔلغٞرش (1.15)

 دحُش 3192 -11123 -11235 392

 

٣ظنق ٖٓ حُـذٍٝ حػلاٙ حٕ ٛ٘خى ػلاهش ػٌغ٤ش دحُش حكقخث٤خ ر٤ٖ حُز٘خء حُ٘لغ٢ 

ٝحُظؾٞٛخص حُٔؼشك٤ش  ٝٛزح ٣ؼ٢٘ حٗٚ ًِٔخ حٓظِي حُلشد ر٘خء ٗلغ٢ ػخ٢ُ حٗخلنض حُظؾٞٛخص 

 حُٔؼشك٤ش ُذ٣ٚ .

 :الاعتٕتبربث

خلاٍ حعظؼشحك ٗظخثؾ حُزلغ حُلخ٢ُ طز٤ٖ حٕ حُطِزش ُذ٣ْٜ ٓغظٟٞ ؿذ٣ذ ٖٓ حُز٘خء  ٖٓ

حُ٘لغ٢, حلا حٕ ُذ٣ْٜ ٓغظٟٞ ٖٓ حُظؾ٣ٜٞخص حُٔؼشك٤ش حُز١ ٣ؼٞد ٓشدٙ ٗظ٤ـش ُلأكٌخس حُخخهجش 

حُظ٢ حًظغزٜخ حُطِزش خلاٍ كظشس ٗضٝكْٜ ٓٔخ عَٜ رُي ك٢ حًظغخرْٜ حر٤٘ش ٓؼشك٤ش ٓؾٞٛش هذ 

ظوزَ ح٠ُ ٗظ٤ـش عِز٤ش ُِلشد ًبفخرظٚ رخلاًظجخد, حمخكش ح٠ُ حٗٚ حٓظلاى حُزًٞس طئد١ ك٢ حُٔغ

ٝحلاٗخع ُٔغظٟٞ ٓظغخٝ ُِظؾ٣ٜٞخص حُٔؼشك٤ش ٓشدٝد ؿ٤ذ ك٢ حٕ حُز٤جش حُظ٢ ٣ؼ٤ؾٕٞ ك٤ٜخ طغخػذ 

ػ٠ِ حصحُش حُلٞحسم حُطزو٤ش ر٤ٖ حُـ٘غ٤ٖ لاؿَ ر٘خء ٓـظٔغ ع٤ِْ خخٍ ٖٓ حلاخطخء 

ٝملض ح٠ُ حُؼلاهش حُؼٌغ٤ش ر٤ٖ ًَ ٖٓ حُز٘خء حُ٘لغ٢ ٝحُظؾ٣ٜٞخص ٝحلاٗلشحكخص, ًٔخ حٜٗخ 

حُٔؼشك٤ش, عزذ رُي ٣ؼٞدحٕ حُطِزش حُز٣ٖ ٣ٔظٌِٕٞ ر٘خء ٗلغ٢ ػخٍ لا ٣ٌٖٔ حٕ ٣ٔظٌِٕٞ ٓغظٟٞ 

ػخٍ ٖٓ  حُظؾ٣ٜٞخص حُٔؼشك٤ش, لإ فلارش حُؾخق٤ش ٝر٘خءٛخ حُ٘لغ٢ ػ٘ذ حُطِزش عٞحء ًخٗٞح 

غخػذ ٝحُٔٞؿٚ ك٢ حُظو٤َِ ٖٓ ٓغظٟٞ حُظؾ٣ٜٞخص حُٔؼشك٤ش ك٢ ٗخصك٤ٖ حّ ؿ٤ش رُي, عظٌٕٞ حُٔ

 حُلخمش ٝحُٔغظوزَ .

 : اٌتٛص١بث
 ك ٛزح حُزلغ ٣ٞف٢ حُزخكغ رخلاط٢:ٖٝٓ خلاٍ حعظؼشح

حُؼَٔ حُـخد ٖٓ هزَ ٝصحسس حُٜـشس ٝحُٜٔـش٣ٖ رؤخز هن٤ش حُطِزش حُ٘خصك٤ٖ ٝػٞحثِْٜ   -3

حُ٘لغ٤ش ٝحُـغذ٣ش حُظ٢ ٣ٌٖٔ حٕ طق٤زْٜ  رـذ٣ش ٝطوذ٣ْ حُشػخ٣ش حُلاصٓش ٝطٞم٤ق حلامطشحرخص

 حٕ ُْ طِظلض حُـٜخص حُٔغئُٝش ح٤ُْٜ.

طلؼ٤َ حُذٝس حلاػلا٢ٓ ك٢ طغ٤ِطٚ حُنٞء ػ٠ِ هن٤ش حُؼٞحثَ حُ٘خصكش ٝخقٞفخ   -2

ػٞحثَ حُطِزش كوذ طٌٕٞ حُلخُش حُٔخد٣ش ُؼٞحثَ رؼل حُطِزش لا طغٔق ُْٜ ربسعخٍ حر٘خءْٛ ح٠ُ 

 ظشٝف حُز٤ج٤ش حُوخع٤ش حُظ٢ ٣ؼ٤ؾٜٞٗخ ) عٌ٘ش حُٔخ٤ٔخص(حُـخٓؼخص, ٝطٞػ٤ش حُؼخُْ رخُ

سػخ٣ش حُؼٞحثَ حُ٘خصكش ٝحُطِزش حُ٘خصك٤ٖ ٖٓ هزَ ٓئعغخص سع٤ٔش ٓخظقش رٜزح   -1

 حُذٝس ٝحُؼَٔ ػ٠ِ دٓـْٜ ك٢ حُٔـظٔغ دٕٝ طؼشمْٜ ُٔخ ٣ؼشف رخُقذٓش.    

 اٌّمتشحبث:

ُظ٢ ٣ٌٖٔ حٕ طٌٕٞ حرلخػخ ٌِٓٔش ٣وظشف حُزخكغ حؿشحء حُؼذ٣ذ ٖٓ حُذسحعخص كٍٞ ٛزح حُٔـخٍ ٝح

 ُزلؼٚ حُلخ٢ُ ٖٝٓ ٛزٙ حُذسحعخص:

 دسحعش كٍٞ حُز٘خء حُ٘لغ٢ ٝػلاهظٚ رخُظؾ٣ٜٞخص حُٔؼشك٤ش ُذٟ طذس٣غ٢ حُـخٓؼش.  -3

دسحعش ٓٔخػِش كٍٞ حُز٘خء حُ٘لغ٢ ٝػلاهظٚ رخُظؾ٣ٜٞخص حُٔؼشك٤ش ُذٟ حُطِزش حُؼخثذ٣ٖ   -2

 ٖٓ حُ٘ضٝف.

 رخُظؾ٣ٜٞخص حُٔؼشك٤ش ُذٟ هِزش حُٔشحكَ حلاػذحد٣ش. دسحعش ػٖ حُز٘خء حُ٘لغ٢ ٝػلاهظٚ  -1
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دسحعش كٍٞ حُز٘خء حُ٘لغ٢ ٝػلاهظٚ رخُظؾ٣ٜٞخص حُٔؼشك٤ش ُذٟ حُ٘خصك٤ٖ ك٢   -1

 حُٔلخكظخص حلاخشٟ.

 دسحعش ػٖ حُز٘خء حُ٘لغ٢ ٝػلاهظٚ رذحكؼ٤ش حلاٗـخص.  -5

 كخػ٤ِش رشٗخٓؾ حسؽخد١ ك٢ كلع حُظؾٞٛخص حُٔؼشك٤ش ُذٟ حُطِزش حُ٘خصك٤ٖ.  -2

 اٌّصبدسّت لبئ

(, ٗظش٣خص حلاسؽخد 2119حرٞ حعؼذ, حكٔذ ػزذحُِط٤ق, ػشر٤خص, حكٔذ ػزذحُل٤ِْ, ) -1

 حلاسدٕ. –: دحس ح٤ُٔغشس ُِ٘ؾش ٝحُظٞص٣غ, ػٔخٕ 3حُ٘لغ٢ ٝحُظشر١ٞ, ه

( :حُز٘خء حُ٘لغ٢ ُِطلَ ك٢ حُز٤ض ٝحُٔذسعش/ ط٤ٔ٘ش حُٜٔخسحص 3992س٣خك, عؼذ , ) -2

 ٓقش .  –, حُوخٛشس 3ُِ٘ؾش ٝحُظٞص٣غ, ه حُٞؿذح٤ٗش ٝحدحسس حُزحص, دحس حُقلٞس

 , ح٤ُٖٔ.3(: حلاسؽخد حُ٘لغ٢, دحس ف٘ؼخء ُِ٘ؾش ٝحُظٞص٣غ, ه3991حُضػز٢, حكٔذ,) -1

(: ٓ٘خٛؾ حُزلغ ك٢ حُظشر٤ش, 3983حُضٝرؼ٢, ػزذحُـ٤َِ حرشح٤ْٛ. حُـ٘خّ, محمد حكٔذ, ) -4

 حُؼشحم. –, ٓطزؼش ؿخٓؼش رـذحد, رـذحد 3ه

 ء ٝحلاٗطٞح حلاٗزغخه رغٔش ٝػلاهظٜخ حُٔؼشك٤ش ؾ٣ٜٞخصحُظ(, 2131, )خخُذ حُغ٤٘ذ١, -5

 –, حُش٣خك حلأ٤٘ٓش ُِؼِّٞ حُؼشر٤ش ٗخ٣ق ؿخٓؼش ٓ٘ٚ, حُٔخذسحص ٝحُٔظؼخك٤ٖ ٓظؼخه٢ ُذٟ

 حُغؼٞد٣ش. 

: حُز٘خء حُ٘لغ٢ ُؾخق٤ش حُطلَ ح٤ُظ٤ْ, سعخُش 2111ؽظخص, عٜخ حرش ح٤ْٛ محمد,  -2

 كِغط٤ٖ . –ٓخؿغظ٤ش, ؿ٤ش ٓ٘ؾٞسس, ؿخٓؼش ؿضس 

(, ٗظش٣خص حُؾخق٤ش, طشؿٔش حٌُشر٢ُٞ, كٔذ, حُو٤غ٢, 3981ِظض, دحٕٝ, )ؽ -7

 .حُؼشحم –ػزذحُشكٖٔ, ٓطزؼش ؿخٓؼش رـذحد, رـذحد 

(, ٗظش٣خص حُؾخق٤ش, طشؿٔش حٌُشر٢ُٞ, كٔذ, حُو٤غ٢, 3981ؽِظض, دحٕٝ, ) -8

 .حُؼشحم –ػزذحُشكٖٔ, ٓطزؼش ؿخٓؼش رـذحد, رـذحد 

خء حُ٘لغ٢ ُؾخق٤ش حلاع٤ش حُلِغط٢٘٤ ٝػلاهظٚ : حُز2112٘ؽٜٞحٕ, حعلاّ ٓلٔٞد محمد,  -9

 كِغط٤ٖ –رزؼل حُٔظـ٤شحص, سعخُش ٓخؿغظ٤ش, ؿ٤ش ٓ٘ؾٞس. ؿخٓؼش ؿضس 

 حلأٖٓ اؽٌخلاص ٓئؽشحص ًبكذٟ حُلاػولا٤ٗش حلأكٌخس(, 2119, )ٓلٔٞد فخرش, -31

 حُٔلخ٤ْٛ حُلٌش١ ُلأٖٓ حلأٍٝ حُٞه٢٘ حُٔئطٔش .حُؾخق٤ش ربمطشحد حُٔئؽشس حُلٌش١

 11-3عؼٞد حُِٔي ؿخٓؼش, حُغؼٞد٣ش ,ٝحُظلذ٣خص

, دحس حُ٘لغــــ٢ حُ٘ظش٣ـــــــــــــش ٝحُظطزـ٤ن حُو٤خط(: 3998ػزذ حُشكٖٔ, عؼذ ) -33

 حُلٌــش حُؼشر٢  ,حُوخٛشس .

حُظؾٞٛخص حُٔؼشك٤ش ٝػلاهظٜخ رٔؼ٠٘ حُل٤خس : 2135حُؼقخس, حعلاّ حعخٓش ٓلٔٞد,  -32

 –ٓخؿغظ٤ش, ؿ٤ش ٓ٘ؾٞسس, ؿخٓؼش ؿضس ُذٟ حُٔشحٛو٤ٖ ك٢ هطخع ؿضس دسحعش ٓوخسٗش, سعخُش 

 كِغط٤ٖ

, 3(: ٗظش٣خص حلاسؽخد حُ٘لغ٢, ٌٓظذ حُوخفش, ه2131ػلاء حُذ٣ٖ, ؿٜخد ٓلٔٞد) -13

 حلاسدٕ –ػٔخٕ 

ؿ٤ش  –(, فٞسس حلاد ُذٟ حلار٘خء حُٔغـ٤ٖٗٞ 3991ػلاّ, ؽخد٣ش ٣ٞعق كغٖ, ) -14

,ح٤ُٜجش حُٔقش٣ش 11ذد, ػ8ٝػلاهظٜخ رخُز٘خء حُ٘لغ٢ ُْٜ, ٓـِش ػِْ حُ٘لظ, حُغ٘ش -حُـخٗل٤ٖ

 حُؼخٓش ٌُِظخد.

(: ططٞسحص ٓؼخفشس ك٢ حُو٤خط حُ٘لغ٢ 3982ػلاّ, فلاف حُذ٣ٖ ٓلٔٞد ) -15

 , ح٣ٌُٞض.3ٝحُظشر١ٞ, ٓطخرغ حُوزظ حُظـخس٣ش, ه
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(, دسحعش ح٤ٌ٤٘٤ًِش ُِز٤٘ش حُ٘لغ٤ش ُلأهلخٍ حُز٣ٖ ٣ؼخٕٗٞ 3995حُوخع٢ٔ, س٣خك ٗخ٣َ, ) -16

ظذحث٤ش, سعخُش دًظٞسحٙ, حُوخٛشس, ٓقش: ٓٞدػش ك٢ ٤ًِش ٖٓ حُلٞر٤خ حُٔذسع٤ش ك٢ حُٔشكِش حلار

 حلادآد.

(, حُظؾٞٛخص حُٔؼشك٤ش ُذٟ هِزش حُٔشكِش 2131حُوش٣ؾ٢, خظخّ ؽ٤خع ؿخ١ٝ, ) -17

 حُؼشحم. –حُٔظٞعطش, سعخُش ٓخؿغظ٤ش, ؿ٤ش ٓ٘ؾٞسس, حُـخٓؼش حُٔغظ٘قش٣ش, رـذحد 

, حُلاره٤ش, عٞس٣خ: دحس : حُز٤٘ش حُ٘لغ٤ش ػ٘ذ حلاٗغخٕ, طشؿٔش ٜٗخد خ٤خهش٣3991ٞٗؾ,  -38

 حُلٞحس ُِ٘ؾش ٝحُظٞص٣غ.
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