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 الملخص
 د ايت دف  ا ياق د  القاد  ا  البحد  ال  ناد ب نامد تع يمي قا مد لى اي  ال ميى ال دفتا ةتما د    هدف 

ةل حقتدق هدف  الدبح  أادف الب ح  البدام تع ال ميد قا بحسب . الاج ق ع   لدفى طيبد  كي   ال داب  
قدددددددف الب ح  تااحل ةخطوا  اافاد البااتع ال مي ق  ، ةتددددددد  اجدددددددل يمدددددددا   ددددددد اي   الدددددددبام تع اا 

ب   ة  ندددددددط  ةت     مبيا ةبمف  ليقا  ا   ب   يدددددددتوـ تددددددد  تاقدددددددوا ت  ياددددددداـ يصقددددددد ق  ياددددددداـ
الاج ق ع  . ةمف يتومت اتا  البح  ت  طيب  مسددددددددى ال   ـة  ا كي   ال اب   ا ج تم  الق د دددددددد  ، 

ب   ةافده  )69ةبيغت ) ددددددددددددددددد لب   ( ط35( ط لب  ةط لب . ةك مت شددةب  ) ( يق ل القاقوا  ال ااـ
ةط لددددب  ةمف د  ددددت ب  دددد مق م البددددام تع ال مددددي قا، ةشمددددب  )أ( ها الددددقاقوا  الدددد  بط  ةافده  

( طددد لب  ةطددد لب  ةمف د  دددت نددد لطاـق  الااددد   دا . ك  دددي البددد ح  ندددت  تاقدددوا ا الدددبح   ا 34)
ليقا  ا  الاج ق ع  (.    ت غددددتاا ا )الددددمقا الددددذتاا، الددددجك ب الم ن، جاا الددددمتا ، ةالق     القبيا

يحقق  ةمددف ااددف البدد حدد  أداا البحدد  ال ا يق يددت بق  دد   القادد  ا  الاج قدد ع دد ، ة لدد   بمددف اـ  
الب ح  ت  صددفا الق     ةاب يف ةجق خ خصدد لصددف السدد الوت اـ  ل لوـ بصدد غ ف الاا ل   تلوم   

   البمدددف  اي    ا  ال قا ندددفالدددل. ةبمدددف ام اددد ب ال اابددد  طبق البددد حددد  الق  ددد  (  قاا25ت  )
تاقوا ا البحدد   ا م ا الومددت ، ةبمددف تمدد لادد  الب دد مدد   احصدددددددددددددددد ل دد   ا اا  الا دد لع ي وا  

ب   اي  القاقوا  ال  بط .      القاقوا  ال ااـ

Abstract 
The study aimed to build an educational program based on service 

learning and to determine its effectiveness in developing social skills among 

students of the History Department in the College of Education. To achieve the 

study objective, the researcher prepared the educational program according to 

the stages and steps of preparing educational programs. To identify the 

effectiveness of the program, the researcher adopted an experimental design of 

two groups, experimental and control, with pre and post measurements of social 

skills. The study sample included (69) male and female students from the 

department of History at the College of Education /Al- Qadisiyah  University.  

Section (B) represented the experimental group with 35 students who studied 

using the educational program, and section (A) was the control group with 34 

students who studied using the traditional method. The researcher established 

equivalence between the two study groups in variables: (age, general 

intelligence, gender, and pre-measurement of social skills). The researcher 

prepared the study tool, which was a social skills scale. After verifying its 

validity, reliability, and all its psychometric properties, the scale final version 

included 25 items with five alternatives. After the experiment ended, the 

researcher applied the post-measurement to both study groups at the same time. 

After processing statistical data, the results showed the superiority of the 

experimental group over the control group. 
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 مشكلة البحث   

ام با ال ميى ال فتا  ؤـ  ت قفت  لفة  القؤ س   ال مي ق  ، حت  اساى بشلل كبتا  ا        
يمذـذ الاوامب الأك داق   ليق ميقت  ت  خلام    ا خفت  القا قخ ةتم لا  تشللايف. ةمظاا  لق   

ب لإ    ةالس     ،  ةالام ص دا   ةال ق ف    الاج ق ع    ال غتاا   الح لا ت   المصا  إل   اشافه    
بمض ال حولا   ا ال  ى الإمس م  .  هجه ال غتاا  يحقل  ا ط  يا  المفيف ت  ال حفا   ال ا أد  
إل  تشللا  م س   ةاج ق ع   ت مفدا. ةت  القؤكف أـ ال اد اح  ج إل  اك س   تاقوا  ت   

ج ق اا.  القا  ا  الاج ق ع   ال اة ـ  ال ا يساى بشلل كبتا  ا يت  ف تخ  ايف ةتخ تح طف الا
لجا،  إـ يمذـذ القا  ا  الاج ق ع   لفى طيب  الا تم  امف أتا ا ب لغ الأهق  ، حت  اق ل ج مب    

شلل أحف أهفا  القؤ س  ال مي ق  .  أ       ت  ش ص   الط لب ةـ
ياف  الاش  ا ال  اـ ال ميى ال فتا ي  ق   بط الطيب  تخ تا قماى الج  اة شوـ ف ف ت        

  اي  اح   ج   القا قخ ةالسما لحل تش كيف ل لوـ لاى الفة   ا ياق   القا قخ طاـق ال ما 
ةيطو ه, ةكجل  السما ال  ياق   ال  ى ةالسيوك    ةالقا  ا  لفى الطيب   ت  خلام يا غى الملام   
نتااى ةبت  تش  ك اى الوطا   ال ا يبا  اي  ا    ام ق لاى ةةلالاى ةا يب طاى بقا قماى الج  

(.  ةي ق ل تشلي  البح  الح لا  ا السؤام الآيا ا ت    اي    174ا    2021قوـ ال ف ) عب  ، يا 
 نام تع يمي قا  م لى اي  ال ميى ال فتا  ا ياق   القا  ا  الاج ق ع   لفى طيب  كي   ال اب  ؟ 

 أهمية البحث/    
ى تحو ا  ليمقي   ال مي ق  ،  أهق   يطبتق ا  ااي ا    ةبااتع ال ف ـا الحفي   ال ا يامل الق مي  -1

 ةيس اف  ا مقوه الش تل الق ت تل.
أهق   ال ميى ال فتا  ا داى الطيب  ، حت  ي  ح لاى  اص  يطبتق القما   ةالقا  ا  ال ا    -2

 اك سبوه   ا    م   الح  ا المقي  .
الاج ق    -3 البتئ   لي ت ف تخ  ال اب    كي    لفى طيب   الاج ق ع    القا  ا   ع   ةتواجا   أهق   

 توامف الح  ا الق  ي  . 
د ا د  تحي   أة اداب   أة اجداب ف مف يدا ةلت نامد تع يمي قا تدق اح  م لى اي  الد ميى  لا يوجف   -4

 ال فتا  دا ياق   القا  ا  الاج ق ع   لدفى طيدب   كي   الد اب   )بحسب اديى الب ح (.
 حدود الـبحث/

  اب   )الف ا   الصب ح  (.الحف البشا ا طيب  كي   ال – 1
 الحف القما اا القو وا   الف ا    الققا ا لق دا طاالق ال ف ـا.  – 2
 الحف القل ماا جقاو ـ  الماااا ج تم  الق د   .  – 3
 ن . 2025ا2024الحف الذت ماا ال صل الف ا ا ال  ما ت  الم ن الف ا ا  – 4



 

 

 قائم على التعلم الخدمي في تنمية المهارات الاجتماعية لدى طلبة كلية التربيةفاعلية برنامج تعليمي مقترح  
 عبد الكـاظم عزيـز مـرجون الجـبوري   .م.د

901 

 أهداف وفرضيات البحث / أن أهداف البحث الحالي ما يلي: 
نا ب ندام تدع يمديتدقا تقد اح م لى ادي  ال ميى ال فتا  ا ياق   القا  ا  الاج ق ع   لدفى    –  1

 طيب  كي   ال داب  . 
كي    ال مدا  اي    اديتد  البام تع ال دمي قا القدق اح  ا ياق   القا  ا  الاج ق ع   لدفى طيب     -2

 ال داب  . 
 ةح   ي حقق الب ح  ت  هف  البح  ال  ما  م ن بص  غ  ال ا    الص اـ  الآي  ا  

( نت  ت و ط د ج   القاقوا  0.05" لا يوجف  اةا  ا  دلال  احص ل   ااف تس وى الفلال  )
ب   ال ا يف   ة ق البام تع ال مي قا القق اح الق لى اي  ال ميى ال فتا ةت و ط د   ج    ال ااـ

 القاقوا  ال  بط  ال ا يف   ة ق الطاـق  الاا   دا   ا ت     القا  ا  الاج ق ع   البمف ". 
 االفاعلية: عرفها مصطلحات البحث/

بيما  تفى2003شح يف ةالاا  ،  ) القس قي   ا   (ا  المواتل  الج  احفاف ا تل أة بمض    الأاا 
 (.  230ا 2003ا تل أة بمض المدواتل ال  بم   )شح يف ةالاا  ، 

( ا بيما  نجم أمص  الااود ل حقتق الأهفا  ا  طاـق نيوغ الق اج   الق طط 2004،)ال  لاة  
قا  بقم يتا ةأ ا البيوغ  ) ال  لاة    (. 19ا 2004 ،لا  ةاقي   يقوـ

ال ميقتا  ال ماـف الاجاالاا  اما ا  الب ح  اجاال    بيما  تفى الأاا ال  ال  الج  احفاف البام تع  
الق لى اي  ال ميى ال فتا  ا ياق   القا  ا  الاج ق ع   لفى طيب  كي   ال اب   ةالج  ي ى ق   ف   
ب   ةال  بط   ا ت     القا  ا   بق و ط  الف ج   ال ا احصل اي ف طيب  القاقوا ت  ال ااـ

 الاج ق ع   البمف .
 اا فاالبام تع ال مي قاا  

ةداخل،   -  بيمف2015)زايا  القم      (ا  ف ف  يا ظى  يمي قا  تح وى  ت ت تي  ت   تاظوت  
ةالقا  ا  ةال باا  ةالمقي    ةالأمشط  ال مي ق    ةا  ااي ا    ال ف ـا ال ا يوجف محو يحست   
ا تا  اياى ةيمذـذ مف اياى لااا د حيوم تا  ب  ليقشللا  القوجف  تس وى اما ز الق ميقت  ةيطوـ

 (.129ا  2015لاى  )زايا ةداخل، 
(ا بيمف ت طط ش تل ا ى ال م ل    ةالامشط  ة الف ة  ةالج   2020)صبا  ةابفالله ، - 

، ةابفالله  )صبا   الق ميقت   ة يوك  اداب  يغتتا  ال   الاا ا   يؤد   ا  اـ  الققل     2020ت  
 (.214ا

ةيح و     ال ماـف الإجاالاا اما ف الب ح  اجاال    بيمف يصق ى لقاظوت  يمي ق   ة ق   لي ميى ال فتا،
ى ي ى نا لا  ل ف ـا طيب  القاقوا    اي  اهفا ، ةتح وى، ةامشط  يمي ق  ، ةة  لل ةادةا  ال قوـ

ب    ناف  ياق   تا  اياى الاج ق ع  .   ال ااـ
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 ا التعلم الخدمي:  عرفه 

(ا ها ا  ااي ا   تايبط  بقح وى القااع الف ا ا ياف  إل  خفت  القا قخ  2002) القحط ما،  
خلام يا تج الطيب  لقشاةا   يس هى  ا يمذـذ تم   اى ةتا  اياى ةمف اياى الش ص  .  القحيا ت   

ةيمذز  القحي  ،  البتئ   اح   ج    ييب    ال م ل   ا  اي  تش  ك اى  الا  ااي ا    هجه  يشاخ  كق  
 (.  58ا  2002ال م ةـ ةال واصل نت  الطيب  ةالقف    ةالقا قخ) القحط ما، 

( Scales,2006)    ا  ااي ا   يف ـا هف ا  يت تل القا هع الف ا     ةيو تا ال اص لغاض  ا بيمف
يم ةـ القف    تخ القا قخ القحيا ل اق   تميوت   الطيب  ةايا ه ياى ةاكس ناى القا  ا  الق  ي   

 . (Scales,2006; 9 )ت  طاـق القش  ك  ال  اي  ل حقتق اهفا  ةاح   ج   القا قخ القحيا  
ا اما ف الب ح  اجاال    بيمف ا  ااي ا   ياف  ل فت  القا قخ  يبا ه  الب ح  ال ماـف الاجاالا

 لبا ب نام تع يمي قا تق اح ةق      ايت ف  ا ياق   القا  ا  الاج ق ع   لفى طيب  كي   ال اب  .
 القا  ا  الاج ق ع  ا اا ا ا

بشلل ت2004)    ا،   ال صا   ال اد اي   يس اف  لالى  ا ت  يف  (ا ها  يوك    تل سب  
 (. 15ا 2004القوامف الح  ي   )    ا،

(ا ها القما   الاج ق ع   ال ا يذةد نا  الا ااد ل حقتق الام   اج ق ع    م ل   2000) احقف،  
 (. 16ا  2000تخ الآخاـ  مف  الاتل ـ ) احقف، 

بح  ت  طاـق  ال ماـف الاجاالاا اما ا  الب ح  اجاال    بيما  الف ج  ال ا احصل ايتا  اتا  ال 
 اج ب ياى اي  ت     القا  ا  الاج ق ع   الج  اافه الب ح .

 جوانب نظرية/
 التعلم الخدمي: -اولاا 

ال ميى ال فتا إل  ال تيسو  ةالقابا الأتاـلا جوـ ديو ،   ال ميى ال فتاا امود ت اون  ت اون 
الحفي   ا ا ن  )  لي ميى  الاظاـ   "القف    1903الج  أ ا الأ ا  يا ةم  ا ك  بف  ن(. ةمف 

خ،  ةالقا قخ"،  أ يوب   يمي ق    ااقخ نت  يطب ق   ال ف ـا الق لق  اي  البام تع  ةخفت  القا ق
لا  حيوم  إاا د  إل   سموـ  ةـ القا قخ  بقشللا   ةاات   داققااطتت   تواطات   ياب     ناف  

(kucukglua, 2012 : 3083)    .    ةال ميى ال فتا هف ف الا   ا هو الا يق ب ب لأهفا  ال مي ق
ال فتا هو  ال ميى  بيـ  القوم  اقلاا   القح ط، كق   ليقا قخ  ال فت   يقفاى  القو وا  ت  طاـق 

 ج يمي قا هف ف  دتع خفت  القا قخ ةال ميى الأك داقا ةيوحتف أهفا   خفت  القا قخ تخ  أمقو 
 أهفا  ال ميى  ت  أجل يحقتق القا م  الق ب دل  نت  الق لى ب ل فت  ةت يقتا . 
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التعلم 
الخدمي

لمنهاج ا
الدراسي

المجتمع المعلم

المتعلم

 ركائز التعلم الخدمي:
 يايتذ ال ميى ال فتا اي ا 

 الق ميى.  -1
 القميى.  -2
 القا قخ.  -3
 ا. القاا ج الف ا  -4

                           
 
 
 
 
 

 (  ك لذ ال ميى ال فتا )إافاد الب ح ( 1ت طط )
 تم يتا يصق ى تشاةا   ال ميى ال فتاا 

 اـ الوـ القشاةع تيب    لاح   ج    القا قخ الح     . -1
 اـ الوـ القشاةع ت  ق   تخ ال ص لص الاق ل   ليطيب . -2
 لأهفا  يمي ق   ةخفت   ليقشاةع.اـ الوـ ها ك يحفيف ةا ح  -3
 اـ الوـ ها ك يت تل نت  ال فت  ةالقح وى ال مي قا ةالقا  ا  الاك داق  . -4
ةااا د حيوم   - 5 القاا   ال  تتا ةصاخ  اقي     اق   وا  لتا  ليطيب   ال اص  القشاةع  يو ا  اـ 

 انفاع   ليقشللا .
 القما   ب لقشاةع. اـ الوـ ها ك يو  ح لقا ن ةتسؤةل    جق خ الاطاا   -6
اـ اصقى  القشاةع بحت  ي  ح ال اص  ليطيب  لي ميى ب ل اـق, ةاح اان ةيحيتل ةجا   الاظا   -7

 (.  14- 13ا 2017 ،ةال م تل تخ تؤ س   القا قخ ةا ااده ) الستف  ،الأخاى 
 أهداف التعلم الخدمي: 

 ةالقا قخ القحيا.ييب   الح ج   الح      ليقا قخ ةيمذـذ الملام  نت  القف      -1
 يو تا  اص يمي ى ح      ةيمذـذ ت  يميقف الطيب   ا الصف الف ا ا حوم تو وع تمت .   -2
 زـ دا الواا ب لقسؤةل   ايا ه القا قخ ةمبوم   هاا ال اوع  ا الاس ع الاج ق اا. -3
ةاي    -4 ال اة ـ  لاك ش    الايا ه    ا  ةيطوـ ةالأدال    الاك داق    الفا ة    القاا ا  زـ دا    

 الحل ق . 
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ا الجا  لفى الطيب .   -5   يحست  يطوـ

 ياق   القس وـ   المي   ت  ال  تتا لفى الطيب .   -6
 يمي ى الطيب  ك ف   المقل داخل الاق ا .  -7
ا  2021ياق   ص   الاي    ااف الطيب  ةزـ دا الواا ةيشا خ القش  ك  ال م ل  لفياى ) عب  ،  -8

179 .) 
 اأسس التعلم الخدمي

ايدس ع مطد ا الغد ا   ل شدقل كلا  ت  الأهدفا  ال ميتدق   ةالاهفا  الاج ق اد  ا ا  أـ ال ميى    -1
القؤ س    نا   يا ى  ال ا  الاك داق     ة  الادا ـ   الاه دق ت    مطد ا  يدو  خ  اي   اقون  ال فتا 

خ ةالا ا ن  ا حل  ال مي ق   ، ا  اـ القؤ س   ال مي ق   اق ف اه ق تا  محو ك ف   خفت  القا ق 
تشللايف ةياق   ت غتاايف الق  ي    ا  وب الاتل م   الق دا  ةالبشاـ  ال ا يقيتا  القؤ س   

 ال مي ق    ا ت  يف تااحل ال مي ى ةت   قاا  تااحل ال مي ى الا تما. 
  ال ميى ال فتا ل ا تط بق   ليمقل ال طوااا ياف  ال ميى ال فتا إل  ي متل دة  القؤ س     -2

ال مي ق   ل فت  القا قخ  ق     ا الأهفا  الاك داق   ةال ابوـ ؛ لجل    ل ميى ال فتا ل ا  
نفيلا  ا  المقل ال طواا ، ا  بقما  اـ ال ميى ال فتا هو الاابط نت  خفت  القا قخ ةاقل  

 القف    القااا.
تق نتئ  يمي ق   ن اق    الاه ق ن ب لقا  ا  الاوع  ا امقل ال ميى ال فتا بشلل تب شا اي  يحق   -3

ال فتا   ال ميى  اـ  ب ا ب    الح  ي    القا  ا   ايتا   مطيق  اـ  اقل   ف ق   يقيتفا   غتا  تا  ا  
 اس ح ا  واها ةتشللا  القا قخ داخل الشلل الا قا  ا القؤ س   ال مي ق  . 

مي ق   ال اص   اق    القا قخ أ    ل حقتق ال ميى  ة القما ا ال ميى ال فتا اقاح القؤ س  ال   -4
ةا ق    حد  ي    نتدئ    ال طدب ق    دا  ةمقدل  ةال باا   ةالقا  ا   ب لقم     الطيب   ف  ل ذةـ القا  ب  

 الصيد  ب لدقا قخ. 
يحقتق الام ق ب ب لقا قخ تدايبط ب لد باا  الميقتد ا اـ اش ااك الطيب   ا ال باا  المقي   ال ا    - 5

اح  جوما   ا تا قماى  ا الدس  ا ال ميتدقا يمقل اي  ا  بص   الطيب  بقشللا  تا قماى ةهجا  
 (.49 -48ا 2016الأتا ييمب دة ا   ا ييصتل تما  الام ق ب لفى الطيب  ) إنااه ى، 

 االتعلم الخدميخصائص 
ال ميى الق ت تلا ال ميى ال فتا لف تما   ةتا  ا  ةاهفا  ت صي  ةةا ح ،   ل فت  ةتح وى    -1

 ال ميى الاك داقا ةاهفا  الققا  الف ا ا ي ت تل تم  . 
 خدفت   ا  جودا ا ل  ، ةي ق ل ندا  -2
 ت  مبل القا قخ.  صي  هجه ال فت  تخ الح ج   الح      ليقا قخ، ةالقلاحظ  -أ
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 ال فت  القاظق  جتفا  ةالقا  ب  ليقاحي  المقاـ .  -  
 خفت  تصقق  ل حقتق ال والف ال م ل  ليطيب  ةالدقا قخ. -ج
الشاك ب ةالطيب  ةالآب ب    -3 نت   يم ةـ تدؤ سا  ال فتا  الد ميى  ي ى  ا  القؤ س  ا  يم ةـ تخ 

 ةتف اب القفا   ةالقؤ س   القا قة   .
ى    - 4 تش  ك  الطيب ا اش  ك الطيب  ب  اي    ا اخ    هى لقشاةع ال فت  ةيطبتق جيس   ال قوـ

 ةال يتل.
ف تسؤةل   الطيب  للاه ق ن ب لآخاـ ،  م  طاا ال ميى  القسؤةل   القفم  ا ال ميى ال فتا يوج  -5

 ال فتا ا اى الطيب  ك ف اقل  أـ يؤااةا  ا القا قخ. 
ؤ ا ال يتل  ابط  نت    -6 ال يتلا احفث ال يتل مبل تشاةع ال ميى ال فتا ة ا ااا لف ةبمفه، ةـ

 ال باا  ال فت   ليطيب  ةالققا  الاك داقا. 
ى يبح     -7 ىا ال قوـ ساى كل الشاك ب  ال قوـ  ا ق    تفى ال قفن ايا ه ال ميى ةاهفا  ال فت ، ةـ

ى القشاةع ) جواد،   (.     10ا 2024ةلا   ق  الطيب   ا يقوـ
 :أنواع التعلم الخدمي

ال ميى ال فتا غتا القب شاا الوـ  تا  الطيب  بمتفا ا  القس اف ت  لتااى امقيوـ اي  يو تا    - 1
ةاي   بتل الق  ما يصق ى القاشو ا  ال واوـ ، أة جقخ ال باا      ،شاااح   ج ياى بصو ا غتا تب 

  .ليقا   
ال ميى ال فتا القب شاا ةـ ى هجا الاوع ت  طاـق تش  ك   الطيب   ا أاق م تا قة   ا ت     -2

لوموـ  تا   ت صيت  ايص لا   تب شاا  ب ل ئ  القس اف  . ةاي    دةـ ال حفيف ل  صص تمت ، ةـ
 ما حقلا  ال اظ ف اة ال شاتا.  بتل الق  

ال ميى ال فتا الق لى اي  ال  صصا ةـ ى  هجا الاوع ت  طاـق  ق  ن الطيب   ا الأاق م    -3
   .ال فت   ال ا  يملا ا  مق م تح وى الققا  الف ا ا كي    ل اى ةيحيتل تشللا  القا قخ

ق  ن الطيب  بقش  ك  أا  ب     ال ميى ال فتا الق لى اي  القشلي ا ةـ ى  هجا الاوع ت  طاـق  -4
القا قخ  ا د ا   القشللا ، ةيو  ف ت  اق يتومف ت  القما    ا يقفاى ال وص    ةالحيوم ل ي  

 .(159ا  2023 ،القشللا  ) الشاـف
 ي ق ل دة  الطيب   ا ال ميى ال فتا  ا الآياا دور الطلبة في التعلم الخدمي:

 ةالأمشط  ال ا اقوتوـ نف ا  ا . يا ج الطيب  القا ن   -1
قوتوـ ب ل  ط ط ةالإافاد القسبق.    -2  ااقخ الطيب  الب  م   ةـ
 اقون الطيب  ن حفيف القشللا  البتئ   ال ا اة شوـ  تا  ةيحيتيتا  ةص  غ ا  ةحيا .   -3
 اق    الطيب  القا  ا  الميق   الق  ي   ك ل     ةال صا ف ةتا  ا  المقل.  -4
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 الطيب  تا  ا   وا المقل ، ةالقا  ا  الح  ي  ، ةالقا  ا  ال طب    . اق      -5 

 يب د  الطيب  بطاح الأ ئي  أة ال ميتق اي  ت  اق م أة طاح ا ت   اة آ اب جفيفا.  -6
 (.43ا 2006اطو  الطيب  تا  ا  ياظ ق   جفيفا لإبق ب المقل تاظق   ) اط ف،    -7

 دة  القميى  ا ال ميى ال فتا  ا الآياا ي ق ل دور المعلم في التعلم الخدمي:
 يشا خ الطيب   ا المقي   ال مي ق   اي  القش  ك  ال  اي  تخ تا قماى .   -1
 ال  ط ط ةالاافاد القسبق ليمقي   ال مي ق  .  -2
  بط الف ة  ةالقوا  خ ب لوامخ ل ساتل اقي    اقا  ت  مبل الطيب  ةيا   ا   ا ا ه ماى. -3
 البتئ  ال مي ق   القا  ب  ةيو تا القا خ الآت  ليطيب .ياتئ    -4
ى الق  ا      -5 يوجبف الطيب  ةتس افياى  ا ك ف   جقخ الب  م   ت  تص د ه  الق  ي   ةك ف   يقوـ

 ةالقشللا  ال ا اقوتوـ نف ا  ا .   
 يشا خ الطيب   ا ال  تتا لإاا د حيوم نفيي  ليقشللا  ال ا اقوتوـ نف ا  ا .  -6
 اخ     الاش ط   القا  ب  ليطيب  ةالقح ذا ل  تتاهى.  -7
 اشاخ الطيب  اي  ال م ةـ ف ق  نتااى  ةال   ال  ا نتئ  ال ميى.   -8
 ياااا ال اةا ال ادا  نت  الطيب .   -9

فهى ب ل غجا  الااجم  القس قاا. -10  ا ش د الطيب   ا جق خ تااحل ال ميى ةيذةـ
  ق ع إل  ةجا   مظاهى ةالاه ق ن نا .ال اكتذ اي  الطيب  ةالا   -11
12-  ،   - 70ا  2018اشاخ الطيب  اي  الا    دا ت  ال تاولوج    ا يميقاى  ) ناا   ةآخاةـ
71   .) 

 :خطوات التعلم الخدمي
ال  ط ط ةالإافادا ةيبفأ هجه ال طوا ن حفيف اح   ج   القا قخ القحيا، اى اخ     تشلي      - 1

قا  الف ا ا ةالقا قخ ، ةيحفيف القؤ س   ة الا ااد الجي   ياغبوـ  ا  أة م     ا   الام  ب لق
ى  .يقفاى ال فت ، ةيحفيف الأهفا ، ةاخ     الو  لل القا  ب  ةالأمشط  القلالق  ةأ  لتب ال قوـ

ا  ا هجه ال طوا ي ى يحفيف طب م  القا  ا  ال ا اح  جا  الطيب  ةتتولاى ةاه ق ت ياى    -2 ال م ةـ
ةا  مفاداياى ةمف اياى ، ةيوزـخ القسؤةل    ةالقا ن ، ةة خ الافةم الذتاا لي ا تج، ةيتي ف الطيب   

ن ن حيتيا  ةام ااح  بمقي    جقخ ليب  م   ةالقميوت   ال ا لا  الام   ب لقشلي  القطاةح  اى ال    
 .الحيوم القا  ب  لا 

ق ل دة  القميى  ا هجه   ،يقفاى ال فت ا  ا هجه ال طوا اقون الطيب  ن ا تج ت  يى ي ط طف  -3 ةـ
 ال طوا  ا ت  بم  الطيب  ةيقفاى ال غجا  الااجم . 
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لقااع ال ت تلا  ا هجه ال طوا  ي ى  يحقتق ال ت تل نت  أهفا  القا قخ القحيا ة أهفا  ا  -4
الف ا ا ، حت  ي ى  اقي   الابط نت  أمشط  الطيب  ةأهفا  القا قخ ة القااع الف ا ا تق  اس اف  

   . ا  بط الاوامب الاظاـ  ب لاوامب ال طب    
ال يتل ةال  تتاا ي ى  ا هجه ال طوا اقي   البح  ةال يتل ف ق  اق   ف الطيب  ت  الأمشط ،    -5

ا ليمقل لغاض  ا  ي ى  يفمتق ة حص  كل اقي    اقوتوـ نا ، ة ل  ناف  يمفيل القس  ، أة يطوـ
 .إحفاث ال غتتاا  الإاا ن  

الاح   ما ةـ ى  ا هجه ال طوا ااض تي ص القشاةع ةم  لاف ، ةل ا الققصود ب لاح   م    -6
لغاض ال سي  ، ةامق  هو دا ا  ليقشاةع، ةيقفاى الشلا لتل ت  ك ـ لف دة   ا اما زه، ةليحصوم 

 .اي  داى جفيف ليقشاةا   القس قبي  
ى لق  يى يميقف  ة ق    للأهفا    -7 ىا ةهجه ال طوا ها الأختاا حت  ي ى  تا  اقي   ال قوـ ال قوـ

   .(160ا  2023 ،ال ا يى  يحفيفه  تسبق  ةبق  ي  ق تخ القااع ) الشاـف
 :ت طيب   ما ح ال ميى ال فتا

 . ا القا قخ ةداخل القؤ س   ال مي ق   اشا اق    ال ميى ال فتا  ال   ن ن -
الخدميالعمل على إعداد ت   - التعلم  اللازمة لنجاح  الموارد  وتحقيق   ،وفر قيادات تربوية تستطيع أن توفر 

 .المجتمع الشراكة المناسبة مع 
ى ،المقل اي    - ى ال قوـ  .ةال حست  بشلل تس قا  ا  وب م  لع ال قوـ
 .تااا ا لاغب  الطيب   ا اخ    هى لقش  ـخ ال ميى ال فتااـ يتوـ ها ك  -
 . ل اق   القاا   بصو ا تس قاا ليق لقت  اي  ال ميى ال فتاالاه ق ن ب  -
 (.290ا   2016) تاصو  ةم ص ف، .شااك  تا قة   موـ السما ل حقتق  -

 مهارات الاجتماعية: ال -ثانياا 
ل ست تا  ا  تو ةا  أة  طاـ  ، نل ها تا  ا  تل سب  محصل  اـ القا  ا  الاج ق ع         

ل سبا  ة ق   ليقم يتا ال ق ف    ايتا  ا  طاـق ال   ال الاج ق اا، ة  هجه القا  ا  ي ميقا  ال اد ةـ
ال ياظى أ  لتب ةطاالق  ال  ص  بلل تا قخ ةال ا  ا ااد ة الاج ق ع        ال الاج ق اا نت  

ةأـ هجه القا  ا  إ ا اج قمت بشلل ت وازـ م ع ااا  ما ح  (.  29ا  2001القا قخ ) القطوع،  
غتاهى،   لقا  ا    دةـ  الا    بمض  لفى  ملاحظا   ال ا  ال ياتا  ةموا  الاج ق اا،  الش ص 

اافت  ي حف تخ    الاج ق ع   ل ست ص   أة  ق  ةاحفا نجايا  نل ها تاقوا  ت  تا  ا  أ     
بفأ (.  58ا  1989بم ا  ةبشلل ت وازـ الوـ لا  ال ياتا ةال  اي   الاج ق ع      ) ع سو ،   ةـ

الطيب  اك س ناى ليقا  ا  الاج ق ع   ت  طاـق ي  اياى تخ أ ااد أ اهى ةالأش  ص ت  خ  ج  
ا هجه القا  ا  الاج ق ع   ، ةال ل أ اهى، ةالقف    يؤد  دة ا  تاق    ا يطوـ  مي ى  يبفأ نومت طوـ

 (.210ا 2003مبل  ه   الاط  م إل  القف    )لامسلا،  
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 اهمية المهارات الاجتماعية:  

د القا  ا  الاج ق ع   يس اف الق ميى ت  اـ ال سب الأ ت   ة القميوت   ةالب  م   ةياميف  م د ا  1
 .اي  اـ ي باا ةجا   مظا ت  ي   يساى  ا زـ دا خبايف  ا تا لا  ت اوا 

القا  ا  الاج ق ع   يامل الق ميى م د ا  اي  أـ اقفن ةجا  مظاه ال  ص  للأخاـ  بصو ا    - 2
   .وت  ةب لأ يو   الج  ياغب بفةا ح  ةت ا

تافيساى    -3 القطيوب   القا ن   إما زه  ت   الق ميى  يقلت   ت   الاج ق ع    ةيحقتق    ،القا  ا  
 الاهفا  القش اك  تخ الآخاـ .  

القوامف الصةب  اة  ا الح لا   القا  ا  الاج ق ع   يساى  ا يو تا الفاى نت  الطيب    ا -4
 ال ا ي طيب الفاى .  

القا  ا  الاج ق ع   يساى  ا يوّ م  شبل  القم    ليق ميى ةيامل تاف أك ا يواصلا  تخ    -5
ا م سف    .الأش  ص الافد الجي  اس افةمفُ اي  يطوـ

ا  - 6   ت   البا با  الام ق دا   الق ميى بمض  الاج ق ع   احصل  القا  ا   لأش  ص  ت  طاـق 
ا اقيف ةتا  ايف ) تم  ج   2024  ،القواومت ، ةب ل  لا هجا يؤد  إل  أـ امقل الق ميى اي  يطوـ

 (. 11ا 
 امكونات المهارات الاجتماعية

القلوم   السيوك  ا القلوم   السيوك   ليقا  ا  الاجد ق ع   يشتا إلد  ك   د  الدسيوك الج     -أ
قل  ة خ  اصف  ت  ال اد ةالج  اقل  تلاحظ ف ااف  ت  الوـ  ا تومف ي  ال تخ الآخاـ  ، ةـ
 القلوم   السيوك    ا  موات   ل ست  هق ا 

 يوك اج ق اا ل ظاا أـ هجا الاوع لف أهق   كباى  ا توامف ال   ال الاج ق اا،  او الج    - 1
طيب   ةال ا ب،   ض  الشلا  الطيب،  انفاب  أت ي ف  ةت   تب شا،  بشلل  الا  ل   ناقل  اقون 

 ..الة.تمت ....
 يوك اج ق اا غتا ل ظاا هجا الاوع لا اقل أهق   ا  السيوك الي ظا ةالج  اشقل لغ     - 2

 (.13ا 2010الاسف ةالااق با  ، ةال واصل البصا ، يمبتاا  الوجف.....الة )  ـ ض، 
القلوم   القماف  ا ةهجه القلوم   غتا تلاحظ  يشقل ايا ه   ال اد ةا ت  ه ة اقف ليس  م     -  
يصا ف الا اى  ةت   الاج ق ع    القوامف  القا  ب   ا  ب لا  ا ب    تما  ف  ةتس وى  ج ق ع  ، 

القا  ب ليسيوك  ا القومف، ةالققصود ب لا مب القما ا الواا ب لأمظق  الاج ق ع   ال ا يحلى  
لاحظ  ا بمض الا طااب   الا س   ةالمقي   أـ اصف  ت  القا    يوك    لا   توم    ت  ، ةـ

القومف ت  اقتذ ت طابا اك ئ   الاو  الفة    مل الا ت طيب   القومف ت ل ال ح   يا  ب  
 (.   32ا 2010 ا تومف تحذـ ) الشقا ، 
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 :الخطوات التي تساعد للتدرب على المهارات الاجتماعية
ها ك المفيف  ت  الأمق ط لبااتع ال ف   اي  القا  ا  الاج ق ع  ، ةيت د كيا  ياكذ اي   

 :ل طوا  لقس افا الطيب ، ةها ك لآيا يسي  ت  ا
ال طوا الأةل ا ةها  ي ى يش  ص الاقص ةت  ااب أـ ي ميقف الطيب  ةأهق   ات لاكاى ل ي  القا  ا، 

 .ةخطو ا  قفاماى ةافن ا   م ناى ل ي  القا  ا، ةال ا  الج    حفث جااب مصو هى  ا إيق ما 
ال طوا ال  م  ا يا ى هجه ال طوا ن ف ـب الطيب  اي  ا  اب ط الحيوم البفيي  لقشلي  تمتا  ح    
الوموـ م د ـ  اي  ة خ حيوم افيفا لا  ا    ةـ ف ق  بمف أ  ل هجه الحيوم ةأك اه  تلالق   
 ـ   ليو خ الق لى الج  هى ف ف، ةمف مستا تخ الطيب   خطوا خطوا ةبشلل ت ف ج ح   مس ط خ ا

 ةكجل  مو ا لاى الومت اللازن    ،مو ا لاى ال اص لي  تتا ةال فنا، ةالقف ا اي  الاخ    
ال طوا ال  ل   ةالأختااا ةها خطوا الستا  ـوه   القس قبي   القح قي  ، حت  ي صو  الق ميى  ايف  

 (. 251  ا2021ةك ف   لوـ يصا ف ة يوكف تس قبلا  ) البو متفا  ة الصواف  ، ،  ةات لاكف ليقا  ا
الاجتماعية: المهارات  الأةمابعاد  تخ    -البمف  ب لمقل  الق ميى  اقون  طاـقا   ت   ال واصلا  تا  ا 

 الاق ا  ةتش  ك اى  ا اما ز القا ن القطيوب  ناةح ااا ن  . 
تا  ا ادا ا ةيوكتف الجا ا ةال ا ي ميق بقم قفا  الق ميى اي  ياتئ  الفا ة   ةالسيوك   -البمف ال  ما 

 القوا د القماف   لقواجا  الق طيب   القومف   القمط ا.اللازن ة 
تا  ا يحقل القسؤةل  ا ةالقسؤةل   الاج ق ع   ها مف ا الق ميى اي  الال ذان ايا ه    -البمف ال  ل  

ةكجل  ال ذاتف ب ل  ى الأخلاق   ةيم ل ى الفي  ةحاصف اي  الف  ع ااا     ،تميق ف ةزتلالف ةاصفم لف
 ةال  ح   ت  اجيا . 

تا  ا  بط الا ا ةالايذاـ الام م لاا ها مف ا الق ميى اي  ال حلى  ا  يوكف ةيمفييف    -البمف الاابخ 
 (.  255ا  2021بق  ي ا  ب تخ القوامف ت  تس افا  لغاض يحقتق أهفا ف ) نلام ةحبتب، 

 :الاظاـ   الق سداا ليقا  ا  الاج ق ع   
 النظرية السلوكية: 

 يـ السيوك الإمس ما هو تاقوا  ت  الم دا  ال ا يميقا  ال اد  ة ق   لياظاـ  السيوك    
ةـ ى اك س نا  ااا ب تااحل مقو ال اد الق  ي   ، ةيفة  الاظاـ  السيوك   حوم تحو  ال ميى  ا 
اك س   ال اد لي ميى  الافيف أة اط  ب ال ميى أة اا ديف، لجا  يـ السيوك لفى ال اد م نل لي مفيل  

 (.49ا 2014ق إاا د اجواب ة اة  يمي ق   تمتا  )زم و ، ةال غتتا ت  طاـ
 ا  النظرية المعرفية

ى الجايا ةال ومم   السيب   ها اهى الا ب         ة ق   لياظاـ  القماف    يـ المواتل القماف   ك ل قوـ
)ابفالله،   الاج ق ع    القا  ا   لقصو   تا   تاقوا   259ا    2000الأ       لتل  أـ  كق    ،)



 

 

 

 910 

 مـجـلـــة ســر مــن رأى للــدراســـات الإنـسـانـيـــة

 الثالث / الجزء  2025 كانون الأول والثمانون/ السنة العشرون /  السادسالمجلد الحادي والعشرون/ العدد 
 
    ياطو  اي  اا ق دا  يتوـ تحبط  ليجا . ةيتوـ هجه الاا ق دا  م بم   ا ال يف    ا  اا 

ح   يصف  ةامم  متس  تمتا  أة  شل،   اشط هجه الاا ق دا  بشفا تق  يؤد  إل  يوج ف ال  تتا  
  محو الايا ه الس لب. ةمف لا اقف الأتا ااف هجا  نل مف يقون هجه الااااض  ب ل غجا  الااجم  تاا

ةالقصو   ا  ال  تتا  ال حاـف  ا  ت   القذـف  إل   يؤد   ةهجا  السيب  ،  الاا ق دا   لاجه  أخاى 
 (.  133ا 1993)  لات ، القا  ا  

 نظرية التعلم الاجتماعي:   
ة ق   لاظاـ  ال ميى الاج ق اا  يـ ال ميى احفث م  ا  لي   الا  الق ب دل  نت  البتئ  ال   ج        

ةالفاخي   ةالمقي    القماف   ، ةليبتئ  ال   ج   ةالفاخي   ليق ميى أاا  ا   ى صو  ت اابط  ام قف  
لق ب دم، ةمف ا  اض  بم ا  اي  البمض الآخا، ةهو ت  اطيق اي ف )ب مفة ا( اقي   ال حفيف ا

)ب مفة ا(  أـ اقي   ال ميى ب لمباا أة الاقو ج هو ا    اقي   الاك س  . كق  ا  اض )ت هوما ة  
( أـ  يوك الا ااد اقخ نت  حفات   ل ست  الاةم هو الققفت   )الاحفاث الس بق ( ، ةال  ما  او ـسوـ

يؤاا اي   يوك ال اد، ةااف  بط احف  هو الا  لع )الاحفاث اللاحق ( ، ةأحفاث الققفت  ةالا  لع 
هجي  الحفات  اة كلاهق  اس اف ال اد اي  حل القشللا  ، ةكجل  ام قف ال ميى الاج ق اا اي   

 (.   261- 260ا 2000القا م الج  يقخ ف ف الاحفاث ) ابفالله،
 الدراسات السابقة

(ا هف ت الف ا   إل  ال مدا  ايد   د اي   ا د ااي ا   ال ميدى ال مد ةما  2003د ا   ) السقتا ،  
ب لاـ ض،  الدقي   مدود  جد تم   الد اب    دا  كدي    طد لب    لدفى  الاجد ق ع    الدقا  ا   ياقد     دا 

ا  ا  الاجد ق ع    ( ط لب  ةا   فتت الب ح   بط مد  تدلاحظ  ليدق135يتومت اتا  الف ا   ت  ) 
الد   دا، تا م  80ي توـ ت  ) ( تدا  ا  داع   تدوزا  ادي  ا بخ تا لا   ل س   هداا ) تا م 

القش  ك ، تا م الايص م، ةتا م المقل  ا  اـق( ةبمف تم لا  الب  م   احص ل    يوصيت الف ا    
 (.   15ا 2003ع    ) السقتا ، إل   م ل   ا  ااي ا   ال ميى ال م ةما  ا ياق   القا  ا  الاج ق  

)انااه ى،   ال ميى  2016د ا    اي   م لى  تق اح  نام تع  أاا  اي   ال ما   إل   الف ا    هف ت  (ا 
القميقت   الطلا   لفى  الا  ااي اا  ةال  تتا  ال مي ق    القواد  ياق   تا  ا  يصق ى  ال فتا  ا 

بط م  ل قت ى تا  ا  يصق ى القواد ي صص الاـ     . م ن الب ح  نبا ب البام تع القق اح ةااف  
ال مي ق   يشقل بمفي  هق  القا  ا  الاك داق   ةالقا  ا  ال ا   كق  يى اافاد اخ ب   ل     تا  ا   
ال  تتا الا  ااي اا اشقل ا بم  تا  ا   ل س   هاا )ال  تتا الش تل ، ال  تتا ال ااـف ، ال  تتا 

يطبتق  ادةا  الف ا   اي  اتا  البح  ال ا يق يت   ال ش  صا، ة ال  تتا ال  ط طا(. ةبمف 
بطيب  القس وى الاابخ ي صص الاـ      بلي   ال اب   ب لإ ق اي    ا ال صل الف ا ا ال  ما  

ن(، ةبمف جقخ الب  م   ةتم لا ا  احص ل     يوصيت الف ا د  2015ا 2014ت  الم ن الف ا ا )
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 و ط د جد   ال دطبتق القدبيا ةال دطبتق البمف  لبط م  يقت ى  إلد  ةجدود  داةا دال  احص لد    نتد  ت
تا  ا  يصق ى القواد ال مي ق   لص لح ال طبتق البمف . ةكجل  ةجدود  داةا دالد  احدص ل    نت   
لص لدح   الا  ااي اا  ال  دتتا  تا  ا   البمف  لاخد ب    ةال دطبتق  القدبيا  ال دطبتق  د ج    ت و ط 

 (. 74  -39ا  2016) إنااه ى،  الد طبتق البمدف  
 استعمل الباحث وفقاا لمتطلبات البحث منهجين من المناهج البحثية، وهما:منهج البحث/  

القااع الوص اا ا  مقيف الب ح  لقسح ادن    البح  ةإافاد الإط   الاظا ، ة ا ياتئ   -أةلا  
 اى ال وصد    ةالقق احد  . ةإافاد أداا البح  ، ةكجل   ا يحيتل م  لع  البح  ةيد ستاه  ةيقف 

القااع ال ااـباا ا  مقيف الب ح   ا ال ما  اي    اي   البام تع ال مي قا القق اح، ةحس    -ا م    
 ال اةا الإحص ل   ةدلال ا . 

 إجاابا  نا ب البام تع ال مي قا القق احا لبا ب البام تع ال مي قا ايبخ الب ح  القااحل الآي  ا
 ةال  ط ط، ةي  ق ا تاحي  ال حيتل  -أ 
 الاطلاع اي  البااتع الس بق  ةد ا  ا .  -1
 يحفيف أهفا  البام تع ال مي قا الم ت .   - 2
 يحدفيف تح وى البام تع ال مي قا.   - 3
 يحدفيدف الاهدفا  السيوكد  .   - 4
 يحفيدف الا  اايد ا    ةطاالدق ال دف ـا.  - 5
دشق  –  6 ةـ ليطيبد ،  القدفخيا  السديوك  يحدفيف خدص لص يدقتد ى  الس بق ،  الطيب   خباا   يحفيف  لا 

 الطيدب ، يحيدتل ح جد   الطيدب ، ةيحيتل الدبتئ  الصف   ال دتذـ    ةالس لولوج  .  
  تاحي  ال ا تدج، ةي  ق ا -  
 إادفاد ةيصق ى الامشط  ال ميد ق  .   -1
 ياتئ  ةاافاد الدو  لل ال دمي ق  .   -2
 يدصق ى الدف ة .إافاد ال دطط الد ف ـس  ، ة  -3
 ندا ب ةيصق ى الاخد ب  ا .  -4
ى ليبامد تع، ةي  ق ا -ج  تاحي   ال قدوـ
ى البام تع ال قادتف .  – 1  يدقوـ
ى البام تع البدا لا .  – 2  يدقوـ
ى البام تع ال د  تا .  – 3  يدقوـ

دبا لبح ف ام   التصميم التجريبي للبحث: ف ال طوا  اـ ق  ن الب ح  ب خد     موع ال دصق ى ال ااـ
دبا اس اف ادي  طب م  القشليد  ةمواا  ة داة    الأةلد  الد ا اقون نا  حتد  اـ ال صقد ى ال ااـ



 

 

 

 912 

 مـجـلـــة ســر مــن رأى للــدراســـات الإنـسـانـيـــة

 الثالث / الجزء  2025 كانون الأول والثمانون/ السنة العشرون /  السادسالمجلد الحادي والعشرون/ العدد 
 
ال ا مف   يجلتل الصموب    اتل م    الب ح  اي   اس اف  البحد  تق  مف  ال ا اااى ايتا   المدتا  

 ت  تد ت  ئ ت   (. ةمدف ااد قف الب ح  يصدق ى يدااـبا لقداقوا 125ا  2000يواجاف )انو ص لح،  
لد     ياق   القا  ا  الاج ق ع  ، ةاحدفاهق  يد بط   دب   ة د بط (  ا  الق     البمدف   )يااـ

 (.  1الاخاى  بطد   جدذل    ، ةكقد  ي  ح  ا جفةم )
 ال دصق ى ال ااـبا ليبحد   (1جفةم )

 الـمقياس الـبعـدي  الـمتغـير الـتـابع الـمتغـير الـمستقـل  التـكـافؤ  المجمـوعة
 

 التجريبية
 الـعمرالـزمني )بالأشهر(. -1
 الذكاء العام.  – 2
 جنس العينة. -3
المهارات    -4 )مقياس 

 الاجتماعية القبلي(
 

تعليمي   برنامج 
على   قائم  مقترح  

 التعلم الخدمي 

 
المهارات  

 الاجتماعية
 
 

 
المهارات   مقياس 

 الاجتماعية
 
 

 
 الضابطة 

 
 التقليديةالطريقة 

تا قخ البح  ةاتا فا ي توـ تا قخ البح  الح لا ت  طيب  كي    ال اب  ، ةطيب  كي    ال داب    
ليدميون الامس م    دا الاد تم   المدااق   )  ا تاطق  ال اا  الاة ط(. ةمف ةمخ الاخ     اي  مسى  

 (.2 ا جددفةم )ج تم  الق د     ، كق  تو ح    /ال   ـة ) القاحي  ال  ل  (  ا كي   ال اب  
 ( ادتا  البح  2جددفةم )

العـدد   الطلبة المستـبعدين  عـدد الطـلبة الكـلي  المجـموعة الشـعبة ت
 النهائي 

المـجموع 
 طـالبة طـالب  طالبة  طالب  الكلي

 69 35 - 1 25 11 التجريبية ب 1
 34 1 1 26 10 الضابطة  أ 2

يت  ؤ تاقوا ا البح ا اجاى الب ح  اقي   يت  ؤ نت  القاقدوا ت   ا المدقا الذتاا ليطيب  ،  
اخ ب   الجك ب الم ن، جاا المتا ، ةت     القا  ا  الاج ق ع   القبيا( ، كق  تو ح  ا الافةم 

(1    .) 
اـ ت  ت طيب   يحقتق هف  البح  ةجود أداا ل     تفى   اي   الق غتا القس قل  أداا البح ا  

)البام تع ال مي قا القق اح(  ا الق غتا ال  بخ ) القا  ا  الاج ق ع   ( ، لجل  م ن الب ح  نبا ب  
(  قاا، ةبمف اـ يى ال حقق ت  صفا 25ت     القا  ا  الاج ق ع   بص غ ف الاةل   تلوـ ت  )

    ةاب يف ةجق خ خص لصف الس الوت اـ  ةلى ي ى حج  ا   قاا ت   قاايف لجا ي توـ الق      الق 
(  قاا  ا  البفالل ال قا )ياطبدق اديا يق ت  ، ياطبدق اديا ك تاا  ، ياطبدق  25بص غ ف الاا ل   ت ) 

(، ةبجل  1- 2- 3-4-5اديا أح  م  ، ياطبدق اديا م د ا  ، لا ياطبدق اديا( ةيمط  لا  الدف ج   )
 (.25( د جد  ةادم  د جد  )125يتوـ ااي  د ج  يدحصل اديتا  الطيب   ا الق     ) 
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 شقل يطبتق ال ااب  الإجاابا  الآي  ا   تطبيق التجربة/
  2025ا  1ا  27طبق الب ح  ت     القا  ا  الاج ق ع   القبيا  ا يون الأاات  القوا ق    -   1

ب     ةال  بط (. اي  طيب  القاقوا ت  )ال ااـ
( نفأ  اقي   ال ف ـا ال ميا ليقاوا ت  )ال ااـب    2025ا  1ا    28 ا يون ال لاا ب القوا ق )  -   2

القداقوا   أتد   الققد اح،  ال ميد قا  ليبدام تع  ة دق    ال ااـب    القاقوا   يف ـا  يى  إ   ةال  بط ( 
 ال  ندط   قف د  ت ب لطداـق  ال قيتفا .

 (. 2025ا 4ا  22با  يطبتق ال ااب   ا يون ال لاا ب القوا ق )يى الام ا ب ت  اجاا  – 3
(  2025ا    4ا  23طبتق ت     القا  ا  الاج ق ع   البمف   ا يون الا بم ب القوا ق )يى ي   -   4

دب   ةالد  ندط (  دا م ا الومدت ، ةيدى يصح ح اج ب   الطيب .   اي  القاقوا ت  )ال ااـ
   ال دا    الص اـ  ، ةال دا مصت ادي ا  ح   ي حقق الب ح  ت اعرض النتائج

( ندتد  تد دو ط د جدد   الدقادقوا  0.05" لا يدوجف  اةا  ا  دلالدد  احدصد ل   ادادف تدس دوى الفلال  )
ب   الد دا يدف   ة ددق الدبدام تع ال ميتدقا القق داح الدق لى اديد  الد مديى ال فتا ةت دو ط د جد     الد اداـ

 لد  بط  الد ا يدف   ة ق الطاـق  الاا   دا   دا ت     القا  ا  الاج ق ع   البمف ". الدقاقوا  ا
ةالامدحداا  الدحسد نا  الدقد و ط  ب    دااج  الب ح   الدبحد    م ن  تادقواد ا  لف ج    الدقدة     

دب   ةالد  بطد ، ةمف يدقدت تمد لاد  الدبد  م   احدص لد   ب   د دفان الاخد بد   (t-test)   الد د لا)الد ااـ
ت دلالدد  إحدصد لد   لدصد لح  دلدمتدا ت  تسدد قي ت ، ةمف ا اا  الا  لع اـ الد  ق  الد د ل   الدقحسدوب   ا

ب   اي  القاقوا  ال  بط   دا   ب   ؛ ةهجا يددفم اددي  يد دوا الدقاقدوا  ال دااـ الدقادقوا  الد دااـ
ق ع   م  ا  يما اى ليق غتا القس قل   ) البام تع ال مي قا  ال طبتق البمف  لق     القا  ا  الاج 

 ( يو ح  ل .3القق اح(. ةجفةم )
( القد ق  ال د ل   لفلال  ال اا نت  د ج   القادقوا ت  ال اداـب   ةال د بط   ا ت     3جفةم )

 القا  ا  الاج ق ع   البمف .

عدد  المجموعة ت
 بة الطل

المتوسط 
 الحسابي 

الانحراف  
 المعياري 

 

درجة  
  الحرية

الدلالة   القيمة التائية
الاحصائية عند 

 الجدولية  المحسوبة 0.05مستوى 

 2.79 99.14 35 التجريبية 1
 دالة 2.00 8.15 67

 9.47 85.29 34 الضابطة  2
  وب م  لع البح  ة خ الب ح  الا  ا  ج   الآي  ا  ا  الاستنتاجات/

إـ يف ـا طيب  كي   ال اب   ب لبام تع ال مي قا الق لى اي  ال ميى ال فتا   اف  ا ي  ال    -1
الطيب   ةالمقل ال م ةما نتااى، تق  ميل ت  حفا يوياهى ةخو اى ت  ال شل، ةغا   تاى القب د ا  

 ياق   تا  اياى الاج ق ع  .ةال ق  ب لا ا ةب ل  لا ا اى  ا 
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فهى ب لأ  لتب ةالو  لل ال ا   -2    هى البام تع ال مي قا  ا داى طيب  كي   ال اب   ت  خلام يذةـ

يمتااى اي  ال م تل تخ القا ن ةالقوامف الق اوا ، تق  أي ح لاى القف ا اي  يمفيل ا  ا ب ياى ة ق    
  اياى الاج ق ع  . ليظاة  ال ا يواجاوما  تق  ا اى  ا ياق   تا 

أدى ا   فان البام تع ال مي قا القق اح إل  ي  ال إاا نا ت  مبل الطيب  تخ الف ة ، حت    - 3
ياي   ل  ت  خلام تش  ك اى ال م ل  طوام   اا ال ااب . ةمف ابّا الطيب  ا   غب اى  ا الام ااط 

ا تا  اياى الاج ق ع  .    ا أمشط  البام تع، تق    هى  ا يطوـ
يظاا مف ا البام تع ال مي قا ة  ايت ف  ا يمذـذ القا  ا  الاج ق ع   لفى طيب  كي   ال اب      -4 

ااف تق  م ف ب لأ  لتب ال قيتفا . ةهجا يباز الأهق   التبتاا ليبااتع ال مي ق    ا المقي   ال مي ق  ،  
ل غجيد  الدااجم  ةغدتاه .  حت  ي  ق  أ  لتب يف ـا ت اوا ، ب لإ     إل  الاخد ب  ا  الق اوا  ةا

البام تع   يمي قاى ت  خلام  يى  الجي   الدطيب   تس دوى  الوا ح  ا  الإاا نا   الأادا  يداك  مف  ةهجا 
 ال مي قا الق لى اي  ال ميى ال فتا تق  م   بيةلئ  الجي  ييقوا ال مي ى ب لطاـق  ال قيتفا .

 التوصيات/ 
  ا  وب م  لع البح  يوصا الب ح  بق  ايياا  
القا  ا    -  1 ت اون  ل و  ح  ال اب  ،  كي     الميق    ا  ةالافةا   القؤيقاا   ال  اقف  الفاوا 

ف ال ف ـستت  بل تب يو ح  ل   الاج ق ع   ةأهقت اُ  ةك ف   ياقت ا  لفى طيب  كي   ال اب  ، ةيذةـ
 .ب ل  صتل

ا  ت  ال اة   خيق نتئ  صف  –  2    يح ذ الطيب  اي  ال   ال الاج ق اا، ةيس افهى  ا يطوـ
فهى ب لأ  لتب ةالو  لل ال ا يسال ايتاى ال م تل تخ القا ن  تا  اياى الاج ق ع  . كق  يابغا يذةـ

 ةالقوامف التوت   الق اوا . 
ا هع الدف ا     الا   د دا تد  م د لع الدبح  الحد لا اداف البفب  ا إا دا دبا ب أة يدصق ى الدق  –  3

ا القا  ا  الاج ق ع  .   الد ا يداكذ اي  يطوـ
   المقــترحــات/  

 ا  تق لا  لاوامب البح  اق اح الب ح  ت  ايياا 
 إجااب د ا   تق اي  ليف ا   الح ل    ا تااحل د ا    ت  ي  .  - 1
       ايت ف  ا تد غتاا   إجااب د ا   تق اي  ليف ا   الح ل   اس مقل  دتا  الدبام تع الدقمف لد - 2

 يد بم  أخداى ك اق   تا  ا   م ل   الح  ا لفى طيب  كي   ال اب  . 
 إجااب د ا   حوم تموم   ياق   القا  ا  الاج ق ع   لفى طيب  كي   ال اب  .  - 3
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 المصادر

يصق ى القواد ال مي ق     (، أاا نام تع م لى اي  ال ميى ال فتا  ا ياق   تا  ا 2016إنااه ى،   مت إنااه ى )  -
ةال  تتا الا  ااي اا لفى الطلا  القميقت  ي صص الاـ     ، تاي  كي   ال اب  ، ج تم  نو   متف، المفد 

(20 .) 
 (، الطاا الإحص ل  ، دا  ال  زة   الميقا لياشا ةال وزـخ، اق ـ . 2000انو ص لح، تحقف )   -
يف ـبا  ا يحست  القا  ا  الاج ق ع   ،    ل  ت جس تا غتا    (، أاا نام تع2000احقف، نتفاب ه شى جقتل )   -

 تاشو ا، كي   الآدا ، ج تم  بغفاد. 
(، القا  ا  الاج ق ع   ليطيب   ة  صموب   2021)  البو متفا ، هفى م صا ايا ة جوخ  تحقف  ي ى الصواف     -

 (. 2ال ميى ت  ةجا  مظا تميق ياى  ا تح  ظ  شق م الشاق   بسيطا  اق ـ، تاي  الميون الأ   د  ، المفد)
التاـى ةاتاف ابف الازاا حبتب ) نلام،  - القا  ا  الاج ق ع   لفى طيب  الصف الاابخ  2021انااه ى ابف   ، )

 (.  46(، القايف) 3ابح ث البصاا ليميون الإمس م  ، المفد)الأدنا، تاي  
(، ال ميى ال فتا ت اوتف ، أهقٌت ف ، أهفا ف ، خص لصف ، أ سف، تاي   2018ناا   ،   مت تحقف ةآخاةـ )    -

 (، كي   ال اب   بقا . 36الميون ال ابوـ ، المفد )
لى اي  ال ميى ال فتا  ا ياق   ال  تتا ال يتيا ااف  (،   اي   نام تع يمي قا تق اح م 2024جواد، آت م مو   ) -

 (.1(، القايف)99تاي  دا ل  ليبحوث الإمس م  ، المفد)يلاتتج الصف الس د  الان فالا  ا ت دا الاج ق ع   ،  
 ، الصحوا لياشا ةال وزـخ، دتشق.1(، ياق   القا  ا  الاج ق ع   ةال   دا، ط 2010 ـ ض،  مف ) -
، دا  القااا     1(، ايا ه   حفي    ا يف ـا اليغ  الماب  ،ط2015ة  ق ب ياكا داخل )  زايا ،  مف ايا  -

 ليطب ا  ةالاشا، اق ـ، الا دـ. 
(، الصااا   الأ اـ  ةالام ا  ب لقا  ا  الا س   الاج ق ع   لفى اتا  ت  طيب  القاحي   2014زم و ،  غف )  -

 دتشق،  و ـ . ال  موـ   ا تفيا  دتشق،    ل  ت جس تا، ج تم 
(،   اي   ا   فان ا  ااي ا   ال ميى ال م ةما  ا ياق   القا  ا  الاج ق ع   لفى  2003السقتا ، لط    ص لح )  -

ت، المفد )   (. 18ط لب   كي   ال اب   ا ج تم  القي   مود ، القاي  ال ابوـ ، ج تم  التوـ
   ال ميى ال فتا بققا  طاا ال ف ـا ل اق   (، نام تع تق اح ل و  ف تشاةا2017الستف، تفاح  حقف  )   -

ال  تتا الا مف ةخ ض ميق القس قبل القااا لفى الط لب  القميق  شةب  الام ص د القاذلا ال ابو ، تاي  الام ص د  
 (. 1(، المفد)27القاذلا، القايف )

 الق هاا، تصا. (، ماابا  ت    ا  ا ايى الا ا، دا  ال تا المابا، 1993 لات ، تقفةح  )  -
ال ميى ال فتا  2023ت س ب نات ه شى زاتل )الشاـف،    - (،   اي   نام تع يف ـبا تق اح م لى اي  ا  ااي ا   

ل اق   تا  ا  القاـ الح د  ةالمشاـ   ا ال ف ـا لفى تميق   الميون، تداديد  نداداد  لديدمديدون الإمس م  ، المفد  
 (.  2(، الاذب )2)

- 4(،  يطو  بمض القا  ا  الاج ق ع   لفى اط  م تاحي  الاـ ض     )  2010 تل تحقود )الشقا ،  ب   ك  -
 (  اوا  ،    ل  ت جس تا غتا تاشو ا، كي   ال اب  ، ج تم  دا ل .6

(، تماى القصطيح   ال ابوـ  ةالا س  ، الفا  القصاـ  اليبا م  ، الق هاا، 2003شح ي ، حس  ةزـاب الاا  )  -
 تصا.

ال لااا  ا   ( 2020، داةد ابف السلان  ة مو ابفالله )صبا     - ، ااا نام تع يمي قا اي  ة ق مظاـ  الجك ب 
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يحصتل ت دا ايى الا ا ال ستولوجا لفى طيب  كي   ال اب  ، تاي  ال اوـ ةالاد  ةايون الامس م    ةالاج ق ع،  

 ( . 62المفد )
 ق ع    ا ياق   الال ذان ال يقا لفى ط لب   القاحي   (، أاا ال ف ـب اي  القا  ا  الاج2000   ا،  و   )   -

 الق و ط ،    ل  ت جس تا غتا تاشو ا، كي   ال اب  ، الا تم  القس اصاـ .
(، ا  ااي ا   ال ميى ال فتا كإحفى طاا ال ف ـا القس حفا   ا ي صص طاـق  2021عب  ، تحقف  تف )  -

 (.  15(، المفد )1ج ق ع  ، القايف) المقل تخ الاق ا  ، القاي  الميق   لي فت  الا
 (، بحوث  ا ايى الا ا الاج ق اا ةالش ص  ، دا  غاـب، الق هاا، تصا. 2000ابفالله، تماذ ) -
(،  م ل   ا   فان ا  ااي ا   ال ميى ال فتا  ا ياق   بمض القا  ا  الاج ق ع   2006اط ف، ه ل  الشح   ) -

   ت جس تا غتا تاشو ا، كي   ال اب  ، ج تم  ناا . لفى يلاتتج القاحي  الان فال  ،    ل
 (، د ا     ا ايى الا ا الاج ق اا، دا  القما   الا تة  .1989ابف الاحق  تحقف )ع سو ،  -
ال ف ـا ،ط2004ال  لاة  ،  اتي  تحس  ك  ى )  - ، دا  الشاةا لياشا ةال وزـخ ، اق ـ،  1(، القفخل إل  

 الأ دـ. 
(، ي قت  ال ميى ال فتا ةتشاةا يف  ا تااع ال اب   الوطا   ب لقاحي  ال  موـ  2002  ايا )القحط ما،   لى ن  -

 (.  15 ا الققيت  الماب   السمودا ، تاي  ج تم  القي  ابفالمذـذ ليميون ال ابوـ ، المفد) 
الماب   ليميون،  ، الفا   1(، مص لح اقي   ليوالفي ، ياجق ا تاكذ ال ماـب ةال اجق ، ط2003لامسلا، ف لا )  -

 لبا ـ.
-    ( حقفاـ  آتا   متف  الاتا    2001القطوع،  انا ب  ال لاتتج  لفى  الام م لا  ةال ب    الاج ق ع    القا  ا    ،)

 القل ئب  ،    ل  ت جس تا غتا تاشو ا، تماف الف ا    ةالبحوث ال ابوـ ، ج تم  الق هاا.
-   ( غ لا  ة (،  2024تم  ج،  ق    القف  ا  ال اقا  القاحي     هاا  طلا   لفى  الاج ق ع    ب لقا  ا   الام ف 

 (.3الق و ط ، تاي  د ا     ا الإمس م    ةالميون ال ابوـ ، المفد) 
(، تس وى ح ج   طيب  كي   ال اب   با تم  دتشق ت  ةجا  مظاهى  2016تاصو ،  ق   ةان س ن م ص ف )  -

ال م ل  القواطا   يمذـذ  إط    ال فتا  ا  ال ميى  بقفخل  لي اب   ةايى  للأخج  الماب    الا تم    ايح د   ، تاي  
 (. 4(، المفد )14الا ا، القايف ) 
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