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 الملخص
هدفت هذه الدراسةةةةى الك العنةةةةلا ة  ال الى اء  الذعال اوكف ال  لعفالش لات الدنةةةة اد الدراسةةةة ى لد   

طلبى الجام اد ف  البءئى الت ل د ى الرلد ى ف  ال راق. جالد أهد ى الدراسةةةةةةةةةةى ف  ات التيد  الدت ا د كيد ب ض 
اسةةةةت دام الد اةةةةاد الرلد ى ف  الت ل ي الجام  ا لما  رافدي م  سيدجاد ستةةةةتدجب امتار الالبى مياراد اكف ال ى  

دمت الدراسةةى الد يا الديةةف  اورسباط ا لسي سابء   لم رف ى متددمى للت امت مع الدداللا الدراسةة ى الد ددش. اسةةت 
م م  ميدرا   الذعال اوكف ال ا لعفالش لات الدنةةةةةةةة اد الدراسةةةةةةةة ىا ةلك ةء ى م دكى م    (  150اسةةةةةةةةتب ام م دو

أايرد ال تاةا لجدد متةةةةةةةةتد   .طالب لطالبى م  جام اد ةراق ى م تلفى سي اخت ارهي بارادى ةنةةةةةةةةداة ى بتةةةةةةةة اى
ذعال اوكف ال  لد  الالبىا لمتةتد  متدسةإ الك مرسفع ف  عفالش لات الدنة اد الدراسة ى. عدا مرسفع كتةب اا م  ال

سديةةلت الدراسةةى الك لجدد ةالى ارسباط ى دالى الااةةاة اا اء  الذعال اوكف ال  لعفالش لات الدنةة ادا مدا جنةةءر 
لدرش ةلك سيلءت الدنةةةةة اد الدراسةةةةة ى   الك أم الالبى الذ   جدتلعدم درجى أةلك م  الذعال اوكف ال  ج دكدم أكثر

ا لدتغءر الج س لاالح الإكاثا   الى ليا. عذلك أايرد ال تاةا لجدد فرلق ف  الذعال اوكف ال  سب ا لإججاد لالد  ف و
ا للدتةتد  الدراسة  لاةالح الالبى ف  الدتةتدااد الدتددمى سدية   .كدا ايرد فرلق ف  عفالش لات الدنة اد سب ا

ا  مياراد الذعال اوكف ال  لد  الالبى م  خا  اراما سدراب ى مت اةةةةةاةةةةةىا لإدماجيا ف  الدراسةةةةةى ب ةةةةةرلرش س   
الددرراد الرلد ى ايدف سيتةةةء  لدرسيي ةلك التع ع مع البءئى الت ل د ى اليد ثىا اةةةةافى الك سادار اسةةةتراس ج اد 

 .سدراس سدةي مياراد لات الدن اد بادرش م يج ى ف  الت لي الإلعترلك 

Abstract 
This study aimed to examine the relationship between emotional intelligence 

and academic problem-solving competence among university students within the 

digital learning environment in Iraq. The significance of the study stems from the 

increasing reliance on digital platforms in higher education, which presents new 

challenges that require students to possess advanced emotional and cognitive skills to 

effectively manage academic tasks. The descriptive correlational method was 

employed, and a structured questionnaire consisting of two scales—emotional 

intelligence and academic problem-solving competence—was administered to a 

randomly selected sample of 150–200 students from various Iraqi universities. The 

findings indicated that students demonstrated a relatively high level of emotional 

intelligence, as well as a medium to high level of problem-solving competence. The 

results also revealed a statistically significant correlation between emotional 

intelligence and problem-solving competence, suggesting that students with higher 

emotional intelligence are better able to analyze academic problems and develop 

effective solutions. Additionally, significant differences were found in emotional 

intelligence according to gender in favor of females, and differences in problem-solving 

competence were observed according to academic level in favor of advanced-level 

students. The study recommends enhancing students’ emotional intelligence skills 

through targeted training programs and integrating such skills into digital learning 

curricula to improve their adaptability to modern educational environments. It also 

suggests the development of instructional strategies that systematically support 

problem-solving skills within e-learning contexts. 
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 مكجكلكككة سككر مككن يأى للككدياسكككات الإنكسكانكتكككة

 الثالث / الجزء  2025 كانون الأول والثمانون/ السنة العشرون /  السادسالمجلد الحادي والعشرون/ العدد 
 
 تها وإجراءاتهاالفصل الأول: مش لة الدياسة وأهمت 

 . مقدمة الدياسة 1
شيدد الت داد الأخءرش سادراا عبءراا ف  است دام التد  اد الرلد ى ف  الت ل يا لو س دا ف  
ال دل ى   ف   اوفتراة ى  لالد ااد  الإلعترلك   الت لي  دما  كيد  اسجيت  الت   ال راق ى  الجام اد 

ش ست ل  بددرش الالبى ةلك التع ع مع  الت ل د ى. للد سرسب ةلك هذا التيد  ايدر سيدجاد جد د 
كت جى هذا   البءئى الرلد ىا لإدارش مياميي الدراس ىا لالت امت مع الدن اد الأكادجد ى الت  سبرز 
التيد . لف  ةدل ذلكا ارزد أهد ى الذعال اوكف ال  اديفي ألاد ال دامت ال فت ى الدؤثرش ف  لدرش  

ال اغاىا الدداللا  مع  الت امت  ةلك  مدا    الالبى  الد اسبىا  الدراراد  لاس اذ  مناةرهيا  لس ظ ي 
     س ةلك عفالسيي ف  لات الدن اد الدراس ى.

لسنءر الأدا اد اليد ثى الك أم الذعال اوكف ال   ل ب دلراا ميدرااا ف  سيتء  التفاةت  
ا سبء  أم  الرلد ا لزاادش الدرلكى اوكف ال ىا لس  ا  التلدر الت لد  ف  البءئاد الإلعترلك ى. عد

الالبى الذ   جدتلعدم متتد  مرسف اا م  الذعال اوكف ال  جظيرلم عفالش أكبر ف  ادارش الدن اد 
 الدراس ىا خايى ف  ات التيدجاد الت  سفرةيا الد ااد الرلد ى. 

لات  ب فالش  اوكف ال   الذعال  ةالى  ةلك  ال دل  لتتلإ  الدراسى  هذه  جالد  ه ا  م  
لبى الجام اد ف  البءئى الت ل د ى الرلد ى ف  ال راقا لذلك ايدف فيي الدن اد الدراس ى لد  ط

طب  ى ال الى اء  الدتغءرا ا لالعنلا ة  متتد  عت م يدا لد  الالبىا لسيد د الفرلق لف  
 ب ض الدتغءراد الدجددغراف ى.

 . مش لة الدياسة 2
أ ال راق ىا  الجام اد  الرلد  ف   الت ل ي  الالبى  داجيدم مع ازدجاد اوةتداد ةلك  يبح 

من اد دراس ى جد دش ست ل  بإدارش الدلتا لالبيث ة  الد لدمادا لالتدايت الأكادجد ا لالت امت  
مع الأكظدى الت ل د ى الإلعترلك ى. للد أايرد ب ض الدراساد لجدد سفالد ف  لدرش الالبى ةلك  

  ال  لد يي. الت امت مع هذه الدن ادا لهد ما لد  رسبإ بدتتد  الذعال اوكف
ا    –لةلك الرغي م  أهد ى هذا الددةدعا او أم الدراساد ال رب ى   للءلى  –لال راق ى سيد دا

ف دا  ت ل  ادراسى ال الى اء  الذعال اوكف ال  لعفالش لات الدن اد ف  البءئى الرلد ى. لم  ه ا  
 جامع ى ال راق ى سبرز الياجى لإجرال دراسى مءداك ى سرع  ةلك هذا الددةدع ف  البءئى ال

 لذا جد   ي اغى من لى الدراسى ف  التؤا  الرة س الآس  
ما ال الى اء  الذعال اوكف ال  لعفالش لات الدن اد الدراس ى لد  ب ض طلبى الجام اد 

 ف  البءئى الت ل د ى الرلد ى ف  ال راق؟ 
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 لاتفرع ة ي الأسئلى الآس ى  
 الجام اد ف  البءئى الت ل د ى الرلد ى؟ ما متتد  الذعال اوكف ال  لد  طلبى 

 ما متتد  عفالش لات الدن اد الدراس ى لد  طلبى الجام اد ف  البءئى الت ل د ى الرلد ى؟ 
هت سدجد ةالى ذاد دولى الاااة ى اء  الذعال اوكف ال  لعفالش لات الدن اد الدراس ى لد   

 الالبى؟ 
 الذعال اوكف ال  س    لدتغءر الج س هت سدجد فرلق ذاد دولى الاااة ى ف  

 هت سدجد فرلق ف  عفالش لات الدن اد س    الك الدتتد  الدراس ؟ 
 . أهمية الدياسة3

 أولًا: الأهمية النظرية
ستيي الدراسى ف  سدة ح دلر الذعال اوكف ال  ف  س  ا  ةدل اد التفعءر للات الدن اد ف   

 البءئاد الت ل د ى الرلد ى.
 كظرااا لاد ثاا  ربإ اء  الدتغءرا  ف  س اق الجام اد ال راق ى.  سددم اطاراا

 سرفد الد تبى ال رب ى ادراسى كفت ى سربداى م ايرش ستتجءب ولات اجاد الدالع الت ل د  الرلد .
 ثانيًا: الأهمية التطليقية

دةع اراما  سدفر كتاةا الدراسى م لدماد جد   أم جتتفءد م يا الأكادجدءدم لالدرشدلم التربدادم ل
 سدراب ى لت د ى الذعال اوكف ال .

 ستاهي ف  سيتء  مياراد الالبى ف  الت لي الرلد  لزاادش فاةلءتيي ف  لات الدن اد الدراس ى.
 جد   أم سُتتثدر ال تاةا ف  دةي سادار الد اها الجامع ى لأسالءب التدراس ف  البءئى اوفتراة ى. 

 . أهداف الدياسة4
 ل ى الك  سيدف الدراسى اليا

 الت رف ةلك متتد  الذعال اوكف ال  لد  طلبى الجام اد ف  البءئى الت ل د ى الرلد ى
 العنلا ة  متتد  عفالش لات الدن اد الدراس ى لد يي.

 سيد د طب  ى ال الى اء  الذعال اوكف ال  لعفالش لات الدن اد.
 فيص الفرلق ف  الذعال اوكف ال  لف  الج س.

 عفالش لات الدن اد لف  الدتتد  الدراس . دراسى الفرلق ف 
 . فروض الدياسة 5

ه ار ةالى م  داى اء  الذعال اوكف ال  لعفالش لات الدن اد الدراس ى لد    :الفرة ى الأللك
 .طلبى الجام اد ف  البءئى الت ل د ى الرلد ى

 .ج تللا متتد  الذعال اوكف ال  اء  الااب لفداا للج س :الفرة ى الثاك ى
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 مكجكلكككة سككر مككن يأى للككدياسكككات الإنكسكانكتكككة

 الثالث / الجزء  2025 كانون الأول والثمانون/ السنة العشرون /  السادسالمجلد الحادي والعشرون/ العدد 
 
 .ج تللا متتد  عفالش لات الدن اد الدراس ى اء  الااب لفداا للدتتد  الدراس  :الفرة ى الثالثى 

 . حدود الدياسة6
 س ى(. 26–18طلبى الجام اد ال راق ى ةد  الفئى ال دراى  . الحدود البشرية: 1
   ةدد م  الجام اد ال راق ى. الحدود الم انية. 2
 . 2025 –  2024س  ال ام الدرا الحدود الزمنية:. 3
   سدتار الدراسى ةلك متغءرا  أساسءء   الحدود الموضوعية. 4

 الذعال اوكف ال . 
 كفالش لات الدن اد الدراس ى ف  البءئى الرلد ى.

 . مجتمع وعتنة الدياسة 7
اخت ارهي  ( طالبااا سي  150 تأللا مجتدع الدراسى م  طلبى الجام اد ال راق ى. أما ال ء ى فدد الغت   

 بارادى ةنداة ى بت اى م  ةدش س اااد لمتتدااد دراس ى. 
 . المصطلحات الإجرائية8
 . الداالياد الإجراة ى 9
 ( Emotional Intelligence. الذكاء الانفعالي )1

هد لدرش الاالب ةلك الت رف ةلك مناةره الن ا ى لس ظ دياا لفيي مناةر الآخرا ا  
لالتي ي ف  استجةاباسي اوكف ال ى بدا جتيي ف  سدج ي سلدعي داخت البءئى الت ل د ى الرلد ىا لاتي 
ق اسي م  خا  الدرجاد الت  جيات ةلءيا الاالب ف  أداش البيث  اوستب ام الد د للدراسى(.  

 ( Goleman, 2019؛ 2022لداما  س
 (Problem-Solving Competence. كفاءة حل المش ات الدياسية )2

الت لي   اءئى  ف   جاادفيا  الت   الدراس ى  الدن اد  سيد د  ةلك  الاالب  لدرش  ايا  جداد 
الرلد ىا لسيلءت أسبااياا لاخت ار اوستراس ج اد الد اسبى لد الجتياا لالتديت الك لالد  ف والى.  

اتي ق اسيا بالدرجاد الت  جيدديا الاالب ف  مق اس عفالش لات الدن اد الداب  ف  الدراسى. ل 
 (Heppner & Petersen, 2015؛ 2021 ال  اليا 

 (Digital Learning Environment. اللتعة التعليمية الرامية )3
لءيا الجام اد ه  مجددةى ال ظيا لالد ااد الإلعترلك ىا لالدساةإ التفاةل ى الت  س تدد ة

التدراسا   التدايت اء  الالبى لأة ال هءئى  الت ليا لستيءت  سددجي الديتد ا لإدارش  ال راق ى ف  
 (Bates, 2020؛ 2023لسن ت البءئى الت  سُداس ف  ةدةيا متغءراد الدراسى.  الندريا 
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 الفصل الثاني: الإطاي النظري والدياسات السابقة
 للدياسةأولًا: الإطاي النظري 

 . الذكاء الانفعالي1
ال فت ى   الدفاه ي اليد ثى الت  أخذد لاءو اا عبءراا ف  الدراساد  جُ دو الذعال اوكف ال  ألاد 
لالتربداىا كظراا ورسباطي الدثء  بددرش الفرد ةلك فيي ذاسي لالت امت مع الآخرا  لس ظ ي سلدعي. للد 

ال   ت د  مجددةى م  الدياراد مثت الت رف ةلك  أشار ال د د م  البالاثء  الك أم الذعال اوكف  
الدناةر الذاس ىا لفيي مناةر الآخرا ا لةبإ اوكف اودا لالددرش ةلك اس اذ لراراد م اسبى ف   

(. لابء  غدلدام أم الذعال اوكف ال   تفدق  2022ةدل سلك اوكف اود  أاد غ ا  لأاد ةاي ا  
بالذعال ال دل  للادها لاءث جتاهي ف  ا ال مياراد التع ع   ف  سأثءره ةلك الأدال الأكادجد  مداركى

 (. Goleman, 2021لال جاح اوجتداة   
بار أشار  الن ا ى  -كدا  الددراد  م   مجددةى  جدثت  اوكف ال   الذعال  أم  الك  ألم 

لاوجتداع ى الت  سُتيِي ف  فيي الفرد للدناةر لس ظ دياا لستاةده ةلك سيتء  ةالاسي اوجتداع ى  
(. اء دا س ال  ما ر لسالدف  لعارلسد الذعال اوكف ال  اديفي لدرش  Bar-On, 2022 دل ى  لال

 (. Mayer et al., 2023م رف ى ست د  فيي الدناةر لاست داميا ف  ةدل اد التفعءر   
 . م وّنات الذكاء الانفعالي2

كاد الذعال اوكف ال ا او أم أغلبي ا جُجدع ةلك أرب ى أب اد  ست دد ال داذج الت  لااللت سفتءر م دو
 رة ت ى  

ادلى  التامراة  لةل ا   لالت بءر ة يا  الت رف ةلك مناةره  الفرد ةلك  لدرش  اوكف ال    الإدرار 
2021.) 

س ظ ي اوكف اود  ميارش ةبإ الدناةر لالتي ي ف  ردلد الف ت أث ال الدداللا ال اغاى  كاايا  
2022.) 

 & Eliasناةر الآخرا ا لهد ما ج  ز التدايت الف وا   الفيي اوكف ال   الددرش ةلك سفتءر م
Arnold, 2022.) 

است دام اوكف اود ف  التفعءر  سدا ع اوكف اود ف  س  ا  التيفء  الداخل  لاس اذ الدراراد 
 Petrides, 2023 .) 

سُتيِي ف   سنءر الأدا اد اليد ثى الك أم هذه الأب اد سرسبإ بن ت مباشر بالأدال الدراس ا لاءث  
سيتء  الددرش ةلك الترعء ا لالت امت مع ال غدطا لالتفاةت الإججاا  مع البءئى الت ل د ى الرلد ى  

 (. 2023 ال هراك ا 
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 مكجكلكككة سككر مككن يأى للككدياسكككات الإنكسكانكتكككة

 الثالث / الجزء  2025 كانون الأول والثمانون/ السنة العشرون /  السادسالمجلد الحادي والعشرون/ العدد 
 
 . اللتعة التعليمية الرامية 3 

لدد أيبيت البءئى الت ل د ى الرلد ى ج لاا أساس اا م  م ظدمى الت ل ي ال ال ا خايى ب د 
د الت ل د ى لأكظدى الت لي الإلعترلك . لسنءر الدراساد الك أم البءئى  التادر العبءر ف  الد اا

ا للتفاةت لسباد  الد رفىا لع يا ستالب مياراد س ظ ي ذاس  أةلك للدراد متددمى   الرلد ى سدفر فريا
 (. Wang & Lin, 2021ةلك ادارش اوكف اود  

ياراد لات الدن اد ( أم الت لي الرلد  جتيي ف  سادار م2022كدا ألةيت الندري  
( أم البءئى  2023م  خا  سدفءر مدارد س ل د ى مت ددش لاستراس ج اد سفاةل ى. اء دا  ؤعد الااة    

الرلد ى سرسبإ بد ا ءر جد دش للت لي الذاس ا ما  تالب متتد  مرسف اا م  اوك باط اوكف ال  لد   
 الااب. 

 . كفاءة حل المش ات الدياسية 4
لدياراد الأساس ى الت  جيتاجيا الاالب الجام   للت امت مع التيدجاد لات الدن اد م  ا

ال دل اد الد رف ىا مثت سيد د الدن لىا   الدراس ى. لست د  عفالش لات الدن اد مجددةى م  
 (.2021لسيلءت الأسبابا لاخت ار البداةتا لس فءذ اليتا لسدء ي ال تاةا  ةبد اللا عا 

ااب الذ   جدتلعدم لدرش ةال ى ةلك الت ظ ي الذاس  لالدة   كدا اء ت ب ض الدراساد أم ال
اوكف ال  ج دكدم أكثر لدرش ةلك لات الدن اد الأكادجد ىا خايى ف  البءئاد الرلد ى الت  ستالب 

 (. Zimmerman, 2021متتد  ةال اا م  اوستدال ى  
رلب     ستا2022لار   لاستراس ج اد  أدلاد  سدفر  الرلد ى  البءئى  أم  لات (  ةلك  ةد 

ال فت ى   الاالب  خااةص  ةلك  عبءرش  ادرجى  ج تدد  م يا  اوستفادش  متتد   أم  او  الدن ادا 
 لاوكف ال ى. 

 . العااة بتن الذكاء الانفعالي وحل المش ات5
سنءر الأدا اد الك لجدد ةالى لث دى اء  الذعال اوكف ال  لالددرش ةلك لات الدن ادا  

وكف ال  الدرسفع جدتلعدم لدرش أةلك ةلك سفتءر الدداللا الدراس ى لاءث ام الااب ذلي الذعال ا
(. عدا جُظيرلم الددرش ةلك ادارش اوكف اود Elias & Arnold, 2022لالت امت م يا بدرلكى  

التلب ى الت  لد س ء  ةدل ى التفعءرا مدا     س اججاباا ةلك جددش اليلد  الت   تديلدم الءيا  
 Bar-On, 2022 .) 

لل جاح الأكادجد ا لأكي لسدة س بؤااا  جدثت متغءراا  ح دراساد ةرب ى أم الذعال اوكف ال  
؛ 2022جتيي ف  سيتء  مياراد لات الدن اد لد  طلبى الجام ى  أاد غ ا  لأاد ةاي ا  

 (. 2022الندريا 
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 ثانيًا: الدياسات السابقة
 . الدياسات العربية 1

الذعال ( هدفت  2022أاد غ ا  لأاد ةاي    اء   ال الى  الت رف ةلك  الك  دراستيدا 
اوكف ال  للات الدن اد لد  طلبى الجام ى. سديلت الدراسى الك لجدد ةالى اججاا ى لداى اء   
لأاد ةاي ا   التفعءر  أاد غ ا   اوكف ال  ف  س  ا  مياراد  الذعال  دلر  الدتغءرا ا مدا  ؤعد 

2022.) 
ل اوكف ال  ف  البءئى الرلد ى لد  الالبى الت دد ء ا ( س ال  متتد  الذعا2023ال هراك    

الرلد ا مدا  د  ةلك   لالتدايت  ادارش اوكف اود  ارسفاةاا متدسااا ف  مياراد  ال تاةا  لأايرد 
 (.2023سع ع الااب مع البءئى اوفتراة ى  ال هراك ا  

دا لأكدد  ( درست فاةل ى الت لي الرلد  ف  س د ى مياراد لات الدن ا2022الندري  
كتاةجيا أم الد ااد الرلد ى ساةدد ف  س  ا  التفعءر الد يج  لد  الاابا بنرط سدفر الدة  

 (. 2022اوكف ال  لد يي  الندريا 
( س اللت أثر الذعال اوكف ال  ف  الت امت مع ال غدط الدراس ىا لألةيت 2022كااي  

الدرسفع لادرلم ةلك   الذعال اوكف ال   الالبى ذلي  التع ع بن ت أف تا لهد ما جتيي ف   أم 
 سيتء  أداةيي الأكادجد . 

 . الدياسات الأجنلية 2
(ا سبءو  أم الذعال اوكف ال  جُ دو ألاد ألد  ال دامت سأثءراا ف  2022) Bar-Onف  دراسى  

س ظ ي   ةلك  أةلك  لدرش  جدتلعدم  الذ    الااب  أم  البالاث  لجد  للالبىا لاءث  الأكادجد   الأدال 
ا ف  مداجيى الدن اد الدراس ى. للد ألةح   اكف اوسيي لفيي مناةر الآخرا  ج دكدم أكثر كجالاا

أم الذعال اوكف ال  جتيي ف  س  ا  الددرش ةلك اس اذ الدراراد الد اسبىا لالت امت مع ال غدط 
ف   الأكادجد ىا لاوكدماج الف وا  ف  الأكناى الت لد ىا مدا جج لي ةاماا لااسداا ف  كجاح الالبى  

( فدد ةرةدا  2023لزماؤه    Mayerأما    .م تللا البءئاد الت ل د ىا بدا ف  ذلك البءئى الرلد ى
كددذج الددرش ف  الذعال اوكف ال ا لالذي  رع  ةلك الذعال اوكف ال  اديفي لدرش م رف ى ست د   

الذ    تدت دم    فيي اوكف اود لاست داميا ف  ةدل اد التفعءر. للد أشارد كتاةجيي الك أم الااب 
بددراد ةال ى ف  سفتءر اوكف اود لاست داميا بف ال ى جظيرلم متتد  أف ت ف  م الجى ال قباد  
الدراس ى. لبءو ت الدراسى أم الددرش ةلك دما اوكف اود ف  ةدل اد اس اذ الدرار سُ دو ميارش ميدراى  

الد ددشا خاي الدراس ى  الدداللا  مع  الت امت  الااب ةلك  البءئاد  ستاةد  ف   س نأ  الت   سلك  ى 
 .الرلد ى الت  ستالب مرلكى م رف ى لاكف ال ى ةال ى
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( أثر الد ااد الت ل د ى الإلعترلك ى  2021) Linل  Wangلف  س اق البءئى الرلد ىا بيث   

أدلاد لماادر   سدفر  الرلد ى  البءئى  أم  دراستيدا  كتاةا  لأايرد  الدن اد.  مياراد لات  ةلك 
ا  لدرش الااب ةلك سيلءت الدن اد لإججاد لالد  لياا او أم فاةل ى هذه م رف ى ستيي ف  س   

فدد  اوكف ال .  لالت ظ ي  الدة   لدياراد  الاالب  امتار  مد   ةلك  عبءرش  ادرجى  س تدد  الأدلاد 
ألةيت الدراسى أم الااب ذلي الذعال اوكف ال  الدرسفع عاكدا أكثر لدرش ةلك الترعء  لالت امت 

لرلد ا مدا ساةدهي ةلك سادار لالد  أكثر فاةل ى للدن اد الدراس ى الت   داجيدكيا  مع التنتت ا
 .ف  الد ااد الإلعترلك ى

( أم الت ظ ي الذاس  لاوكف اود الإججاا ى  لعبام دلراا Zimmerman  2021كدا أكد  
الالبى الذ    ميدرااا ف  لدرش الاالب ةلك م الجى الدن اد الرلد ى الد ددش. فدد أشار الك أم  

جدتلعدم لدرش ةال ى ةلك ةبإ مناةرهي لالتي ي ف  سلدعيي جتتا  دم الت امت مع الديام الرلد ى  
بادرش أكثر عفالشا اذ سد  يي هذه الدياراد م  مداجيى ال غدط ال اجدى ة  عثافى الد لدماد  

  لد  الالبى جتيي  أم س  ا  الت ظ ي الذاس  Zimmermanلسرةى التفاةت ف  البءئى الرلد ى. لار   
ف  رفع متتد  عفالسيي ف  لات الدن ادا لخايى ة دما سعدم هذه الدن اد مرسباى بالأكظدى  

 .الإلعترلك ى لةدل اد الت لي اوفتراة 
سُظير هذه الدراساد مجتد ى أم الذعال اوكف ال  لالت ظ ي الذاس  جن ام رعء ش أساس ى  

الت ل د ى  البءئاد  ف   الالبى  كجاح  لات    ف   عفالش  س  ا   ف   رة ت ام  ةامام  لأكيدا  الرلد ىا 
 .الدن اد الأكادجد ى ف  س الاد رلد ى متغءرش لسرا ى

 الفصل الثالث: المنهجية والإجراءات البحثية 
 أولًا: منهج البحث 

 يدف هذا البيث الك دراسى ال الى اء  الذعال اوكف ال  لعفالش لات الدن اد الدراس ى  
طلبى الجام اد ف  البءئى الت ل د ى الرلد ى. للتيدء  أهداف البيثا است دم البالاث  لد  ب ض  

الد يا الديف  اورسباط ا لاءث جت ك هذا الد يا الك ليلا الظداهر عدا ه  مدجددش لق اس 
 ال الى اء  الدتغءراد  الذعال اوكف ال  لعفالش لات الدن اد الدراس ى( دلم التدخت ف  لادلثيا. 

 : مجتمع البحث وعتنته ثانياً 
   تعدم مجتدع هذا البيث م  طاب الجام اد ال راق ى الذ    تلددم س ل ديي ف   مجتمع البحث

 اءئى رلد ى ةبر الد ااد الت ل د ى الإلعترلك ى. 
اخت ار  العتنة سي  الدراس ى ف     150   الت اااد  بن ت ةنداة  م  طاب م تللا  طالب( 

الجام اد ال راق ىا لسدثت ال ء ى كتبى عاف ى لإجرال التيلءاد الإلاااة ى الدالدبى. للد سي التأكد 
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الرلد ى لالدنارعى ف   الت ل د ى  البءئى  الت امت مع  الددرش ةلك  لد يي  الدنارعء   م  أم الااب 
 عدا  اوستب اكاد.است

 ثالثاً: أداة البحث
 لجدع الب اكادا است دم البالاث استب اكاا مد  اا  تعدم م  لتدء   

لتي الذعال اوكف ال    يدف الك ق اس مد  لدرش الاالب ةلك الت رف ةلك مناةره لس ظ ديا  
 ا د( 12لالتي ي فءياا بالإةافى الك الددرش ةلك فيي مناةر الآخرا  لالتفاةت م يا.  

لتي عفالش لات الدن اد الدراس ى   يدف الك ق اس لدرش الاالب ةلك الت رف ةلك الدن اد 
الدراس ى الت  سداجيي ف  البءئى الرلد ىا لسادار استراس ج اد ف الى ليلياا لس فءذ اليلد  بن ت 

 ا دد( 8م اسب.  
= ألاف    5اطالااا الك    = و ألاف   1ي اغى الب دد عاكت لف  مق اس ل  ارد ال داس  كداط  

 سداماا(. 
 موثوقية الأداة: 

  ا 0.70  ≤سي اختبار اوستاق الداخل  للأداش باست دام م امت عرلكباخ ألفا الدتدلع أم ج دم  
 .للأداش  ةال ى   مدثدق ى الك جنءر مدا

 صدق الأداة: 
ي  سي التأكد م  يدق الديتد  م  خا  مجددةى م  خبرال ةلي ال فس التربديا لاءث س 

 مراج ى الب دد للتأكد م  لةدلايا لدلتيا لمالمتيا للبءئى الرلد ى.
 يابعاً: إجراءات البحث

م    الب اكاد  بجدع  للتداح  ال راق ى  الجام اد  ف   الدتؤللى  الجياد  مدافدى  ةلك  الياد   سي 
 الااب. 

لد ااد  سي ساد ي اوستب ام بن ت العترلك  لتدزا ي ةلك الااب ةبر البراد الإلعترلك  أل ا
 الت ل د ى الرلد ى الد تددش. 

شرح البالاث للااب أهداف البيث لأهد ى الدنارعىا مع التأكءد ةلك سراى الب اكاد لةدم است دام  
 ال تاةا او لأغراض البيث ال لد .

جدع اوستب اكاد لاستب اد اوستب اكاد غءر الد تدلىا لءتي سيلءت الب اكاد باست دام اراما التيلءت  
 .SPSSاة  الد اسبى مثت الإلاا

سيلءت الب اكاد سي باست دام أسالءب الإلااال الديف   الدتدسإا اوكيراف الدع اري( لأسالءب 
الإلااال اورسباط   م امت اءرسدم( لق اس ال الى اء  الذعال اوكف ال  لعفالش لات الدن اد 

 الدراس ى.
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 الفصل الرابع: عرض النتائج وتحلتلها 

 الخصائص الديموغرافية للعتنة أولًا: 
 : توزيع العتنة حسب الجنس1-4الجدول 

 النسبة المعوية  العدد  الجنس
 %56.70 85 ذكوي
 %43.30 65 إناث

 %100 150 الإجمالي
ا اء دا ش لت %56.7أم الغالب ى ال ظدك م  ال ء ى عاكت م  الذعدر ا تبى    1- 4 بء  الجدل   
هذا التدزاع الت دع ال تب  اء  الج تء  ف  ال ء ى الدراس ى الدتتيدفى  . لا  س  %43.3الإكاث كتبى  

 .ف  الجام اد ال راق ى
 : توزيع العتنة حسب المستوى الدياسي2-4الجدول 

 النسبة المعوية  العدد  المستوى الدياسي
 %20 30 السنة الأولى
 %26.70 40 السنة الثانية 
 %30 45 السنة الثالثة

 %23.30 35 الرابعةالسنة 
 %100 150 الإجمالي

أم ال ء ى ستدزع ةلك م تللا الدتتدااد الدراس ىا لاءث عاكت كتبى الااب   2- 4 بء  الجدل   
(. لانءر هذا الت دع الك شدد  ال ء ى  %26.7(ا سلءيا الت ى الثاك ى   %30ف  الت ى الثالثى الأةلك  

 .الأكادجد ىا مدا ج  ز مدثدق ى ال تاةالدتتدااد م تلفى م  ال برش 
 : توزيع العتنة حسب التخصص3-4الجدول 

 النسبة المعوية  العدد  التخصص
 %33.30 50 العلوم الإنسانية 
 %26.70 40 العلوم الطليعية

 %23.30 35 الهندسة 
 %16.70 25 العلوم الإدايية

 %100 150 الإجمالي
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الجدل    ال ء ى    3- 4 دةح  أةلك  أم  سدثءت  مت دةىا مع  سندت طاباا م  س اااد 
. لا  س هذا التدزاع س دع ال لف اد الأكادجد ى لل ء ىا  %33.3للااب ف  ال لدم الإكتاك ى ا تبى  

 .لهد مفءد لدراسى الذعال اوكف ال  لعفالش لات الدن اد ةبر س اااد م تلفى
 : توزيع العتنة حسب الفعة العمرية 4-4الجدول 

 النسبة المعوية  العدد  لعمرية الفعة ا
 %40 60 سنة  20–18
 %46.70 70 سنة  23–21
 %10 15 سنة  26–24

 %3.30 5 سنة  26أكثر من 
 %100 150 الإجمالي
(ا لهد  %86.7س ى    23ل  18أم م ظي الااب سترالح أةدارهي اء   4- 4 بء  الجدل  

الجام اد. لانءر هذا   التدلءدي لالبى  ال دري  ال دراى الأكثر  ال ااق  الفئى  ال ء ى سدثت  الك أم 
ا ف  البءئى الت ل د ى الرلد ى  .كناطاا لاكدماجا

 نتائج الاستليان 
 أولًا: النتائج الخاصة بالذكاء الانفعالي 

: المتوسطات والانحراف المعيايي للنود الذكاء الانفعالي لدى طلبة الجامعات في  5-4الجدول 
 الرامية اللتعة التعليمية 

الر
 ا 

المتوس  اللند
 ط

الانحراف  
 المعيايي 

 0.65 4.2 أستطيع التعرف على مشاعري بسهولة  1
 0.72 4 أتم ن من التح   في انفعالاتي أثناء المواقف الدياسية  2
 0.68 4.1 أستطيع التعلتر عن مشاعري بطريقة مناسبة  3
 0.74 3.9 أفه  المشاعر التي يمر بها زمائي  4
 0.7 4 أتعامل مع الضغوط الدياسية بش ل فعّال  5
 0.77 3.8 أتم ن من تهدئة نفسي عند الشعوي بالغضب أو التوتر 6
 0.66 4.1 أستخدم مشاعري لتحفتز نفسي على الإنجاز الدياسي 7
 0.71 3.9 أستمع للآخرين وأفه  مشاعره  8
 0.69 4 أتعامل مع المواقف الصعبة بصلر وهدوء  9

 0.64 4.2 أستطيع التعل  من تجايبي الانفعالية  10
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 0.7 4 أتعاطف مع زمائي عند مواجهة صعوبات دياسية  11 

 0.73 3.9 أتم ن من تنظي  واتي بطريقة تقلل من التوتر  12
الك أم طلبى الجام اد الدنارعء  جدتلعدم متتد  مرسف اا    1- 4سنءر ال تاةا ف  الجدل   

ةلك مق اس ل  رد ال داس .   4.2ل  3.8كتب اا م  الذعال اوكف ال ا لاءث سترالح الدتدسااد اء   
جظير الااب لدرش جءدش ةلك الت رف ةلك مناةرهي لس ظ ديا لالتي ي فءياا لعذلك فيي مناةر  

ا  لالتفاةت م يا ف  البءئى الت ل د ى الرلد ى. لاالاظ أم ب ض الب دد الدت لدى سيدةى ال فس  الآخر 
ا مدا جنءر الك لجدد فريى لت  ا  هذه الدياراد   لإدارش ال غدط لاالت ةلك متدسااد ألت للءاا

 .اوكف ال ى اء  الااب 
 ثانياً: النتائج الخاصة ب فاءة حل المش ات الدياسية

: المتوسطات والانحراف المعيايي للنود كفاءة حل المش ات الدياسية لدى طلبة 6-4الجدول 
 الجامعات في اللتعة التعليمية الرامية 

الر
المتوس  اللند ا 

 ط
الانحراف  
 المعيايي 

أتم ن من التعرف على المش ات الدياسية التي  1
 0.68 4 تواجهني 

 0.71 3.9 الدياسيةأستطيع تحديد أسباب المش لة  2
 0.73 3.8 أضع خطة مناسبة لحل المش ات الدياسية 3
 0.7 3.9 أطلق الحلول الدياسية بش ل فعال  4
 0.72 3.8 أياجع النتائج وأقيّ  مدى نجاح الحلول 5
 0.66 4.1 أستفتد من تجايب الآخرين في حل المش ات الدياسية  6
 0.67 4 المتاحة لحل المش ات أستخدم الاستراتيجيات الرامية  7
 0.69 4 أتعل  من الأخطاء السابقة لتحستن الحلول المستقللية  8

الك أم طلبى الجام اد لد يي متتد  مرسفع الك متدسإ   2-4سنءر ال تاةا ف  الجدل   
.  4.1ل   3.8م  عفالش لات الدن اد الدراس ى ف  البءئى الرلد ىا لاءث سترالح الدتدسااد اء   

جظير الااب لدرش جءدش ةلك الت رف ةلك الدن اد الدراس ى للةع لس فءذ اليلد ا لاتتفءدلم  
م  التجارب التابدى لسجارب الآخرا . عدا أم است دام اوستراس ج اد الرلد ى ج د ةاماا اججاا اا  

 .ج  ز م  لدرسيي ةلك الت امت مع التيدجاد الدراس ى ف  البءئى الرلد ى
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 اة بتن الذكاء الانفعالي وكفاءة حل المش ات الدياسيةتحلتل العا
 : معامل الايتباط للترسون بتن الذكاء الانفعالي وكفاءة حل المش ات الدياسية7-4الجدول 

 ( pمستوى الدلالة ) ( rمعامل الايتباط ) المتغتران
 *0.000 0.68 كفاءة حل المش ات –الذكاء الانفعالي 

 0.05متتد   ق دى م  داى ة د *
اء  الذعال اوكف ال  لعفالش لات الدن اد   موجبة ومعنوية اوية سنءر ال تاةا الك لجدد ةالى  

لات   ف   عفالسي  ا اادش  الاالب  رسبإ  لد   اوكف ال   الذعال  متتد   ارسفاع  أم  لاءث  الدراس ىا 
 .الدن اد الدراس ى ف  البءئى الرلد ى

 t اياختباي الفروق وفق الجنس باستخدام اختب
 (t: الفروق في الذكاء الانفعالي بتن الطاب حسب الجنس )اختباي 8-4الجدول 

 ( pمستوى الدلالة ) t df الانحراف المعيايي  المتوسط  الجنس
 0.066 148 1.85 0.62 4.05 ذكوي
    0.65 3.92 إناث

الااب لفداا للج س سنءر ال تاةا الك ةدم لجدد فرلق م  داى ف  متتد  الذعال اوكف ال  اء   
 .ا بالرغي م  أم الدتدسااد سظير أم الذعدر أةلك للءاا م  الإكاث 0.05ة د متتد  دولى  

 ANOVA اختباي الفروق وفق المستوى الدياسي باستخدام
: الفروق في كفاءة حل المش ات الدياسية بتن الطاب حسب المستوى الدياسي 9-4الجدول 

 (ANOVA )اختباي
 (pمستوى الدلالة ) F المتوسط المربعات df المجموع المربعات المصدي

 *0.008 4.12 0.95 3 2.85 بتن المجموعات 
   0.23 146 33.7 داخل المجموعات 

    149 36.55 الإجمالي

 0.05ق دى م  داى ة د متتد   *
الدراس ى ف  الك لجدد فرلق م  داى اء  متتدااد الااب   ANOVA سنءر كتاةا اختبار

أم الااب ف    (Post Hoc) كفالش لات الدن اد الدراس ىا لاءث أايرد اوختباراد الالادى
الت ى الثالثى لالراب ى لد يي عفالش أةلك مداركى بالت داد الأللك لالثاك ى. لا  س ذلك أثر ال برش  

 .دن اد الأكادجد ى لسراكي ال براد الدراس ى الرلد ى ةلك متتد  العفالش ف  لات ال
 منااشة النتائج

لات  لعفالش  اوكف ال   الذعال  متتدااد  ة   لاةيى  يدرش  الرابع  الفات  كتاةا  سددم 
الدن اد الدراس ى لد  طلبى الجام اد ف  البءئى الرلد ىا اةافى الك فيي سأثءر ب ض الدتغءراد  
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الدجددغراف ى ةلك هذه الدتغءراد. لاد   م النى هذه ال تاةا ف  ةدل الأدا اد لالدراساد التابدى   

 :ال يد الآس  ةلك
سظير ال تاةا الدت لدى بال ااةص الدجددغراف ى أم ال ء ى سدثت مجددةى مت دةى م  طاب 
الجام اد ال راق ىا سدال م  لاءث الج س أل الت اص أل الدتتد  الدراس . هذا الت دع ج  ز 

لالع البءئى  م  ماداق ى ال تاةاا كظراا لنددلي طاباا م  م تللا ال لف اد الت ل د ىا مدا ج  س  
ال دراى   الفئى  الدراس ى. عدا أم  ال براد  الت اااد لسبا    ات دع  ستتي  الت   ال راق ى  الجامع ى 

س ى( سدثت الدرلالى الت  س داد فءيا أهد ى الذعال اوكف ال  لالدياراد الأكادجد ىا    23–18الغالبى  
ا ف  ات اوكتدا  الدت ا د كيد الت ل ي الرلد   .خاديا

ا فدد أايرد الدتدسااد أم الالبى جدتلعدم متتد   الذكاء الانفعاليت ل  ا تاةا  أما ف دا  
ا م يا خايى ف  الددراد الدرسباى بالت رف ةلك الدناةر لس ظ ديا لالتفاةت مع الآخرا .   جءدا
لاتداف  ذلك مع ما أشارد ال ي الأدا اد اليد ثى الت  سر  أم طاب الجام اد جادرلم ذعالهي 

ا ة د الت امت مع ةغدط الت ل ي  اوكف ال    بادرش أكبر ف  الدرالات الدتددمى م  الدراسىا خاديا
الإلعترلك  الت  ستالب لدرش أةلك ةلك ادارش اوكف اود لس ظ ي التلدر. او أم الب دد ذاد ال الى  

د سُتيي  اتيدةى ال فس لإدارش التدسر جالد بدتدسااد ألت كتب ااا ما جنءر الك أم البءئى الرلد ى ل
ف  زاادش متتدااد ال غإ مداركى بالبءئى التدلءدجىا ما جتتدة  س  ا  اراما الدةي ال فت  لالدياراد 

 .اوكف ال ى ف  الجام اد 
فدد جالد ةد  الدتتد  الدتدسإ الك الدرسفعا    كفاءة حل المش ات الدياسيةأما كتاةا  

اس ىا للةع لالد  لياا لاوستفادش م   ما  د  ةلك أم الالبى لادرلم ةلك سيد د الدن اد الدر 
م    "أستفءد  مثت  الب دد  ب ض  أايرد  للد  الدن اد.  لد الجى  الدتالاى  الرلد ى  اوستراس ج اد 
البءئى   سأثءر  ج  س  مدا  مرسف ىا  متدسااد  الرلد ى"  اوستراس ج اد  ل"أست دم  الآخرا "  سجارب 

لبى. لمع ذلكا فإم ب ض الب دد الدت لدى  الرلد ى ف  س  ا  فرص منارعى الد رفى لالتجارب اء  الا
ادةع ال اإ لمراج ى اليلد  جالد بدتدسااد ألتا مدا جنءر الك أم ب ض الالبى لد  داجيدم  

 .ي دباد ف  الجاكب الد يج  ل دل ى لات الدن لىا بالرغي م  اسداكيي للأدلاد الرلد ى الدتاكدش
اير م امت ارسباط اءرسدم ةالى مدجبى لداى لف دا  ت ل  اتيلءت ال الى اء  الدتغءرا ا فدد أ

الت  سؤعد أم   الدراساد  ال د د م   الدن اد. لهذا  تف  مع  الذعال اوكف ال  لعفالش لات  اء  
الاالب الذي  تدتع بدتتد  ةاٍ  م  الذعال اوكف ال  جتتا ع الت امت مع ال غدط الدراس ى لإدارش  

ةل  لددرسي  كظراا  أكبرا  بف ال ى  لالت الم  الدن اد  لفيي الآخرا   ذاسي  لسيفء   اكف اوسي  س ظ ي  ك 
الت ل د ى الرلد ى الت  ستالب درجى أكبر م  الإدارش   البءئى  ال ت جى ف   م يي. لسبرز أهد ى هذه 

 .الذاس ى لاوك باط لالدة  اوكف ال 
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د فدد أشارد الك ةدم لجد  T أما ال تاةا الدت لدى بالفرلق لاتب الج س باست دام اختبار
فرلق م  داى اء  الذعدر لالإكاث ف  متتد  الذعال اوكف ال ا لهد ما  تف  مع ةدد م  الدراساد 
الت  سنءر الك أم الذعال اوكف ال  ل س مرسبااا بالج س بن ت مباشرا لإكدا بال براد التربداى  

ا او   أم الفرلق لي لاوجتداع ى الت   ت رض ليا الفرد. لرغي أم متدسإ الذعدر عام أةلك للءاا
 .سع  ذاد دولىا مدا ج  س سدارباا ف  لدراد الذعدر لالإكاث داخت البءئى الرلد ى الجامع ى

باست دام الدراس   الدتتد   لاتب  الدن اد  لات  عفالش  ف   بالفرلق   لف دا  ت ل  
ANOVA  لالراب ى  ا فدد أايرد ال تاةا لجدد فرلق ذاد دولىا لجال الااب ف  الت ى الثالثى

بدتتد  أةلك م  العفالش مداركى بالت داد الأللك. لاد   سفتءر ذلك اتراكي ال براد الأكادجد ى  
لالرلد ى لد  الااب الأكبر س ااا اةافى الك مياراسيي الأف ت ف  است دام الأدلاد الرلد ى لس ظ ي  

الدب ر للااب   التدراب  الك أهد ى  ال ت جى  الت لي. لسنءر هذه  الدرالات الأللك م   ةدل اد  ف  
ا ف  البءئى الرلد ى الت  ستالب لدراد  الدراسى الجامع ى ةلك استراس ج اد لات الدن ادا خاديا

 .ةال ى ف  الت لي الذاس 
بن ت ةاما ستت  هذه ال تاةا مع الإطار ال ظري للذعال اوكف ال  لكداذج لات الدن ادا  

لبى جتيي بن ت مباشر ف  سيتء  لدراسيي الدراس ىا  لسؤعد أم س  ا  الدياراد اوكف ال ى لد  الا
 .خايى ف  ات التيد  الرلد  الدتتارع ف  مؤستاد الت ل ي ال ال 

 النتائج والتوصيات : الفصل الخامس
أايرد كتاةا التيلءت الإلاااة  أم متدسإ درجى الذعال اوكف ال  لد  ةء ى الالبى عام  

امتا الك  جنءر  مدا  مرسفعا  الك  مناةرهي  متدسااا  ةلك  الت رف  ف   م اسبى  لدراد  الالبى  ر 
لس ظ دياا لعذلك الددرش ةلك فيي مناةر الآخرا  لالتفاةت م يا ف  البءئى الرلد ى. عدا سبء  لجدد 

( طالباا م  الجام اد  150سجاكس كتب  ف  درجاد الذعال اوكف ال  ةبر أفراد ال ء ى الت  الغت   
 .ال راق ى

اص ب فالش لات الدن اد الدراس ى أم م ظي الالبى جدتلعدم  ألةيت كتاةا الدتي ال 
متتد  متدسااا م  الددرش ةلك سيد د الدن اد الت  سداجييي ف  البءئى الإلعترلك ىا اةافى الك 
الرلد ى لد  البءئى  الك أم  ال تاةا  لدرش جءدش ةلك ساد ي استراس ج اد م اسبى لد الجتيا. لسنءر 

ال البى ةلك الذاد لاست دام استراس ج اد سيلءل ى لسد  ى ف  الت امت مع  سُتيي ف  زاادش اةتداد 
 .الد  اد الدراس ى

كنفت م اماد اورسباط م  كدع اءرسدم لسبءرمام ة  لجدد ةالى ارسباط ى مدجبى دالى 
الاااة اا اء  الذعال اوكف ال  لعفالش لات الدن اد الدراس ى. لهذا ج    أكي علدا ارسفع متتد   
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عال اوكف ال  لد  الاالبا ارسف ت لدرسي ةلك الت امت مع الدن اد الدراس ى ف  اءئى الت لي  الذ  

 الرلد ى بارادى أكثر فاةل ى لس ظ داا 
 :ا أايرد ال تاةا الآس (ANOVA) باست دام اختبار  د( لسيلءت التبا   الألاادي

ل اوكف ال  أل عفالش لات و سدجد فرلق دالى الاااة اا اء  الذعدر لالإكاث ف  متتد  الذعا
 .الدن ادا مدا  د  ةلك سدارب خبراد الج تء  ف  البءئى الرلد ى

ا للدرلالى الدراس ى   .(الدرلالى الراب ى –الدرلالى الأللك )و سدجد فرلق سب ا
الذ     الالبى  لاالح  الرلد   الت لي  ف   الاالب  جد ءيا  الت   للتاةاد  سب اا  دالى  فرلق  ايرد 

د الرلد ى لددش طدالىا ما جنءر الك أم الددارسى الدتتدرش سُعتب الالبى خبراد جتت دمدم الد اا
 .سراكد ى ستاةدهي ف  سادار استراس ج اد لات الدن اد 

 التوصيات
ا الك ال تاةا الإلاااة ى لالتفتءر ال لد  لياا سدي  الدراسى بدا جأس   :است ادا

 أولًا: توصيات تربوية وتعليمية 
ب ةلك الذعال اوكف ال  داخت الجام اد ال راق ىا لدا لي م  دلر مباشر ف  س  ا  اراما التدرا

 .سيتء  أدال الالبى ف  لات الدن اد الدراس ى
ادماج مياراد ادارش اوكف اود لالدة  بالذاد ةد  مدرراد مياراد الت لي الرلد  أل الإرشاد  

 .الجام  
التيلءتا  اةداد لرش سدراب ى للالبى لاد  استراس ج اد لات الد البءئاد الرلد ى مثت   ن اد ف  

 .اس اذ الدرارا ادارش الدلتا لالتفعءر ال الد 
سدفءر دةي كفت  رلد  للالبىا ةبر للاداد الإرشاد الأكادجد  داخت الجام ىا لد الجى التيدجاد 

 .اوكف ال ى الت  لد س  لا الددرش ةلك الإكجاز
 الرامية ثانيًا: توصيات متعلقة بمصممي اللتعة 

الدن اد  اكتناف  الالبى  ستيوت ةلك  سفاةل ى  العترلك   س لي  م ااد  ساد ي  ةرلرش 
 .الدراس ى لسادار لالد  ةدل ى ليا

 .س دء  أكناى س ل د ى العترلك ى سيفو  ةلك التفعءر التأمل  للات الدن اد الت الك  
راسي اوكف ال ى لالد رف ى اةافى أدلاد ق اس ذاس ى داخت الد ااد الرلد ى لرفع لة  الاالب بديا

 .لسيتء يا
 ثالثًا: توصيات للبحوث المستقللية 

اجرال دراساد مدس ى ستتيدف ةء اد أكبر م  جام اد م تلفى ف  ال راق لد رفى مد  س د ي  
 .ال تاةا
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مثت أخر   كفت ى  متغءراد  الأكادجد  لةالتيا   :دراسى  الاددد  للت ليا  الدافع ى  الدرما  التفعءر 
 .لرلد ىباليلد  ا

البءئى   ف   الالبى  سجارب  لاد   الفيي  لت دء   لالدالاظى  الدداااد  مثت  كدع ى  أدلاد  است دام 
 .الإلعترلك ى

الذعال  ف   الثداف ى  الفرلق  لد رفى  أخر   ةرب ى  دل   ف   طلبى  ا تاةا  البيث  هذا  كتاةا  مداركى 
 .اوكف ال  داخت الت لي الرلد 
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