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ملخص البحث:
يهدف البحث الحالي الى التعرف على:

الــذكاء المــرح لــدى طـــالبات كليــات 
للبنــات التربيــة 

الــذكاء المــرح لــدى طـــالبات كليــات 
التربيــة للبنــات في ضــوء متغــر التخصص
اختــار  البحــث  اهــداف  ولتحقيــق 
الباحثــان عينــة بصــورة قصديــة مكونــة 

)١0٠( طالبــة. مــن 
القــران  علــوم  عــى قســم  يتوزعــون 
ــاض  ــم ري ــاة و قس ــوم الحي ــم عل و قس
العربيــة   اللغــة  وقســم  الاطفــال 
للمرحلــة الرابعــة وتــم بنــاء مقيــاس 
يحتــوي عــى )24( فقــرة وتــم اســتخراج 

ــاس  ــات للمقي ــدق والثبـ ــص الص خصائ
وتــم توزيــع اســتبانات المقيــاس عــى 
ــم جمــع  ــة البحــث ( وت ــات )عين الطالب
ــي :  ــث ه ــج البح ــت نتائ ــج وكان النتائ
•	وجــود نمــو متقــدم في درجــات الــذكاء 
كليــات  طـــالبات  لــدى  لــدى  المــرح 

التربيــة للبنــات 
•	وجــود فــرق في الــذكاء المرح للطـــالبات 

وفــق متغــر التخصــص الــدراسي .
الكلــات المفتاحيــة:  الــذكاء، الــذكاء 
المــرح، طـــالبات كليــات التربيــة للبنات .



2م
02

5  
    

    
ول

الأ
ون 

كان
    

    
    

6  
د /

عد
ال

ة 
اني

نس
الإ

وم 
عل

 لل
أور

ة 
مجل

الذكاء المرح لدى عينة من طـالبات كليات التربية للبنات

1076

Abstract:
The present study aims to investigate:
The level of playful intelligence among fe-
male students in the Colleges of Education 
for Women.
The level of playful intelligence among 
these students in light of the academic spe-
cialization variable.
To achieve the study objectives, the re-
searchers randomly selected a sample of 
100 female students from the Departments 
of Quranic Sciences, Life Sciences, Kinder-
garten, and Arabic Language, all in their 
fourth year of study. A scale consisting of 
24 items was developed, and its validity and 
reliability were verified. The questionnaires 
were then administered to the research 
sample, and the responses were analyzed.
The results of the study revealed the fol-
lowing:
• A high level of playful intelligence among 
female students in the Colleges of Educa-
tion for Women.
• A significant difference in playful intel-
ligence among the students according to 
their academic specialization.
Keywords: Intelligence, Playful Intelli-
gence, Female Students of Colleges of Edu-
cation for Women.

الفصل الاول  :التعريف بالبحث
أولاً :مشكلة البحث

  problem of Reserch :
ــر  ــدر كب ــى ق ــن ع ــان بعدي ــك الإنس يمتل
الحياتيــة  مســرته  طــوال  الأهميــة  مــن 

وهــو بحاجــة إلى عمليــة تــوازن بينهــا 
ــد  ــي( و ) البع ــرفي العق ــد المع ــا ) البع ه
الاجتماعــي الشــعوري(، مــع الإشــارة الى 
وجــود أبعــاد أخــرى . ومــن أهــم مكونــات 
أو أجــزاء البعــد الاجتماعــي هــو الــذكاء 
المــرح ولا يمكــن تغليــب أو إعطــاء أهميــة 
ــي ذكــرت عــى الآخــر  لأي مــن الأبعــاد الت
ــب  ــاً في جان ــرداً ناجح ــرى ف ــن أن ت ، فيمك
ــر، أو  ــك في آخ ــس ذل ــن وعك ــد مع أو بع
ــاً  ــاً أو مهندســاً أو أســتاذاً جامعي نــرى طبيب
المهنــي  النجــاح  مــن  كبــر  قــدر  عــى 
ــؤشر  ــن ي ــي لك ــذكاء العلم ــي وال والأكاديم
ــة  ــة الاجتماعي ــاق مــن الناحي عليهــم الإخف
ــي  ــف الت ــع المواق ــل المناســب م وفي التفاع
تتســم بالمــرح وتقبــل الدعابــة وروح النكتــة 
منتجــة  تكــون  التــي  حتــى  أو  الممتعــة 
وليــس لأجــل المــرح فقــط والتــي تنعكــس 
عــى تقبــل الطلبــة للمعلومــات المطروحــة 
خــال المحــاضرة والتــي تبتعــد عــن الســياق 
ــان  ــب الأحي ــي( وفي أغل ــدي ) الروتين التقلي
إن عــدم تقبــل هــذا الموقــف المرحيثــر على 
ــل  ــدم تقب ــلبية وع ــال س ــب ردود أفع الأغل
ــؤدي الى  ــر وي ــرف الآخ ــن الط ــي م اجتماع
جلــب الملــل أو ســوء التفســر مــن قبلهــم 
ــم . ــن اتجاهه ــن الآخري ــدر م ــد يص ــا ق لم

فــا يكفــي أن يكــون الفــرد ذو ذكاء مرحــاً 
ــادرا  ــون ق ــه أن يك ــب علي ــل يج ــاً ب وعالي
ــاصر الموقــف  ــر العلاقــة بــن عن عــى تقدي
الــذي هــو فيــه وفهــم تفاصيلــه والاحتفــاظ 
بهــا في ذهنــه ليتمكــن مــن ضبــط العلاقــات 
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والعنــاصر ومــن أهمهــا مكونــات العلاقــات 
ــاح  ــر في نج ــي تؤث ــة الت ــة الناتج الاجتماعي
الأحــداث  مــع  والتعامــل  الفــرد  ســلوك 
ــذكاء  والمواقــف المجهــدة ، فالأفــراد ذوي ال
مــع  يتعاملــون  عندمــا  المرحالمنخفــض 
ــع  ــة يرتف ــف الضاغط ــع المواق ــاد وم الإجه
لديهم مســتوى القلــق والانفعالات الســلبية 
يتميــزون  ممــن  غيرهــم  مــع  بالمقارنــة 
ــذكاء     ــن ال ــوع م ــذا الن ــع به بمســتوى مرتف

)Cann enl, 2011: 78(
وان انخفــاض مســتوى الــذكاء المرح يرتبـــط 
ــادة معالجــة  ــالي اعـ ــر، وبالت ــاع التوتـ بارتف
ــق،  ــر القل ــي تث ــة الت ــر المرغوب ــكار غ الاف
وهــو أحــد اهــم عوامــل انخفــاض التجنــب 
)Borkovec& Lytle, 2002: 93(.  المعــرف

 Stuss ,1999 ( ( وتوصلــت دراســة ســتوس
لديهــم  المــرح  الــذكاء  منخفــي  أن  إلى 
ــرح  ــف الم ــم الموق ــر وفه ــكلة في تقدي مش
مــع  التناســق  فهــم  وضعــف   ، بأكملــه 
الســياقات وجزئيــات تركيــب الموقــف المــرح 
او )النكتــة( أو الدعابــة التــي تحتــاج فهــم 
التناقــض الــذي ينتجــه عنــر المفاجــأة ، في 
مثــل هــذه المواقــف وتوظيفهــا في الســياق 
العــام وهــو مــا يؤثــر في التجــارب بطريقــة 
ــذي  ــرد ال ــف ، فالف ــك الموق ــع ذل مرحــة م
يتأخــر في  او  يقــدره  المــرح ولا  لا يفهــم 
تركيــب الموقــف او المــرح لا يســتطيع انتــاج 
المــرح بــكل صــورة ســواء موقــف او نــكات 
او تلاعــب( لفظــي( أو ) توريــة كلاميــة 

ــة(. مضحك

                                                                                     )Lefcourt, 2000: 22( 
ويضيــف الباحثــان إذ ان الــذكاء المــرح يعــد 
مــن صفــات الانســان المثقــف والواعــي 
وانــه اســلوب حيــاتي صحــي يبعــد صاحبــه 
ــا  ــده ايض ــب ويبع ــاب والتعص ــن الاكتئ ع
عــن الاصابــة بالامراض النفســية والجســدية 
انــه يعــد عامــل جــذب  ، عــاوة عــى 
ــم  ــاس بطبيعته ــك فالن ــن حول ــن م للأخري
ينجذبونــم نحــو الانســان الايجــابي المــرح ذو 
الطابــع المنفتــح وطويــل البــال ، فهــو يزيــد 
مــن حــب النــاس لــك ولاســيما الزمــاء 

ــاتذة . والاس
البحــث  مشــكلة  الباحثــان  صــاغ  ولــذا 

التــالي: بالســؤال 
مــا مســتوى الــذكاء المــرح لــدى عينــة مــن 

طالبــات كليــات التربيــة للبنــات ؟
ثانياً: اهمية البحث

 Importance of the research
الــذكاء  لمفهــوم  الواســع  الانتشــار  ان 
ــد  ــاً عــى ي ــدأ فعلي ــة قياســه قــد ب وامكاني
ــدم في العــام  ــذي ق ــه ال ــد بيني العــالم الفري
ــورة  ــذكاء بص ــاس ال ــار لقي 1905 أول اختب
كميــة وكان الهــدف منهــا الســعي الى ايجــاد 
الطــاب  ومســاعدة  لتشــخيص  وســيلة 
المعرضــن لخطــر الرســوب نتيجــة للنقــص 
ــر ، 2003 : 9( ــة  ) جاب ــم العقلي في قدراته
لقــد تميــزت المنظومــة التربويــة في العقــود 
ــام  ــن بالاهت ــرن العشري ــن الق ــره م الاخ
بتنميــة قدراتهــم الذهنيــة عــى أفضــل 
ــروة  ــا لل ــد م ــد أن تأك ــن وبع ــه ممك وج



2م
02

5  
    

    
ول

الأ
ون 

كان
    

    
    

6  
د /

عد
ال

ة 
اني

نس
الإ

وم 
عل

 لل
أور

ة 
مجل

الذكاء المرح لدى عينة من طـالبات كليات التربية للبنات

1078

ــع  ــر المجتم ــه في تطوي ــن أهمي ــة م البشري
و تقدمــه عــى اعتبــار أنهــا أهــم مــورد 
تنمــوي عــى الإطــاق.      ) اوزي 2003 :1 (

ــة  ــدرة العقلي ــدد الق ــن أن تح ــن الممك وم
والتفاعــل  النــاس  فهــم  في  العامــة 
الاجتماعيــة  العلاقــات  ونجــاح  معهــم 
وحســن التــرف في المواقــف والاوضــاع 
معرفــة  عــى  والقــدرة  الاجتماعيــة 
وســامة  للمتكلــم  النفســية  الحالــة 
الانســاني                                                                               الســلوك  عــى  الحكــم 

)125  :  ١٩٨٤  ، )زهــران 
ومــا لا شــك فيــه أن الاهتــام الكبــر 
بالعقــل البــري وامكاناتــه وأســاليب نمــوه 
المنظومــة  ملامــح  في  ينعكــس  وتطــوره 
عــى  قدمــت  منظومــة  فهــي  التربويــة. 
ــول  ــدة لعق ــق جدي ــة وفتحأف ــاس تنمي أس
مســتوى  في  لتكــون  ورعايتهــم،  الأفــراد 
تطلعــات مجتمعاتهــا ولــي تلعــب دورا 
      . الصناعــة  بعــد  مــا  مجتمــع  في  فعــالا 

)5  :  2000 )اباضــة، 
وان للــذكاء المــرح هدفــا وظيفيــا اذ انــه 
يقــوم بتوفــر متعــة عقليــة ومعرفيــة تمكــن 
الفــرد التخلــص مــن العــبء المعــرفي الــذي 
ــه  ــدة اذ ان ــل عدي ــن عوام ــا م ــون ناتج يك
يمكــن أن يعــد اســتعدادا دماغيــا يســاعد في 
ــرر  ــن المتك ــة أي الروت ــن الرتاب ــص م التخل
في التفكــر ويميــل الأفــراد ذوو هــذا النــوع 
مــن الــذكاء الى مجتمــع متقــدم معرفيــا 
ــر في  ــا ومــن العوامــل التــي تؤث غــر روتيني
ــة  ــاليب البيئ ــل اس ــة مث ــل بيئي ــك عوام ذل

المحيطــة والتنشــئة الاجتماعيــة التــي تدفــع 
ــذكاء  ــتخدام ال ــو اس ــم نح ــراد وتحثه بالأف
المــرح في حــل الازمــات والمشــاكل التــي 
 )Dependent.2018:18(             تواجههم
ان للجامعــة في كل المجتمعــات أثــر ريــادي 
ــان  ــة الانس ــول وصناع ــاء العق ــم في بن ومه
في  وكذلــك  الحضــارة  مــادة  هــو  الــذي 
ــاء العقــول  ــاء وتنميــة روح المواطنــة وبن بن
أســاس  المتغــرات هــي  المنتجــة وهــذه 
ــام  ــاح والاهت ــتلزمات النج ــات ومس مقوم
ــاس  ــوة الأولى والأس ــو الخط ــي ه بالتدري
في بنــاء كفايــة الجامعــات وصــولاً لرســالتها 
يقــوم  مــا  وان  والحضاريــة،  المجتمعيــة 
ــرة  ــود كب ــن جه ــي م ــب الجامع ــه الطال ب
ومهمــة ومهمتــه الاســاس في قيــادة وتوجيــه 
اجيــال المســتقبل هــو بحــد ذاتــه جهــد 
جبــار ، لا ســيما في ظــل التطــور التقنــي 
والعلمــي المتســارع والتغــرات الإجتماعيــة 
الكبــرة التــي تأثــرت بهــذا التقــدم والتطــور 
ــد  ــف عن ــن أن يق ــه لا يمك ــدو ان ــذي يب ال
درجــة معينــة ، وهــذه الجهــود بحاجــة الى 
ــة وخلــق  ــر مــن الإهتــام والرعاي قــدر كب
ــي  ــوط الت ــف الضغ ــبة لتخفي ــواء مناس اج

يمــر بهــا        )عبــاس ، 2019 : 477(
واســتناداً إلى ذلــك فــان المؤسســات التربوية 
الجامعيــة باعتبارهــا مؤسســات نمــو وتطوير 
وتغــر نحــو الافضــل حيــث تهيــئ الفــرص 
الخــرات  لاكتســاب  الجامعــي  للشــباب 
والمعلومــات الموجهــة والمربيــة التــي تــؤدي 
الى تحقيــق التغــر المرغــوب ، لاســيما اذا 
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مــا تناولنــا جوانــب بنــاء الشــخصية فكريــاً 
وســلوكياً وبصــورة مســتمرة .     

)علي ، 1988 : 40(
اذ يعــد التعليــم الجامعــي قمــة الهــرم 
الافــراد  اعــداد  الى  ويهــدف  التعليمــي 
بصــورة منظمــة وموجهــة للحيــاة ، ولذلــك 
ــم العــالي بمســتوياته وخاصــة  ــح التعلي اصب
ــة  ــن العناي ــراً م ــال كث ــا ين ــة منه الجامعي
المتقدمــة  الــدول  معظــم  في  والاهتــام 
ــدور  ــك لل ــواء، وذل ــد س ــى ح ــة ع والنامي
ــة  ــه في التنمي ــذي يؤدي ــر ال ــم والخط المه
البشريــة والاجتماعيــة والاقتصاديــة ومــا 
ــه  ــة وقيادت ــة مؤهل ــوة عامل ــن ق ــره م يوف
للمجتمــع الأمــر الــذي يتطلــب الاعــداد 
والاهتــام بالعنــر البــري اعــداداً فكريــاً 
ــة بحيــث  ــاً ، مــن المؤسســات التربوي وعقلي
ــر  ــات الع ــتجيب لمعطي ــتطيع ان يس يس

والمجتمــع او يتفاعــل معهــا
)عبد الدايم ،1966: 22 (.

عبــارة  جاردنــر  يــراه  وكــا  الــذكاء  إن 
ــراً  ــه تعب ــد ل ــة يج ــة بيولوجي ــن إمكاني ع
ــل  ــن العوام ــل ب ــاج للتفاع ــد كنت ــا بع في
ويختلــف  البيئيــة،  والعوامــل  التكوينيــة 
النــاس في مقــدار الــذكاء الــذي يولــدون بــه، 
ــه، كــا يختلفــون  كــا يختلفــون في طبيعت
في الكيفيــة التــي ينمــو بهــا ذكاءهــم،  ذلــك 
وأن معظــم النــاس يســلكون عــى وفــق 
المــزج بــن أصنــاف الــذكاء، لحــل مختلــف 
الحيــاة.         في  تعترضهــم  التــي  المشــكلات 

)Gardner, 1999:11(

ــذكاء إلا ان  ــة ال ــن تعددي ــم م ــى الرغ وع
ــاً  ــاً لفظي ــت تعلي ــة قدم ــة التربوي الانظم
يتمتعــون  الذيــن  الطلبــة  منــه  اســتفاد 
بــذكاء  لفظــي ، أمــا بقيــة الطلبــة فلــم 
التعليــم بشــكل واضــح  يســتفيدوا مــن 
وغالبــاً مــا اتهمــوا بانهــم طــاب كســالى ولــو 
تلقــى كل طالــب تعليــاً حســب ذكائــه 
لــكان طالبــاً متفوقــاً و لتغــرت الكثــر مــن 
ــدات  ــة (      عبي ــة الحالي ــق التربوي الحقائ

وابــو الســميد، 2007 : 146(
الــذكاء  لمفهــوم  الواســع  الانتشــار  ان 
ــد  ــاً عــى ي ــدأ فعلي ــة قياســه قــد ب وامكاني
ــدم في العــام  ــذي ق ــه ال ــد بيني العــالم الفري
ــورة  ــذكاء بص ــاس ال ــار لقي 1905 أول اختب
كميــة وكان الهــدف منهــا الســعي الى ايجــاد 
الطــاب  ومســاعدة  لتشــخيص  وســيلة 
المعرضــن لخطــر الرســوب نتيجــة للنقــص 
ــر ، 2003 : 9( ــة  ) جاب ــم العقلي في قدراته
ــذكاء  ــدني بمســتوى ال ــد اتضــح وجــود ت وق
,Gardner(،  ومــن كل  المــرح )1983:78 
هــذا يمكــن ان تلخــص اهميــة البحــث بمــا 

ــأتي :  ي
الأهمية النظرية:

1. يعــد الــذكاء المــرح مــن المصطلحــات 
المهمــة والجديــدة نســبيا في ميــدان العلــوم 
ــح في  ــر واض ــا تأث ــية وله ــة والنفس التربوي
ــا  ــة بم ــخصية والاجتماعي ــراد الش ــاة الأف حي
يقتــي الاهتــام بدراســته دراســة علميــة.
2.تعــد المرحلــة الجامعيــة مــن أكــر المراحل 
اهميــة في حيــاة الانســان والتــي مــن خلالها 
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ــب  ــك يتطل يتحــدد مصــره ومســتقبله لذل
ــوء  ــليط الض ــة وتس ــذه المرحل ــام به الاهت

عــى الدراســات الخاصــة بهــا.
الأهمية التطبيقية :

ــم الاســتفادة مــن  ــان ان يت ــل الباحث 1. يأم
الاداة التــي تــم اعدادهــا مــن قبــل الباحثين 

واســاتذة الجامعــات .
2. يأمــل الباحثــان أن تحقــق نتائج الدراســة 
ــكل  ــة بش ــة العربي ــة للمكتب ــة اضاف الحالي
عــام وللمكتبــة العراقيــة بشـــكل خــاص 
والتــي تفتقــر الى هكــذا عنوانــات وبحــوث 

ــة. ــدة وحديث مفي
)Research aims  ( ثالثا: هدفا البحث

   يهــدف البحــث الى التعــرف عــى مســتوى 
ــالبات  ــن طـ ــة م ــدى عين ــرح ل ــذكاء الم ال

ــات. ــة للبن ــات التربي كلي
Limitation Re�  خامس�ـا: ح�ـدود البح�ـث :

search
يتحدد هذا البحث بـ : 

-1 الحــدود البشريــة: اقتــر البحــث عــى 
ــالبات كليــة التربيــة  عينــة قصديــة مــن طـ
ــات  ــة الرابعــة  أحــدى الكلي ــات المرحل للبن
ــة ذي  ــطرة  / محافظ ــة الش ــة لجامع التابع

قــار .
ــة في  ــت التجرب ــة: طبق ــدود المكاني -2 الح
كليــة التربيــة للبنــات في جامعــة الشــطرة / 

ــار. محافظــة ذي ق
-3 الحــدود الزمانيــة: الفصــل الــدراسي الاول 

ــدراسي٢٠٢5-٢٠٢6 للعام ال
4- الحــدود المعرفيــة : مقيــاس الــذكاء المرح 

المعــد لأغــراض البحث.
 Determination المصطلحــات:  تحديــد 

of Terms
 Playful Intelligence اولا : الــذكاء المــرح

عرفــه كل مــن :
هــو   :  )  Stevenson,  1986  ( 	
مجموعــة مــن العمليــات العقليــة التــي 
تمكــن الفــرد مــن التفاعــل مــع المحيــط 
المعقــد عنــد محاولــة اكتســاب المعرفــة 
ويفــر انخفــاض هــذه العمليــات ميــل 
الافــراد الى اتبــاع التعليــات والاجــراءات 
التــي تقــدم بصــوره عامــة أمــا الارتفــاع 
ــل الى عمــل  ــات يفــر المي في هــذه العملي
الاشــياء بأنفســهم والانشــغال بالأنشــطة 
المعرفيــة التــي تتطلــب اســتخدام المفاهيــم              

 .)Stevenson, 1986:56(
)Gardner,1999( : هــو القــدرة  	
ــر الواقــع وعكســه للتعامــل مــع  عــى تغي
المشــكلات بطريقـــة ناجحــة مرحــة وانتــاج 
مضمــون مــرح ســواء كان نــكات او مواقــف 
ــال  ــع ردود افع ــع توق ــن م ــلية الآخري لتس
 Gardener,  عــى هــذه المواقــف والنــكات

.)  )  1999:60
هــو   :  )Dependent,2018( 	
ــاد  ــالم ج ــاة في ع ــادة الحي ــى اع ــدرة ع الق
الســلوكيات  مــن  مجموعــة  خــال  مــن 
ــة  ــك بجدي ــامة والضح ــو الابتس ــل نح والمي
بغيــة التخلــص مــن التوتــر والكيفيــة التــي 
تؤثــر بهــا عــى الحيــاة الداخليــة والخارجيــة 
للراشــدين مــن الافــراد ومــن خــال الخيــال 
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والممارســة الاجتماعيــة  بالتواصــل بمهــارة 
وفكاهــة وعفويــة وتعجــب 

                                                                . (  )Dependent, 2018:3
الباحثانــان  تبنــى   : النظــري  التعريــف 
تعريــف )Gardner,1999( ، لأنــه الانســب 
ــدف  ــق اله ــا ووف ــراض بحثه ــق اغ لتحقي

ــد . المع
 التعريــف الاجــرائي : هــو الدرجـــة الكليــة 
التــي يحصــل عليهــا المســتجيب ) الطـــالبة( 
ــده  ــذي اع ــرح ال ــذكاء الم ــاس ال ــى مقي ع

ــذا البحــث. ــراض ه ــان لأغ الباحثان

الفصــل الثــاني : إطــار نظــري ودراســات 
ــابقة س

المحور الأول : إطار نظري 
اولاً: الذكاء االمرح :

مفهوم الذكاء المرح :
مــع ظهــور علــم النفــس الايجــابي اصبحــت 
مفاهيــم مثــل الســعادة والتفاعــل الايجــابي 
ــام  ــدأ الاهت ــام ، وب والمــرح موضــوع اهت
ــة  باســتخدام المــرح كوســيلة تعليميــة فعال
والتفاعــل  المهنــي  والتحســن  التربيــه  في 
الاجتماعــي خاصــة عنــد التركيز عــى التعلم 
ــن  ــد م ــاك العدي ــب، وهن ــال اللع ــن خ م
المصطلحــات المختلفــة المســتخدمة لوصــف 
الفكــر غــر المتصــل بالمهمــة لدرجـــة ان 
قائمــة  يضمنــون  المؤلفــن  مــن  العديــد 
بالمفــردات التــي تــم اســتخدامها عــى مــر 
ــي  الســنين تتضمــن بعــض المصطلحــات الت
ــرح  ــذكاء الم ــن ال ــدلا م ــتخدامها ب ــم اس ت

والتعجــب  والفكاهــة  والمــزح  كالنكتــة 
صلــة  ذات  المصطلحــات  هــذه  وجميــع 

بالــذكاء المــرح ) صبــي ، ۲۰۲۲ : ٤(
 )Brokovec( ــج ــالم بروكوفي ــرى الع ــد ي وق
ــذكاء المــرح هــو اســتثمار القــدرات  ــأن ال ب
والافــكار  التجــارب  لتجــاوز  العقليــة 
والمعلومــات والعواطــف غــر المرغــوب بهــا                                           

 )Brokovec, 1994:80(
النظريات المفسرة للذكاء المرح:

Shammi & stuss, 1990( ( نظرية
الذيــن  الأفــراد  أن  النظريــة  تــرى هــذه 
لا يفهمــون معنــى المــرح ولا يقــدروه لا 
ــواء  ــوره س ــكل ص ــرح ب ــاج الم ــم انت يمكنه
توليــد  او  المواقــف  او  النــكات   ( كانــت 
كلــات مضحكــه وغــر ذلــك وإن لــدى 
ذوي الســيطرة العاليــة في فهــم الموضوعــات 
المرحــة يكونــون اسرع وافضــل مــن الأفــراد 
ــة  ــيطرة المنخفض ــون ذوي الس ــن يكون الذي
المــرح  الــذكاء  ارتفــاع مســتوى  ويرتبــط 
مــع التفاعــل الاجتماعــي اذ ان المناطــق 
المــرح  الــذكاء  المســؤولة عــن  الدماغيــة 
نشــاطها  طبيعــة  في  مــا  نوعــا  متقاربــة 
الجوانــب  عــن  المســؤولة  المناطــق  مــع 
ــة مثــل تفاعــل الفــرد مــع افــراد  الاجتماعي
ــراد  ــن أن الأف ــد م ــا يؤك ــذا م ــع وه المجتم
ــرح  ــذكاء الم ــاض في ال ــم انخف ــن لديه الذي
ــف  ــر الموق ــكلة في تقدي ــم مش ــون لديه يك
فهــم  وضعــف  بأكملــه  وفهمــه  المــرح 
التناســق مــن الســياقات التركيبيــة للموقــف 
المــرح أو النكتــة وبالتــالي فانــه يؤخــر فهــم 
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ــذي ينتجــه عنــر المفاجــأة في  التناقــض ال
ــرد  ــاوب الف ــه لا يتج ــام وعلي ــياق الع الس
stuss & Sham� :22 �ـة.    )  �ـة مرح )بطريق

)mi, 1990
 )Gardner,1999( نظرية

بــری کاردنــر Gardner ان الرؤيــة الأحاديــة 
للــذكاء الانســاني هــي رؤيــة ضيقــة للطاقــة 
ــر  ــة الإنســانية ، وتفشــل بشــكل كب العقلي
في تفســر وفهــم القــدرات العاليــة مثــل 
ــو  ــذكاء ه ــار ان ال ــن اعتب ــكار، ولا يمك الابت
قــدره الفــرد الفطريــة وحدهــا بــل أن هــذه 
القــدر تكونــت بعــد أن أثــرت فيهــا عوامــل 
بيئيــة مختلفــة اضافــة الى مــا اكتســبه الفــرد 
ــن  ــه م ــة ب ــه المحيط ــع بيئت ــل م ــن تفاع م
صفــات ومهــارات ومعلومــات ) يوســف 
المــرح  الــذكاء  ويحقــق   )  394:  2010،
وظيفــة معرفيــة تتمثــل بالقــدرة عــى حــل 
ــذكاء  ــون ال ــة ك ــورة ابداعي ــكلات بص المش
ــورة  ــر بص ــا يؤث ــر م ــف التوت ــرح يخف الم
ايجابيــة في ايجــاد حلــول للمشــكلات التــي 
ــالم في أن  ــاره الع ــد اش ــراد ، وق ــه الاف تواج
مــن  مجموعــة  يتضمــن  المــرح  الــذكاء 

ــي كالاتي: ــاد وه الابع
الابــداع  عــى  القــدرة   : الادراكي  البعــد 
ــي  ــف الت ــم المواق ــم وتقوي ــال والفه والخي
تتضمــن المرحالبعــد الســلوكي : القــدرة عــى 
التعامــل مــع الضغــوط والتحديــات بروحــا 
مرحــة مــا تســاعد عــى التكيــف مــع 

المواقــف الصعبــه
البعــد الانفعــالي : اســتخدام المــرح كوســيلة 

ــن  ــة مــع الآخري ــاء جســور تواصــل قوي لبن
وتعزيــز الروابــط بــن الافــراد

توليــد  عــى  القــدرة   : الابداعــي  البعــد 
افــكار مرحــة تضفــي جــوا مــن البهجــة 
ــي :  ــد الاجتماع ــة البع ــف المختلف في المواق
هــي القــدرة عــى فهــم متــى وايــن يمكــن 
اســتخدام المــرح والفكاهــة بشــكل مناســب 
دون التســبب بالإحــراج والإســاءة للآخريــن   

)Gardner, 58 :1999(
)Dependent, 2021(نظرية

     يــرى دي بينتــدت )Dependent( في 
كتابــه الــذكاء المــرح أن المــرح عكــس اللهــو 
وهــو ســلوك او مجموعــة مــن الســلوكيات 
وان الفــرد الــذي يملــك الــذكاء المــرح يملــك 
ممارســاته  اثنــاء  والضحــك  الابتســامة 
الحياتيــة عــى عكــس الفــرد الــذي لا يملــك 
ــة  ــر بجدي ــذ الأم ــذي يأخ ــرح ال ــذكاء الم ال

)Dependent, 2021: 19( شــديدة 
أن المــرح في حــال تمتــع بــه مجموعــة مــن 
ــدو  ــي وج ــات الت ــل الاجتماع ــراد في ظ الاف
ــر  ــق والتوت ــا يمكــن ان يقــي عــى القل به
والخــوف مــن المســتقبل ويســاعد عــى 
ــة  ــاة المختلف ــف الحي ــالي بمواق ــع الح التمت
ــط  ــا يحي ــكل م ــاءل ب ــكل متف ــر بش والنظ
ــال  ــه الاطف ــب فتربي ــى في المصاع ــم حت به
وظيفــة  عــى  للحصــول  والســعي  مثــا 
ــدو  ــرة تب ــور الكث ــن الأم ــه وغيرهــا م معين
صعبــة الحصــول وانهــا كذلــك فعــا وانتظار 
بعــض الأوقــات الســيئة والمفاجــأة غــر 
ــة والتفكــر في  المفرحــة هــي الاخــرى صعب
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مغــادرة مرحلــة المراهقــة والانتقــال إلى 
ســنين المســؤولية وخصوصــا في الظــروف 
غــر المســتقرة مــن الناحيــة الاقتصاديــة 
ــة هــي الأخــرى  ــة وغيرهــا صعب والاجتماعي
لكــن مــن خــال المــرح الــذي مــن الممكــن 
أن يشــكل جــزءا مــن حياتنــا نســتطيع 
أن تخفــف فالكثــر مــن عــاش طفولــة 
مرحــة فيهــا الكثــر مــن اللهــو والكثــر مــن 
ــعر  ــن ونش ــوا مرحب ــار كان ــا الصغ اصدقائن
بالســعادة عندمــا تكــون بقربهــم لكــن 
الأمــر يمكــن أن يتغــر في مرحلــه البلــوغ اذ 
ــة مــن المجــاراة  ــاة تكــون في حال ــدأ بحي نب
الدائمــة للحيــاة والرغبــة في تحقيــق الكثــر 
حتــى ولــو كانــت الضغــوط النفســية عاليــة 
والتحمــل وصــل الى اعــى مســتوياته وهــذا 
ــر  ــه التوت ــول الى حال ــا الوص ــع بن ــا يدف م
المرتفعــة التــي نعقــد انهــا مرتبطــة بتحمــل 
المســؤولية وانــه لا وقــت الآن نمتلكــه للمرح 
وان مــن يعيــش هــذه اللحظــة الممتعــة هو 
ــا  ــال لم ــر مب ــم او غ ــر مهت ــوظ او غ محظ
ــر فــإن  ــه وهــذا هــو الخطــأ الكب يحيــط ب
ــش  ــا نعي ــه تجعلن ــرح بإيجابيات ــذكاء الم ال
والتفاعــل  نفــي  وتعــب  اقــل ضغــوط 
الاجتماعــي الــذي يدفع بالفــرد الى ان يكون 
منتجــا وفعــالا وناجحــا عمليــا واجتماعيــا ) 

)Dependent,2018:12-13
خصائص ذوو الذكاء المرح:

ومــن الخصائــص لــذوي الــذكاء المــرح هــي 
بــأن لهــم القــدرة عــى ابتــكار مواقــف 
المتوافــرة،  الأشــياء  ابســط  مــن  مرحــة 

والضحــك  النــكات  تــذوق  وبإمكانهــم 
اي  عــن  غيرهــا  دون  وتفضيلهــا  عليهــا، 
موضــوع آخــر، ويمتــازون بقابليــة القــاء 
النكتــة، والمــرح الارتجــالي، والطرفــة البارعــة 
والتعليــق البــارع عــى أي موقــف والضحــك 
عــى أي حــدث متناقــض، وإدراك المثــرات 
المرحــة في المواقــف الاجتماعيــة الجــادة 
الــذكاء المــرح فيــا  ويتفــاوت أصحــاب 
ــه مــن  ــزون ب ــذي يتمي بينهــم بالمســتوى ال
هــذا النــوع مــن الــذكاء، ولكنهم يتشــاركون 

ــي: ــص ه ــة خصائ بمجموع
1.حساســية عاليــة لإدراك الموضوعــات التــي 
تحــوي تناقضــا غــر مــؤذي، ولكنــه متناقض 

ــع الواقع. م
المــرح بطرائــق كيفيــة،  التعبــر عــن   .2

الانتبــاه. وتجــذب  متنوعــة  وكميــة 
ــاخرة  ــات س ــكار تعليق ــى ابت ــدرة ع 3. الق
لهــا  يتعــرض  جــادة  لمواقــف  مميــزة 

الآخريــن.
4.تفضيــل الموضوعــات المرحــة عــى غيرهــا، 
ــن  ــم م ــا يمكنه ــا م ــى تقويمه ــدرة ع والق
ــف  ــن المواق ــة، وغيرهــا م الاســتمتاع بالنكت

الســاخرة.
5. دافــع حقيقــي نحــو البحــث عــن مواقف 
ســاخرة بهــدف التخفيــف مــن المواقــف 
الضاغطــة التــي تواجــه الفــرد أو المجموعــة 

المنتمــي اليهــا في ذلــك الموقــف.
ــر  ــدد كب ــظ ع ــى حف ــزة ع ــة متمي 6.قابلي
مــن النــكات والمواقــف الســاخرة، والمقاطــع 

المضحكــة.
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7. تفضيــل اســتخدام المــرح كنــوع مــن 
للمواقــف  مواجهــة  واســلوب  التجنــب، 

الضاغطــة.
الهفــوات  لتســخير  عاليــة  إمكانيــة   .8
والاخطــاء بمرونــة معرفيــة عاليــة، واســلوب 

تفكــر ناقــد لإنتــاج مواقــف مرحــة.
هرمــون  افــراز  في  واضحــة  زيــادة   .9
ــاة  ــة بالحي ــة واضح ــع رغب ــروتونين، م الس
نتيجــة تنشــئة اجتماعيــة، واسريــة تشــجع، 
ــاة،  ــب الحي ــن مصاع ــف م ــم التخفي وتدع
وتدعــو للمســاندة  الاجتماعيــة لا ســيما 
 Gardner,(       وقــت الازمــات والمصاعــب

)1999: 39
ويشــر كاردنــر إلى أن الــذكاء المــرح المرتفــع 
ــاض  ــوي، وان انخف ــذكاء اللغ ــع ال ــازم م يت
صعوبــات  وجــود  يعنــي  المــرح  الــذكاء 
لــدى الفــرد في تقديــر الموضوعــات المرحــة، 
وفهمهــا، وهــو مــا ثبــت في دراســة أجريــت 
عــى مجموعــة مــن الطلبــة إذ ثبــت ان 
مرتفعــي الــذكاء المرحتقديرهــم صحيــح 
ــت  ــي عرض ــة الت ــف المرح ــكات والمواق للن
المــرح  الــذكاء  منخفــي  وان  عليهــم، 
 Browner, 1993 (  ــة ــر مفهوم ــا غ يرونه
الــذكاء  مســتوى  ارتفــاع  ويرتبــط   ):32
ــي إذ ان  ــل الاجتماع ــا بالتفاع ــرح ايجابي الم
ــذكاء  ــن ال ــؤولة ع ــة المس ــق الدماغي المناط
المرحمتقاربــة نوعــا مــا في طبيعــة نشــاطها 
الجوانــب  عــن  المســؤولة  المناطــق  مــع 
مــع  الفــرد  تفاعــل  مثــل  الاجتماعيــة 
                              ) Gardner, 1999, 87 ( افــراد المجتمــع

الــذكاء  أن  الى   )Vrticka 2013, وتشــر(  
ــة  ــة اجتماعي ــة معرفي ــق وظيف ــرح يحق الم
اي ان لــكل موضــوع مــرح جانبيــن أولهــا 
امــا  التناقــض،  بكشــف  يتمثــل  معــرفي 
الجوانــب الاجتماعيــة فتتمثــل بالجانــب 
الانفعــالي اذ يشــمل الانفعــالات الإيجابيــة، 
وتتــم معالجــة المــرح( بصــورة اراديــة عــى 
                   )Vrtica, 2013: 206 (المســتوى الدماغــي
ويحقــق الــذكاء المــرح وظيفــة معرفيــة 
مهمــة تتمثــل بالتعامــل مــع المشــكلات 
حــل  في  بالاســتبصار  يســاهم  إذ  وحلهــا 
ــذكاء  ــون ال ــة لك ــورة ابداعي ــكلات بص المش
ــا في  المــرح يخفــض التوتــر مــا يؤثــر ايجاب
 Korokin & et( :2015, 94(حل المشــكلات
al. ولــدى الطلبــة ذوي الذكاء المــرح المرتفع 
تفكــر ابداعــي مرتفــع مقارنــة بغيرهــم مــن 
ــدون  ــم يبتع ــرح، وه ــذكاء الم ــي ال منخف
عــن تلقــن المعلومــات، ويفضلــون الاطــاع 
عــى  للحصــول  متعــددة  مصــادر  عــى 
المعلومــات. ولا يميلــون إلى الرتابــة في عملية 
 Ziv(                                                   التعلم

     )ent, 1990: 65
واكــد كاردنــر عــى وجــود علاقــات بــن 
أنــواع الــذكاء، إذ ثبــت ان هنــاك علاقــة 
ارتباطيــة بــن الــذكاء اللغــوي، والــذكاء 
المــرح، وهنــاك علاقــة ارتباطيــة بــن الــذكاء 
 Ogurlu,(     العاطفــي، والــذكاء المــرح

)2015: 165
الذكاء المرح والدماغ

يرتبــط الــذكاء المــرح شــأنه شــأن أنــواع 
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منطقــة  بنشــاط  كاردنــر  ذكــره  الــذكاء 
معينــة في الدمــاغ، إذ يرتبــط بنشــاط الجــزء 
الايمــن مــن الدمــاغ، وعليــه فــإن ابتــكار او 
 Provine, 2000: )انتــاج موضوعــات مرحــة
59 ( بحاجــة إلى نصــف دمــاغ ايمــن ســليم، 
وخــال مــن الاصابــات وتوصلــت الدراســات 
الحديثــة في علــم فســلجة الاعصــاب الى 
ــدى  ــط ل ــي تنش ــة الت ــق الدماغي ان المناط
المــرح  انتــاج  اثنــاء  المــرح  الــذكاء  ذوي 
او الاســتجابة لــه هــي نفســها المناطــق 
المســؤولة عــادة عــن وظيفــة البقــاء احيــاء 
اســتنتاج  ويمكــن   .)64  2014 )احمــد، 
طبيعــة العلاقــة بــن الــذكاء المــرح المرتفــع، 
وسرعــة التعلــم فكلــا زادت نســبة الــذكاء 
 Jaak, &:79(   ــم ــة التعل ــرح زادت سرع الم

)jeef, 2003
ان هنــاك حقيقــة غائبــة عنــا هــي ان التوتر 
أو الانغــاس بالحيــاة العمليــة والوظيفية لا 
يجــب ان يقلــص مــن المتعــة أو اللهــو وهــو 
بالحقيقــة اذا حــدث فأنــه يقلــص ذلــك 
ــا )  ــن شــخصياتنا وحياتن ــل م الجــزء الجمي
المــرح( وينتقــل بنــا الى جــزء آخــر أو صفــة 
ــذكاء  ــاب ) ال ــن اصح ــو م ــد تخل ــرى ق أخ
المــرح( الذيــن يمكــن أن يخففــوا عنــا الكثــر 
وان التبلــد العاطفــي الــذي قــد نصــل اليــه 
بالكامــل  بــه حياتنــا  أن توصــف  يمكــن 
حالــة  في  النهائيــة  المنتظــرة  والنتيجــة 
اســتمرار ذلــك هــي اضمحــال الجانــب 
المــرح في شــخصياتنا وانــه ) المــرح( لا يعنــي 
ــر  ــل النظ ــاة ب ــتخفاف بالحي ــد الاس بالتأكي

لأنفســنا بصــورة أقــل جديــة وبطريقــة 
ــا  ــبة لن ــرح بالنس ــأن الم ــاد ب ــة والاعتق ذكي
ــات  ــاء أوق ــه وقض ــة ل ــذات الأهمي ــو ب ه
 Anthony T. De Benedet,(      ممتعــة

)2021:13-14
ومــن خــال مــا تــم عرضــه لنظريــة الــذكاء 
لا يدفــع بعــض الدراســن باتجــاه جعــل 
الــذكاء المــرح نوعــاً جديــداً مــن الــذكاء 
متميــز بصــورة واضحــة عــن غــره مــن 
ــذاتي  ــذكاء ال ــداد لل ــو امت ــا ه ــواع وانم الان
ــى الاجتماعــي كــا  ــذكاء التفاعــي وحت وال
Gard� جاردنـ�ر هـ�وارد  ذلـ�ك  الى   اشـ�ار 
ــددة  ــذكاءات المتع ــة ال ــب نظري ner صاح
ــة  ــذاتي هــو معرف ــذكاء ال ــث أن ال ــن حي م
الجوانــب الداخليــة للــذات كالأحاســيس 
الــذكاء  أمــا   ، والســلوكيات  والعواطــف 
ــن  ــز الآخري ــا يمي ــة م ــو معرف ــي فه التفاع
ــا  ــع م ــع ، وبجم ــاع ودواف ــزاج وطب ــن م م
ــذكاء المــرح  تقــدم مــن صفــات نجــد أن ال
هــو معرفــة كيفيــة المــرح عــى الحيــاة 
مــن  للراشــدين  والخارجيــة  الداخليــة 
ــذكاء  ــوم ال ــة مفه ــد أن طبيع ــراد، ونج الأف
المــرح ترتبــط بالتفاعــل الاجتماعــي مــن 
ــاره عــى مواقــف الافــراد ، بينــا  حيــث آث
ارتبطــت الأفــكار التــي تتعلــق بكيفيــة 
ــات المنتجــة والمثمــرة  تحســن هــذه العلاق
ــة النظــر  ــع أهمي ــة في المســتقبل م والممتع
ــول  ــب في الحص ــة والطل ــدرة الفردي الى الق
في  الايجــابي  التخيــل  وبمســاعدة  البهجــة 
مرحــة  مواقــف  لإنتــاج  الاحيــان  بعــض 
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جديــدة مــع القــدرة عــى التكيــف واعــدة 
ــة عــن  ــج ايجابي ــة للوصــول الى نتائ الصياغ
ــى  ــك ع ــر كل ذل ــذكاء المرحوتأث ــق ال طري
ــه لتطبيقــه عــى ارض  اداء موقــف او تخيل

ــع . الواق
مكونات الذكاء المرح

هنالك عدة مكونات للذكاء المرح منها :
Imagination اولاً: الخيال

وصــف بياجيــه )1967( الخيــال بأنــه عبــارة 
عــن حــوار داخــي )مسرحيــة( ديالــوج . 
وان الافــراد الذيــن يتعاملــون مــع التخيــل، 
يعــرون عــن دواخلهــم بطريقــة نشــطة. و 
أن العمليــات المتضمنــة في أنشــطة اللعــب 
عــى  القــدرة  هــي  والتخيليــة  الخياليــة 
تكويــن الصــور مــع مهــارة في تخزينهــا 
للصــور،  مخــزن  وامتــاك  واســرجاعها 
الداخــي  للتحفيــز  كمؤثــر  واســتخدامها 
وفصلهــا عــن الواقــع، والتعزيــز الإعــادة 
دمــج الصــور بمهــارة أخــرى مختلفــة تمثــل 
 )Ross  2020  :233( لهــا  رمزيــة  صــورة 
ــه  ــك بأن ــن ذل ــرح ع ــذكاء الم ــف ال ويختل
ــال في البحــث عــن النتيجــة  يســتخدم الخي
المرتبطــة  الرمزيــة  الصــورة  مــن  بــدلاً 

بالعواطــف التــي أسســتها   
)الفيل، 2019: 228(.

الاجتماعــي  التواصــل  ممارســة   : ثانيــاً 
Aweigh Socia� )ـاة� �ـع المرس �ـارة ) رف (بمه
bility Well Powerless Communica-

tion Anchors Played
مــن خــال الجهــد الذهنــي الواعــي الجهــد 

ــن  ــرج م ــتطيع أن نخ ــي نس ــي الواع الذهن
التــي   » الاجتماعيــة  »القولبــة  ظاهــرة 
يســهم المــخ في وضــع معايــر وقوالــب لهــا 
)الراســخة)  وهــذه القوالــب التــي لا يجــدر 
ان نســتخدمها دائمــاً ويلعــب الــذكاء المــرح 
ــي  ــد الذهن ــق الجه ــن طري ــراً وع دوراً كب
ــة  ــول الى اقام ــره في الوص ــر ذك ــي الم الواع
صــاة أكــر تأثــراً وبكفــاءة عاليــة وبتواضــع 
لا يشــكل تهديــداً عليهــم وصــولاً الى تفاعــل 
اجتماعــي سلســل مبتعديــن عــا يمكــن أن 
تجلبــه هــذه القولبــة الاجتماعيــة مــن نزوع 
الى تكويــن أفــكار مســبقة   ان المجتمعــات 
الاصدقــاء  دائــرة  تتضمــن  العــادة  في 
ومــكان العمــل والزمــاء الذيــن نتفاعــل 
معهــم ، و تشــتمل ايضــاً عــى المجموعــات 
الاجتماعيــة والرياضيــة والمؤسســات المدنيــة 
والتطوعيــة التــي ننتمــي إليهــا، وأخــرا 
مجتمعاتنــا الافتراضيــة، وفي ظــل ذلــك فــأن 
ــة والجــران ضمــن هــذه  الوحــدات العائلي
ــس  ــة الح ــى تغذي ــاعد ع ــات تس المجموع
ــا، وخاصــة عندمــا نتعامــل  المجتمعــي لدين
ــال  ــن خ ــع م ــك المجتم ــاء في ذل ــع أعض م
خصــال اجتماعيــة مرحــة تتمثــل في مفهــوم 
مــا اســاه )رفــع ثقــل المرســاة والتواضــع( 
في إدراك تلــك الفوائــد التــي تتعلق بســمعة 
المــرء الاجتماعيــة، فكلــا زاد عــدد مــن 
يتقبلوننــا في مجتمعاتنــا الافتراضيــة؛ أدركنــا 
)Anthony 2021:69(أن ســمعتنا تتحســن
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ثالثــاً : الفكاهــة )ممارســة بمهــارة الاتصــال( 
Powerless Humor Well Played Con-

nection Resiliency
تعــد خاصيــة الفكاهــة المرحــة المصــدر 
الأكــر ماديــاً والأكــر قيمــة فمرح الراشــدين 
هــو في الحقيقــة عمــل جــاد ويجــب أن 
يقــدر ، ولــي ننظــر الى العلاقــات الايجابيــة 
ــد ان  ــرى لاب ــرات أخ ــة ومتغ ــن الفكاه ب
نذكــر أن مــن أهمها ( الصحة ) إذ يســتخدم 
أصحــاب الــذكاء المرحالفكاهــة كثــراً في هذا 
الجانــب وبصــورة مفيــدة ، فأغلــب الاحيــان 
يســاهم المــرح والفكاهــة في تقليــل اعــراض 
الكثــر مــن الأمــراض والحــالات التــي يمكــن 
أن تؤثــر عــى صحــة الفــرد وادائــه وكذلــك 
تعمــل مــن جانــب آخــر عــى زيــادة مناعته 
النفســية التــي تؤثــر ايجابيــاً في المناعــة 

ــدية . الجس
الدراســات في  الكثــر مــن  فقــد جــاءت 
ــر  ــث في تأث ــة لتبح ــة البدني ــال الصح مج
المرحوالفكاهــة على النظــام المناعي والنظام 
التخفيــف  الى  اضافــة  القلبيــة  الشرايــن 
ــه  المخفــف للمرحعــى الألم الجســدي ، فان
هــذه  وحســب  والارجــح  الواضــح  مــن 
الدراســات يغــر في كيــاء جســم الفــرد مــا 
يســبب تخفيــض مســتوى الاحســاس بــالألم 
ــي  ــام المناع ــه . والنظ ــة ب ــة الخاص والتجرب
ــد  ــم ض ــاع في الجس ــط الدف ــو خ ــذي ه ال
كل مــا هــو مبرمــج لتدمــره مثــل العــدوى 
والسرطانــات ســيكون مــن المفــرح جــداً ان 
ــن  ــاً وان لم يك ــاً مناعي ــد نظام ــة تع الفكاه

ــاشراً.                           ــورة مب بص
وقــد لاحــظ أصحــاب الــذكاء المــرح يقدرون 
ــون  ــة ، ويقيم ــة عالي ــة بقيم ــرة الفكاه خ
تلــك التجــارب بصــورة جيــدة ويفرغــون 
ــا يســاعد  ــا جــزءاً مــن أوقاتهــم وهــو م له
ــي في  ــو صح ــا ه ــم لم ــد فهمه ــى تجدي ع

ــا هــو غــر صحــي الفكاهــة وم
   )Anthony,2021:105(

رابعــاً : العفويــة ) البحــث عــن المرونــة 
 Spontaneity Well Played والســخاء( 
 Finding Flexibility The Generosity

Hurdle
مــن  النفســية  المرونــة  تعــد  أن  يمكــن 
ــع  ــف م ــا بالتكي ــمح لن ــي تس ــائل الت الوس
في  التفكــر  واعــادة  الموقــف  متطلبــات 
مصــادره الذهنيــة مــن خــال تفاعــل المــرء 
مــع بيئتــه واجــراء تعديــات عفويــة تتوافق 
ــي  ــة وه ــر المتوقع ــالم غ ــة الع ــع طبيع م
منظومــة تعمــل في عقولنــا ودواخلنــا كلــا 
واجهنــا امــراً غــر متوقــع ، وتســاعدنا عــى 
ــا  ــدة تســهل علين الذهــاب اتجاهــات جدي
ــال  ــدث خ ــي تح ــات الت ــاوز الاضطراب تج
ــاعد  ــي تس ــة ، وه ــاة اليومي ــياقات الحي س
ايضــاً في التغلــب عــى الجمــود الفكــري 
انهــا  والنفــي والنــزوع الى الكــال ، إذ 
ــن اســراتيجيات حــل  ــدداً م ــرء ع ــح الم تمن

المشــكلات.
المرونــة  أن  إلى  الدراســات  وتوصلــت 
ــالأداء الوظيفــي والرضــا  ــط ب النفســية ترتب
عــن العمــل والصحــة الذهنيــة والقــدرة 
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عــى تحمــل الألم ، وهــي مفيــدة جــداً عنــد 
التفكــر وتســاعد عــى انفتــاح الافــراد عــى 
التجــارب الجديــدة والانفتــاح عــى الخــرة

)Anthony,2021:144(
ممارســة  برحابــة  التعجــب   : خامســاً 
Rehab Won� �ـة   �ـارة ورحاب �ـب بمه  التعج

der Well Played
يعــد التعجــب عــى المســتوى العصبــي 
ــي تكــون  الفســيولوجي مــن العواطــف الت
البنــى التــي تحــت القــر المكونــة مــن 
الهيبوثلامــوس والهيبوكامبــوس والأميجــدالا 
المســؤولة عنهــا . ويزودنــا التعجــب بشــعور 
ايجــابي دافــئ ينســينا الأوقــات الصعبــة 
ــة و هــو يتلخــص  ــا في اللحظــة الآني ويبقين
ــا  ــالم فيه ــرء الع ــرى الم ــي ي ــة الت في الكيفي
أو يجربــه و عــى الرغــم كل الخدمــات 
التــي تقدمهــا لنــا لحظــات التعجــب إلا 
أنهــا نــادرة في حياتنــا كبالغــن وتتباعــد 
المســافات الزمنيــة بينهــا ، وهــذا مــرده 
إلى أن حــدود التعجــب لدينــا عاليــة جــداً، 
ــال،  ــون الأطف ــك نك ــن ذل ــض م ــى النقي ع
فالطفــل يعيــش في حالــة تعجــب دائمــة 
ويجــرب أشــياء جديــدة باســتمرار ، لــذا 
ــه تكــون  فحــدود تعجبهــم منخفضــة وعلي
ذلــك  ولتعويــض  أكــر  بصــورة  متكــررة 
أقــرح الباحثــون عــى البالغــن بالبحــث 
عــن تجــارب جديــد منفتحــن عليهــا لخلــق 
ــد مــن فــرص التعجــب وان الانخــراط  المزي
بهــذه التجــارب يــؤدي الى احتــالات كبــرة 
ــارة شيء مــن التعجــب مرتبطــة بالعــالم  لأث

ــا  ــات وغيره ــون والروحاني ــي والفن الطبيع
ــن  ــة« في الزم ــة الراهن ــن الى اللحظ ، متجه
الطبيعــي ومحاولــة رؤيــة العــالم مــن عينــي 

)Anthony,2021:145( طفــل   
المحور الثاني: دراسات سابقة

الدراســات  مــن  عــدداً  الباحثــة  ســيبين 
الســابقة التــي تتعلــق بمتغــر البحــث علــا 
ــا  ــدث م ــات أح ــت دراس ــان انتق ان الباحث
جــاء والتــي مكنــت الباحثــان الاســتفادة 

ــو الآتي : ــى النح ــا وع منه
اولا : دراسات حول الذكاء المرح

دراسة) عباس ،2019( : العراق 	•
ــرفي  ــب المع ــه بالتجن ــرح وعلاقت ــذكاء الم ال
ــة ــة الجامع ــدى طلب ــة ل والســيطرة المعرفي
ــاس،2019( إلى تعــرف  رمــت الدراســة ) عب
ــرفي  ــب المع ــه بالتجن ــرح وعلاقت ــذكاء الم ال
ــة  ــة الجامع ــدى طلب ــة ل والســيطرة المعرفي
لــدى طلبــة  المــرح  الــذكاء  والموازنــة في 
الجامعــة عــى وفــق متغــر الجنــس )ذكــور 

ــاث( – إن
ولتحقيــق اهــداف البحــث قامــت الباحثــة 
ــن  ــف م ــرح وتأل ــذكاء الم ــاس ال ــاء مقي ببن
التجنــب  مقيــاس  وتبنــي  فقــرة،   )28(
المعــرفي المكــون مــن )21( فقــرة، والســيطرة 
ــد  ــرة، وبع ــن )32( فق ــون م ــة المك المعرفي
مؤلفــة  عينــة  عــى  المقاييــس  تطبيــق 
مــن )200( طالــب وطالبــة مــن جامعــة 
النتائــج  مــن  مجموعــة  ظهــرت  بغــداد 
ــع  ــتوى مرتف ــم بمس ــث تتس ــة البح ان عين
في الــذكاء المــرح و لا يوجــد فــروق بــن 
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ــذكاء المــرح  ــاث في مســتوى ال الذكــور والان
ولا توجــد فــروق بــن التخصصــن العلمــي 
والانســاني في مســتوى الــذكاء المــرح وتوجــد 
علاقــة طرديــة بــن الــذكاء المــرح والتجنــب 
ــة بــن  المعــرفي. تيوجــد علاقــة عكســية دال
الــذكاء المــرح والســيطرة المعرفيــة. )عبــاس 

)2019،
•دراسة حسن )2021( : العراق

الاداء  بمســتوى  وعلاقتــه  المــرح  الــذكاء 
المهنــي لــدى معلــات ريــاض الاطفــال
رمــت الدراســة )حســن )2021( إلى تعــرفّ 
ــدى  ــي ل ــذكاء المــرح بمســتوى الاداء المهن ال
ــات  ــى معل ــال ع ــاض الاطف ــات ري معل
المديريــة  في  الحكوميــة  الاطفــال  ريــاض 
العامــة للرصافــة الثانيــة للعــام الــدراسي 
2018-2019 . ولتحقيــق اهــداف البحــث 
الــذكاء  مقيــاس  ببنــاء  الباحثــة  قامــت 
وبنــاء  فقــرة،   )34( مــن  وتألــف  المــرح 
مقيــاس الاداء المهنــي ايضــاً ، وبعــد تطبيــق 

ــن )115(  ــة م ــة مؤلف ــى عين ــس ع المقايي
معلمــة ظهــرت مجموعــة مــن النتائــج: ان 
عينــة البحــث تتســم بمســتوى مــن الــذكاء 
المــرح وولديهــن اداء مهنــي جيــد . و لا 
ــرح  ــذكاء الم ــن ال ــة ب ــة ارتباطي توجــد علاق
و مســتوى الاداء المهنــي لــدى معلــات 

ريــاض الاطفــال. )حســن ،2021(
الفصل الثالث

)منهجية البحث وإجراءاته (
مجتمــع البحــث هــو : مجمــوع الأفــراد 
الذيــن يمثلــون موضــوع مشــكلة البحــث أي 

ــون  ــن يحمل ــراد الذي ــع الاف أنهــم جمي
البحــث  متنــاول  في  الظاهــرة  البيانــات   
مجتمــع  تضمــن   ،  )91  :2018، اســود   (.
البحــث كل مــن طـــالبةات المرحلــة الرابعــة 
ــاض  ــم ري ــاة وقس ــوم الحي ــم عل ــن  قس م
الاطفــال وقســم اللغــة العربيــة لكليــات 
 ، بغــداد   ( للبنــات في جامعــات  التربيــة 

الكوفــة ، الشــطرة (.

جدول )1(
مجتمع البحث

القسمالمجتمع

رياض علوم الحياة 	
الاطفال

اللغة العربيةعلوم القران

كلية التربية 
للبنات

336459999

579المجموع
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رابعاً: عينة البحث : 
ــع  ــن المجتم ــزء م ــي ج ــة ه ــد بالعين  يقص
الاصــي للبحــث والتــي يتــم اختيارهــا عــى 
وفــق قواعــد خاصــة واســس علميــة محددة 
تمثيــاً  للمجتمــع  ممثلــة  فعــاً  لتكــون 
صحيحــاً بحيــث تحمــل الصفــات المشــركة 
وتعمــل عــى تحقيــق اهــداف البحــث . 
ــة  ــن عين ــي ، 2018 : 78( وتتضم ) التكريت

البحــث كل مــن طـــالبات المرحلــة الرابعــة 
ــاض  ــم ري ــاة وقس ــوم الحي ــم عل ــن  قس م
الاطفــال وقســم اللغــة العربيــة وقســم 
ــة  ــطرة / كلي ــة الش ــران في جامع ــوم الق عل
ــكلي )114( ــدد ال ــات وكان الع ــة للبن التربي

ــئ اســتبانة  ــذي اشــرك بمل ولكــن العــدد ال
ــط  : ــة فق ــم )100( طالب ــاس ه المقي

جدول )2(
عينة البحث

القسمالمجتمع

رياض الاطفالعلوم الحياة اللغة العربيةعلوم القران	

كلية التربية 
للبنات

5252617

100المجموع

ثالثاً: اداة البحث :
ــع  ــا يجم ــن خلاله ــي م ــي الوســيلة الت ه
الباحثــان بياناتــه كي يســتطيع حــل مشــكلة 

ــه .  ــن فرضيات ــق م ــث والتحق البح
) نوفل وآخرون ، 2017 : 117(

هــدف  تحقيقــه  مــدى  عــى  وللتعــرف 
البحــث وفرضياتــه تطلــب ذلــك إعــداد أداة 

ــو : ــرح ه ــذكاء الم ــاس ال لقي
مقياس الذكاء المرح

حيــث اعــد الباحثانــان مقياس للــذكاء المرح 
نظرية)Gardner,1999:60(:الــذي  وفــق 
ــدرة عــى لي  ــه الق ــرح بأن ــذكاء الم ــرف ال ع
ــكلات  ــع المش ــل م ــه للتعام ــع وعكس الواق
ــاج مضمــون  ــة ناجحــة مرحــة وإنت بطريقـ

مــرح ســواءً كان نــكات او مواقــف للتســلية 
الآخريــن مــع توقــع ردود أفعالهــم عــى 
Gard� النـ�كات)  أو  المواقـ�ف  )هـ�ذه 
ner,1999:60( ويتكــون المقيــاس مــن )٢٤( 
وخمــس بدائــل بدائــل) تنطبــق عــيّ دائمــا 
، تنطبــق عــيّ احيانــا ، تنطبــق عــيّ نــادرا ، 

ــدا( ــيّ اب ــق ع ــيّ ، لا تنطب ــق ع لا تنطب
ــاس  ــيكومترية لمقي ــص الس ــاً - الخصائ رابع

ــذكاء المــرح ال
لقــد اتجهــت جهــود المهتمــن بالقيــاس 
النفــي الى زيــادة دقــة المقاييــس النفســية، 
بتحديــد مــؤشرات عــى دقتهــا في قيــاس مــا 
ــاس  ــة القي ــراء عملي ــه واج ــت لقياس وضع

باقــل مــا يمكــن مــن اخطــاء. 
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الصــدق  يعــد  المقيــاس:  صــدق  	•
مــن الخصائــص المهمــة في الإخـتبـــارات 
ــار الصــادق  والمقاييــس النفســية ، فالإخـتبـ
هــو الإخـتبـــار القــادر عــى قيــاس الســمة 
 ، اجلهــا  مــن  وضــع  التــي  الظاهــرة  او 
ــذي  ــار بالهــدف ال ــق صــدق الإخـتبـ ويتعل
ــه وبالقــرار الــذي  ــار مــن اجل أعــد الإخـتبـ
يتخــذ اســتناداً الى درجاتــه ) ابــو عــام ، 
ــان بيجــاد  2018 : 72(. وقــد اكتفــى الباحث

للمقيــاس. الظاهــري  الصــدق 
ــى  ــدل ع ــري: إذ ي ــدق الظاه الص 	-
الصــورة  أو   ، للمقيــاس  العــام  المظهــر 
الخارجيــة لــه مــن حيــث نــوع المفــردات ، 
وكيفيــة صياغتهــا ، ومــدى وضــوح الفقــرات 
ــها  ــراد قياس ــمة الم ــاس الس ــبتها لقي ومناس
والتعــرف عليهــا ، إذ أن عــرض الفقــرات 
عــى مجموعــة مــن المحكمــن للحكــم 
ــراد  ــة الم ــاس الخاصي ــا في قي ــى صلاحيته ع
)الضامــن  ظاهريــاً  بعــد صدقــاً  قياســها 
ــة  ــى مجموع ــه ع ــم عرض 2007 :133( وت
ــي  ــاد النف ــال الارش ــن في مج ــن المحكم م
ــان  ــد الباحث ــد اعتم ــس وق ــق التدري وطرائ
الفقــرة  لقبــول  فاكــر  نســبة ٨٠%  عــى 
مــن عدمهــا اذ تمــت موافقــة اغلبيتهــم 
المحكمــن عــى مقيــاس الــذكاء المــرح بقــى 
ــا  ــرة بوصفه ــن )٢٤( فق ــف م ــاس مؤل المقي
لقيــاس  البحــث،  هــذا  معتمــدة في  اداة 
طريقـــة  الباحثــان  اتبــع  المــرح  الــذكاء 
تصحيــح المقيــاس الخــاسي )5، 4 ، 3 ، 2، 1 

ــوالي  . ــى الت ــة ع ( درجـ

ثبـات المقياس : 	•
ويقصــد بــه دقــة المقيــاس أو اتســاقه، فــإذا 
ــة  ــس الدرج ــى نف ــرد ع ــس الف ــل نف حص
ــد  ــاس عن ــس المقي ــا ، في نف ــة منه أو قريب
نصــف  فإننــا  مــرة  مــن  أكْــر  تطبيقــه 
المقيــاس في هــذه الحالــة بأنــه عــى درجــة 
واخــرون،  )عمــر   . الثبــات  مــن  عاليــة 
220:2010( وللتحقــق مــن ثبـــات المقيــاس 
ــاخ  ــا كرونب ــي ألف ــان طريقت واعتمــد الباحث
ــار وهــي كالتــالي: ــة اعــادة الإخـتبـ وطريقـ
 Test Retest( :1.طريقـــة إعادة الإخـتبـــار
method( تعــد هــذه العمليــة احــد الطرق 
الســهلة التــي تســتخدم لقيــاس وإحتســـاب 
الثبـــات كونهــا تعتمــد عــى عمليــة تكــرار 
ــة محــددة واســتخراج  ــار عــى عين الإخـتبـ
نتائجهــا ثــم العــودة اليهــا ثانيــة بعــد مــرور 
أكــر مــن اســبوعين عــى تطبيــق الإخـتبـــار 
الأول واســتخراج النتائــج للمــرة الثانيــة ثــم 
ــباط المتحققــة مــا  إحتســـاب معامــل الإرتـ
بــن نتائــج الإخـتبـــارين الأول والثــاني فــأذا 
كانــت عاليــة فأنــه يعــد دليــل بــان الثبـــات 
ــن  ــض يمك ــل منخف ــع واذا كان المعام مرتف
القــول بأن الإخـتبـــار يتمتع بدرجـــة ثبـــات 
منخفضــة )المياحــي، ۲۰۱۱ : ۱۸ ( وســتناداً 
إلى ذلــك طبــق الباحثــان المقيــاس عــى 
عينــة مكونــة مــن )۲۰( طـــالبة مــن مجتمع 
البحــث واعــاد تطبيــق المقيــاس بعــد مــرور 
)١٤( يومــاً مــن التطبيــق الأول واســــتخدم 
الباحـــثان معامل إرتـــباط بيرسون لحـــساب 
ــن التطبيقــن  ــباط ب درجــات معامــل الإرتـ
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ــل  ــغ )۰,۸۲( ، وهــو معام ــاني فبل الأول والث
ثبـــات يمكــن الركــون اليــه.

ــساق الداخــي باســتعمال  ــة الإتــ 2.طريقـ
معامــل الفــا كرونبــاخ للإتــــساق الداخــل 

)  Cronbach’s Alpha(
معامــل ألفــا كرونبــاخ مؤشر احصائي لثبـــات 
ــارات أو  ــساق الداخــي لأحــد الإخـتبـ الإتــ
درجـــة تمثــل مجموعــة مــن البنــود لتكوين 
واحــد متعــدد الأبعــاد ويكافــئ رياضيــاً 
متوســط كل عوامل ثبـــات القسمة النصفية 
ــى  ــك ع ــب بذل ــار، ويتغل ــة للإخـتبـ الممكن
ــة  ــاف طريقـ ــن اخت المشــكلات الناتجــة ع
تنصيــف الإخـتبـــار، وذلــك لأنــه يقــوم عــى 
حـــساب التباينــات الخاصــة بــكل بنــد مــن 
بنــود الإخـتبـــار بالمقارنــة ببنــود الإخـتبـــار 
ــق  ــب ، ۲۰۱۸ :۲۱٤(، وللتحق ــرى )نجي الأخ
مــن ثبـــات المقيــاس قــام الباحثــان بتطبيــق 
ــالبة  ــا )۲۰( طـ ــة قوامه ــى عين ــاس ع المقي
وباســتخدام معادلــة الفــا كرونبــاخ، أن بلــغ 
معامــل الثبـــات المحســوب وفقــا لهــذه 
الطريقـــة )۰,۷۹(. وهــو معامــل ثبـــات 

ــول. مقب

خامساً : الوسائل الإحـصائية
تــم اســتخدام الوســائل الإحـــصائية الملائمــة 
ــول الى  ــل الوص ــن اج ــات م ــق البيان التطبي
المعطيــات المناســبة التــي تســهم في تحقيــق 

اهــداف البحــث وكــا يــأتي:
اولا - الوسط الحـسابي.

ثانيا - الانحراف المعياري.

ثالثا - الإخـتبـار التائي لعينة واحدة.

الفصل الرابع
عرض النتائج وتفسيرها

اولاً: عرض النتنائج 
يتضمــن هــذا الفصــل عــرض نتائــج البحــث 
أهدافــه  بحســب  مناقشــتها  وتفســرها 
عــى وفــق الإطــار النظــري فضــا عــن 
 ، والمقترحــات  والتوصيــات  الاســتنتاجات 
وفيــا يــي عــرض النتائــج التــي توصــل 

اليهــا البحــث في ضــوء الأهــداف:
الهــدف الأول: مســتوى الــذكاء المــرح لــدى 

طالبــات كليــات التربيــة للبنــات
تحقيقــا للهــدف الأول مــن أهــداف البحــث 
الــذي يرمــي الى الكشــف عــن الــذكاء المــرح 
لــدى طالبــات كليــات التربيــة للبنــات قــام 
الباحثــان باســتخراج المتوســط الحـــسابي 
المعيــاري  والانحــراف   )٦٧,٧٩( والبالــغ 
مقارنــة  وبعــد  درجــة   )١٠,٨٤٩( البالــغ 
هــذا المتوســط بالمتوســط الفــرضي للمقيــاس 
والبالــغ )۷۲( درجــة باســتخدام إخـتبـــار 
الثــاني لعينــه واحــده تبــن أن القيمــة التائــه 
المحســوبة بلغــت )۹,۰۲( وهــي أكــر مــن 
القيمــة الجدوليــة البالغــة )١,٩٦( درجــه 
عنــد مســتوى دلالــة )٥٠,٠( ودرجـــة حريــة 

)۹۹(
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جدول )3(
المتوسِط الحسابي و الانحرف المعياري والقيمة التائية ) المحسوبة والجدولية ( والدلالة 

الإحصائية لدرجات مجموعة البحث في مقياس الذكاء المرح

عدد 
الأفراد

المتوسِط 
الحسابي

الإنِحِراف 
المعِيارَي

درجة القيمة التائية
الحرية

الدلالة الإحصائية 
عند مستوى دلالة 

0,05 الجدوليةالمحسوبة

دالّة إحصائيا10067,610,8499,21,9662ً

تــم تطبيــق مقيــاس الــذكاء المــرح عــى 
ــالبة  ــة مــن )۱0۰( طـ ــة البحــث المكون عين
القيمــة  أن  تبــن  وبإخـتبـــار  وطـــالبة 
التائيــة المحســوبة )۹,۰۲( وهــي أكــر مــن 
ــتوى  ــده مس ــة )١,٩٦( عن ــة الجدولي القيم
ــة )۹۸( وفــر  ــة حري ــه )٠,٠٥( ودرجـ دلال
الباحثــان هــذه النتيجــة في ضــل الدراســات 
ــان  ــد الباحث الســابقة والاطــار النظــري فأك

ــرح . ــذكاء الم ــون ال ــالبات يمتلك ان الطـ

الهــدف الثــاني : دلالــة الفــروق الإحـــصائية 
ــص  ــر التخص ــا للمتغ ــرح تبع ــذكاء الم في ال

ــاني( ــي / انس )علم
ــل  ــم تحلي ــد ت ــاه فق ــدف اع ــق اله تحقي
المــرح  الــذكاء  ذوي  الطـــالبات  اجابــات 
العلمــي  الحـــسابي  المتوســط  أن  وظهــر 
)٥٣,٨٨( الانســاني )٥٠,٦٤( وان الانحــراف 
للأنســاني   )١٣,٦٥( للعلمــي  المعيــاري 

ذلــك يوضــح   )٥( وجــدول   )٨,٤٣١(

جدول )4(
المتوسِط الحسابي و الانحرف المعياري والقيمة التائية ) المحسوبة والجدولية ( والدلالة 

الإحصائية لدرجات مجموعتي البحث في مقياس الذكاء المرح

المجموعة
عدد 
الأفراد

المتوسِط 
الحسابي

الإنِحِراف 
المعِيارَي

درجة القيمة التائية
الحرية

الدلالة 
الإحصائية عند 
مستوى دلالة 

0,05 الجدوليةالمحسوبة

5282,613,65علمي
1,421,9662

غير دالةّ 
إحصائياً

4885,228,431انساني
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دلالــة الفــروق الإحـــصائية في الــذكاء المرح 
تبعــا للمتغــر التخصــص )علمــي /  انســاني(
ــى  ــرح ع ــذكاء الم ــاس ال ــق مقي ــد تطبي بع
ــالبة  ــة مــن )100( طـ ــة البحــث المكون عين
وطـــالبة وبإخـتبـــار الفــرق بــن المجموعتين 
ــة المحســوبة )١,٤٢(  ــن ان القيمــة التائي تب
وهــي اصغــر مــن القيمــة الجدوليــة )١,٩٦( 
عنــده مســتوى دلالــة )05, 0( ودرجـــة 
حريــة )۹۸( مــا يشــر الى عــدم وجــود 
الــذكاء  في  احصائيــة  دلالــة  ذات  فــروق 
المــرح حســب متغــر التخصــص علمــي 

ــر. ــاني وتفس انس

الاستنتاجات
في ضــوء النتائــج التي توصــل إليهــا الباحثان 
ــتها  ــات ومناقش ــل البيان ــق تحلي ــن طري ع

اســتنتجت يــأتي :
	إن شريحــة طـــالبات كليــات التربيــة 
للبنــات لديهــم ذكاء مــرح  وبنســبة جيــدة .
المــرح  الــذكاء  فــرق في  	عــدم وجــود 
الانســاني. و  العلمــي  التخصــص  حســب 

التوصيات :
ــالي  ــم الع ــان وزارة التعلي ــوصي الباحث ١ . ي
أكــر  اهتــام  بإيــاء  العلمــي  والبحــث 

لبيئــة التعليــم.
2.يــوصي الباحثــان التدريســن الى ان يكــون 
لمــا  بالمــرح  ممزوجــاً  المحــاضرات  القــاء 
ــة. ــة معرفي ــن متع ــرح م ــذكاء الم ــره ال يوف

3. يوصي الباحثان 

المقترحات :
منهــا  دراســات  اجــراء  الباحثــان  يقــرح 

: دراســة 
ــرات  ــرح ومتغ ــذكاء الم ــن ال ــة ب العلاق

ــافي . ــم الاستكش ــل التعل ــرى مث أخ
علاقــة الــذكاء المــرح والتفكــر التكــراري 

.
ــه  ــل بوصف ــه ذكاء ب ــس بوصف ــرح لي الم

ــاة . ــلوب حي اس
انــواع اخــرى مــن الــذكاءات مثــل الذكاء 
والــذكاء  العاطفــي  والــذكاء  الأخلاقــي 

الروحــي.



2م
02

5  
    

    
ول

الأ
ون 

كان
    

    
    

6  
د /

عد
ال

ة 
اني

نس
الإ

وم 
عل

 لل
أور

ة 
مجل

م.م. رائد سلمان نعمة               نبأ احمد انعيم

1095

المصادر:
المصادر العربية:

• أباظــة، إبراهيــم )2000(: اثــر التعلــم في اختيــار 

الســراتيجيات التعليميــة، ورقــة عمــل مقدمــة إلى 

النــدوة الإقليميــة في صعوبــات التعلم ، عــان ،الأردن .

•أبــو عــام ، رجــاء محمــود ) 2018( : مناهــج 

البحــث الكمــي والنوعــي والمختلــط ، ط1 ، دار 

المســرة للنــر والتوزيــع ، عــان – الاردن .

ــه ( )2014(  ــد الل ــادي عب ــد اله ــي عب ــد ع • أحم

: فعاليــة اســراتيجية مــا وراء المعرفــة في تنميــة 

التحصيــل ومهــارات التســويق والاتجــاه نحــو المــادة 

ــة  ــة التجاري ــة الفني ــدارس الثانوي ــاب الم ــدى ط ل

مجلــة دراســات عربيــة في التربيــة وعلــم النفــس ، 

ــان ، الاردن. ــدد )51( ع الع

ــن 1989 :  ــد و كفــافي ، عــاء الدي ــد الحمي ــر ، عب •جاب

معجــم علــم النفــس والطــب النفــي ، الجــزء الثــاني: 

ــان . مطابــع الزهــراء للأعــام العــربي ، بــروت ، لبن

المــرح  الــذكاء  • حســن، نضــال ســهيم )2021( 

وعلاقتــه بمســتوى الاداء المهنــي لــدى معلــات 

ريــاض الاطفــال ، مجلــة الــذكاء والقــدرات ، العــدد 

)31( المجلــد )15( ، العــراق.

علــم   :)1984( الســام  عبــد  حامــد   ، •زهــران 

النفــس الاجتماعــي ، عــالم الكتــب للطباعــة والنــر 

والتوزيــع ، القاهــرة ، مــر.

•صبــي ، هــدى تحســن بهلــول )۲۰۲۲(: الــذكاء 

المــرح وعلاقتــه بتعلــق الجماعــة الاجتماعيــة لــدى 

الاســتاذ الجامعــي ، رســالة ماجســتير غــر منشــورة،  

ــات ، العــراق. ــة للبن ــه التربي جامعــة الكوفــة ، كلي

•الضامــن ، منــذر عبــد الحميــد )2007( : أساســيات 

البحــث العلمــي، ط1، دار المســرة للنــر والتوزيــع 

الأردن. عمان- 

•الطــاع ، محمــد عصــام )2016(: الــذكاء الروحــي 

ــة  ــة الجامع ــدى طلب ــي ل ــود النف ــه بالصم وعلاقت

الاســامية بغــزة ، رســالة ماجســتير غــر منشــورة ، 

الجامعــة الاســامية- غــزة كليــة الترييــة ،فلســيطين.

•عبــاس، رواء غــازي فرحــان )2019( : الــذكاء المــرح 

ــة ،  ــيطرة المعرفي ــرفي والس ــب المع ــه بالتجن وعلاقت

ــة الآداب ،  ــورة ، كلي ــر منش ــوراه غ ــة دكت اطروح

ــانية/  ــوم الانس ــة للعل ــة التربي ــداد كلي ــة بغ جامع

ــن رشــد ، العــراق اب

•عبــد الدايــم ، عبــد اللــه )1966( . التخطيــط 

ــع ،  ــر والتوزي ــن للن ــم للملاي ــوي ، دار العل الترب

دمشــق ، ســوريا .

•عبيــدات ، ذوقــان و ابــو الســميد ، ســهيلة)2007( 

ــم والتفكــر ، دار الفكــر للطباعــة  : الدمــاغ والتعل

والنــر ، عــان ، الاردن.

ــا  ــاوي )1988( : دور تكنولوجي ــق حي ــي ، موف • ع

التربيــة في تطويــر التعليــم العــالي ، المجلــة العربيــة 

للتعليــم التقنــي ، العــدد الأول ، نيســان ، بغــداد ، 

العــراق .

•عمــر ، محمــود احمــد و فخــرو ، حصــة عبــد 

 : اللــه ) 2010(  امنــة عبــد   ، تــركي  الرحمــن و 

، دار المســرة   النفــي والتربــوي ، ط1  القيــاس 

الاردن.  – عــان   ، والتوزيــع  للنــر 

•الفيــل، حلمــي محمــد حلمــي )2019(: متغــرات 

تربويــة حديثــة عــى البيئــة العربيــة، مطبعــة دار 

ــو المصرية،القاهــرة  ــة الانجل ــة الحــرة، مكتب الطباع

، مــر .

•المياحــي ، جعفــر عبــد كاظــم )2011(:القيــاس 

النفــي والتقويــم التربــوي ، دار كنــوز المعرفــة 

العلميــة للنــر والتوزيــع ، عــان، الاردن.

•نوفــل ، محمــد بكــر وعبــاس ، محمــد خليــل  

والعبــي ، محمــد مصطفــى و ابــو عــواد ، فريــال 

محمــد )2017( : مدخــل إلى مناهــج البحــث في 



2م
02

5  
    

    
ول

الأ
ون 

كان
    

    
    

6  
د /

عد
ال

ة 
اني

نس
الإ

وم 
عل

 لل
أور

ة 
مجل

الذكاء المرح لدى عينة من طـالبات كليات التربية للبنات

1096
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