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 2025( أيلول 25-24المؤتمر العلمي الدولي الأول لرياضة ذوي الهمم للمدة من )فهرس    مجلة علوم التربية الرياضية     
 الصفحة  الباحثون                عناوين البحوث                   ت

أثر التربية البدنية في تعزيز جودة الحياة لأصحاب الهمم في ضوء رؤية التنمية  1
 2030–2025المستدامة 

 5 أ.د. فالح جعاز شلش

أثر تمرينات وفقا لصعوبة الشدة التدريبية لتطوير القوة العضلية وفقا لمؤشر معدل  2
 متر حواجز رجال  110النبض والانجاز لعدائي 

 أ.م.د. فاهم عبد الواحد عيسى 
 أ.د. وسن جاسم محمد

 أ.د. وصال صبيح كريم 

42 

نسبة مساهمة بعض المتغيرات الكينماتيكية بالإنجاز في فعالية دفع الثقل لذوي   3
 ( 40fالإعاقة فئة )

 م.م. حسنين حسين عبد علي 
 م.م. منار هيثم حمزة 

 م.د. ماهر جعفر امين 

55 

تأثير تمرينات نوعية مكيفة باستخدام التدريبات الباليستية على تحسين بعض  4
م لذوي الاعاقات السمعية 100القدرات البدنية والمستوى الرقمي لدى عدائي 

 البسيطة

 د. مفتـاح طـاوسي  
 أ.د. مثنى احمد خلف المزروعي  

75 

 أ.د. محمود داود الربيعي   الركائز الاساسية لنجاح تطبيق مناهج ذوي الهمم باستخدام الوسائل المساعدة  5
 امير فرحان مزهر 

97 

 121 أ.د. محمود داود الربيعي دور الرياضة في الاقلاع عن التدخين والحد من مخاطر داء الخرف 6
فاعلية برنامج تعليمي مدعَّم بالذكاء الاصطناعي في تنمية المهارات اللغوية   7

 سنوات(  10–4وكفاءة التواصل الاجتماعي للأطفال من ذوي الهمم السمعية )
 م.م. مروان ماجد حبيب التميمي
 أ.د. شيماء علي خميس النعيمي

 رسل علي أبراهيم مجبل

150 

وعلاقته بالإنجاز الرقمي في   Kinoveaتحليل الاستقرار الحركي باستخدام برنامج  8
 الرفعة الصدرية لدى الرباعين العراقيين ذوي إعاقة الطرف السفلي 

 م.د. ليث مثنى إبراهيم البيطار 
 م.د. مصطفى احمد عبد المجيد  

172 

دور الذكاء الاصطناعي في التطبيقات التربوية الموجهة للأطفال من أصحاب   9
 الهمم من وجهة نظر المعلمين

 أ.م.د. مناضل عادل قاسم 
 أ.م.د ميثم حبيب محسن

 م.م فرزدق عبد القادر حمدان 
 أ.م.د حسين كريم حسون 

190 

الواقع والتحديات لدور إدارات رياضة ذوي الهمم في تحقيق متطلبات التنمية  10
 المستدامة

 أ.د. منتهى عبد الزهرة العزاوي 
 م.م. صفاء عبد الحسين 

 أ.د. عامر سعيد الخيكاني

216 

القوة القصوى والإنجاز لدى بعض  11 الليلي في تطوير  النوم  تأثير اختلاف ساعات 
 لاعبي الاثقال المعاقين المتقدمين

 م.د. واثق ثامر طاهر
 أ.د. جمال صبري فرج

238 

ممارسة الانشطة الرياضية والبدنية المكيفة وعلاقتها بتعزيز الاندماج الاجتماعي  12
 لذوي الهمم )ذوي الاحتياجات الخاصة او الاعاقة( في محافظة نينوى 

 254 أ.م.د. أحمد سعيد رشيد حسين الطائي

تقييم الصحة النفسية لدى لاعبي المنتخب العراقي لكرة السلة على الكراسي   13
 المتحركة

 
 

 م.د. امين صالح عطية 
 م.د. هبة محمد سليمان
 م.م. الحسن علي خالد 

270 

 280 م.م. علي حسين مطر  تأثير منهج تعليمي بأسلوب التبادلي بنسب مختلفة في تعلم بعض المهارات  14
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 م.م. إسراء علاوي حسن  الهجومية بكرة السلة للطلاب
علاقة التكيف النفسي ومركز ضبط النفس ودقة مهارة التمرير والتصويب لدى   15

 لاعبي كره الهدف للمكفوفين
 م.م. محمد سعد حاجم 
 أ.د. زينه عبد السلام  

 م.د. بيداء طارق الشيخلي  
 شهد هيثم شيت. م.م

 أ.د. هدى شهاب جاري 
 وردة رحومي حميد 

305 

فاعلية تدريبات بالجهد الهوائي وتناول مكمل المورينجا في كتلة دهون الجسم   16
 سنة(  45  – 40وسكر الدم لدى المصابين بداء السكري من النوع الثاني بأعمار )

 

 أ.د. حسين مناتي ساجت الحجامي
 أ.م.د. مروة علي حمزة 
 أ.م.د. محمد جابر كاظم 

333 

تأثير تمرينات التهدئة القيمة بأسلوبين مختلفين في تحمل السرعة وتركيز حامض   17
 متر شباب  800اللاكتيك بالدم وانجاز ركض 

 م.م. حمزة عبد العظيم حمزة 
 م.م. احمد شاكر فرمان  
 أ.د. رحيم رويح حبيب

350 

( في تطوير القوة الخاصة وإنجاز قذف الثقل لذوي  Viper- TRXتأثير تدريبات ) 18
 ( نساءF55الهمم )

 أ.د. رحيم رويح حبيب 
 أ.د. احمد محمد أسماعيل 

 أ.د. قاسم محمد عباس

375 

تأثير تمرينات التوافق الحركي في تطوير مهارتي الوقوف على اليدين والدحرجة   19
 في الجمناستك الفني للطلاب الامامية

 م.م. سلا سلام إبراهيم 
 م.د. اسماء حازم محمد  
 م.م. سجاد كفاح صالح 

398 

تأثير تمرينات نوعية في تطوير بعض المتغيرات البايوكينماتيكية ومهارتي قفزة  20
 اليدين الامامية والقفزة العربية بالجمناستك الفني للطلاب 

 م.د. اسماء حازم محمد  
 م.م. سلا سلام إبراهيم 
 م.د. اسراء كاظم دخيل 

416 

 628 أ.م.د. سناء عبد الامير عبد مقترح لتطوير درس التربية البدنية لطلاب ذوي الهمم في المدارس العراقية 21
 واقع الاداء المهني وعلاقته بجوده المهام الإدارية لمدرسي التربية الرياضية  22

 في مديرية تربية محافظة بابل
 أ.د. عامر حسين علي 

 م.د. اناس سعدون حسين 
 م.م. ساهرة حسن حسين 

646 

فئة  23 للملاكمين  المهاري  الأداء  مستوى  على  بالسرعة  المميزة  القوة  تنمية  تأثير 
 الشباب

 أ.م.د. رضا عبد الحسين هادي
 م.م. احمد سعيد عبيس
 م.م. علي يوسف هادي 

674 

 فاعلية ألعاب تعاونية في تطوير المهارات الحركية الأساسية وتخفيف اضطرابات  24
   طيف التوحد للأطفال

 م.م. نور عدنان محمد جواد 
 م.م. حيدر جبار كريف البديري 
 أ.د. خالد شاكر حسين العوادي 

 أ.د. عمار مكي علي النجم 

701 

قياس أثر تمرينات نوعية في تطوير القدرة الذهنية لذوي الاعاقة البصرية للاعبي   25
 كرة الجرس

 م.د. حسين حمزة نجم
 أ.م.د. حسين صالح نجم  

 م.م. تحسين علي 

716 

 733 أ.د. عمار حمزة هاديتأثير استخدام نظارات الواقع الافتراضي في اعادة تأهيل تمزق الرباط الوحشي   26
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 م.د. رحاب نبيل عبد العظيم لمفصل الكاحل لدى لاعبات الجمناستك الفني 
 م.د. زهراء صلاح عبد علي 

 م. رسل عدنان وهب 
 فاعلية أنشطة حركية في الانتباه المشترك للتلاميذ ذوي طيف التوحد بعمر  27

 ( سنوات 8-10)
 746 أ.د. ناهدة عبد زيد الدليمي

في تطوير تحمل الاداء الهجومي المركب للاعبي كرة السلة   3D trainingأثر  28
 على الكراسي المتحركة

 م.م. بيان عبد الوهاب عبد الأمير
 م.م. لارا عبد الرضا كريدي

 أ.د. احمد كريم لطيف

763 

فاعلية برنامج تعليمي باستخدام الحروف الابجدية والاشكال الهندسية في تعلم   29
دراسة   –سنة(  11-9بعض المهارات الحركية الاساسية للأطفال ذوي الهمم )

 دولية

 أ.د. جبار علي كاظم  
 د. يسرى السنانية   .أ

 أ.م.د. رحاب احمد حافظ 

777 

 الممارسات الرياضية ودورها في دمج ذوي الهمم في محافظة بابل  30
 

 مهند نزار كزار 
 ضي سالم حمزة 
 حمزة علي ابراهيم

803 

31 The Effect of an Animation Training Program on Improving 
First Poomsae Performance in Taekwondo for Individuals with 
Intellectual Disabilities 

Shimaa mohamed abuzaid 
Harith Abdelelah Alshukri 
Ahmed Mahmoud Ahmed  
Hayder N. Jawoosh 

825 

بناء اختبارات الاستعداد الخاص المهارية الموضوعية بكرة القدم للطلاب المقبولين  32
 في اقسام التربية البدنية وعلوم الرياضة في كليات التربية الأساسية في العراق

 م.م. وائل مقداد شاهين 
 أ.م.د. احمد مؤيد حسين

845 

أثر تمرينات البلايومترك مع جهاز حاجز متحرك مصنع في تطوير بعض القدرات  33
 م طلاب110البدنية والحركية والاداء المهاري لركض الحواجز لسباق 

 م.د. محمد حمزة عبد الحسين  
 أ.د. حيدر فليح حسن 

874 

تأثير تمرينات خاصة باستخدام الحبال المطاطية في تطوير بعض المهارات  34
 ( بتنس الطاولة 10-1للاعبي متحدي الاعاقة فئة ) الهجومية

 887 أ.م.د. مسلم محمد صابط

فاعلية تمرينات بأسلوب الايكيدو في الحد من الضغوط النفسية لدى النساء فوق   35
 سنة  40

 أ.د. هيثم محمد كاظم
 م.م. ميرند مطانس دهام

903 
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          هيـئة التحريــر                       مجلة علوم التربية الرياضية 
 المنصب الدولة التخصص الدقيق  اللقب العلمي الاسم 

 رئيس التحرير العراق تعلم حركي أستاذ د. مازن عبد الهادي احمد 

 مدير التحرير  العراق علم النفس الرياضي  أستاذ  د. عامر سعيد جاسم 
 سكرتير التحرير  العراق بايوميكانيك  أستاذ علي عبد الحسن حسين د. 

 د. زين العابدين محمد بني هاني 
 عضو الاردن علم النفس الرياضي  أستاذ

 د. مشعان بن زين الحربي 
 عضو السعودية مناهج وطرائق تدريس أستاذ

 عجمي محمد عجمي  د.
 عضو مصر تدريب رياضي أستاذ

 د. ناهدة عبد زيد بعيوي 
 عضو العراق تعلم حركي أستاذ

 د. مازن احمد مروة
 عضو لبنان  ادارة رياضية أستاذ

 صدام محمد فريدد. 
 عضو العراق طرائق تدريس أستاذ

 د. ادريس احمد مغازي
 عضو المغرب  اعلام رياضية أستاذ

Dr. Rajesh Kumar 
 عضو الهند  تدريب رياضي أستاذ

Dr. Guillermo Felipe 
López Sánchez 

 عضو اسبانيا  طب رياضي أستاذ

Dr. Nevzat DEMİRCİ 
 عضو تركيا علم النفس الرياضي  مساعد أستاذ

Dr. Seyed Houtan 
Shahidi 

 عضو تركيا علوم صحية   مساعد أستاذ

Cahniyo Wijaya 
Kuswanto 

 عضو اندنوسيا  تدريب رياضي مساعد أستاذ

Dr. Lim Boon Hooi 
 عضو ماليزيا  علم النفس الرياضي  مساعد أستاذ

 د. محمد عباس محمد 
 عضو العراق لغة عربية استاذ

صفاء عبد الحمزة د.   
 عضو العراق لغة انكليزية أستاذ مساعد

 د. علي راضي عبد الحسين
 عضو العراق تعلم حركي مساعد أستاذ

 تعنون المراسلات الى 
  كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة  –جامعة بابل   -بابل –العراق 
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مجلة علمية تصدرها كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة 
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مجلة 
 علوم التربية الرياضية

عدد  ا  للمؤتمر العلمي الدولي الأول لرياضة ذوي الهمم  ال ي اقامت  جامعة المستقبل   
2025/أيلول/25- 24 لية التربية البدنية وعلوم الرياضة للمدة من   

رقم ا يدا  في دار الكتب والو ائق  
 2002 لسنة 745ببغداد 

( 4العنوان: العراق / بابل /جامعة بابل /  لية التربية البدنية وعلوم الرياضة ) .ب.   
 ( 07801226147- 07707707802  موبايل :) 

 
 


