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 ملخؾ الجؾش

ليدي ملجيخ الغبمؼيخ  الهدف من الدراطخ الؾبلُخ هى قُبص مزغُزاد الارهبق الالكززونيٍ والرزونيخ السيظيُخ   

( فقييزحف وقييد  بنييذ ثييدا   20وقُييبص الؼةقييخ الاررجبمُييخ ثُسهرييبف مق رييالر مقُييبص الارهييبق الالكززونييٍ ميين  

(ف امييب مقُييبص الرزونييخ 1ف اثييدا  2ف قلييُة  3فأؽُبنييب   4ف غبلجييب  5الزـييؾُؼ                             رربمييب  

ف 2ف قلييُة  3فأؽُبنييب   4ف غبلجييب  5ثييدا   الزـييؾُؼ  رربمييب  ( فقييزحف و بنييذ 10السيظييُخ  فقييد رييالر ميين  

(ف اطزؼر  الجبؽش الرسهظ الىؿيٍ الاررجبمٍف مق ري  اتزُيبر الؼُسيخ ثبلقزَقيخ القجقُيخ الؼؼيىا ُخف فقيد 1اثدا  

( مبلت ومبلجخ من الغبمؼخ الرظزسـزَخ  لُيخ الززثُيخ قظي  الارػيبن السيظيٍ والزىعُي  200ثلغ ؽغ  الؼُسخ  

زثييىٌ الدراطييخ الـييجبؽُخ والرظييب ُخف واطييزخزط الجبؽييش الخـييب ؾ الظييُكىمززَخ  الـييدق والضجييبد( الز

للرقُبطيُنف ورىؿي  الجبؽيش اليً ان ػُسيخ الجؾيش الؾييبلٍ رؼيبنٍ مين الارهيبق الا يبنَرٍ فلية  ػين ررزؼهييب 

 ثبلرزونخ السيظُخ .  رب وتلؾ الجبؽش الً مغرىػخ من الزىؿُبد والرقززؽبد.

 ريزبؽُخ: الارهبق الالكززونٍف الرزونخ السيظُخف ملجخ الغبمؼخ. الكلربد ال

Abstract 

The aim of the current study is to measure the variables of electronic fatigue and 

psychological resilience among university students and to measure the correlation 

between them. The electronic fatigue scale consisted of (20) items, and the 

correction alternatives were (completely=5, often=4, sometimes=3, a little=2, 

never=1). However, the scale for improving morale consisted of (10) items, 

instead of correction (completely=5, greatest=4, sometimes=3, varying=2, 

never=1). The researcher used descriptive correlational designs, as the sample 

was selected using a randomized schema. The sample size reached (200) Sharia 

students from Al-Mustansiriya University, College of Psychological Counseling 

and Educational Guidance, morning and evening studies, The researcher 

calculated the psychometric yield (validity and reliability) for the two 

measurements and concluded that the current research investigated the suffering 

from academic burnout as well as the student's psychological resilience. The 

researcher also presented a set of recommendations and suggestions. 

. 
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 انفصم الاول

 مؼكلخ الجؾش -

رؼد الرزؽلخ الغبمؼُخ من الرزاؽ  الرهرخ عدا فيٍ ؽُيبح اسنظيبن ف مق َظيؼً القبليت الغيبمؼٍ اليً رؾقُي     

الاهييداف والقرىؽييبد الزييٍ رطييرهب فييٍ تُبليي  ف  رييب َزؾييدن ػييك  ؽُبريي  الرظييزقجلُخ ميين تيية  رؾقُيي  رليي  

ػ َزىعت ػلُ  الرضبثزح والاعزهبن والقُيب  ثكبفيخ الرزقلجيبد الاهداف ف ولكٍ َغزبس القبلت هذه الرزؽلخ ثسغب

 (. 288:  2017الدراطُخ والاعزربػُخ                             اطربػُ  ف 

لاػ  ان    انظبن َؼُغ ػلً وع  الارف َقلت الامبن وَزرسً الزاؽخ وَجؾش نا رب ػن الاطزقزار مين   

م ػليً الييزن َزىعيت ػلُي  الزؾيزص ثاقـيً طيزػخ لرىا جيخ الؾُيبح تة  الارشان ف ولكن ػسدمب رقغ الليغى

ورؾقُ  الزغجبد والامسُبدف ان الظزػخ الزٍ رظُز ثهب الؾُبح رغؼ  من اليزن ػزكخ للليغىمبد وثبلزيبلٍ 

 (.  182: 2017رؾرل  ؽرة  ا جز من مبقز  مرب َؤصز قل  ػلً طلى   وانقجبػبر   ػلٍ ف 

لسظجخ للقلجخ َزكىن مين تية  الا ضيبر مين الرزقلجيبد الا بنَرُيخ الزيٍ رؾزيبط اليً ان الارهبق الا بنَرٍ ثب  

وقييذ وعهييد و ييذل  القييدرح ػلييً الزؾريي  ف وان الرظييزىَبد الؼبلُييخ ميين الارهييبق الزييٍ َزؼييزف لهييب القبلييت 

ذاد تبؿخ ػسدمب َزط  ل  اهدافب قد ركىن مظزؾُلخ ومن عهخ اتزي لا َقج  لسيظ  الخقا ف فلة  ػن ليى  الي

والؼؼىر ثبليؼ  والؼغش وؽبلخ من ػد  الزكب ف  ريب َؼيد الارهيبق الا يبنَرٍ مين اثيزس الرؼيكةد السيظيُخ 

الزٍ َىاعههب القلجخ فٍ مزاؽي  الزؼليُ  الرخزلييخ وتبؿيخ الرزؽليخ الغبمؼُيخ الزيٍ رزظي  ثشَيبنح الليغىمبد 

َدح رزقلت مظزىي ػبِ  من الزكُر الؼخـٍ الدراطُخ والزىقؼبد الا بنَرُخ الؼبلُخ مسهب الانزقب  الً ثُئخ عد

 Lazarus& Folkhan,1984:14). والاعزربػٍ  

ان ػييد  ررزييغ القبلييت ثبلرزونييخ السيظييُخ الزييٍ ميين تةلهييب َركسيي  مىاعهييخ الرؼييكةد الرخزليييخ فييٍ ؽُبريي    

الدراطيٍ الغبمؼُخ طىف َشَد من تقزهب ػلُ  وػلً نرعخ رىافق  السيظيٍ ف ومين صي  الزياصُز ػليً مظيزقجل  

والؼلرييٍ والرهسييٍ وثييدورهب رييؤصز ػلييً ؽُبريي  الخبؿييخف و ييذل  فييبن ػييد  ررزييغ القبلييت الغييبمؼٍ ثبلرزونييخ 

السيظُخ قد َؤصز طلجب  ػلً مظُزر  الغبمؼُخ وػلً نغبؽبر  ف قل  سن  قد َغد ؿيؼىثخ فيٍ مىاعهيخ الرىاقير 

: 2020  والرؼيكةد الرخزلييخ   ؽىرَيخ ف اللبغقخ ثبلزبلٍ لا َركن ل  الزؾك  ثبنيؼبلار  واطيزغبثز  للؼىا ي

6.) 

 رب ان ػد  ررزغ القبلت ثبلرزونخ السيظُخ َيؤنٌ ثي  اليً الزياصز الظيلجٍ مريب َيسؼكض قلي  ػليً انزيبط الييزن   

وَـجؼ غُز فؼيب   ىني  لا َزرزيغ ثبلرزونيخ السيظيُخ الزيٍ رؾقي  لي  الزكُير ف مريب َغيد ؿيؼىثخ فيٍ مىاعهيخ 

 (.483: 2021ة  ػن اللغىمبد الؾُبرُخ الاتزي   محمدف كغىمبد الؾُبح الغبمؼُخ فل

 أهرُخ الجؾش  -

ان الاهزريب  ثؼييزَؾخ القلجيخ الغييبمؼُُن َؼسيٍ الاهزرييب  ثييبلرغزرغ ف مق َرضي  القبلييت الغيبمؼٍ اهرُييخ  جُييزح   

 كرن ػزا ؼ الرغزرغ الرخزليخ ف فان هيذه الؼيزَؾخ رؼيد ثرضبثيخ ػـيت الجسيبن والزسرُيخ فيٍ مخزلير مغيبلاد

الؾُبح ف اق لا رىعد رسرُخ نون وعيىن قيىح فبػليخ مزىاسنيخ نيظيُب  وانيؼبلُيب  ف ليذل  فقيد اسناند اهرُيخ الرزونيخ 

 2012السيظُخ ثؼك   جُز تة  الظسىاد الاتُزح للؾبعخ الُهب  ٍ رقىننب الً نزب ظ ا ضز ؿخخ  الشهُيزٌ ف 

:4.) 

  َرزل  القدرح ػلً الزيبػ  مغ الجُئخ ثغرُغ ظزوفهيب ان من َرزل  الرزونخ السيظُخ ثؼك  ػب  الرظزىي فان  

والزؼبَغ مغ رل  الظزوف ثؼك  اَغبثٍ والزؼبفٍ من الرؤصزاد الظلجُخ والاؽزيبظ ثكيبنر  الذارُيخف  ريب رؼيد 

الرزونخ السيظُخ من الاطض الز ُظخ للـيؾخ السيظيُخ الزيٍ هيٍ مين اهي  طيربد الؼخـيُخ الظيىَخ ف ليذا فهيٍ 

عدا فٍ السرى السيظٍ والاعزربػٍ للإنظبن ثـىرح ػبمخ وللقبلت الغبمؼٍ ثـىرح تبؿيخ رلؼت نورا مهرب 
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ف فهٍ رؼجز ػن نظب  ريكُز اليزن وطلى ُبر ف  رب ركؼر ػن نرين اريشان الييزن وميدي رىافقي  ميغ قاري  وميغ 

لرؾُقُن ث  ف الجُئخ الرؾُقخ ث  ف مرب َدػ  قل  الاؽظبص الاَغبثٍ لليزن ثبلزكب ػن الذاد وػن الاتزَن ا

 رب رؼد الرزونخ اؽدي الخـب ؾ الؼخـُخ الزٍ رظبػد الييزن ػليً الزغليت ػليً الؾيبلاد الظيلجُخ واصبرهيب 

السبرغخ ػن اللغىمبد الرخزليخ ورركس  من الزكُر الاَغبثٍف   ورؼد من تـيب ؾ الافيزان اليذَن َرزلكيىن 

 (.45:  2017القدرح ػلً رغبوس الاسمبد السيظُخ  الغى ف

جغ أهرُخ هذا الجؾش من الىاقغ الرؼبؿز الذٌ َؼهد اػزربن ا مزشاَد ا ػلً الزكسىلىعُب الزقرُخ فيٍ مخزلير رس  

مغبلاد الؾُبحف طىان فٍ ثُئخ الؼر  أو الزؼلُ  أو الززفُ . فقد أني الزؾى  الزقرٍ ملً سَبنح طبػبد اطزخدا  

الإلكززونٍف ووطب   الزىاؿ  الاعزربػٍف وهى  اسفزان للأعهشح الذ ُخف والاعزربػبد الافززاكُخف والجزَد

( ثىؿييهب مؽيدي الزؾيدَبد السيظيُخ Digital Fatigueمب رظجت فٍ ثزوس ظبهزح "الإرهيبق الإلكززونيٍ"  

 والاعزربػُخ الؾدَضخ.

 ركرن أهرُخ هذا الجؾش فٍ ػدن من الغىانت اسطبطُخ: 

ملجخ الغبمؼخ ف اق انهي  َؼزجيزون الغُي  اليذٌ َظزهدف هذا الجؾش ػزَؾخ مهرخ من ػزا ؼ الرغزرغ وه   -1

 طىف َزؾر  مظؤولُخ قُبنح الرغزرغ والسهىف ث  والرؾبفظخ ػلُ  .

َظه  هذا الجؾش فٍ مصزان الرؼزفخ الؼلرُخ ؽى  ميهى  الإرهبق الإلكززونٍ الذٌ مب سا  مىكىػ ب عدَد ا  -2

 نظجُ ب فٍ الدراطبد السيظُخ والاعزربػُخ. 

الجؾييش فييٍ أنيي  َظييلن اللييىن ػلييً اِصييبر السيظييُخ الظييلجُخ السبرغييخ ػيين الاطييزخدا  الريييزم  رزغلييً أهرُييخ -3

 للزقسُبد الزقرُخف مض  القل ف وقلخ السى ف وفقدان الدافؼُخف ورؼزذ الانزجبه.

َظييبػد هييذا الجؾييش الرؤطظييبد ػلييً وكييغ طُبطييبد رسظُرُييخ فؼوبلييخ مضيي  رؾدَييد أوقييبد الزاؽييخ الزقرُييخف  -4

 ربػبد الافززاكُخف ورؼغُغ صقبفخ الزىاسن ثُن الؼر  والؾُبح الؼخـُخ.ورقسُن الاعز

َظبػد هذا الجؾش ػلً رىعُ  الرؤطظبد الزؼلُرُخ لىكغ اطززارُغُبد ؿؾُخ لاطزخدا  الزكسىلىعُب فيٍ  -5

 الزؼلُ ف ثرب َقل  من الإرهبق لدي القةة والرؼلرُن ػلً ؽد طىان.

 أهداف الجؾش  -

  -ملً الزؼزف ػلً  :َهدف الجؾش الؾبلٍ 

 الارهبق الالكززونٍ لدي ملجخ الغبمؼخ. -1

 اليزوق قو الدلالخ الإؽـب ُخ فٍ الارهبق الالكززونٍ لدي ملجخ  الغبمؼخ رجؼب  للغسض  الذ ىر ف الإنبس(.  -2

 الرزونخ السيظُخ لدي ملجخ الغبمؼخ . -3

 رجؼب  للغسض   الذ ىر ف الإنبس (.اليزوق قو الدلالخ الإؽـب ُخ فٍ الرزونخ السيظُخ لدي ملجخ الغبمؼخ  -4

 الؼةقخ ثُن الارهبق الالكززونٍ الرزونخ السيظُخ لدي ملجخ الرزؽلخ الإػدانَخ .  -5

 ؽدون الجؾش  -

قظي  الارػيبن السيظيٍ والزىعُي   – لُخ الززثُخ  –َقزـز الجؾش الؾبلٍ ػلً ملجخ الغبمؼخ الرظزسـزَخ       

 ( .2025-2024 ُخ لكة الغسظُن  الذ ىر والإنبس( للؼب  الدراطٍ  الدراطبد الـجبؽُخ والرظب –الززثىٌ 

 رؾدَد الرـقلؾبد  -

 اولا  : الارهبق الالكززونٍ :

.(Brod, 1984؛ Tarafdar et al., 2019) : ػزفهب   

هيب ثانهب اللغىم السيظُخ السبرغخ ػن الزؼبم  الرظزرز مغ الزقسُبد الؾدَضخف تبؿخ ػسدمب رزغبوس مزقلجبر     

 قدراد اليزن أو رغجبر .

 Dedyn,2008)وػزفهب  
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اللغن السيظٍ الانيؼبلٍ والزىرز الذٌ َؾدس ثظجت  ضزح الزكلُيبد الا بنَرُيخ والزغجيخ فيٍ الانان الغُيد      

 (.Dedyn,2008:1وكُ  الىقذ ورغبوس رل  الزكلُيبد ػن القدراد الرؼزفُخ للرزؼل   

 ( 2015وػزفهب  الغرب  ف  

انهب ػؼىر القبلت ثبلاطزسشاف الانيؼيبلٍ والكظي  والرربمليخ وميب َـيؾج  مين رغُيزاد فظيُىلىعُخ ػلً     

 رؤصز ػلً انانه للرهب  والرزقلجبد الا بنَرُخ .

.(Lee, 2021؛ Sarwar & Awan, 2022)    رب ػزفهب  

عهشح الزقرُخف مض  ثان  ؽبلخ من الإرهبق الغظدٌ والؼقلٍ والؼبميٍ السبرغخ ػن الاطزخدا  الريزم للأ    

ب مض  الزؼت الذهسٍف  الهىارر الذ ُخ والؾىاطُت وػبػبد الاعزربػبد الافززاكُخ. وَؼر  قل  أػزاك 

  كؼر الزز ُشف الـداعف ومعهبن الؼُن. 

 الزؼزَر السظزٌ لةرهبق الالكززونٍ : 

ؼييبميٍ السبرغييخ ػيين ثانيي  ؽبلييخ ميين الإرهييبق الغظييدٌ والؼقلييٍ وال Lee 2022)أػزرييد الجبؽييش رؼزَيير     

الاطزخدا  الرييزم للأعهيشح الزقرُيخف مضي  الهىارير الذ ُيخ والؾىاطيُت وػبػيبد الاعزربػيبد الافززاكيُخ. 

ب مض  الزؼت الذهسٍف كؼر الزز ُشف الـداعف ومعهبن الؼُن.  وَؼر  قل  أػزاك 

 الزؼزَر الإعزا ٍ للؼسر اسطزٌ: 

ملجخ الرزؽلخ الإػدانَخ ػليً مقُيبص الارهيبق الالكززونيٍ  الدرعخ الكلُخ الزٍ َؾـ  ػلُهب الرظزغُت من  

 الرزان نراطز  فٍ الجؾش الؾبلٍ .

 صبنُب : الرزونخ السيظُخ :

  (2000ػزفهب لىصز واتزون   

ػلً انهب طرخ نيظيُخ رسظيبػد الييزن ػليً رغيبوس الـيدمبدف ورقيى  ػليً الزيبػي  ثيُن الؼىامي  الؼخـيُخ                    

 (. (Masten,2014عزربػُخوالجُئخ الا

 (2008وػزفهب طرُش واتزون   

ػرلُخ نَسبمُكُخ َزركن اليزن من تةلهب مين اطيزؼبنح رىاسني  السيظيٍ ثؼيد الزؼيزف للليغىم أو اسؽيداس     

     الظلجُخف ثيل  مغرىػخ من الرهبراد مض  الزيبؤ ف والرزونخ الرؼزفُخف والدػ  الاعزربػٍ                

                 .(Smith,et.,al2008 ;Conner&Davidson,2003)  

 ( 2017الؼجى     رب ػزفهب

ػلً انهب طرخ ػخـُخ َزرُش ثهب اليزن فيٍ القيدرح ػليً انراص ورسظيُ  وانارح الزغزثيخ الظيلجُخ وهيٍ قيدرح   

رُغُبد اليييزن ػلييً الزيياقل  والزكُيير ووكييغ تقيين واقؼُييخ وارخييبق الخقييىاد والاعييزاناد ورىلُييد الاطييززا

 (.2017:12الةسمخ لإَغبن ؽ  للرؼكةد الرزؼدنح واطزؼبنح رىاسن  ثؼد رؼزك  لـدمخ   الؼجى  ف

 الزؼزَر السظزٌ للرزونخ السيظُخ  :

ثانهب ػرلُخ نَسبمُكُخ َزركن اليزن من تةلهب من اطيزؼبنح ( 2008اػزرد الجبؽش رؼزَر طرُش واتزون     

أو اسؽييداس الظييلجُخف ثيليي  مغرىػييخ ميين الرهييبراد مضيي  الزيييبؤ ف  رىاسنيي  السيظييٍ ثؼييد الزؼييزف لللييغىم

 Smith,et.,al2008).                      والرزونييخ الرؼزفُييخف والييدػ  الاعزرييبػٍ

;Conner&Davidson,2003) 

 الزؼزَر الإعزا ٍ للظلىص اليىكىٌ : 

ػلً مقُبص الرزونيخ السيظيُخ الريزان  الدرعخ الكلُخ الزٍ َؾـ  ػلُهب الرظزغُت من ملجخ الرزؽلخ الإػدانَخ

 نراطز  فٍ الجؾش الؾبلٍ .
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 انفصم انزانٌ

 اطاس نظشً ودساصاث صابمت : -

 : نظشٍاث فضشث الإسهاق الاكادًٌٍاولاً :  

 نظزَخ الزقُُ  الرؼزفٍ لــ  لاساروص وفىلكربن ( : -1

ف مق ان ػيدح الارهيبق ريزرجن ثكُيُيخ  فقد ا د لاساروص ػلً اهرُخ اليزوق اليزنَيخ فيٍ الاطيزغبثخ للإرهيبق  

انراص الييزن للرىقيير الرزهيي  وػةقزيي  ثيي  ف مق َييزي ان اليييزن َيدرص الرىقيير ػلييً انيي  مـييدر رهدَييد او قييد 

َؾر  فٍ مُبر  مؤػزاد رؤنٌ الً اطزيشاس افؼبل  ف مرب َسغ  ػن قل  كغىم مخزلييخ ومؾيبولاد طيلى ُخ 

  (Lazarus,1984:5).غُزاد السيظُخ الزٍ قد رقزأ  للزؼبم  مغ الرىقر ثسبنا  ػلً رقدَزه للز

 رب َؤ يد لاساروص ػليً ان الارهيبق َظهيز ؽيُن َؼغيش الييزن ػليً الزكُير ميغ مزقلجيبد الؾُيبح وؽُسريب   

َييدرص ان الرىاقيير الزييٍ َىاعههييب رؼييك  تقييزا ػلُيي  او رهدَييدا ف وَظييزسد هييذا الزقزَييز ػلييً قبثلُييخ اليييزن فييٍ 

 (. Lazarus,1966:16الرىاقر                    الرىاعهخ والزؼبم  مغ رل 

 (1986نظزَخ  ػُيز ومىصف  -2

رقد  هذه السظزَخ امبرا  بمة ليه  الؼىام  الاطبطُخ الزٍ رؾدن  ُيُخ اطزغبثخ اليزن الً الارهبق ف مق رؼُز   

الييزن اصسيبن رؼبملي  ميغ الً ان ػرلُخ مىاعهخ الارهبق والزاقل  مؼ  رؼزرد ػلً عهىن طلى ُخ ومؼزفُخ َجذلهب 

 (.Shaffer &Moos,1986:131الرىاقر الرزهقخ  

 لقد  قظ  ػُيز ومىص اطزغبثخ اليزن للرىقر الرزه  الً صةس مزاؽ  ر ُظخ :  

 انًشحهت الاوني : انؼوايم انشخصَت :

 مسهب :رزلرن الؼىام  الزٍ َرزلكهب اليزن والزٍ من تةلهب َركس  الاطزغبثخ للرىاقر الرزهقخ و   

* تـييب ؾ فزنَييخ / مضيي  الغييسض والؼرييز والؾبلييخ الاعزربػُييخ والاقزـييبنَخ ف فليية  ػيين السلييظ الرؼزفييٍ 

 والىعدانٍ وقىح الذاد والضقخ ثبلسيض .

* الؼىام  الرزرجقخ ثبلقجُؼخ الرؤلريخ للؾيدس / رؼير  نيىع الؾيدس الرزهي  ف طيىان  يبن ؽيدصب  مجُؼُيب  مضي  

 من ؿسغ الانظبن مض  الؾزوة . الشلاس  او الاػبؿُز ف او ؽدس

 * الؼىام  الجُىلىعُخ / مض  الرىد ف الرزف الذٌ َظبه  فٍ رؼشَش راصُز الؾدس الرزه  ػلً اليزن .

* مدي الزؼزف للؾدس/ َزىقر راصُز الؾدس ػلً مدي رؼزف اليزن ل  وقدرر  ػلً الرىاعهخ والزؾك  فيٍ 

 اؽزربلاد وقىػ  .

ػُخ / مض  مجُؼخ الؼةقخ ثُن افزان الاطزح ومدي رربط  الرغزرغ و رؼبون افزانه * الؼىام  الجُئُخ  والاعزرب

 فٍ مىاعهخ الاصبر السبعرخ ػن الاؽداس الرزهقخ .

 انًشحهت انزانَت : ادسان انحذد انًشهك :

 رجدأ هذه الرزؽلخ مغ سَبنح ػدح الزؼزف للرىقر الرزه  ورزلرن ػدح ػسبؿز مسهب : 

س / َؾدس الانراص ثؼد وقىع الؾدس وَكيىن الانراص فيٍ الجداَيخ ريدرَغُب ف وغبلجيب  ميب انراص اليزن للؾد -1 

 َكىن غبملب  ص  رسلظ مؼبل  الؾدس ونزب غ  الرؾزرلخ مغ مزور الىقذ .

الؼرلُبد الزرهُدَخ للزكُر / رؼر  الافؼب  والاعزاناد الزٍ َقى  ثهب اليزن لزغهُشه للزؼبم  مغ الاؽيداس  -2

الؾيييبظ ػلييً الؼةقييبد الؼخـييُخ مييغ افييزان الاطييزح والاؿييدقبن الييذَن َركيين ان َقييدمىا الييدػ   الرزهقييخ مضيي 

 الةس  لرىاعهخ الاسمخ ف فلة  ػن الظؼٍ للؾيبظ ػلً الزىاسن الانيؼبلٍ واطزؼبنح الضقخ ثبلسيض .

واؽيد او ا ضيز اطززارُغُبد الزكُر / َؤ د  ة  من ػُيز ومىص ان اليزن َظزقُغ ان َؼزرد ػليً اطيلىة  -3

 من اطبلُت الزكُر للزؼبم  مغ الؾدس الرزه  واػبنح رىاسن  السيظٍ .

 انًشحهت انزانزت : نخائج انحذد انًشهك :
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رؼر  هذه الرزؽلخ السزب ظ السهب ُخ الزٍ رظهز ثؼد ان رؼزف اليزن للؾدس الرزهي  ف وهيٍ ثرضبثيخ مؾـيلخ   

قيد رظهيز هيذه السزيب ظ اميب فيٍ ؿيىرح رىافي  نييبعؼ ف مق ريبػي   بفيخ الؼسبؿيز والؼىامي  الزيٍ طيج  ق زهيب و

َظزقُغ اليزن مىاؿلخ ؽُبر  الُىمُخ ثؼك  مجُؼٍ ف او فٍ ؿىرح اتيبق فٍ رؾقُ  الزىاف  مريب َيؤنٌ قلي  

 .Sheffer & Moos:1986:129)الً ظهىر اػزاف واكقزاثبد رؤصز طلجب  ػلً ؿؾز  السيظُخ  

 دساصاث حناونج الاسهاق الاكادًٌٍ :

 (2008* نراطخ وَلكض  

اظهييزد نزييب ظ هييذه الدراطييخ ان الارهييبق الا ييبنَرٍ رييؤصز طييلجب  ػلييً الييدػ  الاعزرييبػٍ والـييرىن السيظييٍ   

 Wilks,2008:125.) 

 (2018* نراطخ الؾلجٍ  

 رىؿلذ نزب ظ هذه الدراطخ الً وعىن مظزىي مزريغ من الارهبق الا بنَرٍ لدي القلجخ الرزاتزَن نراطُب .  

 نظشٍاث فضشث انًشونت اننفضَت :اً : رانَ

َزي فزوَد ان امكبنُخ اليزن ػلً مىاعهخ الؼدا د والظزوف الـؼجخ والاسمبد مزهىن ثقىح الانب وقدررهب   

ونغبؽهب فٍ اؽداس الزىاسن والزىفُ  ثُن مقبلت الهى والانب الاػلً فهٍ رخلغ لرجدأ الىاقغ و ريكيز ثؼيك  

قيُ  الاعزربػُيخ الرزؼيبرف ػلُهيب ف ووظُيزهيب اليدفبع ػين ػخـيُخ الييزن مىكىػٍ ومؼزد  ومزربػٍ مغ ال

 (.859: 2018والؼر  ػلً عؼلهب مزىافقخ مغ الجُئخ وؽ  الـزاع ثُن الرزؼبركخ لليزن  امُز ف 

 رييب َييزي ارجييبع مدرطييخ الزؾلُيي  السيظييٍ ان ميهييى  الرزونييخ السيظييُخ َؼييُز الييً قييدرح اليييزن ػلييً الؼييُغ   

  الذاد ػلً الزغ  مين الاؽيداس الـيبنمخ والليغىمبد الزيٍ َزؼيزف لهيب ف وغبلجيب  فيان والاسنهبر ورؾقُ

الؼخؾ اليذٌ َزؾليً ثبلرزونيخ السيظيُخ فاني  َؼزجيز ان الزؼيزف للرؼيكةد والليغىمبد هيٍ فيزؽ للسريى 

  والاررقبن الؼخـٍ ف ثرؼسً ان الافيزان اليذَن َزرزؼيىن ثبلرزونيخ السيظيُخ َجيدون قيبنرَن ػليً مىاعهيخ رلي

 (.80: 2019اللغىم ثـىرح اَغبثُخ ث  وَزجزونهب فزؿب  للزؼل  ورقىَز انيظه   انُظخ ف 

( ميهى  مز ش اللجن والذٌ َقـد ثي  ميدي ػيؼىر الييزن ثاني  َظيزقُغ اليزؾك  Rutter,1987وقد اػز     

فيٍ انرا هي  فٍ مغزَبد الاؽداس الخبرعُيخ الزيٍ َركين ان ريؤصز ثي ف وَهيز  هيذا الريهيى  ثيبتزةف الافيزان 

لرـبنر ردػُ  طلى ه  ف فبلزؼشَش قد َيارٍ ليجؼق الافيزان مين ناتي  انيظيه  ف ثُسريب َيارٍ مين الخيبرط ليدي 

الجؼق الاتز                       فبسفزان الذَن َرزلكيىن مز يش كيجن ناتليٍ فيانه  َكىنيىا ا ضيز مزونيخ فيٍ 

لييدَه  مز ييش كييجن تييبرعٍ فهيي  فييٍ ؽبلييخ مىاعهيخ الظييزوف اللييبغقخ الؼييدَدح ػلييً ػكييض الافييزان اليذَن 

 (. Rutter:129, 1987رؼبمر ورزاؽ  مغ الظزوف الرؾُقخ ثه  وَزاصزون ثظهىلخ                    

 رب ا د ثبندورا ػلً ميهى  الكيبنح الذارُخ الزٍ ريه  من تة  مـيقلؼ الرزونيخ السيظيُخ  ؼرلُيخ رؼسيٍ ان    

ن ورزا   نغبؽيبره  الـيغُزح ػليً اليؼي  وتُجيبد الامي  والؼقجيبد الزيٍ الافزان الذَن نرى من تة  الاعزهب

رؼززكييه  فييٍ ؽُييبره  وهييٍ مييشَظ ميين الخـييب ؾ الاَغبثُييخ واطييززارُغُبد الرىاعهييخ والرُييى  الؼخـييُخ 

 (.18:  2018واػزقبناد ؽى  الكيبنح الؼخـُخ الزٍ رظه  فٍ الرزونخ اليزنَخ   نؼُرخ ف 

ب َكىن لدي اليزن نرعخ ػبلُخ من الىقبَيخ والزيٍ مين تةلهيب رزؼيشس الرزونيخ وَزي رَزؼبرنطىن ان  ػسدم  

السيظُخ فان اليزن طىف َكىن قبنرا  ػليً الزـيدٌ للرؾين والؼيدا د والليغىمبد ف وػسيدمب ريسخيق نرعيخ 

ػىاميي  الىقبَييخ لليييزن َييسخيق مظييزىي الرزونييخ السيظييُخ لدَيي  ثبلزييبلٍ َلغييا الييً اطييبلُت الزيكُييز الظييلجُخ 

 (.30:  2021لى ُبد الردمزح لذار   بلظلىص الؼدوانٍ             تقبةف والظ

  دساصاث حناونج انًشونت اننفضَت : 

 (2012* نراطخ الشهُزٌ  



                                                                                                              

                                                        

222 

 

No.20  Feb.2026  

N 

 

Iraqi Journal of Humanitarian, Social and Scientific Research 
Print  ISSN 2710-0952                   Electronic ISSN2790-1254 

      2026 شباط    20  انؼذد   انًجهت انؼشالَت نهبحود الانضانَت والاجخًاػَت وانؼهًَت

N 81 

 
اظهزد نزب ظ هذه الدراطخ ان القلجخ َزرزؼىن ثرظزىي مزريغ من الرزونخ السيظُخ ف وان  لا رىعد فزوق   

 س ػلً مقُبص الرزونخ السيظُخ .قاد نلالخ اؽـب ُخ ثُن الذ ىر والانب

 (2021* نراطخ آ  طؼدون  

اظهزد نزب ظ هذه الدراطخ ان هسبص ػةقخ طلجُخ ثُن الرزونخ السيظُخ والقرغ الانيؼبلٍ ف ولا رىعد فزوق   

 قاد نلالخ اؽـب ُخ ثُن الذ ىر والانبس ػلً مقُبص الرزونخ السيظُخ .

 انفصم انزانذ

 مسهـغُـخ الجـؾـش:  

اطزؼر  الجبؽش الرسهظ الىؿيٍ لرة رز  للدراطخ الؾبلُخ ف مق َهز  هذا الرسهظ ثبلكؼر ػن الؼةقبد ثُن      

الرزغُزاد ف والزؼجُيز ػسهيب  رُيب  مين تية  مؼيبمةد الاررجيبم ثيُن الرزغُيزادف وَؾيبو  وؿير الظيبهزحف 

اد اسولييييً للزغزَييييت ونراطييييخ الؼةقييييخ ثييييُن مزغُزارهييييب ف وَسؼ ييييد قو قُرييييخ  جُييييزح سنيييي  ثرضيييي  الخقييييى

 (Myers,1990. 

 :   مغزرغ الجؾش  

قظ  الارػبن السيظٍ  – لُخ الززثُخ  –َزالر مغزرغ الج ؾش الاؿلٍ من ػلً ملجخ الغبمؼخ الرظزسـزَخ 

الدراطبد الـجبؽُخ والرظب ُخ من الذ ىر والانبس والجبلغ ػدنه  ثىاقغ   ق ىر ف منبس  –والزىعُ  الززثىٌ 

 .(1 ( انظز الغدو  

 يجخًغ انبحَذ الاصهٌ ين طهبت الضى الاسشاد اننفضٌ / كهَت انخشبَت ين انزكوس والاناد  (1جذول )         

 انًشحهت

  

 انجنش  -انذساصت  

 يضائٌ صباحٌ 

 ركوس            اناد       ركوس            اناد       

 44                39 117                    142 الاوني

 67                49 97                74 انزانَت

 28                  17    31                 27 انزانزت

 10                14 38                 38 انشابؼت

 149                  119       281              283 انًجًوع

 ػُسخ الجـؾش :

( ميين ملجييخ الغبمؼييخ اتزُييزوا ثبلقزَقييخ القجقُييخ الؼؼييىا ُخف وثبسطييلىة 200الجؾييش ميين  راليييذ ػُسييخ   

 (.2قظ  الارػبن السيظٍ انظز الغدو    –( مبلجخ  لُخ الززثُخ 100( مبلت ف و  100الرزظبوٌ  ثىاقغ  

 

 انبس( -( ػُسخ الجؾش مىسػخ ػلً وف    ق ىر 2عدو   

 100 ركوس

 100 اناد

 

 :أنارب الجـؾش

لغييزف رؾقُيي  اهييداف الجؾييش الؾييبلٍ رقلييت وعييىن مقُبطييُن لغييزف رؾقُيي  قُييبص الارهييبق الالكززونييٍ    

 والضبنٍ قُبص الرزونخ السيظُخف وفُرب َارٍ اطزؼزاف سنارٍ الجؾش:

 يمَاس الاسهاق الانكخشونٌ :     
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ميٍ السبرغيخ ػين ثاني  ؽبليخ مين الإرهيبق الغظيدٌ والؼقليٍ والؼيب Lee 2022)أػزريد الجبؽيش رؼزَير       

الاطزخدا  الرييزم للأعهيشح الزقرُيخف مضي  الهىارير الذ ُيخ والؾىاطيُت وػبػيبد الاعزربػيبد الافززاكيُخ. 

ب مض  الزؼت الذهسٍف كؼر الزز ُشف الـداعف ومعهبن الؼُن ( 20ف و بن الرقُبص َل   وَؼر  قل  أػزاك 

 بنب  ف قلُة ف اثدا (. رربمبف غبلجب ف أؽُفقزح ف و بنذ ثدا   رـؾُؼ الرقُبص     

 ؿةؽُخ اليقزاد:  

لغزف الزؼزف ػليً ميدي ؿيةؽُخ فقيزاد مقُيبص الارهيبق الالكززونيٍ ف فقيد ري  ػزكي  ثؼيد ؿيُبغز     

الاولُييخ ػلييً مغرىػييخ ميين الرؾكرييُن فييٍ مغييب  الززثُييخ وػليي  الييسيض ف ورلييرن الرقُييبص رؼزَيير الرزغُييز 

وطةمخ لغزهب ف ومة رزهب للرغب  الذٌ وكؼذ من اعلي  ف وان وفقزار  ف قل  لجُبن مدي ؿةؽُخ اليقزادف 

 (. 1ف اثدا  2ف قلُة  3فأؽُبنب   4ف غبلجب  5ثدا   الرقُبص هٍ                             رربمب  

 الزغزثخ الاطزقةػُخ : 

ؼلُرييبد ثؼييد ان وكييغ الجبؽييش رؼلُرييبد الرقُييبص ريي  اعييزان رغزثييخ اطييزقةػُخ لرؼزفييخ مييدي وكييىػ الز  

من ؽُش الـيُبغخ والرليرىن ومظيزىي الـيؼىثبد الزيٍ قيد رىاعي  الارهبق الالكززونٍ واليقزاد لرقُبص 

( مبليت 30القلجخ فٍ الاطزغبثخ ليقزاد الرقُبصف  لذا قيب  الجبؽيش ثزقجُي  الرقُيبص ػليً ػُسيخ ثليغ ػيدنهب  

 - لُيييييييييييييييييييييييييييخ الززثُيييييييييييييييييييييييييييخ –ومبلجيييييييييييييييييييييييييييخ مييييييييييييييييييييييييييين ملجيييييييييييييييييييييييييييخ الغبمؼيييييييييييييييييييييييييييخ 

رجُن ان الزؼلُربد والجدا   واليقزاد واكؾخ وميهىمخف  رب رجُن ان الىقيذ اليذٌ قظ  الارػبن السيظٍف وقد  

 ( نقُقخ .12-8اطزغزق  افزان الؼُسخ فٍ اطزغبثبره  ػلً الرقُبص رزاوػ ثُن  

 ررُُش اليقزاد :

غُيز لغزف ؽظبة القىح الزرُُشَخ لليقزاد ف ومن أع  الإثقبن ػلً اليقزاد الررُيشح ف واطيزجؼبن اليقيزاد    

(ف ر  عرغ الاطزربراد الزٍ َز  ثرىعجهب رؾلُ  اليقزاد لرؼزفخ قىرهب الزرُُشَخ ثهدف Eble,1972الررُشح  

ثؼكل  السهب ٍف وثرب َزةن  مغ تـب ؾ الرغزرغ الريدروص ف وهي  ملجيخ الارهبق الالكززونٍ مػدان مقُبص 

زُنف مق مج  الرقُبص ػلً ػُسخ الجؾيش الغبمؼخ ف واهداف الجؾش ف فقد اطزؼر  اطلىة الرغرىػزُن الرزقزف

( من الاطزربراد 27( مبلت ومبلجخ ف وهٍ ػُسخ الجؾش الز ُظخ قارهبف واتزُزد نظجخ  %200الزٍ ثلغذ  

( من الاطزربراد الؾبؿلخ ػلً 27الؾبؿلخ ػلً الدرعبد الؼلُب والزٍ طرُذ ثبلرغرىػخ الؼلُبف ونظجخ  %

خ الدنُبف وثذل  َز  رؾدَد مغرىػزُن ثا جز ؽغ  واقـً رجبَن مركين الدرعبد الدنُب والزٍ طرُذ ثبلرغرىػ

 Mehrens & Lehman,1984  اطيزربرح لكي  مغرىػيخ ف وَكيىن مغريىع 54( وثليغ ػيد الاطيزربراد )

( اطييييزربرحف رزاوؽييييذ ؽييييدون الييييدرعبد للرغرىػييييخ الؼلُييييب                108الاطييييزربراد الزييييٍ تلييييؼذ للزؾلُيييي   

( ص  اطزؼر  الاتزجبر الزب ٍ لؼُسزُن مظزقلزُن لاتزجبر 68-24رعبد للرغرىػخ الدنُب  (ف وؽدون الد84-99 

اليزوق ثُن مزىطقٍ الرغريىػُن الؼلُيبف واليدنُب لكي  فقيزح مين فقيزاد الرقُيبص واظهيزد السزيب ظ ان عرُيغ 

 (.3فقزاد الرقُبص مرُشح انظز الغدو   

 الاسهاق الاكادًٌٍ( حًََز فمشاث يمَاس  (3جذول

 الانحشاف انًخوصط انؼذد انًجًوػت نفمشةا

 انًؼَاسً

 انًؼنوٍت الاخخباس انخائٌ

 

1 

 48038. 1.3333 54 ػهَا
25.136 0.000 

 48038. 4.3333 54 دنَا

 

2 

 42366. 1.2222 54 ػهَا
46.334 0.000 

 60152. 5.0000 54 دنَا

 

3 

 26600. 1.0000 54 ػهَا
76.438 0.000 

 26688. 4.9259 54 دنَا
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 ؿدق الجسبن : 

لإَغيبن الـييدق الجسييب ٍ لرقُييبص الرزونيخ السيظييُخف اطييزؼر  الجبؽييش مزَقيخ اَغييبن الؼةقييخ الاررجبمُييخ ثييُن     

( فيان الرقُيبص Anastasi,and,Urbina,1997قيزحف واطيزسبنا  اليً  الدرعخ الكلُيخ للرقُيبصف ونرعيخ  ي  ف

الييذٌ رسسزخييت فقزاريي  ػلييً وفيي  هييذا الرؤػييزف فانيي  َرزليي  ؿييدقب  ثسب ُييب ف مق اظهييزد السزييب ظ ان عرُييغ فقييزاد 

 .(4انظز الغدو   الرقُبص رزرجن مغ الدرعخ الكلُخ للرقُبص ثبطزؼرب  مؼبم  اررجبم ثُزطىنف 

 

 

 

4 

 45605. 1.0000 54 ػهَا
76.438 0.000 

 26533. 4.9259 54 دنَا

 

5 

 48334. 1.0000 54 ػهَا
76.438 0.000 

 26688. 4.9259 54 دنَا

 

6 

 1.51159 1.8519 54 ػهَا
10.402 0.000 

 48334. 4.8148 54 دنَا

 

7 

 1.18874 1.4815 54 ػهَا
13.417 0.000 

 45605. 4.8519 54 دنَا

 

8 

 1.45002 2.4444 54 ػهَا
6.661 0.000 

 74726. 4.4074 54 دنَا

 

9 

 1.36814 2.1111 54 ػهَا
7.095 0.000 

 68770. 4.3704 54 دنَا

 

10 

 1.36918 2.4815 54 ػهَا
6.103 0.000 

 91209. 4.2963 54 دنَا

 

11 

 48038. 1.3333 54 ػهَا
25.136 0.000 

 48038. 4.3333 54 دنَا

 

12 

 46532. 1.2963 54 ػهَا
41.359 

0.000 

 0.00000 5.0000 54 دنَا 

 

13 

 60152. 1.1481 54 ػهَا
 26688. 4.9259 54 دنَا 0.000 30.647

 

14 

 55726. 1.1852 54 ػهَا
32.703 0.000 

 26688. 4.9259 54 دنَا

 

15 

 71213. 1.2593 54 ػهَا
21.723 0.000 

 26688. 4.9259 54 دنَا

 

16 

 1.50592 1.9630 54 ػهَا
10.151 0.000 

 48334. 4.8148 54 دنَا

 

17 

 1.24493 1.6296 54 ػهَا
12.497 0.000 

 45605. 4.8519 54 دنَا

 

18 

 1.45002 2.4444 54 ػهَا
6.661 0.000 

 74726. 4.4074 54 دنَا

 

19 

 1.59950 2.4074 54 ػهَا
5.852 0.000 

 74726. 4.4074 54 دنَا

 

20 

 1.41522 3.1852 54 ػهَا
3.661 0.000 

 95333. 4.2963 54 دنَا
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 ( يؼايلاث اسحباط دسجت انفمشاث بانذسجت انكهَت نًمَاس الاسهاق الاكادًٌٍ (4جذول 

 انًؼنوٍت الاسحباط انفمشة انًؼنوٍت الاسحباط انفمشة

1 .819
**

 0.000 11 .819
**

 0.000 

2 .840
**

 0.000 12 .836
**

 0.000 

3 .888
**

 0.000 13 .853
**

 0.000 

4 .916
**

 0.000 14 .894
**

 0.000 

5 .883
**

 0.000 15 .848
**

 0.000 

6 .682
**

 0.000 16 .669
**

 0.000 

7 .703
**

 0.000 17 .687
**

 0.000 

8 .458
**

 0.000 18 .465
**

 0.000 

9 .637
**

 0.000 19 .456
**

 0.000 

10 .532
**

 0.000 20 .316
**

 0.000 

 : Reliability الضجبد

الزؾقي  مسهيب للزا يد مين ؿيةؽُخ الاتزجيبر قجي  رقجُقي  َسؼد صجبد الاتزجبر الخبؿُخ استيزي الزيٍ َغيت      

الىاطييغ واػزرييبنهف وَقـييد ثبلضجييبد مييدي نقييخ قُييبص الاتزجييبر للـيييخ الزييٍ َقُظييهبف وثؼجييبرح أتييزي َقييب  أن 

(. 2011الاتزجبر صبثذ مقا قبص الـيخ ثدقخ وصجبد من مزح ملً أتزي وفٍ ظيزوف مزربصليخ)  ػجيد اليزؽرنف

 رقُبص ثقزَقخ اليب  زونجبؿ.واوعد الجبؽش الضجبد لل

 :  Cranach Alphaمؼبنلخ اليب  زونجبؿ 

 َشوننيب ألييب  زونجيبؿ  مؼبمي  فينن ليذل  ف أتيزي مليً فقيزح مين الييزن أنان ارظيبق ػين القزَقيخ هذه رسؼجز    

 ػُسيخ اتليبع اطيزربراد ري  القزَقيخ هيذه وفي  ػليً الضجيبد ولإَغيبن .الرىاقير أغلت فٍ للضجبد عُد ثزقدَز

( اطزربرح لرؼزفخ الضجيبد وثبطيزؼرب  مؼبنليخ  ألييب( ثليغ مؼبمي  الضجيبد 200زؾلُ  الاؽـب ٍ الجبلغ ػدنهب  ال

 ارظييبق مييدي رؼكييض الرؼبنلييخ هييذه سن ناتلُييب   مزظييقب   الرقُييبص( وَسؼييد 0.949لرقُييبص الارهييبق الا ييبنَرٍ  

 (.(Nunnally,1978)  ناتلُب   اليقزاد

 ىرر  السهب ُخ :وؿر مقُبص الارهبق الا بنَرٍ ثـ

( امييب الرزىطيين 20( ف وأننييً نرعييخ هييٍ  100أن اػلييً نرعييخ مركيين ان َؾـيي  ػلُهييب الرظييزغُت هييٍ    

 ( .1( انظز الرلؾ  رق   60اليزكٍ للرقُبص هى  

 يمَاس انًشونت اننفضَت: 

من اطزؼبنح ثانهب ػرلُخ نَسبمُكُخ َزركن اليزن من تةلهب ( 2000اػزرد الجبؽش رؼزَر طرُش واتزون      

رىاسنيي  السيظييٍ ثؼييد الزؼييزف لللييغىم أو اسؽييداس الظييلجُخف ثيليي  مغرىػييخ ميين الرهييبراد مضيي  الزيييبؤ ف 

رربمبف و بنذ ثدا   رـؾُؼ الرقُبص ( فقزاد ف 10ف مق ك  الرقُبص والرزونخ الرؼزفُخف والدػ  الاعزربػٍ

 غبلجب ف أؽُبنب  ف قلُة ف اثدا (.

 ؿةؽُخ اليقزاد:    

زف الزؼزف ػلً مدي ؿةؽُخ فقزاد مقُبص الرزونخ السيظُخ ف فقد ر  ػزك  ثؼيد ؿيُبغز  الاولُيخ لغ    

ػلً مغرىػخ من الرؾكرُن فٍ مغيب  الززثُيخ وػلي  اليسيضف ورليرن الرقُيبص رؼزَير الرزغُيز ومغبلاري  ف 

ف وان ثيدا    قل  لجُبن مدي ؿةؽُخ اليقزاد ف وطيةمخ لغزهيب ف ومة رزهيب للرغيب  اليذٌ وكيؼذ مين اعلي 

 (. 1ف اثدا  2ف قلُة  3فأؽُبنب   4ف غبلجب  5الرقُبص هٍ  رربمب  

 الزغزثخ الاطزقةػُخ :

ثؼييد ان وكييغ الجبؽييش رؼلُرييبد الرقُييبص ريي  اعييزان رغزثييخ اطييزقةػُخ لرؼزفييخ مييدي وكييىػ الزؼلُرييبد   

د الزٍ قد رىاعي  القلجيخ واليقزاد لرقُبص الرزونخ السيظُخ من ؽُش الـُبغخ والرلرىن ومظزىي الـؼىثب
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( مبليت ومبلجيخ 30فٍ الاطزغبثخ ليقزاد الرقُبص ف لذا قب  الجبؽش ثزقجُ  الرقُيبص ػليً ػُسيخ ثليغ ػيدنهب  

قظ  الارػبن السيظٍ ف وقد رجُن ان الزؼلُربد والجيدا   واليقيزاد واكيؾخ  – لُخ الززثُخ  –من ملجخ الغبمؼخ 

( 15-10زق  افزان الؼُسخ فٍ اطزغبثبره  ػلً الرقُبص رزاوػ ثيُن  وميهىمخ ف  رب رجُن ان الىقذ الذٌ اطزغ

 نقُقخ . 

 ررُُش اليقزاد :

لغزف ؽظبة القىح الزرُُشَخ لليقزادف ومين أعي  الإثقيبن ػليً اليقيزاد الررُيشحف واطيزجؼبن اليقيزاد غُيز   

ب رؾلُيي  اليقييزاد لرؼزفييخ (ف ريي  عرييغ الاطييزربراد الزييٍ َييز  ثرىعجهييEble,1972الررُييشح                       

قىرهب الزرُُشَيخ ثهيدف مػيدان مقُيبص الرزونيخ السيظيُخ ثؼيكل  السهيب ٍ ف وثريب َيزةن  ميغ تـيب ؾ الرغزريغ 

الردروص ف وه  ملجخ الغبمؼخ ف واهيداف الجؾيش ف فقيد اطيزؼر  اطيلىة الرغريىػزُن الرزقيزفزُن ف مق مجي  

لجيخ ف وهيٍ ػُسيخ الجؾيش الز ُظيخ قارهيب ف واتزُيزد ( مبليت ومب200الرقُبص ػلً ػُسخ الجؾش الزٍ ثلغذ  

( 27( من الاطزربراد الؾبؿلخ ػلً الدرعبد الؼلُب والزٍ طرُذ ثبلرغرىػخ الؼلُبف ونظجخ  %27نظجخ  %

من الاطزربراد الؾبؿلخ ػلً الدرعبد الدنُب والزٍ طرُذ ثبلرغرىػخ اليدنُبف وثيذل  َيز  رؾدَيد مغريىػزُن 

( اطيزربرح 54وثليغ ػيد الاطيزربراد   Mehrens & Lehman,1984)ركين  ثا جز ؽغ  واقـيً رجيبَن م

( اطيييزربرح فرزاوؽييذ ؽيييدون 108لكيي  مغرىػييخ ف وَكيييىن مغرييىع الاطيييزربراد الزييٍ تليييؼذ للزؾلُيي   

( صي  اطيزؼر  32 -16( ف وؽدون الدرعبد للرغرىػيخ اليدنُب   48-39الدرعبد للرغرىػخ الؼلُب               

ُسزيُن مظيزقلزُن لاتزجيبر الييزوق ثيُن مزىطيقٍ الرغريىػُن الؼلُيب ف واليدنُب لكي  فقيزح مين الاتزجبر الزب ٍ لؼ

 (.5فقزاد الرقُبص واظهزد السزب ظ ان عرُغ فقزاد الرقُبص مرُشح انظز الغدو               

 ( حًََز فمشاث يمَاس انًشونت اننفضَت (5جذول 

 الانؾزاف الرزىطن الؼدن الرغرىػخ اليقزح

 ٌالرؼُبر

 الرؼسىَخ الاتزجبر الزب ٍ

 

1 

 724. 1.30 54 ػهَا
20.979 0.000 

 46532. 4.7037 54 دنَا

2 

 

 

 320. 1.11 54 ػهَا

 54 دنَا 0.000 29.349
4.7037 .46532 

 

3 

 1.551 2.59 54 ػهَا
6.052 0.000 

 99285. 4.2963 54 دنَا

 

4 

 1.476 2.22 54 ػهَا
7.600 0.000 

 57239. 4.5926 54 دنَا

 

5 

 1.652 3.04 54 ػهَا
2.422 

 

 1.10940 4.0000 54 دنَا 0.000

 

6 

 1.357 1.93 54 ػهَا

 54 دنَا 0.000 7.105
4.1481 .76980 

 

7 

 1.427 1.96 54 ػهَا
8.467 0.000 

 81300. 4.2593 54 دنَا

 

8 

 1.414 2.00 54 ػهَا

 72403. 4.2963 54 دنَا 0.000 9.430

 

9 

 1.649 2.52 54 ػهَا
3.240 0.000 

 1.20894 4.0000 54 دنَا
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10 

 1.055 1.96 54 ػهَا
9.617 0.000 

 84732. 4.4444 54 دنَا

 ؿدق الجسبن : 

لإَغبن الـدق الجسيب ٍ لرقُيبص الرزونيخ السيظيُخف اطيزؼر  الجبؽيش مزَقيخ اَغيبن الؼةقيخ الاررجبمُيخ ثيُن      

( فيان الرقُيبص Anastasi,and,Urbina,1997خ للرقُبص ف ونرعخ    فقيزح ف واطيزسبنا  اليً  الدرعخ الكلُ

الذٌ رسسزخت فقزار  ػليً وفي  هيذا الرؤػيز ف فاني  َرزلي  ؿيدقب  ثسب ُيب  ف مق اظهيزد السزيب ظ ان عرُيغ فقيزاد 

 (.6دو   انظز الغالرقُبص رزرجن مغ الدرعخ الكلُخ للرقُبص ثبطزؼرب  مؼبم  اررجبم ثُزطىنف 

 ( يؼايلاث اسحباط دسجت انفمشاث بانذسجت انكهَت نًمَاس انًشونت اننفضَت(6جذول 

 انًؼنوٍت الاسحباط انفمشة انًؼنوٍت الاسحباط انفمشة

1 .779
**

 0.000 6 .537
**

 0.000 

2 .795
**

 0.000 7 .584
**

 0.000 

3 .413
**

 0.000 8 .536
**

 0.000 

4 .509
**

 0.000 9 .361
**

 0.000 

5 .298
**

 0.000 10 .575
**

 0.000 

 : Reliability الضجبد

َؼد صجبد الاتزجبر الخبؿُخ استيزي الزيٍ َغيت الزؾقي  مسهيب للزا يد مين ؿيةؽُخ الاتزجيبر قجي  رقجُقي       

الىاطييغ واػزرييبنهف وَقـييد ثبلضجييبد مييدي نقييخ قُييبص الاتزجييبر للـيييخ الزييٍ َقُظييهبف وثؼجييبرح أتييزي َقييب  أن 

(. 2011ثذ مقا قبص الـيخ ثدقخ وصجبد من مزح ملً أتزي وفٍ ظيزوف مزربصليخ)  ػجيد اليزؽرنفالاتزجبر صب

 واوعد الجبؽش الضجبد للرقُبص ثقزَقخ اليب  زونجبؿ.

 :  Cranach Alphaمؼبنلخ اليب  زونجبؿ 

 َشوننيب ألييب  زونجيبؿ  مؼبمي  فينن ليذل  ف أتيزي مليً فقيزح مين الييزن أنان ارظيبق ػن القزَقخ هذه رؼجز     

 ػُسيخ اتليبع اطيزربراد ري  القزَقيخ هيذه وفي  ػليً الضجيبد ولإَغيبن .الرىاقير أغلت فٍ للضجبد عُد ثزقدَز

( اطزربرح لرؼزفخ الضجيبد وثبطيزؼرب  مؼبنليخ  ألييب( ثليغ مؼبمي  الضجيبد 200الزؾلُ  الاؽـب ٍ الجبلغ ػدنهب  

 اليقيزاد ارظيبق ميدي رؼكيض الرؼبنليخ هيذه سن ناتلُيب   مزظيقب   الرقُيبص( وَؼد (0.73لرقُبص الرزونخ السيظُخ 

 (.Nunnally,1978ف  ناتلُب  

 ثـىرر  السهب ُخ : الرزونخ السيظُخوؿر مقُبص 

( امييب الرزىطيين 10( ف وأننييً نرعييخ هييٍ  50أن اػلييً نرعييخ مركيين ان َؾـيي  ػلُهييب الرظييزغُت هييٍ   

 .2)( انظز الرلؾ  رق   30اليزكٍ للرقُبص هى  

 انفصم انشابغ

 ب ظ ريظُزهب ومسبقؼزهبالسز

َزلرن هذا اليـ  ػزكب  لسزب ظ الجؾش ػلً وف  أهداف  الرؾدنح وريظيُزهب ومسبقؼيزهب فيٍ كيىن الاميبر   

السظزٌ والدراطبد الظبثقخ ف ومن ص  رقدَ  مغرىػخ من الزىؿُبد والرقززؽبد فٍ كىن السزب ظ و رب َارٍ 

: 

 دي ملجخ الغبمؼخ.الهدف اسو : رؼزف ػلً الارهبق الالكززونٍ ل -

( مبلجيب  200لزؾق  هذا الهدف مسج  مقُبص الارهبق الالكززونٍ ػلً ػُسيخ الزقجُي  السهيب ٍ الجيبلغ ػيدنهب   

ومبلجخ من ملجخ الغبمؼخ ف وثؼد الزؾلُ  الاؽـب ٍ للجُبنبد  ثُسذ السزب ظ أن الرزىطين الؾظيبثٍ لاطيزغبثبد 

( وهيى أػليً مين 18.861( وثيبنؾزاف مؼُيبرٌ  72.64ليغ  أفزان الؼُسخ ػلً مقُبص الارهيبق الا يبنَرٍ ث
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( ولاتزجبر مؼسىَخ اليزق ثُن الرزىطقُن ر  اطزؼرب  الاتزجيبر الزيب ٍ 60الرزىطن اليزكٍ للرقُبص الجبلغ   

 t-test  وهييٍ قُرييخ قاد نلالييخ مؽـييب ُخ ػسييد 9.477( لؼُسييخ واؽييدح ف اق ثلغييذ القُرييخ الزب ُييخ الرؾظييىثخ )

(ف أٌ أن هسيبص 199( وثدرعيخ ؽزَيخ  1.96(  ىنهب ا جز من القُريخ الغدولُيخ الجبلغيخ  0.05مظزىي نلالخ  

فزقييب  قا نلالييخ مؼسىَييخ ثييُن الرزىطيين الؾظييبثٍ للؼُسييخ والرزىطيين اليزكييٍ للرقُييبص وقليي  لـييبلؼ الرزىطيين 

  .(7) اليزكٍ للرقُبصف انظز الغدو  

( الاخخباس انخائٌ نؼَنت واحذة لاخخباس دلانت انفشق بَن انًخوصط انفشضٌ وانًخوصط انحضابٌ  (7انجذول

 يمَاس الاسهاق الاكادًٌٍ     نهؼَنت انخطبَمَت ػهي                 

( 72.64( مييغ  الرزىطيين الؾظييبثٍ للؼُسييخ  الجييبلغ  60وثرقبرنييخ الرزىطيين اليزكييٍ الييذٌ َجلييغ مقييداره    

( هيٍ  ا جيز مين 9.477وثبطزخدا  الاتزجيبر الزيب ٍ لؼُسيخ واؽيدح رجيُن ان القُريخ الزب ُيخ الرؾظيىثخ والجبلغيخ  

ف وهذه السزُغيخ ريد  ( 199( وثدرعخ ؽزَخ  0.05( ػسد مظزىي نلالخ  1.96القُرخ الزب ُخ الغدولُخ الجبلغخ  

ػلً ان ملجخ الغبمؼخ الذَن ر  رقجُي  مقُيبص الارهيبق الا يبنَرٍ ػليُه ف  َؼيبنىن مين هيذه الظيبهزح فوهيذا 

 نلُ  ػلً  ضزح الىاعجبد الدراطُخ والاعهبن الرجذو  مقبث  اررب  رل  الىاعجبد.

 لخ اليزوق الاؽـب ُخ فٍ الارهبق الا بنَرٍ رجؼب  لرزغُز الغسض  ق ىرف انبس(. الهدف الضبنٍ: رؼزف نلا -

الؼسر الاطزٌ ( لؼُسزُن مظزقلزُن لزؼزف اليزوق فٍ t-testولزؾقُ  هذا الهدف اطزؼر  الاتزجبر الزب ٍ     

 ( َىكؼ قل .8والغدو    رجؼب لرزغُز الغسض  ق ىر ف أنبس(ف

حبؼا نًخغَش انجنش  الاسهاق الاكادًٌٍ نؼَنخَن يضخمهخَن نخؼشف دلانت انفشوق ( الاخخباس انخائٌ 8انجذول )

 )ركوس، أناد(

 انًخوصط انؼذد اننوع انؼَنت
الانحشاف 

 انًؼَاسً

انخائَت 

 انًحضوبت

انخائَت 

 انجذونَت
 انذلانت

 

 18.340 71.72 100 ركوس 200

0.689 1.96 0.05 

 19.416 73.56 100 اناد

ب ظ الاتزجبر الزب ٍ لؼُسزُن مظزقلزُن وعىن فزوق ثظُقخ فٍ الرزىطيقبد ثيُن اليذ ىر والإنيبس أظهزد نز   

فٍ مظزىي الإرهبق اس بنَرٍف ملا أنو هذه الييزوق غُيز نالويخ مؽـيب ُ ب؛ ؽُيش ثلغيذ قُريخ الزب ُيخ الرؾظيىثخ 

(. وثسيبن  ػلُي ف لا رىعيد 0.05( ػسيد مظيزىي الدلاليخ  1.96(ف وهٍ أق  من القُرخ الزب ُخ الغدولُخ  0.689 

فزوق قاد نلالخ مؽـب ُخ فٍ مظزىي الإرهبق اس بنَرٍ رسؼيشي لرزغُيز الغيسضف مريب َؼيُز مليً أن اليذ ىر 

 والإنبس َزؼبثهىن فٍ مظزىي ػؼىره  ثبلإرهبق اس بنَرٍ كرن ؽدون هذه الؼُسخ.

 الهدف الضبلش: رؼزف ػلً الرزونخ السيظُخ لدي ملجخ الغبمؼخ . -

( مبلجيب  200لزؾق  هذا الهدف مسج  مقُيبص الرزونيخ السيظيُخ ػليً ػُسيخ الزقجُي  السهيب ٍ الجيبلغ ػيدنهب       

ومبلجخ من ملجخ الغبمؼخف وثؼد الزؾلُ  الاؽـب ٍ للجُبنبد  ثُسيذ السزيب ظ أن الرزىطين الؾظيبثٍ لاطيزغبثبد 

انوصط  انؼَنت

 انحضابٌ

الانحشاف 

 انًؼَاسً

انوصط 

 ٌانفشض

دسجت  انمًَت انخائَت

 انحشٍت

يضخوى 

 انذلانت

 انحكى

 انجذونَت انًحضوبت

200 

 
72.64 18.861 

60 
9.477 

1.96 

 

 دانت 0.05 199
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( وهى أػلً من 12.03182ؼُبرٌ  ( وثبنؾزاف م75.1550أفزان الؼُسخ ػلً مقُبص الرزونخ السيظُخ ثلغ  

( ولاتزجيبر مؼسىَيخ الييزق ثيُن الرزىطيقُن ري  اطيزؼرب  110الرزىطن اليزكٍ للرقُبص الجبلغ                 

( وهيٍ قُريخ قاد نلاليخ 40.957( لؼُسيخ واؽيدح ف اق ثلغيذ القُريخ الزب ُيخ الرؾظيىثخ  t-testالاتزجبر الزب ٍ  

(ف 199( وثدرعيخ ؽزَيخ  1.96 ىنهب ا جز من القُرخ الغدولُخ الجبلغخ   (0.05مؽـب ُخ ػسد مظزىي نلالخ  

أٌ أن هسبص فزقب  قا نلالخ مؼسىَخ ثيُن الرزىطين الؾظيبثٍ للؼُسيخ والرزىطين اليزكيٍ للرقُيبص وقلي  لـيبلؼ 

 (.9الرزىطن اليزكٍ للرقُبصف انظز الغدو    

 

انفشق بَن انًخوصط انفشضٌ وانًخوصط انحضابٌ ( الاخخباس انخائٌ نؼَنت واحذة لاخخباس دلانت 9انجذول )

 نهؼَنت                               انخطبَمَت ػهي يمَاس انًشونت اننفضَت

( 34.62( مغ الرزىطن الؾظبثٍ للؼُسخ الجبلغ  30وثرقبرنخ الرزىطن اليزكٍ الذٌ َجلغ مقداره      

( هٍ  ا جز من 9.419وثبطزخدا  الاتزجبر الزب ٍ لؼُسخ واؽدح رجُن ان القُرخ الزب ُخ الرؾظىثخ والجبلغخ  

رؼُز السزب ظ ملً  ( ف199( وثدرعخ ؽزَخ  0.05( ػسد مظزىي نلالخ  1.96القُرخ الزب ُخ الغدولُخ الجبلغخ  

أن مظزىي الرزونخ السيظُخ لدي أفزان الؼُسخ ػبِ ف مب َد  ػلً ررزغ أفزان الؼُسخ ثدرعخ مزريؼخ نظجُ ب من 

لزكُورف الرزونخ السيظُخ مقبرنخ ثبلقُرخ الرؼُبرَخ الريززكخ. وَؼكض قل  قدرح أ جز لدي أفزان الؼُسخ ػلً ا

 ومىاعهخ اللغىمف والزؼبم  ثرزونخ مغ الزؾدَبد الُىمُخ.

الهيييدف الزاثيييغ : رؼيييزف ػليييً نلاليييخ الييييزوق الاؽـيييب ُخ فيييٍ الرزونيييخ السيظيييُخ رجؼيييب  لرزغُيييز الغيييسض                      -

لييزوق فيٍ ( لؼُسزيُن مظيزقلزُن لزؼيزف اt-testولزؾقُ  هذا الهدف اطزؼر  الاتزجبر الزب ٍ   ق ىرف انبس(. 

 ( َىكؼ قل .10والغدو    رجؼب لرزغُز الغسض  ق ىر ف أنبس(فالظلىص اليىكىٌ 

حبؼا نًخغَش انجنش انًشونت اننفضَت ( الاخخباس انخائٌ نؼَنخَن يضخمهخَن نخؼشف دلانت انفشوق 10انجذول )

 )ركوس، أناد(

(  35.93( مغ مزىطن الانبس الذٌ َجلغ مقداره  33.32وثرقبرنخ مزىطن الذ ىر الذٌ َجلغ مقداره     

(هٍ  اؿغز (2.699رؾظىثخ والجبلغخ وثبطزخدا  الاتزجبر الزب ٍ لؼُسزُن مظزقلزُن رجُن ان القُرخ الزب ُخ ال

رؼُز السزب ظ ( ف 198( وثدرعخ ؽزَخ  0.05( ػسد مظزىي نلالخ  1.96من القُرخ الزب ُخ الغدولُخ الجبلغخ  

ملً وعىن فزوق مؼسىَخ فٍ مظزىي الرزونخ السيظُخ رجؼ ب لرزغُز الغسضف ؽُش رظهز الإنبس مظزىي أػلً 

. وَؼكض قل  ررزغ الإنبس ثقدرح أ جز ػلً الزكُور ومنارح اللغىم من الرزونخ السيظُخ مقبرنخ ثبلذ ىر

 والزؼبم  ثرزونخ مغ الرىاقر الـؼجخ مقبرنخ ثبلذ ىرف وقل  كرن نقبق ػُسخ الدراطخ.

 

لدي ملجخ والرزونخ السيظُخ الهدف الخبمض: الزؼزف ػلً الؼةقخ الاررجبمُخ ثُن الارهبق الا بنَرٍ  -

 الغبمؼخ

انوصط  انؼَنت

 انحضابٌ

الانحشاف 

 انًؼَاسً

انوصط 

 انفشضٌ

دسجت  انمًَت انخائَت

 انحشٍت

يضخوى 

 انذلانت

 انحكى

 انجذونَت انًحضوبت

 دانت 0.05 199 1.96 9.419 30 6.944 34.62 200

 انذلانت ائَت انجذونَتانخ انخائَت انًحضوبت الانحشاف انًؼَاسً انًخوصط انؼذد اننوع انؼَنت

 

200 
 7.24587 33.32 100 ركوس

 دانت 1.96 2.699
 6.40274 35.93 100 اناد
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( لؾظبة مؼبم  الاررجبم ثُن Pearsonالهدف قب  الجبؽش ثبطزخدا  مؼبم  اررجبم ثُزطىن   لزؾقُ  هذا    

والرزونيخ السيظييُخ الارهييبق الا يبنَرٍ  اليدرعبد الكلُيخ الزيٍ ؽـيي  ػلُهيب أفيزان ػُسييخ الجؾيش ػليً مقُبطيٍ

 (.11فكبنذ السزب ظ  رب مجُن فٍ الغدو   

الاسهاق الاكادًٌٍ وانًشونت نذلانت انؼلالت بَن يخغَشً (  لًَت يؼايم الاسحباط انًحضوبت 11انجذول )

 اننفضَت

الاسهاق الاكادًٌٍ 

 وانًشونت اننفضَت

انمًَت الاسحباطَت 

 انًحضوبت
 دسجت انحشٍت انمًَت الاسحباطَت انجذونَت

 يضخوى دلانت

 

 دانت 198 1.96 0.822 انؼلالت الاسحباطَت

ن لاَغبن الؼةقخ الاررجبمُخ ثُن مزغُزٌ الجؾش الؾبلٍ قد رجُن ومن تة  اطزخدا  مؼبم  اررجبم ثُزطى     

وعىن ػةقخ اررجبمُخ قىَخ ونالوخ مؽـب ُ ب ثيُن الإرهيبق اس يبنَرٍ والرزونيخ السيظيُخ. وريد  قُريخ الاررجيبم 

الرزريؼييخ  ػلييً أن مظييزىي الإرهييبق اس ييبنَرٍ َييزرجن ثؼييك  واكييؼ ثرظييزىي الرزونييخ السيظييُخ لييدي أفييزان 

ف ثؾُش َركن ريظُز أن سَبنح أؽد الرزغُزَن رزرجن ثزغُز ملؾىظ فٍ اِتز. وهذا َؼكض وعىن ػةقيخ الؼُسخ

 وصُقخ ثُن قدرح اليزن ػلً الزكُر السيظٍ ومظزىي مب َزؼزف ل  من مرهبق أ بنَرٍ.

 الزىؿُبد:

هخ لغرُغ ال  -1 قلجخ للؾد من كزورح قُب  الرؤطظبد الزؼلُرُخ ثزىفُز ثزامظ نػ  نيظٍ وأ بنَرٍ مىعو

 الإرهبق اس بنَرٍ.

 رسظُ  ورع ػر  ونوراد ردرَجُخ ؽى  مهبراد منارح الىقذ ورسظُ  الغهد الدراطٍ.  -2

 رؼشَش نور الرزػدَن الززثىَُن وريؼُ  تدمبد الإرػبن اس بنَرٍ والسيظٍ نات  الرؤطظخ الزؼلُرُخ.  -3

منارح اللغىمف ورسظُ  الىقذف ورؼشَش الضقخ  رسظُ  ورع ػر  ونوراد ردرَجُخ لقلجخ الغبمؼخ ؽى   -4

 ثبلسيضف  ىنهب ػىام  ردػ  الرزونخ السيظُخ.

الاعزربػُخ كرن اسنؼقخ الةمسهغُخ أو مزقلجبد الغبمؼخ –منمبط مهبراد الؾُبح والرهبراد الىعدانُخ  -5

 لزؼشَش قدرح القلجخ ػلً الزؼبم  مغ الزؾدَبد.

 الرقززؽبد : 

 ؼزف الؼةقخ ثُن الارهبق الا بنَرٍ و الرزونخ السيظُخ لدي ملجخ الاػدانَخ .اعزان نراطخ لز -1

رؼغُغ اسنؼقخ الزَبكُخ واليسُخ والضقبفُخف  ىنهب وطب   فؼوبلخ لزؾظُن القدرح ػلً الزكُر السيظٍ  -2

 وسَبنح الرزونخ.

 ئخ رؼلُرُخ مَغبثُخ.ردرَت أػلبن هُئخ الزدرَض ػلً اطززارُغُبد نػ  القلجخ نيظُ ب ورؼشَش ثُ -3

 معزان نراطبد مزبثؼخ  لزقُُ  فؼبلُخ الجزامظ الزدرَجُخ والإرػبنَخ فٍ رؼشَش الرزونخ السيظُخ لدي القلجخ. -4

 الرـبنر الؼزثُخ

(. القرييغ الانيؼييبلٍ وػةقزيي  ثبلرزونييخ السيظييُخ لييدي ملجييخ عبمؼييخ 2021آ  طييؼدونف وفييبن ػلييٍ تلييز   -

  رطبلخ مبعظزُز غُز مسؼىرح(.   الرىؿ .               

(. الزكييب الشواعييٍ وػةقزيي  ثبلرزونييخ السيظييُخ لييدي الرزػييدَن الززثييىَُنف 2018أمُييزف ومسُييخ رهُيير   -

 عبمؼخ ثبث .               رطبلخ مبعظزُز غُز مسؼىرح(.

ػليً الرخيدرادف (. نور الرزونخ السيظُخ فٍ مظبػدح الردمن ػلً الزؼبفٍ مين الإنميبن 2019أنُظخف قبن    -

 مظزغبن .  رطبلخ مبعظزُز غُز مسؼىرح(. –عبمؼخ ػجد الؾرُد ثن ثبنَض 
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(. الرزونخ السيظُخ وػةقزهب ثبلُقظخ الؼقلُخ لدي ملجخ  لُخ الززثُخ  نراطخ رسجؤَخ(ف 2017اطربػُ ف هبلخ   -

 عبمؼخ وانٌ طىف.  رطبلخ مبعظزُز غُز مسؼىرح(.

نػي  أػليبن هُئيخ الزيدرَض لقيةة الدراطيبد الؼلُيب وػةقزهيب ثبلإعهيبن (. أنريبم 2015الغرب ف ؽسيبن    -

 .451-371(ف 42اس بنَرٍ فٍ كىن الغىنح الؼبملخ. مغلخ الإرػبن السيظٍف  

(. الرزونييخ السيظيُخ وػةقزهيب ثاؽييداس الؾُيبح اللييبغقخ ليدي ملجييخ 2012الشهُيزٌف لرُيبن قييُض طيؼدون   -

 زُز غُز مسؼىرح(.الغبمؼخف عبمؼخ نَبلً.  رطبلخ مبعظ

(. الرزونخ السيظُخ وػةقزهب ثبلقدرح ػليً ؽي  الرؼيكةد ليدي ملجيخ عبمؼيخ 2017الؼجى ف لانب ثبط  محمد   -

 الُزمىص.  رطبلخ مبعظزُز غُز مسؼىرح(.

(. ارخبق القزار فٍ كىن قىح اسنب والرزونخ السيظيُخ ليدي أػليبن الهُئيبد 2017الغى ف رامٍ تبلد طبل    -

 للأندَخ الزَبكُخ فٍ مؾبفظبد غشحف عبمؼخ اسقـً. رطبلخ مبعظزُز غُز مسؼىرح(. الإنارَخ

(. فؼبلُخ ثزنبمظ مرػبنٌ انزقب ٍ فٍ تيق ؽدح الإعهبن اس بنَرٍ وأصزه ػلً رقدَز 2018الؾلجٍف ؽسبن   -

ززثىَيخ والسيظيُخف الذاد لدي ػُسخ من القبلجبد الرزؼضزاد نراطيُب  ثغبمؼيخ القـيُ . الرغليخ الدولُيخ للؼليى  ال

 .67–12(ف 16 3

(. الؼةقيييخ ثيييُن الرزونيييخ السيظيييُخ والزىافييي  السيظيييٍ ليييدي ملجيييخ عبمؼيييخ الرظيييُلخ.                    2020ؽىرَيييخف لقُييييخ   -

  رطبلخ مبعظزُز غُز مسؼىرح(.

(. فؼبلُييخ ثزنييبمظ مرػييبنٌ مؼزفييٍ طييلى ٍ لزسرُييخ الـييرىن السيظييٍ فييٍ تيييق 2021تقييبةف نػييبن محمد   -

 –اللغىم السيظُخ لدي مةة الرزؽلخ الإػدانَخ قوٌ ؿؼىثبد الزؼل ف عبمؼخ الشقبسَ ف مغلخ  لُخ الززثُخ 

 عبمؼخ ػُن ػرض.

بن: نار اليكز.2011ػجد الزؽرنف  ؽظُن   -  (. القُبص السيظٍ والززثىٌ. ػرو

 –خ قبؿييدٌ مزثييبػ (. ػةقييخ الرزونييخ السيظييُخ ثرزغُييزٌ الغييسض والظيينف عبمؼيي2017ػلييٍف ثزقُقييخ محمد   -

 ورقلخ.                 رطبلخ مبعظزُز غُز مسؼىرح(.

-(. نراطخ الرزونخ السيظُخ وػةقزهب ثبللغىم السيظُخ السبرغخ ػن  ىرونب   ىفُد2021محمدف آمب  ؽظُن   -

 ( لدي ػُسخ من مةة عبمؼخ ػُن ػرضف ثىرطؼُد.  رطبلخ مبعظزُز غُز مسؼىرح(.19

(. الرزونخ السيظُخ وػةقزهب ثظربد الؼخـُخ لدي ملجخ عبمؼخ طؼُدحف عبمؼخ 2018نؼُرخف منرَض   -

 طؼُدح.  رطبلخ مبعظزُز غُز مسؼىرح( –ن زىر مىلاٌ القبهز 
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 (1ملؾ   

 رهبق الالكززونٍ ثـُغز  السهب ُخمقُبص الا

 اثدا   قلُة   اؽُبنب   غبلجب   رربمب   اليقـــــزاد د

      اػؼز ثبلزؼت فٍ ػُسٍ ثؼد اطزخدا  الاعهشح ليززح مىَلخ  1

      اػبنٍ من ؿداع وآلا  فٍ الزقجخ ثظجت الغلىص امب  الؼبػخ  2

      ُخ اعد ؿؼىثخ فٍ الزز ُش اصسبن الرؾبكزاد الإلكززون 3

      َـؼت ػلٍ رذ ز الرؼلىمبد ثؼد فززح من الدراطخ الزقرُخ  4

      اػؼز ثبلرل  والانشػبط من  ضزح الاعزربػبد والرؾبكزاد ػجز الانززنذ 5

      اػؼز ثبللغن ثظجت  ضزح الىاعجبد الزقرُخ  6

      اػؼز ثبلإرهبق السيظٍ من  ضزح الزطب   والزسجُهبد الزقرُخ  7
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 (2ملؾ   

 مقُبص الرزونخ السيظُخ ثـُغز  السهب ُخ

 اثدا   قلُة   اؽُبنب   غبلجب   رربمب   اليقـــــزاد د

      اطزقُغ الزكُر ثظزػخ مغ الرزغُزاد الغدَدح فٍ ؽُبرٍ الدراطُخ  1

      ارؼبم  مغ الـؼىثبد ثهدون وصقخ وثك  راؽخ 2

      اطزقُغ ان ارغبوس الرىاقر الـؼجخ نون ان اراصز ثهب  3

      اؽزيظ ثبسم  ؽزً ػسدمب رظىن الامىر  4

      ارؼل  من الزغبرة الزٍ أمز ثهب مهرب  بنذ قبطُخ  5

      اطزقُغ الجقبن مز شا  رغ  اللغىم الدراطُخ  6

      اواع  الرؼكةد ثك  صقخ ثدلا  من الهزوة مسهب  7

      اطزقُغ الزؼبم  مغ ا ضز من كغن فٍ وقذ واؽد 8

      اؤمن ان لدٌ قىح  بفُخ لزغبوس الظزوف الـؼجخ  9

      اطزؼُد رىاسٌ ثظزػخ ثؼد اليؼ  او الاتيبق  10

 

 

      اػؼز ثبلقل  اقا ل  اطزقغ الزن ػلً الزطب   ثظزػخ  8

      اؽزبط الً فززاد راؽخ مىَلخ ثؼد اطزخدا  الاعهشح الإلكززونُخ  9

      اػؼز ثبلإعهبن الذهسٍ ثؼد انغبس الرهب  ػجز الانززنذ  10

      الاؽظ كؼر رىاؿلٍ الاعزربػٍ ثظجت الىقذ الذٌ اقلُ  ػلً الانززنذ 11

      افل  الؼشلخ الزقرُخ ػسد ا ىن مزؼجب  من الدراطخ  12

      اػؼز ثقلخ الؾربص للأنؼقخ الغبمؼُخ ثؼد َى  مىَ  امب  الؼبػخ  13

      اػؼز ان الزكسلىعُب اؿجؾذ ػجئب  ػلً ؽُبرٍ الُىمُخ  14

      ارغت ثنَقبف اطزخدا  الانززنذ ليززح مىَلخ 15

      فٍ الـيىف الافززاكُخ ا ضز من الزيبػ  الذٌ َكىن وعهب لىع اػؼز ثان ريبػلٍ  16

      اواع  ؿؼىثخ فٍ رسظُ  وقزٍ ثُن الرهب  الزقرُخ الرزؼدنح 17

      اػؼز فٍ انخيبف نوافؼٍ الدراطُخ ثظجت الاطزخدا  القىَ  للزقسُبد الالكززونُخ 18

      ُخ َؤصز ػلً نىمٍ وؿؾزٍ الاؽظ ان اطزخدامٍ الرظزرز للزقسُبد الالكززون 19

      اػؼز انٍ ارؼبم  مغ الزكسلىعُب ا ضز من رؼبملٍ مغ السبص  20


