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دور الأسرة فً تنمٌة الوعً بمفهوم التربٌة الجنسٌة  نحو 
 أبناءها المراهقٌن 

 بعض المتغٌراتبوعلاقته 
 م . د . أنتصار كمال قاسم

 كلٌة التربٌة للبنات 
   -الملخص :

   -يستهدؼ البحث الحالي ما يأتي :    
 قياس الوعي بمفهوـ التربية الجنسية للؤبناء المراىقين . .1
 ( ؟أناث -سية حسب متغير النوع )ذكورركؽ في مفهوـ التربية الجنىل ىناؾ من ف .2
 ىل ىناؾ من فركؽ في مفهوـ التربية الجنسية حسب متغير الصف ؟ .3
ىل ىناؾ من فركؽ في مفهوـ التربية الجنسية حسب متغير مستول التحصيل  .4

 الدراسي للؤب ؟
لتحصيل ىل ىناؾ من فركؽ في مفهوـ التربية الجنسية حسب متغير مستول ا .5

      الدراسي للؤـ؟ 
( فقرة،كتم  35كقد أعدت  الباحثة مقياس لقياس التربية الجنسية يتكوف من) 

( طالب  600التحقق من صدؽ المقياس . كحللت الفقرات أحصائيا ن على عينة  تألفت من )
 .تبارلأخكطالبة، كحيسًبى ثبات المقياس  بطريقتي الفاكركنباخ  للؤتساؽ الداخلي  كأعادة  ا

( طالب كطالبة 504التطبيق النهائي على عينة البحث الأساسية البالغ عددىا) كاف
بطريقة عشوائية مرحلية  كستعملى عدد من المعالجات الأحصائية للؤجابة عن أىداؼ البحث 

( لعينة  كلعينتين ، كتحليل التباين T-Testمنها معامل أرتباط  بيرسوف ، كالأختبار التائي )
، كأظهرت النتائج بضعف الوعي  بمفهوـ التربية الجنسية  لدل الأبناء المراىقين، الأحادم 

عن أنو ليس ىناؾ فركؽ فػي التربية  الجنسية حسب متغير)الجنس، كالتحصيل  فضلب ن
أحصائية  كبحسب  متغير الصف    الدراسي للؤب كللؤـ ( الا أنو ىناؾ  فرؽ  ذك  دلالة

 .كلصالح الخامس أعدادم ( ادم  أكؿ متوسط  كخامس أعد)
توعية الأسرة   -كتوصلت  الباحثة الى  عدد من التوصيات  كالمقترحات  منها  :

كالمجتمع من خلبؿ  مجالس الأباء  كالأمهات  كالمناىج  بخطورة  الكبت  الجنسي  في 
الوقت الذم تناكلت فيو النصوص القرانية كالنبوية ىذه الأمور بشكل كاضح . عقد ندكات 

 كمحاظرات كدراسات ككرش لتوعية الأباء حوؿ أىمية موضوع التربية الجنسية .  
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abstract: 

The current research aimed at the following: 

1. Measure the awareness of the concept of sex education 

for children of adolescent 

2. Are there differences in the concept of sex education as 

a variable type (male - female). 

3. Are there differences in the concept of sex education 

class asavariable? 

- Are there differences in the concept of sex education 

as a variable level of academic achievement for the 

father? 

4. Are there differences in the concept of sex education as 

a variable academic achievement for the mother? 

The researcher prepared a scale to measure sex education 

consists of (35) paragraph was verified the authenticity of the 

scale were analyzed statistically paragraphs on a sample of 

(600) students, the stability of the scale were calculated 

Alvakronbach my way of internal consistency and re-test. 

The final application of basic research on a sample's (504) 

students randomly phased. Has been used a number of 

statistical treatments to answer the research objectives, 

including Pearson's correlation coefficient, (T-test) of a sample 

and two samples, analysis of variance one-sided and the results 

showed poor awareness of the concept of sex education to 

children, adolescents, as well as that there are no differences in 

sex education as variable (sex, academic achievement, the 

father and mother) but there is a difference statistically 

significant, according to a variable row (the first and the fifth 

the average for the fifth preparatory and intermediate). 

And reached a researcher to a number of recommendations and 

proposals, including: awareness of family and community 

through the councils of parents and curriculum seriousness of 

sexual repression in the time which dealt with the scripture and 

prophetic these things clearly, seminars, lectures, studies and 

workshops to educate parents about the importance of the issue 

of sex education. 
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 الفصل الأول
                                            The  Problem  oF  The Research  -مشكلة البحث :

التربية الجنسية  نوع  من أنواع  الثقافة  التربوية  التي  يجب على الجميع أدراؾ  تعد  
أبعادىا . فالجنس في  نظر الغالبية ، ىو الطريق  السالك  للؤنحراؼ  كالمؤدم  الى  معصية الخالق 
كنشر الرذيلة ، كتشتعل العلبمات الحمراء في أذىاف الكثيرين حاؿ سماعهم  بكلمة )جنس(،فهي 
المثيرة لغرائزىم كالمحفزة لسوء  ظنونهم ،كما يجهلو الغالبية العظمى من الأفراد في مجتمعنا ىو معنى 
التربية الجنسية  الذم يخاؼ الكثيركف  طرؽ بابو لأسباب أجتماعية كأخرل دينية فالحياة الجنسية 

لمعرفة الجنسية بما ليست مقتصرة على العلبقة  الفسيولوجية  بين المرأة  كالرجل ، بل ىي نمط ا
لشخصية . متوقع من قبل كل جنس كما يقدـ للمجتمع ، كفق ما  يتناسب مع نوعو كقدراتو ا

 (9، ص 2008)الجادرم ، 
يعيش العالم  حالة من الأثارة الجنسية العارمة المنذرة بالهلبؾ كالدمارالعاـ ،فلب يكاد 

تدغدغ  الرغبات الجنسية في الرجل  كالمرأة   ألأنساف  ينظر يمينو أك شمالو  الأ كيجد الأثارة التي
كتلهب نار الشهوة  فيهما، فالمجلبت كالفضائيات كالانترنيت كالصور، ككل ىذه الوسائل تصب في 
بحر الاغراء كالدكافع التي تدفع الى الفواحش كىذا كاضح ،فالخوؼ من الحديث  في الأمور 

ي مثل ىذه المواضيع من أجل  تربية  جنسية  الجنسية، كالجهل المعرفي العلمي في طرح حوار ف
صحيحة كصحية  للمراىقين  من  قبل الوالدين أمر صعب  فعدـ  التحدث  معهم  بشكل يتناسب 
كقدراتهػم العقلية  كطاقاتهم  فأنهم  سيحصلوف على  أكثر ما  يتخيل الأباء  كلكن  خارج  المنظومة  

عيش في كسط أجتماعي محركـ من ىذه الثقافة أك مناقشة القيمية كالمعرفية لمجتمعنا  خاصة كنحن ن
ما يغطي كيملؤ ىذا الفراغ  ... أننا يجب أف نتدخل حتى نضع الاطار  الذم  يعيد  للؤمر توازنو كألا 

 ( .   33، ص2004فلب نلوـ ألا أنفسنا بعد  ذلك ) تركية ،
كحرج الاباء من الاجابة عن تساؤلات   أف التربية المحافظة للؤبناء كالتمسك بالعادات كالتقاليد،   

عن  السلوؾ  الاجتماعي  الذم يفرض نوعآ من التعتيم كالهركب للؤماـ عن  ابنائهم  الجنسية  فضلب ن
طرح أك مناقشة لأم أمر يتعرض  للتربية  الجنسية يؤدم الى  الكبت  لدل الجيل الجديد  مما يدفع 

قنياتو المتعددة كالتي تساىم  في تحلل القيم الاخلبقية التي الابناء الى  كسائل  الاتصاؿ  الحديثة كت
ننشدىا ، كأختلبط الأكراؽ على كل ما  ىو مخزكف  فيما يسمى علميآ  ) سيكولوجيات  الأنا الأعلى( 

 . 
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كتعد المراىقة مرحلة من أخطرالمراحل التي يمر بها الأنساف ضمن مراحلو العمرية، ككذلك 
اجو الاباء  كالامهات  في  محاكلة  فهم  طريقة التعامل من أجل توجيو أصعب  المراحل التي  تو 

قلما تستعد لػػو كفي    كبيرا ن المراىق توجيهآ علميآ تربويآ صحيحآ فهي عند بعض الأسر تعتبرىما  ن
تدعو أف  تمر بسلبـ  كالمراىق  يجد نفسو فجأة أماـ  تغييرات جسدية كنفسية   كل الأحواؿ 

يتعامل أك يتجاكب مػػع ىذه التغيرات  فيحتاج الى مػػن يوجهو  كلكن أحيانآ  كىػػو يجهل كيف 
سليمة. كللؤسف لن يجدالأىل  الذين  يؤىلونو لهذه  المرحلة  كالأنتقاؿ  منها  بصورة  جيدة  ك 

 ( 56، ص 2009)الحسين ، 
من  ثم  أف  المراىق  يعيش  تحولآ عضويآ كجسديآ  لا  يعي الكبار عنو  الا  القليل  ك 

فأنهم  لايحسنوف التعامل مع المراىق  كلا يجيدكف  بناء  العلبقة  معو مما يؤدم الى الكثير من 
الأخطاء التربوية  كالتوجيهية  المناسبة  فجسد المراىق  يواجو  عملية  تحوؿ  كاملة  فػػػي  كزنو 

تعد من أخطر المنعطفات  كحجمو كشكلو ، كأبرز قضية  تواجو المراىق ىي القضية  الجنسية  كالتي
( . فصحة  المراىق  الجنسية لا تقل أىمية عن  صحتو  النفسية 19، ص1983في حياتو . )قطب، 

أكالجسمية، أكالعقلية ، فاف لكل جانب من ىذه الجوانب أىمية  في بناء كاتزاف الشخصية  أذ  أف 
بدت أىميتها في شتى الأزماف كما الحياة  الجنسية  ظاىرة  أساسية  في حياة الأفراد كالشعوب كقد 

حماية   –ضمن الحياة الأسلبمية المعاصرة  -تشهد على ذلك الديانات  كلها ، فمن الضركرم 
الناشئة من التشتت  كمعرفة  الأختيار الصحيح ،  من  خلبؿ تعديل  المفاىيم الشاذة  في  أذىانهم، 

ية ضمن أطارىا المحدد ، تعطي عطاءىا كاحلبؿ المفاىيم الصحيحة محلها ، لتبقى القضية الجنس
الأيجابي  باعتبارىا جانب من جوانب الشخصية  للؤنساف ،دكف أف تتعدل حدكدىا لتصبح محور 

 ( 12، ص2000السلوؾ الأنساني بابعاده المختلفة . )الزىيرم ،
ي  اف  التزمت  في  مجتمعنا  كالذم  يسوده  عدـ  فهم  لطبيعة  الدافع  الجنسي  يؤثر ف  

نفسية  المراىق كالذم يعيش  بين مجموعة  دكافع  قوية جارفة  تركز حوؿ  الدافع  الجنسي  كبين 
كاقع  العالم الخارجي  كاتجاىاتو كيبلغ ىذا الصراع  حده الأقصى في  أكأئل فترة المراىقة ، مما 

الأستسلبـ ، حيث يجعلو في حالة انفعالية قوية ، فهو يتأرجح بين التهور كالخجل ، كبين الغضب ك 
يميل الى التفكير في كثير من الأمور الجنسية المحيطة بو ، كىو لا يستطيع أف ينتهي الى  حل  يرضي 
كأجابة  تقنعو ، كتصبح  مشكلة لو كيضر نفسو كيؤثر في المجتمع الموجود  فيو . ) القرضاكم ، 

بعيد ، بحيث تتدخل   ( فالمشاكل الجنسية تسيطر على شخصية المراىق الى  حد14، ص 2004
في  مختلف نواحي النشاط العقلي كالانفعالي كالاجتماعي كاف من اىم الوسائل الناجحة لمساعدة 
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المراىق على اف يمر بهذه الفترة بسلبـ ىي الارشاد كالتوجيو الصحيح ، لذا يجب  على ألاىل أف 
لب على الصراع النفسي الذم  يعنوا عناية خاصة بالتربية الجنسية  للمراىق بحيث يتمكن من التغ

يعتريو في ىذه الفترة من خلبؿ تزكيده بالمعلومات الجنسية الضركرية ، كتكوين اتجاىات سليمة  نحو 
الجنس كألاجابة على جميع الاسئلة المتعلقة بالجنس في صراحة كأمانة ، كاجابتهم  على  أم أمر أخر 

ة تمامآ لما يسأؿ عنو ،كمناسبة لعمره حتى يمكنو من أمورالحياة ،كيجب اف تكوف ىذه الاسئلة مطابق
( . فالتربية  الجنسية الموجهة بعناية 211، ص1990تقبلها بعيدآ عن الارتباؾ  كالألتواء . )زىراف ،

خير كأىدل من ترؾ الأبناء يأخذكف المعلومات الخاطئ  بشأنها كيسترقوف السمع  اليها من بعضهم 
ات اف يعلموا أف الأبناء اكثر أدراكا ن كتعرفانعلى المسائل الجنسية مما البعض . كأف على الأباء كالأمه

يظنوف،كمن مجرد كجودىم معهم كوالدين فمن الأفضل أف تشبع ىذه الرغبة بحكمة كتوجيو الوالدين . 
ىل ىناؾ علبقة  -كعليو فأف مشكلة البحث  الحالي يمكن أف تتحدد  بألاجابو  على السؤاؿ الأتي :

 سرة في تنمية  الوعي  بمفهوـ  التربية  الجنسية  نحو أبناءىا المراىقين كبعض المتغيرات ؟   بين دكرالا
   The Signification of The Research-أهمٌة البحث :

تعد التربية الجنسية أحدأىم الموضوعات التربوية كالاجتماعية،التي ينبغي العناية بها  
كفق أسلوب تربوم كعلمي،يساعد أفراد المجتمع على فهم  كتسليط الضوء عليها من خلبؿ تقديمها

الجنس كالمسائل الجنسية ، كيمدىم بالمعلومات العلمية ، كالخبرات الصالحة ،كالأتجاىات السليمة 
،كفق التعاليم الدينية  كالمعايير  الأجتماعية  التي  تؤىلهم  لحسن التكيف  كالتعامل السليم مع  

سية . كأف ينظر اليها كجزء من العلمية التربوية ، التي ىي عملية حياة يتعلم المواقف كالمشكلبت الجن
فيها الفرد كتنمو فيها شخصيتو نموآ سليمآ عن طريق  نشاطو  ىو كبتوجيو  من الوالدين ، كعليهم  أف 

وؿ يدركوا  أف الغريزة  الجنسية لها قوتها كلا يمكن تجاىلها ، كىي أىم الغرائز حيث تصاحب الفرد ط
حياتو  بين الضعف  كالقوة  كبين  الكميوف  كالظهور ، كيكوف  المراىق  شديد الأىتماـ  بها ) 

( كلا يجوز غض  الطرؼ عن غريزة  الجنس بداع  من  الحياء  123، ص2000المخرنجي ،
كالخجل ، كلا أف يترؾ الأمر دكف ضبط  كتوجيو ، فأف  تجاىل كاجب  التثقيف الجنسي  من قبل 

دين أدل ألى  دفع المراىق الى تتبع كسائل غير تربوية لا تتوافق مع الدين كقيم المجتمع مثل الوال
المجلبت الجنسية  كالقنوات الفضائية  كالدردشة على الانترنت كاجهزة الهواتف النقالة بما تحملو من 

فضلآ عن ( كالتي صارت أداة لمتابعة الصور كالأفلبـ الجنسية، Bluetooth) -(IRميزات مثل)
الجنس كموضوعاتو  في  تقديم ر الوالدين  كالمربينالأقراف الذين أصبحوا  يمارسوف  دكرا ن  يقارب  دك 

 .(9، ص2003)خطاب ،
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أف ىذه الوسائل أصبحت متاحة في العصرالراىن ،كيعسرضبطها،كلا بديل عنها إلا  
كدينية كصحية ،تقي الافراد من بالأىتماـ في تقديم تربية جنسية شاملة ،تشتمل على تربية أخلبقية 

شركر الأنحراؼ كالرذيلة ، كقد أكد  كثير من المربين أف التربية الجنسية يجب أف تنطلق من الأعتراؼ 
بالغريزة الجنسية كونها من أنشط الغرائز في دـ  الانساف كليس مسوغا ن التغاضي عن الأحاسيس 

خجلبن  بل ىي  فطرة الله التي فطر الناس عليها . الجنسية التي يشعر بها الفرد ، فهي ليست أمران م
( . كلابد من الأعتراؼ بأف الغريزة الجنسية  مغركسة  في  بني  البشر كلها 120،ص1997)مبيض،

مرحلة ظهور كتأثير في السلوؾ الأنساني ،كأنها منوطة بالسلوؾ الجنسي عند الأنساف ، مما يؤكد 
ق المراحل العمرية ، سيما مرحلة المراىقة ، كيتوجب على الوالدين ضركرة العناية بالتربية  الجنسية  كف

أف يضطلعا  بتقديم  تربية  جنسية  مناسبة لابنائهما ، الا أف الواقع أثبت أف الوالدين قلما  يعتنياف 
بمثل  ىذا النوع  من التربية ، كلعل السبب  في ذلك يرجع  الى الخجل كالحياء  غير المبرر 

( . حيث  ينظر الى التربية الجنسية في مجتمعنا العربي على أنها موضوع  136ص،1996.)بركة،
حساس ، كلا ينبغي  مصارحة  المراىق  بأموره الجنسية أك أعطاؤه معلومات  معرفية مرتبطة بالحياة 
الجنسية  كأعتبرت من الأمور الشائنة  كالمخلة  بالآداب العامة ، كلذلك ينبغي أف تحاط  المسائل 

جنسية  بغلبؼ  من التحريم  كالتكتم  كالتجاىل  كىذا بلب شك لو نتائجو السلبية . فالتربية  ال
الجنسية  موضوع  ىاـ  كشائك  ،  كحساس  ككثير من  الناس  يعتبركف  في  مثل  ىذه الموضوعات 

ص القرآنية من العيب أك المحرمات التي لا يجوز الاقتراب منها في  الوقت  الذم  تناكلت  فيو النصو 
كالنبوية ىذه الامور بشكل كاضح للناس حتى ينشأ الناس نشأة سوية بعيدة عن الأنفلبت الذم تعيشو 
المجتمعات الخالية من الضوابط أك الكبت الناتج عن الموركثات الاجتماعية كالتقاليد البالية مما 

اؼ أك الحصوؿ على يؤدم الى صراعات نفسية  ككبت يؤدم  في كثير من الأحياف الى  الانحر 
كقد أكد )أدجار( أىمية  قياـ  الأسرة  بواجب  رؽ غير مشركعة أك من رفاؽ السوء معلومات من ط

نَ الى التربية الجنسية  لاف  ىَ التثقيف  الجنسي  المناسب  للمراحل  العمرية ، كتظهر الحاجة جليةى
كأكدت   (Edgar,2001.p.2الواقع المعايش أكد إىمالها مع  الأعتراؼ  بأىميتها البالغة )

)كوستي بندلي ( دكر الأسرة كالمربين في تقديم التربية الجنسية الصحيحة حيث  أكدت على أف 
تربوم بعيد  تقدـ كفق ما يتناسب مع طبيعة الموضوعات ،كمرحلة النمو لدل الطلبة،باستخداـ أسلوب

(أف اىمية التربية 1998(  . كيرل ما سترز كسيتر)35،ص1985.)بندلي،عن القمع كالأستهجاف
الجنسية نابعة من مدل الأرتباط الوثيق بين العامل الجنسي في حياتنا كبين العوامل الأخرل النفسية 

، ص ( كذىب 2000كالاجتماعية كالسلوكية كالحضارية كىذا الأرتباط تفاعلي)صلبح،
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حة عن الوظيفة ( ألى أف التربية الجنسية عملية تربوية تتضمن معارؼ صحيFrederickفريدريك)
، كسلوؾ متعقل في ممارسة كاتجاىات  صحيحة نحو نظافة الجسمالبيولوجية للجنس كالتناسل ، 
 ( .  24، ص1990السلوؾ الجنسي )عبد التواب ،

( أنها تربية للوظيفة الجنسية،كتركيب كسائل تهدؼ الى تسهيل Bergeكيرل بيرج ) 
ة التناسل ، لكي تبقى ممارسة ىذه الوظيفة طبيعية ، الأستخداـ الأمثل لها ، كالتي تعتمد على غريز 

خير الجماعة ليس ذلك بسبب المحافظة على بقاء النوع فقط ،كلكن أيضان من أجل 
يؤكد بيبي أف  الطبيعة  الجنسية   ينبغي أعتبارىا جزءا ن حيويان من عملية  ( 102،ص1982)بيرج،

اىق المفاىيم الجنسية ، بحيث لاتترؾ أثار سلبية التربية  بأكملها ، كضركرة التدرج في أكساب المر 
( . كعلى الرغم من ذلك ما زاؿ  6،ص1999على أتجاه نحو الجنس في  مستقبل حياتو . )بيبي،

بعض الناس في البلداف الاسلبمية  ينظركف ألى  التربية  الجنسية  على  أنها  موضوع  حساس ، كأنو  
جنسية . فقد كاف لنظرة المجتمع غير الصحيحة تجاه طرح ينبغي عدـ مصارحة المراىق بالأمور ال

موضوع التربية الجنسية أثر كاضح أدل الى أختيار مصطلح )الصحة الأنجابية( بدلان من مصطلح 
)التربية الجنسية( في كثير من الدراسات العربية  كالأسلبمية ، مع أف المصطلح  الثاني ىو الأكثر 

قافة  المجتمعات العربية  تعتبر موضوع  التربية  الجنسية  موضوعا مغلقان شمولان كأتساعان ، ذلك لأف  ث
(. ىذا في 9،ص1994ترفض التدخل فيو أك تعرؼ أسراره أك حتى مناقشتو كالتحدث فيو )رزؽ،

الوقت الذم نجد فيو أف الأسلبـ قد رفع الحرج في مجاؿ التربية  الجنسية  ذلك لآف الجنس غريزة  
( . كأحد  المحاكرة  الهامة  لثورة النمو 4،ص2003الفطرة  البشرية  )نور الدين،كجانب من جوانب  

التي تحدث في سن المراىقة ، ىذا السن الذم يمثل الجسر الذم يسير عليو  الابناء  كالبنات من 
عالم الطفولة الى عالم الشباب الذم يصاحبو تغيرات نفسية كعاطفية كعقلية كاجتماعية يكوف لها 

 ( .44، ص2009الأثر في حياة الفرد المستقبلية . ) البرجاكم ،أعظم 
كما يكتسب البحث الحالي أىميتو من كوف النمو الجنسي  موضوع  ىاـ  في كل مراحل   

النمو،  كالسلوؾ الجنسي مشكلة ىامة في الطفولة بصفة عامة كالمراىقة بصفة خاصة ،حيث يبلغ 
كقد زادت الدكافع كتعاظمت المواقع كالتناقض بين ما  النشاط الجنسي أعلى قمة ، كيحس المراىق

يسمع كيرل بخصوص الجنس كالسلوؾ الجنسي ، كتظهر عدد من التساؤلات: ىل الجنس خير أـ 
الخ ؟؟! كتفرض التعاليم الدينية كالمعايير الأجتماعية  كالقيم الأخلبقية  ----شر، مقدس أـ مدنس 

بما يحقق مصلحة الفرد كالجماعة  كرغم ىذا يبدك أف  قيودان على النشاط  الجنسي للمراىقين
المجتمع لم ينجح تمامان في محاكلاتو لاف يفرض منعان تامان على النشاط الجنسي للمراىقين ، أذ يبحث 
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( . كمن الأمور التي 19، ص1990المراىق عن مخارج للطاقة الجنسية في صور مختلفة )زىراف ،
، الضغط الشديد على نفسية المراىقين كتصرفاتهم من قبل  تؤثر على النشاط الجنسي للمراىق

الوالدين كجهلهم ببعض الأمور، كالخوؼ الشديد الذم يقترف بو نفس المراىقين ، كليس العقاب أك 
التأنيب طريق صحيح  لحمايتهم  ككفهم  عن الخوؼ  في ىذه المسائل ، بل  من الأفضل  مناقشتها  

لكلبـ فيو كما لايليق ، بحيث لاتؤثرعلى النمو الطبيعي لهذه الحاجة في معهم كالتفاىم على ما يليق ا
ىذا الوقت  بالذات  فأعتراض  نموىا  تسبب  للمراىق الآـ  نفسية  كجسمية  بحيث  تؤثر على 

(  كبقدر ما تكوف ىناؾ تربية جنسية  صحيحة  82، ص1995حياتو الاجتماعية أيضان . )مدف ،
ى مراىقة صحيحة كسليمة ، فالدراسات النفسية تؤكد كجود ترابط  ايجابي كسليمة بقدر ما نحصل عل

 ( 24،ص2003بين القدرة  العقلية كبين الفهم الجنسي  كسلبمة نمو الجسم  لدل المراىق . )علواف،
كتكمن أىمية البحث الحالي بدكرالأسرة بأعتبارىا أكؿ مصدر رئيسي في أيصاؿ التربية 

ا لهم ،لهذا فالمسئولية كبيرة ملقاة عليها،فالطفل أف لم يجد جوابان عن أسئلتو الجنسية للؤبناء كتلقينه
الخ  ---الجنسية كالمراىق أذا ما لم يعثر على أجوبة مقنعة لتساؤلاتو  المرتبطة  بالجسد  كتأثيراتها 

نشأ . فأنو سيلجأ الى طرؽ غير مرضية كربما يقع  ضحية معلومات خاطئة عمدان أك عن غير قصد ، فت
لديو تربية غير سليمة قد تقضي  بو  الى محاكلة  التجريب الفعلي  لكل ما  ىو "جنسي" من  أجل 
المعرفة مما يؤثر سلبان على  حياتو . كمن ىذا المنطلق ، كجب أساسان على  الأسرة أف  تعي أىمية 

ويان  كمحصن أفضل تحصين التربية الودكرىا كغايتها  المطلوبة منها  من  أجل جيل  سليم  معرفيان  كترب
من مجموعة من العوامل  كالمغريات التي  تحاكؿ احتراؽ ىذا الحصن  كتفتيت  ركائزه خاصة في 
عصر العولمة  الكاسحة التي  اختلط فيها الحابل  بالنابل كالضار بالنافع ،مما يستدعي من الأباء 

لصيقة أك خنقان لحريتهم أك أحصاء  كالأمهات كضع عين مراقبة  لأبنائهم  دكف أف يعني ىذا رقابة 
لحركاتهم ، بل  توجهان من بعيد إف أقتضى الحاؿ أك توجيهان مباشران أف دعت الضركرة ذلك بما فيو من 

( .فالتربية الجنسية بهذا المعنى لا يقصد 24-22، ص1989أساليب الترغيب كالترىيب . ) كاصل ،
ور ديني كاخلبقي  نحو المسائل الجنسية ، كالتغيرات  بها تعليم الجنس،بل توجيو كلب الجنسين من منظ

الجسمية التي  يتفاجأ  بها ابناؤىم على  حين غفلة ، كالابتعاد عن التعلم  الأعتباطي الكيفي عن  
 .ع فيها الأكلاد عندما نبتعد عنهمطريق أحد أصدقاء  السوء ، أك عن طريق  التجارب الخاطئة التي يق

حاجة الى التربية الجنسية ،فموضوع التربية الجنسية يهم كلاة من كل ىذا نلمس مدل ال
الأمور من حيث التربية الجنسية السليمة،كأداب العلبقات الجنسية كمعاييرىا كقوانينها،كالمراىقين  
كذلك الذم تم بلوغهم الجنسي كلا يعلموا ماذا يفعلوف ، فضلبن عن اىمية  موضوع التربية الجنسية 
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كاؿ الثقافة المقموعة في مجتمعنا حيث  يمثل الجنس كقضاياه  منطقة شائكةالذم يعد  أحد أش
لايشجع الأباء أبناءىم على معرفة ماىيتها كبثنا لو الرعب من منعو من التحدث في أمور  

الجنس  يعرضو لمخاطر كثيرة ، فينبغي تنمية كعي أكلياء الأمور بأىمية أكتساب ابناءىم معلومات  
كترل الباحثة بأف  .لجنس كالتربية الجنسية التي تشمل الاطارالقيمي كالأخلبقي صحيحة عن موضوع ا

الحاجة قد أصبحت ماسة لكي يتلقى الأبناء كخاصة المراىقين تربية  جنسية مناسبة تجعلهم ينظركف 
النظرة  الصحيحة  للجنس ، كندربهم  التدريب  الواعي  لهذه  الأحاسيس كالمشاعر في أطارىا 

كنعدىيم للتعامل الأيجابي مع المواقف الخاصة بالمسائل الجنسية ، بما يكفل أكسابهم الثقة  الواسع ،
بانفسهم  كالنظرة الموضوعية للجنس ، كليس النظرة الخائنة المغلفة بالأثم كالتحريم ، كالهدؼ من 

أك الأصابة  ذلك ىو الحفاظ على ثركة الأمة  البشرية ، كحماية أبنائنا من الوقوع  في الرذيلة ، 
بالأمراض الجنسية  المدمرة  . كمما يعززأىمية البحث الحالي ندرة الدراسات كالبحوث في ىذا 
الميداف على أىميتة فعلى حد علم الباحثة أف المكتبات في القطر ربما في الوطن العربي تفتقر الى 

مكتبات العراقية بمثل ىذه مثل ىذا النوع من الدراسات في ميداف التربية الجنسية.لذا كاف أغناء ال
الدراسة أمر ضركرم ليطلع عليها كل ذم علبقة  بموضوعها من أختصاصين كغير أختصاصين  من 
خلبؿ ما ستحصل عليو الباحثة من نتائج كتوصيات كمقترحات  فضلآ عن كونو  يشتمل على مقياس 

 ن .يمكن أستخدامو في أجراء  دراسات لاحقة في ىذا المجاؿ من باحثين أخري
   Aims  of  The  Research -أهداف البحث :

  -يستهدؼ البحث الحالي مايأتي :   
 قياس التربية الجنسية للؤبناء . .1
 أناث( ؟ -ىل ىناؾ من فركؽ في مفهوـ التربية الجنسية حسب متغير النوع ) ذكور .2
 ىل ىناؾ من فركؽ في مفهوـ التربية الجنسية حسب متغير الصف ؟  .3
 ؽ في مفهوـ التربية الجنسية حسب مستول التحصيل الدراسي للؤب ؟ىل ىناؾ من فرك  .4
 ؟    حسب مستول التحصيل الدراسي للؤـ ىل ىناؾ من فركؽ في مفهوـ التربية الجنسية .5

  limits  of  the  Research -حدود البحث :
يقتصر البحث الحالي على  طلبة  الصف الأكؿ  متوسط ، الخامس أعدادم كمن  كلب 

-2009ين )الذكور كالأناث( في محافظة بغداد ،بجانبيها الكرخ كالرصافة للسنة الدراسية )النوع
2010 .) 
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  definition  of  The  Research -تحدٌد الصطلحات :
  -كرد في سياؽ البحث بعض المصطلحات كفي أدناه تعريف لأىمها : 

 المفهوـ  -أكلا ن 
 (  1993كدكرث )  .1

المنتظمة  العقلية أك الذىنية ، التي يكونها الفرد للؤشياء  "مجموعة  الاستدلالات    
 (  326، ص 1994بلقيس ، .)كالأحداث في البيئة" 

2.  ( 1995 ) vinacke   
"أنو  نوع  من التنظيم  العقلي أك الذىني ، الذم  يربط  بها الفرد المثيرات السابقة    

 (Vinacke, 1995 . P . 106بالأشياء في البيئة .)
 التربية لغة ن  -ثانيا ن 

 (  1983الباني ) .1
 كذكر الباني أشتقاقين للمعنى اللغوم للتربية ىما :     

  0" رىبي : يربي أم نشأ كترعرع " -أ  
 ( .    7، ص 1983" ربٌ : يػىريبُّ أم أصلح كتولى الأمر".    ) الباني ،-ب

 (    1997أبن منظور )  .2
: غذكتو ، كأربيتو .    "رىبىا ، ربػيويان : كعلو      ،كىربىا رباءن زاد كنما ، كيقاؿ رىبَّيتو تربية ن

 ( .34، ص  1997) أبن منظور ،                                                   
 الجنس لغة ن  -ثالثا ن 

 ( 1998الفيركز )  .1
كالتجنيس ،  "ىو أعم من النوع ، كالجنس الضرب من  كل  شيىء ، كمنو المجانسة    

 (   537،ص 1998) الفيركز ،    .فالحيواف أجناس ،كالنبات أجناس ، كالناس أجناس " 
  -التربية الجنسية كقد عرفها كل من : -رابعا ن 

 ( 1990عبد التواب ) .1
"ىو أدراؾ المظاىر الأخلبقية للسلوؾ الجنسي كالعلبقات الصحيحة بين الجنسين ،كتتمثل     

تعريف بما ىو صحيح كبما ىو خاطىء ، كتعريفو بالمشكلبت المترتبة على السلوؾ ىذه المظاىر في 
 ( 25، ص 1990) عبد التواب ،      .الجنسي المنحرؼ "

 (  1990زىراف )  .2
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"نوع من التربية تمد الفرد بالمعلومات العلمية ،كالخبرات الصالحة ، كالأتجاىات السليمة     
ما  يسمح بو  نموه  الجسمي كالعقلي كالأنفعالي ، في أطار التعاليم أزاء المسائل الجنسية ، بقدر 

الدينية، كالمعايير الأجتماعية ، كالقيم الأخلبقية السائدة  في المجتمع ، مما يؤىلو لحسن التوافق 
السليم في المواقف الجنسية، التي تمكنو من مواجهة مشكلبتو الجنسية في الحاظر 

) زىراف ،                                   0تؤدم الى الصحة النفسية " كالمستقبل،مواجهة كاقعية 
 (   441، ص 1990

 (  1995ميدف )  .3 
"بأنها أعطاء الفرد الخبرة الصالحة التي تؤىلو  لحسن التكيف مع المواقف الجنسية في  

زاء  المسائل  صالحان امستقبل حياتو ، كيترتب على اعطاء ىذه  الخبرة  أف يكتسب أتجاىان عقليان  
 (  50،ص 1995) ميدف ،  .الجنسية التناسلية

 (  1999بيبي )  .4
على التهيؤ لمواجهة –بكيفية ما –"سائر التدابير التربوية التي يمكن أف تعين الشباب 

مشكلبت الحياة ، كخصوصا ن تلك التي  تتمركز حوؿ الغريزة الجنسية ، ثم  تعرض بعد  ذلك بشكل 
 (  6، ص 1999) بيبي ،    .برة كل أنساف عادم" ما  في خ

 (  2000صلبح ) .5
"عملية سيكولوجية شاملة ترمي الى أحداث أكبر قدر ممكن من التغيير كالتهذيب في  

المفاىيم الخطأ كالأفكار الموركثة،التي تتعلق بمفاىيم التربية الجنسية لتحقق للمجتمع فهم العلبقات 
 (    15، ص 2000) صلبح ،     .ليم" الأجتماعية على أساس علمي س

 (  2003نور الدين )  .6
"ىو ذلك النوع  من التربية الذم يمد الفرد  بالمعلومات العلمية  كالخبرات كالاتجاىات 
السليمة ازاء المسائل الجنسية ، في أطار التعاليم الدينية كالمعايير كالقيم الأخلبقية السائدة في 

  0المجتمع" 
 ( 22، ص 2003) نور الدين ،                                                               

 (  2008جمعة ) .7
"تقديم  الخبرات  كالمعلومات كالمعارؼ  الصالحة  ازاء المسائل  الجنسية  ،  بما  يتوافق  مع    

 (    30،ص2008المراحل العمرية كالنمائية ،ضمن أطار ديني ،كأخلبقي كأجتماعي".     )جمعة،
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على أنها)أعداد للحياة المستقبلية كمساعدة  كتعرؼ الباحثة التربية الجنسية تعريفا ن نظريا ن
المراىق على مواجهة مشاكلو الجنسية مواجهة كاقعية ، كتكوين أتجاىات كمعتقدات كقيم ضابطة 

يده  بالمعرفة  للوظيفة كالسلوؾ الجنسي، فضلآ عن تبصير الفرد بخصائص ىويتو الجنسية كتزك 
 كالخبرة الصالحة التي  تؤىلو  لحسن التكيف في المواقف الجنسية  في مستقبل حياتو (. 

أما التعريف  الأجرائي فيتمثل بالدرجة الكلية التي يحصل عليها الطالب خلبؿ أجابتو على فقرات 
 .المقياس المعد لأغراض البحث الحالي 

 الفصل الثانً
  -ة :مفهوم التربٌة الجنسٌ -

أف الحديث عن مفهوـ الجنس كالتربية الجنسية لم يكن محبذا ن عند كثير من الناس،ككاف 
يواجو بخجل كأستحياء،حتى القرف العشرين،حيث بدأت كسائل الاعلبـ كالمجلبت كالمؤسسات 

( .    476، ص1996التربوية كالصحية ، تيعنى بالحديث عن الجنس ) الموسوعة العربية العالمية ،
أسلبمي كقيم  كأ صبح  ضركرة  ملحة ، لأسيما في بلبدنا  العربية كالاسلبمية التي تمتلك موركثا  ن

أخلبقية  يجعلها  تحسن التصرؼ  كالتعامل  ازاء  المسائل الجنسية ، كالثقافة الغربية التي تحاكؿ 
يع الأخلبؽ التسرب الى مجتمعنا عبر كسائل الأتصاؿ  المعاصرة  في نشر الأباحية كالتحلل كتض

أفراد المجتمع من كالتعاليم  الدينية ، مما  يستدعي  تقديم  ثقافة  تربوية  كجنسية ، كالتي  تحصن 
 0شركر الرذيلة 

كينبغي أيلبء التربية الجنسية عناية خاصة ،لاسيما في مرحلتي الطفولة كالمراىقة،حيث يسهم 
مما يؤكد ضركرة تقديم تربية جنسية الجنس بدكر ىاـ في تكوين شخصية الفرد كتوجيو سلوكو ، 

تتناسب مع المراحل العمرية للؤفراد ، يقدـ  فيها المعلومات الجنسية المناسبة  كالمتمثلة بالاخطار 
الناجمة عن السلوؾ الجنسي الشاذ كالخطأ ،فضلب ن عن تصحيح مفاىيم جنسية صحيحة بحيث تقي 

الجنسي  كتوجهو  بما يتوافق مع  قيم  المجتمع الفرد  من الأنحرافات  الجنسية ، كتهذب السلوؾ  
كأخلبقو كدينو ، كىنا يظهر دكر الأسرة في توجيو كتوعية ابناءىا توعية سليمة في ىذا المجاؿ كللتربية 

   -الجنسية  بعداف :
تنمية شخصية الفرد من خلبؿ المعايشة اليومية الأسرية،ليتقبل كيتفهم  -نفسي أخلبقي : .1

  0ي اليو ، كيتقبل كيحترـ الجنس الأخر الجنس  الذم ينتم
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تقديم المعلومة  العلمية السليمة  المبسطة المناسبة  للمرحلة  -بيعد معرفي علمي :  .2
العمرية التي  يمر بها الفرد  كالمعرفية العلمية  بالخصوصيات كالحاجيات النفسية  كالنمائية  

 .( 354، ص 1983) معوض ، 0أنثى   للفرد  ذكرا ن أك
  -أهداف التربٌة الجنسٌة : -

  -كمن أبرز الأىداؼ التي تحققها التربية الجنسية في حياة الفرد كالمجتمع : 

العناية بالفرد كرعايتو كي  يتفهم طبيعتو الجنسية كنموه الجنسي ، كذلك عن طريق   .1
  0تزكيده  بالمعلومات العلمية الصحيحة 

  0تنمية قدرات الفرد على ضبط دكافعو الجنسية  .2
تنمية  المواقف  كالأتجاىات الجنسية الأيجابية  لدل الجنسين ، كذلك  منعا ن   .3

 .للشذكذ الجنسي 
التربية من أجل بناء علبقات أنسانية أجتماعية كخلقية بين الأفراد .    .4

 (16،ص2000)صلبح،
 ترشد الفرد الى تقبل جنسو ، كتعرفو بالأدكار التي تناسب جنسو .  .5
نسية التي يعاني منها الأفراد في سن المراىقة كالبلوغ .  معالجة المشكلبت الج .6

 (13،ص1995)القائمي ،
أكساب الفرد  التعاليم  الدينية  كالمعايير الأجتماعية  نحوا  القيم  الأخلبقية    .7

 الخاصة  بالسلوؾ الجنسي .
تصحيح  مفاىيم  التربية  الجنسية  الخطأ عند الطلبة  كافراد المجتمع ، كتقديم   .8

 فاىيم  جنسية  أسلبمية صحيحة .م
 تعميق الرقابة الذاتية عند كل فرد .  .9

يحاكؿ فيها  أستكشاؼ  كقايتو من أخطاء التجارب  الجنسية غير المسؤلة  التي   .11
المحظور بدافع ألحاح الرغبة الجنسية التأججة كالمكبوتة لديو .  كالمجهوؿ أ

 (  55،ص1996)شماس،
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  -شروط التربٌة الجنسٌة : -
 -التربية الجنسية للؤبناء :أف من شركط     

الشرح كالمناقشة كالتوعية كالتقويم كالتوجيو بأدب كدكف تعنيف أك ازدراء أك تعالي أك ترفع،  .1
حيويا ن من علبقاتهم  مع أجسادىم  ذلك أنها تربية  تلبزمهم  طيلة حياتهم  كتنير لهم  جانبا ن

  0ن ركابط المعاشرة الجنسية كما تتضمنها مكأيضا ن مع الجنس الأخر في علبقات الزكاج 
التخلص من التمثلبت السلبية حوؿ الجنس  كالتربية  الجنسية  كالممنوعات ، كالوعي    .2

ك  بأىمية كخطورة الجنس كالتربية الجنسية في البناء السليم لشخصية أبنائهما ) ذكورا  ن
( كتوجيههم ككقايتهم من أشكاؿ الأنحراؼ الأخطار ا لمرتبطة بالحياة كالعلبقات اناثا ن

) الفيومي  0الجنسية،كالأيماف بقيم الحوار كالتتبع كالمصاحبة في علبقاتهم مع أبنائهم 
 (            23-21، ص 1994،
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 -الٌات التربٌة الجنسٌة : -
أف شرح  الوالدين  للمواضيع  الجنسية لأبنائهم  مشركطة  بطبيعة المرحلة النمائية    
بناء كجنسهم ، كطبيعة  الثقافة السائدة  داخل الأسرة ، كيجب أف  يكوف ىذا  الشرح  كالعمرية للؤ

فيو ما يلي :   -كالتداخل مراعيا ن

  0أستعماؿ لغة علمية بسيطة كمفهومة حسب المرحلة العمرية للؤبناء  .1
أستعماؿ لغة الأيحاء أف كانت اللغة الصريحة المباشرة تشكل بعض الحرج ،أك أعتماد   .2

 مباشر للحياة الجنسية لأبتائهمقف كسلوكيات معينة ىدفها التوجيو التربوم غير الموا
  0توظيف الأمثلة كالقصص ذات المعاني التربوية كالجنسية المباشرة أك غير المباشرة  .3
تزكيد الأبناء بمصادر المعرفة العلمية كالسليمة التي تهم الحياة كالأمور الجنسية ،أك   .4

 (  18، ص 2006سالم ، )  0توجيههم اليها 
تشجيع الأبناء على البوح  بأسئلتهم  كمشاكلهم  التي  تهم  حياتهم الجنسية كالعلبقة   .5

مع الجنس الأخر ، كجعلهم يفهموف أف الأمور الجنسية طبيعية كعادية ،كأف معرفتها أمر 
، كأف الجنس  يت كشرعيا ن كاخلبقيا ن جاكز ضركرم من أجل حياة جنسية سليمة  نفسيا ، ن

معنى الممارسة  السائدة  في مجتمعاتنا ، حيث أف الجنس ىو أخلبؽ كقيم كالتزاـ 
أجتماعي تجاه الجنس الأخر، كمعرفة الجنس في أبعاده المختلفة من أجل  بناء شخصية 

-31، ص 2003) نورالدين ،   .سوية متوازنة ، كتأسيس حياة زكجية سليمة كناجحة
34 ) 

  -ٌة فً المجتمع :تقدٌم التربٌة الجنس  -
مع،كيمكن أجماؿ بعضها فيما تعددت آراء التربويين حوؿ تقديم التربية الجنسية في المجت

 يلي:
يجب  -تولى الأـ أك المربية تربية الطفل حتى سن السابعة ،كخلبؿ ىذه المرحلةت .1

، فقد تظهر بعض  طبيعيا ن مراقبة سلوؾ الطفل كالعمل على توجيو السلوؾ توجيها ن
ات السلبية عند بعض الأطفاؿ مثل)العبث بالاعضاء التناسلية كالأدماف على التصرف

ذلك..( مما يجدر بالأـ متابعة حالتهم ،لمنع تطور ىذا الفعل ،كالعمل بأسلوب تربوم 
 ( 14، ص2005قدر الأمكاف لصرفهم عن ذلك.)علبـ ،
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التربية الجنسية  كمن سن السابعة كحتى العاشرة يبقى للوالدين الدكر الأكبر في تقديم  .2
،كذكرت كثير من تقارير المؤتمرات حوؿ التربية،مثل مؤتمر الجمعية الألمانية لمكافحة 

 تلقين الطفل المعرفة الجنسية  الأمراض الجنسية أف الأـ ىي المسؤكؿ الأكؿ عن
كعيدت الأـ مؤىلة لهذا الدكر لأنها الانساف   26،ص1990الصحيحة.)جرجس، .3

ائق، لكونها قريبة من أبنائها . في حين  جعل الدين الأسلبمي الأنسب لشرح ىذه الحق
المسؤكلية  التربوية  قي ىذا السن تقع على  عاتق الوالدين ) الأب كالأـ ( في الدرجة 
الأكلى ثم المعنين  بالتربية في المجتمع )المدرسة ، كسائل الأعلبـ ، المؤسسة 

ديم التربية الجنسية في سن الطفولة الصحية،علماء الدين ...(.كرل )بيرج( أىمية تق
 (   187، ص1982لأنها المرحلة المهيئة لمرحلة خطيرة ) المراىقة ( .  ) بيرج ،

( )مرحلة  المراىقة( لأبد  من اعداد الفرد  للتغيرات التي  سترافقو  15-11من سن )  .4
ضركرة  في  سن المراىقة  كالبلوغ ، كمساعدتو لحسن التكيف  معها . كرل  برجاكم  

 40،ص 1985تقديم  المعلومات حوؿ المراىقة قبل أف تبدأ بالظهور . ) برجاكم ، 
  ) 

كمن الأنسب في ىذه المرحلة أف يقهدـ الأب  المعلومات الجنسية لأبنائو الذكور ، في           
ـ المعلومات الجنسية لبناتها ، لأف ذلك يجعلهم أكثر تقبلب ن   تقدـ   حين  الأ ي

 .ات كأدعى للؤستجابةلمعلومل
( فقد عٌدىا كثير من المربين السن المناسب لتقديم التربية الجنسية 17-15كأما من سن ) . 5

حيث يستطيع الفرد أستيعاب معظم الحقائق المقدمة لو،كيبلغ الدافع الجنسي ذركتو 
( يمكن تقديم مفاىيم التربية الجنسية عبر تحميلها مضامين تربوية 18-16.كفي سن )

( مرحلة  التعليم  الثانوم ، 17-15كيوافق سن )   129،ص1997كدينية )مبيض،
مما يتوجب العناية بتقديم موضوعات التربية الجنسية في ىذه المرحلة ،كأكدت 
)سيريل بيبي كليترا كيركندؿ( أف المرحلة الثانوية ىي المرحلة الرئيسة كالأساسية التي 

( 41-40، ص1994الوجو الأمثل .  )بيبي ،ينبغي أف تقدـ التربية الجنسية على 
 (  103-102، ص 2003)كيركندؿ ،
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المرحلة الجامعية كتمتاز عن غيرىا من المراحل بتطور النظرة نحو الجنس ، كتفهمهم لدكر . 6
الجنس  في الحياة  أكثر من المراحل السابقة ، كيرجع  ذلك الى  أكتماؿ النضج  

 (  25، ص 2003دين ،الجنسي كاتساع مداركهم  ) نور ال
 -:الدراسات السابقة 

  -الدراسات العربٌة : -أولا ً:

 (  1990دراسة عبد التواب )  -1
أستهدفت الدراسة الى تبياف كاقع التربية الجنسية في مرحلة التعليم الثانوم في مدينة 

ربية الجنسية أسيوط ، كذلك من خلبؿ أستبانة  أستطلبعية  حوؿ اراء الطلبة  كالاباء عن فاعلية الت
)132كأثرىا في سلوؾ الطلبة .كأشتملت العينة على ) ( طالبة .كتوصل النتائج الى ضركرة 182( طالبا ن

الاىتماـ بموضوعات التربية الجنسية التي تتناسب مع مرحلة التعليم الثانوم ، كدكر الوالدين  في 
 (  80،ص1990تزكيدىا كفق اساليب تربوية مناسبة . ) عبد التواب ،

 (  1993دراسة الجنيدم )  -2      
أستهدفت الدراسة  الى التعرؼ على أراء الطلبة  المستفتين حوؿ  المسائل الجنسية     

ك)620من خلبؿ دراسة ميدانية.اشتملت العينة على ) -كموقفهم منها ( طالبة تتراكح 566( طالبا ن
ـ الى معرفة الأمور الجنسية لدل سنة( كتوصلت النتائج الى كجود أفتقارعا20-13أعمارىم بين )

الطلبة ، كمعظم المعلومات كمفاىيم التربية الجنسية لدل الطلبة خاطئة تفتقد الى التصويب فضلآ عن 
 (  6،ص 1993أناث ( . ) الجنيدم ، -عدـ ظهور فارؽ في متغير الجنس )ذكور 

 (  1994دراسة رزؽ )  -3
ىقين بموضوعات التربية الجنسيةمن خلبؿ أستهدفت أثبات أىمية تزكيد الأطفاؿ كالمرا 

( 110( مراىق ك)110(طفل ك)75قياس اتجاىاتهم نحو موضوع الجنس.أشتملت العينةعلى )
( نحو موضوع   ك اناثا ن مراىقة.  كتوصلت النتائج أف ىناؾ  أتجاىا ن أيجابيا ن لدل الطلبب )ذكورا  ن

عاما ن الى تفضيل الأصدقاء  على  الجنس ، فيما يتعلق بمعرفة الأمور الجنسية ، كأف ىن اؾ أتجاىا ن
الوالدين كمصدر للمعلومات للحصوؿ على ما يصعب عليهم من صقائق عن الأمور الجنسية .كما 

أشارت نتائج الدراسة الى كقوع الأناث تحت تأثير الضغوط الأجتماعية  كالثقافية  بنسبة  تفوؽ  
حرصهن على  اخفاء الكتب التي  تعرض لموضوع الذكور ، حيث أكدت  نسبة مرتفعة  من الأناث 

الجنس عن الأىالي ، في  الوقت الذم  لايعطي  فيو الذكور أىمية  كبيرة لموقف  الأىل من رؤية  
 (    77، ص 1994الكتب الجنسية . ) رزؽ ، 
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 (  2003دراسة شماس )  -4
    قبل الوالدين لاسئلة  أستهدفت الدراسة الى الوقوؼ على كاقع التربية الجنسية ، كمدل ت 

كقد أعتمد الباحث على   ل مساىمتهم في التربية الجنسية أبنائهم حوؿ موضوعات الجنس ، كمد
الأستبانو باعتبارىا أداة للحصوؿ على المعلومات كالمعطيات المتعلقة بالجنس . كأشتملت العينة على 

، ك)168) نسبة عالية من الوالدين لايتحدثوف ( أناث . كتوصلت  النتائج الى  أف  132( ذكورا ن
صراحة ن عن  الأمور الجنسية  مع أبنائهم ، كلم يظهر فارؽ بالنسبة للجنس . كالمؤىل العلمي  
كالتربوم  تغيرا ن في  أتجاىات  الوالدين  الأ بنسب قليلة ، كأف  معظم الوالدين لايسهموف في التربية 

يت  يسهم  بشكل  أساسي في التربية الجنسية .   )شماس الجنسية داخل البيت ، مع أقرارىم بأف الب
 (   75، ص 2003،

  -الدراسات الأجنبٌة :-ثانٌا ً:
 ( Perg-1982دراسة بيرج ) -1
أستهدفت الدراسة الى كضع  تصور شامل  لتربية المراىق تربية  جنسية  سليمة ، تيسهم  في    

ة  كالنفسية . ما ستعرض الباحث  المراحل تكوين  شخصياتهم  من  النواحي  الجسدية  كالأخلبقي
العمرية  التي  يمر بها  المراىق ، كالمظاىر الجنسية التي  ترافق  تلك المراحل ، كبين التصرؼ 
الأيجابي ميبينا ن دكر الأسرة كالمؤسسات التربوية في التربية  الجنسية  المتكاملة ، كأكد  ضركرة تضافر 

 سية صحيحة ،تحقق النضج الأجتماعي كالجنسي السليم. جهودىا من أجل تحقيق تربية جن
                                                        (  Perg ,1982 .p.6-8  ) 

 (  Marsmam , &Herold , 1986دراسة مارسماف ،كىيركلد )  -2
يها . كأشتملت أستهدفت  الدراسة الى معرفة  أتجاىات الوالدين حوؿ التربية الجنسية كالقيم ف 

( أـ كأب لطلبب  الصف  السادس  كالتاسع  كالثاني عشر في  كندا . كتوصلت 130العينة على )
النتائج أف ىناؾ دعما ن قويا ن من قبل بعض الوالدين لتزكيد ابنائهم بمواضيع التربية الجنسية ، لكن 

حوؿ نوعية القيم في التربية الجنسية التي سيحصلوف عل   يها . ىناؾ تعارضا ن
                                   (Marsman&Herold,1986 p.32-34) 
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   -مناقشة الدراسات السابقة : -
أستهدفت الدراسات الى التعرؼ على أىمية ككاقع التربية الجنسية كما في دراسة )عبد     

هدفت دراسة ) ( . بينما أست2003( كدراسة ) شماس ،1993( كدراسة )الجنيدم،1990التواب، 
( الى أىمية  تزكيد  الأطفاؿ  كالمراىقين  بموضوعات  التربية  الجنسية  كقياس 1994رزؽ ، 

( الى كضع تصور شامل لتربية المراىقين تربية perg,1982اتجاىتهم نحوىا . كأستهدفت دراسة )
حين  أستهدفت    جنسية سليمة تسهم في  تكوين  شخصيا ن من  النواحي  الجسدية  كالنفسية  .  في

( الى معرفة أتجاىات الوالدين نحو التربية الجنسية Marswan &Herold,1986دراسة )
كالقيم فيها . أما أحجاـ العينة فقد أشتملت على الاباء كالابناء بعمر الطفولة كالمراىقة ،فقد كانت  

(  كأكبر عينة  بلغت  Marsman&Herold,1986( في  دراسة ) 130أصغر عينة )
( . كأف أغلب الدراسات لم تذكر أداة  القياس المستعملة   1993( في  دراسة )الجنيدم ،1186)

( حيث أعد كل 2003( كدراسة ) شماس،1990في  البحث  بأستثناء  دراسة  )عبد التواب ،  
كقد توصلت نتائج الدراسات السابقة الى  أفتقار عاـ  في   .أستبيانآ لتحقيق أىداؼ بحثو   منهم

عن أف للطلبة م واضيع  التربية  الجنسية ، كمعظم معلوماتهم  الجنسية خاطئة فضلب ن
نحوالتعرؼ بمواضيع التربية الجنسية ، كأف معظم الأىل لايسهموف في  أيجابيا ن اتجاىا ن كاناثا ن ذكورا ن

لى  معرفة أبنائهم للمواضيع الجنسية بشكل يتناسب مع مراحلهم العمرية ، كما  أف ىناؾ أعتراض ع
نوعية  قيم التربية  الجنسية التي سيحصلوف عليها ، كلم يظهر فارؽ للمؤىل العلمي كالتربوم للوالدين  

  . 
 الفصل الثالث 

 -منهجٌة البحث واجراءاته :   

يتضمن ىذا الفصل تحديد منهجية البحث كاجراءاتو ،المتمثل بتحديد مجتمع البحث ، 
المقياس ، فضلب ن عن  الوسائل  الأحصائية  التي  أستعملت في  كأختيار العينة ، كاجراءات  أعداد  

أف الباحثة أستعملت المنهج الوص في كفيما يلي تحليل البيانات لغرض تحقيق أىداؼ البحث.علما ن
 . كصف لتلك لأجراءات

 -مجتمع البحث وعٌنته : -أولاً:

دادم ذكورا ن يتحدد  مجتمع البحث الحالي بطلبة الصف الأكؿ متوسط كالخامس أع 
(  كقد  بلغ عدد  طلبتها  في  2010-2009كاناثا ن في جانبي الكرخ  كالرصافة  للعاـ  الدراسي  )

( ثلبثة في جانب الكرخ 3( ست مديريات )6(* طالب ك طالبة  موزعين على )164990ىذا  العاـ )
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كأعداد  المدارس  (  يوضح  أسماء  المديريات  1( ثلبثة  في  جانب  الرصافة  كالجدكؿ )3ك)
 كالطلبة للدراسات الصباحية فقط . 

( اعداد  المدارس والطلبة الموجودٌن فً مدٌرٌات الرصافة والكرخ )ذكور 1جدول )

  (2010-2009وأناث ( للعام الدراسً )
  ت

 المديريات 
  عدد الطلبة عدد المدارس          

 المجموع
 أعدادية متوسطة

 امس أعدادمأكؿ متوسط             خ
 أناث ذكور أناث ذكور

 30030 5205 7820 8005 9000 73 87 الرصافة الأكلى  1
 40497 8255 9292 10300 12650 93 112 الرصافة الثانية  2
 22674 4011 5531 5912 7220 47 59 الرصافة الثالثة  3
 18279 3110 4210 4859 6100 65 84 الكرخ الأكلى  4
 30105 6972 4810 8923 9400 105 121 ثانية الكرخ ال 5
 23405 4392 5792 6109 7112 61 81 الكرخ الثالثة  6
 164990 31945 37455 44108 51482 444 544 المجموع  

 -عٌنة البحث :        

(  طالب كطالبة ، 504تم أختيار عينة ممثلة لهذا المجتمع للبحث الحالي  مكونة من )  
( 252كطالبة من الصف الأكؿ متوسط ) كونها  تمثل  بداية  مرحلة المراىقة ( ك )( طالبآ 252)

طالبآ ك طالبة من الصف الخامس أعدادم )كونها تمثل نهاية مرحلة المراىقة(،حيث تم 
( أربعة مدارس من كل مديرية ، أعدادية للبنين كللبنات ، كمتوسطة للبنين ك 4الأختيارالعشوائي ؿ)

%( 2( أربعة كعشركف مدرسة أذ تبلغ نسبتها )24يصبح عدد المدارس المشمولة ) للبنات ، كبذلك
من  مجموع مدارس بغداد . ثم قامت الباحثة  بالأختيار العشوائي  لشعبة من  كل  مدرسة  بواقع  

( أحدل كعشركف طالب كطالبة  من  المدرسة  المشمولة  بالبحث . كبذلك يكوف متغير الجنس 21)
من المجتمع الأصلي . كالجدكؿ )30,0كبلغت نسبة عينة الطلبة )متساكيان ،  ( يوضح 2%( تقريبا ن

 ذلك .  
/ 18بتاريخ ةكالرصافة بموجب أمر تسهيل المهم *إخذت ىذه الاحصائية من مديريات الكرخ

11/2009 
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 (وأناث -( توزٌع أفراد عٌنة البحث على المدٌرٌات والمدارس والجنس )ذكور2جدول)
 المجموع أ ذ أسم المدرسة  يرية أسم المد ت
1  

 رصافة أكلى 
 متوسطة الرسالة   
 متوسطة الخنساء 
 أعدادية  الأنصار 
 أعدادية  الحريرم 

21 
- 

21 
- 

- 
21 
- 

21 

 
84 

2  
 رصافة ثانية 

 متوسطة فلسطين 
 متوسطة الناصرة 
 أعدادية الجزيرة 
 أعدادية  الهدل 

21 
- 

21 
- 

- 
21 
- 

21 

 
84 

3  
 ثالثة رصافة 

 متوسطة الأحواز 
 متوسطة السدير 

 أعدادية  الدستور  
 أعدادية   أيلبؼ 

21 
- 

21 
- 

- 
21 
- 

21 

 
84 

4  
 كرخ أكلى 

 متوسطة الجعيفر 
 متوسطة زرقاء اليمامة 

 أعدادية  الأمين 
 أعدادية  النبوغ 

21 
- 

21 
- 

- 
21 
- 

21 

 
84 

5  
 كرخ ثانية 

 متوسطة الفاركؽ 
 متوسطة النصر 

 ادية  النهرين أعد
 أعدادية  ضفار 

21 
- 

21 
- 

- 
21 
- 

21 

 
84 

6  
 كرخ ثالثة 

 متوسطة  الجاحظ 
 متوسطة  زينب 

 أعدادية  العراؽ 
 أعدادية  الشيماء 

21 
- 

21 
- 

- 
21 
- 

21 

 
84 

 504 252 252   مجموع

 -أداة البحث : -ثانٌا ً:
لدل  طلبة  الصف  الأكؿ  متوسط  أف ىدؼ  البحث  قياس الوعي  لمفهوـ  التربية  الجنسية 

كالخامس أعدادم ، كذلك يتطلب أعداد  أداة  مناسبة  للبحث ، حيث لم  يتم العثور على أداة 
  -تقيس التربية الجنسية ، لذا أتبعت الباحثة الأجراءات الآتية :

 على أساس التعريف النظرم الذم كضعتو الباحثة .  -1
 لنفسية التي تطرقت ، لموضوع التربية الجنسية . الأطلبع على الأدبيات التربوية كا -2
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( 35تم  صياغة  فقرات  مقياس التربية الجنسية ، كتألف  المقياس بصورتو الأكلية من ) -3
( كقد  أعطيت الأكزاف  ) ،أبدا ن ،أحيانا ن ( على 1،2،3فقرة ، كقد  تم أختيار البدائل  )دائما ن

 ( . 1( للفقرة  السلبية الأتجاه . ملحق )3،2،1التوالي للفقرة الأيجابية  الأتجاه  ك)
عرضت فقرات  المقياس بصورتها  الأكلية على عدد  من الخبراء المختصين في التربية  -4

 كعلم النفس*، مع تعريف السمة المراد قياسها )التربية الجنسية( كالبدائل كالأكزاف .    
 . أسماء الخبراء مرتبة حسب اللقب العلمي كالحركؼ الهجائية  *

 أ.د. خولة القيسي       كلية التربية للبنات / جامعة بغداد . -1
 أ.د. سميرة البدرم      كلية التربية للبنات    / جامعة بغداد   . -2
 أ.د. طالب القيسي    كلية التربية للبنات    / جامعة بغداد . -3
 .   / جامعة بغداد        أ.ـ.د. بثينة الحلو        كلية الأداب  -4
 أ.ـ.د. عبد الغفار القيسي كلية التربية للبنات / جامعة بغداد . -5
 أ.ـ.د. لمياء ياسين الركابي   كلية التربية     /الجامعة المستنصرية . -6
 / الجامعة المستنصرية .  أ.ـ.د. معن مفيد           كلية الأداب    -7
 جامعة بغداد .  ـ.د. أيماف صادؽ     كلية التربية للبنات     / -8
 / جامعة بغداد .ـ.د طالب الربيعي    كلية التربية للبنات       -9

       فراء أبراىيم  كلية التربية للبنات      / جامعة بغداد .                                                                       عـ.د. -10
ممثلة  للسمة المراد  قياسها ، كتعديل أك حذؼ  الفقرات التي كذلك لتقدير فيما  اذا كانت الفقرات 

 تتطلب ذلك في ضوء أراء الخبراء .
بفقراتو  )  ( فقرة  حيث حصلت على  نسبة أتفاؽ 35كفي ضوء أراء  الخبراء  بقي  المقياس محتفظا  ن
 ( يوضح ذلك . 3( جدكؿ )34،21،11،3،1%( مع تعديل للفقرة )90)

ب الفقرات حسب أراء الخبراء فً صلاحٌة فقرات مقٌاس التربٌة (اعداد ونس3جدول )

 .  الجنسٌة
 

 أرقاـ الفقرات
  المعارضوف الموافقوف

 % التكرار % التكرار الملبحظات
19،18،17،16،15،14،13،12،10،9،8،7،6،5،4،2 

35،33،32،31،30،29،28،27،26،25،24،23،22،20 
 أبقيت صفر صفر 100 10

 في المقياس
 عيدلت 10 1 90 9 34،21،11،3،1
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 -التطبٌق الاستطلاعً :

كطالبة لمعرفة كضوح فقرات المقياس من 65طىبق المقياس على عينة بلغ عددىا )  ( طالبا ن
( كاضحة كمفهومة ككاف 35حيث الصياغة اللغوية كمعرفة الوقت لتطبيق المقياس ، تبين أف الفقرات )

 ( دقيقة .  20-15) الوقت المستغرؽ للؤجابة يتراكح بين

 -:تحلٌل الفقرات أحصائٌا ً 

تعد القوة التمييزية للفقرات كمعاملبت صيغتها من أىم الخصائص التي  -القوة التمييزية للفقرات : -أ
( طالب 600ينبغي التحقق منها في فقرات المقياس ،كعليو فقد تألفت عينة التحليل الأحصائي من )

(عشرة مدارس أعدادية 10مدرسة على مديريات الكرخ كالرصافة ،) ( عشرين20كطالبة موزعين على )
( خمس 5( خمس للبنين ك)5(عشرة مدارس متوسطة )10( خمس للبنات .ك)5( خمس للبنين )5،)

للبنات .كقد أختيرت عينة التحليل الاحصائي بالاسلوب المرحلي العشوائي ، كأختيرت الشعبة 
) عشوائيا من المدرسة ثم أختير عشوائيا ( طالب كطالبة من كل مدرسة ، ككاف تمثيل متغير 30نَ

كالجدكؿ )  ( يوضح ذلك . 4الجنس متساكيا ن
( عٌنة التحلٌل الاحصائً للفقرات موزعة حسب المدٌرٌات والمدارس 4جدول )

 والجنس .

 أسم المدرسة المديرية ت
 العينة

 أناث ذكور المجموع
 متوسطة الفاك الرصافة الأكلى 1

 اليرموؾ متوسطة
 أعدادية الأعظمية
 أعدادية الفردكس

30 
- 
30 
- 

- 
30 
- 
30 

 
120 

 متوسطة التوعية الرصافة الثانية 2
 متوسطة المثنى
 أعدادية المركج
 أعدادية أـ القرل

30 
- 
30 
- 

- 
30 
- 
30 

 
120 
 

 أعدادية قتيبة الرصافة الثالثة 3
 متوسطة الماجدات

30 
- 

- 
30 

 
60 

 طة القادسيةمتوس الكرخ الأكلى 4
 متوسطة الحارثية
 أعدادية  الرافدين
 أعدادية  أجنادين

30 
- 
30 
- 

- 
30 
- 
30 

 
120 
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 أسم المدرسة المديرية ت
 العينة

 أناث ذكور المجموع
 متوسطة عقبة بن نافع الكرخ الثانية 5

 متوسطة سكينة
 أعدادية  فارابي
 أعدادية  رفيدة

30 
- 
30 
- 

- 
30 
- 
30 

 
120 

 أعدادية  الأخلبص الكرخ الثالثة 6
 متوسطة الرافدين

- 
30 

30 
- 

60 

 600 300 300  مجموع
* طبق المقياس في ثانوية زبيدة للبنات )قرب مستشفى أبن النفيس( كثانوية الركاد للبنين )قرب مكز 

 شرطة بغداد الجديدة( .
%( ، كبلغ عدد  أفراد  المجموعة 27كقد  أستعملت  المجموعتين  المتطرفتين  كبنسبة ) 

(، كتم حساب القوة التمييزية باستعماؿ الأختبار 162)( كعدد أفراد المجموعة الدنيا 162العليا )
 . التائي بين متوسطي المجموعتين العليا  كالدنيا ، كقد  تبين أف جميع  الفقرات  دالة  أحصائيا ن

 ( يوضح ذلك . 5كالجدكؿ )
( المتوسطات والأنحرافات المعٌارٌة للمجموعتٌن العلٌا والدنٌا والقٌمة 5جدول )

 قوة تمٌز فقرات مقٌاس التربٌة الجنسٌة .التائٌة لمعرفة 

رقم 
 الفقرة

 (162المجموعة الدنيا ) (162المجموعة العليا )
القيمة التائية 

 المحسوبة

مستول 
الدلالة عند 

الأنحراؼ  المتوسط (05,0)
الأنحراؼ  المتوسط المعيارم

 المعيارم
 دالة 726,5 066,1 953,2 9514,0 922,3 -1
 دالة 198,2 066,1 553,3 238,1 512,3 -2
 دالة 286,3 414,1 200,3 412,1 934,3 -3
 دالة 616,5 134,1 353,3 013,1 214,4 -4
 دالة 649,3 034,1 7383 772,0 341,4 -5
 دالة 878,2 ,965 600,3 923,0 079,4 -6
 دالة 340,4 ,871 076,4 526,0 634,4 -7
 دالة 811,6 ,913 907,1 271,1 240,3 -8
 دالة 012,6 ,168 707,2 916,0 816,3 -9

 دالة 564,5 077,1 507,3 830,0 424,4 -10
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 دالة 452,7 226,1 523,2 889,0 834,3 -11
 دالة 770,3 227,1 153,3 191,1 835,3 -12
 دالة 035,9 176,1 076,3 680,0 600,4 -13
 دالة 735,3 129,1 600,3 927,0 271,4 -14
 دالة 849,3 132,1 461,3 905,0 143,4 -15
 دالة 183,4 000,1 000,4 580,0 600,4 -16
 دالة 598,6 ,921 200,3 681,0 138,4 -17
 دالة 331,7 187,1 676,2 023,1 105,4 -18
 دالة 876,7 296,1 769,2 975,0 312,4 -19
 دالة 459,3 050,1 923,3 868,0 517,4 -20
 دالة 508,4 049,1 661,3 ,845 414,4 -21
 دالة 238,6 200,1 892,2 073,1 138,4 -22
 دالة 541,5 362,1 646,2 327,1 953,3 -23
 دالة 838,7 195,1 092,3 ,885 538,4 -24
 دالة 786,6 153,1 261,3 ,700 384,4 -25
 دالة 048,2 138,1 015,4 ,801 369,4 -26
 دالة 926,3 173,1 461,2 528,1 400,3 -27
 دالة 9 ,078 125,1 876,2 ,869 476,4 -28
 دالة 931,5 446,1 569,2 268,1 984,3 -29
 دالة 815,7 334,1 430,2 268,1 215,4 30
 دالة 941,2 ,442 261,1 ,363 153,1 -31
 دالة 144,6 ,502 538,1 ,211 953,1 -32
 دالة 848,8 ,377 169,1 ,414 784,1 -33
 دالة 312,5 ,492 600,1 ,211 953,1 -34
 دالة 893,5 ,496 584,1 ,174 969,1 -35

 دالة 96,1(  =   0 ,05القيمة الجدكلية عند مستول )
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 -علاقة درجة الفقرة بالدرجة الكلٌة للمقٌاس : -ب

في تحليل فقرات الأختبارات كالمقاييس النفسية. كقد   تعد  من  أكثر الطرؽ  أستعمالا  ن
( لأستخراج   Pearson Corrdation Coef  Ficientأستعمل معامل  أرتباط  بيرسوف  )

 , Nunnalyالعلبقة  بين درجة كل فقرة  من  فقرات المقياس كالدرجة  الكلية  لو . )
1978,p.280  ككلما زاد أرتباط الفقرة بالدرجة الكلية تعد الفقرة صادقة . كأظهرت المعالجة . )

( 6و أحصائية للمقياس . كالجدكؿ )الاحصائية  أف معاملبت الأرتباط لجميع الفقرات ذات دلال
 يوضح ذلك 

 . ( معاملات أرتباط فقرات مقٌاس )التربٌة الجنسٌة( بالدرجة الكلٌة للمقٌاس6جدول )
رقم 

 الفقرة 
دؽ ص معامل
 لفقرةا

رقم 
 الفقرة

صدؽ  معامل
 الفقرة

1- 757, 19- 389, 
2- 591, 20- 388, 
3- 645, 21- 510, 
4- 628, 22- 486, 
5- 222, 23- 438, 
6- 418, 24- 220, 
7- 453, 25- 265, 
8- 409, 26- 438, 
9- 428, 27- 361, 

10- 255, 28- 463, 
11- 334, 29- 487, 
12- 428, 30- 434, 
13- 431, 31- 404, 
14- 433, 32- 379, 
15- 407, 33- 259, 
16- 319, 34- 281, 
17- 451, 35- 425, 
18- 400,   

( 01,0) الجدكلية لمعاملبت الأرتباط عند مستولالقيمة 
 ( =19,0  ) 
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 ( Validityالصدق ) 

يعد الصدؽ من أىم الخصائص السيكومترية التي ينبغي أف تتوفر في المقياس الجيد ليكوف 
على  قياس  السمة أك الظاىرة  التي كضع  من أجلها  كقد تحقق صدؽ المقياس من خلبؿ .   قادرا ن

  -نطقً :الصدق الم -أ

كىو ما يتمتع  بو  المقياس من موضوعية كتحليل منطقي لفقرات المقياس من أجل تحديد 
 , Ebelمدل تمثيلها للسمة المراد قياسها ،كذلك عن طريق عرض الفقرات على  الخبراء  .  )

ء  ( كأف حكم الخبراء على الصدؽ  الظاىرم ذك  كزف  جدير بالأىتماـ  خاصة أذا  كانوا ىؤلا1972
 ( Ebel , 1972 . p . 555من ذكم الدراية كالخبرة )

  -مؤشرات صدق البناء : -ب

يعد  المقياس الحالي  بنائيا ن على  كفق  مؤشر صدؽ البناء  من خلبؿ حساب القوة  
 ( . 5التمييزية للفقرات باسلوب العينتين المتطرفتين المشار اليها في الجدكؿ )

قرة بالدرجة الكلية  للمقياس  يعني أف الفقرة تقيس المفهوـ  ذاتو الذم كما  أف أرتباط  درجة  الف    
 ( . 131،ص 1987تقيسو الدرجة الكلية )الأماـ ،كأخركف ،

 (     Reliabilityالثبات ) 

اذا  جاءت  النتائج  متطابقة  عندما  نعيد   تطبيقو على الأفراد  يعد  المقياس  ثابتا  ن
كلغرض التحقق  من  ثبات  المقياس تم أستعماؿ طريقتين لمعامل  أنفسهم في الظركؼ  نفسها .

 الثبات ىما : 

 (  Test-Retestطرٌقة أعادة الأختبار )  - أ
ىو باعادة  تطبيق   Test-Retestيؤكد فيركسوف أف أستخراج  معامل الثبات بطريقة 

( ،  527،ص1990المقياس كبعد فترة  زمنية على  المجموعة  ذاتها  من  الأفراد  )فيركسوف ،
( 70كلغرض حساب  الثبات  بهذه  الطريقة . تم  تطبيق المقياس على عينة  من الطلبة  مكونة من )

طالبا ن كطالبة،ثم أعيد تطبيقو على الطلبة أنفسهم بعد مركرأسبوعين من التطبيق الاكؿ للمقياس،استعمل   
بيق الثاني ،فبلغت قيمة معامل ألأرتباط معامل أرتباط بيرسوف بين درجات التطبيق الأكؿ كدرجات التط

 ( كىو معامل جيد 86,0)

 -طرٌقة ألفا كرو نباخ : - ب
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أف معامل )الفا( للؤتساؽ الداخلي يعطي فكرة جيدة على ثبات اداء الفرد من فقرة الى 
( طالبا ن كطالبة ، كقد بلغ 70أخرل . كقد أستعملت  معادلة  ألفاكركنباخ على عينة الثبات السابقة )

. )ثورندايك كىيجن ،91,0معامل الثبات )  ( . 79،ص1989( كيعد المقياس متسق داخليا ن

 -وصف المقٌاس بصورته النهائٌة :

( فقرة سلبية ك )  21( فقرة ،) 35تألفت الصيغة النهائية لمقياس التربية الجنسية من )  
،ا2( فقرةايجابية  )ملحق  14 ،ابدان( أكزانها) ( . أماـ كل فقرة ثلبثة بدائل )دائما ن ( على 1،2،3حيانا ن

( على  التوالي للفقرة السلبية الأتجاه .كبذلك تكوف 3،2،1التوالي للفقرة الأيجابية الأتجاه ، ك)
 ( درجة .70( درجة ،كبمتوسط فرضي )35( درجة كالدرجة الصغرل )105الدرجة القصول ) 

 لجنسٌة .(الخصائص الأحصائٌة الوصفٌة لمقٌاس التربٌة ا 7جدول ) 

 القيم المستخرجة  الخصائص الاحصائية
 المتوسط
 الوسيط
 المنواؿ

 الأنحراؼ المعيارم
 التباين
 التفرطح
 الألتواء
 المدل

 أقل درجة
 أعلى درجة

98,68 
00, 67 
00,67 

62,6 
85,43 

751, 
298, 

00,40 
00,53 
00,93 

 
  -التطبٌق النهائً :

ية( بشكلو النهائي على عينة البحث الأساسية قامت الباحثة بتطبيق مقياس )التربية الجنس
 ( .   1/2010-1/17-3( طالب كطالبة . خلبؿ الفترة من )504البالغ عددىا )

 
 (    Statisttical  Means)  -الوسائل الأحصائٌة :

( لتحليل بيانات البحث الحالي . كقد تم  SPSSتمت الاستعانة بالحقيبة الاحصائية ) 
  -حصائية الاتية :استعماؿ الوسائل الا
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لعينة كاحدة  كذلك لاحتساب الفرؽ  بين  الوسط     T-Testمعادلة  الاختبار التائي   .1
 الحسابي  لعينة البحث كالوسط الفرضي للمقياس .

لعينتين  مستقلتين  كذلك لاختبار مدل  دلالة  الفركؽ      T-Testمعادلة  الأختبار التائي  .2
نيا  بالنسبة الى  المقياس عند  حساب معامل  تمييز الفقرات بين  المجموعتين العليا كالد

 ككذلك     لايجاد الفركؽ على كفق متغيرات البحث  . 
معادلة أرتباط  سبيرماف كذلك لايجاد  العلبقة  بين كل  فقرة  من  الفقرات مع  الدرجة   .3

 الكلية للمقياس . 
 اس  بطريقة  الاتساؽ  الداخلي . يمعادلة  الفاكركنباخ  كذلك  لاستخراج  ثبات  المق  .4
 معادلة  بيرسوف  كذلك  لأستخراج  ثبات  المقياس  بطريقة  أعادة  ألاختبار .   .5
في  الاكساط  الحسابية على   تحليل  التباين الأحادم  حيث  استعمل  لحساب  الفركؽ  .6

 المتغيرات.  كفق
 الفصل الرابع

 -عرض النتائج :
ائج  التي  توصل  اليها ىذا البحث  على  كفق  أىدافو  كمناقشة يتضمن ىذا الفصل عرض النت 

 النتائج  كتفسيرىا . للوصوؿ الى  التوصيات كفيما يأتي عرض للؤىداؼ كنتائجها . 

 -قٌاس التربٌة الجنسٌة للابناء :  .1
بعد تحليل أستجابات الأباء المشمولين بالبحث الحالي . أتضح أف متوسط التربية  الجنسية  ىو 

تم  ر من المتوسط النظرم للمقياس .  ( كىو أصغ62,6( درجة بانحراؼ معيارم مقداره ) 98,68) 
عند  T-Testأستعماؿ الأختبار التائي  أحصائيا ن لعينة كاحدة . فاتضح أف الفرؽ لم يكن دالا ن

ة ( أصغر من القيمة التائية الجدكلي437,3 -( أذ كانت القيمة التائية المحسوبة)05,0مستول) 
( . مما يشير الى ضعف دكر الأسرة في تنمية الوعي بالتربية الجنسية 503( عند درجة حرية )96,1)

 ( يوضح ذلك .   8لابنائهم المراىقين . جدكؿ )

( الأختبار التائً لقٌاس الفرق بٌن الوسط الحسابً لدرجات عٌنة البحث 8جدول )

 والوسط الفرضً لمقٌاس التربٌة الجنسٌة .
 العينة   

 
المتوسط 
 الحسابي 

الأنحراؼ 
 المعيارم 

المتوسط 
 النظرم 

درجة  القيمة التائية     
 الحرية 

 النتيجة 
 الجدكلية  المحسوبة

 غير دالو  503 96,1 437,3- 70 62,6 98,68 504
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 أناث ( .  –الفرق بحسب متغٌر النوع ) ذكور  .2
مقياس التربية  الجنسية بحسب متغير بعد  تحليل أستجابات المشمولين  بالبحث على   

أناث ( . أتضح أف متوسط  الوعي  بمفهوـ  التربية  الجنسية مع  الذكور ىو )  –النوع  )ذكور 
( . كمتوسط الوعي بمفهوـ التربية الجنسية مع 52,6( درجة ، كبأنحراؼ معيارم مقداره )12,69

كلمعرفة دلالة الفرؽ بين ىذين  (.71,6( درجة،كبأنحراؼ معيارم مقداره )84,68الأناث )
المتوسطين أستعمل الأختبار التائي لعينتين مستقلتين . فاتضح أف الفرؽ ليس ذات دلالة أحصائية عند 

( أصغر من القيمة التائية الجدكلية.  كىذا 479,0( أذ كانت القيمة التائية المحسوبة)05,0مستول )
( 9مواضيع مع أبنائهم يعد لديهم أمران صعب .كالجدكؿ )يعني أف الحواربالنسبة للؤباء في مثل ىذه ال

 يوضح ذلك . 

 ( الأختبار التائً لقٌاس الفروق فً التربٌة الجنسٌة على وفق متغٌر النوع9جدول )

 أناث ( -) ذكور 
الانحراؼ  المتوسط  العدد  النوع 

 المعيارم 
درجة  القيمة التائية          

 الحرية
  النتيجة مستوىالدلالة 

المحسو 
 بة

الجدكل
 ية 

 غير دالة 05,0 502 1, 96 479,0 53,6 12,69 252 ذكور
 71,6 84,68 252 أناث

الخامس أعدادي  ,لفرق بحسب متغٌر الصف ) الأول المتوسط ا .3

. )  
خامس أعدادم ( .أتضح أف  –كعند تحليل الأستجابات كفق متغير الصف )الأكؿ متوسط 

( درجة ، كبأنحراؼ 27,72هوـ التربية الجنسية للصف ) الخامس أعدادم ( ىو )متوسط الوعي بمف
( . كمتوسط الوعي بمفهوـ التربية الجنسية للصف )الأكؿ متوسط( ىو 07,4معيارم مقداره )

( . كلمعرفة دلالة الفركؽ بين ىذين المتوسطين 14,9( درجة، كبأنحراؼ معيارم مقداره )70,65)
ائي لعينتين مستقلتين . فأتضح أف الفرؽ ذات دلالة أحصائية عند مستول أستعمل الأختبار الت

( أكبر من القيمة التائية الجدكلية . كىذا يعني أف 01,2( أذ كانت القيمة التائية المحسوبة )05,0)
سنة ( يتعاملوف معهم الأباء على أنهم أكثر 17طلبة الصف الخامس أعدادم الذم تبلغ أعمارىم )

ك   ( يوضح ذلك  10استيعاب للحوار معهم في مواضيع التربية الجنسية . كالجدكؿ )استعدادا ن
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( الأختبار التائً لقٌاس الفروق فً التربٌة الجنسٌة على وفق متغٌر الصف 10جدول )

 الاول متوسط(. –)الخامس أعدادي 
المتوسط  العدد  الصف 

 الحسابي 
الأنحراؼ 
 المعيارم 

درجة  القيمة التائية     
 لحرية ا

مستول 
 الدلالة 

 النتيجة 
المحسو 

 بة 
 الجدكلية 

 دالة  05,0 502 96,1 01,2 07,4 27,72 248 خامس أعدادم
 14,9 70,65 256 أكؿ متوسط

 

 .   الفروق فً التربٌة الجنسٌة بحسب متغٌر التحصٌل الدراسً للأب .4

الجنسٌة بحسب التحصٌل ( بعض المؤشرات الأحصائٌة لدرجات التربٌة 11الجدول)

 الدراسً للأب .
 الأنحراؼ المعيارم  المتوسط العدد مستول التعليم للؤب  

 96,6 05,68 19 أمي
 47,6 03,68 85 أبتدائية
 36,6 78,68 165 ثانوية
 92,6 58,69 105 دبلوـ

 99,6 56,68 88 بكلوريوس
 18,5 02,69 42 شهادة عليا
 62,6 98,68 504 المجموع

بين ىذه  one – way ANOVAكشف عن الفركؽ فقد أستعمل تحليل التباين الأحادم كلل
المستويات التعليمية كأتضح بأنو لاتوجد فركؽ بين ىذه المستويات التعليمية ، اذ كانت النسبة الفائية 

( . كالجدكؿ 498،5( بدرجة حرية )37,4( أصغر من النسبة الفائية الجدكلية )99,0المحسوبة )
 يوضح ذلك   .  ( 12)

 ( نتائج تحلٌل التباٌن الأحادي فً درجات التربٌة الجنسٌة بٌن المستوٌات12جدول )

 التعلٌمٌة للأب . 

 متوسط المربعات درجة الحرية مجموع المربعات مصدر التباين
مستول  النسبة الفائية

 الجدكلية المحسوبة الدلالة
  37,4 99,0 80,43 5 03,219 بين المجموعات 

داخل  غير داؿ
 المجموعات 

80,21663 498 85,43  

 504 83,21882 الكلي       
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 كىذا يعني بانو ليس ىناؾ فركؽ في التربية الجنسية بحسب المستول التعليمي للؤب .      
  الفروق فً التربٌة الجنسٌة بحسب متغٌر التحصٌل الدراسً للأم . -5

حصائٌة لدرجات التربٌة الجنسٌة بحسب التحصٌل ( بعض المؤشرات الا13الجدول )

 . الدراسً للأم
 الأنحراؼ المعيارم  المتوسط  العدد  مستول التعليم للؤـ 

 67,6 19,66 12 أمي 
 68,7 32,69 78 أبتدائية 
 85,6 09,69 141 ثانوية 
 92,5 69,68 120 دبلوـ 

 80,6 27,69 107 بكلوريوس 
 81,5 33,70 46 شهادة عليا 

 62,6 98,68 504 مجموع 
بين  one – way ANOVAكللكشف عن الفركؽ فقد أستعمل تحليل التباين الأحادم     

ىذه المستويات التعليمية كأتضح بأنو لاتوجد فركؽ بين ىذه المستويات التعليمية ، أذ كانت النسبة 
( . 498،5درجة حرية )( ب37,4( أصغر من النسبة الفائية الجدكلية )64,0الفائية المحسوبة )

 ( يوضح ذلك . 14كالجدكؿ )
 ( نتائج تحلٌل التباٌن الأحادي فً درجات التربٌة الجنسٌة بٌن المستوٌات14جدول )

 . التعلٌمٌة للأم 

 متوسط المربعات درجة الحرية مجموع المربعات مصدر التباين
مستول  النسبة الفائية

 الجدكلية المحسوبة الدلالة
غير  37,4 64,0 50,28 5 52,142 جموعاتبين الم

   00,44 498 31,21740 داخل المجموعات داؿ
 503 83,21882 الكلي

 كىذا يعني بأنو ليس ىناؾ فركؽ في التربية الجنسية بحسب المستول التعليمي للؤـ .  
   -مناقشة النتائج :

كذلك  بتفوؽ الوسط  ( أظهرت النتائج بأنو لا يوجد فرؽ داؿ أحصائ8في الجدكؿ ) .1 يا ن
الفرضي على الوسط  الحسابي  للعينة ، كىذا يشير الى  أف العينة  تعاني من ضعف الوعي 
بمفهوـ التربية الجنسية من قبل الوالدين،ضانين أف ذلك ىػػػػو الطريق  الأسلم  للتربية  
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جنسية  كالتغاظي عن المحافظة كالأبتعاد عػػػن الرذيلة، فضلآ عن عدـ اعترافهم  بالغريزة  ال
الأحاسيس  الجنسية  التي  يشعر بها أبنائهم ، كعدـ الفهم لطبيعة الدافع الجنسي كالذم 
يؤثر في نفسية المراىق كعدـ الوعي بأىمية التربية الجنسية كدكرىا في تحصين الأبناء من 

راسة ( كد1990مغريات عصر العولمة.كجاءت ىذه النتيجة متفقة مع دراسة )عبد التواب 
دراسة ( كمخالفة ل1982( كدراسة )بيرج 2003( كدراسة)شماس 1993)الجنيدم 

 ( . 1986)مارسماف كىيدكلد 
بين الطلبة الذكور 9أظهرت النتائج في الجدكؿ )  .2 ( أنو لا توجد فركؽ دالة أحصائيا ن

ئة كالطالبات الأناث في متغير التربية الجنسية من قبل الوالدين ، كىذا يرجع الى أف تنش
أـ أنثى ،فهو موضوع ينظر اليو نظرة خائفة  الأبناء كاحدة في البيت الواحد سواء كاف ذكرا ن
مغلفة بالأثم كالتحريم حيث يعد لديهم من الخطوط الحمراء التي يجب الأبتعاد عنو 
كيتجنبوف مناقشتو أك مجرد التحدث فيو سواء كاف مع الذكر أك الأنثى . كجاءت ىذه 

 ( .  2003( كدراسة ) شماس 1993م دراسة )الجنيد النتيجة متفقة مع
( بوجود فرؽ داؿ أحصائيا ن بين الطلبة في الصف الأكؿ متوسط 10يوضح الجدكؿ )  .3

كالطلبة في الصف الخامس الأعدادم كذلك لصالح الصف الخامس أعدادم . حيث يرل 
ة لابنائهم سواءن  سنة( الذم تقدـ فيو المعلومات الجنسي17الوالدين بأنو السن المناسب )

للمعلومات كالحقائق  كاستجابة ن كادراكا ن أـ أناث حيث يكوف الأبناء أكثر كعيا ن كانوا ذكورا ن
عن أف الدافع الجنسي في عمر ) سنة( يبلغ ذركتو فهم بحاجة 17المقدمة اليهم ، فضلب ن

نسية الى أعدادىم كمساعدتهم لحسن التكيف مع ىذه المرحلة كتقديم مفاىيم التربية الج
أف الدراسات السابقة لم تتناكؿ ىذا المتغير   الصحيحة التي تأخذ بهم الى برٌ الأماف . علما ن

. 
( أظهرت النتائج بأف المستول التعليمي للؤب كالأـ ليس لو علبقة 14()12في الجدكلين )  .4

مع التربية الجنسية ، حيث يعىتبر الاباء أف ىذا الموضوع ىو ثابت لديهم بأختلبؼ 
عن الجهل في طريقة تناكؿ ىذا الموضوع فهو من المواضيع مستو  ياتهم التعليمية ، فضلب ن

غير مبرر . كىذه النظرة ناتجة عن  كحياءا ن الحساسة كالتي لايجوز الأقتراب منها خجلب ن
التمسك بالموركثات الاجتماعية كالتقاليد كالقيم الأخلبقية كثقافة المجتمع التي تعىتبر 

ترفض الحديث فيو ، فهو يعد أحد اشكاؿ الثقافة موضوع التربية ال مغلقا ن جنسية موضوعا ن
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المقموعة في مجتمعنا كلا يشجع الأباء الأبناء على معرفة ماىيتها لاعتقادىم بانها سوؼ 
 ( 2003تعرضهم لمخاطر كثيرة .كجاءت ىذه النتيجة متفقة مع دراسة )شماس 

      -التوصٌات :
 اسات ككرش لتوعية الأباء حوؿ أىمية موضوع التربية الجنسية . عقد ندكات كمحاضرات كدر  - 

أذا ما تكثيف حملبت التوعية كالارشاد نحو أساليب التربية ا - علمنا    لجنسية الصحيحة ، خصوصا ن
على الصحة النفسية كالجسمية كالعقلية للؤبناء. سلبيا ن  أف تجاىل ىذه الغريزة يؤثر تأثيرا ن

 كالمناىج بخطورة الكبت الجنسي فيتمع من خلبؿ مجالس الاباء كالأمهات توعية الأسرة كالمج -
 الوقت الذم تناكلت فيو النصوص القرأنية كالنبوية ىذه الأمور بشكل كاضح . 

   -المقترحات :
 أجراء دراسة تبين علبقة التربية الجنسية بمتغيرات أخرل .  -
 راء دراسات لاحقة . الأستفادة من المقياس الذم أعدتوي الباحثة لاج -
 أجراء بحوث تتناكؿ متغير التربية الجنسية على مراحل دراسية مختلفة كلكلب الجنسين .  -

 -:المصادر  
 المصادر باللغة العربٌة  

 بيركت .  –( . لساف العرب ، دار الفكر 1997أبن منظور ، جماؿ الدين ) -1
 ة في ضوء الأسلبـ ، المكتب الأسلبمي ، لبناف ( . مدخل الى التربي1983الباني ، عبد الرحمن ) -2
 ( . المنهج الأسلبمي في التربية الجنسية ، دار العضوف ،بيركت ، 1985برجاكم ركيدة ) -3
 ( . التربية الجنسية في الأسلبـ : قواعد كضوابط ، كزارة التربية كالتعليم . 2009البرجاكم ، مصطفى ) -4
 بية الجنسية كمئوكليات الأباء كالأمهات ، بيركت . ( . التر 1996بركة ، سوزاف )  -5
 ، عماف .  1( . الميسر في علم النفس ، دار الفرقاف ، ط1994بلقيس ، أحمد ) -6
 ( . الأبعاد الركحية للتربية الجنسية ، دار الكتاب ، بيركت . 1985بندلي ، كوستي ) -7
حاتم ، دار الكتاب الحديث ، ترجمة ندل  ( . التربية الجنسية في المجتمع1994بيبي ، سيركؿ ) -8

 . ،بيركت
(. التربية الجنسية ،ترجمة محمد رمضاف كبخيت أسكندر ، دار المعارؼ ، القاىرة 1999بيبي ، سيركؿ ) -9
 . 

 ، باريس . 1( . التربية الجنسية عند الوالد ،ترجمة موريس شربل ،ط1982بيرج ، أندريو ) -10
 ( . علم الأجتماع العائلي ، طبعة أكلى ،دار الأىالي ، دمشق سورية . 2004تركية ، بهاء الدين )  -11
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( . القياس كالتقويم علم النفس كالتربية ، ترجمة عبد الله 1989ثورندايك ، ركبرت كىيجن ، اليزابيث ) -12
 زيد الكيلبني كعبد الرحمن عدس ، مركز الكتاب الأردني .  

 ية الجنسية بين نار العيب كنار الحراـ ،مركز الكتاب الأردني ،عماف . ( .الترب2008الجادرم ، لبنى ) -13
 ( .التربية الجنسية ، مطبعة المجلة الجديدة ،مصر . 1990جرجس ، صبرم ) -14
( .مفاىيم التربية الجنسية كطرائق تدريسها في كتب التربية    الأسلبمية 2008جمعة ، أسعد عارؼ ) -15

 دكتوراه ،جامعة دمشق .   سي )الحلقة الثانية( كالتعليم الثانوم العاـ ،أطركحة في مرحلتي التعليم الأسا
 ( . دراسات حوؿ المسائل الجنسية ،المكتبة العصرية ،بيركت .  1993الجنيدم ،أحمد )-16
   ،جامعة الأماـ محمد بن          ( .التربية الجنسية للؤبناء 2009الحسين ،عبد اللطيف بن أبراىيم ) -17

 سعود .  
 ( .الغريزة الجنسية كمشكلبتها ، دار الأعتصاـ ، القاىرة .  2003خطاب ،عبد العزيز ) -18 

 القاىرة .   ابية ،مكتبة الأنجلو المصرية ،  ( . الأعلبـ المسموع كالصحة الأنج 1994رزؽ ،سامية ) -19
 الكتب ،القاىرة . (  . سيكولوجية نمو الطفولة كالمراىقة ،عالم 1990زىراف ،حامد ) -20
 ( . الحياة الجنسية بين الرجل كالمرأة ، مؤسسة بحسوف ،بيركت . 2000الزىيرم ،غساف ) -21
 ( . المدرسة كالمجتمع ،مكتبة المجتمع العربي ، القاىرة .  2006سالم ، رائدة ) -22
     الجنس ،   بل الوالدين لموضوعات ( . كاقع التربية الجنسية كمدل تق 2003شماس ، عيسى ) -23

 دمشق .
دمشق     اسة في الواقع الجنسي ، دار معد،( . الجنس كالتربية الجنسية ، در  1996شماس ، عيسى ) -24
 . 

محافظات     في  (. أتجاىات معلمي كمعلمات المدارس الحكومية2000صلبح ، صلبح الدين ) -25
مية، رسالةماجستير )غير منشورة ( ، جامعة شماؿ فلسطين نحو تدريس التربية الجنسية في المدارس الحكو 

 النجاح الوطنية ، نابلس ، فلسطين . 
 ( . التربية الجنسية في التعليم الثانوم بين النظرية كالتطبيق،  1990عبد التواب ،عبد الألو ) -26

 ( . 6مجلة كلية التربية ، جامعة أسيوط ، مجلد )       
. دكر مرحلة التعليم الأساسي في تنمية الوعي     بالتربية  (2005علب ، محمد ياسين صديق ، ) -27

 الجنسية ، رسالة ماجستير )غير منشورة( ،كلية التربية ،جامعة عين شمس . 
 القاىرة .    كجهة نظر الأسلبـ ،دار السلبـ،  ( . مسؤكلية التربية الجنسية من2003علواف ، عبد الله ) -28
العكيلي ،     التربية كعلم النفس ،ترجمة ىناء تحليل الأحصائي في( .ال1990فيركسوف ، جورج ) -29

 الجامعة المستنصرية ، بغداد . 
 ( . القاموس المحيط ، مؤسسة الرسالة ، لبناف .  1998الفيركز ، أبادم مجد الدين ) -30
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 ( . منهج القراف في تهذيب الغريزة الجنسية ، دار الخير .  1994الفيومي ،  شحات ) -31
 ( . أسس التربية ، دار النبلبء ، بيركت . 1995القائمي ، علي ) -32
 ( . التربية الجنسية ، الدار العربية للعلوـ .  2004القرضاكم ، يوسف) -33
 ( . الحب كالجنس من منظور أسلبمي ، مطبعة المدينة ، القاىرة . 1983قطب ، محمد ) -34
 المصرية .  رجمة أبراىيم حافظ ،مكتبة النهضةر الجنسية ، ت( .الطفل كالأمو 2003كيركندؿ ، ليترا )  -35
 ( . التقويم كالقياس ، مطبعة جامعة بغداد . 1987الأماـ ، مصطفى محمود كأخركف ) -36
كالسلوكية ،    باب ، منهج علمي للتربية النفسية( . أكلادنا من الطفولة الى الش1997مبيض ، مأموف ) -37

 .  المكتب الأسلبمي ،بيركت
 القاىرة .   الهيئة المصرية العامة للكتاب ، ( . التأصيل التربوم للؤبناء ، 2000المخرنجي ، أحمد ) -38
 ( . التربية الجنسية للؤطفاؿ كالبالغين ، دار المحبة ، بيركت . 1995مدف ، يوسف ) -39
 ة . ( . سيكولوجية النمو ، دار الفكر الجامعي ، الأسكندري1983معوض ،خليل ) -40
 ، المملكة العربية السعودية .  1( ، ط8( .الجزء )1996الموسوعة العربية العالمية ) -41
بالمرحلة    ية في كتب التربية الأسلبمي( . موضوعات التربية الجنس2003نور الدين ، سمير ) -42

 الأعدادية في مملكة البحرين ، رسالة ماجستير )غير منشورة ( . 
الأسلبمية ،  سية كالعاطفية تحت أضواء الشريعة( .مشكلبت الشباب الجن1989من )كاصل ، عبد الرح -43

 مكتبة كىبة ، مصر . 
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