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  هلخص البحث

، أُسؽِخ اُضب٤ٗخ ك٢ هعْ اُزسث٤خ اُجد٤ٗخ ػِّٞ اُس٣بػخ ث٘بء ٓو٤بض اُع٤طسح الإٗزجب٤ٛخ ثٌسح ا٤ُد ُطلاة ٛدف اُجؾش إ٠ُ

٤ُد اإظزسار٤غ٤خ اُزؼِْ اُعس٣غ ك٢  زض اُزسث٤خ اُس٣بػ٤خ اُؼ٢ِٔ ٌُسح ٝإػدا  رٔس٣٘بد رؼ٤ٔ٤ِخ ٝرٞظ٤لٜب ثٔلس اد 

اُع٤طسح ، ٝاُزؼسف ػ٠ِ أصس إظزسار٤غ٤خ اُزؼِْ اُعس٣غ ك٢ أُسؽِخ اُضب٤ٗخ ك٢ هعْ اُزسث٤خ اُجد٤ٗخ ػِّٞ اُس٣بػخ ُطلاة

أُسؽِخ اُضب٤ٗخ ك٢ هعْ اُزسث٤خ  ت ٖٓ ٓعزٟٞ اُسأض ثٌسح ا٤ُد ُطلاةظ٣ٜٞٓبزر٢ الأظزلاّ ٝاُز، ٝك٢ أ اء الإٗزجب٤ٛخ

ً أخز٤سٝا 66اُؼبثطخ ػ٠ِ )ٜظ اُزغس٣ج٢ ثزظ٤ْٔ أُغٔٞػز٤ٖ اُزغس٣ج٤خ ٝ، ٝاػزٔد أُ٘اُجد٤ٗخ ػِّٞ اُس٣بػخ ( ؽبُجب

ً ث٘عجخ ) /٤ًِخ أُسؽِخ اُضب٤ٗخ ك٢ هعْ اُزسث٤خ اُجد٤ٗخ ػِّٞ اُس٣بػخ( ٖٓ ٓغزٔؼْٜ أُزٔضَ ثطلاة %673374ػشٞائ٤ب

ٝإػدا  اُدزٝض اُؼ٤ِٔخ ثٌسح ا٤ُد  ٢اُؼوِ رْ ث٘بء أُو٤بض(، إذ 2024/2025ُِؼبّ اُدزاظ٢ ) اُزسث٤خ/عبٓؼخ اُلسا٤ٛد١،

( أظبث٤غ ثٔؼدٍ 4ػ٠ِ ٓدٟ ) ػ٠ِ ؽلاة أُغٔٞػخ اُزغس٣ج٤خك٢ رغسثخ اُجؾش ثبلاظزسار٤غ٤خ أُجؾٞصخ ٝرطج٤وٜب 

إذ ًبٗذ ، (SPSS)(  زٝض، ٝثؼد اٗزٜبء رغسثخ اُجؾش رٔذ ٓؼبُغخ اُج٤بٗبد ث٘ظبّ 4 زظ٤ٖ ك٢ الأظجٞع، ٌَُ ٜٓبزح )

ثٌسح ا٤ُد ٣لائْ ؽلاة أُسؽِخ اُضب٤ٗخ هعْ اُزسث٤خ اُجد٤ٗخ ٝػِّٞ اُس٣بػخ/  اُع٤طسح الإٗزجب٤ٛخ٤بض ئٕ ٓوالاظز٘زبعبد ث

ك٢ ٤ًِخ اُزسث٤خ/عبٓؼخ اُلسا٤ٛد١، ٣ٝزٔزغ ثبُشسٝؽ اُؼ٤ِٔخ ُوجُٞٚ أًب ٤ٔ٣بً، ٣ٝعبػد اُزدز٣ط ثئظزسار٤غ٤خ اُزؼِْ اُعس٣غ 

٣ت ٖٓ ٓعزٟٞ اُسأض ثٌسح ظٞرؾع٤ٖ أ اء ٜٓبزر٢ الأظزلاّ ٝاُزك٢ ، ٝثٌسح ا٤ُد رؾع٤ٖ ٓعزٟٞ اُع٤طسح الإٗزجب٤ٛخ

ؽلاة أُسؽِخ اُضب٤ٗخ هعْ اُزسث٤خ اُجد٤ٗخ ٝػِّٞ اُس٣بػخ، ٝثزلٞم ٝاػؼ ػ٠ِ رؾع٤ٜ٘ب ُدٟ أهساْٜٗ اُر٣ٖ ٣دزظٕٞ ا٤ُد 

عس٣خ روَِ ٖٓ ٗشبؽ ٖٓ اُؼسٝز١ الأٛزٔبّ ثؼدّ ر٘بٍٝ إظزسار٤غ٤خ اُزؼِْ اُعس٣غ ثو، ًٝبٗذ أْٛ اُزٞط٤بد ثئٗٚ ثدٜٝٗب

ٝؽس٣خ اُطلاة ػ٘د ردز٣عْٜ الأ اء أُٜبز١ ثٌسح ا٤ُد ك٢ اُدزٝض اُؼ٤ِٔخ، ٖٝٓ اُؼسٝز١ الأٛزٔبّ ثزدز٣ت ٓدزظ٢ 

 ٓب ح ًسح ا٤ُد اُؼ٤ِٔخ ػ٠ِ ٤ًل٤خ رٞظ٤ق ٓلس اد إظزسار٤غ٤خ اُزؼِْ اُعس٣غ ك٢ أُٞاهق اُزؼ٤ٔ٤ِخ ُِدزٝض اُؼ٤ِٔخ3 

٣ت ٖٓ ٓعزٟٞ اُسأض ظٞاُع٤طسح الإٗزجب٤ٛخ، ٜٓبزح الأظزلاّ، ٜٓبزح اُز ٤خ اُزؼِْ اُعس٣غ،إظزسار٤غ الكلواث الوفتاحيت:

 ثٌسح ا٤ُد3
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abstract: 

The aim of the research was to develop a measure of attentional control in handball for 

second-year students in the Department of Physical Education and Sports Sciences, and to 

design instructional exercises and employ them using the components of the rapid 

learning strategy in practical physical education lessons for handball. The research also 

sought to identify the effect of the rapid learning strategy on attentional control and on the 

performance of the skills of receiving and shooting from head level in handball among 

second-year students in the Department of Physical Education and Sports Sciences, the 

experimental method was adopted using a design involving both an experimental group 

and a control group, with a sample of 66 students randomly selected (67.374) from the 

population of second-year students in the Department of Physical Education and Sports 

Sciences at the College of Education, Al-Farahidi University, for the academic year 

2024/2025. A mental scale was constructed, and practical handball lessons were prepared 

and applied using the investigated strategy in the experimental group over a period of four 

weeks, with two lessons per week. Each skill was covered in four lessons. After the 

completion of the experiment, data were processed using the SPSS program. The 

conclusions indicated that the attentional control scale in handball is suitable for second-

year students in the Department of Physical Education and Sports Sciences at the College 

of Education, Al-Farahidi University, and meets the scientific criteria for academic 

acceptance. Teaching using the rapid learning strategy was found to contribute to 

improving attentional control in handball, as well as enhancing the performance of the 

skills of receiving and shooting from head level in handball among second-year students. 

These improvements were significantly better than those seen in their peers who were 

taught without the strategy. The main recommendations emphasized that the rapid 
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015 
 

learning strategy should not be implemented rigidly in a way that limits the students’ 

engagement and freedom during the instruction of handball skills in practical lessons. It is 

also essential to train handball instructors on how to effectively utilize the elements of the 

rapid learning strategy in the educational settings of practical lessons. 

Keywords: Rapid Learning Strategy, Attentional Control, Receiving Skill, Shooting from 

Head Level in Handball. 

 الوقذهت:

ظٞاء ك٢ طدازح الأٓٞز اُٞاعت ٓساػبرٜب بُؼ٤ِٔبد اُؼو٤ِخ ػ٘د ردز٣ط الأ اء أُٜبز١ الأٛزٔبّ ث ٣ؼد

ػ٠ِ ٤خ الأُؼبة ٝاُلؼب٤ُبد اُس٣بػ٤خ، جوردز٣ط الأ اء أُٜبز١ ًُسح ا٤ُد أٝ ك٢ ردز٣ط ٓب ح ك٢ 

٤طسح اُؾس٤ًخ ك٢ اُدٓبؽ رؾزبط إ٤ُٜب ُسظْ اُجسٗبٓظ اُؾس٢ً ػزجبز ثئٕ ؽبعبد اُج٤٘خ أُؼسك٤خ ٝاُعأ

ِٙ اُؼ٤ِٔبد ٢ٛ ػ٤ِٔخ الأٗزجبٙ إ٠ُ أْٛ  اُخبص ثبُٜٔبزح ٓٞػٞػخ اُدزض، ٝإٕ ٓب ٣زظدز ٛر

اُؼ٢ِٔ ُِزسث٤خ اُس٣بػ٤خ، ًٔب إٕ  ع٤٘ٚ ك٢ اُدزضأُؼِٞٓبد أُزؼِوخ ثبلأ اء أُٜبز١ أُطِٞة رؾ

ً ػٖٔ أْٛ الأ٣ُٞٝبد اُٞاعت ٓساػزٜب  ٗٞع اُلئخ أُعزٜدكٚ ُِزؾع٤ٖ ثٜرا الأ اء أُٜبز١ رؤر٢ أ٣ؼب

ػ٘د أخز٤بز إظزسار٤غ٤خ اُزدز٣ط أُلائٔخ، كئٕ ٖٓ ٣زِوٕٞ اُزؼِْ ٤ٌُٞٗب لاػج٤ٖ ثٌسح ا٤ُد، ٤ُط ًٖٔ 

هدزح اُزس٤ًص ػ٠ِ ٓؼِٞٓبد ٓؾد ح  (Attention) الأٗزجبٙ"٣ٔضَ  إذ إ3ٚٗوجلاً ٣زؼِٕٔٞ ٢ٌُ ٣ؼِٜٔٞٗب ٓعز

 .ٖٓ اُج٤ئخ ٝرغبَٛ أُؼِٞٓبد الأخسٟ، ٝٛرا ٣عبػد ك٢ رؾع٤ٖ الإ زاى ٝرع٤َٜ كْٜ الأٓٞز أُٜٔخ"

(Eysenck & Keane, 2015, P: 52) ُٗزجبح ٝز  اُلؼَ أؽد ي كئٗٚ "٣شٌَ اُسثؾ ث٤ٖ ٓظبٛس الأًر

زجبح اُر١ ٣٘زظ ػ٘ٚ ٗــدح الأدح ٝؽّ ــالأظبظ٤خ ك٢ الأ اء ٝلاظ٤ٔب إٔ الأ اء اُؾس٢ً ٣وزسٕ ثشّ  أُزطِجبد

ك٢ ثئٕ اُعسػخ  رسٟ اُجبؽضخًٔب   (327، ص2017)ثب٢ٛ، "3ظزغبثخ ؽس٤ًخ طؾ٤ؾخز  كؼَ ع٤د ٝإ

ِٙ أُؼِٞٓبد ٗزجبٙ ٝالأإ زاى أُؼِٞٓبد اُخبطخ ثزؼِْ أ اء أُٜبزح  ٤زبٕ ٛٔب ػُِٔزلظ٤لاد ٛر

ً ػ٠ِ ػ٤ِٔبد الأٗزجبٙ، ٝػ٘د أخز٤بز ٓزؼبًعزبٕ ثٔؼ٠٘ ًِٔب شا د اُ عسػخ كئٕ ذُي ظ٤ؤصس ظِجب

ػزجبز ٛٞ  ػْ أ٠ُٝ خطٞاد اُؼ٤ِٔبد اُؼو٤ِخ أُ٘بظجخ كئٕ أْٛ ٓب ٣ٞػغ ك٢ الأ ظزسار٤غ٤خ اُزدز٣طإ

، ٤ِبد اُؼو٤ِخ الأخسٟالاٗزجبٙ اُز٢ رج٠ُ٘ ػ٠ِ ٓؼِٞٓبرٜب اُؼٔػ٤ِٔخ ٢ٛ اُز٢ ، حاُخبطخ ثج٘بء أُٜبز

ٖٓ اُع٤طسح ػ٠ِ الاٗزجبٙ ٖٓ اُزشزذ أٝ الإعٜب  اُر٢٘ٛ، ٝثٜرا كئٕ اُع٤طسح الاٗزجب٤ٛخ رؼد ؿب٣خ ٝلاثد 

 إذ 3ػ٠ِ ٝعٚ اُزؾد٣د ٌسح ا٤ُدرؼ٤ِْ الأ اء أُٜبز١ ثظزسار٤غ٤خ اُزدز٣ط ك٢ أخز٤بز إٝػسٝزح ػ٘د 

٘ظٔخ ٝٓخ ٗزجب٤ٛخ ثئٜٗب "ػ٤ِٔخ ػو٤ِخ ػ٤ِبح الأرؼسف اُع٤طس ططخ، رٜدف إ٠ُ ٓعبػدح اُلس  ػ٠ِ ُٓ

 إٗزجب٢ٛ ٗزوبء أُض٤ساد ذاد أُـصٟ ٝإٛٔبٍ ٝرغ٘ت أُض٤ساد ؿ٤س أُزساثطخ، ًٔب رؼسف ثئٜٗب ٗظبّأ

 ٣ٝسرجؾ أُزظبزػٚ أُٞاهق أُلائٔخ ك٢ الأظزغبثٚ ٝر٘ل٤ر ػ٠ِ إٗزوبء اُودزح ك٢ ٣زٔضَ ٝاع   ٓؼسك٢
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"٣سعغ اُلؼَ إ٠ُ )ا٣صٗي ٝشٓلائٚ إٗٚ ًٔب ( 17، ص 2016ُؾبكع، ػجد ا٢"3 )اُرار اُز٘ظ٤ْ ٤ُبدثآ

 (ACC)  ( ك٢ رلع٤س أػٔن ُِع٤طسح الاٗزجب٤ٛخ ثٞظبؽخ ٗظس٣زْٜ ػٖ اُع٤طسح الاٗزجب٤ٛخ2007

ٝرؼس٣لٜب ثئٜٗب ٓغٔٞػخ ٖٓ اُؼ٤ِٔبد أُؼسك٤خ شد٣دح اُزؼو٤د أُعؤُٝخ ػٖ عٞاٗت ٓزؼد ح ٖٓ اُعِٞى 

أُؼسك٤خ اُز٢ ٣وّٞ ثٜب اُلس  ُٔؼبُغخ أُؼِٞٓبد ٝاُز٢ رزؼٖٔ صلاصخ عٞاٗت  ٝالأ اء اُز٘ل٤ر١ ُِٜٔبّ

 ,Eysenck & Other, 2007)رس٤ًص الاٗزجبٙ، ٝرؾ٣َٞ الاٗزجبٙ ٝاُزؾٌْ ثٔسٝٗخ الاٗزجبٙ"3 ٢ رزٔضَ ك

P: 336-353) " ٕٗظبّ اُع٤طسح الاٗزجب٤ٛخ ٣وّٞ ثبلأظزوطبة خلاٍ ػ٤ِٔخ أًزشبف ػ٠ِ أػزجبز ثئ

ٝاُٞهبئغ اُؾع٤خ اُشؼٞز٣خ ذاد اُظِخ ثبُعِٞى، لاظ٤ٔب ػ٘دٓب رٌٕٞ ثبزشح أٝ ؽبػسح، إذ إٕ  الأؽداس

اُ٘ظبّ الأٗزجب٢ٛ أُٞعٚ ٗؾٞ اُٜدف ٝأُوب  ثٞاظطخ أُ٘جٜبد ٣ؼٔلإ ثؾبُخ ٓزٞاشٗخ ٖٓ اُزلبػَ"3 

(Kennedy, 2015, P: 23) بُغخٓؼ ُـسع أُؼسك٤خ اُعؼخ ٖٓ رص٣د الاٗزجب٤ٛخ إذ إٕ "اُع٤طسح 

 ٣زِوبٛب اُز٢ أُؼِٞٓبد ٝأظز٤ؼبة اُزؼِْ ػ٤ِٔخ رعَٜ أُؼسك٤خ اُز٢ اُزٔض٤لاد ٖٓ ػد  ٌٖٓٔ أًجس

 أُسًص١ ك٢ اُدٓبؽ، ٖٓ اُز٘ل٤ر١ أُزؾٌْ ثٜب ٣وّٞ اُز٢ اُسئ٤عخ الأعصاء ؽدض ٝرؼد أأُزؼِْ ك٢ اُدز

 :Salahub, 2021, P) "3ٝالإظزسعبع أُسٝٗخ أؽداس ػ٠ِ ثبُودزح ٝأزرجبؽٜب أُض٤ساد ؽ٤ش ػجؾ

"لا رؼِْ ؽس٢ً ُلأ اء أٝ أُٜبزح ٓبُْ ٣ٌٖ ٛ٘بُي ٓؼسكخ ٓ٘ظٔخ ػٖ ٛرا الأ اء رعز٘د ٕ إًٔب    (25

إ٠ُ ػَٔ اُدٓبؽ ك٢ رلع٤سٙ ُِٔض٤ساد ثٞظبؽخ اُؼ٤ِٔبد اُؼو٤ِخ اُز٢ ٖٓ شؤٜٗب زظْ اُجسآظ اُؾس٤ًخ 

٣ٔزٌِٜب أُزؼِْ، ٤ٌُٕٞ ثرُي اُؼَٔ أٝ اُزطج٤وبد  ك٢ اُراًسح ثٔب ٣لائْ ٓعزٟٞ اُودزاد أٝ اُوبث٤ِبد اُز٢

ٓٞعٜخ ٗؾٞ رط٣ٞس ٝرؾع٤ٖ ٓب ٣ٔزِي ٜٓ٘ب، ٝٓعبػدرٚ ػ٠ِ زظْ اُجسآظ اُؾس٤ًخ ثٔب ٣زطبثن ٓغ 

الإٗٔٞذط أُطِٞة اُٞطٍٞ إ٤ُٚ ثٞظبؽخ رلؼ٤َ ٗظبّ أُوبزٗخ ك٢ اُع٤طسح اُؾس٤ًخ، ٤ٌُٕٞ ثرُي 

٢، ثٔؼ٠٘ اُزؼِْ ثبُؼَٔ أٝ اُزؼِْ ثبُزطج٤ن اُلؼ٢ِ ُٔب ٣ٌزعجٚ اظزٜداف ُِج٤٘خ أُؼسك٤خ ثؤظِٞة رطج٤و

إٕ رعس٣غ رؼ٤ِْ الأ اء أُٜبز١ ًرُي رسٟ اُجبؽضخ  (18 ص ،2023 أُزؼِْ ٖٓ ٓؼسكخ"3)اُج٤بر٢

بظ ػ٠ِ ٓؾد اد الأ اء اُع٤ِْ رؼد ؿب٣خ ًَ ٓدزض، ػ٠ِ إٔ رص٣د ٖٓ اُزلبػَ ٝر٘ش٤ؾ ؽزلثشسؽ الأ

ٙ ٝػٔسٙ ُلإ٣لبء ثٔزطِجبد ٛرا الأ اء أُٜبز١، ٝرٞكس عٜٞ اً ػو٤ِخ ٝثد٤ٗخ  ٝز اُطبُت ٝرساػ٢ ٓعزٞا

ُِطلاة ك٢ اُدزض اُؼ٢ِٔ ثٌسح ا٤ُد، ٓٔب ردػٞ اُؾبعخ إ٠ُ ٓؾبُٝخ اُزغس٣ت ثئظزسار٤غ٤خ اُزؼِْ 

٣زطِت ردز٣ط الأ اء اُؾس٢ً أُٜبز١ رٞك٤س ث٤ئخ رؼ٤ٔ٤ِخ ٓ٘بظجخ ٝٓلائٔخ ُزؼص٣ص اُزلبػَ "إذ  اُعس٣غ3

، 2018)محمد، ".ُزٞاطَ ث٤ٖ أُدزض ٝاُطبُت، ٝرٞك٤س أُؼداد ٝالأ ٝاد اُلاشٓخ ُِزدز٣ت ٝاُزؼِْٝا

َّٕ "اُزؼِْ (78-77ص    (The Accelerated Learning) ُؼجبزح اُؼسث٤خ اُزسعٔخ ٛٞ اُعس٣غ ًٔب إ

ً  رؼ٢٘ ٝاُز٢ الإ٤ٌِٗص٣خ اُِـخ ك٢ ُٔعسع، اُزؼِْ ؽسك٤ب  ُزؼِْسار٤غ٤خ اظزلإ الأظبظ٢ أُلّٜٞ ٣ٝوّٞ اُ

 اُعس٣غ اُزؼِْ إظزسار٤غ٤خ ٝرؼزٔد أُخزِلخ؛ اُزؼِْ أٗٔبؽ ر٘بظت ٓخزِلخ رؼِْ خ٤بزاد رود٣ْ ػ٠ِ اُعس٣غ

 ٣لؼِٚ أٝ ٣وُٞٚ ٓب لا أُزؼِْ، ٣لؼِٚ أٝ ٣وُٞٚ ُٔب ٗز٤غخ ٣ؾدس اُزؼِْ إٔ ٢ٛٝ ثع٤طخ كٌسح ػ٠ِ
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 رٌب٤ِٓبً ٣دٓظبً رؼ٤ٔ٤ِ إٗٔٞذعب اُعس٣غ اُزؼِْ إظزسار٤غ٤خإذ إٗٚ "رؼد  (63، ص 2017، "3)زشمأُؼِْ

 ػ٠ِ أُزؼ٤ِٖٔ، ٖٓ ٝثـ٤سٙ ٝثبُٔٞػٞع ٝثٔؼِٔٚ ثرارٚ أُزؼِْ ػلاهخ ُزو٣ٞخ اُلاشٓخ؛ اُؼو٤ِخ اُ٘ٞاؽ٢

ً  أًضس رؼ٢ٔ٤ِ إٗغبش رؾو٤ن ػ٠ِ أُزؼ٤ِٖٔ ٣عبػد ٗؾٞ ًٔب أٗٚ  (14، ص32012)اُِؾ٤ب٢ٗ، "ػٔوب

 (108-107، ص2008، ٓب٣س)رزٔضَ ثب٥ر٢:  ٓساؽلاً أزثغرزؼٖٔ خطٞاد إظزسار٤غ٤خ اُزؼِْ اُعس٣غ 

ِٙ أُسؽِددخ ٣دزْ إعزددراة أٛزٔدبّ اُطددلاة ٗؾدٞ أ٤ٔٛددخ رؼِٜٔدْ لأ اء ٜٓددبزر٢ 1ٓ3 سؽِدخ اُزؾؼد٤س: كدد٢ ٛدر

 ٖٓ ٓعزٟٞ اُسأض ثٌسح ا٤ُد3الأظزلاّ ٝاُزظ٣ٞت 

لأظزلاّ الأ اء ًَ ٖٓ ٜٓبزر٢  اُغد٣دح ُِٔؼسكخ الأ٢ُٝ اُزود٣ْ سؽِخ اُؼسع: رزٔضَ ٓسؽِخ2ٓ3

رؼ٤ِٔب  ٣زْ ٖٓ ٓعزٟٞ اُسأض ثٌسح ا٤ُد، ٝرؾد٣داً أُٜبزح أُؾد ح ٓٞػٞػخ اُدزض اُز٢ ٝاُزظ٣ٞت

 اُزؼ3ْ٤ِ ٝٓب ح اُطبُت ث٤ٖ الأ٠ُٝ ٝأٜٗب أُٞاعٜخ

الأظزلاّ ٝاُزظ٣ٞت سكخ اُغد٣دح لأ اء ًَ ٖٓ ٜٓبزر٢ ؼٓسؽِخ اُزٔس٣ٖ: رزٔضَ ثٔسؽِخ رٌبَٓ ا33ُٔ

 ، ٝرؾد٣داً أُٜبزح أُؾد ح ُٔٞػٞػخ اُدزض3ٖٓ ٓعزٟٞ اُسأض ثٌسح ا٤ُد

الأظزلاّ ٓسؽِخ الا اء: ٢ٛ ٓسؽِخ رطج٤ن ٓب رؼِٔٚ اُطبُت ػ٠ِ ؽبلاد أ اء ًَ ٖٓ ٜٓبزر٢  .1

 ٖٓ ٓعزٟٞ اُسأض ثٌسح ا٤ُد، ٝرؾد٣داً أُٜبزح أُؾد ح ُٔٞػٞػخ اُدزض3 ٝاُزظ٣ٞت

طلاة ثٔؾبًبح اُٞػؼ٤بد ٝأرخبذ ٣ٞكس اُزؼِْ اُعس٣غ ٗٔبذط ٝرطج٤وبد رلبػ٤ِخ رعٔؼ ُِٗٚ "إإذ 

اُوسازاد الأ ائ٤خ أُلائٔخ ُِٜٔبزح، ٓٔب ٣عبػدْٛ ػ٠ِ رطج٤ن أُلب٤ْٛ اُز٢ رؼِٔٞٛب ك٢ ث٤ئخ آٓ٘خ، 

 ,Williams & Krane, 2019)"3 ٝرط٣ٞس هدزارْٜ ك٢ أرخبذ اُوسازاد اُظؾ٤ؾخ ك٢ اُٞهذ أُلائْ

P: 28) 

ٜٓبزر٢ ك٢ ردز٣ط أ اء ٝاُع٤طسح الإٗزجب٤ٛخ  اُعس٣غإظزسار٤غ٤خ اُزؼِْ ُزٌٖٔ ثرُي أ٤ٔٛخ ر٘بٍٝ 

 رغب٤ٖٛ ٛٔب:ثئك٢ ٛرا اُجؾش ٖٓ ٓعزٟٞ اُسأض ثٌسح ا٤ُد الأظزلاّ ٝاُزظ٣ٞت 

 الأهويت النظريت:

  ٣ؼد ٖٓ أُؾبٝلاد الأًب ٤ٔ٣خ رٞع٤ٚ أٗظبز اُجبؽض٤ٖ الأًب ٤ٔ٣ٖ ك٢ ؽسائن ردز٣ط اُزسث٤خ اُس٣بػ٤خ

 3ك٢ ٓب ح ًسح ا٤ُد اُؼ٤ِٔخٝاُع٤طسح الإٗزجب٤ٛخ  خ اُزؼِْ اُعس٣غئظزسار٤غ٤اُزدز٣ط ث إ٠ُ أ٤ٔٛخ

  ئصساء  زاظبد ٝأ ث٤بد ؽسائن ردز٣ط اُزسث٤خ اُٜب كخ ُلإظٜبّ ث٣ؼد ٖٓ أُؾبٝلاد الأًب ٤ٔ٣خ

إظزسار٤غ٤خ اُزؼِْ  اُس٣بػ٤خ ثٜرا اُ٘ٞع ٖٓ الأثؾبس ٝرود٣ْ اُدػْ الأًب ٢ٔ٣ ُِجبؽض٤ٖ ثؤ٤ٔٛخ

 3ٓب ح ًسح ا٤ُد اُؼ٤ِٔخػ٘د ردز٣ط  زجب٤ٛخ ك٢ ردز٣طٝاُع٤طسح الإٗ اُعس٣غ
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 الأهويت التطبيقيت:

 ٣دػْ ُِع٤طسح الإٗزجب٤ٛخ ك٢ ٓب ح ًسح ا٤ُد اُؼ٤ِٔخ ٓو٤بض ػو٢ِ  ٣ؼد ٖٓ أُؾبٝلاد الأًب ٤ٔ٣خ ُزٞك٤س

ِٙ اُِؼجخ أ اء ٜٓبزر٢ الأظزلاّ ٝاُزٞط٤ت ٖٓ ٓعزٟٞ اُسأض ثٌسح ا٤ُد ردز٣ط  ثٔساػبح اُلسٝم ك٢ ٛر

 ٌَُ ٖٓ اُطلاة3لس ٣خ اُ

 إظزسار٤غ٤خ اُزؼِْ اُعس٣غرؼ٤ٔ٤ِخ ثزٞظ٤ق ٓلس اد رٔس٣٘بد  ٣ؼد ٖٓ أُؾبٝلاد الأًب ٤ٔ٣خ ُزٞك٤س 

 3ٖٓ ٓعزٟٞ اُسأض ثٌسح ا٤ُدالأظزلاّ ٝاُزظ٣ٞت أ اء ٜٓبزر٢ زدز٣ط ُ

 ٝ ّزطِجبد اُز٢ ٝر٤ٌْٜٔ٘ ٖٓ رٞك٤س أُ ٤ًِبد اُزسث٤خ اُجد٤ٗخ ٝػِّٞ اُس٣بػخأزشب  أُؼ٤٤ٖ٘ ك٢ أهعب

ردز٣ط أ اء ٜٓبزر٢ ػ٘د  إظزسار٤غ٤خ اُزؼِْ اُعس٣غزٔس٣٘بد اُزؼ٤ٔ٤ِخ ثزٞظ٤ق ٓلس اد اُردػْ 

 3ٖٓ ٓعزٟٞ اُسأض ثٌسح ا٤ُدالأظزلاّ ٝاُزظ٣ٞت 

 هشكلت البحث:

اُزد٢ رزٔضدَ كد٢  أػزٔدد اُجبؽضخ أ اح أُلاؽظخ ٖٓ أ ٝاد اُجؾش اُؼ٢ِٔ ك٢ رشخ٤ظدٜب ُٔشدٌِخ اُجؾدش

ٓدٖ ٓعدزٟٞ اُدسأض ثٌدسح الأظدزلاّ ٝاُزظد٣ٞت ؾع٤٘بد أُسعٞٙ ُزدز٣ط أ اء ٜٓبزر٢ اُؼؼق ك٢ اُز

ؽددلاة أُسؽِددخ اُضب٤ٗددخ كدد٢ هعددْ اُزسث٤ددخ اُجد٤ٗددخ ػِددّٞ اُس٣بػددخ كدد٢ ٤ًِددخ اُزسث٤ددخ/ عبٓؼددخ ُدددٟ  ا٤ُددد

ُظددؼٞثخ ٣زظدددزٛب ػددؼق ٝاػددؼ كدد٢ الاٗزجددبٙ، لاظدد٤ٔب ٝإٕ ٛددبر٤ٖ أُٜددبزر٤ٖ رْٜ ، ٝٓلاهددباُلسا٤ٛددد١

ِٙ أُلاؽظخ ثؾٌْ ؽج٤ؼخ ػَٔ اُجبؽضدخ كد٢  أ ائٜٔب ٝرزطِت ظ٤طسح ػ٠ِ الأ اء، ظس٣ؼزبٕ ك٢ إذ رؤر٢ ٛر

ِٙ ا٤ٌُِخ ٝاُز٢ أعٔؼٞا ػ٠ِ  ؽسائن ردز٣ط اُزسث٤خ اُس٣بػ٤خ ٝٓداُٝزٜب ٓغ ٓدزظ٢ ٓب ح ًسح ا٤ُد ك٢ ٛر

ِٜٔٞٗدب ٌُد٢ ٣ؼأُٜدبزاد  ٣زؼِٔدٕٞ ٛدرِٙ أ٤ٔٛخ اُزغس٣ت ثئظزسار٤غ٤خ رساػ٢ خظٞطد٤خ اُطدلاة اُدر٣ٖ 

، ًٔب إٕ اُعد٤طسح الاٗزجب٤ٛدخ لإ اء ٜٓدبزاد ًدسح ا٤ُدد ُدْ ثؾٌْ ٓب ٣لسػٚ ؽج٤ؼخ ػِْٜٔ ا٢ُٜ٘ٔ ٓعزوجلاً 

 ّرزٌٖٔ اُجبؽضخ ٖٓ ٓلاؽظخ ٓعدزٞاٛب ػِد٠ اػزجدبز ثئٜٗدب ٓؾٌٞٓدخ ثبُو٤دبض اُعد٤ٌٞٓزس١ اُؼوِد٢، ُٝؼدد

اُؼسٝزح إ٠ُ ث٘بءٙ رٞاكس ٓو٤بض رخظظ٢ ُٜرا اُـسع ٣ساػ٢ خظٞط٤خ اُجؾش ٝػ٤٘زٚ، كئٗٚ ردػٞ 

ِٙ أُشٌِخ اُوبئٔخ3 ِٙ اُخظٞط٤خ ثـ٤خ أظزٌٔبٍ ٓزطِجبد اُزٞطَ ُؾٍِٞ ٛر  ثٔب ٣لائْ ٛر

 أهذاف البحث:

أُسؽِخ اُضب٤ٗخ ك٢ هعْ اُزسث٤خ اُجد٤ٗخ ػِّٞ  ُطلاةاُع٤طسح الإٗزجب٤ٛخ ثٌسح ا٤ُد ٓو٤بض  ث٘بء1

 3اُس٣بػخ

ك٢  زض اُزسث٤خ اُس٣بػ٤خ غ٤خ اُزؼِْ اُعس٣غ إظزسار٤إػدا  رٔس٣٘بد رؼ٤ٔ٤ِخ ٝرٞظ٤لٜب ثٔلس اد 23

 3أُسؽِخ اُضب٤ٗخ ك٢ هعْ اُزسث٤خ اُجد٤ٗخ ػِّٞ اُس٣بػخ ُطلاة ا٤ُداُؼ٢ِٔ ٌُسح 

أُسؽِخ اُضب٤ٗخ  ُطلاة اُع٤طسح الإٗزجب٤ٛخ ثٌسح ا٤ُدك٢ إظزسار٤غ٤خ اُزؼِْ اُعس٣غ ُزؼسف ػ٠ِ أصس ا 33

 3ك٢ هعْ اُزسث٤خ اُجد٤ٗخ ػِّٞ اُس٣بػخ



DoI:10.62540/mjss.2026.1.8.42                                                             2026( 1( اُؼدد  )8أُغِد )  
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ٖٓ ٓعزٟٞ الأظزلاّ ٝاُزظ٣ٞت ٜٓبزر٢ ك٢ أ اء إظزسار٤غ٤خ اُزؼِْ اُعس٣غ ػ٠ِ أصس ُزؼسف  43

 3أُسؽِخ اُضب٤ٗخ ك٢ هعْ اُزسث٤خ اُجد٤ٗخ ػِّٞ اُس٣بػخ ُطلاة اُسأض ثٌسح ا٤ُد

 فرضيتا البحث:

ٞعد كسٝم ذاد  لاُخ إؽظبئ٤خ ث٤ٖ ٗزبئظ الاخزجبزاد اُوج٤ِخ ٝاُجؼد٣خ ُٔغٔٞػز٢ اُجؾش اُزغس٣ج٤خ 13٣

 3ٖٓ ٓعزٟٞ اُسأض ثٌسح ا٤ُدالأظزلاّ ٝاُزظ٣ٞت اُع٤طسح الإٗزجب٤ٛخ ٝأ اء ٜٓبزر٢ اُؼبثطخ ك٢ ٝ

ٞعد كسٝم ذاد  لاُخ إؽظبئ٤خ ث٤ٖ ٗزبئظ الاخزجبزاد اُجؼد٣خ ُٔغٔٞػز٢ اُجؾش اُزغس٣ج٤خ 23٣

 3ٖٓ ٓعزٟٞ اُسأض ثٌسح ا٤ُدالأظزلاّ ٝاُزظ٣ٞت اُع٤طسح الإٗزجب٤ٛخ ٝأ اء ٜٓبزر٢ ٝاُؼبثطخ ك٢ 

 

 الطريقت والإجراءاث:

ذاد اُؼجؾ أُؾٌْ اُزغس٣ج٢ ثزظ٤ْٔ أُغٔٞػز٤ٖ اُزغس٣ج٤خ ٝاُؼبثطخ اُجؾش أػزٔد ٜٓ٘ظ 

ثطلاة أُسؽِخ اُضب٤ٗخ ك٢ هعْ رٔضَ ٓغزٔغ ٓشٌِخ اُجؾش اُؾب٤ُخ ٝ ثبلاخزجبز٣ٖ اُوج٢ِ ٝاُجؼد١،

(، 2024/2025ؼبّ اُدزاظ٢ )اُزسث٤خ اُجد٤ٗخ ػِّٞ اُس٣بػخ ك٢ ٤ًِخ اُزسث٤خ/ عبٓؼخ اُلسا٤ٛد١، ُِ

(، A)  زاظ٤خ صلاس ٢ٛ: ( ؽبُجبً ْٝٛ ثطج٤ؼزْٜ ٓٞشػٕٞ ثبُزعب١ٝ ػ٠ِ شؼت98اُجبُؾ ػد ْٛ ا٢ٌُِ )

(ٝB(ٝ ،)C( شؼجزبٕ أص٘زبٕ ٤ُجِؾ ػد ٛب ً ً ث٘عجخ 66(، أخُز٤سد ُؼ٤٘خ اُجؾش ٜٓ٘ٔب ػشٞائ٤ب ( ؽبُجب

َّْ أخز٤سد إؽداٛٔب ٖٝٓ  %( ٖٓ ٛرا أُغزٔغ، 67.347) ػشٞائ٤بً ٤ٌُٕٞ ؽلاثٜب أُغٔٞػخ اُزغس٣ج٤خ ص

ً 34ثؼد  ) ( ػبثطخCٝالأخسٟ ٖٓ اُشؼجخ )( ؽبُجبً، 32ثؼد  )( Bٖٓ اُشؼجخ ) أخُز٤س ًرُي ، ( ؽبُجب

%( ٖٓ ٛرا  10.204)  ث٘عجخ( ؽلاة ُؼ٤٘خ اُزغسثخ الإظزطلاػ٤خ A( )10ٖٓ ؽلاة اُشؼجخ )

ٖٓ  اُع٤طسح الإٗزجب٤ٛخ ثٌسح ا٤ُدث٘بء ٓو٤بض  ُؼ٤٘خًرُي أخز٤س ٖٝٓ خبزط ػ٤٘خ اُجؾش،  أُغزٔغ

 5× ثبلإظز٘ب  إ٠ُ )ػد  كوساد أُو٤بض  الإظساءٓغزٔغ أخس ٓٔبصَ ٖٓ أُسؽِخ اُضب٤ٗخ ك٢ عبٓؼخ 

 ( ؽبُجب1203ًأكسا ( ٤ُجِؾ ػد ْٛ )

٠ ػٔدد اُجبؽضخ إُ اُع٤طسح الإٗزجب٤ٛخ ثٌسح ا٤ُد إذ إٗٚ ُؾبعخ اُزٞطَ إ٠ُ اُزشخ٤ض اُده٤ن ُٔعزٟٞ

 :ُج٘بء ٛرا أُو٤بض، ًٝب٥ر٢ إعساء اُخطٞاد ا٤ُٔدا٤ٗخ ٝأُؼبُغبد الاؽظبئ٤خ

ثؼدّ رٞاكس ٓو٤بض رخظظ٢ ُٜرا اُـسع ٣ساػ٢ خظٞط٤خ رٞػ٤ؼ  ٝاع اُج٘بء ٝؽظسٛب  -1

رؾد٣د أظْ أُو٤بض ثٔو٤بض اُع٤طسح الإٗزجب٤ٛخ ثٌسح ٚ ًٔب ٝز  ك٢ ٓشٌِخ اُجؾش ٓعجوبً، ٝاُجؾش ٝػ٤٘ز

ِٙ اُظبٛسح اُع٤ٌٞٓزس٣خ اُؼو٤ِخ ُدٟ  ٝرؾد٣د، ا٤ُد ثطلاة أُسؽِخ اُضب٤ٗخ ك٢ هعْ اُزسث٤خ ٛدكٚ ثو٤بض ٛر

رؾ٤َِ اُخظبئض أُشزسًخ ُٔغزٔغ اُجؾش أُعزٜدف ٤خ ػِّٞ اُس٣بػخ ك٢ ٤ًِخ اُزسث٤خ، ٝاُجدٗ

( ػبّ، 24- 20ٝرج٤ٖ ثئْٜٗ ك٢ ٓسؽِخ  زاظ٤خ ٝاؽدح ْٝٛ ثؤػٔبز ش٤٘ٓخ رزساٝػ ٖٓ ) ،ُِو٤بض

 ٣ٞعد ك٤ْٜ ٖٓ اُساظج٤ٖ ٝلا ٓٔبزظ٤ٖ ُِؼجخ ًسح ا٤ُد، ْٝٛ ثٔضبثخ أُجزدأ3ٖ٣ٝلا
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ِٙ اُخطٞاد رؾد -2 ؽبز  د ثئعساءاد ػدح ثدأد ثٔساعؼخ الأث٘بء اُظٞزح الأ٤ُٝخ ُِٔو٤بض، ٝٛر

ٜٓبزر٢ الأظزلاّ أ اء اُع٤طسح الإٗزجب٤ٛخ ٝرٞظ٤ق ٓلٜٜٞٓب ٝؽظسٙ ك٢ ردز٣ط اُ٘ظس١ ُظبٛسح 

 أُسؽِخ اُضب٤ٗخ ك٢ هعْ اُزسث٤خ اُجد٤ٗخ ػِّٞ اُس٣بػخ ٟٞ اُسأض ثٌسح ا٤ُد ُطلاةٝاُزٞط٤ت ٖٓ ٓعز

ً ػ٠ِ ٝعٚ ٛرا اُزؾد٣د ً رخظظ٤ب ثٔساػبح أظط ٝٓؾد اد ح، ( كوس24، ُزؼغ اُجبؽضخ )٤ٌُٕٞ ٓو٤بظب

ثجدائَ صلاص٤خ ٢ٛ الإ٣غبث٤خ كوؾ رٜب اأؿِوذ ػجبزط٤بؿخ كوساد أُوب٤٣ط ٖٓ ٗٞع اُٞزهخ ٝاُوِْ، ٝ

ِٙ اُجدائَ ثبُزدز٣ظ  ٘طجن ػ٢ِ  ائٔبً، ر٘طجن ػ٢ِ أؽ٤بٗبً، لا ر٘طجن ػ٢ِ(،)ر  2، 3) ثٔلزبػ رظؾ٤ؼ ُٜر

( رؼ٤ِٔبد إزشب ٣خ رخض ٤ًل٤خ إعبثزٜب، ٝرْ إزكبم  طٞزح 4( ػ٠ِ اُزٞا٢ُ، ٝرْ رؼ٤ٖٔ )1، 

ػسػٜب ثئظزجبٗخ أظزطلاع زأ١ ثـ٤خ اظزؾظبٍ الإرلبم ػ٠ِ طلاؽ٤زٜب ٝ أُو٤بض ثظٞزرٚ الأ٤ُٝخ

%( ٖٓ ارلبهْٜ  80( خج٤ساً ُِزؾون ٖٓ اُظده٤ٖ اُظبٛس١ ٝأُ٘طو٢، ٝاخرد ثٔب ٣ص٣د ٖٓ )15ػ٠ِ )

 ػ٤ِٜب، ٝاُز٢ ث٤٘ذ الاثوبء ػ٤ِٜب ًٔب ٢ٛ ثدٕٝ أ٣خ رؼد٣لاد، أٝ  ٓظ، أٝ ؽرف، أٝ إػبكخ ُٜب3

3-  ً خ اُجد٤ٗخ ػِّٞ ( ؽلاة ك٢ اُوبػخ اُداخ٤ِخ ُوعْ اُزسث10٤ػ٠ِ )رْ رغس٣ت أُو٤بض إظزطلاػ٤ب

، ُزدز٣ت (13/10/2024ك٢ ٣ّٞ الأؽد أُٞاكن )اُس٣بػخ ك٢ ٤ًِخ اُزسث٤خ/ عبٓؼخ اُلسا٤ٛد١ ك٢ 

 (  ه٤وخ3 11ٝإ٣غب  شٖٓ الاعبثخ اُر١ ثِؾ )كس٣ن اُؼَٔ أُعبػد، 

ُؼ٤٘خ ثزطج٤ن طٞزرٚ اُٞزه٤خ ثو٤بض ٓجبشس طدم اُز٣ٌٖٞ اُج٘بئ٢ اُداخ٢ِ ُِٔو٤بض، رْ اُزؾون ٖٓ  -4

( ك٢ عبٓؼخ الإظساء 14/10/2024ك٢ ٣ّٞ الأص٤ٖ٘ أُٞاكن ُزؤز٣خ ) ( ؽبُجبً،120٘بء اُجبُؾ ػد ْٛ )جاُ

ً ع٤ٔؼٜب، ٝرؾد٣د  الأ٤ِٛخ، إذ رْ اُزؾون ٖٓ اُودزح اُز٤٤ٔص٣خ أٝلاً ثزسر٤ت ٗزبئظ اُلوساد ر٘بش٤ُب

( ٌَُ 32ثذ إ٠ُ )( اُز٢ هس3234اُز٢ ثِـذ ك٢ ًَ ٓغٔٞػخ )%(  27أُغٔٞػز٤ٖ اُطسك٤ز٤ٖ ث٘عجخ )

ٓغٔٞػخ، ٖٝٓ صْ ٓؼبُغخ ٗزبئظ أُغٔٞػز٤ٖ اُطسك٤ز٤ٖ ثوبٕٗٞ )د( ُِؼ٤٘بد ؿ٤س أُزساثطخ، ًٔب رج٤٘ٚ 

 (1ٗزبئظ اُغدٍٝ )

  اُع٤طسح الإٗزجب٤ٛخ ثٌسح ا٤ُد ( ٣ج٤ٖ ٗزبئظ اُودزح اُز٤٤ٔص٣خ ُلوساد ٓو٤بض1عدٍٝ )

 أُغٔٞػخ  اُلوسح

 ٝاُؼد 

م ث٤ٖ أُغٔٞػز٤ٖ أُوبزٗخ الاؽظبئ٤خ ُِلسٝ

 اُطسك٤ز٤ٖ

اُلسم 

 الإؽظبئ٢

 ر٤٤ٔص اُلوسح

 (Sig) (t) ع+  ض  

٤ٔصح  اٍ 0.000 5.926 0.499 2.41 (32)اُؼ٤ِب  1 ُٓ 

 0.471 1.69 (32)اُد٤ٗب 

٤ٔصح  اٍ 0.000 12.393 0.471 2.31 (32)اُؼ٤ِب  2 ُٓ 

 0.296 1.09 (32)اُد٤ٗب 

٤ٔصح  اٍ 0.000 11.926 0.499 2.59 (32)اُؼ٤ِب  3 ُٓ 

 0.42 1.22 (32)اُد٤ٗب 

٤ٔصح  اٍ 0.000 12.489 0.483 2.34 (32)اُؼ٤ِب  4 ُٓ 

 0.296 1.09 (32)اُد٤ٗب 

٤ٔصح  اٍ 0.000 8.16 0.507 2.47 (32)اُؼ٤ِب  5 ُٓ 

 0.504 1.44 (32)اُد٤ٗب 
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 ٤ٔصحُٓ   اٍ 0.000 19.976 0.42 2.78 (32)اُؼ٤ِب  6

 0.246 1.06 (32)اُد٤ٗب 

٤ٔصح  اٍ 0.000 12.711 0.483 2.66 (32)اُؼ٤ِب  7 ُٓ 

 0.42 1.22 (32)اُد٤ٗب 

٤ٔصح  اٍ 0.000 16.073 0.492 2.63 (32)اُؼ٤ِب  8 ُٓ 

 0.246 1.06 (32)اُد٤ٗب 

٤ٔصح  اٍ 0.000 9.597 0.507 2.53 (32)اُؼ٤ِب  9 ُٓ 

 0.483 1.34 (32)اُد٤ٗب 

٤ٔصح  اٍ 0.000 12.736 0.504 2.56 (32)اُؼ٤ِب  10 ُٓ 

 0.369 1.16 (32)اُد٤ٗب 

٤ٔصح  اٍ 0.000 13.811 0.499 2.59 (32)اُؼ٤ِب  11 ُٓ 

 0.336 1.13 (32)اُد٤ٗب 

٤ٔصح  اٍ 0.000 9.487 0.42 2.78 (32)اُؼ٤ِب  12 ُٓ 

 0.369 1.84 (32)اُد٤ٗب 

٤ٔصح  اٍ 0.000 8.399 0.508 2.5 (32)ُؼ٤ِب ا 13 ُٓ 

 0.504 1.44 (32)اُد٤ٗب 

٤ٔصح  اٍ 0.000 12.125 0.471 2.69 (32)اُؼ٤ِب  14 ُٓ 

 0.457 1.28 (32)اُد٤ٗب 

٤ٔصح  اٍ 0.000 18.366 0.397 2.81 (32)اُؼ٤ِب  15 ُٓ 

 0.336 1.13 (32)اُد٤ٗب 

٤ٔصح  اٍ 0.000 20.926 0.296 2.91 (32)اُؼ٤ِب  16 ُٓ 

 0.369 1.16 (32)اُد٤ٗب 

٤ٔصح  اٍ 0.000 15.608 0.42 2.78 (32)اُؼ٤ِب  17 ُٓ 

 0.397 1.19 (32)اُد٤ٗب 

٤ٔصح  اٍ 0.000 10.112 0.492 2.38 (32)اُؼ٤ِب  18 ُٓ 

 0.42 1.22 (32)اُد٤ٗب 

٤ٔصح اٍ  0.000 12.108 0.369 2.84 (32)اُؼ٤ِب  19 ُٓ 

 0.508 1.5 (32)اُد٤ٗب 

٤ٔصح  اٍ 0.000 20.833 0.336 2.88 (32)اُؼ٤ِب  20 ُٓ 

 0.336 1.13 (32)اُد٤ٗب 

٤ٔصح  اٍ 0.000 16.206 0.296 2.91 (32)اُؼ٤ِب        21 ُٓ 

 0.471 1.31 (32)اُد٤ٗب 

٤ٔصح  اٍ 0.000 6.567 0.483 2.34 (32)اُؼ٤ِب  22 ُٓ 

 0.507 1.53 (32)اُد٤ٗب 

٤ٔصح  اٍ 0.000 7.275 0.492 2.63 (32)اُؼ٤ِب        23 ُٓ 

 0.397 1.81 (32)اُد٤ٗب 

٤ٔصح  اٍ 0.000 7.516 0.483 2.66 (32)اُؼ٤ِب  24 ُٓ 

 0.336 1.88 (32)اُد٤ٗب 

  62( ٝ زعخ اُؾس٣خ 0.05( ػ٘د ٓعزٟٞ اُدلاُخ )0.05) < (Sig)اُلوسح ٤ٔٓصح أذا ًبٗذ  زعخ   

ئ٣غددب  ٓؼددبٓلاد اُزؾوددن ٓددٖ الارعددبم اُددداخ٢ِ ُِٔو٤ددبض ثرددْ  ًٔددب إٗددٚ لاظددزٌٔبٍ طدددم اُج٘ددبء اُزٌدد٢٘٣ٞ

، ثٞظدددبؽخ أُؼبُغدددبد كودددسح ٝاُدزعدددخ ا٤ٌُِدددخ ُِٔو٤دددبضالإزرجدددبؽ اُجعددد٤ؾ )ث٤سظدددٕٞ( ثددد٤ٖ  زعدددخ ًدددَ 

 (:2، ًٔب رج٤٘ٚ ٗزبئظ اُغدٍٝ )ُجبً ( ؽب120)ػ٠ِ ػ٤٘خ اُج٘بء اُجبُؾ  اُزطج٤ن ٗلعٜبالإؽظبئ٤خ ُدزعبد 
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 اُع٤طسح الإٗزجب٤ٛخ ثٌسح ا٤ُد( ٣ج٤ٖ الإرعبم اُداخ٢ِ لإزرجبؽ اُلوساد ثبُدزعخ ا٤ٌُِخ ُٔو٤بض 2عدٍٝ )

 زعخ الازرجبؽ ث٤ٖ ٓؼبٓلاد ه٤ْ  د

 اُلوسح ٝاُدزعخ ا٤ٌُِخ ُِٔو٤بض

 (Sig) ه٤ْ ٓؼبٓلاد الازرجبؽ ث٤ٖ  زعخ  د

 ِٔو٤بضاُلوسح ٝاُدزعخ ا٤ٌُِخ ُ

(Sig) 

1 0.599
*

 0.000 13 0.591
*

 0.000 

2 0.617
*

 0.000 14 0.722
*

 0.000 

3 0.761
*

 0.000 15 0.498
*

 0.000 

4 0.588
*

 0.000 16 0.805
*

 0.000 

5 0.621
*

 0.000 17 0.716
*

 0.000 

6 0.743
*

 0.000 18 0.633
*

 0.000 

7 0.586
*

 0.000 19 0.583
*

 0.000 

8 0.832
*

 0.000 20 0.821
*

 0.000 

9 0.669
*

 0.000 21 0.707
*

 0.000 

10 0.611
*

 0.000 22 0.691
*

 0.000 

11 0.589
*

 0.000 23 0.808
*

 0.000 

12        0.637
*

 0.000 24 0.658
*

 0.000 

 (0.05(  ٝٓعزٟٞ  لاُخ )118( ػ٘د  زعخ اُؾس٣خ )0.05) < (Sig)اُلوسح ٓزعوخ إذ ًبٗذ  زعخ *

اُر١ ثِؾ ( Alpha Crunbachٓؼبَٓ صجبرٚ ثٔؼب ُخ )ثئ٣غب   بً ٖٓ صجبد أُو٤بضرْ اُزؾون إؽظبئ٤ -5

(، ثٞظبؽخ أُؼبُغبد الإؽظبئ٤خ ُدزعبد 118ٝ زعخ ؽس٣خ ) (0.05)( ػ٘د ٓعزٟٞ  لاُخ 0.838)

 ؽبُجب3ً (120اُزطج٤ن ٗلعٜب ػ٠ِ ػ٤٘خ اُج٘بء اُجبُؾ )

اُزسث٤خ اُجد٤ٗخ ٝػِّٞ اُس٣بػخ ُٝدزض اُزسث٤خ رْ اُزؾون إؽظبئ٤بً ٖٓ ٓلائٔخ أُو٤بض ُطلاة هعْ  -6

اُس٣بػ٤خ اُؼ٢ِٔ ثٌسح ا٤ُد رؾد٣داً، ثٞظبؽخ أُؼبُغبد الإؽظبئ٤خ ُدزعبد اُزطج٤ن ٗلعٜب ػ٠ِ ػ٤٘خ 

ً 120اُج٘بء اُجبُؾ )  (:3ًٔب رج٤٘ٚ ٗزبئظ اُغدٍٝ )(، personٝاظزخساط ٓؼبَٓ الإُزٞاء ) ( ؽبُجب

 خ اُٜ٘بئ٤خ ٝه٤ْ اُزٞش٣غ اُطج٤ؼ٢ ُِٔو٤بض٣ج٤ُٖ أُؼبُْ الإؽظبئ٤ (3)عدٍٝ 

ػد   أُو٤بض

 اُلوساد

اُدزعخ 

 ا٤ٌُِخ

اُٞظؾ  ػد  ػ٤٘خ اُج٘بء

 اُؾعبث٢

الإٗؾساف 

 أُؼ٤بز١

ه٤ٔخ ٓؼبَٓ 

 الإُزٞاء

 0.403 1.719 43.43 120 72 24 اُع٤طسح الاٗزجب٤ٛخ

 (+ 1اُزٞش٣غ اُطج٤ؼ٢ إػزدا٤ُبً إذا ًبٗذ ه٤ٔخ الإُزٞاء ٓؾد ح ث٤ٖ )

اُزؾون ٖٓ ثبلإٗزٜبء ٖٓ ( 1ٚ اُٜ٘بئ٤خ )ِٓؾن ث٘بء أُو٤بض ٤ٌُٕٞ ثظٞزرظزٌِٔذ اُجبؽضخ إذ إٗٚ أ

 (483كسػ٢ ) ( ٝثٞظؾ  72-24ثدزعخ ٤ًِخ رزساٝػ ث٤ٖ )، ٤ٌُٕٞ ٓلائٔخ أُو٤بض

ٌَ ٖٓ أُو٤بض ٝالاخزجبز٣ٖ أُٜبز٤٣ٖ ػ٠ِ ِو٤بض ثثدأد رغسثخ اُجؾش ثزطج٤ن الاخزجبزاد اُوج٤ِخ ُ

ً ثزظ٣ٞس أ اء ًَ ؽبُت ك٢ 66ٓغٔٞػز٢ اُجؾش اُزغس٣ج٤خ ٝاُؼبثطخ اُجبُؾ ػد ْٛ )ؽلاة  ( ؽبُجب

خزجس ٖٓ ٓعزٟٞ اُسأض ثٌسح ا٤ُدالأظزلاّ ٝاُزظ٣ٞت ٜٓبزر٢  ُٔ ، ٝأػزٔب  أظزٔبزح رو٤٤ْ أ اء اُطبُت اُ
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اُخجساء ك٢ ًَ ٖٓ ٛر٣ٖ الأخزجبز٣ٖ ثدٕٝ  هخ ثؼد رظ٣ٞسٙ ٝاُؾٌْ ػ٠ِ  زعخ الأ اء اُل٢٘ ثٞظبؽخ 

 ًب٥ر٢:ٌَُ أ اء ٜٓبزح ٜٓ٘ٔب، ، ٣ٌٕٝٞ رٞش٣غ اُدزعخ اُضلاصخ

  (33اُوعْ اُزؾؼ٤س١: ٝ زعزٚ )

 (53اُوعْ اُسئ٤ط: ٝ زعزٚ )

 (23اُوعْ اُخزب٢ٓ: ٝ زعزٚ )

ِٙ الاخزجبزاد اُوج٤ِخ إذ ًبٕ  ُِزؾون ٖٓ خؾ اُشسٝع ث٤ٖ ٓغٔٞػز٢ اُجؾش ٛٞ اُـسع ٖٓ رطج٤ن ٛر

ً  شسٝؽ اُزظ٤ْٔ اُزغس٣ج٢، إذ ؽُجوذ ك٢ ؽعت  ٖٓ ٣ّٞ اُخ٤ٔط أُٞاكن اُعبػخ اُزبظؼخ طجبؽب

 (: 4ًٔب رج٤٘ٚ ٗزبئظ اُغدٍٝ )(، 17/10/2024)

 اُزغس٣ج٤خ ٝاُؼبثطخ ( ٣ج٤ٖ ٗزبئظ الاخزجبزاد اُوج٤ِخ ث٤ٖ ٓغٔٞػز٢ اُجؾش1عدٍٝ )

 اُلسم ئ٤خ اُوج٤ِخ ُٔغٔٞػز٢ اُجؾشأُوبزٗخ ث٤ٖ أُؼبُْ الإؽظب أُو٤بض ٝالاخزجبزإ ٝأُغٔٞػخ

 (Sig) ( t) (Sig) (Liven) ع + ض   ٕ

3.88 42.31 32  اُزغس٣ج٤خ اُع٤طسح الإٗزجب٤ٛخ

9 

 ؿ٤س  اٍ 0.162 1.414 0.274 1.216

3.25 43.56 34 اُؼبثطخ

8 

1.34 2.56 32  اُزغس٣ج٤خ أ اء ٜٓبزح الاظزلاّ 

3 

 ؿ٤س  اٍ 0.648 0.459 0.352 0.88

1.19 2.71 34 اُؼبثطخ

4 

أ اء ٜٓبزح اُزظ٣ٞت 

 ٖٓ ٓعزٟٞ اُسأض

1.15 2.22 32  اُزغس٣ج٤خ

7 

 ؿ٤س  اٍ 0.866 0.169 0.402 0.713

1.05 2.26 34 اُؼبثطخ

3 

( ٝ زعخ 0.05ػ٘د ٓعزٟٞ  لاُخ ) (0.05) <( Sigٝؽدح اُو٤بض )اُدزعخ(، اُلسم  اٍ إذا ًبٗذ )

 (64ؽس٣خ )

ك٢ رغسثخ اُجؾش اُزؼِْ اُعس٣غ اُزٔس٣٘بد اُزؼ٤ٔ٤ِخ لإظزسار٤غ٤خ إ٠ُ إػدا  ٝرطج٤ن  خاُجبؽض دًٔب ػٔد

اُزؼ٤ٔ٤ِخ ػ٠ِ   اُزٔس٣٘بدلإػدا   خطٞاد رؾؼ٤س٣خ ػدح٤ُزْ أػزٔب  ؽلاة أُغٔٞػخ اُزغس٣ج٤خ، ػ٠ِ 

 اُزب٤ُخ:إظزسار٤غ٤خ اُزؼِْ اُعس٣غ، ٖٝٓ صْ رطج٤وٜب، ثؤػزٔب  اُخطٞاد ٝكن ٓب عبء ك٢ ٓلس اد 

ٖٓ ٓعزٟٞ الأظزلاّ ٝاُزظ٣ٞت ٜٓبزر٢  ُزدز٣ط أ اءػ٠ِ اُزٔس٣٘بد أُزجؼخ  أؽِؼذ اُجبؽضخ133

ك٢ هعْ اُزسث٤خ اُجد٤ٗخ ػِّٞ اُس٣بػخ ك٢ ٤ًِخ اُزسث٤خ/ عبٓؼخ ًسح ا٤ُد اُؼ٢ِٔ ك٢  زض اُسأض 

 3اُلسا٤ٛد١
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 اُزٔس٣٘بد اُزؼ٤ٔ٤ِخاُدزاظبد اُ٘ظس٣خ الأًب ٤ٔ٣خ ًئؽبز ٗظس١  ثـ٤خ رٞظ٤ق  اُجبؽضخ أػزٔدد23

 ٓغ ٓلس اد إظزسار٤غ٤خ اُزؼِْ اُعس٣غ3 ُلا اء أُٜبز١ ثٌسح ا٤ُد

ك٢ الاخزجبزاد  ك٢ ه٤بض اُع٤طسح الاٗزجب٢ٛ ثٌسح ا٤ُد و٤بض ُزؾد٣د ٗوبؽ اُؼؼقٔاُٗزبئظ أػزٔب  33

ِٙ اُع٤طسح اُوج٤ِخ ُزؼ٤ٖٔ اُعؼ٢ ُزؾع٤ٖ ٓعزٟٞ   3ك٢ اُدزض اُؼ٢ِٔثبُٔٔبزظخ اُزطج٤و٤خ ٛر

ِٙ الإظزسار٤غ٤خ ك٢ اُوعْ اُسئ٤ط ُطلاة أُغٔٞػخ اُزغس٣ج٤خ ثٕٞ رطج٤ن اُزٔس٣٘بد اُزؼ٤ٔ٤ِخ 43ٌ٣ ٜر

، كوؾ ٖٓ ٛرا اُدزض اُؼ٢ِٔ ك٢ ًَ ٖٓ اُغبٗت اُزؼ٢ٔ٤ِ ٝاُغبٗت اُزطج٤و٢ ٓب ح ًسح ا٤ُدٖٓ  زض 

( 4ٜب ُٔدح )رطج٤و ٤ُعزٔس ثرٌُْ، ٓززب٤٤ُٖ ( أظجٞػ2ٖ٤، ٌَُٝ ٜٓبزح )(  زظ٤ٖ ك٢ الأظجٞع2ثٞاهغ )

 : ًَ  زض ٜٓ٘ب ػ٠ِ ا٥ر٢شٖٓ ٝرلبط٤َ ًَ هعْ ٖٓ  ٤ُزؼٖٔأظبث٤غ، 

الأعٞاء اُزسث٣ٞخ ٝاُزٔبز٣ٖ اُجد٤ٗخ رزسى ُِٔدزض ثدٕٝ ردخَ  رؼٖٔ: (  ه٤وخ 10) ػدا ١ُوعْ الإا

 3ثٌَ رلظ٤لارٚ اُجبؽضخ

 : ثٞاهغ عصئ٤ٖ ٛٔب:(  ه٤وخ75) اُوعْ اُسئ٤ط

 ٤وخ3(  ه10اُغبٗت اُزؼ٢ٔ٤ِ: شٓ٘ٚ )

 (  ه٤وخ603اُغبٗت اُزطج٤و٢: شٓ٘ٚ )

ُٔدزض ٝرطج٤وٜب ػ٤ِٔبً ٖٓ ُدٕ  رؼٖٔ رود٣ْ ػسػبً ٝشسؽبً لأ اء أُٜبزح أُؾد ح ك٢ اُدزض ٖٓ ُدٕ اُ

اُطلاة، ثزٞظ٤ق ٓلس اد ٓساؽَ إظزسار٤غ٤خ اُزؼِْ اُعس٣غ كد٢ ًدَ ٓدٖ أُٞاهدق اُزؼ٤ٔ٤ِدخ ُزٔس٣٘دبد 

 اُجؾش3 الأ اء أُٜبز١ ٌَُ ٖٓ أُٜبزر٤ٖ ه٤د

 رؼٖٔ رٔبز٣ٖ أزخبء ٝرٜدئدخ ػبٓدخ رزدسى ُِٔددزض ثددٕٝ رددخَ اُجبؽضدخ(  هبئن5) اُوعْ اُخزب٢ٓ : 

 3ثٌَ رلظ٤لارٚ

الأظزلاّ ٝاُزظ٣ٞت أ اء ٜٓبزر٢ رٔس٣٘بد أُٞاهق اُزؼ٤ٔ٤ِخ لأظزسار٤غ٤خ اُزؼِْ اُعس٣غ رؼٔ٘ذ  -5

ٖٓ اُعَٜ إ٠ُ اُظؼت ٝرجب ٍ  زدز٣ظثبُث٤ٖ اُطلاة ثص٣ب ح أُعبكبد  ٓب ٖٓ ٓعزٟٞ اُسأض ثٌسح ا٤ُد

ً ًَ  زظ ؾ٤ُ١ٞ الأظزلاّ ٝاُزٞط٤ت ٖٓ ٓعزٟٞ اُسأض ثٌسح ا٤ُد  ( رٔس٣٘بد43) ٜبٓ٘ ب

رؼ٤ِْ الأ اء أُٜبز١ رٔس٣٘بد ٓلس اد أظزسار٤غ٤خ اُزؼِْ اُعس٣غ ك٢ رٞظ٤ق  ػٔدد اُجبؽضخ إ٠ُ -6

 :ثٌسح ا٤ُد، ًب٥ر٢

ثلِعٌبد  ٞػ٤ؼ ػسع أهعبّ أُٜبزح أُؾد ح ك٢ اُدزض٣ؼٔد أُدزض إ٠ُ رٓسؽِخ اُزؾؼ٤س: أٝلاً: 

اُشسػ اُزلظ٢ِ٤ ثـ٤خ  ٣جدأٝ( ٓزس رٞػغ ك٢ أؽد أزًبٕ ِٓؼت اُوبػخ اُداخ٤ِخ، 3×1)ٓ٘بظجخ اُو٤بض 
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ِٙ  إعزراة أٛزٔبّ اُطلاة ؽعت ٓب عبء ك٢ ٓساؽَ إظزسار٤غ٤خ اُزؼِْ اُعس٣غ أُرًٞزح، إذ رٌٕٞ ٛر

 3اُوعْ اُسئ٤ط ٖٓ اُدزض أُسؽِخ ك٢ اُغبٗت اُزؼ٢ٔ٤ِ ٖٓ

ٓؾبُٝخ اُٞطٍٞ إ٠ُ رلظ٤لاد الأ اء ٝ اُطبُت ث٤ٖ الأ٠ُٝ أُٞاعٜخ ٛ٘ب رجدأٓسؽِخ اُؼسع: صب٤ٗبً: 

ِٙ  رؾع٤ٖ أ ائٜب طِٞةالإٗٔٞذط اُخبص ثؤهعبّ أُٜبزح أُك٢  ك٢ اُٜدف اُع٢ًِٞ ُِدزض، ٝرٌٕٞ ٛر

 3أُسؽِخ ٖٓ اُغبٗت اُزؼ٢ٔ٤ِ ٖٓ اُوعْ اُسئ٤ط ٖٓ اُدزض

أُطِٞة رؾع٤ٖ  بُٜٔبزح اُغد٣دحسكخ اُغد٣دح ثؼٓسؽِخ رٌبَٓ أُ ٛ٘ب رٌٕٞٓسؽِخ اُزٔس٣ٖ: صبُضبً: 

ِٙ أُسؽِخ ٖٓ اُغبٗت اُز  3ٖٓ اُوعْ اُسئ٤ط ٖٓ اُدزضطج٤و٢ أ ائٜب، ٝرٌٕٞ ٛر

 رطج٤ن ٓب رْ رؾع٤٘ٚ ٖٓ أُٔبزظخ ٝاُزطج٤ن أُزٌسز ُِزٔس٣ٖٛ٘ب رٌٕٞ ٓسؽِخ ٓسؽِخ الا اء: زاثؼبً: 

ِٙ الاظزسار٤غ٤خ ِٙ أُسؽِخ ٖٓ اُغبٗت اُزطج٤و٢ ٖٓ اُوعْ اُسئ٤ط ٖٓ اُدزضاُزؼ٢ٔ٤ِ ثٜر  3، ٝرٌٕٞ ٛر

ب َّٓ ِٙ الإظزسار٤غ٤خ اُزدز٣ع٤خ،رؾد٣د الأ ٝاز ٌَُ ٖٓ اُطبُت ٝأُدزض  أ  ًب٥ر٢: ك٢ ٛر

 (155، ص2009، هدٝزح) ٝز اُطبُت:  أٝلاً: 

الأظزلاّ أ اء ٜٓبزر٢ ُٞهٞف الأٗعت ُٚ ػ٘د رؾد٣دٙ ٌُٔبٕ اٞظبؽخ ز٘ظ٤ْ اُدزض ثث ٣شزسى 13

 3ٖٓ ٓعزٟٞ اُسأض ثٌسح ا٤ُد ٝاُزظ٣ٞت

ٖٓ الأظزلاّ ٝاُزظ٣ٞت أ اء ٜٓبزر٢ ٣لُؼَ ؽٞاظٚ ٓزؼد ح ٣ٝشسًٜب ك٢ إظزوجبٍ أُؼسكخ ؽٍٞ  23

 3 ٓعزٟٞ اُسأض ثٌسح ا٤ُد

ٗٚ ك٢ اُدزض  ٣ؤ ١ ٓؾبٝلارٚ ُِٞطٍٞ ُلإٗٔٞذط أُٜبز١ ثلس ٣خ أٝ ٓغ ٓغٔٞػخ رؼب٤ٖٗٝ ٖٓ أهسا 33

ٖٓ ٓعزٟٞ اُسأض ثٌسح الأظزلاّ ٝاُزظ٣ٞت ػ٘د أ اء ٜٓبزر٢  ُص٣ب ح اُزلبػَ ٝاُدػْ ُجؼؼْٜ اُجؼغ

 3ا٤ُد

اُع٤طسح خ ٔس٣٘بد اُزؼ٤ٔ٤ِخ ُِٞطٍٞ إ٠ُ ٓسؽ٣ِٔبزض اُزل٤ٌس ٝاُزؾ٤َِ ك٢ إرٔبّ ٜٓبّ ًَ ٖٓ اُز 43

 3ٖٓ ٓعزٟٞ اُسأض ثٌسح ا٤ُد الأظزلاّ ٝاُزظ٣ٞتػ٘د أ اء ٜٓبزر٢  ثبلأ اء أُٜبز١ الاٗزجب٤ٛخ

ٖٓ الأظزلاّ ٝاُزظ٣ٞت لأ اء ٜٓبزر٢ ٣عزخدّ اُؼوَ ٝاُغعد ك٢ رطج٤ن ًَ ٖٓ اُزٔس٣٘بد اُزؼ٤ٔ٤ِخ  53

 3ٓعزٟٞ اُسأض ثٌسح ا٤ُد

ٖٓ ٓعزٟٞ اُسأض الأظزلاّ ٝاُزظ٣ٞت ُٜٔبزر٢ ٣لٌس رل٤ٌسا رؤ٤ِٓبً إ٣غبث٤بً ك٢ رؾ٤َِ أ ائٚ أُٜبز١  63

 ا الأ اء ٝٗٞػ٤زٚ ث٘لع3ٚٝرو٣ْٞ عٞ ح ٛرثٌسح ا٤ُد 

ٖٓ الأظزلاّ ٝاُزظ٣ٞت ٜٓبزر٢ ٣جب ز ٣ٝ٘بهش ٣ٝطسػ أظئِخ ذ٤ًخ ٗبهدح ُزؾع٤ٖ الأ اء أُٜبز١  73

 3ٓعزٟٞ اُسأض ثٌسح ا٤ُد ُلأزروبء ث٘ٞػ٤خ ٛرا الأ اء

ُٔ  صب٤ٗبً:   (66، ص2017، زشم)دزض:  ٝز اُ
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ٖٓ ٓعزٟٞ اُسأض ثٌسح ُزظ٣ٞت الأظزلاّ ٝاػٖ ٤ًل٤خ أ اء ٜٓبزر٢  أُؼِٞٓبد رود٣ْ ٣وزظسلا 13

 3ا٤ُد

٣ل٢ ثٔزطِجبد اُطلاة ٝؽبعبرْٜ ػ٘د أ اء ٜٓبزر٢  ؽو٤و٤خ  زض ػ٢ِٔ رؼ٢ٔ٤ِ ث٤ئخ ٜ٘دض٣ 23

 3ٖٓ ٓعزٟٞ اُسأض ثٌسح ا٤ُدالأظزلاّ ٝاُزظ٣ٞت 

اُزطبثن ٓغ الإٗٔٞذط  ث٤ْٜ٘ ُِٞطٍٞ إ٠ُ اُزؼبٕٝ ُِطلاة ثٞظبؽخ ٣ز٤ؼ اُع٤بم اُر١ ٣جدع 33

 3ٖٓ ٓعزٟٞ اُسأض ثٌسح ا٤ُدالأظزلاّ ٝاُزظ٣ٞت لأ اء ًَ ٖٓ ٜٓبزر٢  ٔٚأُٜبز١ أُطِٞة رؼِ

 3ك٢ ر٘ش٤ؾ اُزؼِْ ٝثؾس٣خ ٓؾد ح ك٢ اُدزض اُع٤طسح الإٗزجب٤ٛخثـ٤خ  اُطلاة ُدٟ ض٤س اُزؾد٣١ 43

، ُْٜ إثداء اُسأ١ ٝاُزو٣ْٞ لإ ائْٜة ٤ُزسى أُعزطبع ػ٘د الأ اء اُزطج٤و٢ ُِطلا هدز ٔذ٣ظ 53

 3ٖٓ ٓعزٟٞ اُسأض ثٌسح ا٤ُدالأظزلاّ ٝاُزظ٣ٞت ٜٓبزر٢ ًَ ٖٓ ِجبد أ اء ُٔزط ُٝلْٜٜٔ اُغد٣د

َ ثبلا اء أكؼ ٛٞ ٓب إ٠ُ ا٣ظِٞ ثئٕ ِطلاةُ أُغبٍ زسى٤ُ أظئِخ، ٣طسػ إٔ ثَ أعٞثٚ، ٣ؼط٢ ألا 63

 3لأ اء ًَ ٖٓ ٜٓبزر٢ الأظزلاّ ٝاُزٞط٤ت ٖٓ ٓعزٟٞ اُسأض ثٌسح ا٤ُد أُٜبز١

٤ٔ٤ِخ لإظزسار٤غ٤خ اُزؼِْ اُعس٣غ ػ٠ِ ؽلاة أُغٔٞػخ اُزغس٣ج٤خ ك٢ اُزٔس٣٘بد اُزؼثدأ رطج٤ن إذ إٗٚ 

٣ّٞ ( ُٝـب٣خ 20/10/2024)٣ّٞ الأؽد أُٞاكن ُزؤز٣خ ًَ ٣ّٞ أؽد ٝأص٤ٖ٘ ٖٓ الأظجٞع ُِٔدح أُٔزدح 

أٗزٜبء رغسثخ ثزطج٤ن أُو٤بض ٝرظ٣ٞس الأ اء ًٔب رْ (، 11/11/2024)الأص٤ٖ٘ أُٞاكن ُزؤز٣خ 

( ك٢ 14/11/2024)ُجؾش ك٢ الاخزجبزاد اُجؼد٣خ ك٢ ٣ّٞ اُخ٤ٔط أُٞاكن ُزؤز٣خ ُِٜٔبزر٤ٖ ه٤د ا

ثٞظبؽخ ٓؼبُغخ ٗزبئظ اُجؾش  رٔذثؼد الأٗزٜبء ٖٓ رغسثخ اُجؾش ظسٝف الاخزجبزاد اُوج٤ِخ ٗلعٜب، ٝ

ًَُ ٖٓ( SPSSٗظبّ ) اُؾعبث٢، ٝالاٗؾساف أُؼ٤بز١،  ، ٝاُٞظؾأُئ٣ٞخ ه٤ْ اُ٘عجخ لأظزخساط 

 Alpha( اُجع٤ؾ، ٝٓؼب ُخ )personُِؼ٤٘بد ؿ٤س أُزساثطخ، ٝٓؼبَٓ إزرجبؽ ) (t-test)ٝاخزجبز 

Crunbach( ٝٓؼبَٓ الإُزٞاء ،)person ٝاخزجبز ،)(Leven)  ُزغبٗط اُزجب٣ٖ، ٝاخزجبز(t-test) 

 3ُِؼ٤٘بد ؿ٤س أُزساثطخ (t-test)ُِؼ٤٘بد أُزساثطخ، ٝاخزجبز 

 النتائج:

 اُزغس٣ج٤خ ٝاُؼبثطخ جبزاد اُوج٤ِخ ٝاُجؼد٣خ ُٔغٔٞػز٢ اُجؾش٣ج٤ُٖ ٗزبئظ الاخز( 5عدٍٝ )

أُو٤بض 

 ٝالاخزجبزإ

 أُغٔٞػخ

  ٝاُؼد 

اُلس (Sig)  ٌَ ٓغٔٞػخأُوبزٗخ ث٤ٖ أُؼبُْ الإؽظبئ٤خ هج٤ِبً ٝثؼد٣بً ُ أُوبزٗخ

 ( t) ع كــ كـ   ع + ض   م

اُع٤طسح 

  الإٗزجب٤ٛخ

اُزغس٣ج٤خ 

(32 ) 

  اٍ 0.000 19.512 3.796 13.094 3.889 42.31 هج٢ِ

 0.875 55.41 ثؼد١

اُؼبثطخ 

(34) 

  اٍ 0.000 8.971 4.779 7.353 3.258 43.56 هج٢ِ

 2.586 50.91 ثؼد١

أ اء ٜٓبزح 

 الاظزلاّ

اُزغس٣ج٤خ 

(32) 

  اٍ 0.000 22.07 1.338 5.219 1.343 2.56 هج٢ِ

 0.42 7.78 ثؼد١
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اُؼبثطخ 

(34) 

  اٍ 0.000 10.191 1.498 2.618 1.194 2.71 هج٢ِ

 0.843 5.32 ثؼد١

أ اء ٜٓبزح 

اُزظ٣ٞت ٖٓ 

 ٓعزٟٞ اُسأض

اُزغس٣ج٤خ 

(32  ) 

  اٍ 0.000 25.385 1.121 5.031 1.157 2.22 هج٢ِ

 0.508 7.25 ثؼد١

اُؼبثطخ 

(34 ) 

  اٍ 0.000 16.365 1.058 2.971 1.053 2.26 هج٢ِ

 0.923 5.24 ؼد١ث

( ٝ زعخ 0.05ػ٘د ٓعزٟٞ  لاُخ ) (0.05) <( Sigٝؽدح اُو٤بض )اُدزعخ(، اُلسم  اٍ إذا ًبٗذ )    

  (1-ٕؽس٣خ )

 اُزغس٣ج٤خ ٝاُؼبثطخ ( ٣ج٤ٖ ٗزبئظ الاخزجبزاد اُجؼد٣خ ث٤ٖ ٓغٔٞػز٢ اُجؾش6عدٍٝ )

 اُلسم ٤خ اُجؼد٣خ ُٔغٔٞػز٢ اُجؾشأُوبزٗخ ث٤ٖ أُؼبُْ الإؽظبئ أُو٤بض ٝالاخزجبزإ ٝأُغٔٞػخ

 (Sig) ( t) ع + ض   ٕ

  اٍ 0.000 9.337 0.875 55.41 32  اُزغس٣ج٤خ اُع٤طسح الإٗزجب٤ٛخ

 2.586 50.91 34 اُؼبثطخ

  اٍ 0.000 14.847 0.42 7.78 32  اُزغس٣ج٤خ أ اء ٜٓبزح الاظزلاّ

 0.843 5.32 34 اُؼبثطخ

 أ اء ٜٓبزح اُزظ٣ٞت ٖٓ

 ٓعزٟٞ اُسأض

  اٍ 0.000 10.889 0.508 7.25 32  اُزغس٣ج٤خ

.5 34 اُؼبثطخ

24 

0.923 

( ٝ زعخ 0.05ػ٘د ٓعزٟٞ  لاُخ ) (0.05) <( Sigٝؽدح اُو٤بض )اُدزعخ(، اُلسم  اٍ إذا ًبٗذ )

 (64ؽس٣خ )

 الوناقشت:

٤طسح الإٗزجب٤ٛخ ٝأ اء اُع( ثئٕ ؽلاة ٓغٔٞػز٢ اُجؾش رؾع٘ذ ُد٣ْٜ ٓعز٣ٞبد 5ث٤٘ذ ٗزبئظ اُغدٍٝ )

ك٢ الاخزجبزاد اُجؼد٣خ ػٖ ٓب ًبٗذ ػ٤ِٚ ٖٓ ٓعزٟٞ اُسأض ثٌسح ا٤ُد الأظزلاّ ٝاُزظ٣ٞت ٜٓبزر٢ 

رِي اُ٘زبئظ ك٢ الاخزجبزاد اُوج٤ِخ، ًٔب ث٤٘ذ ٗزبئظ أُوبزٗخ اُجؼد٣خ ث٤ٖ ٓغٔٞػز٢ اُجؾش اُٞاز ح ك٢ 

ِٙ ( رلٞم ؽلاة أُغٔٞػخ اُزغس٣ج٤خ ػ٠ِ أهسا6ٜٗاُغدٍٝ ) ْ ك٢ أُغٔٞػخ اُؼبثطخ ك٢ ًَ ٖٓ ٛر

ظٜٞز رؾع٤٘بد ٗزبئظ ؽلاة أُغٔٞػخ اُزغس٣ج٤خ  خؼصٝ اُجبؽضساد اُزبثؼخ اُضلاصخ أُجؾٞصخ، ٝرأُزـ٤

 أ اءاُز٢ ظبػدد اُطلاة ػ٠ِ عٔغ الأكٌبز ؽٍٞ  اُزؼِْ اُعس٣غ ٝرلٞهْٜ إ٠ُ رطج٤وْٜ إظزسار٤غ٤خ

ٝرظ٤٘لٜب ٝرؾ٤ِِٜب، ؽعت أُسٝز ثخطٞاد  ثٌسح ا٤ُد ٖٓ ٓعزٟٞ اُسأضالأظزلاّ ٝاُزظ٣ٞت ٜٓبزر٢ 

الاظزسار٤غ٤خ اُز٢ ر٤ٔصد ثٞػٞػ الأ ٝاز ك٢ اُدزض اُؼ٢ِٔ ُٔب ح ًسح ا٤ُد، ٝاُز٢ ٌٓ٘زْٜ ٖٓ اخز٤بز 

اٗعت أُض٤ساد ثعسػخ ػب٤ُخ ُزطج٤وٜب ك٢ أُٞاهق اُزؼ٤ٔ٤ِخ ثزٞاكس ٛرا أُعزٟٞ أُعزؾعٖ ٖٓ 

ٓغ ٓ٘طو٤خ ٝرؾب٢ً اُٞاهغ اُلؼ٢ِ ُدزض اُزسث٤خ اُس٣بػ٤خ ٌُسح ا٤ُد ٝاُع٤طسح الاٗزجب٤ٛخ ثٞاهؼ٤خ ٝ

اُِزبٕ رزطِجبد ظ٤طسح  ،ٖٓ ٓعزٟٞ اُسأض ثٌسح ا٤ُدالأظزلاّ ٝاُزظ٣ٞت  ؽج٤ؼخ أ اء ًَ ٖٓ ٜٓبزر٢

ك٢ عٞ ٖٓ ر٘ش٤ؾ  رؼِْ الأ اء أُٜبز١ ثٞظبؽخ أُٔبزظخ ٝاُزطج٤ن اُؼ٢ِٔ  اٗجب٤ٛخ ُعسػخ أ ائٜٔب 
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الإٗٔٞذط أُؼسٝع ك٢ اُدزض ٝؽعت ًَ ٓسؽِخ ٖٓ ٓساؽَ إظزسار٤غ٤خ اُزؼِْ  ثبُٔوبزٗخ ٓغ

 إظزٔساز ػسعاُعس٣غ، ٖٝٓ صْ رو٤٤ْ الأ اء ثبلإظز٘ب  إ٠ُ أُوبزٗخ ٓغ ٣غت إرٔبٓٚ ثٔب ٣زطبثن ٓغ 

ثٞظبؽخ اُلٌِط ك٢ أؽدٟ ش٣ٝب أُِؼت ٤ُزبػ ٌَُ ؽبُت ْٜٓ٘ اُسعٞع إ٤ُٚ ٝرظؾ٤ؼ أ اءٙ الإٗٔٞذط 

ٌَُ ٖٓ الأخطبء اُشبئؼخ زشر٣ت الأ اء أُٜبز١ ٔساً ثٔعبٗدح ٓب ٣زِوبٙ ٖٓ رـر٣خ زاعؼخ ُثظٞزح ٓعز

ثزؼبٕٝ  ٤ُزبػ ٌَُ ؽبُت ٖٓ رو٤٤ْ ٗلعٚ  ،ٖٓ ٓعزٟٞ اُسأض ثٌسح ا٤ُدالأظزلاّ ٝاُزظ٣ٞت ٜٓبزر٢ ٖٓ 

غبٗت اُزؼ٢ٔ٤ِ اُز٢ ٣ودٜٓب أُدزض ك٢ اُ أُٜبز١ ثٌسح ا٤ُد لإظز٘ب  إ٠ُ أُؼسكخ ثبلأ اءٓغ أهساٗٚ ثب

ِٙ الإظزسار٤غ٤خ ثزؾل٤صٙ ُلإٗزجبٙ ُزلظ٤لاد الأ اء أُٜبز١، ُزعٔؼ ٓلس ارٜب ثئٕ ٣ٌٕٞ اُطبُت  ٖٓ ٛر

ِٙ الاظبة ٓغزٔؼخ اُدٝز اُٞاػؼ ك٢ ظٜٞز ك٢ ذاد اُٞهذ ٓؤ ١ ٝٓو٤ْ لأ اءٙ أُٜبز١ ، ٓٔب ًبٕ ُٜر

ِٙ اُ٘زبئظ اُجؼد٣خ ِٙ أُزـ٤سا ٛر رعبػد إذ إٗٚ "اُضلاصخ أُجؾٞصخ، د اُزبثؼخ ٖٓ اُزؾعٖ ٝاُزلٞم ثٌَ ٖٓ ٛر

إظزسار٤غ٤خ اُزؼِْ اُعس٣غ ك٢ رط٣ٞس ظسػخ اُؼ٤ِٔبد اُؼو٤ِخ ُِٔزؼ٤ِٖٔ ٝرعبػدْٛ ُِزٞطَ إ٠ُ اُؾٍِٞ 

ً ٝثد٤ٗبً"3 )محمد،  ( ًٔب إٗٚ 118، ص2025اُعس٣ؼخ ُِٔٞاهق اُزؼ٤ٔ٤ِخ اُز٢ رزطِت ٓغٜٞ اً ػو٤ِب

اؽِٚ الأزثغ ػ٘د ردز٣ط ٓخزِق اُؼِّٞ ثلٖ أظب٤ُت اُزدز٣ط "٣شزسؽ ك٢ اُزؼِْ اُعس٣غ إرٔبّ ٓس

 ٕإذ إ( 122، ص2024أُلائٔخ اُز٢ لا رو٤د اُطِجخ أٝ رؼ٤ن ٖٓ ؽس٣زْٜ ك٢ اُ٘شبؽ اُظل٢"3 )آ ْٛ، 

 ٝع٤ٔغ ٝاُغعْ اُجشس١ اُؼوَ اُزؼِْ اُعس٣غ ٢ٛ أظزضٔبزإظزسار٤غ٤خ ٖٓ أْٛ اُسًبئص الأظبظ٤خ ك٢ "

ً ُزؾو٤ن دآٜبٝاظزخ اُزؼِْ ك٢ اُؾٞاض  خلاٍ ٖٓ رؼِْ أكؼَ ػ٠ِ ٝاُؾظٍٞ اُ٘زبئظ، أكؼَ ٓؼب

"ػ٘دٓب رزسًص طٞزح الأش٤بء اُز٢ ئٗٚ ك ًرُي(12، ص2007)ٛلا٢ُ، ٝاُزٔس٣ٖ"3 اُؼ٤ِٔخ اُزطج٤وبد

ٗ٘ظس إ٤ُٜب ػ٠ِ ٛرٙ اُخلا٣ب ر٘جٜٜب، ٣٘زظ ػٜ٘ب ر٤بزاد ًٜسثبئ٤خ رٔس خلاٍ خ٤ٞؽ ٖٓ الأػظبة إ٠ُ 

ُؼ٤ٖ، ٝٛ٘ب رزغٔغ ًِٜب ٓؼبُ ُزٌٕٞ اُؼظت اُجظس١ اُر١ ٣ؾَٔ أُٞعبد إ٠ُ أُخ اُغصء اُخِل٢ ٖٓ ا

3" (Goldberger & Gurney, 2013, P: 21)  أُض٤س أٓب إٔ ٣٘ظْ ًٔخطؾ، أٝ ٣سظَ إٕ "ًٔب

، 2010، "3 )اُلؼ٢ِ ٝاُج٤بر٢ٓجبشسح إ٠ُ ٓ٘بؽن الإظزغبثخ اُظؾ٤ؾخ ك٢ اُدٓبؽ ٓغ ٓؼبُغخ ٓؾدٝ ح

ُع٤طسح الإٗزجب٤ٛخ رٔ٘ؼ أُزؼِْ اُٞػ٢ ٝالإزا ح ك٢ اُزؾٌْ ك٢ ًْ أُض٤ساد إذ إٕ "ا( 105ص 

أُعزوجِخ ٝٓؼبُغزٜبػ٠ِ ٗؾٞ ٣زعْ ثبٌُلبءح، ٓٔب ٣ز٤ؼ ُٚ اُودزح ػ٠ِ أُؼبُغخ أُؼسك٤خ أُسٗخ 

ُِٔؼِٞٓبد ٝأُؼبزف، ٝاُز٢ ر٘ؼٌط ػ٠ِ ًلبءح أُؼِٞٓبد أُعزوجِخ ظٞاء ًبٗذ ؽج٤ؼخ رِي أُض٤ساد 

ًٔب إٕ "اُؾبُخ  (Theeuwes & van der Burg, 2007خ ً أّ ثظس٣خ أّ الأص٤ٖ٘ ٓؼبً"3 )ظٔؼ٤

اُ٘لع٤خ رِٔي أصساً ًج٤ساً ك٢ رؼص٣ص الأ اء أُز٤ٔص ٝاُؼٌط طؾ٤ؼ، ك٢ إٜٗب هد رؤصس ظِجبً 

 اُزؾٌْ ك٢ ٝالإزا ح أُزؼِْ اُٞػ٢ الاٗزجب٤ٛخ رٔ٘ؼ اُع٤طسحإٕ "إذ  (38، ص2018ػ٤ِٚ"3)اُلزلا١ٝ، 

 ,Salahub, 2021) ثبٌُلبءح"3 ٣زعْ ٗؾٞ ٖٓ الأ اء اُر١ ػ٠ِ ٝٓؼبُغزٜب أُعزوجِخ أُض٤ساد ًْ ٢ك

P: 25) ٕأُٜبزح اُؾس٤ًخ ك٢ ٓخزِق الأُؼبة  اُز٢ رزؼٜٔ٘ب"رؼد اُؾسًبد الإزا ٣خ  ػ٠ِ أػزجبز ثئ
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055 
 

ُٔؼبُغخ، ٝرو٣ْٞ ٓؾد ح ثبلاٗزجبٙ، ٝاُزس٤ًص، ٝالإ زاى، ٝاُجؾش ك٢ اُراًسح، ٝاٗزبط ُؼ٤ِٔبد ػو٤ِخ 

ِٙ أُٜبزح"3 )إظٔبػ٤َ،  ِٙ اُؼ٤ِٔبد ثظٞزح آ٤ٗخ ٤ُخسط ٛر  (15، ص2023اُؾسًخ، ٣ٝٔس ًَ ٓزؼِْ ثٜر

اُع٤طسح الاٗزجب٤ٛخ رص٣د ٖٓ اُعؼخ أُؼسك٤خ اُلس ، ُِٝراًسح اُؼبِٓخ ٖٓ أعَ ٓؼبُغخ أًجس "ٕ ئًرُي ك

 اظز٤ؼبة أُؼِٞٓبد اُز٢ ٣زِوبٛب أُزؼِْػد  ٌٖٓٔ ٖٓ اُزٔض٤لاد أُؼسك٤خ اُز٢ رعَٜ ػ٤ِٔخ اُزؼِْ ٝ

 اُع٤طسحزكغ "رؾزبط  ًٚٔب إٗ (Furley. & Wood, 2016, P: 417) "3ك٢ ٓخزِق اُدزٝض

إ٠ُ رؾل٤صاد خبزع٤خ ٝ اخ٤ِخ، ٝذُي ُطج٤ؼخ اُجشس١ ػ٘د إظزضبزح ؽٞاظٚ كئٕ أٍٝ ٓب الاٗزجب٤ٛخ 

إذ إٗٚ "رعبػد إظزسار٤غ٤بد  (51، ص2022)اُخٞاُدح، ٣عزل٤وٚ ٛٞ ظٜٞز ٓلآؼ ػ٤ِٔخ الإٗزجبٙ"3 

اُزدز٣ط اُز٢ ردػْ اُج٤٘خ أُؼسك٤خ ك٢ ر٣ٌٖٞ إزرجبؽبد رظٜس ٝاػؾخ ك٢ ظًِٞبد اُطِجخ اُؾس٤ًخ 

 (151، ص2022ٝاُشؼٞز٣خ"3 )أؽٔد، 

 الإستنتاجاث:

ثٌسح ا٤ُد ٣لائْ ؽلاة أُسؽِخ اُضب٤ٗخ هعْ اُزسث٤خ اُجد٤ٗخ ٝػِّٞ  اُع٤طسح الإٗزجب٤ٛخإٕ ٓو٤بض 13

 اُس٣بػخ/ ٤ًِخ اُزسث٤خ/عبٓؼخ اُلسا٤ٛد١، ٣ٝزٔزغ ثبُشسٝؽ اُؼ٤ِٔخ ُوجُٞٚ أًب ٤ٔ٣ب3ً

ثٌسح ا٤ُد ؽلاة  اُع٤طسح الإٗزجب٤ٛخرؾع٤ٖ ٓعزٟٞ ك٢ ئظزسار٤غ٤خ اُزؼِْ اُعس٣غ اُزدز٣ط ث ٣عبػد23

اُر٣ٖ أُسؽِخ اُضب٤ٗخ هعْ اُزسث٤خ اُجد٤ٗخ ٝػِّٞ اُس٣بػخ، ٝثزلٞم ٝاػؼ ػ٠ِ رؾع٤ٜ٘ب ُدٟ أهساْٜٗ 

 ٣دزظٕٞ ثدٜٝٗب3

ٖٓ الأظزلاّ ٝاُزظ٣ٞت ك٢ رؾع٤ٖ أ اء ٜٓبزر٢ ٣عبػد اُزدز٣ط ثئظزسار٤غ٤خ اُزؼِْ اُعس٣غ  33

ؽلاة أُسؽِخ اُضب٤ٗخ هعْ اُزسث٤خ اُجد٤ٗخ ٝػِّٞ اُس٣بػخ، ٝثزلٞم ٝاػؼ ٓعزٟٞ اُسأض ثٌسح ا٤ُد 

 3ػ٠ِ رؾع٤ٜ٘ب ُدٟ أهساْٜٗ اُر٣ٖ ٣دزظٕٞ ثدٜٝٗب

 التىصياث:

ٝز١ الأٛزٔبّ ثؼدّ ر٘بٍٝ إظزسار٤غ٤خ اُزؼِْ اُعس٣غ ثوعس٣خ روَِ ٖٓ ٗشبؽ ٝؽس٣خ ٖٓ اُؼس13

 اُطلاة ػ٘د ردز٣عْٜ الأ اء أُٜبز١ ثٌسح ا٤ُد ك٢ اُدزٝض اُؼ٤ِٔخ3

ٖٓ اُؼسٝز١ الأٛزٔبّ ثزدز٣ت ٓدزظ٢ ٓب ح ًسح ا٤ُد اُؼ٤ِٔخ ػ٠ِ ٤ًل٤خ رٞظ٤ق ٓلس اد 23

 ٤ٔ٤ِخ ُِدزٝض اُؼ٤ِٔخ3 إظزسار٤غ٤خ اُزؼِْ اُعس٣غ ك٢ أُٞاهق اُزؼ
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 بكرة اليذالسيطرة الأنتباهيت هقياس ( يىضح 1هلحق )

 ثدائَ إعبثخ ػجبزاد اُلوساد ٓؾزٟٞ ػجبزاد كوساد أُو٤بض  د

ر٘طجن 

ػ٢ِ 

 ً   ائٔب

ر٘طجن 

ػ٢ِ 

 أؽ٤بٗب ً

لا ر٘طجن 

 ػ٢ِ

لاظزرًس  أٓزِي اُودزح ػ٠ِ ٓٞاطِخ الإٗزجبٙ ُزلظ٤لاد الأ اء أُٜبز١ ثٌسح ا٤ُد 1

 3اُؼ٢ِٔدزض اُك٢ لا ائ٢ ث٘لط اُدزعخ ؽز٠ ػ٘د ٓوبؽؼخ أهسا٢ٗ 

   

ك٢ اُدزض  ػٖ أُشززبدؼصٍ ٔثأ ائ٢ أُٜبز١ ثٌسح ا٤ُد اظ٤طسح ػ٠ِ ارٔبّ  2

 3اُؼ٢ِٔ

   

 ًسح ا٤ُد ٜٓبزاداٗزجب٢ٛ ٗؾٞ اُزلظ٤لاد أُٜٔخ لأ اء  ظ٤طسح٣عَٜ ػ٢ِ رط٣ٞس  3

 3ك٢ اُدزض اُؼ٢ِٔ

   

     3ًسح ا٤ُد ك٢ اُدزض اُؼ٢ِٔ دأ ائ٢ ُٜٔبزاهدزح ظسػخ رؾ٣َٞ الاٗزجبٙ اص٘بء  أٓزِي 4

ًسح ا٤ُد ك٢ اُدزض  أ ائ٢ ُٜٔبزاد أْٛ ٓزطِجبدٗؾٞ  أٗزجب٢ٛارٌٖٔ ٖٓ رٞع٤ٚ  5

 3اُؼ٢ِٔ

   

ًسح ا٤ُد ك٢  ُٜٔبزادؿ٤س اُٜب كخ اُز٢ رظبؽت ا ائ٢  أُض٤ساداظزجؼب  أٓزِي هدزح  6

 3اُدزض اُؼ٢ِٔ

   

    3ًسح ا٤ُد ك٢ اُدزض اُؼ٢ِٔ ائ٢ ٜٓبزادػ٘د أ لبػ٤ِخ ثَ اٗزجب٢ٛ ٣رؾٞأٓزِي هدزح  7

    3ًسح ا٤ُد ك٢ اُدزض اُؼ٢ِٔ ٜٓبزادا ائ٢ أُشززٚ ػ٘د  أُؼِٞٓبدأرٌٖٔ ٖٓ ؽغت  8

اُدزض ك٢ ٜٓٔب ًبٗذ  زعخ اُؼٞػبء  أزًص ػ٠ِ ا ائ٢ أُٜبز١ ثٌسح ا٤ُد 9

 3اُؼ٢ِٔ

   

 رص٣ٝد١ ثبُزـر٣خ اُساعؼخ ػ٘دثٌسح ا٤ُد أظ٤طس ػ٠ِ أظزؼب ح ا ائ٢ ُِٜٔبزح أُؾد ح  10

 3ك٢ اُدزض اُؼ٢ِٔ

   

    3ك٢ اُدزض اُؼ٢ِٔ ٤دا ائ٢ أُٜبز١ ثٌسح اُ أر٤وع ذ٤٘ٛبً لاظزوجبٍ ٓؼِٞٓبد رلبط٤َ 11

    3ك٢ اُدزض اُؼ٢ِٔ ٤دًسح اُ ٜٓبزاد أٗزو٢ ؽسًبر٢ اُلاشٓخ ٥ اء 12

ًسح ا٤ُد  ٜٓبزاد آ اء ارٌٖٔ ٖٓ رؾد٣د أُض٤ساد ذاد اُؼلاهخ ثبلاٗزوبٍ ث٤ٖ ٓساؽَ 13

 3ف ك٢ اُدزض اُؼ٢ِٔ

   

 آ اء٣عَٜ ػ٢ِ اُز٘بٝة ثبُزل٤ٌس ث٤ٖ كٌسر٤ٖ ردػٔبٕ اُجسٗبٓظ اُؾس٢ً ػ٘د  14

 3ًسح ا٤ُد ك٢ اُدزض اُؼ٢ِٔ ٜٓبزاد

   

ًسح ا٤ُد ك٢ اُدزض  ٜٔبزاد٣عَٜ ػ٢ِ ررًس الاكٌبز اُز٢ رؾعٖ ٖٓ أ ائ٢ ُ 15

 3اُؼ٢ِٔ

   

ًسح ا٤ُد ك٢  ٜٓبزادٗزجبٙ ثبُزس٤ًص ػ٠ِ الأْٛ أص٘بء أ ائ٢ ارٌٖٔ ٖٓ رٞش٣غ الا 16

 3اُدزض اُؼ٢ِٔ

   

    3ًسح ا٤ُد ك٢ اُدزض اُؼ٢ِٔ ٜٔبزادارٌٖٔ ٖٓ اُزؾٌْ ثعسػخ أ ائ٢ ُ 17

اظ٤طسح ػ٠ِ اٗزجب٢ٛ ُِٔطِٞة ٖٓ الا٣ؼبشاد اُؼظج٤خ ؽعت رٞه٤زبد أ اء ًَ هعْ  18

 3ًسح ا٤ُد ك٢ اُدزض اُؼ٢ِٔ ٜٓبزاد ٖٓ

   

ٌَ ؽسًخ أ اء ُارٌٖٔ ٖٓ اُع٤طسح ػ٠ِ ًْ اُوٞح أُطِٞثخ ُلأٗوجبػبد اُؼؼ٤ِخ  19

 3ًسح ا٤ُد ك٢ اُدزض اُؼ٢ِٜٔٓبزاد 

   

ػ٘د رطج٤ن ثدٕٝ رس    أُطبثوخ ُلإٗٔٞذط أزًص اٗزجب٢ٛ ػ٠ِ أخساط اُؾسًبد 20

 3ًسح ا٤ُد ك٢ اُدزض اُؼ٢ِٜٔٓبزاد 

   

ًسح ا٤ُد ك٢ اُدزض ٜٓبزاد ٙ ٗؾٞ  رلظ٤لاد أ اء أزؿت ثؤٕ إًٔٞ الأكؼَ ثبلأٗزجب 21

 3اُؼ٢ِٔ

   

اص٘بء الاٗزوبلاد اُعس٣ؼخ ػ٘د أ اء  ارٌٖٔ ٖٓ اُع٤طسح ػ٠ِ ؽسًبر٢ اُغع٤ٔخ 22

 3ًسح ا٤ُد ك٢ اُدزض اُؼ٢ِٔ ٜٓبزاد

   

أرٌٖٔ ٖٓ اُع٤طسح ػ٠ِ اٗزجب٢ٛ ك٢ اُؾسًبد ٝأُٜبزاد ػب٤ُخ اُعسػخ ك٢ اُدزض  23

 ٤3داُؼ٢ِٔ ثٌسح اُ

   

أٓزِي اُودزح ػ٠ِ اُع٤طسح ػ٠ِ اٗزجب٢ٛ ػ٘د أ ائ٢ أُٜبز١ ثٌسح ا٤ُد اص٘بء رِو٢  24

 3اُزـر٣خ اُساعؼخ ك٢ اُدزض اُؼ٢ِٔ

   

 


