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Self-reconciliation among 
middle school students 

A B S T R A C T   
 

The current research aims to identify: 

1- Self-reconciliation among middle school students. 

2- Statistically significant differences in the self-reconciliation scale among 

middle school students according to the gender variable (males - females). 

3-Statistically significant differences in the self-reconciliation scale among 

middle school students according to the specialization variable (scientific - 

humanities). 

The current research was limited to middle school students in Tikrit schools, 

numbering (5,194) male and female students, comprising (2,751) male 

students and (2,443) female students, for the academic year (2024-2025). The 

researcher selected a sample consisting of (400) male and female students 

from the fifth grade, literary and scientific streams, representing (8%). To 

achieve the objectives of the study, the researcher prepared the following 

scales: 

1- Self-reconciliation scale (30) items in final form. 

The validity of the two scales was verified using (content validity, apparent 

validity, logical validity, and construct validity). The discriminatory power of 

the two scales was then calculated, with a reliability of 0.83 for self-

reconciliation using Cronbach's alpha. 0.86 using the test-retest method, and a 

Cronbach's alpha of 0.82. After applying the two scales in their final form to 

the final application sample, the data were statistically processed using the 

Statistical Package for the Social Sciences (SPSS). 

After statistically processing the research data, the study results showed the 

following: 

1-The students in the research sample were characterized by a high level of 

self-reconciliation. 

2- There was a significant difference between males and females on the self-

reconciliation scale in favor of females. 

3-There was no significant difference in the self-reconciliation variable 

between students in the science stream and students in the arts stream. 

In light of the findings, the researcher formulated a number of conclusions, 

recommendations, and proposals. 

© 2025 JTUH, College of Education for Human Sciences, Tikrit 

University 
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 سخحمة الإعجادية .لجى شمبة ال لترالح مع الحاتامدتػى  -1
وفقاً لستغيخ  سخحمة الاعجاديةلجى شمبة ال لترالح مع الحاتالفخوق ذات الجلالة الاحرائية في مكياس ا-2

 اناث (.  –الجشذ) ذكػر 
ستغيخ وفقاً ل لسخحمة الاعجاديةلجى شمبة ا لترالح مع الحاتالفخوق ذات الجلالة الإحرائية في مكياس ا-3

 انداني (.  –التخرز) عمسي 
( شالبا وشالبة  5194والبالغ عجدىع )  السخحمة الإعجادية في مجارس تكخيتقترخ البحث الحالي بصمبة أ

اختارت الباحثة عيشة تكػنت  ( .2225 – 2224لمعام الجراسي ) ( شالبة2443( شالبا و )2751بػاقع )
ولتحقيق أىجاف الجراسة  %( 8ذ الادبي والعمسي بشدبة )( شالبا وشالبة مغ شمبة الرف الخام422مغ )
  السقاييذ التالية : ةالباحث تأعج
 ( فقخة بالريغة الشيائية . 32) لترالح مع الحاتمكياس ا -1

تع التحقق مغ صجق السكياس باعتساد )صجق السحتػى ـ الرجق الطاىخي ـ الرجق السشصقي ـ صجق 
صخيقة الفا ب مترالح مع الحات( ل2,83يدية لفقخات السكياس, بثبات)البشاء(. ومغ ثع حداب القػة التسي

 ( .SPSSكخونباخ عػلجت البيانات إحرائياً باستعسال الحقيبة الإحرائية لمعمػم الاجتساعية )
 أضيخت نتائج الجراسة ما يأتي :وبعج معالجة بيانات البحث احرائيا  

 مع الحات . يتسيد شمبة عيشة البحث بسدتػى عالي مغ الترالح -1
 وجػد فخق دال بيغ الحكػر والاناث في مكياس الترالح مع الحات لرالح الاناث .  -2
 عجم وجػد فخق دال في متغيخ الترالح مع الحات بيغ شمبة الفخع العمسي وشمبة الفخع الادبي . -3

 الكمسات السفتاحية : الترالح مع الحات ، شمبة السخحمة الإعجادية  
 

 الفرل الأول: التعخيف بالبحث                                                 
 أولًا: مذكلة البحث :

بسا في ذلظ الجمار والحخوب ،لمتحجيات والرعػبات الستعجدة التي واجييا مجتسعشا في الدشػات الأخيخة  نطخاً 
وانية السميء بالعج فان الافخاد الحيغ تعخضػا لمرجمات الشفدية والجػ ،والسعاناة التي اجتاحت البلاد

 نفديع متأثخيغ بذكل كبيخ.أ والسذاحشات يججون 

حجاث الاقترادية والاجتساعية التي بدبب الأ ،يعير الفخد في جػ مميء بالخػف مغ السدتقبل السجيػلاٍذ  
خاع وبسا ان الفخد جدء لا يتجدأ مغ السجتسع فأنو يعير في داخل ىحا الر ،تؤثخ عمى العادات والتقاليج والكيع

الفخد خلال لحطات الألع  فعشجما تديصخ السذاعخ الدمبية عمى ،مسا يؤثخ عمى صحتو الشفدية والاجتساعية 
ىحا الشقج  يجعمو غيخ مترالح مع ،يجج الفخد نفدو في حالة مغ القمق والشقج الحاتي  ،والزيق الذخري
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لى حالات مغ إمسا قج يقػده  ،جيوالتعامل مع التحجيات الدمبية التي تػانتيجة لعجم قجرتو عمى  ،نفدو
 ( 44:  2217) العبيجي , لى نقج ذاتو بقدػة.  إربسا ترل بو و الاكتئاب 

ن قدع مغ الصمبة بحاجة ماسة لمترالح ألاحطت الباحثة مغ خلال عسميا كسخشجة تخبػية في احجى السجارس 
نيع أاة والقمق والزغػط التي تػاجييع و ان الأغمبية ليذ لجييع القجرة عمى تحسل مذاعخ السعانإذ مع ذاتيع , 

لى الإساءة تكػن ردود افعاليع إان ىؤلاء الصمبة عشجما يتعخضػن  إذ ،غ مع انفديع يلى حج ما غيخ مترالحإ
لييا مغ قبل بعزيع البعس وعجم قجرتيع عمى التحكع بيحه السذاعخ إتجاه الإساءة التي يتعخضػن إسمبية 

 الدمبية . 

      : بحثأهسية الثانيا : 
خصػة أساسية لتحقيق الدلام  يوى  ،يعج الترالح مع الحات عسمية ميسة لتحقيق الاستقخار الشفدي والخوحي

كثخ ألى حياة إالجاخمي والتػازن الشفدي فيػ يعدز الثقة بالشفذ ويتيح لشا مػاجية التحجيات بقػة مسا يؤدي 
ششا مغ تحديغ علاقتشا مع الاخخيغ وتخفيف يسكإذ رضا وسعادة مغ خلال تقبل نقاط القػة والزعف  

 ( 17: 2222الزغػط الشفدية . ) نجع , 

وتطيخ أىسية الترالح مع الحات في قجرة الفخد عمى تخصي الرعػبات والاستسخار بخصى ثابتة فيػ يػلج 
فطة عمى حقػقو الذعػر بالخاحة الشفدية والقجرة عمى تحقيق الخغبات الخاصة بالفخد وبحلظ يدتصيع الفخد السحا

 (  14:  222) شكذظ , .لى صخاع ذاتيإن تتحػل أويسشع تخاكع السذاعخ الدمبية والكأبة والتػتخ والتي يسكغ 

 الثاً: أهجاف البحث:ث

 يهجف البحث الحالي الى التعخف على : 

 _مدتػى الترالح مع الحات لجى شمبة السخحمة الإعجادية.1

ئية في الترالح مع الحات لجى شمبة السخحمة الإعجادية وفقا لستغيخ _مدتػى الفخوق ذات الجلالة الإحرا2
 الجشذ )ذكػر_ أناث(.

_ مدتػى الفخوق ذات الجلالة الإحرائية في الترالح مع الحات لجى شمبة السخحمة الإعجادية وفقا لستغيخ 3
 التخرز )عمسي _انداني(

 :حجود البحث رابعاً: 

مة الإعجادية لمرف الخامذ العمسي والأدبي مغ الحكػر والاناث  في يقترخ البحث الحالي عمى شمبة السخح
 .(2225__ 2224محافطة صلاح الجيغ _ قدع تكخيت , لمعام الجراسي ) 
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 خامداً: تحجيج السرظلحات:

 أولًا: الترالح مع الحات:

 ،ما فييا رحمة شخرية نحػ التحكع في السذاعخ الدمبية وقبػل الحات بكل ىػ (: 2215عخفو )عفيفي, _1
والذعػر بالفخح بجل الحدن والتعامل مع الزغػط بخؤية ،مع القجرة عمى تغييخ الأفكار الدمبية الى إيجابية 

 ( 2215:169) عفيفي, .  إيجابية متفائمة

واستبجاليا  ،ىػ عسمية تغييخ السفاليع الدمبية السختبصة بالأفعال الخاشئة ( : 2228عخفو ) شقيخ , -2
 6: 2228شقيخ ,  . )يذسل ذلظ ردة فعل الذخز السديء تجاه الذخز الحي اساء اليو ،ةبسفاليع إيجابي

) 

حيث يشصػي عمى  ،ىػ جانب أساسي مغ جػانب الرحة الشفدية الدميسة (: (Brach, 2003 عخفو  -3
 ( Brach,2003:235) .التعامل بمصف مع الحات وتجشب لػميا عشج السخور بتجارب حياتية سمبية

ىػ القجرة عمى فيع وقبػل مذاعخ الفخد عشج الذعػر بالقمق والزغط (: (Abu Ghal, 2015 عخفو  -4
غ مع انفديع بقجرتيع عمى الحفاظ عمى يوتسيد الافخاد السترالح ،والتعامل مع الاخخيغ بإيجابية ،الشفدي

 (     Abu Ghal ,2015:87) .مسا يسكشيع مغ التفاعل بفعالية مع مختمف السػاقف الحياتية ،اتدانيع العاشفي 

الترالح مع الحات بأنو تقبل الفخد لحاتو بكل جػانبيا , بسا في ذلظ نقاط القػة  التعخيف الشظخي للباحثة :
والقجرة عمى التػافق مع الاخخيغ وىحا يتصمب وعيا ادراكيا عسيقا لمحات واىتساما بيا مسا يؤدي الى  ،والزعف 

 تحديغ العلاقات الاجتساعية .

ىػ الجرجة الشيائية التي يحرل عمييا الصالب نتيجة اجابتو عمى السكياس السعج ليحا  ف الاجخائي :التعخي
 الغخض.

 الفرل الثاني : اطار نظخي ودراسات سابقة 

 :    فههم الترالح مع الحات مأولا : 

ابي والرحة الشفدية , يعج مفيػم الترالح مع الحات مغ السفاليع الحجيثة ندبيا في مجالي عمع الشفذ الإيج
وقج نذأ ىحا السفيػم نتيجة لاىتسام عمساء الشفذ الستدايج بتػسيع نصاق الأبحاث التي تعشي بتعديد الشسػ 

 ( 92: 2219نػفل,  (الذخري الأمثل , وتدييل التكيف الإيجابي لمفخد , وتشسية مػاشغ قػتو .

وصفو بانو شخيقة إيجابية يشطخ بيا الفخد الى ذاتو ,  جبسفيػم الترالح مع الحات وقالعالع مػرلي اىتع وقج 
تتزسغ الانتباه والاىتسام بيا , والتعامل معيا بخفق خاصة عشج السخور بتجارب مؤلسة , وأوضح مػرلي ان 
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عجم الترالح مع الحات في مثل ىحا الطخوف قج  يؤثخ سمبا عمى قجرة الفخد عمى مػاصمة حياتو بذكل 
 ػر شجيج بالألع والسعاناة.شبيعي , ويعخضو لذع

وقج تبيغ ان الافخاد الحيغ يتستعػن بقجرة عمى الترالح مع ذواتيع في السػاقف الرعبة يختمفػن عغ غيخىع 
في سساتيع الذخرية , فيع يتسيدون بسخونة اكبخ , وانفتاح عمى تجاربيع السختمفة , وعقلانية اكبخ في 

جارب , وبشاء عمى ذلظ يختبط الترالح بسذاعخ الدعادة والتفاؤل التعامل مع الجػانب الدمبية لتمظ الت
والشزج الذخري , فالأفخاد السترالحػن مع ذواتيع عشج مػاجية تجارب مؤلسة او حالات فذل يسيمػن الى 

 Morley, 2015) الشطخ الى انفديع بتفيع واندجام وعصف , بجلا مغ السبالغة في تػجيو الشقج الحاتي.
:202_226 ) 

 :عض الشظخيات التي تشاولت الحات ب

نطخا لعجم حرػل الباحثة عمى نطخية تشاولت مفيػم الترالح مع الحات برػرة صخيحة سػف تقػم الباحثة 
 بعخض بعس الشطخيات التي تشاولت الحات .

 :_ نظخية ابخاهام ماسله 1

اجات الأساسية التي يدعى لتحكيقيا , وتشطيع تقػم ىحه الشطخية عمى فكخة ان الاندان يسمظ سمدمة مغ الاحتي
ىحه الاحتياجات في تدمدل ىخمي يتألف مغ خسدة مدتػيات تذسل ىحه السدتػيات , الاحتياجات 
الفديػلػجية , الاحتياجات الأمشية , الاحتياجات الاجتساعية , واحتياجات التقجيخ , واحتياجات تحقيق الحات 

 (134: 1998.) كفافي , 

ػن التدمدل اليخمي مغ خسدة مدتػيات , مغ ابدط الاحتياجات الفديػلػجية الى اعمى مدتػى ويتك    
 تحقيق الحات :

_ الاحتياجات الفديػلػجية : ىحه ىي اىع الاحتياجات الأساسية الازمة لمبقاء , مثل اليػاء والساء والسأوى  1
 ي في التدمدل اليخمي .والشػم , بجون تمبيو ىحه الاحتياجات لا يسكغ لأي شخز ان يختق

_ احتياجات الدلامة والأمان : بسجخد تمبيو الاحتياجات الفديػلػجية , يدعى الافخاد الى الأمان والامغ ,  2
 وىحا يذسل الدلامة الجدجية والامغ السالي والرحة والحساية مغ الأذى .

عغ الحب والسػدة والذعػر  _ الاحتياجات الاجتساعية : بعج تمبيو احتياجات الأمان , يبحث الشاس 3
 بالانتساء , يتزسغ ذلظ تكػيغ العلاقات والرجاقات والانتساء الى السجتسع .
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_ احتياجات التقجيخ : بسجخد تمبيو الحاجة الى الانتساء , يدعى الافخاد الى احتخام الحات والاعتخاف مغ  4
 .الاخخيغ , وىحا يذسل اكتداب الاحتخام والسكانة والانجاز والثقة

_ احتياجات تحقيق الحات : ىحا ىػ اعمى مدتػى مغ التدمدل اليخمي , يذيخ تحقيق الحات الى تحقيق  5
الشسػ الذخري والإمكانات الكاممة لمفخد , وانو يشصػي عمى متابعة الاىتسامات الذخرية , وتحقيق القجرات 

 ( 139:  1998الإبجاعية , وتحقيق الإحداس باليجف والسعشى في الحياة . ) كفافي , 

 :_ نظخية كارل روجخز ) الحات (2

ان نطخية روجخز تختبط بالاتجاه الػجػدي في عمع الشفذ فيي , تعتسج عمى الجػانب الطػاىخية حيث يتكػن 
السجال الطاىخي مغ مجسػعة مغ الخبخات التي يعايشيا الذخز في لحطة الفعل وكل شي يجخي داخل 

لسخجعي الحي يسكغ لمفخد فقط ان يعخفو , حيث يخكد روجخز بذكل كبيخ عمى الكائغ العزػي وىػ الاشار ا
خبخات الأشخاص ومذاعخىع وقيسيع , وقج نجح كارل روجخز في تكػيغ شخيقة العلاج غيخ مباشخة , حيث 
شػرىا مغ خلال عسمو مع السخضى وقج لاقت ىحه الصخيقة تخحيبا واقبالا كبيخيغ بيغ السخشجيغ والسعالجيغ 

فدييغ , وقج غيخ روجخز اسع شخيقتو في العلاج لتربح العلاج الستسخكد حػل الذخز بعج ان شػر الش
مفاليسو بسجسػعات السػاجية , والعلاج الاسخي , ونطخية التعميع , حيث كانت نطخة روجخز للإندان , ان 

ة للإندان تتسيد بيا السجرسة البذخ عقلانيػن اجتساعيػن , يتحخكػن للأمام وواقعيػن ,وان ىحه الشطخة الإيجابي
الإندانية والتي يعتبخ روجخز احج مؤسدييا , وقج تصػرت وجية الشطخ حػل الاندان مغ واقع الخبخة في 
عسمية العلاج الشفدي , حيث تطيخ اثشاء العلاج والانفعالات السزادة لمسجتسع وانفعالات الغيخة والعجوانية 

ائية يشبغي ضبصيا , وانسا ىي ردود فعل ناتجة عغ احباط دوافع اكثخ وغيخىا , ولكغ ىحه ليدت انفعالات تمق
 ( 12:  1994أىسية مشيا وىي دوفع الحب والانتساء والامغ وغيخىا . ) الذشاوي , 

 دابقة الجراسات ثانياً: ال

 تشاولت مرظلح الترالح مع الحات الجراسات التي

 (: 2018)  واخخون  Hidayah _ دراسة1

, نذخت في : هل يؤثخ الترالح مع الحات على الزغهط التي تهاجهها العاملات الستدوجات عشهان الجراسة 
( خلال السؤتسخ الخابع لخابصة دول جشػب شخق  324العمػم الاجتساعية والتعميع والبحػث الإندانية , السجمج )

 اسيا حػل عمع الشفذ والإرشاد والعمػم الإندانية .

ثيخ الترالح مع الحات عمى مدتػيات الزغػط الشفدية لجى العاملات ىجفت الجراسة الى استكذاف تأ
الستدوجات , وقج استخجمت الأدوات الإحرائية مشيا , التحميل الػصفي لتقجيع معمػمات أساسية عغ العيشة 



ي لعام  ⦃1⦄العدد ⦃33⦄مجلة جامعة تكريت للعلوم الانسانية المجلد 
 
  0202الجزء الثان

 358 

السجروسة , اختبار التائي لمعيشات السدتقمة لسقارنة متػسصات درجات الزغػط الشفدية بيغ السجسػعات 
فة , والتحميل التبايشي لاختبار الفخوق بيغ اكثخ مغ مجسػعتيغ بشاء عمى متغيخات متعجدة , وقج السختم

تػصمت الشتائج الى وجػد علاقة سمبية بيغ الترالح مع الحات والزغػط الشفدية واضيخت الشتائج ان 
 .املات الستدوجاتمدتػيات اعمى مغ الترالح مع الحات تختبط بسدتػيات اقل مغ الزغػط الشفدية لجى الع

(Hidayah,2218)  

 :( 2021)  واخخون  Boonlueدراسة  -2

عشػان الجراسة : العلاقة بيغ الترالح مع الحات , والسخونة الشفدية , واستخجام وسائل التػاصل الاجتساعي 
 .   47سجمج بيغ شلاب الجامعات التايلانجية والبخيصانية , نذخت في مجمة العمػم الإندانية والاجتساعية , ال

ىجفت الجراسة الى استكذاف العلاقة بيغ الترالح مع الحات والسخونة الشفدية واستخجام وسائل التػاصل 
الاجتساعي لجى شلاب الجامعات في تايلانج والسسمكة الستحجة , وقج تع استخجام الأدوات الإحرائية التحميل 

الانحجار الخصي الستعجد لتحجيج العػامل التي تتشبأ الػصفي لتقجيع معمػمات أساسية عغ العيشة السجروسة , و 
بسدتػيات الترالح مع الحات والسخونة الشفدية , وارتباط بيخسػن لجراسة العلاقة بيغ الترالح مع الحات 
والسخونة الشفدية , والاختبارات الإحرائية السقارنة لسقارنة الفخوق بيغ السجسػعات السختمفة , وتػصمت 

 (Boonlue ,2221لى اختلاف الثقافة بيغ الصلاب التايلانجييغ والبخيصانييغ.   )الشتائج أيزا ا

 الفرل الثالث : مشهجية البحث واجخاءاته
  اجخاءات البحث  :

تعخض الباحثة في ىحا الفرل الاجخاءات التي اتبعتيا  في البحث، بجءاً  بتحجيج مجتسع البحث، واختيار 
الصخيقة التي اتبعتيا في بشاء اداتي البحث واعجادىسا، وكيفية تصبيقيسا،  عيشة البحث، وشخيقة اختيارىا، ثع

 والػسائل الاحرائية السدتعسمة في اجخاءات البحث. وفيسا يأتي عخض ليحه الاجخاءات :

 مشهجية البحث :أولًا: 

واكثخىا  استخجمت الباحثة في بحثيا ىحا السشيج الػصفي الارتباشي وىػ مغ اكثخ مشاىج البحث استخجاما
انتذارا لأنو في دراسة أي ضاىخة لا بج ان تتػافخ لجى الباحث اوصاف وقيسة الطاىخة التي يحاول دراستيا 

( حيث  224، 2222وىػ يدعى الى تحجيج الػضع الحالي لمطاىخة ومغ ثع وصفيا وصفا دقيقا .)ممحع ، 
 يعتبخ السشيج  حجد الداوية في البحػث التخبػية والشفدية .
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 مجتسع البحث :: ثانياً 

( السجسػعة الكمية مغ العشاصخ التي يدعى الباحث الى ان يعسع عمييا Populationيقرج بالسجتسع )
 (159: 1988)عػدة والخميمي،  .الشتائج ذات العلاقة بالسذكمة السجروسة

البة  بػاقع ( شالبا وش5194تكػن مجتسع البحث الكمي الحالي بصمبة السخحمة الاعجادية  والبالغ عجدىع )
 ( يػضح ذلظ.1( شالبة, وججول )2443( شالبا و )2751)

 (1ججول )
 والجشذ والسجرسة تخرصمهزعين حدب ال كليسجتسع الالاعجاد طلبة 

الخابع  السجرسة
 العلسي

الخابع 
 الادبي

الخامذ 
 علسيال

الخامذ 
 الادبي

الدادس 
 علسيال

الدادس 
 الادبي

 السجسهع

 ا ذ ا ذ ا ذ ا ذ ا ذ ا ذ ا ذ

ث.العقيجة 
 للبشات

0 42 0 9 0 52 0 2
0 

0 16 0 15 0 154 

ث.عقبة بن 
 نافع للبشين

57 0 64 0 55 0 125 0 20 0 40 0 361 0 

ث.الدتشرخية 
 للبشات

0 76 0 2
4 

0 77 0 4
2 

0 47 0 29 0 295 

ث.السخجان 
 للبشات

0 18 0 0 0 27 0 0 0 0 0 0 0 45 

ث.الدههر 
 للبشات

0 88 0 3
7 

0 96 0 6
9 

0 26 0 19 0 335 

ث.الجامعة 
 السختلظة

36 17 10 8 23 11 19 6 21 5 12 7 121 54 

ث.ام السؤمشين 
 للبشات

0 48 0 3
2 

0 53 0 2
1 

0 49 0 10 0 213 

ث.ميدلهن 
 للبشات

0 80 0 0 0 11
0 

0 0 0 75 0 0 0 265 

ث.الاسيل 
 للبشات

0 0 0 5
0 

0 0 0 7
9 

0 0 0 39 0 168 

 201 0 20 0 10 40 0 35 20 0 59 0ث.البارودي 
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 8 9 للبشات
ث.تكخيت 
السدائية 

 للبشين

8 0 28 0 50 0 292 0 8 0 27 0 413 0 

ث.ميدلهن 
السدائية 

 للبشات

0 7 0 7 0 9 0 5
9 

0 14 0 27 0 123 

ث.جسال الجبان 
 للبشات

0 13 0 1
5 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 28 

 0 108 0 0 0 27 0 23 0 35 0 0 0 23 ا.السغيخة للبشين
ا.الخشداء 

 للبشات
0 50 0 3

4 
0 55 0 6

8 
0 35 0 27 0 269 

ا.عسخو بن 
جشجب الغفاري 

 للبشين

76 0 69 0 99 0 138 0 42 0 55 0 479 0 

3 0 76 0 ا.البيان للبشات
2 

0 48 0 5
1 

0 57 0 29 0 293 

ا.ابن السعتم 
 للبشين

63 0 69 0 98 0 148 0 35 0 33 0 446 0 

ا. الفخقان 
 للبشين

60 0 71 0 76 0 108 0 24 0 37 0 376 0 

ا.خالج بن 
 الهليج للبشين

12
0 

0 50 0 11
7 

0 110 0 50 0 0 0 447 0 

السجسهع
 

443
 574
 361
 277
 553
 573
 963
 463
 227
 334
 204
 222
 2751
 2443
 

 
كسا في الججول  تخرزالجشذ وال السجرسة حدب الرف الخامذ الاعجادي ويسكغ ايجاز اعجاد شمبة    

 الاتي :
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 (2ججول )

 تخرصاعجاد الظلبة حدب الجشذ وال
 الخامذ الادبي عمسيالخامذ ال السجرسة

 ا ذ ا ذ

 22 2 52 2 ث.العقيجة لمبشات
 2 125 2 55 ث.عكبة بغ نافع لمبشيغ
 42 2 77 2 ث.الدتشرخية لمبشات
 2 2 27 2 ث.السخجان لمبشات
 69 2 96 2 ث.الدىػر لمبشات
 6 19 11 23 مصةث.الجامعة السخت

 21 2 53 2 ث.ام السؤمشيغ لمبشات
 2 2 112 2 ث.ميدمػن لمبشات
 79 2 2 2 ث.الاسيل لمبشات
 48 2 35 2 ث.البارودي لمبشات

 2 292 2 52 ث.تكخيت السدائية لمبشيغ
 59 2 9 2 ث.ميدمػن السدائية لمبشات

 2 2 2 2 ث.جسال الجبان لمبشات
 2 23 2 35 ا.السغيخة لمبشيغ
 68 2 55 2 ا.الخشداء لمبشات

 2 138 2 99 ا.عسخو بغ جشجب الغفاري لمبشيغ
 51 2 48 2 ا.البيان لمبشات

 2 148 2 98 ا.ابغ السعتع لمبشيغ
 2 128 2 76 ا. الفخقان لمبشيغ

 2 112 2 117 ا.خالج بغ الػليج لمبشيغ
 463 963 573 553 السجسػع
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( شالبا وشالبة حيث ان عجد الصلاب الحكػر 2552ف الخامذ الاعجادي ىػ )اذ بمغ عجد الصمبة في الر 
( شالبا 1126( شالبة , وكان عجد شمبة التخرز العمسي )1236( شالبا وعجد الصالبات الاناث )1516)

 ( شالبا وشالبة .1426وشالبة وعجد شمبة التخرز الادبي )

 : يشة البحثع
 -سػعة مغ الخصػات وكسا يمي  :لتحجيج عيشة البحث اتبعت الباحثة مج

 -اختيار عيشة السجارس: -أ

 .( 2في اختيار السجارس فقج تع اختيار )اسساء السجارس( )ممحق  عذػائيةاستعسمت الباحثة اسمػب العيشة ال

 -عيشة البحث الخئيدية: 

ي بشدبة ( شالبا وشالبة مغ شمبة الرف الخامذ الادبي والعمس422اختارت الباحثة عيشة تكػنت مغ )
 -للأسباب التالية: شمبة الرف الخامذ الاعجادي %( وقج تع اختيار8)

ان شــلاب الرــف الخابــع يســخون بسخحمــة انتقاليــة مــا بــيغ مخحمــة الصفػلــة والسخاىقــة وبــيغ مخحمــة الستػســصة  -1
 والثانػية .

بالجراسـة  صعػبة اجخاء البحث الحالي عمى شمبـة الرـف الدـادس لكـػنيع فـي مخحمـة مشتييـة و لانذـغاليع -2
 وتييئيع لإداء الامتحانات الػزارية .

الفخع والجشذ , وكان تػزيع العيشة كسا في و  السجرسة اذ تع اختيار العيشة حدب الشدبة السئػية لكل مغ
 -( وكالاتي :3الججول )

 (3ججول )

 الفخع والجشذ و  السجرسة اعجاد طلبة عيشة البحث مهزعين حدب
 الادبي الخامذ عمسيالخامذ ال السجرسة

 ا ذ ا ذ

 2 32 2 42 ث.عكبة بغ نافع لمبشيغ
 2 32 2 42 ا.خالج بغ الػليج لمبشيغ

 2 33 2 39 ا.عسخو بغ جشجب الغفاري لمبشيغ

 42 2 54 2 ث.الدىػر لمبشات
 2 2 54 2 ث.ميدمػن لمبشات
 42 2 2 2 ث.الاسيل لمبشات
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 82 93 128 119 السجسػع
 422 السجسػع الكمي

( شالبـة , وعـجد شمبـة التخرـز العمسـي 188( شالبـا وعـجد الصالبـات )212عـجد الصـلاب فـي العيشـة )اذ بمغ 
 ( شالبا وشالبة .173( شالبا وشالبة , وعجد شمبة التخرز الادبي )227)
 البحث : اتاأد

 مقياس الترالح مع الحاتاولًا: 
 -الشيائية وعمى الشحػ الآتي: بعجة مخاحل قبل وصػلو إلى صػرتو مكياس الترالح مع الحاتمخ بشاء 

 مقياس الترالح مع الحاتتحجيج الهجف من  -1
 فقخاتشمبة السخحمة الاعجادية مغ خلال الإجابة عغ ال لجى سكياس الى قياس الترالح مع الحاتالييجف 

 التي أعجت ليحا الغخض.
 تحجيج مفههم الترالح مع الحات : -2

تشاولت ىحا الستغيخ فقج عخفت الباحثة الترالح مع بعج مخاجعة الادبيات والجراسات الدابقة التي 
الحات بانو )تقبل الفخد لحاتو بكل جػانبيا بسا فييا مغ نقاط القػة والزعف والقجرة عمى التػافق مع 
الاخخيغ وىحا يتصمب وعيا ادراكيا عسيقا لمحات واىتساما بيا مسا يؤدي الى تحديغ العلاقات 

 الاجتساعية( .
 ياس الترالح مع الحاتمق مجالات  إعجاد -3

( مجالات 3) ةالباحث تحجدفقج  الترالح مع الحات في ضػء الادبيات والجراسات الدابقة التي تشاولت
 الاىتسام بالحات , الادراك الػاعي , الاعتخاف بالانتساء الإنداني. ىي : لسكياس الترالح مع الحات

 سقياس الترالح مع الحاتل فقخات بريغتها الأوليةالإعجاد -4
للإفادة مشيا في كيفية  سقاييذاشمعت الباحثة عمى بعس ال لسكياسمغ أجل التعخف عمى كيفية بشاء ا

بشاءىا، وتػصمت الى إعجاد مجسػعة مغ الفقخات وضعت بريغتيا الأولية بحيث كانت الفقخات تشدجع مع 
 . ( فقخات لكل مجال12)بػاقع  ة( فقخ 32) أىجاف البحث، وخرائز مجتسع البحث، اذ تكػن الاختبار مغ

 صجق السقياس-5
التخبية الفقخات ولمتحقق مغ صحتيا وصياغتيا تع عخضيا عمى عجد مغ السحكسيغ في  جقلتحجيج مجى ص

الفقخات التي أيجت  كل عمى (، وفي ضػء آراءىع أبقت الباحثة3والكياس والتقػيع ممحق) وعمع الشفذ
مخبع كاي  ةالباحث تاستعسمخة , وقج ( فق32يحا أصبح الاختبار مكػن مغ )%( فأكثخ، وب82صلاحيتيا )

 ( يػضح ذلظ .4لمتأكج مغ صلاحية الفقخات، والججول )
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 (4ججول )

 برهرته الأوليةمقياس الترالح مع الحات آراء السحكسين حهل صلاحية فقخات 

 
 السجال

 الفقخاتتدلدل 
 

عجد 
 الفقخات

 ع كايبقيسة مخ  ححف تعجيل السهفقهن 

العج
 د

 
الشدبة 
 السئهية

العج
 د

الشدبة 
 العجد السئهية

 
الشدبة 
 السئهية

السحده 
 الججولية بة

ت
ذا

ال
 ب

ام
تم

ه
لا
ا

 

 

1  ,2  ,3  ,6  ,9  ,
10 6 20 100% 0 0% 0 0% 20 

3,84 

5  ,7 2 19 95% 1 5% 0 0% 16,2 
4  ,8 2 18 90% 2 10% 0 0% 12,8 

ي
ع

وا
ال
ك 

را
لاد

ا
 

 

1  ,2  ,4  ,5  ,6  ,
7   ,10 7 20 100% 0 0% 0 0% 20 

3  ,8 2 19 95% 1 5% 0 0% 16,2 
9  1 18 90% 2 10% 0 0% 12,8 

ء 
ما

نت
لا
با

ف 
زا

عت
لا
ا

ي
ان

س
لان

ا
 

 

4  ,5  ,6  ,7  ,8  ,
9  ,10  7 20 100% 0 0% 0 0% 20 

1  ,2 2 19 95% 1 5% 0 0% 16,2 
3  1 18 90% 2 10% 0 0% 12,8 

 الترالح مع الحاتمقياس ياغة تعليسات ص-6
 الترالح مع الحاتمقياس تعليسات الإجابة -ا

 الترالح مع الحاتمقياس  تعليسات ترحيح-ب
 الترالح مع الحاتلسقياس فقخات المجى وضهح التعليسات و -6

و وعجم تسييجاً لمتجخبة الاستصلاعية ولمتأكج مغ وضػح فقخات سكياسلغخض معخفة الدمغ الحي يحتاجو ال
مغ شمبة السخحمة الاعجادية مغ  ( شالبا شالبة35عمى عيشة مؤلفة مغ ) سكياسخزػعيا لمتأويل شبق ال

اتزح أن الدمغ  سكياس، وبعج تصبيق ال مجارس )اعجادية ابغ السعتع لمبشيغ واعجادية الخشداء لمبشات(
السدتغخق في الحالتيغ حجد  ( دقيقة  وبحداب متػسط الدمغ42 -32السدتغخق في الإجابة يتخاوح بيغ )
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 سكياس( دقيقة، كسا تع التحقق مغ مجى وضػح التعميسات وفقخات ال35وىػ) سكياسالدمغ السشاسب لأداء ال
 مغ قمة استفدار الصمبة عغ كيفية الإجابة أو وضػح الفقخات.

 
 

 الترالح مع الحاتمقياس التحليل الاحرائي لفقخات -7
ابة أو انتقاء مفخدات عالية الجػدة لكياس الدسات الاندانية قياساً دقيقاً، بكت سكياسييتع القائسػن ببشاء ال

ويخاعػن كثيخاً مغ الذخوط في تكػيغ ىحه السفخدات وصياغتيا والتحقق بالأساليب السشصكية وأحكام الخبخاء 
ككل، غيخ أنو ميسا بمغت دقة ىحه  سكياسمغ صجق محتػى كل مفخدة عمى حجة وكحلظ صجق محتػى ال

وتحميل درجات مفخداتو باستعسال الأساليب  سكياسلأساليب والأحكام فإنيا لا تغشي عغ التجخيب السيجاني لما
( لحا 267: 2222)علام،  .الاحرائية وتحجيج العلاقة بيغ ما تكيدو السفخدات وبيغ استجابة الأفخاد ليا

ية مغ مجتسع البحث بعيجاً عغ عيشة عمى عيشة استصلاعية مغ شمبة السخحمة الاعجاد سكياسشبقت الباحثة ال
 (.Nannally, 1981: 62وشالبة، ) ا( شالب322البحث وبمغت )

تع اختيار السجارس بصخيقة عذػائية مغ مجتسع البحث، وتع تختيب درجات الصمبة السدتحرمة مغ التصبيق 
ػعتيغ بأقرى ما يسكغ مغ مغ أعمى الجرجات وأدنى الجرجات لمحرػل عمى مجس %(27تشازلياً والتي تسثل )

 -حجع التسايد ثع  إجخاء التحميلات الإحرائية الآتية:
 الترالح مع الحاتمقياس قهة تسييد فقخات -ا

باستخجام الاختبار التائي لعيشتيغ مدتقمتيغ , اذ وججت  سكياستع حداب القػة التسييدية لكل فقخة مغ فقخات ال
( عشج 2,22وىي اكبخ مغ الكيسة التائية الججولية والبالغة ) ( 16,928 –  11,521تخاوح بيغ )الباحثة إنيا ت

كسا ىي وكسا في الججول  سكياس( , لحا تع الإبقاء عمى فقخات ال298) ( ودرجة حخية2,25مدتػى دلالة )
 الاتي :

 (5ججول )
 الترالح مع الحاتمكياس تسييد فقخات 

 الكيسة التائية السجسػعة الجنيا السجسػعة العميا ت  
 السحدػبة

الجلالة عشج 
مدتػى دلالة 

 ةخ الفق 25,2
 الستػسط
 الحدابي

الانحخاف 
 السعياري 

 الستػسط
 الحدابي

الانحخاف 
 السعياري 

 دالة 11,521 1656,1 8852,1 7917,2 3525,3 1

 دالة 16,261 2821,1 8772,1 6124,2 7249,3 2

 دالة 12,239 2163,1 2282,2 7259,2 5412,3 3
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 دالة 14,794 1172,1 7131,1 7269,2 4836,3 4

 دالة 12,791 1752,1 2541,2 5612,2 7623,3 5

 دالة 14,264 1572,1 9836,1 6291,2 6721,3 6

 دالة 13,215 2129,1 2222,2 6275,2 6232,3 7

 دالة 13,956 2247,1 9344,1 6113,2 6639,3 8

 دالة 16,222 2851,1 7869,1 5748,2 5656,3 9
 دالة 14,975 1228,1 7541,1 6326,2 4754,3 12

 دالة 11,773 2248,1 4298,2 4571,2 8233,3 11

 دالة 12,731 2281,1 2574,2 6212,2 6232,3 12

 دالة 14,425 1344,1 9528,1 5937,2 6237,3 13

 دالة 13,628 3274,1 2984,2 4112,2 7869,3 14

 دالة 12,489 2352,1 7541,1 7312,2 3772,3 15

 دالة 13,632 1772,1 1266,2 5427,2 7249,3 16

 دالة 11,742 2442,1 1639,2 6857,2 6721,3 17

 دالة 15,197 1735,1 8627,1 5837,2 6639,3 18

 دالة 16,328 1432,1 7295,1 6485,2 6721,3 19
 دالة 13,378 3383,1 8361,1 6212,2 3,6232 22
 دالة 15,754 1286,1 3627,1 8224,2 3525,3 21
 دالة 12,662 2285,1 8361,1 8546,2 5328,3 22
 دالة 13,229 2492,1 9216,1 6872,2 6266,3 23
 دالة 16,928 2597,1 9672,1 4864,2 7541,3 24
 دالة 14,945 1359,1 3627,1 9552,2 3689,3 25
 دالة 14,642 1495,1 7951,1 6822,2 5656,3 26
 دالة 16,134 1369,1 8852,1 5292,2 7249,3 27
 دالة 15,469 1782,1 8689,1 5342,2 6823,3 28
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 دالة 9,235 1992,1 2922,2 9649,2 3772,3 29
 دالة 16,232 2997,1 2738,2 4442,2 7951,3 32

 
 :  ودرجة السجال  علاقة الفقخة بالجرجة الكلية للسقياس)الرجق البشائي(  -ب

سحظ خارجي أو محظ داخمي مؤشخاً لرجقيا، وحيشسا لا يتػافخ محظ ان ارتباط درجة كل فقخة في السكياس ب
او  خارجي يدتخجم عادة محظ داخمي ، وان أفزل محظ داخمي ىػ درجة السفحػص الكمية عمى السكياس

( ولحداب معامل الارتباط بيغ 111:  2222. )القسر وآخخيغ ،  درجة السجال الحي تشتسي اليو الفقخة
لـ  ودرجة السجال عمى كل فقخة مغ فقخات السكياس وبيغ درجاتيع الكمية عمى السكياسدرجات افخاد العيشة 

غ ، وقج يغ الستصخفتي( استسارة وىي الاستسارات ذاتيا التي اخزعت لمتحميل في ضػء أسمػب السجسػعت322)
( عشج 1,96الغة )الب كانت معاملات الارتباط جسيعيا دالة إحرائياً لجى مقارنتيا بالكيسة التائية الججولية

( ، وقج عجّ السكياس صادقاً بشائياً عمى وفق ىحا السؤشخ . والججول 298( بجرجة حخية )2.25مدتػى دلالة )
ودرجة السجال الحي تشتسي اليو  ( يػضح معاملات ارتباط درجة كل فقخة مغ فقخات السكياس بالجرجة الكمية6)

 .الفقخة
 (6الججول )

الترالح مع  جرجات الكلية على مقياسالرتباط بين درجات كل فقخة من الفقخات و الا  القيم التائية لسعاملات
 الحات ودرجة السجال

 الفقخات
 العلاقة بجرجة السجال العلاقة بالجرجة الكلية

 الارتباطمعامل 
قيسة التائية 
 السحدهبة

معامل 
 رتباطالا 

قيسة التائية 
 السحدهبة

1 2.552 9.315 2.684 13.194 
2 2.493 7.973 2.788 18.21 
3 2.526 8.255 2.41 6.325 
4 2.422 6.55 2.84 21.784 
5 2.653 12.132 2.621 11.148 
6 2.489 7.888 2.721 14.641 
7 2.669 12.665 2.767 16.82 
8 2.513 8.429 2.751 16.224 
9 2.655 12.197 2.496 8.238 
12 2.462 7.33 2.727 14.898 
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11 2.629 12.824 2.821 22.235 
12 2.535 8.911 2.798 18.632 
13 2.657 12.263 2.725 13.988 
14 2.682 13.122 2.725 14.812 
15 2.544 9.123 2.897 28.554 
16 2.723 13.929 2.421 6.531 
17 2.658 12.296 2.759 16.423 
18 2.771 17.236 2.724 13.948 
19 2.487 7.846 2.799 18.697 
22 2.725 14.812 2.522 8.612 
21 2.539 9.224 2.632 11.475 
22 2.653 12.132 2.399 6.123 
23 2.67 12.7 2.722 13.87 
24 2.255 3.711 2.559 9.486 
25 2.429 6.327 2.429 6.327 
26 2.471 7.513 2.471 7.513 
27 2.583 12.297 2.583 12.297 
28 2.468 7.452 2.468 7.452 
29 2.455 7.19 2.455 7.19 
32 2.59 12.282 2.59 12.282 

 الترالح مع الحاتمقياس ثبات -8
( 131:  2222مجى قياس الاختبار لمسكياس الحكيقي لمدسة التي ييجف قياسيا. )علام،  داة يقرج بثبات الا

جاخمي أو التجانذ تع استخجام معادلة الفا كخونباخ لأنيا تعج :"مكياس لمتػافق ال سكياسولأجل حداب ثبات ال
كافة أنػاع الاختبارات (  وان ىحه السعادلة تتشاسب مع 532 : 1991أو التشاسق لسادة الاختبار". )جػرج ،

( وبعج حداب الثبات بػساشة معادلة الفا كخونباخ ، ضيخ أن معامل 162:   2224)علام،  والسقاييذ
يحطى بجرجة عالية مغ  سكياسجل عمى أن ال(، وىحا ي2.83الثبات السحدػب بيحه الصخيقة مداويا إلى )

 الثبات. 
 الترالح مع الحات برهرته الشهائيةمقياس 

الاىتسـام بالـحات , الادراك ة ضسغ ثلاثة مجالات ىي )( فقخ 32)تكػن السكياس برػرتو الشيائية مغ 
ىـي  امـام كـل فقـخة بـجائل ( فقخات لكل مجال ووضعت اربعة12)بػاقع الػاعي , الاعتخاف بالانتساء الإنداني( 
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بستػسط  ( درجة32ىي ) لو ( واقل درجة122ىي ) لمسكياس أي إن أعمى درجة (دائسا , احيانا , نادرا , ابجا)
 ( .75فخضي قجره )

 وتفديخها شتائج الفرل الخابع عخض ال

سيتع يتزسغ ىحا الفرل عخضا لشتائج البحث , فزلا عغ عخض الاستشتاجات والتػصيات والسقتخحات و 
 :وكسا يأتي  ض نتائج البحث وثع تفديخىا عمى وفق اىجاف البحثعخ 

 وتفديخهااولًا: عخض الشتائج 

 لجى طلبة السخحلة الاعجادية .الترالح مع الحات التعخف على  -الهجف الاول :

بي لتحقيق ىحا اليجف أستعسل الاختبار التائي لعيشة واحجة وتذيخ نتائج ىحا الاختبار بأن الػسط الحدا
( , وعشج 75( ووسط فخضي بمغ )2,61( ، وانحخاف معياري قجره )78,14لجرجات افخاد عيشة البحث بمغ )

 حدابي لمعيشة مقارنة الػسط الفخضي لمسكياس مع الػسط الحدابي لجرجات عيشة البحث ضيخ أن الػسط ال
( أذ كانت 25,2عشج مدتػى ) دال احرائياً  وعشج اختبار دلالة ىحا الفخق وجج بأنو فخضيالػسط ال اكبخ مغ

( . 399( بجرجة حخية )96,1مغ الكيسة التائية الججولية ) وىي اكبخ( 24,25الكيسة التائية السحدػبة )
 نتائج ىحا الاختبار. (12ويػضح ججول )

 ( 10ججول )

خضي الاختبار التائي لعيشة واحجة لسعخفة الفخق بين الستهسط الحدابي لجرجات عيشة البحث والهسط الف
 الترالح مع الحات لسقياس 

عجد أفخاد 
 العيشة 

الػسط 
 الحدابي 

نحخاف الا
 السعياري 

الػسط 
 الفخضي 

درجة 
 الحخية 

مدتػى الجلالة  التائية الكيسة
 الججولية السحدػبة (25,2عشج )

 دالة 1,96 24,26 399 75 2,61 78,14 422

لح مع الحات لجى شمبة العيشة )شمبة السخحمة الاعجادية( اضيخت نتائج ىحا البحث ان مدتػى الترا       
ىػ مدتػى عالي , ويسكغ لمباحثة تفديخ ىحه الشتيجة الى ان شمبة السخحمة الاعجادية ىع في مخحمة السخاىقة 

السخحمة مغ اخصخ السخاحل التي يسخ بيا الاندان ضسغ اشػار الانتقالات السختمفة السدتسخة وصػلًا وىحه 
 .كسال الانداني الخشيجمخحمة ال

سخحلة لجى طلبة الالترالح مع الحات لستغيخ  ذات الجلالة الاحرائية التعخف على الفخوق  الهجف الثاني:
 إناث(-)ذكهر الجشذوفقا لستغيخ  الاعجادية
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 لتحقيق أستعسل الاختبار التائي لعيشتيغ مدتقمتيغ لسعخفة فيسا أذا كانت ىشاك فخوق بيغ الصلاب الحكػر    
( . 2,27( بانحخاف معياري قجره )75,12والصالبات الاناث ، فقج تع استخخاج متػسط عيشة الحكػر أذا بمغ )

( .وباستخجام الاختبار التائي 2,22( ،وبانحخاف معياري مقجاره )78,36بيشسا بمغ متػسط عيشة الاناث )
عشج مدتػى  لرالح الاناث شذحدب متغيخ الجالترالح مع الحات فخق في  وجػد لعيشتيغ مدتقمتيغ اتزح

( 398( بجرجة حخية )96,1مغ الكيسة الججولية ) كبخأ (15,75( لأن الكيسة التائية السحدػبة )25,2دلالة )
 ( يػضح ذلظ.11. وججول )

 (11ججول )

على وفق متغيخ الجشذ )الحكهر الترالح مع الحات الاختبار التائي لعيشتين مدتقلتين لقياس الفخوق في 
 اث( و الان

عجد  الجشذ
 الافخاد

الػسط 
 الحدابي

نحخاف الا
 السعياري 

درجة 
 الحخية 

مدتػى الجلالة  التائية الكيسة
 الججولية السحدػبة (25,2عشج )

 دالة 96,1 15,75 398 2,27 75,12 212 ذكػر

 2,22 78,36 188 أناث

مدتػاه لجى الحكػر , اذ  الاناث اكثخ مغ  أضيخت نتيجة ىحا اليجف ان مدتػى الترالح مع الحات لجى     
يتّجو السُخاىق إلى تكػيغ شخريّتو السدتقمّة انفعاليّاً بعيجاً عغ السؤثخات الشفديّة لمػالجيغ والأىل، بالإضافة 
إلى الانغلاق حػل الحات والانصػائيّة والذعػر بالخجل وتحبحب الانفعالات تجاه التغيخات الجدسية وكيفية 

ا، ويتخافق مع كلّ ىحا شعػر السخاىق بالحنب والخصيئة تجاه الأفكار الججيجة التي تصخأ عمى التكيف معي
حياةً عاشفيّة يسمؤىا العصاء والتزحية ولفت فيي تعير الفتاة السُخاىقة  اماتفكيخه، والعكبات التي يػاجييا. 

في الفتاة اكثخ مسا ىي عميو لجى ويكػن تأثيخ الاسخة  الانتباه، والحداسيّة السُفخشة تجاه بعس السثيخات
الذاب بدبب تأثخ الذاب بالأقخان عمى عكذ الفتاة التي تكػن تخابصيا الاجتساعي مشحرخا بالأسخة الى حج 

 . كبيخ 

سخحلة لجى طلبة الالترالح مع الحات لستغيخ  ذات الجلالة الاحرائية لهجف الثالث : التعخف على الفخوق ا
 نداني(.إ -خع )علسيوفقا لستغيخ الف الاعجادية

لتحقيق أستعسل الاختبار التائي لعيشتيغ مدتقمتيغ لسعخفة فيسا أذا كانت ىشاك فخوق بيغ شمبة الفخع     
( 76,58العمسي وشمبة الفخع الادبي ، فقج تع استخخاج متػسط عيشة الصمبة في الفخع العمسي أذا بمغ )

( ،وبانحخاف 76,72شة الصمبة في الفخع الادبي )( . بيشسا بمغ متػسط عي2,17بانحخاف معياري قجره )
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الترالح مع فخق في  عجم وجػد( .وباستخجام الاختبار التائي لعيشتيغ مدتقمتيغ اتزح 3,29معياري مقجاره )
مغ الكيسة  قل( ىي ا2,52( لأن الكيسة التائية السحدػبة )25,2عشج مدتػى دلالة ) حدب متغيخ الفخعالحات 

 يػضح ذلظ. (12( . وججول )398رجة حخية )( بج96,1الججولية )

 (12ججول )

 -على وفق متغيخ الفخع )علسي الترالح مع الحات الاختبار التائي لعيشتين مدتقلتين لقياس الفخوق في 
 ادبي( 

عجد  الفخع
 الافخاد

نحخاف الا الػسط الحدابي
 السعياري 

درجة 
 الحخية 

مدتػى الجلالة  التائية الكيسة
 الججولية السحدػبة (25,2عشج )

 دالةغيخ  96,1 2,52 398 2,17 76,58 227 عمسي

 3,29 76,72 173 ادبي

 اضيخت نتيجة اليجف الحالي عجم وجػد فخق في الترالح مع الحات لجى شمبة العيشة حدب التخرز    
ات ىػ مغ الدسات التي ادبي( ويسكغ لمباحثة تفديخ ىحه الشتيجة الى ان الترالح مع الح –او الفخع )عمسي 

تتأثخ بالعػامل الخارجية السحيصة بالفخد كالأسخة والاقخان , وفي ىحا السجال فان شمبة التخرريغ العمسي 
 والادبي يخزعػن لشفذ الطخوف والسذكلات السحيصة لانيسا يشتسيان الى نفذ السجتسع .

 ثانياً: الاستشتاجات :

 ا يأتي :مغ خلال نتائج البحث استشتجت الباحثة م

 يتسيد شمبة عيشة البحث بسدتػى عالي مغ الترالح مع الحات . -1

 وجػد فخق دال بيغ الحكػر والاناث في مكياس الترالح مع الحات لرالح الاناث .  -2

 عجم وجػد فخق دال في متغيخ الترالح مع الحات بيغ شمبة الفخع العمسي وشمبة الفخع الادبي . -3

 ثالثاً: التهصيات :

 -ائج البحث فان الباحثة تػصي بسا يأتي :وبشاء عمى نت

الاىتسام بدسة الترالح مع الحات وخاصة لجى شمبة السخحمة الإعجادية باعتبارىع في مخحمة   -1
 السخاىقة وما يعانػنو مغ تغيخات فدمجية ونفدية .
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 اعجاد بخامج ارشادية خاصة لتشسية الترالح مع الحات لجى شمبة السخحمة الإعجادية . -2

 

 

 السقتخحات :رابعاً: 

 -وتقتخح الباحثة اجخاء الجراسات السدتقبمية الاتية : 

 الترالح مع الحات لجى شمبة السخحمة الاعجادية وعلاقتو بتػكيج الحات . -1

 فاعمية بخنامج ارشادي لتشسية الترالح مع الحات لجى شمبة السخحمة الإعجادية . -2
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