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 يهخص انجحج

ٛذف اُجؾش اُؾب٢ُ ا٠ُ اُزؼشف ػ٠ِ أصش اعزشار٤غ٤خ اُزل٤ٌش ثبُٔوِٞة ك٢ ر٤ٔ٘خ اُزل٤ٌش ا٫ثزٌبس١ ُذٟ 

( هبُجبً 60ه٬ة ٤ًِخ اُزشث٤خ ك٢ ٓبدح ػِْ اُ٘لظ اُؼبّ. ٝاعزخذّ أُٜ٘ظ اُزغش٣ج٢، ٝرٌٞٗذ اُؼ٤٘خ ٖٓ )

خذّ اخزجبس ٜٓبساد اُزل٤ٌش مبثطخ(، ٝاعز 30رغش٣ج٤خ( ٝ) 30ٝهبُجخ ٖٓ ه٬ة ٤ًِخ اُزشث٤خ، ْٜٓ٘ )

ا٫ثزٌبس١ )اُط٬هخ، أُشٝٗخ، ا٧فبُخ، اُزلبف٤َ /ا٩كبمخ(. ٝث٤٘ذ اُ٘زبئظ ٝعٞد أصش ٫عزشار٤غ٤خ اُزل٤ٌش 

ٝأٗٚ ٣ٞعذ كشم رٝ ثبُٔوِٞة ك٢ ر٤ٔ٘خ اُزل٤ٌش ا٫ثزٌبس١ ُذٟ ه٬ة ٤ًِخ اُزشث٤خ ك٢ ٓبدح ػِْ اُ٘لظ اُؼبّ، 

د ه٬ة أُغٔٞػخ اُزغش٣ج٤خ ك٢ اُزطج٤و٤ٖ اُوج٢ِ ٝاُجؼذ١ ٫خزجبس د٫ُخ اؽقبئ٤خ ث٤ٖ ٓزٞعط٢ دسعب

ٜٓبساد اُزل٤ٌش ا٫ثزٌبس١ ُقبُؼ اُزطج٤ن اُجؼذ١، ٣ٝٞعذ كشم رٝ د٫ُخ اؽقبئ٤خ ث٤ٖ ٓزٞعط٢ دسعبد 

ه٬ة أُغٔٞػز٤ٖ اُزغش٣ج٤خ ٝاُنبثطخ ك٢ اُزطج٤ن اُجؼذ١ ٫خزجبس ٜٓبساد اُزل٤ٌش ا٫ثزٌبس١ ُقبُؼ 

زغش٣ج٤خ، ٫ ٣ٞعذ كشم رٝ د٫ُخ اؽقبئ٤خ ث٤ٖ ٓزٞعط٢ دسعبد ه٬ة أُغٔٞػخ اُزغش٣ج٤خ ك٢ أُغٔٞػخ اُ

 اُزطج٤و٤ٖ اُجؼذ١ ٝأُئعَ ٫خزجبس ٜٓبساد اُزل٤ٌش ا٫ثزٌبس١.

 اعزشار٤غ٤خ اُزل٤ٌش ثبُٔوِٞة، اُزل٤ٌش ا٫ثزٌبس١، ٓبدح ػِْ اُ٘لظ اُؼبّانكهًبد انًفتبحُخ: 

The effect of the reverse thinking strategy on developing innovative thinking 

among College of Education students in the general psychology course 

Dr. Roaa Ibrahim Radi 

University of Baghdad / College of Education, Ibn Rushd for Human 

Sciences 
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Abstract 

The current study aimed to identify the effect of the Thinking Upside Down 

strategy on developing innovative thinking among College of Education students 

in General Psychology. The experimental approach was used, and the sample 

consisted of (60) male and female students from the College of Education, 

including (30 experimental) and (30 control) students. The test of innovative 

thinking skills (fluency, flexibility, originality, detail/elaboration) was used. The 

results showed an effect of the Thinking Upside Down strategy on developing 

innovative thinking among College of Education students in General Psychology. 

There was a statistically significant difference between the average scores of the 

experimental group students in the pre- and post-tests of the innovative thinking 

skills test in favor of the post-test. There was also a statistically significant 

difference between the average scores of the experimental and control groups 

students in the post-test of the innovative thinking skills test in favor of the 

experimental group. There was no statistically significant difference between the 

average scores of the experimental group students in the post-test and post-tests 

of the innovative thinking skills test. 

 Keywords: Thinking Upside Down Strategy, Innovative Thinking, General 

Psychology 
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  يمذيخ:

رزغبسع ٝر٤شح اُزطٞساد أُززب٤ُخ ٝأُزـ٤شح ثبعزٔشاس ٝاُز٢ أصشد ػ٠ِ ٓخزِق ؽوٍٞ اُؾ٤بح، ًٝبٕ ٖٓ 

ٝا٫صدٛبس ػ٠ِ ًبكخّ أُغز٣ٞبد اُ٘ظش٣خ ٜٓ٘ب ٝاُؼ٤ِٔخ، ٖٝٓ اُغٞاٗت اُز٢ ؽِٜٔب ٛزا  اُزطٞسٓخشعبرٜب 

ً ٓغ مشٝساد ػبُْ ا٤ُّٞ،  اُزوذّ أُ٘بٛظ ٝهشائن ٝأعب٤ُت اُزذس٣ظ، ثؾ٤ش أفجؾذ أًضش ٓشٝٗخ ٝرٞاكوب

 ػ٤ِٚ ػقش اُزوبٗخ ٝأُؼِٞٓبر٤خ. أهِناُز١ 

٢ ك٢ عؼَ ػ٤ِٔخ اُزؼِْ ػ٤ِٔخ داػٔخ ُ٪صبسح ٝاُزؾ٣ٞن، دكؼذ ا٫ثزٌبساد اُز٢ أصشد ػ٠ِ اُؾوَ اُذساع

(، 3: 2019ثؾ٤ش رخزِق أعب٤ُت اُزؼِْ اُلشد١ ٝرز٘ٞع، ٓٔب ٣غؼَ اُزؼ٤ِْ ػ٤ِٔخ ٓؼوذح ٌَُ كشد )هبكؼ، 

كبػ٤ِخ أُزؼِْ ٝمٔبٕ رٞاكوٚ ُٝزقجؼ ٛزٙ ا٫عزشار٤غ٤بد ٝاُطشائن أًضش ًلبءح ُ٪ٗغبٕ، ٝرغبْٛ ك٢ سكغ 

اُذساع٤خ، ًبٕ ٫ثذ ٖٓ عَؼَ اعزشار٤غ٤بّد اُزؼ٤ِْ ٝاُزؼِْ أؽذ أُزؾ٫ٞد  أُشاؽَاُ٘لغ٢ ٝاُغغذ١ ك٢ 

اُشئ٤غ٤خ ك٢ اُ٘ؾبه اُزؼ٢ٔ٤ِ، ٝاُز٢ رغبْٛ ك٢ رؾغ٤ٖ ٝرط٣ٞش ػ٤ِٔخ اُزؼ٤ِْ ٝاُزؼِْ ٝثبُزب٢ُ رغبػذ 

 ٖٓ ثبُٔوِٞة اعزشار٤غ٤خ اُزل٤ٌش ٝرؼذ ٔ٘بعجخ ُِز٤ٓ٬ز.أُؼ٤ِٖٔ ػ٠ِ رٞك٤ش أُٞاهق اُزشث٣ٞخ اُ

 ٜٓبسارْٜ ر٤ٔ٘خ ػ٠ِ ٝٓز٘ٞػخ رغبػذْٛ ٝاعؼخ رؼ٤ٔ٤ِخ ثؤكبم اُطِجخ رٔذ اُز٢ اُؾذ٣ضخ اُج٘بئ٤خ ا٫عزشار٤غ٤بد

 رغْٜ ػٖ رُي كن٬ً  ٝٓؼبُغزٜب، ا٫كٌبس هشػ ػ٘ذ ثذائَ ٝاعزؼٔبٍ ا٫ثزٌبس اعب٤ُت ػ٠ِ ٝرذس٣جْٜ اُؼو٤ِخ

 ر٤ُٞذ ػ٠ِ رؼزٔذ اٜٗب ار اٗزجبٛبً، اًضش ٝرغؼِْٜ اُزذس٣غ٤خ اُؼ٤ِٔخ اص٘بء ك٢ اُطِجخ ؽٞاط ٓؼظْ اصبسح ك٢

 هبهبرْٜ ػٖ ٌُِؾق اُلشؿ ٝاربؽخ اُزذس٣ظ ك٢ اُلؼ٤ِخ ٝأُؾبسًخ ٝا٫ثذاع اُؾٔبط سٝػ ا٧كٌبس ٝر٤ٔ٘خ

 ا٫رقبٍ ٓغبؽخ ص٣بدح ا٠ُ ئد١ٝر ٣ظاُزذس اص٘بء ك٢ اُؾش٣خ ٝأُذسط رٔ٘ؼ اُطبُت ٧ٜٗب اٌُبٓ٘خ ا٫ثذاػ٤خ

 ٝمغ ػ٠ِ ا٫فَ ا٫عزشار٤غ٤خ ك٢ ٛزٙ روّٞ (.ار14 :2014 أُؼٔٞس١،) ٝاُطبُت أُذسط ث٤ٖ ٝاُزٞافَ

 ٧ٜٗب ٝاُزؾق٤ِ٤خ أُؼشك٤خ هذسارٚ ٝرض٣ذ ٖٓ اُزل٤ٌش ػ٤ِٔخ ر٘ؾ٤و ػ٠ِ ٣غبػذ ٝٛزا عذ٣ذ ٓٞهق آبّ اُطِجخ

 ك٢ اُشؿجخ ُِٞفٍٞ ا٠ُ أُبدح ٓغ ٝرلبػِْٜ اُؼو٤ِخ هذسارْٜ ٝص٣بدح ثٞمٞػ ا٫ثزٌبس٣خ أُٞاٛت ا٠ُ ر٘ظش

 (.227 : 2009ػط٤خ، (دساعزٜب

ٝك٢ ٛزا اُغ٤بم، رظٜش اعزشار٤غ٤خ اُزل٤ٌش ثبُٔوِٞة ًؤداح رؼ٤ٔ٤ِخ كؼبُّخ رز٘بعت ٓغ اؽز٤بعبد ه٬ة 

ٖٓ أعب٤ُت اُزؼِْ اُ٘ؾو اُز٢ ٫ رؼزجش ٛزٙ ا٫عزشار٤غ٤خ  ار ٤ًِخ اُزشث٤خ، ٝخبفخ ك٢ ٓبدح ػِْ اُ٘لظ اُؼبّ.

ُذٟ اُط٬ة ٖٓ  ٝا٫ثزٌبس١روزقش ػ٠ِ رؼض٣ض أُؼشكخ ا٧ًبد٤ٔ٣خ كوو، ثَ رغبْٛ ك٢ رؾل٤ض اُزل٤ٌش اُ٘وذ١ 

خ٬ٍ اُ٘وبؽبد اُزلبػ٤ِخ اُز٢ رز٤ؼ ُْٜ اُزؼج٤ش ػٖ آسائْٜ ٝرؾ٤َِ ٓٞمٞػبد ػِْ اُ٘لظ ثؾٌَ أػٔن 

 (.43 :2014)أُؼٔٞس١، 

ثبُ٘غجخ ُط٬ة ٤ًِخ اُزشث٤خ، كبٕ رؼِْ ػِْ اُ٘لظ اُؼبّ ٣زطِت ٤ُظ كوو كْٜ ا٧عبع٤بد اُ٘ظش٣خ ُِٔبدح، ٝ

 ٝاُوذسح ػ٠ِ رطج٤ن ٛزٙ أُؼشكخ ك٢ ٓٞاهق ؽ٤بر٤خ. ًٔب ٣ؾ٤ش  ا٫ثزٌبس١ثَ ٝرط٣ٞش ٜٓبساد اُزل٤ٌش 

Gerrig (2017) ٣خ ٝرطج٤وٜب ك٢ اُؾ٤بح اُؼ٤ِٔخ، ا٠ُ إٔ رؼِْ ػِْ اُ٘لظ ٣زطِت اُزلبػَ ٓغ أُلب٤ْٛ اُ٘ظش

ٓٔب ٣ؼضص ٖٓ كْٜ اُطبُت اُؼ٤ٔن ُِغِٞى اُجؾش١. ٖٝٓ ٛ٘ب، ٣ٌٖٔ إٔ رغْٜ اعزشار٤غ٤خ اُزل٤ٌش ثبُٔوِٞة ك٢ 

ٓؼبُغخ اُزؾذ٣بد اُزو٤ِذ٣خ اُز٢ هذ ٣ٞاعٜٜب اُط٬ة، ٓضَ ا٫ػزٔبد اُضائذ ػ٠ِ اُؾلع أٝ ؿ٤بة اُزلبػَ اُلؼبٍّ 

ا٫عزشار٤غ٤خ، ٣زٌٖٔ اُط٬ة ٖٓ ص٣بدح رلبػِْٜ ٓغ أُبدح ٝر٤ٔ٘خ هذسرْٜ ػ٠ِ  ٓغ أُؾزٟٞ. ٖٓ خ٬ٍ ٛزٙ

ً ٝا٫ثزٌبس١اُزل٤ٌش اُ٘وذ١  ػ٠ِ رؾق٤ِْٜ ا٧ًبد٢ٔ٣ ٝكْٜٜٔ اُؼ٤ٔن ُِٔلب٤ْٛ اُ٘لغ٤خ  ، ٓٔب ٣٘ؼٌظ ا٣غبث٤ب

(Morris & Maisto, 2015) 

 ً  اُز١ُ٘لظ، ا٫ػزٔبد ػ٠ِ اش ٖٓ ا٫ٗلزبػ ٝثؤ٤ٔٛخ اػطبء ه٬ة ٤ًِخ اُزشث٤خ هذساً أًج خٖٓ اُجبؽض ٝا٣ٔبٗب

ٝك٢ مٞء ٛزا اُزٞعٚ أُزضا٣ذ  ،٣ؼضص هذسرْٜ ػ٠ِ ا٫ثزٌبس ٝا٩ثذاع ك٢ ؽ٤برْٜ ا٧ًبد٤ٔ٣خ ٝا٤ُٜ٘ٔخ ٓغزوج٬ً 

، رجشص اُؾبعخ أُبعخ ُذساعخ ٤ًل٤خ رؤص٤ش اعزشار٤غ٤خ اُزل٤ٌش ثبُٔوِٞة ػ٠ِ اُؾذ٣ضخٗؾٞ اعزشار٤غ٤بد اُزؼِْ 

ٖٓ خ٬ٍ ٛزٙ اُذساعخ، ٗغؼ٠ ٝ .اُزل٤ٌش ا٫ثزٌبس١ ُذٟ ه٬ة ٤ًِخ اُزشث٤خ ك٢ ٓبدح ػِْ اُ٘لظ اُؼبّر٤ٔ٘خ 

، ٤ًٝق ٣ٌٖٔ ُٜزٙ ا٫عزشار٤غ٤خ إٔ ا٫ثزٌبس١ُلْٜ اُؼ٬هخ ث٤ٖ ٛزٙ ا٫عزشار٤غ٤خ ٝهذسح اُط٬ة ػ٠ِ اُزل٤ٌش 

 .رغْٜ ك٢ رؾغ٤ٖ ٓٔبسعبرْٜ اُزؼ٤ٔ٤ِخ ٝرٞك٤ش ث٤ئخ رؼ٤ٔ٤ِخ أكنَ ُْٜ

 انفصم الأول

 انتؼرَف ثبنجحج

 يشكهخ انجحج:
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ا٫ٛزٔبّ اُؼب٢ُٔ ك٢ ٓٞمٞع اُزل٤ٌش كِْ ٣ذسط رؼ٤ِْ اُزل٤ٌش  ٗظبٓ٘ب اُزؼ٢ٔ٤ِ ثؼ٤ذاّ ػٖ ٓٞاًجخٓبصاٍ 

ًذسط ٓغزوَ أٝ ٓذٓظ ٓغ أُ٘بٛظ اُذساع٤خ ػ٠ِ اُشؿْ ٖٓ أ٤ٔٛخ ر٤ٔ٘خ اُزل٤ٌش، ُزا ٗغذ اُزؼ٤ِْ ك٢ ثؼل 

ٓذاسع٘ب، ٣٫ضاٍ مؼ٤لبً ك٢ هشائوٚ ٝأعب٤ُجٚ، ٫ٝ ٢ٔ٘٣ اُزل٤ٌش ُذٟ أُزؼ٤ِٖٔ، ٣ٝؼب٢ٗ اٌُض٤ش ٖٓ أُؾبًَ 

(. ػ٘ذ اصبسح 13 :2014)اُؼ٤غب١ٝ، ز٢ رٔ٘ؼٚ ٖٓ ٓغبساح أثغو ٓظبٛش اُزوذّ اُؼ٢ِٔ اُؾبفَ ك٢ اُؼبُْاُ

ٓؾٌِخ ر٤ٔ٘خ اُزل٤ٌش ا٫ثزٌبس١ ُذٟ ه٬ة ٤ًِخ اُزشث٤خ ك٢ ٓبدح ػِْ اُ٘لظ اُؼبّ ٣زجبدس ا٠ُ اُزٖٛ عش٣ؼبً 

عغ ا٠ُ اعزؼٔبٍ هشائن اُزذس٣ظ ٝعٞد ػبئن ك٢ دساعزٜب، ٌُٖٝ ٤ُظ ُطج٤ؼخ أُبدح ثؾذ رارٜب، ٝاٗٔب ٣ش

اُزو٤ِذ٣خ، ار رغذ ثؼل أُذسعٕٞ ٣ٌزلٕٞ ثطشائن رذس٣غ٤خ رِوٞٛب ك٢ دساعزْٜ أٝ رذسثٞا ػ٤ِٜب اثبٕ ٓذح 

اػذادْٛ ُِؼَٔ ك٢ ٛزا ا٤ُٔذإ أُْٜ، ُخٞكْٜ ٖٓ رغش٣ت ًَ عذ٣ذ ٫ ٣ؼشكٞٗٚ أٝ ُٞعٞد ٗوـ ك٢ داكؼ٤زْٜ 

ٝأُذسع٤ٖ اُز٣ٖ ٫  ،زذس٣ظ رزطٞس ثزطٞس ٓؼشكخ ا٩ٗغبٕاُٗؾٞ رط٣ٞش أدائْٜ ٓزغب٤ِٖٛ إٔ هشائن 

ٗؼٌظ رغز٣ْٜٜٞ أعب٤ُت اُزذس٣ظ اُؾذ٣ضخ عشػبٕ ٓب ٣قجؾٕٞ أع٤ش١ هشائن اُزذس٣ظ اُزو٤ِذ٣خ، ٝٛزا ا

ٝػ٘ذ اُ٘ظش ا٠ُ ٝاهغ رذس٣ظ ٓبدح ػِْ اُ٘لظ اُؼبّ ك٢ ٤ًِخ اُزشث٤خ، ٢ٛٝ ثؾٌَ عِج٢ ػ٠ِ ٓغزٟٞ اُطِجخ، 

هج٤ؼخ كٌش٣خ رؾ٤ِ٤ِخ، ٗغذ إٔ أؿِت أُٔبسعبد اُزؼ٤ٔ٤ِخ ٫ رضاٍ رشرٌض ػ٠ِ روذ٣ْ ٓبدح أعبع٤خ راد 

أُؼِٞٓبد اُغبٛضح، دٕٝ اربؽخ اُلشفخ ُِطِجخ ُز٤ُٞذ أكٌبس أٝ ف٤بؿخ رقٞساد خبفخ ثْٜ ؽٍٞ أُلب٤ْٛ 

ِٔؼشكخ دٕٝ اُ٘لغ٤خ أُطشٝؽخ، ٓٔب ٣نُؼق هذسارْٜ ػ٠ِ اُزل٤ٌش ا٫ثزٌبس١، ٣ٝؾُُْٜٞ ا٠ُ ٓغشد ٓزِو٤ٖ ُ

 .رلبػَ ؽو٤و٢ ٓؼٜب

٢ُ ده٤ن ؽٍٞ ٝاهغ ر٤ٔ٘خ اُزل٤ٌش ا٫ثزٌبس١ ك٢ رذس٣ظ ٓبدح ػِْ اُ٘لظ اُؼبّ، هبٓذ  ّٝ ُٝز٣ٌٖٞ رقٞس أ

ً ( هبُج23ػ٤خ ػ٠ِ ػ٤٘خ ٌٓٞٗخ ٖٓ )اُجبؽضخ ثبعشاء دساعخ اعزط٬ ٝهبُجخ ٖٓ ٤ًِخ اُزشث٤خ، ؽ٤ش رْ اػذاد  ب

أظٜشد ٗزبئظ ٛزٙ ا٫عزجبٗخ إٔ ٓؼظْ اُطِجخ ٫ ٣غذٕٝ ك٢ هش٣وخ ، ٝاعزجبٗخ ٌٓٞٗخ ٖٓ ػؾشح أعئِخ ٓـِوخ

%( ٖٓ أكشاد اُؼ٤٘خ ا٠ُ إٔ 87اُزذس٣ظ أُزجؼخ كشفخ ؽو٤و٤خ ُِزل٤ٌش أٝ اٗزبط ا٧كٌبس. ؽ٤ش أؽبس ٓب ٗغجزٚ )

دسٝط ٓبدح ػِْ اُ٘لظ اُؼبّ روُذّ ثطش٣وخ رو٤ِذ٣خ رؼزٔذ ػ٠ِ ا٩ُوبء أُجبؽش، دٕٝ اربؽخ أُغبٍ ُطشػ 

ٝعٜبد اُ٘ظش أٝ رؾ٤َِ أُلب٤ْٛ ٖٓ ٓ٘ظٞسْٛ اُؾخق٢، ٝٛٞ ٓب اٗؼٌظ ػ٠ِ ؽؼٞسْٛ ثـ٤بة اُزؾل٤ض 

%( ْٜٓ٘ ػٖ اكزوبدْٛ ١٧ ٗٞع ٖٓ اُزلبػَ اُز٢٘ٛ أٝ ا٩صبسح أُؼشك٤خ 82.6اُلٌش١ أص٘بء اُؾقخ، ار ػجش )

ا٤ٓٞ٤ُخ أٝ أُٞاهق اُٞاهؼ٤خ، %( ٖٓ اُطِجخ إٔ أُبدح ٫ رشُثو ثبُؾ٤بح 78.3ًٔب أٝمؼ ).خ٬ٍ أُؾبمشاد

ٓٔب ٣غؼِٜب رجذٝ ٗظش٣خ ثؾزخ، ثؼ٤ذح ػٖ ٓؾ٬ٌرْٜ ٝرل٤ٌشْٛ اُؼ٢ِٔ. ٛزا ا٫ٗلقبٍ ث٤ٖ أُؾزٟٞ ٝاُزطج٤ن 

اٗؼٌظ ًزُي ػ٠ِ ٗظشرْٜ ُذٝسْٛ ك٢ اُوبػخ اُذساع٤خ، ؽ٤ش ؽؼش اُـبُج٤خ ثؤٕ ٓؾبسًزْٜ روزقش ػ٠ِ رِو٢ 

%( ٖٓ 84.3ح أٝ رط٣ٞش كْٜ ؽخق٢ ُِٔلب٤ْٛ اُ٘لغ٤خ. ٝأؽبس )أُؼِٞٓبد دٕٝ كشفخ ُز٣ٌٖٞ أكٌبس عذ٣ذ

، ثَ رشرٌض ػ٠ِ ٗٔط٤خ ك٢ اُزٞهؼبد، ٓٔب اً ؽش اً ٫ رز٤ؼ اعبثبد ٓلزٞؽخ أٝ رل٤ٌش اُطِجخ ا٠ُ إٔ ث٤ئخ اُقق

ٝػ٘ذ اُزطشم ا٠ُ ٓذٟ اه٬ػْٜ ػ٠ِ اعزشار٤غ٤خ  .٣غؼِْٜ ٣زشددٕٝ ك٢ اُزؼج٤ش ػٖ أكٌبس ؿ٤ش رو٤ِذ٣خ

%( ٖٓ اُطِجخ أْٜٗ ُْ ٣غجن ُْٜ اعزخذاّ ٛزا اُ٘ٔو ٖٓ اُزذس٣ظ. ٌُٖٝ 73.9ٔوِٞة، أظٜش )اُزل٤ٌش ثبُ

%(، أثذد ؽٔبعًب ًج٤شًا ُزغشثخ ٛزٙ ا٫عزشار٤غ٤خ ثؼذ رٞم٤ؼ 95.7ا٬ُكذ إٔ ٗغجخ ًج٤شح ْٜٓ٘، ثِـذ )

ك٢ اُونب٣ب اُ٘لغ٤خ كٌشرٜب، ؽ٤ش سأٝا ك٤ٜب ٝع٤ِخ ٓؾلضح ُلْٜ أُلب٤ْٛ ٖٓ صٝا٣ب ٓخزِلخ، ٝاػبدح اُزل٤ٌش 

أُطشٝؽخ ثطش٣وخ اثذاػ٤خ. ٝهذ ػجشّ ثؼنْٜ، ك٢ ٬ٓؽظبد امبك٤خ، ػٖ اػزوبدْٛ ثؤٕ ٛزٙ اُطش٣وخ هذ 

 .رغبػذْٛ ػ٠ِ اُخشٝط ٖٓ ٗٔو اُزِو٤ٖ، ٝرؾلضْٛ ػ٠ِ اعزٌؾبف أُؾزٟٞ ثؤٗلغْٜ هجَ ٓ٘بهؾزٚ ك٢ اُقق

ِٔؾبسًخ اُ٘ؾطخ ك٢ اُؾقخ، ٖٓ خ٬ٍ أعب٤ُت ًٔب أثذٟ ٓؼظْ اُطِجخ سؿجزْٜ ك٢ إٔ رزبػ ُْٜ كشفخ أًجش ُ

%( ْٜٓ٘ اعزٔشاس اػزٔبد 91.3رؼزٔذ ػ٠ِ أُ٘بهؾخ ٝسثو أُؾزٟٞ ثبُٔٞاهق اُٞاهؼ٤خ، ؽ٤ش سكل )

أعِٞة أُؾبمشح اُزو٤ِذ٣خ ك٢ رذس٣ظ أُبدح، ٓؼزجش٣ٖ أٗٚ ٫ ٣ٞاًت هٔٞؽبرْٜ ٫ٝ ٣غْٜ ك٢ رط٣ٞش 

كغٞح ؽو٤و٤خ ث٤ٖ هشم اُزذس٣ظ اُؾب٤ُخ ٝٓزطِجبد اُزل٤ٌش  ٝرٌؾق ٛزٙ اُ٘زبئظ ثؾٌَ ٝامؼ ػٖ .هذسارْٜ

ا٫ثزٌبس١ ك٢ اُج٤ئخ اُغبٓؼ٤خ. ًٔب أٜٗب رئًذ ػ٠ِ اُؾبعخ أُِؾخ ُزج٢٘ أعب٤ُت رؼ٤ٔ٤ِخ أًضش كبػ٤ِخ، ٝك٢ 

، ػ٠ِ ٝمغ اُطبُت ك٢ ٓٞهق رؼ٢ٔ٤ِ ٓض٤ش، صْ دكؼٚ ا٠ُ غ٤خ اُزل٤ٌش ثبُٔوِٞة، اُز٢ روّٞٓوذٓزٜب اعزشار٤

ػٌظ اُؾبُخ أُطشٝؽخ ٝرؾ٤َِ اُ٘زبئظ أُزٞهؼخ، ٓب ٣ئد١ ا٠ُ رلؼ٤َ ػ٤ِٔخ اُزل٤ٌش ٝرٞع٤غ صٝا٣ب رخ٤َّ 

 اُشإ٣خ.

ٖٓ ٛ٘ب، رقجؼ اُؾبعخ ا٠ُ دساعخ أصش اعزشار٤غ٤خ اُزل٤ٌش ثبُٔوِٞة ك٢ ر٤ٔ٘خ اُزل٤ٌش ا٫ثزٌبس١ ُذٟ 

، رٜذف ا٠ُ ٓؼبُغخ ٛزا اُوقٞس ه٬ة ٤ًِخ اُزشث٤خ ك٢ ٓبدح ػِْ اُ٘لظ اُؼبّ، مشٝسح رشث٣ٞخ ٝأًبد٤ٔ٣خ
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 ٓؾٌِخ اُجؾش٣ٌٖٝٔ رِخ٤ـ  .ٝرلؼ٤َ دٝس اُطبُت اُغبٓؼ٢ ًؼ٘قش كبػَ ٝٓجذع ك٢ أُٞهق اُزؼ٢ٔ٤ِ

 ثبُغئاٍ اُزب٢ُ : 

أحر اضتراتُجُخ انتفكُر ثبنًمهىة فٍ تًُُخ انتفكُر الاثتكبرٌ نذي طلاة كهُخ انترثُخ فٍ يبدح ػهى ٓب

 ؟انُفص انؼبو

 اُجؾش أ٤ٔٛزّٚ ٖٓ اُ٘وّبه ا٥ر٤خ اعزٔذّ : أهًُخ انجحج

 الأهًُخ انُظرَخ -

  بد اُزشث٣ٞخ ٝاُ٘لغ٤خ أُزؼِوخ ثطشائن ر٤ٔ٘خ اُزل٤ٌش ا٫ثزٌبس١ ا٧دث٤هذ ٣غُْٜ ٛزا اُجؾش ك٢ اصشاء

ُذٟ ه٬ة اُزؼ٤ِْ اُؼب٢ُ، ٖٓ خ٬ٍ رغ٤ِو اُنٞء ػ٠ِ اعزشار٤غ٤خ رؼ٤ٔ٤ِخ ؽذ٣ضخ ٢ٛ "اُزل٤ٌش 

 ".ثبُٔوِٞة

  ُّلْٜ كؼب٤ُخ اعزشار٤غ٤خ اُزل٤ٌش ثبُٔوِٞة ك٢ رؼض٣ض ٜٓبساد اُزل٤ٌش هذ ٣وذ ً اُجؾش اهبساً ػ٤ِٔب

ا٫ثزٌبس١، ٣ٝجُشص ا٤ُ٥بد اُز٢ ٖٓ خ٬ُٜب ٣ٌٖٔ رلؼ٤َ ٛزٙ ا٫عزشار٤غ٤خ ك٢ ث٤ئخ رؼ٤ٔ٤ِخ عبٓؼ٤خ 

 .مٖٔ ٓوشساد ٓضَ ػِْ اُ٘لظ اُؼبّ

 عزٌؾبف اعزشار٤غ٤بد رذس٣ظ أخشٟ ؿ٤ش ٖٓ أٌُٖٔ ٣لزؼ اُجؾش أُغبٍ أٓبّ دساعبد ٫ؽوخ ٫

رو٤ِذ٣خ، ٣ٌٖٔ إٔ رغْٜ ك٢ ر٤ٔ٘خ اُزل٤ٌش ا٩ثذاػ٢ ٝاُ٘وذ١ ُذٟ ه٬ة ٤ًِبد اُزشث٤خ، ثٔب ٣ز٘بعت ٓغ 

 .ٓزطِجبد اُؼقش ٝعٞم اُؼَٔ

 ّاُز٢ ر٘بُٝذ ٛزا أُٞمٞع، ك٢ ؽذٝد ػِْ اُجبؽضخ. ٗذسح ا٧ثؾبس أُؾ٤ِخ 

 الأهًُخ انتطجُمُخ -

  ُإٔ ر َ ّٓ غْٜ ٗزبئظ ٛزا اُجؾش ك٢ رط٣ٞش أعب٤ُت رذس٣ظ ٓبدح ػِْ اُ٘لظ اُؼبّ ك٢ ٤ًِبد ٖٓ أُئ

اُزشث٤خ، ٖٓ خ٬ٍ روذ٣ْ أدُخ ػ٤ِٔخ ؽٍٞ كؼب٤ُخ اعزشار٤غ٤خ اُزل٤ٌش ثبُٔوِٞة ك٢ سكغ ٓغزٟٞ اُزل٤ٌش 

 .ا٫ثزٌبس١ ُذٟ اُط٬ة

 ٣ظ ك٢ رج٢ّ٘ هشائن هذ رغُْٜ اُ٘زبئظ ك٢ روذ٣ْ رٞف٤بد ػ٤ِٔخ ٣ٌٖٔ إٔ رل٤ذ أػنبء ٤ٛئخ اُزذس

رذس٣ظ رؾلضّ ػ٠ِ ا٩ثذاع، ٝرؾغغ ػ٠ِ اُزل٤ٌش ٖٓ صٝا٣ب ؿ٤ش رو٤ِذ٣خ ػ٘ذ اُزؼبَٓ ٓغ ٓلب٤ْٛ 

 .ٝٓؾ٬ٌد ػِْ اُ٘لظ

  هذ رغُبػذ ٗزبئظ اُجؾش أُؾشك٤ٖ اُزشث٤٣ٖٞ ك٢ ث٘بء ثشآظ رذس٣ج٤خ رغزٜذف رط٣ٞش ٜٓبساد

زٌشح اُز٢ رغُْٜ ك٢ ث٘بء رل٤ٌش ه٬ث٢ هبدس اُزذس٣ظ اُغبٓؼ٢، ٓغ اُزش٤ًض ػ٠ِ ا٫عزشار٤غ٤بد أُج

 .ػ٠ِ اُزؼبَٓ ٓغ اُزؼو٤ذ ٝؽَ أُؾ٬ٌد

  ،٣ٌٖٔ إٔ رغُْٜ ٗزبئظ اُجؾش ك٢ روذ٣ْ رـز٣خ ساعؼخ ٓل٤ذح ُق٘بّع اُوشاس ك٢ أُئعغبد اُزؼ٤ٔ٤ِخ

ثٜذف ٓٞاءٓخ هشائن اُزذس٣ظ اُغبٓؼ٢ ٓغ ٓزطِجبد اُوشٕ اُؾبد١ ٝاُؼؾش٣ٖ، اُز٢ ر٢ُُٞ أ٤ٔٛخ 

 .ٟ ُِزل٤ٌش ا٫ثزٌبس١ ٝأُٜبساد اُز٤٘ٛخ اُؼ٤ِبًجش

 ف انجحج:هذ

أصش اعزشار٤غ٤خ اُزل٤ٌش ثبُٔوِٞة ك٢ ر٤ٔ٘خ اُزل٤ٌش ا٫ثزٌبس١ ُذٟ ه٬ة ػ٠ِ زؼشف اُٜذف اُجؾش ا٠ُ ٣

 ٤ًِخ اُزشث٤خ ك٢ ٓبدح ػِْ اُ٘لظ اُؼبّ.

 فرضُبد انجحج:

 (:0.05ُذ٫ُخ )اػ٘ذ ٓغزٟٞ  اُلشم٤بدرْ اخزجبس 
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كشم رٝ د٫ُخ اؽقبئ٤خ ث٤ٖ ٓزٞعط٢ دسعبد ه٬ة أُغٔٞػخ اُزغش٣ج٤خ ك٢ اُزطج٤و٤ٖ ٫ ٣ٞعذ  .1

 اُوج٢ِ ٝاُجؼذ١ ٫خزجبس ٜٓبساد اُزل٤ٌش ا٫ثزٌبس١.

٫ ٣ٞعذ كشم رٝ د٫ُخ اؽقبئ٤خ ث٤ٖ ٓزٞعط٢ دسعبد ه٬ة أُغٔٞػز٤ٖ اُزغش٣ج٤خ ٝاُنبثطخ  .2

 ك٢ اُزطج٤ن اُجؼذ١ ٫خزجبس ٜٓبساد اُزل٤ٌش ا٫ثزٌبس١.

٫ ٣ٞعذ كشم رٝ د٫ُخ اؽقبئ٤خ ث٤ٖ ٓزٞعط٢ دسعبد ه٬ة أُغٔٞػخ اُزغش٣ج٤خ ك٢ اُزطج٤و٤ٖ  .3

 اُجؼذ١ ٝأُئعَ ٫خزجبس ٜٓبساد اُزل٤ٌش ا٫ثزٌبس١.

 :اُجؾش اُؾب٢ُ ُِؾذٝد ا٥ر٤خ ٣خنغ: حذود انجحج

 ّاعشاء اُجؾش خ٬ٍ  :انحذود انسّيبَُخ ّْ  .2024/2025اُلقَ اُذساع٢ اُضب٢ٗ ٖٓ اُؼبّ ر

 ّاثٖ سؽذ / عبٓؼخ ثـذاد  رْ رطج٤ن اُجؾش ك٢ ٤ًِخ اُزشث٤خ : انحذود انًكبَُخ 

 ّٓغٔٞػخ  30( ٖٓ هِجخ ٤ًِخ اُزشث٤خ ْٜٓ٘ )60هجن اُجؾش ػ٠ِ ػ٤٘خ ثِؾ ػذدٛب ) :انحذود انجشرَخ

 ثغذاد  هِجخ ٤ًِخ اُزشث٤خ عبٓؼخٖٓ ( ٓغٔٞػخ مبثطخ 30رغش٣ج٤خ ٝ

 ّرؼشف أصش اعزشار٤غ٤خ اُزل٤ٌش ثبُٔوِٞة ك٢ ر٤ٔ٘خ اُزل٤ٌش  اهزقش اُجؾش ػ٠ِ :انحذود انًىضىػُخ

 ا٫ثزٌبس١ ُذٟ ه٬ة ٤ًِخ اُزشث٤خ ك٢ ٓبدح ػِْ اُ٘لظ اُؼبّ. 

 :يصطهحبد انجحج وانتؼرَفبد الإجرائُخ 

 :ػشكٚ: الأحر 

  ،خ ك٤ٚ ٣ؾذس ك٢ أُزؼِْ ٗز٤غخ ُؼ٤ِٔ ٓؾقِخ رـ٤ش ٓشؿٞة أٝ ؿ٤ش ٓشؿٞة"( ثؤٗٚ: 2022)ؽٔذ ٝاؽٔذ

 (.376 :2022ؽٔذ ٝاؽٔذ،" )اُزؼ٤ِْ أُوقٞدح

اُزـ٤٤ش اُز١ عزؾذصٚ اعزشار٤غ٤خّ اُزل٤ٌش أُوِٞة ك٢ ر٤ٔ٘خ ٜٓبساد اُزل٤ٌش ا٫ثزٌبس١  :تؼرَف ئجرائٍ

 ُطِجخ ٤ًِخ اُزشث٤خ ك٢ ٓبدح ػِْ اُ٘لظ اُؼبّ ٗز٤غخ رؼِْٜٔ ثٜب.

 :ػشكٜب: اضتراتُجُخ 

 ،خطخ ؽبِٓخ رؾز١ٞ ػ٠ِ ٓغٔٞػخ ٖٓ ا٩عشاءاد ٝا٧عب٤ُت ٝاُطشم ٝا٧ٗؾطخ "( ثؤٜٗب: 2022)اُٞائ٢ِ

 (.357 :2022)اُٞائ٢ِ، " ٝأُٜبساد ٝأعب٤ُت اُزو٣ْٞ ثٜذف سعْ خطخ ٓزٌبِٓخ ٝؽبِٓخ ُؼ٤ِٔخ اُزذس٣ظ

ث٤خ أُغٔٞػخ ٓغ هِجخ ٤ًِخ اُزش اُجبؽش: ٓغٔٞػخ اُخطٞاد ا٩عشائ٤خ اُز٢ ٣زجؼٜب تؼرَف ئجرائٍ

 .ُذ٣ْٜٜٓبساد اُزل٤ٌش ا٫ثزٌبس١  ر٤ٔ٘خأص٘بء أُٞهق اُزؼ٢ٔ٤ِ ثٔب ٣نٖٔ  -ػ٤٘خ اُجؾش  -اُزغش٣ج٤خ

 ػشكٚ:انتفكُر ثبنًمهىة : 

 ٝلشد ٖٓ اُؼَٔ ػ٠ِ رلؾـ أُؾٌِخ ٝرخِن ؽذٟ ا٫عزشار٤غ٤بد اُز٢ رٌٖٔ اُ( ثؤٗٚ: "ا2007،)اثٞ عبد

رزؼبَٓ ٓغ أُؾٌِخ اٝ اُون٤خ أُطشٝؽخ ٖٓ ًَ اُضٝا٣ب ٝا٫رغبٛبد ٝثبُزب٢ُ ٣ٌٖٔ  ثؾ٤شكٌبس عذ٣ذح أ

 (194 :2007)أثٞ عبدٝ،  "سإ٣خ أُٞمٞع ٖٓ عٞاٗت ػذح

 روّٞ ػ٠ِ ٝمغ أُزؼِْ آبّ ٓٞهق ٝعزة اٗزجبٛٚ ػ٤ِٚ ٬ٓٝؽظزٚ ثذهخ  اعزشار٤غ٤خ( ثؤٜٗب:" 2009،)ػط٤خ

 :2009)ػط٤خ،  "ٝرقٞس ٓب ٣ؾقَ ُٞ ؽقَ اُؼٌظ قٞسحصْ ؽضٚ ػ٠ِ رخ٤َ ػٌظ أُٞهق اٝ اُ

227.) 

رغزؼَٔ ُز٤ٔ٘خ ٜٓبساد اُزل٤ٌش ا٫ثزٌبس١ ُذٟ ه٬ة ٢ٛ اؽذٟ ا٫عزشار٤غ٤بد اُز٢  ئجرائٍ:تؼرَف 

ُذ٣ْٜ ٝرٔش٣٘ٚ ُز٤ُٞذ ا٫كٌبس ا٫ثذاػ٤خ  ْٜرٛ٘ر٘ؾ٤و ٝ -ػ٤٘خ اُجؾش -اُزشث٤خ ٤ًِخأُغٔٞػخ اُزغش٣ج٤خ هِجخ 

 ُِٞفٍٞ ا٠ُ ا٧ٛذاف أُ٘ؾٞدح.ٝرؾذ١ رل٤ٌشْٛ 

 ػشكٜب: انتًُُخ: 

 اُز٤ٔ٘خ رؾذد ٝ ٓخزِلخ، رؼ٤ِٔخ / رؼ٤ٔ٤ِخ ٓٞاهق ك٢ اُط٬ة اداء ٓغزٟٞ سكغ ثؤٜٗب( (2003اُ٘غبس ٝ ؽؾبرخ 

 ؽؾبرخ ("ٓؾذد ثشٗبٓظ ػ٠ِ رذس٣جْٜ ثؼذ ػ٤ِٜب ٣ؾقِٕٞ اُز٢ اُذسعبد ٝعو ٓذ ثض٣بدح أُضبٍ عج٤َ ػ٠ِ

 (. 157 :2003اُ٘غبس،ٝ

روبط ثٔذٟ اُزؾغٖ ك٢ ٓغزٟٞ اُزل٤ٌش ا٫ثزٌبس١ ُذٟ ه٬ة ٤ًِخ اُزشث٤خ ك٢ ٓبدح ػِْ  تؼرَف اجرائٍ:

ً ٝثؼذ٣بً( ثؼذ  اُ٘لظ اُؼبّ، ًٔب ٣ظٜش ك٢ اُلشم ث٤ٖ ٓزٞعو دسعبرْٜ ك٢ اخزجبس اُزل٤ٌش ا٫ثزٌبس١ )هج٤ِب
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ٓغزٟٞ ا٧داء ك٢ ٓٞاهق رؼ٤ٔ٤ِخ  رطج٤ن اعزشار٤غ٤خ اُزل٤ٌش ثبُٔوِٞة. ٣ٝؼُذ ٛزا اُزؾغٖ ٓئؽشاً ػ٠ِ سكغ

 ٓؾذدح، ٓٔب ٣ؼٌظ رؾو٤ن اُز٤ٔ٘خ أُغزٜذكخ ٖٓ اُجشٗبٓظ اُزذس٣ج٢ اُوبئْ ػ٠ِ ا٫عزشار٤غ٤خ.

  ػشكٚ: الاثتكبرٌانتفكُر 

 (ثأَهب2005ػجذ انطًُغ وحىانخ )"أُٜبساد اُؼو٤ِخ اُز٢ رغزخذّ ػ٘ذ ه٤بّ اُلشد ثؤ١ ػ٤ِٔخ ٖٓ  ٓغٔٞػخ

ٝأُشٝٗخ ٝا٧فبُخ" )ػجذ اُغ٤ٔغ ٝؽٞاُخ،  اُط٬هخػ٤ِٔبد اُزل٤ٌش ٝاُزل٤ٌش ا٩ثذاػ٢ ػذح ٜٓبساد ٜٓ٘ب" 

2005: 216.) 

: ٛٞ هذسح هبُت ٤ًِخ اُزشث٤خ ػ٠ِ اٗزبط أكٌبس عذ٣ذح ٝؿ٤ش رو٤ِذ٣خ ك٢ ٓخزِق أُغب٫د ئجرائٍتؼرَف 

أُؼشك٤خ ٝاُؼ٤ِٔخ. ٣ٝوُبط ٛزا أُلّٜٞ ٖٓ خ٬ٍ اُذسعخ اُز٢ ٣ؾقَ ػ٤ِٜب اُطبُت ك٢ اخزجبس اُزل٤ٌش 

ً ُٜزا اُجؾش ٣ٝـط٢ ٜٓبساد ٓضَ اُط٬هخ، أُشٝٗخ، ٝاا٫ثزٌبس١ ٧فبُخ ك٢ ، اُز١ رْ اػذادٙ خق٤قب

 .اُزل٤ٌش

 انفصم انخبٍَ:

 خهفُخ َظرَخ ودراضبد ضبثمخ

 خهفُخ َظرَخ:

رؼذ اُخِل٤خ اُ٘ظش٣خ ا٧عبط أُؼشك٢ اُز١ ٣شرٌض ػ٤ِٚ اُجؾش، ٣ٝٞكش اُخِل٤خ أُلب٤ٔ٤ٛخ ٝاُ٘ظش٣خ 

 ُِٔؾٌِخ أُطشٝؽخ ك٢ ٛزا اُجؾش. 

 اضتراتُجُخ انتفكُر ثبنًمهىة:

رؼُذ اعزشار٤غ٤خ اُزل٤ٌش ثبُٔوِٞة أؽذٟ اعزشار٤غ٤بد اُزل٤ٌش ا٫ثذاػ٢؛ ٧ٕ اُزٖٛ ٣لٌش ثطش٣وخ ٓخزِلخ  

اٝ ؿ٤ش ٓؤُٞكخ ٝٓغشد اُزل٤ٌش ثؤعِٞة ؿ٤ش ٓؤُٞف ٣٘خشه اُلٌش ك٢ ا٩ثذاع ٝاُخِن ٖٝٓ ٛ٘ب ٣ٌٖٔ ٬ٓؽظخ 

٤طخ رطِت هذساد ر٤٘ٛخ ػب٤ُخ اٌُلبءح اُؼ٬هخ ث٤ٖ ا٩ثذاع ٝاُزل٤ٌش ثبُٔوِٞة ٝاُز٢ رٔضَ ػ٤ِٔخ ر٤٘ٛخ ٗؾ

ٝاُلؼب٤ُخ ٝخقٞفبً ك٢ ا٣غبد ا٫كٌبس ؿ٤ش ا٫ػز٤بد٣خ، ٣ٝوّٞ ٛزا اُ٘ٔو ٖٓ اٗٔبه اُزل٤ٌش ػ٠ِ ٝمغ أُزؼِْ 

أٓبّ ٓٞهق ٣غؼِٚ ك٢ ؽبُخ ٖٓ ػذّ اُزٞاصٕ ا٫ٓش اُز١ ٣غؼَ رٛ٘ٚ ٣٘ؾو ك٢ ػ٤ِٔخ اُزل٤ٌش ُِجؾش ػٖ ؽَ 

ً ٖٓ ُٞاصّ ر٘ؾ٤و اُزل٤ٌش ٝاُؾقٍٞ  ٝاػبدح اُزٞاصٕ ٫ٕ ؽبُخ ػذّ ً ٫ٝصٓب اُزٞاصٕ ٛزٙ رؼذ أٓشاً مشٝس٣ب

(، ٝك٢ ؽو٤وخ ا٫ٓش إ ٛ٘بُي ٓغ٤ٔبد ٓزؼذدح ُٔلّٜٞ 227: 2009ػ٠ِ ٓ٘زغبد كٌش٣خ ؿ٤ش رو٤ِذ٣خ)ػط٤خ، 

٤خ اؽشػ اٝ اعزشار٤غ-كٌش–ٛزٙ ا٫عزشار٤غ٤خ، كجؼنْٜ ٣طِن ػ٤ِٜب اُزل٤ٌش ثبُٔوِٞة اٝ اعزشار٤غ٤خ ٫ؽع 

 أُز٘بهنبد اٝ اعزشار٤غ٤خ اُؼٌغ٤خ.

ٝرنغ ٛزٙ ا٫عزشار٤غ٤خ رؾذ رؤص٤ش أُٞاهق اُزؼ٤ٔ٤ِخ أُزؼبسمخ ٓغ ٓب ٣ؼ٤ٚ أٝ ٓب ٣ٔزٌِٚ ٖٓ اُخجشاد  

اُغبثوخ، ٓٔب ٣ض٤ش ػ٘ب٣زٚ ٣ٝغؼِٚ ٓزؾٞهبً ُٔؼشكخ ٛزا اُز٘بهل، ٝاُجؾش ٝا٫عزوقبء ػٖ رلغ٤ش ٓو٘غ ُؾَ ٛزا 

 (.167: ٣ٝ2009ٞعق، )ػلبٗخ  اُز٘بهل ٝرلغ٤شٙ

 خطىاد اضتراتُجُخ انتفكُر انًمهىة:

 سئ٤غخ: خطٞادرزنٖٔ ٛزٙ ا٫عزشار٤غ٤خ ص٬س 

ا٬ُٔؽظخ: رزنٖٔ اُز٤ٜٔذ ٣ٝزْ ك٤ٚ عزة اٗزجبٙ اُطِجخ ٗؾٞ ؽ٢ء ٓؼ٤ٖ ك٢ اُج٤ئخ، أٝ ٖٓ خ٬ٍ ٓٞهق  -

اُظبٛشح ثذهخ، ٝاُزل٤ٌش اُذه٤ن ٓؼ٤ٖ ثؤؽذ أعب٤ُت ا٩صبسح اُو٣ٞخ، ٝؽش اُطِجخ ػ٠ِ ٓؾبٛذح أُٞهق أٝ 

 ك٢ خقبئقٜب ٝٓب ٣زقَ ث٤ٌل٤خ ؽذٝصٜب، ٝاُجذائَ أٌُٔ٘خ ُؾذٝصٜب.

اُؼٌظ: أ١ هِت ا٧ؽ٤بء ٣ٝزنٖٔ اُؼشك ٣ٝزشًض ثٜب ؽش اُطِجخ ػ٠ِ هِت ا٧ؽ٤بء ٖٓ خ٬ٍ ػٌظ  -

ل٤ٌش، ٝر٘ؾو ا٧عجبة، صْ اعز٘زبط ٓبرا ٣ؾذس ُٞ ًبٕ ا٧ٓش، ٓؼٌٞعبً كل٢ ٛزٙ اُخطٞح رؼضص ػ٤ِٔخ اُز

 اُزغبإٍ ػ٘ذ اُطِجخ، ؽز٠ ٣زٌٔ٘ٞا ٖٓ اُٞفٍٞ ا٠ُ أكٌبس عذ٣ذح.

اُؾشػ: ٣ٝزنٖٔ رغ٤ٔغ أكٌبس اُطِجخ، اُز٢ رُٞذد ٖٓ خ٬ٍ ػ٤ِٔبد اُزل٤ٌش أُوِٞة، ٝٓ٘بهؾزٜب  -

 ٓ٘بهؾخ عٔبػ٤خ ث٤ٖ اُطِجخ ٝأُذسط، ٝروذ٣ْ ا٫عز٘زبعبد اُز٢ رزؼِن ثبُٔٞهق أُطشٝػ ٝأعجبثٚ

 (.435-434: 2023)اُغجٞس١،

 ثبنًمهىة انتفكُر اضتراتُجُخ فٍ انًذرش دور

 .اُزغبإٍ ػ٠ِ ٝرؾغؼْٜ اُطِجخ اٗزجبٙ ٧صبسح ُِٔٞمٞػبد ٝهبسػ ٝٓشؽذ ٓٞعٚ -
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 أُشٓٞم. اُزلبػَ ٩ؽذاس اُقل٤خ ُِج٤ئخ ٓ٘ظْ -

 ػلبٗخ(اُزؼ٢ٔ٤ِ أُٞهق ػٖ اُ٘برظ اُز٘بهل ُؾَ ُِٔزؼ٤ِٖٔ امبك٤خ ٓؼِٞٓبد اػطبء ك٢ ٓغبػذ  -

 .(137: 2007ٝٗبئِخ،

 ثبنًمهىة انتفكُر اضتراتُجُخ فٍ انطبنت دور

 :ػ٠ِ رغبػذ ك٢ٜ ٝاعشاءارٜب خطٞارٜب رطج٤ن ػ٘ذ ٝكؼبٍ ؽ١ٞ٤ ا٫عزشار٤غ٤خ ٛزٙ ك٢ اُطِجخ دٝس ٕا

 ا٫سروبء ثٔغزٟٞ اُزل٤ٌش ٝر٘ؾ٤و اُؾٞاط. 

 عئاٍ ؽٌَ ػ٠ِ رٌٕٞ اُؾذس ػٌظ اٝ اُوِت ػ٤ِٔخ ٫ٕ اُلؼبُخ أُؾبسًخ ػ٠ِ اُطِجخ رؾغغ 

 .رؼ٢ٔ٤ِ ٓٞهق ًَ ك٢ اُطِجخ ع٤ٔغ اؽشاى ثزُي ك٤زؾون ا٠ُ اُطِجخ ٣ٝٞعٜٚ أُذسط ٣قٞؿٚ

 هق٤شح ص٤٘ٓخ ٓذح ٝخ٬ٍ ٓؾذد ٓٞمٞع ػٖ ا٫كٌبس ٖٓ هذس أًجش عٔغ ك٢ اُطِجخ رغبػذ  ً  .ٗغج٤ب

 ٕاكٌبس ٖٓ رْٜٛ٘ ك٢ ٣ذٝس ػٔب اُزؼج٤ش ك٢ ٝاُؾش٣خ ٝاُ٘ؾبه ثبُؾ٣ٞ٤خ اُطِجخ ٣ؾؼش ا. 

 ٕؽ١ٞ٤ اُطبُت ك٤ٜب ٣ٌٕٞ فل٤خ ث٤ئخ ر٣ٌٖٞ ػ٠ِ ٝرغبػذْٛ اُطِجخ اٗزجبٙ رض٤ش ا٫عزشار٤غ٤خ ٛزٙ ا 

 (.137 :2007ٝٓزلبػَ )ػلبٗخ ٝٗبئِخ،  ٝٗؾو

 وػلالته ثبنتفكُر ثبنًمهىة:  الاثتكبرٌانتفكُر 

ً ٖٓ أٗٔبه اُزل٤ٌش أُشًت ٝٛٞ ٣ٔضَ ػ٤ِٔخ ٗؾبه ر٢٘ٛ ٣ٝؼذ أسه٠ أٗٔبه  ا٫ثزٌبس٣١ؼذ اُزل٤ٌش   ٗٔطب

اُزل٤ٌش، ٝا٫ثذاع ظبٛشح ٣ز٤ٔض ثٜب ث٘ٞ اُجؾش دٕٝ ؿ٤شْٛ ٖٓ أُخِٞهبد ٢ٛٝ ظبٛشح ر٤٘ٛخ ٓزوذٓخ ٣ؼبُظ 

غبثوخ ٖٓ خ٬ُٜب اُلشد أُٞاهق ٝأُؾ٬ٌد ثطش٣وخ كش٣ذح اٝ ؿ٤ش ٓؤُٞكخ أٝ ثٞمغ ٓغٔٞػخ ٖٓ اُؾٍِٞ اُ

ً رزقق ثبُغذ٣خ ٝا٧فبُخ ٣ٝزنٖٔ ا٣غبد ؽٍِٞ ٨ُكٌبس ٝأُؾ٬ٌد  ٝاُخشٝط ثؾَ عذ٣ذ رزنٖٔ اٗزبعب

ً عذ٣ذاً ٝاف٬٤ً را ه٤ٔخ ُِلشد ٝاُغٔبػخ، ٝإٔ ا٫ٛزٔبّ ثزؼ٤ِْ ثبُزل٤ٌش ٛٞ ك٢ ا٧عبط ُز٤ٔ٘خ  ًٝزُي اٗزبعب

ٔئعغبد اُزشث٣ٞخ أُخزِلخ ٣ٝؼشف اُزل٤ٌش ثؤٗــُٚ ا٫ثذاع ٣ٝؼذ ٛذكبً اعبع٤بً ٖٓ اٛذاف اُجشآظ اُزؼ٤ٔ٤ِخ ك٢ اُ

ػ٤ِٔخ ر٤٘ٛخ رٜــذف ا٠ُ ر٤ُٞذ اُوذساد اُزار٤خ ٝاُخجشاد أُؼشك٤خ أُغز٘ذح ا٠ُ اُخ٤بٍ ثؾ٤ش ٣٘زظ ػٜ٘ــب 

كٌشح أف٤ِخ ٝػَٔ عذ٣ذ ؿ٤ش ٓؤُٞف ٝاٗزبعبد ٓؼبفشح رغْٜ ك٢ ؽَ أُؾ٬ٌد أٝ اُؾٌْ ػ٠ِ اُظٞاٛش أٝ 

 .(42: 2012)اُغجٞس١،  َٔ ٓــبأُٞاهق أٝ رو٣ْٞ ػ

 دراضبد انطبثمخ:

ً  ٣ؼذ اعزؼشاك اُذساعبد اُغبثوخ عضءاً  ٖٓ ا٩هبس اُ٘ظش١، ؽ٤ش ٣غْٜ ك٢ ث٘بء خِل٤خ ثؾض٤خ ٓز٤٘خ،  ؽ٣ٞ٤ب

بد، ٝرٞع٤ٚ ٓغبس اُجؾش اُؾب٢ُ. ع٤زْ ك٢ ٛزا اُغضء ػشك ا٧دث٤ٝرؾذ٣ذ اُضـشاد اُز٢ ُْ رؼبُظ ثؼذ ك٢ 

زل٤ٌش ا٫ثزٌبس١( اُقِخ ثٔزـ٤شاد اُجؾش )اعزشار٤غ٤خ اُزل٤ٌش أُوِٞة، ٜٓبساد اُثؼل اُذساعبد راد 

ثؼشك اُذساعبد اُز٢ ر٘بُٝذ )اعزشار٤غ٤خ اُزل٤ٌش أُوِٞة( ٝ)ٜٓبساد اُزل٤ٌش  خاُجبؽض ٝػ٤ِٚ كوذ اًزلذ

 ا٫ثزٌبس١(

أُوِٞة ك٢ رؼذ٣َ اُلْٜ ٛذف اُجؾش اُزؼشف ػ٠ِ أصش اعزشار٤غ٤خ اُزل٤ٌش ) :(2023،انججىرٌ)خ دراض

( هبُجبً 54، رٌٞٗذ ػ٤٘خ اُجؾش ٖٓ )( اُخبهئ ُِٔلب٤ْٛ ا٤ٔ٤ٌُبئ٤خ ُذٟ ه٬ة اُقق اُضب٢ٗ أُزٞعو

( هبُجبً ك٢ ًَ ٜٓ٘ٔب، ُٝزؾو٤ن ٛذف 27) ٓٞصػ٤ٖ ثبُزغب١ٝ ػ٠ِ أُغٔٞػز٤ٖ اُزغش٣ج٤خ ٝاُنبثطخ، ثٞاهغ

٬س كشم٤بد، ًٔب هبّ ثبػذاد اداح اُجؾش اُجؾش ٝمغ اُجبؽش كشم٤خ فلش٣خ سئ٤غ٤خ رزلشع ٜٓ٘ب ص

ا٫خزجبس اُزؾخ٤ق٢ ُِٔلب٤ْٛ راد اُلْٜ اُخبهئ، ا٫خزجبس اُجؼذ١ ُِٔلب٤ْٛ راد اُلْٜ اُخبهئ، ٝاُزؤًذ ٖٓ 

فذهٚ ٝصجبرٚ، ٝثؼذ اٗزٜبء اُزغشثخ ٝاُز٢ اعزٔشد ٧ًضش ٖٓ ؽٜش٣ٖ رْ اخزجبس ػ٤٘خ اُجؾش ثؼذ٣ب، ُٝزؾ٤َِ 

، ٝهذ اظٜشد اُ٘زبئظ رلٞم ه٬ة أُغٔٞػخ (Spss) زخذاّ ٗظبّ اُشصّ ا٫ؽقبئ٤خاُج٤بٗبد اؽقبئ٤ب رْ اع

اُزغش٣ج٤خ اُز٢ دسعذ ثبعزخذاّ اعزشار٤غ٤خ اُزل٤ٌش أُوِٞة ػ٠ِ ه٬ة أُغٔٞػخ اُنبثطخ ك٢ "اخزجبس 

 (.59، 2023)اُغجٞس١،"رؼذ٣َ اُلْٜ اُخبهئ

 اُزؾق٤َ ك٢ ثبُٔوِٞة اُزل٤ٌش كبػ٤ِخ ٓؼشكخ ا٠ُ اُجؾش ٛزا ٣ٜذف) (2015،انججىرٌ وانصبئغ)دراضخ 

ً  اُجبؽضبٕ اػزٔذ رُي ُٝزؾو٤ن ،( اُزبس٣خ ٓبدح ك٢ ا٧دث٢ اُخبٓظ اُقق هبُجبد ُذٟ ً  رق٤ٔٔب  ك٢ ٣وغ رغش٣ج٤ب

ً  اً ٝاخزجبس اُغضئ٢ اُنجو رٝاد اُزغش٣ج٤خ اُزقب٤ْٓ ؽوَ  ٝا٧خُشٟ رغش٣ج٤خ اؽذاٛٔب اُجؾش ُٔغٔٞػز٢ ٜٗبئ٤ب

ً  اُجبؽضبٕ اخزبس .مبثطخ ً  ٝاخزبسد ثبثَ، ٓؾبكظخ ٓشًض ثبثَ، ؽ٢ ك٢ ( اُٞاهؼخاُؾِخ صب٣ٞٗخ) هقذ٣ب  ػؾٞائ٤ب
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 هبُجخ 70 اُجؾش ػ٤٘خ ٝثِـذ اُنبثطخ أُغٔٞػخ ُزٔضَ )ة( ٝؽؼجخ اُزغش٣ج٤خ، أُغٔٞػخ ُزٔضَ)أ(  ؽؼجخ

 هبُجبد ث٤ٖ اُجبؽضبٕ ًبكؤ .اُنبثطخ أُغٔٞػخ ك٢ 35ٝ اُزغش٣ج٤خ أُغٔٞػخ ك٢ هبُجخ 35ثٞاهغ 

، 2015-2014 اُذساع٢ ُِؼبّ اُزبس٣خ ُٔبدح اُغ٘خ ٗقق اخزجبس دسعبد) ا٥ر٤خ داأُزـ٤ش ك٢ أُغٔٞػز٤ٖ

ً  اُض٢٘ٓ اُؼٔش ً  100 اُجبؽضبٕ ٝفبؽ (ٜٓبدٝا٧ ٦ُثبء ع٢ذسااُ اُزؾق٤َ ثبُؾٜٞس، ٓؾغٞثب ً  ٛذكب  ع٤ًِٞب

ً  ٝأػذَّد اُزغشثخ ٓذح أص٘بء ك٢ عزذسّط اُز٢ ُِٔٞمٞػبد  ٝرْ اُجؾش ٓغٔٞػز٢ ُزذس٣ظ ٤ٓٞ٣خ خططب

 اُخبٓظ اُقق ُطبُجبد ٬ٓٝءٓزٜب ف٬ؽ٤زٜب ُٔؼشكخ ٝأُزخقق٤ٖ ءااُخجش ٖٓ ٗخجخ ػ٠ِ ٜبػشم

ً  ُِزؾق٤َ اً اخزجبس اُجبؽضبٕ أػذ كوذ اُجؾش أدارب أٓب .ا٧دث٢  ٖٓ اُزؤًذ رْ إ ثؼذ كوشح، خٔغ٤ٖ ٖٓ ٌٓٞٗب

 ٓبدح دسعذ اُز٢ اُزغش٣ج٤خ أُغٔٞػخ هبُجبد رلٞم:ا٠ُ اُجبؽضبٕ رٞفَ. ءااُخجش ٖٓ رٚاكوش ف٬ؽ٤خ

 ٗلغٜب أُبدح دسعذ اُز٢ اُنبثطخ أُغٔٞػخ هبُجبد ػ٠ِ ثبُٔوِٞة، اُزل٤ٌش اعزشار٤غ٤خ ثبعزؼٔبٍ اُزبس٣خ

 (.69، 2015اُغجٞس١ ٝاُقبئؾ، (ا٫ػز٤بد٣خ ثبُطش٣وخ

 ك٢ ثبُٔوِٞة اعزشار٤غ٤خ اُزل٤ٌش أصش" ػ٠ِ اُزؼشف اُؾب٢ُ اُجؾش ٣ٜذف) " (2016،انتًًٍُ)دراضخ 

 اُجبؽضخ ٝاخزبسد "ا٧دث٢ اُخبٓظ اُقق هبُجبد ا٩ثذاػ٢ ُذٟ اُزل٤ٌش اُغـشاك٤خ ٝر٤ٔ٘خ ٓبدح رؾق٤َ

 ً  ُزٔضَ( أ)  ؽؼجخ ثبثَ، ٝاخزبسد ُٔؾبكظخ اُزبثغ اُؾِخ، ٓشًض ك٢ اُٞاهؼخ) اُخ٘غبء ػذاد٣خ)اهقذ٣ب

ػذد  اُجبُؾ اُنبثطخ أُغٔٞػخ ُزٔضَ )ة( ٝؽؼجخ هبُجخ( 25) هبُجبرٜب ػذد اُجبُؾ اُزغش٣ج٤خ أُغٔٞػخ

ً ) هبُجبرٜب  اُض٢٘ٓ اُؼٔشا٥ر٤خ ) ك٢ أُزـ٤شاد أُغٔٞػز٤ٖ هبُجبد ث٤ٖ رٌبكئ اُجبؽضخ أعشد( 25ٝأ٣نب

ً  ُِطبُجبد  ُِؼبّ اُغ٘خ ٜٗب٣خ اخزجبس اُغـشاك٤خ ك٢ ٓبدح دسعبد اُذساع٢ ُِٞاُذ٣ٖ، اُزؾق٤َ ثبُؾٜٞس، ٓؾغٞثب

ً  (115) ٝفبؿذ اُجبؽضخ (2015-214) اُذساع٢ ً  ٛذكب  ٓذح ص٘بءأ ك٢ عزذسط اُز٢ ُِٔٞمٞػبد ع٤ًِٞب

ً  ٝاػذد اُزغشثخ ً  اُجبؽضخ ػذدٝأ اُجؾش ٓغٔٞػز٢ ُزذس٣ظ ٤ٓٞ٣خ خططب  ٖٓ رؤُق ثؼذ١ رؾق٢ِ٤ اخزجبسا

 اُجبؽضخ رٞفِذ ا٫ثذاػ٢، اُزل٤ٌش هذسح ُو٤بط الله خ٤ش اُغ٤ذ اخزجبس اُجبؽضخ ٝاػزٔذد اخزجبس٣خ، كوشح (50)

 اُز٢ اُنبثطخ أُغٔٞػخ ػ٠ِ ثبُٔوِٞة ٝكن اعزشار٤غ٤خ اُزل٤ٌش دسعذ اُز٢ اُزغش٣ج٤خ أُغٔٞػخ رلٞم ا٠ُ

 (.169: 2016)اُز٢ٔ٤ٔ،  ا٫ػز٤بد٣خ ثبُطش٣وخ دسعذ

 ٝاُززٝم اُزؾق٤َ ثبُٔوِٞة ك٢ اُزل٤ٌش كبػ٤ِخ ٓؼشكخ ا٠ُ اُذساعخ ٛذكذ") (2014،انًؼًىرٌ (دراضخ

اُجبؽضخ  اخزبسد اُجؾش ٛذف ُٝزؾو٤ن "( اُج٬ؿخ ٓبدح ك٢ ا٧دث٢ اُخبٓظ اُقق هبُجبد ُذٟ ا٧دث٢

 ػذد اُجبُؾ اُزغش٣ج٤خ أُغٔٞػخ ُزٔضَ)أ(  ؽؼجخ اخزبسد اُؼؾٞائ٤خ ٝثبُطش٣وخ ػؾٞائ٤بً، اُخ٘غبء اػذاد٣خ

 رٌبكئ اُجبؽضخ اعشد هبُجخ، (23) هبُجزٜب ػذد اُجبُؾ اُنبثطخ أُغٔٞػخ ُزٔضَ( ة (ٝؽؼجخ  (23) هبُجبرٜب

 اخزجبس ك٢ اُؼشث٤خ اُِـخ ٓبدح دسعبد ٕ ُِطبُجبد اُض٢٘ٓ اُؼٔش  ٓزـ٤شاد ك٢ أُغٔٞػز٤ٖ هبُجبد ث٤ٖ

 هبُجبد رلٞم ا٠ُ اُجبؽضخ ، ٝرٞفِذ)اُذساع٢ ُِٞاُذ٣ٖ ٝاُزؾق٤َ (2014  -2013) ُِؼبّ اُغ٘خ ٗقق

 :2014)أُؼٔٞس١،  ا٧دث٢ٝاُززٝم  اُزؾق٤َ ك٢ اُنبثطخ أُغٔٞػخ هبُجبد ػ٠ِ اُزغش٣ج٤خ أُغٔٞػخ

137.) 

 انتؼمُت انؼبو ػهً انذراضبد انطبثمخ:

٣ِخـ أْٛ اُ٘وبه أُؾزشًخ، ٝاُلشٝهبد اُغٞٛش٣خ،  عبد اُغبثوخ، ٣غت روذ٣ْ رؼو٤ت ػبّثؼذ ػشك اُذسا

 ٢ ا٠ُ عذ ٛزٙ اُضـشاد.ٜب اُذساعبد اُغبثوخ، ٤ًٝق ٣غؼ٠ اُجؾش اُؾب٤ُٝاُضـشاد اُجؾض٤خ اُز٢ ُْ رـط

  ٖرظُٜش اُذساعبد اُغبثوخ اُز٢ ر٘بُٝذ اعزشار٤غ٤خ اُزل٤ٌش ثبُٔوِٞة كبػ٤ِخ ٝامؾخ ك٢ رؾغ٤

ٓخشعبد اُزؼِْ ُذٟ اُط٬ة ػ٠ِ اخز٬ف ٓشاؽِْٜ اُزؼ٤ٔ٤ِخ ٝٓٞادْٛ اُذساع٤خ، ٓٔب ٣ئًذ إٔ ٛزٙ 

رط٣ٞش ٜٓبساد اُزل٤ٌش ٝرؾغ٤ٖ  ا٫عزشار٤غ٤خ رؼُذ ٖٓ ا٧عب٤ُت اُزؼ٤ٔ٤ِخ اُ٘بعؾخ اُز٢ رغبْٛ ك٢

 .اُزؾق٤َ ا٧ًبد٢ٔ٣

  ٖع٤ٔغ اُذساعبد اُز٢ اعزؼشمزٜب رؾزشى ك٢ اعزخذاّ أُٜ٘ظ اُزغش٣ج٢ ٝروغ٤ْ اُؼ٤٘خ ا٠ُ ٓغٔٞػز٤

)رغش٣ج٤خ ٝمبثطخ(، ٓغ اُؾشؿ ػ٠ِ رؾو٤ن اُزٌبكئ ث٤ٖ أُغٔٞػز٤ٖ ك٢ أُزـ٤شاد اُذ٣ٔٞؿشاك٤خ 

ٝٓٞمٞػ٤زٜب. ًٔب اػزٔذد ػ٠ِ أدٝاد ه٤بط ده٤وخ ٝٓز٘ٞػخ ٝاُزؾق٤ِ٤خ، ٓٔب ٣ذػْ فؾخ اُ٘زبئظ 

ر٘بعت هج٤ؼخ ًَ ٓبدح ٝٛذف اُجؾش، ٓضَ ا٫خزجبساد اُزؾخ٤ق٤خ، ٝا٫خزجبساد اُزؾق٤ِ٤خ، 

 .ٝٓوب٤٣ظ اُزل٤ٌش ا٩ثذاػ٢، ٝٛٞ ٓب ٣ؼٌظ ٜٓ٘غ٤خ ػ٤ِٔخ فبسٓخ ك٢ رو٤٤ْ أصش ا٫عزشار٤غ٤خ
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 زشار٤غ٤خ اُزل٤ٌش ثبُٔوِٞة ٣ئد١ ا٠ُ رؼذ٣َ اُلْٜ اُخبهئ رؾ٤ش ٗزبئظ ٛزٙ اُذساعبد ا٠ُ إٔ رطج٤ن اع

ًٔب رغبْٛ ا٫عزشار٤غ٤خ ك٢ سكغ ٓغز٣ٞبد )2023ُذٟ اُط٬ة، ًٔب ٛٞ ٝامؼ ك٢ دساعخ اُغجٞس١ )

ثب٩مبكخ ا٠ُ رُي،  .اُزؾق٤َ اُذساع٢ ك٢ ٓٞاد ٓز٘ٞػخ ٓضَ ا٤ٔ٤ٌُبء، اُزبس٣خ، اُغـشاك٤ب، ٝاُج٬ؿخ

( 2016اُزل٤ٌش ا٩ثذاػ٢ ٝا٫ثزٌبس١، ًٔب أؽبسد دساعبد اُز٢ٔ٤ٔ ) ر٢ٔ٘ ا٫عزشار٤غ٤خ ٜٓبساد

(، ٓٔب ٣ذٍ ػ٠ِ إٔ ا٫عزشار٤غ٤خ ٫ روزقش ػ٠ِ رؾغ٤ٖ اُغبٗت أُؼشك٢ كوو، ثَ 2014ٝأُؼٔٞس١ )

 .رٔزذ ا٠ُ ر٤ٔ٘خ ٜٓبساد اُزل٤ٌش اُؼ٤ِب اُز٢ رؼزجش مشٝس٣خ ك٢ اُزؼ٤ِْ أُؼبفش

  زؼ٤ِْ اُغبٓؼ٢، ٝٛزا ٣ٔضَ ٣طُجَّن ػ٠ِ ه٬ة ٤ًِخ اُزشث٤خ ك٢ ٓشؽِخ اُك٢ ًٞٗٚ اُجؾش اُؾب٢ُ ٣خزِق

ً ٜٓٔ اً آزذاد ُزطج٤ن اعزشار٤غ٤خ اُزل٤ٌش ثبُٔوِٞة، ؽ٤ش إ أؿِت اُذساعبد اُغبثوخ سًضد ػ٠ِ  ب

ُِجؾش، ٧ٕ اُزؼ٤ِْ اُغبٓؼ٢ ٣زطِت ٖٓ  اً عذ٣ذ اً ا٧عبع٢ ٝاُضب١ٞٗ. ٛزا ٣ن٤ق ثؼذ ٓشاؽَ اُزؼ٤ِْ

، ٓٔب ٣غؼَ ٗزبئظ ثؾضي راد أ٤ٔٛخ خبفخ ك٢ رط٣ٞش اً ٝاثزٌبس اد رل٤ٌش أًضش رؼو٤ذاً اُط٬ة ٜٓبس

 .اُؼ٤ِٔخ اُزؼ٤ٔ٤ِخ ك٢ أُشؽِخ اُغبٓؼ٤خ

  ثبُزش٤ًض ػ٠ِ ر٤ٔ٘خ اُزل٤ٌش ا٫ثزٌبس١ ُذٟ اُط٬ة، ٝٛٞ ػ٘قش أعبع٢ ك٢  اُجؾش اُؾب٢ًُٔب ٣ز٤ٔض

اُز٢ ٣غؼ٠ اُزؼ٤ِْ اُؾذ٣ش ُزؾو٤وٜب. ك٢ ؽ٤ٖ ٜٓبساد اُوشٕ اُٞاؽذ ٝاُؼؾش٣ٖ، ٣ٝؼذ ٖٓ أْٛ ا٧ٛذاف 

٣غؼ٠ ُزط٣ٞش اُجؾش اُؾب٢ُ سًضد ثؼل اُذساعبد اُغبثوخ ػ٠ِ اُزؾق٤َ أٝ رؼذ٣َ أُلب٤ْٛ، كبٕ 

 .ٜٓبسح رل٤ٌش ٓزوذٓخ ٝٓؾذدح ٢ٛ ا٫ثزٌبس، ٓٔب ٣غؼَ اُجؾش امبكخ ٗٞػ٤خ ٜٝٓٔخ ُِٔغبٍ

 انفصم انخبنج

 يُهج انجحج وئجراءاته

ً ُِٜٔ٘غ٤خ اُؼ٤ِٔخ اُز٢ ارجؼٜب اُجبؽش ك٢ دساعزٚ، ثذءاً ٖٓ أُٜ٘ظ ٣ز٘بٍٝ ٛزا  ً رلق٤ِ٤ب اُلقَ ٝفلب

أُؼزٔذ، ٓشٝساً ثزق٤ْٔ اُجؾش ٝٓغزٔغ ٝػ٤٘خ اُذساعخ، ٝف٫ًٞ ا٠ُ أدٝاد اُجؾش ٝاعشاءارٚ ٝا٧عب٤ُت 

 ا٩ؽقبئ٤خ أُغزخذٓخ ك٢ رؾ٤َِ اُج٤بٗبد.

 يُهج انجحج:

ش٣ج٢ رٝ أُغٔٞػز٤ٖ ثبػزجبسٙ أًضش أُ٘بٛظ ٬ٓئٔخ ٧ٛذاف ٛزٙ اُذساعخ اُزغ اػزٔذ ٛزا اُجؾش أُٜ٘ظ

، ٣ٝؼشف أُٜ٘ظ اُزغش٣ج٢ ثؤٗٚ "رـ٤٤ش ٓؼزٔذ ٝٓنجٞه ُِؾشٝه أُؾذدح ُِٞاهغ أٝ ٝأعئِزٜب ٝكشم٤برٜب

ً ُِذساعخ، ٬ٓٝؽظخ ٓب ٣٘زظ ػٖ ٛزا اُزـ٤٤ش ٖٓ آصبس ك٢ ٛزا اُٞاهغ أٝ  اُظبٛشح، اُز٢ رٌٕٞ ٓٞمٞػب

 (65 :2019شح" )أُؾٔٞد١، اُظبٛ

 يجتًغ انجحج:

ُِؼبّ اُذساع٢  ثغبٓؼخ ثـذاد  اثٖ سؽذ ٤ًِخ اُزشث٤خ أُشؽِخ ا٠ُٝ٫ رٌٕٞ ٓغزٔغ اُجؾش ٖٓ ع٤ٔغ ه٬ة

2024/2025 .ّ 

 ػُُخ انجحج:

ً 60رٌٞٗذ ػ٤٘خ اُجؾش ٖٓ ) ( ٣ؾٌِٕٞ أُغٔٞػخ 30ْٜٓ٘ )٤ًِخ اُزشث٤خ ٖٓ ه٬ة ٝهبُجخ ( هبُجب

٣ؾٌِٕٞ أُغٔٞػخ اُنبثطخ ٝهبُجخ ( هبُجبً 30، ٝ)اُزل٤ٌش ثبُٔوِٞة اُز٢ دسعذ ٝكن اعزشار٤غ٤خاُزغش٣ج٤خ 

 اُز٢ دسعذ ٝكن اُطش٣وخ اُزو٤ِذ٣خ أُزجؼخ، ٝرْ اخز٤بس اُؼ٤٘خ ٝكن اُطش٣وخ اُوقذ٣خ.

ٖٓ خ٬ٍ رطج٤ن ا٫خزجبس٣ٖ ػ٠ِ اُزل٤ٌش ا٫ثزٌبس١ ٝهذ رْ اُزؾون ٖٓ رٌبكئ أُغٔٞػز٤ٖ ك٢ 

ٞػز٤ٖ هجَ رطج٤ن اُجشٗبٓظ، ٝثبعزخذاّ اخزجبس "د" ػ٤٘بد ٓغزوِخ ُٔؼشكخ رٌبكئ أُغٔٞػز٤ٖ ٝكن أُغٔ

 اُغذٍٝ ا٥ر٢:

َتبئج اختجبر "د" ػُُبد يطتمهخ نذراضخ انفرق ثٍُ يتىضطٍ درجبد انًجًىػتٍُ فٍ  1انجذول 
 انتفكُر الاثتكبرٌ لاختجبر انتطجُك انمجهٍ

 انؼذد انًجًىػخ الاختجبر
انًتىضظ 

 انحطبثٍ

الاَحراف 

 انًؼُبرٌ
 لًُخ د

درجخ 

 انحرَخ

انمًُخ 

 الاحتًبنُخ

 انطلالخ
 1.135 4.43 30 انضبثطخ

1.716 58 .091 
 1.542 5.03 30 انتجرَجُخ
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 انًروَخ

 1.137 4.50 30 انضبثطخ
286 58 .776 

 1.545 4.40 30 انتجرَجُخ

 الأصبل
 1.295 4.67 30 انضبثطخ

.186 58 .853 
 1.476 4.60 30 انتجرَجُخ

انتفبصُم 

 )الإفبضخ(

 1.422 4.67 30 انضبثطخ
.091 58 .928 

 1.426 4.63 30 انتجرَجُخ

انتفكُر 

 الاثتكبرٌ

 2.982 18.27 30 انضبثطخ
.482 58 .631 

 3.427 18.67 30 انتجرَجُخ

( إٔ ه٤ٔخ د ُْ رٌٖ داُخ اؽقبئ٤بً ػ٠ِ ا٫خزجبس٣ٖ ٓٔب ٣ؾ٤ش ا٠ُ رٌبكئ ٓغٔٞػز٢ ٣1زج٤ٖ ٖٓ اُغذٍٝ )

 .ٜٓبساد اُزل٤ٌش ا٫ثزٌبس١اُجؾش ك٢ 

 ػهى انُفص انؼبوفٍ يبدح انتفكُر الاثتكبرٌ  يهبراد ختجبرا انجحج: أداح

 خزجبس:٫ارجؼذ اُجبؽضخ اُخطٞاد ا٥ر٤خ ٩ػذاد ا

 ٍ٣ٜذفُ اخزجبس ٜٓبساد اُزل٤ٌش ا٫ثزٌبس١ ا٠ُ ه٤بط دسعخ ر٤ٔ٘خ ٜٓبساد : الاختجبر تحذَذ انهذف ي

 .خ٬ٍ ٓبدح ػِْ اُ٘لظ اُؼبّ ُذٟ ه٬ة ٤ًِخ اُزشث٤خ ٖٓاُزل٤ٌش ا٫ثزٌبس١ 

 ٝرُي ٖٓ خ٬ٍ ا٫ه٬ع ػ٠ِ اُذساعبد اُغبثوخ اُز٢ ر٘بُٝذ ػذاد لبئًخ ثًهبراد انتفكُر الاثتكبرٌئ :

ٜٝٓبسارٚ أُز٘ٞػخ، ٝرؾ٤َِ ٓؾزٟٞ ثؼل ٓؾبمشاد ٓوشس ػِْ اُ٘لظ اُؼبّ ُذٟ  اُزل٤ٌش ا٫ثزٌبس١

ه٬ة ٤ًِخ اُزشث٤خ ُِزؼشف ػ٠ِ ٓلشداد ٓبدح ػِْ اُ٘لظ اُؼبّ ُِٔشؽِخ ا٠ُٝ٧، ٝا٧خز ثآساء اُغبدح 

أُؾ٤ٌٖٔ ك٢ ٤ًِخ اُزشث٤خ ٖٓ اخزقبفبد ٓخزِلخ رْ ا٫رلبم ػ٠ِ اخز٤بس ٜٓبساد اُزل٤ٌش ا٫ثزٌبس١ 

 ن اُغذٍٝ ا٥ر٢:ٝك

 يهبراد انتفكُر الاثتكبرٌ 2انجذول 

 يهبراد انتفكُر الاثتكبرٌ انتطهطم

 انطلالخ 1

 انًروَخ 2

 الأصبنخ 3

 انتفبصُم )الإفبضخ( 4

 

 رٔذ ا٫عزؼبٗخ ثبُٔؼبسف ٝأُؼِٞٓبد اُٞاسدح ك٢ ٓوشس ػِْ اُ٘لظ اُؼبّ ك٢ : ئػذاد أضئهخ الاختجبر

( أعئِخ ٖٓ ٗٞع أًَٔ اُلشاؿبد ٝا٧عئِخ 3( عئا٫ً، ٌَُ ٜٓبسح )12ث٘بء ا٫خزجبس إٌُٔٞ ٖٓ )

أُوب٤ُخ ًٜٞٗب ر٘بعت ٜٓبساد اُزل٤ٌش ا٫ثزٌبس١ اُز٢ رؾزبط ا٠ُ هشػ أًجش ػذد ٌٖٓٔ ٖٓ ا٧كٌبس. 

 ر٢ ٣ٞمؼ رٞصع أسهبّ ا٧عئِخ ك٢ اخزجبس ٜٓبساد اُزل٤ٌش ا٫ثزٌبس١.اُغذٍٝ ا٥

 أرلبو الأضئهخ فٍ اختجبر يهبراد انتفكُر الاثتكبرٌ 3انجذول 

يهبراد انتفكُر 

 الاثتكبرٌ
 ػذد الأضئهخ رلى انطإال

 3 3, 2, 1 انطلالخ

 3 6, 5, 4 انًروَخ

 3 9, 8, 7 الأصبنخ

 3 12, 11, 10 انتفبصُم )الإفبضخ(

 ضإالاا  12 انًجًىع

 رٞصع اُذسعبد ٌَُ ٜٓبسح ٖٓ ٜٓبساد اُزل٤ٌش ا٫ثزٌبس١ )ػ٠ِ اػزجبس اُذسعخ : تىزع انذرجبد

 ( دسعبد ٌَُ عئاٍ.5دسعخ(: ) 60ا٤ٌُِخ ٬ُخزجبس )
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  رٔذ ف٤بؿخ أعئِخ اخزجبس ٜٓبساد اُزل٤ٌش : اختجبر يهبراد انتفكُر الاثتكبرٌصُبغخ فمراد

 ٓشاػبح إٔ رٌٕٞ: ٓغ( عئا٫ً، 12ا٫ثزٌبس١ ٝاُز٢ ثِؾ ػذدٛب )

 .ًّع٤ِٔخ ُـ٣ٞبًّ ٝفؾ٤ؾخ ػ٤ِٔب 

 .ٝامؾخ خب٤ُخ ٖٓ اُـٔٞك 

 .ٔضِخ ُزؼش٣ق ًَ ٜٓبسح ٖٓ ٜٓبساد اُزل٤ٌش ا٫ثزٌبس١ ُٓ 

 ٬ٓئٔخ ُِٔؾزٟٞ أُؼشك٢ ٝأُٜبساد ٖٓ ًزبة ػِْ اُ٘لظ اُؼب.ّ 

 .٘بعجخ ُٔغزٟٞ ه٬ة ٤ًِخ اُزشث٤خ أُشؽِخ ا٠ُٝ٧ ُٓ 

  ًاعزٌِٔذ ًزبثخ  الاختجبر: فمرادوضغ تؼهًُبد الإجبثخ ػه ْٕ ا٫خزجبس ٝر٘ظ٤ٜٔب  كوشادثؼذ أ

ّْ ٝمغ اُزؼ٤ِٔبد أُ٘بعجخ ُ٪عبثخِ ػٖ ًَ كوشح ٖٓ  ا٫خزجبس، ٝرؾذ٣ذ ٌٓبٕ ا٩عبثخ  كوشادٝرشر٤جٜب، ر

مِؼذَْ ك٢ اُقلؾخ ا٠ُٝ٧ ٖٓ اُ ُٝ ، ٝسُٝػ٢ ك٤ٜب اُٞمٞػ ٝاُذهخ ٝاُجغبهخ؛ ؽز٠ ٫ لوشادٝهش٣وزٜب، ًٔب 

 رئُصش ك٢ اعزغبثخ اُط٬ة كزـ٤ش ٖٓ ٗزبئظ ا٫خزجبس.

 ٞسرٚ اُٜ٘بئ٤خ : ثؼذ ا٫ٗزٜبء ٖٓ اػذاد ا٫خزجبس رْ رطج٤ن ا٫خزجبس ثقانتجرثخ الاضتطلاػُخ نلاختجبر

ً 33ٖٓ خبسط ػ٤٘خ اُجؾش ٌٓٞٗخ ٖٓ ) ٤ًِخ اُزشث٤خػ٠ِ ػ٤٘خ اعزط٬ػ٤خ ٖٓ ه٬ة  صْ ٝهبُجخ ( هبُجب

 ؽِِذ اُ٘زبئظ ٝأظٜشد اُ٘زبئظ ثؤٕ:

( 0.82-0.36(، ٝرشاٝؽذ ٓؼب٬ٓد اُز٤٤ٔض ث٤ٖ )0.79-0.33ٓؼب٬ٓد اُغُٜٞخ رشاٝؽذ ث٤ٖ ) -

 ٢ٛٝ ٓؼب٬ٓد ر٤٤ٔض ع٤ذح.

ٝػشمٚ ػ٠ِ ٓؾ٤ٌٖٔ ٖٓ ر١ٝ اُخجشح  صذق انًحتىيرْ اُزؾون ٖٓ فذم ا٫خزجبس ٖٓ خ٬ٍ  -

( ٓؾ٤ٌٖٔ، ُْٝ 5ٝا٫خزقبؿ ك٢ أُ٘بٛظ ٝهشائن اُزذس٣ظ ٝك٢ اُو٤بط ٝاُزو٣ْٞ ٝػِْ اُ٘لظ ٝػذدْٛ )

انصذق انًحكٍ ثذلانخ يحك انفئبد انًتطرفخ )انصذق ٣زْ اعشاء أ١ رؼذ٬٣د، ًٔب رْ اُزؾون ٖٓ 

ؼ اُلئخ اُؼ٤ِب، ٓٔب ٣ذٍ ػ٠ِ إٔ ٝرج٤ٖ أٗٚ ٣ٞعذ كشم داٍ اؽقبئ٤بً ث٤ٖ اُلئز٤ٖ اُذ٤ٗب ٝاُؼ٤ِب ُقبًُُُسٌ( انت

انصذق ٣زقق ثذسعخ ػب٤ُخ ٖٓ اُقذم اُز٤٤ٔض١. ًٔب رْ اُزؾون ٖٓ  ٜٓبساد اُزل٤ٌش ا٫ثزٌبس١ اخزجبس

ٓؼب٬ٓد ا٫سرجبه ث٤ٖ دسعخ ًَ ٬ُخزجبس ٖٓ خ٬ٍ دساعخ ا٫رغبم اُذاخ٢ِ ُٚ، ٖٓ خ٬ٍ ؽغبة  انجُُىٌ

ً ػ٘ذ ٓغزٟٞ ٫، ًٝبٗذ ٓؼب٬ٓد اأُٜبسح اُز٢ ر٘ذسط رؾزٜبدسعخ ث٘ٞد ٝ سرجبه ع٤ٔؼٜب داُخ اؽقبئ٤ب

ًٔب رْ ؽغبة ٓؼب٬ٓد ، (0.896-0.602(. ٝهذ رشاٝؽذ ه٤ٔخ ٛزٙ أُؼب٬ٓد ث٤ٖ )0.01اُذ٫ُخ )

ًبٗذ ٓؼب٬ٓد ا٫سرجبه ع٤ٔؼٜب داُخ اؽقبئ٤بً ػ٘ذ ا٫سرجبه ث٤ٖ دسعخ ًَ ث٘ذ ٝاُذسعخ ا٤ٌُِخ ٬ُخزجبس، ٝ

ٝؽغت ًزُي ٓؼب٬ٓد . (0.806-0.532(. ٝهذ رشاٝؽذ ه٤ٔخ ٛزٙ أُؼب٬ٓد ث٤ٖ )0.01ٓغزٟٞ اُذ٫ُخ )

ا٫سرجبه أُٜبساد أٝ ا٧ثؼبد اُلشػ٤خ ٓغ اُذسعخ ا٤ٌُِخ ٬ُخزجبس ًٝبٗذ ع٤ٔؼٜب داُخ اؽقبئ٤بً ػ٘ذ ٓغزٟٞ 

 .(0.912-0.753رشاٝؽذ ه٤ٔخ ٛزٙ أُؼب٬ٓد ث٤ٖ )(. ٝهذ 0.01اُذ٫ُخ )

ٝثِـذ  حجبد الاتطبق انذاخهٍ ثبضتخذاو يؼبيم أنفب كروَجبخرْ اُزؾون ٖٓ صجبد ا٫خزجبس ٖٓ خ٬ٍ  -

٢ٛٝ ه٤ْ ٓشرلؼخ ٓٔب ٣ؾ٤ش ا٠ُ ( 0.884-٨ُٝ0.856ثؼبد رشاٝؽذ ث٤ٖ )( 0.934)٬ُخزجبس ًٌَ ه٤ٔزٚ 

 صجبد ا٫خزجبس.

 اػزٔذ ػ٠ِ ا٧عب٤ُت ا٩ؽقبئ٤خ ا٥ر٤خ: الإحصبئُخ انًطتخذيخ فٍ انجحج:الأضبنُت 

 أُزٞعطبد اُؾغبث٤خ ٝا٫ٗؾشاكبد أُؼ٤بس٣خ. -

 اخزجبس د ػ٤٘بد ٓشرجطخ. -

 اخزجبس د ػ٤٘بد ٓغزوِخ. -

 ؽغْ ا٧صش )ا٣زب رشث٤غ(. -
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 انفصم انراثغ: ػرض َتبئج انجحج ويُبلشتهب وتفطُرهب:

جذ فرق رو دلانخ ئحصبئُخ ثٍُ يتىضطٍ درجبد طلاة انًجًىػخ لا َىَتبئج انفرضُخ الأونً: 

 .انتجرَجُخ فٍ انتطجُمٍُ انمجهٍ وانجؼذٌ لاختجبر يهبراد انتفكُر الاثتكبرٌ

(، ُذساعخ Paired Samples Testُِزؾون ٖٓ فؾخ اُلشم٤خ اعزخذّ اخزجبس د ُِؼ٤٘ز٤ٖ أُزشاثطز٤ٖ )

٫خزجبس ٜٓبساد اُزل٤ٌش خ ك٢ اُزطج٤و٤ٖ اُوج٢ِ ٝاُجؼذ١ د٫ُخ اُلشم ث٤ٖ ٓزٞعط٢ أُغٔٞػخ اُزغش٣ج٤

 ، ًٝبٗذ اُ٘زبئظ ًٔب ٢ٛ ٓٞمؾخ ك٢ اُغذٍٝ ا٥ر٢:ا٫ثزٌبس١

انًجًىػخ انتجرَجُخ فٍ انتطجُمٍُ  طلاة َتبئج اختجبر د نذلانخ انفروق ثٍُ يتىضطٍ درجبد 5انجذول 
 لاختجبر يهبراد انتفكُر الاثتكبرٌانمجهٍ وانجؼذٌ 

 انؼذد انتطجُك الاختجبر
انًتىضظ 

 انحطبثٍ

الاَحراف 

 انًؼُبرٌ
 لًُخ د

درجخ 

 انحرَخ

انمًُخ 

 الاحتًبنُخ

حجى 

الأحر
1
 

 انطلالخ
 انمجهٍ

30 
5.03 1.542 

25.371 29 .000 
0.96 

 ًج٤ش 1.112 13.73 انجؼذٌ

 انًروَخ
 انمجهٍ

30 
4.40 1.545 

27.170 29 .000 
0.96 

 ًج٤ش 1.202 13.73 انجؼذٌ

 الأصبل
 انمجهٍ

30 
4.60 1.476 

29.192 29 .000 
0.97 

 ًج٤ش 995. 13.90 انجؼذٌ

انتفبصُم 

 )الإفبضخ(

 انمجهٍ
30 

4.63 1.426 
23.846 29 .000 

0.95 

 ًج٤ش 1.143 13.73 انجؼذٌ

انتفكُر 

 الاثتكبرٌ

 انمجهٍ
30 

18.67 3.427 
47.709 29 .000 

0.99 

 ًج٤ش 2.280 55.10 انجؼذٌ

، 29.192، 27.170، ٨ُ25.371ثؼبد ػ٠ِ اُزٞا٢ُ ) ( ٗغذ إٔ ه٤ٔخ د هذ ثِـذ5ٖٓ اُغذٍٝ )

( ٝٓ٘ٚ 0.05( ٢ٛٝ أفـش ٖٓ ٓغزٟٞ اُذ٫ُخ )0.000اؽزٔب٤ُخ ) ثو٤ْ( 47.709)٬ُخزجبس ًٌَ ( 23.846ٝ

َىجذ فرق رو دلانخ ئحصبئُخ ثٍُ يتىضطٍ درجبد ٗشكل اُلشم٤خ اُقلش٣خ ٝٗوجَ اُلشم٤خ اُجذ٣ِخ أ١: 

وكبٌ انفرق طلاة انًجًىػخ انتجرَجُخ فٍ انتطجُمٍُ انمجهٍ وانجؼذٌ لاختجبر يهبراد انتفكُر الاثتكبرٌ 

ػ٠ِ أُغٔٞػخ اُزغش٣ج٤خ، ًٝبٕ ؽغْ  اُزل٤ٌش ثبُٔوِٞةاعزشار٤غ٤خ  نصبنح انتطجُك انجؼذٌ أٌ ثؼذ تطجُك

 ا٧صش ًج٤شاً.

  تبئج انفرضُخ الأونً:يُبلشخ َ
٣ٞعذ كشم رٝ د٫ُخ اؽقبئ٤خ ث٤ٖ ٓزٞعط٢ دسعبد ه٬ة أُغٔٞػخ اُزغش٣ج٤خ ك٢ اُزطج٤و٤ٖ رج٤ٖ أٗٚ 

اُوج٢ِ ٝاُجؼذ١ ٫خزجبس ٜٓبساد اُزل٤ٌش ا٫ثزٌبس١ ًٝبٕ اُلشم ُقبُؼ اُزطج٤ن اُجؼذ١ أ١ ثؼذ رطج٤ن 

ؽ٤ش أعٜٔذ ٛزٙ ، ًٝبٕ ؽغْ ا٧صش ًج٤شاً اعزشار٤غ٤خ اُزل٤ٌش ثبُٔوِٞة ػ٠ِ أُغٔٞػخ اُزغش٣ج٤خ، 

ا٫عزشار٤غ٤خ ك٢ رؾل٤ض اُط٬ة ػ٠ِ اُ٘ظش ا٠ُ أُؾ٬ٌد ثطشائن ؿ٤ش ٓؤُٞكخ. كوذ أربؽذ ُْٜ كشفخ ًغش 

اُ٘ٔط٤خ ٝاُزل٤ٌش ثٔشٝٗخ أػ٠ِ، ا٧ٓش اُز١ اٗؼٌظ ػ٠ِ ر٤ٔ٘خ ٜٓبساد اُط٬هخ ٝا٧فبُخ ُذ٣ْٜ. ًٔب إٔ ث٤ئخ 

وذ اعزخذاّ اُزل٤ٌش ثبُٔوِٞة ػضصد ٖٓ داكؼ٤زْٜ ُِٔؾبسًخ اُلؼبُخ. امبكخ ا٠ُ رُي، اُزؼِْ اُزلبػ٤ِخ اُز٢ ساك

أعٜٔذ ا٫عزشار٤غ٤خ ك٢ رٞع٤غ ٓذاسى اُط٬ة ٝسثو ا٧كٌبس ثطشم ٓجزٌشح ؿ٤ش رو٤ِذ٣خ. ٛزا اُزـ٤٤ش ك٢ 

                                                 
ولكن أكثرها شيهعاً إحصاء )إيتا تربيع( حيث أن إحصاء إيتا تربيع  الأثر،وهناك عجد من الإحصائيات المختمفة لحجم  1

 .1إلى  0وتتراوح قيم إيتا تربيع بين  ،يفدرها ويهضحها المتغير المدتقل يمثل ندبة تباين المتغير التابع التي
 ويمكن حداب قيمة إيتا تربيع من خلال المعادلة الآتية:

  إيتا تربيع = 
 كههين قجمها التي الاشارات وفق كبير تأثير= 0.14 معتجل، تأثير= 0.06 ضئيل، تأثير ذو= 0.01 الأثر حجم يعج إذ

(Cohen )(.237 ،2006 بالانت،) إيتا مربع إحصاء قيم تفدير عنج 
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إٔ ا٧عِٞة هش٣وخ اُزل٤ٌش هبد ا٠ُ رؾغٖ ِٓؾٞظ ك٢ ٗزبئغْٜ ثؼذ اُزغشثخ. ُٝؼَ ا٧صش اٌُج٤ش ٣ؼٞد ا٠ُ 

اػزٔذ ػ٠ِ اُزذس٣ت اُؼ٢ِٔ ٝاُزطج٤ن اُٞاهؼ٢ ُِٔلب٤ْٛ ثذ٫ً ٖٓ ا٫هزقبس ػ٠ِ اُزِو٤ٖ. ٝٓغ ًضشح أُٔبسعبد 

داخَ اُوبػخ اُذسع٤خ، اًزغت اُط٬ة خجشح ٓزشأًخ عبػذرْٜ ك٢ سكغ ٓغزٞاْٛ ك٢ ا٫خزجبس اُجؼذ١. ًٔب 

 ٜٓبسح اُزؾ٤َِ اُ٘وذ١. إٔ ٓٞاعٜخ اُزؾذ٣بد ثطش٣وخ ٓؼٌٞعخ عبػذرْٜ ػ٠ِ رط٣ٞش

انًجًىػتٍُ  طلاةَتبئج انفرضُخ انخبَُخ: لا َىجذ فرق رو دلانخ ئحصبئُخ ثٍُ يتىضطٍ درجبد 

 .لاختجبر يهبراد انتفكُر الاثتكبرٌانتجرَجُخ وانضبثطخ فٍ انتطجُك انجؼذٌ 

(، Independent Samples Testُِزؾون ٖٓ فؾخ اُلشم٤خ اعزخذّ اخزجبس د ُِؼ٤٘بد أُغزوِخ )

، ٫خزجبس ٜٓبساد اُزل٤ٌش ا٫ثزٌبس١ُذساعخ اُلشٝم ث٤ٖ ٓزٞعط٢ دسعبد أُغٔٞػز٤ٖ ك٢ اُزطج٤ن اُجؼذ١ 

 ًٝبٗذ اُ٘زبئظ ًٔب ٢ٛ ٓٞمؾخ ك٢ اُغذٍٝ ا٥ر٢:

انًجًىػتٍُ فٍ انتطجُك انجؼذٌ طلاة َتبئج اختجبر د نذلانخ انفروق ثٍُ يتىضطٍ درجبد  6انجذول 
 انتفكُر الاثتكبرٌلاختجبر يهبراد انًجبشر 

 انؼذد انًجًىػخ الاختجبر
انًتىضظ 

 انحطبثٍ

الاَحراف 

 انًؼُبرٌ
 لًُخ د

درجخ 

 انحرَخ

انمًُخ 

 الاحتًبنُخ

حجى 

 الأحر

 انطلالخ
 1.924 9.77 30 انتجرَجُخ

9.776 58 .000 
0.62 

 ًج٤ش 1.112 13.73 30 انضبثطخ

 انًروَخ
 2.239 10.23 30 انتجرَجُخ

7.545 58 .000 
0.50 

 ًج٤ش 1.202 13.73 30 انضبثطخ

 الأصبل
 2.249 10.10 30 انتجرَجُخ

8.463 58 .000 
0.55 

 ًج٤ش 995. 13.90 30 انضبثطخ

انتفبصُم 

 )الإفبضخ(

 2.300 10.13 30 انتجرَجُخ
7.677 58 .000 

0.50 

 ًج٤ش 1.143 13.73 30 انضبثطخ

انتفكُر 

 الاثتكبرٌ

 4.360 40.23 30 انتجرَجُخ
16.549 58 .000 

0.83 

 ًج٤ش 2.280 55.10 30 انضبثطخ

( 7.677، 8.463، 7.545، 9.776( ٗغذ إٔ ه٤ٔخ د هذ ثِـذ ٨ُثؼبد ػ٠ِ اُزٞا٢ُ )6ٖٓ اُغذٍٝ )

( ٝٓ٘ٚ ٗشكل ٢ٛٝ0.05 أفـش ٖٓ ٓغزٟٞ اُذ٫ُخ )( 0.000( ثو٤ْ اؽزٔب٤ُخ )٬ُٝ16.549خزجبس ًٌَ )

َىجذ فرق رو دلانخ ئحصبئُخ ثٍُ يتىضطٍ درجبد طلاة اُلشم٤خ اُقلش٣خ ٝٗوجَ اُلشم٤خ اُجذ٣ِخ أ١: 

وكبٌ انفرق انًجًىػتٍُ انتجرَجُخ وانضبثطخ فٍ انتطجُك انجؼذٌ لاختجبر يهبراد انتفكُر الاثتكبرٌ 

اُزل٤ٌش ثبُٔوِٞة ػ٠ِ أُغٔٞػخ اُزغش٣ج٤خ، ًٝبٕ اُز٢ دسعذ ٝكن اعزشار٤غ٤خ  نصبنح انًجًىػخ انتجرَجُخ

 ؽغْ ا٧صش ًج٤شاً.

 :يُبلشخ َتبئج انفرضُخ انخبَُخ

٣ٞعذ كشم رٝ د٫ُخ اؽقبئ٤خ ث٤ٖ ٓزٞعط٢ دسعبد ه٬ة أُغٔٞػز٤ٖ اُزغش٣ج٤خ ث٤٘ذ اُ٘زبئظ 

زٌبس١ ًٝبٕ اُلشم ُقبُؼ أُغٔٞػخ اُزغش٣ج٤خ ٝاُنبثطخ ك٢ اُزطج٤ن اُجؼذ١ ٫خزجبس ٜٓبساد اُزل٤ٌش ا٫ث

ٓٔب ٣ؾ٤ش  .اُز٢ دسعذ ٝكن اعزشار٤غ٤خ اُزل٤ٌش ثبُٔوِٞة ػ٠ِ أُغٔٞػخ اُزغش٣ج٤خ، ًٝبٕ ؽغْ ا٧صش ًج٤شاً 

ا٠ُ كؼب٤ُخ اعزشار٤غ٤خ اُزل٤ٌش ثبُٔوِٞة ك٢ ر٤ٔ٘خ ٜٓبساد اُزل٤ٌش ا٫ثزٌبس١. كوذ أربؽذ ٛزٙ ا٫عزشار٤غ٤خ 

ٞػخ اُزغش٣ج٤خ كشفبً أٝعغ ُِزذس٣ت ػ٠ِ اػبدح ف٤بؿخ أُؾ٬ٌد ثطشائن ؿ٤ش رو٤ِذ٣خ، ُِط٬ة ك٢ أُغٔ

ٓب ػضص هذسرْٜ ػ٠ِ اُط٬هخ ٝأُشٝٗخ ٝا٧فبُخ. ك٢ ؽ٤ٖ ظَ ه٬ة أُغٔٞػخ اُنبثطخ ٓو٤ذ٣ٖ 

ٗؼٌظ ثؾٌَ ثب٧عب٤ُت اُزو٤ِذ٣خ اُز٢ ٫ رٔ٘ؾْٜ أُغبؽخ اٌُبك٤خ ُ٪ثذاع. ٛزا اُزجب٣ٖ ك٢ اُخجشاد اُزؼ٤ٔ٤ِخ ا

ٓجبؽش ػ٠ِ ٗزبئظ ا٫خزجبس، ًٔب إٔ ػ٘قش اُزلبػَ ٝأُ٘بهؾخ اُؾشح اُز١ ساكن رطج٤ن ا٫عزشار٤غ٤خ عبْٛ 

 ك٢ سكغ داكؼ٤خ اُط٬ة ٗؾٞ اُزؼِْ ا٩ثذاػ٢.

 (2015ٝدساعخ )اُغجٞس١ ٝاُقبئؾ،  (2023)اُغجٞس١، ٝرزلن ٗز٤غخ ٛزٙ اُذساعخ ٓغ ٗز٤غخ دساعخ 

دسعبد ر٤ٓ٬ز أُغٔٞػخ اُزغش٣ج٤خ  رلٞماُز٢ ث٤٘ذ ( 2014ٝدساعخ )أُؼٔٞس١،( 2016ٝدساعخ )اُز٢ٔ٤ٔ،

 أُغٔٞػخ اُنبثطخ ًبٕ ُقبُؼ أُغٔٞػخ اُزغش٣ج٤خ. ػ٠ِ
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َتبئج انفرضُخ انخبنخخ: لا َىجذ فرق رو دلانخ ئحصبئُخ ثٍُ يتىضطٍ درجبد طلاة انًجًىػخ 

 انتفكُر الاثتكبرٌ. انتجرَجُخ فٍ انتطجُمٍُ انجؼذٌ وانًإجم لاختجبر يهبراد

(، ُذساعخ Paired Samples Testُِزؾون ٖٓ فؾخ اُلشم٤خ اعزخذّ اخزجبس د ُِؼ٤٘ز٤ٖ أُزشاثطز٤ٖ )

د٫ُخ اُلشم ث٤ٖ ٓزٞعط٢ أُغٔٞػخ اُزغش٣ج٤خ ك٢ اُزطج٤و٤ٖ اُجؼذ١ ٝأُئعَ ٫خزجبس ٜٓبساد اُزل٤ٌش 

، ًٝبٗذ اُ٘زبئظ ًٔب ٢ٛ ٓٞمؾخ ك٢ اُجؼذ٣١ٞٓبً ػ٠ِ اُزطج٤ن  20ٝهذ هجن أُئعَ ثؼذ ٓن٢  ا٫ثزٌبس١

 اُغذٍٝ ا٥ر٢:

طلاة انًجًىػخ انتجرَجُخ فٍ انتطجُمٍُ  َتبئج اختجبر د نذلانخ انفروق ثٍُ يتىضطٍ درجبد 7انجذول 
 انجؼذٌ وانًإجم لاختجبر يهبراد انتفكُر الاثتكبرٌ

 انؼذد انتطجُك الاختجبر
انًتىضظ 

 انحطبثٍ

الاَحراف 

 انًؼُبرٌ
 لًُخ د

درجخ 

 انحرَخ

انمًُخ 

 الاحتًبنُخ

حجى 

 الأحر

 انطلالخ
 انجؼذٌ

30 
13.73 1.112 

1.361 29 .184 
0.06 

 مئ٤َ 1.085 13.83 انًإجم

 انًروَخ
 انجؼذٌ

30 
13.73 1.202 

1.278 29 .211 
0.05 

 مئ٤َ 1.137 13.87 انًإجم

 الأصبل
 انجؼذٌ

30 
13.90 .995 

0.812 29 .423 
0.02 

 مئ٤َ 1.053 13.83 انًإجم

انتفبصُم 

 )الإفبضخ(

 انجؼذٌ
30 

13.73 1.143 
1.000 29 .326 

0.03 

 مئ٤َ 1.165 13.77 انًإجم

انتفكُر 

 الاثتكبرٌ

 انجؼذٌ
30 

55.10 2.280 
1.030 29 .312 

0.3 

 مئ٤َ 1.784 55.30 انًإجم

( 1.000، 0.812، 1.278، 1.361( ٗغذ إٔ ه٤ٔخ د هذ ثِـذ ٨ُثؼبد ػ٠ِ اُزٞا٢ُ )7ٖٓ اُغذٍٝ )

( ٢ٛٝ أًجش ٖٓ 0.312، 0.326، 0.423، 0.211، 0.184( ثو٤ْ اؽزٔب٤ُخ )٬ُٝ1.030خزجبس ًٌَ )

ضطٍ لا َىجذ فرق رو دلانخ ئحصبئُخ ثٍُ يتى( ٝٓ٘ٚ ٗوجَ اُلشم٤خ اُقلش٣خ أ١: 0.05ٓغزٟٞ اُذ٫ُخ )

درجبد طلاة انًجًىػخ انتجرَجُخ فٍ انتطجُمٍُ انجؼذٌ وانًإجم لاختجبر يهبراد انتفكُر الاثتكبرٌ، 

 .مئ٬٤ً ًٝبٕ ؽغْ ا٧صش 

  يُبلشخ َتبئج انفرضُخ انخبنخخ:
رج٤ٖ أٗٚ ٫ ٣ٞعذ كشم رٝ د٫ُخ اؽقبئ٤خ ث٤ٖ ٓزٞعط٢ دسعبد ه٬ة أُغٔٞػخ اُزغش٣ج٤خ ك٢ اُزطج٤و٤ٖ 

ٝرٞمؼ ٛزٙ اُ٘ز٤غخ إٔ أصش ، مئ٬٤ً اُجؼذ١ ٝأُئعَ ٫خزجبس ٜٓبساد اُزل٤ٌش ا٫ثزٌبس١، ًٝبٕ ؽغْ ا٧صش 

ذٟ اُطِجخ ٓغ ٓشٝس اُٞهذ. كوذ اعزشار٤غ٤خ اُزل٤ٌش ثبُٔوِٞة هذ ؽبكظذ ػ٠ِ ٜٓبساد اُزل٤ٌش ا٫ثزٌبس١ ُ

أربؽذ ٛزٙ ا٫عزشار٤غ٤خ ر٤ٔ٘خ أُٜبساد ا٩ثذاػ٤خ ٝاُز٢ رشعخذ ك٢ عِٞى اُط٬ة ُْٝ رنؼق ثؼذ 

ا٫ٗزٜبء ٖٓ رطج٤ن ا٫عزشار٤غ٤خ ػ٤ِْٜ، ٓٔب ٣ؾ٤ش ا٠ُ ٓب رز٤ؾٚ ٛزٙ ا٫عزشار٤غ٤خ ٖٓ رذس٣ج٢ ٝرط٣ٞش عبْٛ 

 ك٢ ا٫ؽزلبظ ثبُزؼِْ ُذٟ اُطِجخ.

 خبيصانفصم ان

 لاضتُتبجبد وانتىصُبد وانًمترحبدا

 الاضتُتبجبد:

ث٘بء ػ٠ِ اُ٘زبئظ ا٩ؽقبئ٤خ اُز٢ رْ ػشمٜب ك٢ اُلقَ اُشاثغ ٝٓ٘بهؾزٜب ٣ٌٖٔ اعزخ٬ؿ ا٫عز٘زبعبد 

 ا٥ر٤خ:

اضتراتُجُخ انتفكُر ثبنًمهىة فٍ تًُُخ انتفكُر الاثتكبرٌ نذي طلاة كهُخ انترثُخ فٍ يبدح أحر  .1

 :ػهى انُفص انؼبو

٫عزشار٤غ٤خ اُزل٤ٌش ثبُٔوِٞة ك٢ ر٤ٔ٘خ اُزل٤ٌش ا٫ثزٌبس١ ُذٟ أظٜشد اُ٘زبئظ ٝعٞد أصش ا٣غبث٢ ًٝج٤ش 

ً ك٢ أداء أُغٔٞػخ ه٬ة ٤ًِخ اُزشث٤خ ك٢ ٓبدح ػِْ اُ٘لظ اُؼبّ  ؽ٤ش رج٤ٖ ٝعٞد رؾغٖ داٍ اؽقبئ٤ب
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 اُوج٢ِ اُزطج٤نثؤدائْٜ ػ٠ِ ٓوبسٗخ ٫خزجبس ٜٓبساد اُزل٤ٌش ا٫ثزٌبس١ اُجؼذ١  اُزطج٤ناُزغش٣ج٤خ ك٢ 

 .٬ُخزجبس

 ػهً انطرَمخ انتمهُذَخ:انتفكُر ثبنًمهىة  تفىق اضتراتُجُخ .2

ً ٝرٝ د٫ُخ اؽقبئ٤خ ػ٠ِ اُطش٣وخ اُزو٤ِذ٣خ ك٢ ر٤ٔ٘خ اُزل٤ٌش ثبُٔوِٞة أصجزذ اعزشار٤غ٤خ  ً ٝامؾب رلٞهب

 .شث٤خُذٟ ه٬ة ٤ًِخ اُز ٓبدح ػِْ اُ٘لظ اُؼبّك٢ ٜٓبساد اُزل٤ٌش ا٫ثزٌبس١ 

 :الاحتفبظ ثبنتؼهىفٍ  اضتراتُجُخ انتفكُر ثبنًمهىةأهًُخ  .3

ؽ٤ش رز٤ؼ ٛزٙ ا٫عزشار٤غ٤خ ا٫ؽزلبظ ثبُزؼِْ ٣ٝشعغ رُي ا٠ُ أٜٗب روّٞ ػ٠ِ اؽشاى اُطبُت ثؾٌَ كؼبٍّ 

ّٔن أصشٛب ك٢ اُزاًشح ه٣ِٞخ أُذٟ. ك٢ٜ رذكغ اُطبُت  ك٢ ث٘بء أُؼشكخ ثذ٫ً ٖٓ رِو٤ٜب ثؾٌَ عبٛض، ٓٔب ٣ؼ

ا٠ُ اػبدح ر٘ظ٤ْ أُؼِٞٓبد ثطشائن ؿ٤ش ٓؤُٞكخ، ٝٛٞ ٓب ٣شعّخ اُلْٜ ثذ٫ً ٖٓ اُؾلع أُئهذ. ًٔب إٔ اُطبثغ 

اُؼ٢ِٔ ٝاُزطج٤و٢ ُٜزٙ اُطش٣وخ ٣غؼَ اُطبُت ٣ؼ٤ؼ رغشثخ رؼِْ ٝاهؼ٤خ هبثِخ ٬ُعزذػبء ػ٘ذ اُؾبعخ. امبكخ 

زؼذدح، ٝٛٞ ٓب ٣ؼضص اسرجبه أُؼشكخ ثخجشاد ا٠ُ رُي، كبٜٗب رؾلض ػ٠ِ اُزل٤ٌش اُ٘وذ١ ٝاُجؾش ػٖ ثذائَ ٓ

ً ك٢ رشع٤خ ا٧كٌبس ٝرجبدٍ ٝعٜبد  ٓز٘ٞػخ. ٝإ اُزلبػَ اُغٔبػ٢ ٝأُ٘بهؾخ أُقبؽجخ ُٜب ٣غبػذإ أ٣نب

 اُ٘ظش، ٓب ٣نبػق أصشٛب.

 :انتفكُر ثبنًمهىةالأهًُخ انترثىَخ وانؼًهُخ  .4

بساد اُزل٤ٌش ا٫ثزٌبس١ ُذٟ ه٬ة ٤ًِخ ر٤ٔ٘خ ٜٓ ك٢ ار رج٤ٖ إٔ ُٜب أصش ًج٤ش ٝكشم عٞٛش١ ِٝٓٔٞط

 .اُزشث٤خ ك٢ ٓبدح ػِْ اُ٘لظ اُؼبّ

 

 تىصُبد انجحج:

رؾغ٤غ أُؼ٤ِٖٔ ٝأعبرزح اُغبٓؼبد ػ٠ِ رٞظ٤ق اعزشار٤غ٤خ اُزل٤ٌش ثبُٔوِٞة ثؾٌَ ٓغزٔش ك٢  -

 ٓخزِق أُٞاد اُذساع٤خ ُزؼض٣ض ا٩ثذاع ُذٟ اُط٬ة.

ػ٠ِ رق٤ْٔ أٗؾطخ هبئٔخ ػ٠ِ ٛزٙ ا٫عزشار٤غ٤خ ثٔب اػذاد ثشآظ رذس٣ج٤خ ُِٔؼ٤ِٖٔ ُزؤ٤ِْٜٛ  -

 ٣ز٘بعت ٓغ ٓغز٣ٞبد اُط٬ة.

اػبدح اُ٘ظش ك٢ أعب٤ُت اُزذس٣ظ اُزو٤ِذ٣خ اُز٢ رلزوش ا٠ُ اُزلبػَ ٝأُؾبسًخ، ٝاعزجذاُٜب  -

 ثبعزشار٤غ٤بد ٗؾطخ رؾلض اُط٬ة ػ٠ِ اُزل٤ٌش ٝاُزؾ٤َِ.

٤ٓخ ُنٔبٕ رشع٤خ ٜٓبساد اُزل٤ٌش دٓظ اُزل٤ٌش ثبُٔوِٞة مٖٔ أُٔبسعبد اُقل٤خ ا٤ُٞ -

 ا٫ثزٌبس١ ُذٟ اُط٬ة.

رٞع٤ٚ اُغ٤بعبد اُزؼ٤ٔ٤ِخ ك٢ اُغبٓؼبد ٗؾٞ رج٢٘ اعزشار٤غ٤بد رذس٣ظ هبئٔخ ػ٠ِ ا٩ثذاع ثذ٫ً  -

 ٖٓ ا٫هزقبس ػ٠ِ اُزِو٤ٖ ٝأُؼشكخ أُجبؽشح.

 :انًمترحبد

ثؾض٤خ أخشٟ رغزذػ٢ اُذساعخ  ك٢ مٞء اُ٘زبئظ اُز٢ رٞفَ ُٜب اُجؾش رشٟ اُجبؽضخ إٔ ٛ٘بى ٓغب٫د

 ٜٝٓ٘ب أُوزشؽبد ا٥ر٤خ:

، ٓب ٝساء اُزؤ٢ِٓ)ك٢ ر٤ٔ٘خ ٜٓبساد اُزل٤ٌش  اُزل٤ٌش ثبُٔوِٞةدساعخ كبػ٤ِخ اعزشار٤غ٤خ  -

 .٤ًِخ اُزشث٤خُذٟ ه٬ة  أُؼشك٢، اُؼ٢ِٔ، ؽَ أُؾ٬ٌد...اُخ(

ه٬ة ٤ًِخ اُزشث٤خ ُذٟ  ا٫ثزٌبس١اُزل٤ٌش ك٢ ر٤ٔ٘خ اعزشار٤غ٤خ اُزل٤ٌش ثبُٔوِٞة دساعخ كبػ٤ِخ  -

 ك٢ ٓٞاد دساع٤خ ٓخزِلخ.

اعشاء دساعخ ٓوبسٗخ ث٤ٖ اعزشار٤غ٤خ اُزل٤ٌش ثبُٔوِٞة ٝاعزشار٤غ٤بد أخشٟ ك٢ ر٤ٔ٘خ ٜٓبساد  -

 اُزل٤ٌش ا٫ثزٌبس١ ُذٟ ه٬ة ٤ًِخ اُزشث٤خ.

 لبئًخ انًراجغ:

 اُلشهبٕ. . ػٔبٕ: داساعزشار٤غ٤بد اُزذس٣ظ ٝاُزو٣ْٞ(. 2019. )ٓؾٔٞدهبكؼ،  .1
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س أُؼبسف داث٤شٝد:  .رؼ٤ِْ اُزل٤ٌش سإ٣خ اعزشار٤غ٤خ ُِزغذ٣ذ ٝا٫ثذاع (.2012) محمد. ؽغ٤ٖاُغجٞس١،  .2

 .ُِ٘ؾش ٝاُزٞص٣غ

(. اُغٜٔٞس٣خ ا٤٘ٔ٤ُخ، ف٘ؼبء: داس 3. ه)ٓ٘بٛظ اُجؾش اُؼ٢ِٔ(. 2019أُؾٔٞد١، محمد عشؽبٕ ػ٢ِ. ) .3

 اٌُزت.

 .. ا٧سدٕ، ػٔبٕ: داس فلبءٝاُغذ٣ذ ك٢ اُزذس٣ظ اُغٞدح اُؾبِٓخ (.2009) ػ٢ِ. ٓؾغٖػط٤خ،  .4

 .اُزذس٣ظ ٝاُزؼِْ ثبُذٓبؽ ر١ اُغبٗج٤ٖ (.2009) ٣ٝٞعق اثشا٤ْٛ اُغ٤ؼ. ػلبٗخ، ػضٝ اعٔبػ٤َ؛ .5

 .: داس اُضوبكخا٧سدٕ، ػٔبٕ

 أُقش٣خ اُذاس (.1ه). ٝاُ٘لغ٤خ اُزشث٣ٞخ أُقطِؾبد ٓؼغْ(. 2003) ص٣٘ت. اُ٘غبس،ٝ ؽغٖ؛ ؽؾبرٚ، .6

  اُوبٛشح اُِج٘ب٤ٗخ،

ػٔبٕ: داس . (1. ه)اػذاد أُؼِْ ر٤ٔ٘زٚ ٝرذس٣ت(. 2005) ؽٞاُخ، ع٤ٜش.ٝ ػجذ اُغ٤ٔغ، ٓقطل٠؛ .7

 اُلٌش.

ُِٔلب٤ْٛ  اُخبهئصش اعزشار٤غ٤خ اُزل٤ٌش أُوِٞة ك٢ رؼذ٣َ اُلْٜ أ(. 2023) اُغجٞس١، محمد خِق. .8

-428(، 1)130، رٌش٣ذ ُِؼِّٞ ا٫ٗغب٤ٗخٓغِخ عبٓؼخ  .ا٤ٔ٤ٌُبئ٤خ ُذٟ ه٬ة اُقق اُضب٢ٗ أُزٞعو

455. 

ا٧سدٕ، ػٔبٕ:  رؼ٤ِْ اُزل٤ٌش اُ٘ظش٣خ ٝاُزطج٤ن. (.2007) ٝمحمد ثٌش ٗٞكَ. أثٞ عبدٝ، فبُؼ محمد ػ٢ِ؛ .9

 داس أُغ٤شح ُِ٘ؾش ٝاُزٞص٣غ.

(. كبػ٤ِخ اعزشار٤غ٤خ اُزل٤ٌش 2015اُقبئؾ، آٓ٘خ ؽبرْ ػجذ اُٞاؽذ. )ٝ ٜٓذ١؛ فج٤ؼاُغجٞس١، كبهٔخ  .10

 اُزشث٤خ ٤ًِخ ٓغِخ. ك٢ ٓبدح اُزبس٣خ ا٧ٝسث٢ ا٧دث٢ثبُٔوِٞة ك٢ اُزؾق٤َ ُذٟ هبُجبد اُقق اُخبٓظ 

 (.24)، ثبثَ عبٓؼخ / ٝا٩ٗغب٤ٗخ اُزشث٣ٞخ ُِؼِّٞ ا٧عبع٤خ

. اُزل٤ٌش٣خ ٝا٫خزجبساد اُزطج٤و٤خ ٓضِخا٧ ٓغ اُزل٤ٌش رؼ٤ِْ (.2014. )ؽغ٤ٖ هبسم ع٤ق اُؼ٤غب١ٝ، .11

 اُشمٞإ. ٌٓزجخ: ا٧سدٕ، ػٔبٕ (.1ه)

(. 1. ه)أُزؼذدح ثبُزًبءاد اُقل٢ اُزذس٣ظ(. 2009. )اُخضٗذاس ٗغ٤ت ٝٗبئِخ ؛اعٔبػ٤َ ػضٝص ػلبٗخ، .12

 .ُِ٘ؾش ٝاُزٞص٣غ أُغ٤شح داس: ا٧سدٕ، ػٔبٕ

 ُذٟ ا٧دث٢ ٝاُززٝم اُزؾق٤َ ك٢ ثبُٔوِٞة اُزل٤ٌش كبػ٤ِخ. (2014). ػج٤ذ صبٓش عبسح أُؼٔٞس١، .13

 .ثبثَ عبٓؼخ ا٫عبع٤خ، اُزشث٤خ ٤ًِخ، ٓبعغز٤ش سعبُخ. اُج٬ؿخ ٓبدح ك٢ اُخبٓظ ا٧دث٢ اُقق هبُجبد

(. اعزخذاّ 2020. )ؽؼجبٕ، ػجذ اُؼظ٤ْ أؽٔذٝ ؛ع٤ذ محمد ػجذ اُغ٤َِ، ػ٢ِٝ؛ رش٢ً أؽٔذ رش٢ً، كبهٔخ .14

أُوِٞة ك٢ رذس٣ظ ػِْ اُ٘لظ ُز٤ٔ٘خ أُلب٤ْٛ اُ٘لغ٤خ ُذٟ ه٬ة اُقق اُضب٢ٗ اعزشار٤غ٤خ اُلقَ 

 .349-327، (7) 36 ،عبٓؼخ أع٤ٞه -ٓغِخ ٤ًِخ اُزشث٤خ  .اُضب١ٞٗ

 اُغـشاك٤خ ٓبدح رؾق٤َ ك٢ ثبُٔوِٞة اُزل٤ٌش اعزشار٤غ٤خ أصش (.2016) اُز٢ٔ٤ٔ،ٓش٣ْ ا٣بد دس٣ٝؼ. .15

 ُِؼِّٞ ا٧عبع٤خ اُزشث٤خ ٤ًِخ ٓغِخ .ا٧دث٢ اُخبٓظ اُقق هبُجبد ا٩ثذاػ٢ ُذٟ اُزل٤ٌش ٝر٤ٔ٘خ

 .(29)، ثبثَ عبٓؼخ / ٝا٩ٗغب٤ٗخ اُزشث٣ٞخ

(. اعزشار٤غ٤خ رؼِْ ٓؼٌٞط ٝأصشٙ ػ٠ِ ر٤ٔ٘خ اُزؾق٤َ 2019عؼٞد١ فبُؼ ػجذ اُؼ٤ِْ. ) ؽغٖ، .16

 رٌُ٘ٞٞع٤ب .ا٧ًبد٢ٔ٣ ٜٝٓبساد اُزل٤ٌش كٞم أُؼشك٢ ُذٟ ه٬ة ٤ًِخ اُزشث٤خ اُ٘ٞػ٤خ عبٓؼخ ا٤ُ٘ٔب

 .529-487 (،4)41، اُزشث٤خ دساعبد ٝثؾٞس

 انًراجغ الاجُجُخ

 Gerrig, R. J. (2017). Psychology: An Introduction. (11th ed.). Pearson. 
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 Morris, C. G., & Maisto, A. A. (2015). General Psychology. (14th ed.). 

Pearson. 

 

 اُذساعخ ا٫عزط٬ػ٤خِٓؾن 

َٛ رز٤ؼ ُي هش٣وخ رذس٣ظ ٓبدح ػِْ اُ٘لظ اُؼبّ اُلشفخ ُطشػ أكٌبسى اُخبفخ ٝرؾ٤َِ أُلب٤ْٛ ٖٓ   

 ٝعٜخ ٗظشى؟

 ."% ثـ "٫" أٝ "ٗبدساً 87% ٖٓ اُطِجخ، ك٢ ؽ٤ٖ أعبة 13أعبة ثـ "ٗؼْ" كوو  -  

 شى؟ا٠ُ أ١ ٓذٟ رؾؼش إٔ أُبدح ٓشرجطخ ثٔٞاهق ؽ٤بر٤خ رغزلضّ رل٤ٌ  

% سأٝا أٜٗب ٫ رشرجو ثؾ٤برْٜ ا٤ٓٞ٤ُخ أٝ 78.3% إٔ أُبدح ٓشرجطخ ٗٞػًب ٓب، ث٤٘ٔب 21.7أعبة  -  

 .رظَ ٗظش٣خ ثؾزخ

َٛ عجن ُي إٔ عشثذ هش٣وخ رذس٣ظ رؼزٔذ ػ٠ِ هِت ا٧دٝاس )أ١ إٔ روشأ أٗذ أُؾزٟٞ ك٢ أُ٘ضٍ، 

 ٝر٘بهؾٚ ٓغ ا٧عزبر ك٢ اُوبػخ اُقل٤خ(؟

 .% هبُٞا اْٜٗ عشثٞٛب ٓشح أٝ ٓشر26.1ٖ٤ُْ ٣غجن ُْٜ رغشثخ رُي، ث٤٘ٔب  % أ73.9ْٜٗأعبة  -  

 ا٠ُ أ١ ٓذٟ رض٤ش دسٝط ػِْ اُ٘لظ كنُٞي أٝ رذكؼي ُِزغبإٍ ٝاُزل٤ٌش؟  

% هبُٞا اْٜٗ ٣زِوٕٞ 82.6% أْٜٗ ٣ؾؼشٕٝ ثزؾل٤ض كٌش١ أص٘بء اُذسٝط، ٓوبثَ 17.4أعبة  -  

 .أُؾزٟٞ دٕٝ اصبسح ُزل٤ٌشْٛ

ك٢ خٞك رغشثخ رؼِْ رؼزٔذ ػ٠ِ ٓ٘بهؾخ ا٧كٌبس ٝهِت اُلشم٤بد ٝاُ٘ظش ُِٔلب٤ْٛ ٖٓ صٝا٣ب َٛ رشؿت   

 عذ٣ذح؟

% ٖٓ اُطِجخ ثـ "ٗؼْ"، ٓٔب ٣ؼٌظ اعزؼذاداً ٝامؾًب ُزغشثخ هشم رؼ٤ٔ٤ِخ ثذ٣ِخ ٝأًضش 95.7أعبة  -  

 .رؾل٤ضًا

 د ٗٔط٤خ ٓزٞهؼخ؟َٛ رؾؼش إٔ ا٧عزبر ٣لزؼ ُي أُغبٍ ُِزل٤ٌش اُؾش، أّ أٗي ٓو٤ذ ثبعبثب

 .% ا٠ُ أْٜٗ ٣ؾؼشٕٝ ثؤٕ ا٩عبثبد أُزٞهؼخ ٝأُؾذدح ٓغجوبً ٢ٛ اُغبئذح84.3أؽبس  -  

 َٛ رشٟ إٔ أعِٞة أُؾبمشح اُزو٤ِذ١ ٛٞ ا٧ٗغت ُزؼِْ ٓبدح ػِْ اُ٘لظ اُؼبّ؟

% ثـ "٫"، ٝأثذٝا رلن٤ِْٜ ٧عب٤ُت رؼزٔذ ػ٠ِ اُ٘وبػ، ٝسثو أُؾزٟٞ ثبُؾ٤بح 91.3أعبة  -  

 .ُٞاهؼ٤خا

ثشأ٣ي، َٛ ٣ٌٖٔ ٫عزشار٤غ٤خ اُزل٤ٌش ثبُٔوِٞة إٔ رغبػذى ك٢ رط٣ٞش ٜٓبساري ا٫ثزٌبس٣خ؟ )ثؼذ ؽشػ 

 ا٫عزشار٤غ٤خ ُْٜ ثؾٌَ ٓجغو(

% ثـ "ٗؼْ"، ٓؼزجش٣ٖ إٔ ٛزٙ اُطش٣وخ هذ رز٤ؼ ُْٜ اػبدح اًزؾبف أُٞمٞع ٖٓ صٝا٣ب 95.7أعبة  -  

 .ؿ٤ش رو٤ِذ٣خ

 
 


