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 الممخص

لتاريخ وتنمية تفكيرىن ت وبنز في تحصيل طالبات الصف الرابع الادبي في مادة افاعمية انموذج ويسييدف البحث الى تعرف        
، وقد تحدد مجتمع البحث بطالبات الصف الرابع الادبي في المدارس الثانوية أعتمدت الباحثة المنيج التجريبي لتحقيق اىداف بحثيا ،الايجابي

( 76اد / الرصافة الاولى ، وبالاختيار العشوائي تم اختيار عينة البحث المتكونة من ) والاعدادية النيارية التابعة لممديرية العامة لتربية بغد
( طالبة درست مادة التاريخ بأنموذج 11طالبة من ثانوية الاعتزاز لمبنات ، وقسمت ىذه العينة عمى مجموعتين احداىما تجريبية تكونت من )

وفق الطريقة التقميدية، اعتمدت الباحثة اختبارين لقياس متغيرات بحثيا اما  ( طالبة درست13ويست وبنز ، واخرى ضابطة تكونت من ) 
( فقرة ، وتحققت من صدقو وثباتو وتميزه ، كما اعدت 13الاختبار الاول فكان اختباراً يقيس التحصيل الدراسي لمادة التاريخ وتكون من )

من صدقو وثباتو وتميزه ، واظيرت النتائج تفوق طالبات المجموعة التجريبية  ( فقرة وتحققت 13الباحثة اختبار التفكير الايجابي وتكون من ) 
 عمى المجموعة الضابطة في الاختبار التحصيمي واختبار التفكير الايجابي .

 الكممات المفتاحية : انموذج ويست وبنز ، التحصيل ، التفكير الايجابي 
Abstract 

The research aims to identify the effectiveness of the West and Benz model in the achievement of fourth-

grade literary students in history and developing their positive thinking. The researcher adopted the 

experimental approach to achieve the objectives of her research. The research community was determined by 

fourth-grade literary students in secondary and preparatory day schools affiliated with the General 

Directorate of Education in Baghdad / Al-Rusafa I. The research sample consisting of (67) students from Al-

I'tizaz Secondary School for Girls was selected randomly. This sample was divided into two groups, one of 

which was experimental, consisting of (33) students who studied history using the West and Benz model, 

and the other was a control group consisting of (34) students who studied according to the traditional 

method. The researcher adopted two tests to measure the variables of her research. The first test was a test 

that measured academic achievement in history and consisted of (30) paragraphs. She verified its validity, 

reliability and distinction. The researcher also prepared a positive thinking test consisting of (30) paragraphs 

and verified its validity, reliability and distinction. The results showed that the students of the experimental 

group outperformed the control group. The control in the achievement test and the positive thinking test.  

Keywords: West and Benz model, achievement, positive thinking 
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 لفصل الأولا
 التعريف بالبحث

 اولًا: مشكمة البحث :
رساء النيضة الحضارية       التعميم ىو السبيل الرئيس لمواجية قضايا الحاضر والمستقبل الذي يكفل مواكبة التقدم وا 

عداد جيل قادر عمى مواجية تحديات القرن الحادي والعشرين وأىم ما يواجيو التعميم في بعض مدارسنا  انو ما للأمة وا 
يزال ضعيفاً في طرائقو وأساليبو ولا ينمي التفكير لدى الطالبات ويعاني الكثير من المشكلات التي تمنعو من مجاراة أبسط 
مظاىر التقدم العممي الحاصل في العالم ، إذ تجد بعض المدرسات يكتفين بطرائق تدريسية تمقنيا في دراستين أو تدربن 

في ىذا الميدان خوفا من تجريب كل جديد لا يعرفونو ، متجاىلات أن طرائق التدريس  عمييا إبان مدة إعدادىن لمعمل
تتطور بتطور معرفة الإنسان وبتطور تقنيات التعميم وحاجات المجتمع المعقدة والمتزايدة  والمدرسات اللاتي لا تستيويين 

ية إذ ان مدرسة اليوم ىي نفسيا مدرسة أساليب التدريس الحديثة سرعان ما يصبحن أسيرات طرائق التدريس الاعتياد
الامس المتمسكة بالطرائق الاعتيادية التي تعتمد عمى الحفظ والتمقين من دون تخطيط واضح تسير عمييا اثناء قياميا 
بعممية التدريس فيي تتبع ما تراه مناسباً معتمدة عمى خبراتيا الذاتية وفي ظل ىذه الطريقة ما زال دور الطالبة سمبياً 

(  بأن ضعف التحصيل  3332وىذا مااكدتو دراسة ) عموش،ستقبل المعمومات وتسجميا في الذىن دون تفكير وتحميل ، ت
الدراسي عند الطمبات في مادة التاريخ يعود الى ضعف استعمال مدرسي المادة لمنماذج التدريسية الحديثة التي تؤاكب 

لك ضعف التفكير الايجابي لديين قد يعود ىذا الى نماذج التدريس ، وكذ التطورات الحديثة في مجال التربية والتعميم
المستخدمة التي تركز عمى التمقين والحفظ وجعل الطالبة متمقيو لممعمومات والمعارف وعدم اعطاء اي دور ليا لممشاركة 

استراتيجيات حديثة تواكب مشكمة البحث الحالي ان مدرسي التاريخ لايستخدمون نماذج و في العممية التعميمية ، وىنا تكمن 
التغيرات والتطورات المستمرة في جميع مجالات الحياة وىذا بدوره ينعكس عمى عدم تنمية التفكير الايجابي لمطالبات 

 وبالتالي انخفاض تحصيمين العممي في مادة التاريخ.
 مما تقدم تتجمى مشكمة البحث الحالي بالإجابة عمى السؤال الآتي :

 وبنز فاعمية في تحصيل طالبات الصف الرابع الادبي في مادة التاريخ وتنمية تفكيرىن الايجابي؟ ىل لأنموذج ويست
 ثانياً: أىمية البحث :

يعد الانموذج التدريسي خطة محكمة ومعدة بعناية لتصميم منياج معين وتدريسو في الصف فيو يعنى بأختيار       
اسبة والمحتوى والانشطة الملائمة إذ يقترح مجموعة من القواعد لتسيل عمى الاساليب وطرائق التدريس والاستراتيجيات المن

المدرس عممية تخطيط نشاطاتو التدريسية عمى مستوى الاىداف والتنفيذ والتقويم وىندسة التدريس بحيث تستعمل جميع 
ليات والاجراءات والوسائل المتغيرات الداخمة في التفاعل الصفي كالزمن وطبيعة المادة واليدف من الدرس ونوع الفعا

التعميمية المتاحة ولكل انموذج خصوصيتو وخطواتو أذ يختصر في وقت الدرس ويقمل من الجيد الذي يبذلو المدرس في 
الصف وتنمية الجوانب العقمية والمعرفية عند الطمبة في بيئة جذابة ويزيد من احتمالية النجاح في الدرس ) الزغول 

 ( .333: 3336ومحاميد ،
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لذا يمكن القول إن أىمية نماذج التدريس تبرز في كونيا تعطي لممدرس الفرصة لكي يكون اكثر وضوحاً ودقة حول      
( , وبالتالي توسيع ن توسيع طرق البناء )بناء الخبرةالتعميم الضمني الذي ينالو الطمبة من التعميم ككل , فيي تمكنيم م

 (. 312:  3332زيتون , مجال خبرة الطمبة العقمية في المدرسة )
وترى الباحثة ان الانموذج جاء كرد فعل عمى عدم الانتظام الذي يسود التفاعل بين عمميتي التعميم والتعمم في المواقف 
التعميمية ليستطيع المدرس من طريقو استثمار مفاىيم التعميم والتعمم ومبادئيا ونظرياتيما عمى نحو منيجي منظم ومخطط 

 ريساً فاعلًا وتعميماً ىادفاً ذا معنى عند الطمبة . لو بما يكفل تد
ان اغمب النماذج التدريسية تيدف الى  استعمال اساليب التدريس الحديثة وزيادة نمو الطمبة المعرفي واثارة دافعيتيم      

التي تساىم في  نحو  اكتساب المعارف وتوظيفيا في حل المشكلات التعميمية التي تواجييم ، ومن ىذه النماذج الميمة
تحقيق كل ىذه الغايات ىو انموذج ) ويست وبنز ( الذي يسيم وبشكل فعال في نمو الادراك المعرفي لدى الطمبة ويتوافق 
مع مستويات .الطمبة العمرية والدراسية كافة ، اذ انو انموذج يسعى لتنمية المعرفة لدى الطمبة وييدف لجعل التدريس 

ة عالية من التوازن المعرفي لدى الطمبة واثارة النشاط فييم لموصول الى النتائج المرغوبة عممية نشطة فاعمة وخمق درج
 ( .   333،  3331زيتون ، ي زيادة مستوى التحصيل المعرفي )وكل ذلك يساىم وبدرجة كبيرة ف

رة ومنظمة فاعمة نشطة يعد انموذج )ويست وينز ( واحدا من نماذج التدريس الميمة التي تسعى لخمق اجواء تعميمية متحر 
تحقق النمو الشامل لمطمبة عن طريق زيادة الفعمية بالتدريس واثارة دافعية الطمبة نحو تحقيق اىداف عممية التدريس وصولا 

والذي يُعتبر جزءً من حُقبة جديدة من الأبحاث ( ،  36،  3336الى افضل النتائج في اكتساب المعمومات ) راجي ، 
خدم أساليب التدريس الحديث والاكثر مُلائمة في العديد من النماذج التدريسية التي وضعيا ليو ويست والدراسات التي تست

 & West  ):25)و ليو بنس والذي  ييتم بكيفية إعداد الطمبة حول معرفتيم وتعمميم ، لموصول الى أفضل النتائج  
Pennell, 2003 

في زيادة الإدراك المعرفي لمطمبة ويلائم جميع  المستويات إذ يُنمي ترى الباحثة ان إنموذج )ويست وبنز ( يسيم       
المعرفة لدييم مما يجعل موضوع الدرس أكثر تشويق ويجعل الطالب في حالة من عدم التوازن المعرفي الأمر الذي يجعل 

الدرس بنشاط  الأمر الذي  الطالب ينشط في البحث لموصول الى النتائج المطموبة، وبيذا فيو يسيم في إثارة دافعيتيم نحو
رتفاع مستوى التحصيل لدييم والتي تعد اليدف من ىذه الدراسة .  يؤدي الى إكتساب المعمومات وا 

ان المواد الاجتماعية تعد مناىج مدرسية تدور بحكم طبيعتيا حول المجتمع وواقعو وامالو وتطمعاتو وحاضره ومستقبمو      
ذي يؤمن بحتمية التغيير ويتقبل الانماط الجديدة من المجتمع بتفكير واعي الذي يتفق ، وتسيم في اعداد الفرد الواعي ال

مع اىدافو وقيمو ، والتاريخ من المواد الاجتماعية الاكثر ارتباطا بالمجتمع ومشكلاتو في سياقو الاجتماعي والاقتصادي ) 
مطمعاً عمى الاتجاىات العالمية في التدريس مادة التاريخ تستوجب من يقوم بتدريسو ان يكون ( ، و 22/  3332برقي ،

وضرورة الاخذ بيا سواء مايخص المادة والطريقة لتنمية التفكير عند الطمبة حتى تتفق مع التقدم الحاصل في المنظومة 
 ( . 36،  3332التعميمية ) مغراوي ، 

تدريس, أذ يحظى بأىمية كبيرة في والتحصيل من احد الاىداف التي يسعى المدرس لتحقيقيا من خلال عممية ال      
حياة الطمبة وأسرىم ,كما انو معيار يرجع اليو المدرسون لمعرفة مدى نجاح أنماط الرعاية الأسرية وفاعميتيا في تنشئة 
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أبنائيا , وقد تمجأ اغمب المجتمعات عمى نجاح الطالب أو فشمو من خلال معدل تحصيمو الدراسي )الزاممي وآخرون , 
313:3332) 

إن منن أىنداف التربينة الحديثننة تنمينة انمناط التفكيننر عنند الطمبنة ومنيننا التفكينر الايجنابي، الننذي يجعنل الطالنب يتعننرف      
يجابيننة، كمننا يشننجع الطالننب ان يقتننرب مننن تحننديات الحينناة مننع  عمننى السننبل الموصننمة لمنجنناح وتوقننع نتننائج جينندة ومرضننية وا 

ة ان يتجنننب أو يتجاىننل الأشننياء السننيئة بنندلًا مننن ذلننك، ف نننو ينطننوي عمننى نظننرة مسننتقبمية إيجابيننة، ذلننك لا يعننني بالضننرور 
الإفادة القصوى من حالات يحتمل أن تكون سيئة، ومحاولنة لمعرفنة الأفضنل فني الآخنرين وعنرض نفسنو وقدراتنو فني ضنوء 

 (.Hsiao & et al,2012:29 إيجابي)
م الأفكننار الداخمينننة والقناعننات والتوقعنننات لنجنناحيم فننني حنننل والتفكيننر الايجنننابي يمكننن الطمبنننة مننن زينننادة ومراقبننة وتقنننوي     

المشنننكلات وزينننادة قننندرتيم الذاتينننة لمتفكينننر فننني وجينننات ايجابينننة لتصنننبح أكثنننر تحكمننناً بطريقنننة ارادينننة فننني عممينننات التفكينننر 
 & Neck واتجاىاتيا، مما يؤدي الى تكنوين أنظمنة أفكنار ايجابينة مسنيطرة وفعالنة تسناعد فني التوجنو نحنو حنل المشنكمة.)

Manz, 1992:65) ، فالتفكير الإيجابي ىو عادة عقمينة تمارسنيا الطالبنة بصنورة لا شنعورية تقنوم عمنى اسنتغلال الطاقنات
والامكانات الكامنة لندييا وتنظنيم أفكارىنا وخبراتينا ومعارفينا والاختينار منن بينينا بمنا يلائنم الموقنف الحنالي وتركينز شنعورىا 

 (.23: ۷۰۰۲التي تسعى الييا والتخطيط الجيد لممستقبل.  ) الفقي،  وسموكياتيا نحو تحقيق اىدافيا
ان الطمبة في المرحمة الثانوية والاعدادية يتمتعون بمستوى مناسب من النضج العقمي ويكون لدييم اتجاه جدي نحو      

ة المواقف التي يستطيع العمل والاىتمام بالاعداد بالمستقبل واشد رغبة في ان يتركوا عمى حريتيم عمى المدرس اتاح
الطالب ان يعمل باستقلالية ويتوصل الى استنتاجاتو وىذا يعني ان اىدافيم بدأت اكثر تحديدا واستيعابا عند استعمال 

 (  11:  3333النماذج التعميمية ) الشبمي ، 
 ثالثا : ىدف البحث وفرضيتو:

ل طالبات الصف الرابع الادبي في مادة التاريخ فاعمية  انموذج ويست وبنز في تحصيييدف البحث إلى تعرّف )   
 (   وتنمية تفكيرىن الايجابي

 ولمتحقق من ىدف البحث صاغت الباحثة الفرضيات الاتية  :
( بين متوسط درجات طالبات لممجموعة التجريبية اللاتي 3,32. لايوجد فرق ذو دلالة إحصائية عند مستوى دلالة )3 

ومتوسط طالبات المجموعة الضابطة اللاتي يدرسن  عربية الاسلامية بأنموذج ويست وبنزيدرسن مادة تاريخ الحضارة ال
 المادة نفسيا بالطريقة التقميدية في الاختبار التحصيمي البعدي .

( بين متوسط درجات طالبات لممجموعة التجريبية اللاتي 3,32. لايوجد فرق ذو دلالة إحصائية عند مستوى دلالة )3
ومتوسط طالبات المجموعة الضابطة اللاتي يدرسن  ريخ الحضارة العربية الاسلامية بأنموذج ويست وبنزيدرسن مادة تا

 المادة نفسيا  بالطريقة التقميدية في اختبار التفكير الايجابي البعدي .  
ية اللاتي ( بين متوسط درجات طالبات لممجموعة التجريب3,32. لايوجد فرق ذو دلالة إحصائية عند مستوى دلالة )1

ومتوسط طالبات المجموعة الضابطة اللاتي يدرسن  يدرسن مادة تاريخ الحضارة العربية الاسلامية بأنموذج ويست وبنز
 المادة نفسيا بالطريقة التقميدية في اختبار التفكير الايجابي القبمي والبعدي  .
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 رابعا : حدود البحث:
 يتحدد البحث الحالي بن:

دبي  في المدارس الاعدادية والثانوية الحكومية النيارية التابعة لممديرية العامة في طالبات الصف الرابع الا -3
 محافظة بغداد الرصافة / الاولى.

الموضوعات الواردة في الفصل الاول والثاني والثالث من كتاب تاريخ الحضارة العربية الاسلامية المقرر تدريسو  -3
 لمصف الرابع الادبي  .

 (3331-3333ل من العام الدراسي )الفصل الدراسي الاو  -1
 خامساً: تحديد المصطمحات :

 حددت الباحثة أىم المصطمحات الواردة في عنوان البحث وعمى وفق مايأتي :
بأنيا المقدرة عمى احداث الاثر وفاعمية الشي يمكن قياسيا بما يحدثو من اثار قي  ( :5977فاعمية : عرفيا )بدوي ،. 3

 ( . 336: 3266اشياء اخرى .) بدوي ،
: ىو التغير الذي سيحدثو استعمال انموذج ويست وبنز في تحصيل طالبات الصف الرابع الادبي في  التعريف الاجرائي

 مادة تاريخ الحضارة العربية الاسلامية ) عينة البحث ( . 
 انموذج ) ويست وينز ( عرفو . 2

م محتوى تعميمية معين او تصميم موضوع محدد ليتم بانو : خطة عمل متكاممة تشمل تصمي  ( :2254زاير واخرون ) 
 ( . 333،  3333تنفيذه بتوجيو عممية التعمم داخل الصف الدراسي ) زاير ، واخرون ، 

وىو أحد نماذج التفكير التي تستند الى الإدراك المعرفي في تدريس موضوعات مادة تاريخ الحضارة  التعريف الاجرائي :
 –لبحث لطمبة الصف الرابع الادبي ولممجموعة التجريبية ويتضمن ثلاث خطوات ىي ) الإدراك العربية الاسلامية  قيد ا

 .إعادة الصياغة ( والذي طبقتوُ الباحثة عمى عينتيا  –عدم الإتزان 
 . التحصيل:عرفو3

اكتسناب ( "بأنو درجة او مسنتوى النجناح النذي يحنرزه الطمبنة فني مجنال دراسني عنام او متخصنص فينو يمثنل 3337)علام،
:  3337المعارف والميارات والقندرات عمنى اسنتخداميا فني مواقنف حالينة او مسنتقبمية وىنو النناتج النينائي لمنتعمم " )عنلام، 

331) 
" بأنو مقدار ما تحققو طالبات الصف الرابع الادبي من خبرات معرفية في مادة تاريخ الحضارة العربية  التعريف الاجرائي :

 جة الكمية التي تحصل عمييا الطالبة نتيجة لإجابتيا عن فقرات الاختبار التحصيمي .الاسلامية مقاسا بالدر 
( : بأنو عمم يعني بدراسة الماضي المتمثل بسجل اعمال الناس في 3333) المسعودي وصلاح ،  التاريخ : عرفو. 3

 (. 17:  3333الماضي .) المسعودي وصلاح ، 
لتاريخية الواردة في الفصول الاول والثاني والثالث من تاريخ الحضارة العربية مجموعة الموضوعات االتعريف الاجرائي : 

 الاسلامية المقرر تدريسو لطالبات الصف الرابع الادبي والذي تقوم الباحثة بتدريسو لطالبات عينة البحث .  .
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مة من معنى والنظر إلى الجميل ىو التفاؤل بكل ما تحممو ىذه الكم( :" 3333)السمطاني ، عرفو  التفكير الايجابي :. 2
 .(333:  3333في كل شيء والبحث عن الجانب المثير في الحياة وأن كانت ومضة ضوء " .) السمطاني ، 

: بأنو مجموع التقديرات التي تحصل عمييا طالبات الصف الرابع الادبي وتقاس بالدرجة الكمية التي  التعريف الاجرائي
 جابتيا لفقرات اختبار التفكير الايجابي المعتمد في ىذا البحث.تحصل عمييا الطالبة نتيجة است

 الفصل الثاني : خمفية نظرية ودراسات سابقة 
 أولًا : خمفية نظرية  :

 المحور الاول : أنموذج ويست وبنز : 
ميمية بالإعتماد عمى الاتجاه البنائي ليضع عن طريقو الطمبة في بيئة تع 3223وىو انموذج طوره ويست وبنز عام 

تعممية تشجعيم عمى إستعادة معموماتيم السابقة ثم العمل نحو الحل بطرائق عدة عن طريقيا يعزز حماس الطمبة لمتعمم 
الفعال ويعطي ليم الفرصة لمتعمم مع بعضيم البعض عن طريق المشاركة والعمل كمجموعات وبالتالي يزيد من اتجاىاتيم 

  (West & Pennell, 2003:38)لمتعمم بدرجة اكبر.      
ان انموذج ويست وينز يمثل اطار لعمميات عقمية تفكيرية استدلالية اذ انيا تحتاج الى قيام الطمبة بعمميات عقمية منيا      

عمميات التصنيف والتمييز ، لموصول الى اداء الطالب الذي يمكنو من اداراك المواقف التعميمية الجديدة وتنمية قدراتو عمى 
ة وان يدرك بان انواع المعارف تتم عبر علاقات طبيعية عمى شكل ارتباطات بين خصائص المعمومات اعداد الامثم

والصور الذىنية في ذىن المتعمم الى ان يتم ادراك المعاني وتحصيل المعمومات المطموبة وتحقيق اىداف التعمم ) راجي ، 
3336  ،36   ). 

 أىداف انموذج ويست وبنز :
 ويست وبنز بالاتي: تتمثل اىداف انموذج

 مُساعدة الطمبة عمى تعميم الخبرات المكتسبة في مواقف حياتيم المختمفة بعد عرضيا عمييم بصور مختمفة. .3
 تعزيز مفيوم الذات والإدراك المعرفي لدى الطمبة. .3
 إثارة حب الإستطلاع والحدس والتخمين لدى الطمبة . .1
 تنمية ميارات التفكير بصورة عامة . .3
 إيجابية لدى الطمبة نحو التعمم وتعمم أساليب توليد الأفكار. بناء إتجاىات .2

 Heller,1982:115-118)                                        Reif & ) 
 خطوات انموذج ويست وبنز:

يتضمن ثلاث مراحل تطبيقية اجرائية  ( إنموذج للإدراك المعرفي والذي يتكون منWest & Pennell, 2003)قدم     
 تمثل بالاتي:ت
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 ( خطوات انموذج ويست وبنز  ) اعداد الباحثة ( 5شكل )
  . مرحمة الادراك : 5

 تقوم ىذه المرحمة عمى الخطوات الاتية : 
 . يقوم المدرس بجذب انتباه الطمبة من خلال طرح مجموعة من الاسئمة المشوقة التي تدعوىم الى التفكير والبحث .3
المدرس مع الطمبة المعمومات السابقة ذات الصمة بموضوع الدرس ويتم التدرج في طرح الاسئمة ، ثم يدعو   . يناقش3

 الطمبة الى التفكير والتأمل ، حتى يتم الوصول الى طرح المشكمة .
لطمبة من أفكار أن ىدف ىذه المرحمة تييئة الطمبة باستدعاء متطمبات التعمم السابقة ومراجعتيا والتعرف عمى ما لدى ا. 1

 .أولية
 . مرحمة عدم الاتزان :2
 تقوم ىذه المرحمة عمى الخطوات الاتية :  
المدرس  بتقسيم الطمبة الى مجموعات تعاونية عشوائية مختمفة عمى الا تزيد كل مجموعة عن عشرة طلاب ، كما يقوم . 3

 ان المدرس  في ىذه المرحمة يقوم بتشجيع الطمبة وحثيم عمى 
اون والتشاور وتبادل الافكار فيما بينيم ، كما يخبرىم بأن ىذا الشيء ىو الذي سوف يقودىم الى الحل الصحيح روح التع

 . 
 يقوم المدرس بطرح عمى الطمبة مجموعة اسئمة تضعيم في موقف عدم الاتزان لمتفكير في ايجاد الحل . .3
، ففي ىذه المرحمة يقوم الطمبة بقراءة ما طرح عمييم من  . تعتبر ىذه المرحمة بمثابة تحديد القدرات وامكانيات الطمبة1

مشكمة قراءة جيدة ثم يقومون بعد ذلك بأسترجاع ما لدييم من خبرات سابقة واعادة ترتيبيا حتى تتناسب مع طبيعة المشكمة 
 المطروحة عمييم  

 . مرحمة اعادة الصياغة :3
 تقوم ىذه المرحمة عمى الخطوات الاتية : 

 خطوات انموذج ويسث وبنز

 مرحلة عدم الاجزان مرحلة اعادة الصياغة  مرحلة الادراك
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مدرس باعطاء مجال لمطمبة في البحث والمناقشة في الاسئمة المطروحة التي تم توزيعيا عن طريق اوراق . يقوم ال3
 .العمل

. يقوم كل طالب بطرح ما توصل اليو من نتائج وتفسير مجموعتو ، وىكذا يتم تبادل الافكار واجراء المشاورات بين 3
 طلاب كل مجموعة من المجموعات التي تم تقسيميا .

د ىذه المرحمة بمثابة مرحمة تقويم المدرس لطمبتو ، حيث يتأكد المدرس  فييا من ان الطلاب قد استوعبوا ما تم . تع1
  :124-123طرحو خلال الدرس ، كما انو يستطيع ان يعرف قدراتيم وامكانياتيم وان يحدد الفروق الموجودة لدييم .)

West & Pennell, 2003) 
 نموذج ويست وبنز: ادوار التدريسي والطالب في ا

 :( ادوار كل من التدريسي والطالب في انموذج ويست وبنز كما موضح في الشكل الاتي Reif,1981حدد)
 الطالب التدريسي ت
الإستعداد الكامل لمتعامل مع الطمبة  5

 بمرونة وتقبل الآراء.
دراك المعارف والحقائق  لمطالب دور في بناء المعرفة وا 

 .شاركة الفاعمة في عممية التعممالجديدة من خلال الم  
يفسح ىذا الإنموذج  المجال لمطالب في البحث والإكتشاف  الإتصال والتواصل الفعال مع الطمبة 2

لما لديو من معمومات ويتم ذلك من خلال الإعداد الحسي إذ 
إن الطمبة يفكرون بصورة أفضل من خلال ربط او فرض 

 .الفروض
الطمبة تقبل الأخطاء الصادرة من  3

 ومعالجتيا.
  .المرونة في التفكير

القدرة عمى صنع قرارات سريعة وصحيحة  4
 .تعزز تعمم لطمبة.

يستنتج الأفكار من المناقشات  المطروحة داخل الصف 
 .ونشط فعال مع زملائو

 ( (   ) اعداد الباحث Reif,1982:312(ادوار التدريسي والطالب في انموذج ويست وبنز )2شكل)         
 المحور الثاني : التحصيل : 

يُعدُّ التحصيل محصمة لما يتعممو الطمبة في الموقف التعميمي إذ أنو يقاس بقدرة الطمبنة عمنى أجتيناز الإختبنارات التني      
يجرييننا المنندرس ليننم أو منندى قنندرتيم عمننى مواجيننة المشننكلات التعميميننة لغننرض انجنناز الميمننات التعميميننة المطموبننة منننيم 

يجاد التحصيل أحد المعايير الاساسنية فني الكشنف عنن المعمومنات وان  (،313: 3333الحمول المناسبة ليا ) أبو جادو، وا 
و المعرفة التي أكتسبتيا الطمبة ولو أىمية لأحداث تغيير سموكي واجتماعي ليم يعرف بالتعمم. وكمما كنان التحصنيل منؤثر 

وينننة فننني سنننموكيم نحنننو الأفضنننل ويسننناعدىم عمنننى التفاعنننل منننع بيئنننتيم. لننندى الطمبنننة كاننننت فعاليتنننو ايجابينننة وذات أىمينننة ترب
 (372: 3333)الخفاف، 
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 أىداف التحصيل الدراسي:
 لمتحصيل الدراسي أىداف عديدة نذكر منيا:

 .تحديد نتيجة المتعمم من أجل أنتقالو الى مرحمة أخرى.3
 لأخرى..تحديد نوع الدراسة و التخصص الذي سينتقل الييا المتعمم من مرحمة 3
 . التعرف عمى القدرات الفردية لممتعممين.1

  (West & Pennell, 2003 :127) 
 المحور الثالث : التفكير الايجابي 

ويعد مفيوم التفكير الإيجابي من المفاىيم الميمة في عمم النفس الإيجابي التي طرحيا العالم مارتن سميجمان      
(1998,Seligmanفي الجمعية النفسية الأ ) ميركية حين قال : ) إن من أولى اىتمامات عمم النفس الإيجابي أن نجعل

الفرد يفكر ب يجابية حول نفسو، والاشياء المحيطة بو، إذ يساعد التفكير الإيجابي الفرد أن يقاوم المرض النفسي ويحسن 
يجابي بوصفو قوة نفسية في أن مع حياتو اليومية ويتكيف بسيولة مع المثيرات المزعجة والمقمقة وبذلك يعمل التفكير الإ

 ( 32: 3336يمتمك الفرد نظرة صحيحة نحو البيئة وكيفية عمل الاشياء أن يرى نفسو بصورة أكثر فاعمية. )القره لوسي،
يعد التفكير الايجابي من ارقى الانشطة العقمية التي يمارسيا الانسان في حياتو الطبيعية عندما تواجيو مشكمة الا ان      
، اذ تعد ( ۰: ۷۰۰۲الممارسات تختمف من انسان لأخر حسب اتقانو لمياراتو التي سبق ان تعمميا . )حسام الدين، تمك

ممارسة التفكير الايجابي مثل باقي الممارسات الحياتية المختمفة التي تتعمميا الطالبة وتتدرب عمييا حتى تصل إلى 
لمتعددة، وزيادة سرعتيا في إنجاز مياميا المطموبة منيا وأن ىذه مستوى الإتقان والدقة والمرونة لمواجية مواقفيا ا

الممارسات تدل عمى وجود التفكير الايجابي وتكون ذات تأثير في المجالات المعرفية والوجدانية والميارية وتكون لمطالبة 
، ۷۰۰۲ة لديين. ) الزعيم،أداءات ذىنية، وعندما يتكرر حدوث الأداءات الذىنية تكون تمك الممارسات عادة عقمية دائم

76                                                               ) 
 ويمكن القول بأن التفكير الايجابي يشمل عمى الآتي:

 .تييؤ عقمي عام نحو ايجاد حمول لممشكمة وليس التوجو نحو العقبات التي تعقدىا 
  المشكمة في الوقت الراىن.الثقة بالقدرات الخاصة بالتفكير عمى معالجة 
 .وجود توقعات مستقبمية متفائمة نحو الحياة 
  .استخدام ميارات عقمية ايجابية تمكن الفرد من مراقبة التفكير وقيادتو بطريقة ارادية                    

 (332:  3337)سالم,                        
 أنواع التفكير الايجابي:

: ىنالك نوع من الناس عندما تواجيو صنعوبات فينو يقتنرب أكثنر منن اا سنبحانو وتعنالى المعاناةالتفكير الايجابي في . 3
ثم يفكر في كيفية التعامنل منع التحندي و الاسنتفادة مننو وتحويمنو النى خبنرة ومينارة، وىنالنك ننوع آخنر منن النناس لنو واجينو 

مبياً وتركينزه يكنون عمنى أسنوأ الاحتمنالات وأحاسيسنو صعوبات في حياتو تجعمو سمبياً وناقمناً عمنى كنل شنيء فتجند تفكينره سن
 سمبية مما يؤثر عمى سموكياتو وعلاقاتو وعمى كل ركن من أركان حياتو.



 ىـ5445-م 2224. لسنة ( حزيران 2 ((/ محمق2)/ العدد (6)/ المجمد (6)مجمة الدراسات المستدامة. السنة 
 

1133 

:ممكنن اسنتغلال ىنذا الننوع منن التفكينر الايجنابي المنرتبط  بتوقينت لتحسنين سنموكياتنا التفكير الايجـابي بسـبب التوقيـت. 3
 وايضاً لبناء عادات ايجابية جديدة.

ىذا النوع من التفكير يسنتعممو بعنض النناس لكني يندعم وجينة نظنره الشخصنية التفكير الايجابي لتدعيم وجيات النظر: -1
في شيء معين وبذلك يقنع نفسو بأنو عمى صواب حتى لو كانت النتيجة سمبية، فمثلًا المدخن الذي يندعم وجينة نظنره فني 

 مو متزناً في  عممو ومع أولاده ولذلك فيو يدخن لكي يظل متزناً.التدخين ويقول: ان التدخين ييدئ من أعصابو ويجع
فني ىنذا الننوع منن التفكينر يكنون الشنخص ايجابيناً، لأننو تنأثر بشنخص آخنر التفكير الايجابي بسبب التأثير بـالآخرين:.  3

 سواء أكان ذلك من الاقارب أو من الأصدقاء
 التفكير الايجابي المستمر في الزمن: -2

من التفكير الايجنابي ىنو أفضنل و أقنوى أننواع التفكينر، لأننو لايتنأثر بالمكنان أو الزمنان أو المنؤثرات بنل ىذا النوع 
ىو عادة عند الشخص مسنتمرة فني النزمن، فسنواء واجنو الشنخص تحندياً أم لافينو دائمناً يشنكر اا سنبحانو وتعنالى ثنم يفكنر 

  (22 -22: 3336ا في حياتو. )الفقي، في الحل و البدائل و الاحتمالات حتى أصبحت عادة يعيش بي
  ثانياً: الدراسات السابقة :

 . دراسة تناولت انموذج ويست وبنز :5
 (     2222) دراسة الربيعي 

أنموذجي )برانسفورد و شتاين( و ) ويست وبنز( في تحصيل مادة التربية المقارنة  ىدفت ىذه الدراسة الى تعرف )اثر 
لدى  طمبة كميات التربية وتفكيرىم الاستراتيجي ، اعتمدت الباحثة التصميم التجريبي ذو الضبط الجزئي لممجموعتين) 

( طالبا وطالبة من طلاب الجامعة  332) التجريبية و الضابطة(  ذات الاختبار القبمي والبعدي  ، اذ بمغت عينة الدراسة 
، ثم اعدت الباحثة اداتا الدراسة متمثمة بالاختبار التحصيمي ومقياس التقكير الاستراتيجي وبعد استعمال الوسائل 

( لعينتين مستقمتين ، واظيرت النتائج وجود فرق ذو دلالة احصائية لصالح T- Testالاحصائية المتمثمة باختبار ) 
 التجريبية في التحصيل والتفكير الاستراتيجي . المجموعة 

 . دراسة تناولت التفكير الايجابي : 2
 (  2258دراسة ) الجبوري ،  

ىدفت ىذه الدراسة الى تعرف )أثر استراتيجية الحصاد في تحصيل طلاب الصف الرابع العممي والتفكير الايجابي لدييم 
لتجريبي ذو الضبط الجزئي لممجموعتين) التجريبية و الضابطة(  ذات اعتمدت الباحثة التصميم افي مادة الفيزياء( 

( طالبا وطالبة من طلاب المرحمة الاعدادية ، ثم اعدت الباحثة  72الاختبار القبمي والبعدي  ، اذ بمغت عينة الدراسة ) 
ئل الاحصائية المتمثمة باختبار ) اداتا الدراسة متمثمة بالاختبار التحصيمي ومقياس التقكير الايجابي وبعد استعمال الوسا

T- Test لعينتين مستقمتين ، واظيرت النتائج وجود فرق ذو دلالة احصائية لصالح المجموعة التجريبية في التحصيل )
 والتفكير الايجابي.  

دراسة ) الربيعي  : من حيث المتغير المستقل فأن الدراسة الحالية تتفق معوالدراسات السابقة الموازنة بين الدراسة الحالية
( في كونيا تناولت انموذج ويست وبنز ،ومن حيث المتغير التابع فأن الدراسة الحالية تتفق مع دراسة ) الجبوري 3333،
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( في كونيا تناولت التحصيل والتفكير الايحابي من حيث مكان الدراسة فان الدراسة الحالية تتفق مع الدراسات 3332،
عراق ، ومن حيث منيجية البحث فتتفق الدراسة الحالية مع الدراسات السابقة في اتخاذىا منيج السابقة كونيا اجريت في ال

( عمى المرحمة  3332البحث التجريبي ، من حيث مراحل الدراسة تتفق الدراسة الحالية مع دراسة ) دراسة الجبوري ،
( طالبة 72( حيث عددىا )3332الجبوري ، الاعدادية اما من حيث حجم العينة الدراسة الحالية مقاربة الى دراسة )

 ( طالبة.     76اماحجم العينة لمدراسة الحالية )
 

جراءاتو   الفصل الثالث : منيجية البحث وا 
 يتضمن ىذا الفصل الاجراءات التي اعتمدتيا الباحثة لتحقيق ىدف البحث وفرضياتو متمثمة بالتصميم التجريبي  

احثة المننيج التجريبني لاننو يسنمح بدراسنة تنأثير متغينر مسنتقل عمنى متغينر تنابع أو اكثنر :أعتمدت الباولًا : منيج البحث  
 مع تحديد اثر المتغيرات الاخرى .

اعتمدت الباحثة عمى التصميم التجريبي ذي الضبط الجزئي، والاختبار البعدي لكل من ثانيا: التصميم التجريبي : 
التجريبية والضابطة، لانو مناسب لطبيعة ىذا البحث ، حيث درست  التحصيل  والتفكير الايجابي  لمجموعتي البحث

المجموعة التجريبية بالاعتماد عمى وفق انموذج ويست وبنز أما المجموعة الضابطة فدرست بالطريقة الاعتيادية،  والشكل 
 ( يوضح ذلك :1)

 
 
 
 
 
 
 

( التصميم التجريبي لمبحث3الشكل )  
  

 المجموعة
نوع 
 نوع الاختبار المتغير التابع المتغير المستقل الاختبار

ريبيةالتج التفكير  
الايجابي 
 القبمي  

 

 انموذج ويست وبنز 
 التحصيل 

 التفكير الايجابي
 بعدي       

 الضابطة  
 الطريقة الاعتيادية
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 ثالثا:مجتمع البحث وعينتو:
. مجتمع البحث : 5  

في المدارس الاعدادية والثانوية النيارية التابعة لممديرية  يتالف مجتمع البحث الحالي من طالبات الصف الرابع الادبي
( التي وقع الاختيار عمييا من بين المديريات العامة 3331 -3333لمعام الدراسي )الرصافة الاولى  –العامة لتربية بغداد 

 ( مديريات. 7والبالغ عددىم) لمتربية في محافظة بغداد، 
نوية الاعتزاز لمبنات عشوائياً لتكون ميداناً لتجربة البحث ، وبطريق السحب العشوائية اختارت الباحثة ثا. عينة البحث : 2

( يوضح 3البسيطة تم اختيار شعبة )أ( لتكون المجموعة التجريبية والشعبة )ب( تمثل المجموعة الضابطة ، والجدول )
 ذلك :

  (3جدول )
 ستبعاد وبعدهعدد طالبات مجموعتي البحث )التجريبية والضابطة( قبل الا

عدد الطالبات قبل  الشعبة المجموعة
 الاستبعاد

عدد الطالبات 
 الراسبات

عدد الطالبات بعد 
 الاستبعاد

 11 3 12 أ التجريبية
 13 3 12 ب الضابطة
 67 3 72  المجموع

 رابعا: تكافؤ مجموعتي البحث:  
صائياً في بعض المتغيرات التي اشارت الادبيات حرصت الباحثة قبل اجراء التجربة عمى تكافؤ مجموعتي البحث إح     

 والدراسات السابقة الييا والتي قد تؤثر في نتائج التجربة وىذه المتغيرات ىي :  
لعينتين مستقمتين ، وذلك   ( t-testاستعممت الباحثة الاختبار التائي ) . العمر الزمني محسوبا بالشيور : 5

مجموعتين التجريبيتين والضابطة ، اظيرت النتائج عدم وجود فرق ذي دلالة لمعرفة دلالة الفرق الاحصائي بين ال
( وىذا يدل عمى ان مجموعتي البحث متكافئتان في ىذا 3احصائية بين مجموعتي البحث كما موضح في الجدول )

 المتغير .
ار طالبات مجموعتي البحث (المتوسط الحسابي والانحراف المعياري والقيمة التائية المحسوبة والجدولية لاعم2جدول )

 محسوباً بالشيور

عدد      المجموعة
الانحراف  المتوسط الحسابي أفراد العينة

 المعياري
مستوى  القيمة التائية         

 الجدولية المحسوبة      الدلالة
 3.364 572.42 33 التجريبية

 غير دالة 2 2.464 
 3.589 572.23 34 الضابطة
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 لتفكير الايجابي القبمي:اختبار ا -2
اجرت الباحثة عمى عينة البحث قبل بدأ التجربة اختبار التفكير الايجابي من اجنل التكنافؤ  بنين مجمنوعتي البحنث 

( لعينتنين مسنتقمتين لمكشنف عنن دلالنة الفنرق اذ لنم يظينر فنرق t-testفي ىذا المتغير ،استعممت الباحثنة الاختبنار التنائي )
المجموعتين  وبذلك تعد المجموعتين متكافئتين في اختبار التفكير الايجابي .كما موضح في جدول  ذو دلالة احصائية بين

(1) 
المتوسط الحسابي والانحراف المعياري والقيمة التائية المحسوبة والجدولية لأختبار التفكير الايجابي القبمي (3جدول )

 لمجموعتي البحث

 خامسا : مستمزمات البحث : 
 اريخ الحضارة العربية الاسلامية .حددت بالفصول الثلاثة الاولى من كتاب تتحديد المادة العممية: 3
اعدت الباحثة اىداف سموكية بالاعتماد عمى الاىداف العامة المقررة منن قبنل وزارة التربينة ، .صياغة الأىداف السموكية:2

( ىنندف سننموكي عمننى وفننق تصنننيف بمننوم  بمسننتوياتو السننتة وىنني ) المعرفننة والفيننم والتطبيننق والتحميننل  333تننم صننياغة ) 
التقويم ( ، وقد تم عرضيا عمى مجموعة من الخبراء والمحكمين من ذوي الخبرة والاختصاص في مجنال طرائنق والتركيب و 

 التدريس والعموم التربوية النقسية والقياس والتقويم .  
أعداد الخطط التدريسية:اعدت الباحثة خططاً  تدريسية لتدريس مجموعتي البحث ) التجريبية والضابطة ( وتم .  3

  عمى مجموعة من الخبراء والمختصين في طرائق التدريس والمناىج . عرضيا
 . اداتا البحث : 4
: اعدت الباحثة اختباراً تحصيمياً قي ضوء الاىنداف السنموكية ومسنتوياتيا ومحتنوى المنادة الدراسنية  . الاختبار التحصيمي5

عية مننن ننوع الاختيننار مننن متعنندد، بننأربع بنندائل ( فقننرة منيننا  موضننو 31( فقنرة )13المحنددة فنني التجربننة ، صنناغت الباحثننة )
( فقرات مقالية لممستويات )التحميل، التركيب، 6واحدة منيا تمثل الاجابة الصحيحة لممستويات )التذكر، الفيم، التطبيق( و)

 التقويم(. 
س التاريخ والقياس : عرضت الباحثة فقرات الاختبار عمى مجموعة من الخبراء في المناىج وطرائق تدري. صدق الاختبار2

 والتقويم وذلك لمتحقق من صلاحية الاختبار لغرض استخراج الصدق الظاىري ، وتم قبول الفقرات جميعيا. 

عدد      المجموعة
الانحراف  الحسابيالمتوسط  أفراد العينة

 المعياري
مستوى  القيمة التائية         

 الجدولية المحسوبة      الدلالة

 57.585 79,97 33 التجريبية
 غير دالة    2 2.749 

 55.559 76.97 34 الضابطة
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( طالبننة مننن المجتمننع 333تننم تطبيننق الاختبننار عمننى عينننة اسننتطلاعية مكونننة مننن )  . التطبيــق الاســتطلاعي للاختبــار:3
القوة التميزية لمفقرات وتم حساب معامل التمييز لكل فقرة من فقرات الاختبنار  نفسو ، وبعد تحميل النتائج استخرجت الباحثة

( جميننع الفقننرات مميننزة حسننب معيننار ايبننل 3.63 - 3.11الموضننوعية بتطبيننق المعادلننة الخاصننة بيننا وكانننت تتننراوح بننين )
(Eble لانينا اكبنر مننن )32 %( أذ أكندEbel:1971 :3333( المشنار اليننو فني )مجينند، وياسنين ) يمكنن عنند الفقنرة مقبولننة

 ( 11: 3333( فما فوق. )مجيد وياسين،3.33اذا كان معامل تمييزىا )
( لحسناب ثبنات 33ريتشاردسنون  -( ، استعممت الباحثة معادلنة )كينودر 3،63 – 3،13اما الفقرات المقالية تراوحت بين )

لائمننة للاختبننارات الموضننوعية قنند بمننغ معامننل فقننرات الاختبننار الموضننوعية مننن نننوع الاختيننار مننن متعنندد، لكونيننا الاكثننر م
( فمننا فننوق. وبيننذا تننم الابقنناء عمننى جميننع فقننرات 3.63(،  اذ تعنند الاختبننارات جينندة اذا كننان معامننل ثباتيننا )3.26الثبننات )

اعتمننننندت الباحثنننننة  معادلنننننة )الفنننننا ل كرونباخ(لايجننننناد معامنننننل ثبنننننات الفقنننننرات المقالينننننة فننننني الاختبنننننار فقـــــرات والاختبنننننار 
( وىنني نسننبة مقبولننة وبننذلك اصننبح الاختبننار جنناىز لمتطبيننق بصننيغتو النيائيننة 3.23مي،حيث بمننغ معامننل الثبننات )التحصنني

 ( فقرة . . 13مكون من )
ــر الايجــابي:.  3 ــار التفكي يمثننل التفكيننر الايجننابي المتغيننر التننابع الثنناني لمبحننث الحننالي، وقنند قامننت الباحثننة باعننداد -اختب

البننات الصننف الرابننع الادبنني بعنند الاطننلاع عمننى الدراسننات السننابقة و مراجعننة الادبيننات النفسننية اختبننار التفكيننر الايجننابي لط
التننني تناولنننت التفكينننر الايجنننابي،اذ يتضنننمن الاختبنننار )خمسنننة( مجنننالات لمتفكينننر الايجنننابي وىننني عمنننى التوالي:)التوقعنننات 

 ضا عن الحياة، المرونة الايجابية(،ولمتأكد من دقة الايجابية نحو المستقبل، المشاعر الايجابية، مفيوم الذات الايجابي، الر 
اختيننار ىننذه المجننالات فقنند عرضننتيا الباحثننة عمننى مجموعننة مننن الخبننراء فنني العمننوم التربويننة و النفسننية  ،وذلننك لمتحقننق مننن 
ى صننلاحية المجننالات اختبننار التفكيننر الايجننابي، وفنني ضننوء آراء الخبننراء وملاحظنناتيم فقنند حظيننت المجننالات جميعيننا عمنن

%(  فنأكثر معينار لصنلاحية المجنال لقيناس منا وضنع لآجمنو،  23موافقة الخبراء، اذ اعتمدت الباحثنة عمنى نسنبة اتفناق   )
بعننند تحديننند مجنننالات اختبنننار التفكينننر الايجنننابي تمنننت صنننياغة فقنننرات الاختبنننار ولكنننل مجنننال منننن مجالاتنننو الخمسنننة، اذ تنننم 

وزعت تمك الفقنرات عمنى مجنالات اختبنار التفكينر الايجنابي التني  (، ثم12الحصول عمى مجموعة من الفقرات بمغ عددىا )
( فقننرات، وقنند حرصننت الباحثننة عمننى أن تكننون ىننذه الفقننرات 6سننبق تحدينندىا، فتضننمن كننل مجننال مننن المجننالات الخمسننة )

سننة مناسننبة لطبيعننة العينننة وقنند أعينند صننياغتيا أكثننر مننن مننرة لتكننون واضننحة ومفيومننة، وامننام كننل فقننرة وضننعت الباحثننة خم
بندائل للأجابنة: )تنطبنق عمنني دائمناً( و )تنطبنق عمني غالبنناً( و )تنطبنق عمني النى حنند منا( و )لاتنطبنق عمني(، و )لاتنطبننق 
عمني ابنداً(  ،وعمينو شنممت تعميمننات الاختبنار طريقنة الاجابنة عنننو، وكيفينة حنث الطالبنات عمننى الاجابنة بدقنة، اذ طمنب مننن 

( امننام البننديل  الننذي يلائنم آرائيننم وأن لا تتننرك الطالبننات أي √قننة ووضننع علامنة )الطالبنات قننراءة فقننرات الاختبنار بعنايننة ود
( طالبننة مننن المجتمننع 333فقننرة مننن دون اجابننة ،، ثننم قامننت الباحثننة بتطبيننق الاختبننار عمننى عينننة اسننتطلاعية مكونننة مننن )

التميينز لكنل فقنرة منن فقنرات الاختبنار نفسو ، وبعد تحميل النتائج استخرجت الباحثة القوة التميزية لمفقرات تم حساب معامل 
( أننو يمكنن عند الفقنرة مقبولنة اذا كنان Ebel:1971(، اذ ينرى )6,333 – 3,333فوجندت ان القيمنة التائينة تراوحنت بنين )

( فمننا فننوق.، لننذلك تعنند فقننرات الاختبننار صننالحة جميعيننا لقنندرتيا عمننى التمييننز بننين الطننلاب، وقنند تننم 3,33معامننل تمييزىننا )
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( وىنو معامنل 3.27كرونباخ لحساب الاتساق الداخمي للاختبار من درجة العيننة الاسنتطلاعية اذ بمنغ )-ل الفاحساب معام
 ثبات جيد.                               

( فني معالجنة بياننات SPSS) استخدمت الباحثة الوسائل الإحصائية بالاستعانة بالبرنامج الاحصنائيالوسائل الاحصائية :
( لعينتنين مسنتقمتين ومعادلنة t - testالاختبنار الثناني )معادلـة ي إذ تنم اسنتخدام الوسنائل الإحصنائية الآتينة )البحنث الحنال

و معادلنننننة )الفنننننا ل 33-التميينننننز لمفقنننننرات الموضنننننوعيةوالمقالية ، ومعامنننننل ارتبننننناط بيرسنننننون ، ومعادلنننننة كيودرريتشاردسنننننون
 كرونباخ(.

 الفصل الرابع : عرض النتائج وتفسيرىا : 
 النتائج وتفسيرىا :  عرض

)لايوجد فرق ذو دلالة  تنص الفرضية الصفرية الاولى عمى أنو عرض النتائج المتعمقة بالفرضية الصفرية الاولى :. 3
( بين متوسط درجات طالبات لممجموعة التجريبية اللاتي يدرسن مادة تاريخ الحضارة 3,32إحصائية عند مستوى دلالة )

ومتوسط طالبات المجموعة الضابطة اللاتي يدرسن المادة نفسيا بالطريقة التقميدية  ج ويست وبنزالعربية الاسلامية بانموذ
 في الاختبار التحصيمي البعدي .

تفنننوق المجموعنننة لاختبنننار صنننحة الفرضنننية الاولنننى اسنننتعممت الباحثنننة الاختبنننار التنننأئي لعينتنننين مسنننتقمتين واظينننرت النتنننائج 
 التحصيل الدراسي . التجريبية عمى المجموعة الضابطة في

 (نتائج الاختبار التائي  لعينتين مستقمتين لممجموعتين التجريبية والضابطة في الاختبار التحصيمي4جدول )
مننننننننننننننننننننننن  يتضننننننننح 

النتيجنننننة 

اثر ايجابي في تحصيل طالبات المجموعنة التجريبينة لاننو اسنيم فني  وبنز انموذج ويست( ان 3المذكورة اعلاه في جدول )
وحب المشاركة في الندرس لديين الثقة بالنفس والقدرة عمى الاستنتاج، مساعدة الطالبات عمى المشاركة الايجابية مما عزز 

وتبننادل المعمومننات والحننوار والنقنناش الننذي يكننون الغننرض منننو محاولننة التوصننل الننى الاجابننة الصننحيحة ممننا يننؤدي الننى رفننع 
ة والمرحمنة الدراسنية المناد عمى النرغم منن الاخنتلاف فني البيئنة وطبيعنة  -وجاءت ىذه النتيجة  مستوى تحصيمين الدراسي.

( وأظيننرت نتننائج البحننث فرقننا ذو دلالننة إحصننائية لمصننمحة المجموعننة 3333والجنننس متفقننة مننع نتننائج دراسننة ) الربيعنني ، 
 التجريبية التي درست عمى وفق انموذج ويست وبنز.

 

 المجموعة 
  

 العدد  
 

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

درجة 
 الحرية 

 

 القيمة التائية         
مستوى 
  المحسوبة الدلالة

 الجدولية

 3.121 13.22 33 ريبيةالتج
65  33.236   3  

دالة 
لصالح 
 3.222 33.33 34 الضابطة التجريبية
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 عرض النتائج المتعمقة بالفرضية الصفرية الثانية: -3
( بنين متوسنط 3,32لايوجند فنرق ذو دلالنة إحصنائية عنند مسنتوى دلالنة )تنص الفرضية الصفرية الثانية عمى أنو )

ومتوسنط  درجات طالبات لممجموعة التجريبية اللاتي يدرسن منادة تناريخ الحضنارة العربينة الاسنلامية  بنانموذج ويسنت وبننز
 الايجابي البعدي (.  طالبات المجموعة الضابطة اللاتي يدرسن المادة نفسيا بالطريقة التقميدية في اختبار التفكير 

تفنننوق المجموعنننة لاختبنننار صنننحة الفرضنننية الثانينننة اسنننتعممت الباحثنننة الاختبنننار التنننأئي لعينتنننين مسنننتقمتين واظينننرت النتنننائج 
 التجريبية عمى المجموعة الضابطة في اختبار التفكير الايجابي البعدي .

رجات المجموعتين التجريبية و الضابطة في ( نتائج الاختبار التائي لمعرفة دلالة الفرق بين متوسطي د5جدول )
 اختبار التفكير الايجابي البعدي

( ان طالبات المجموعة التجريبية تفوقت عمى طالبات المجموعة 2ويتضح من النتيجة المذكورة اعلاه في جدول )
ساعد في اعطاء حافزا  الضابطة بالتفكير الايجابي اي ان انموذج ويست وبنز اثر واضح في التفكير الايجابي لانو

فس ايجابيا بين الطالبات عن طريق طرح الافكار ومناقشتيا فيما بينين ومحاولة تطبيقيا في مجالات مختمفة وشعورا بالتنا
 في حياتين اليومية

لايوجد فرق ذو دلالة تنص الفرضية الصفرية الثالثة عمى أنو )عرض النتائج المتعمقة بالفرضية الصفرية الثالثة :  -3
( بين متوسط درجات طالبات المجموعة التجريبية اللاتي يدرسن مادة تاريخ الحضارة 3,32إحصائية عند مستوى دلالة )

ومتوسط طالبات المجموعة الضابطة اللاتي يدرسن المادة نفسيا  بالطريقة  العربية الاسلامية  بانموذج ويست وبنز
 التقميدية في اختبار التفكير الايجابي القبمي والبعدي (.

ار التائي لمعرفة دلالة الفرق بين متوسطي درجات المجموعتين التجريبية و الضابطة في ( نتائج الاختب6جدول )
 اختبار التفكير الايجابي القبمي والبعدي 

 المجموعة 
 العدد    

 

المتوسط 

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري

 درجة 

 

 القيمة التائية         

مستوى 

 الدلالة
     

 المحسوبة

 

 الجدولية

 847861 88.711 33 التجريبية
65 

 827858 

 
   2 

 دالة لصالح

 8471.2 758.. 34 الضابطة التجريبية

 الاختبار العدد      المجموعة
المتوسط 

 الحسابي

 الانحراف

 المعياري

درجة 

 الجرية 

مستوى  القيمة التائية  

 لجدوليةا المحسوبة  الدلالة

 33 التجريبية
 175571 79,97 القبلي

65 

13،93 

2 
لصالح  دالة

 التجريبية  
 847861 88.711 البعدي

 34 الضابطة
 155119 76597 القبلي

0،063 
 8471.2 758.. البعدي
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ية في اختبار التفكير من ملاحظة الجدول اعلاه يوجد فروق ذات دلالة احصائية لصالح طالبات المجموعة التجريب
  الايجابي البعدي ، وىذا يؤكد الاثر الايجابي لانموذج ويست وبنز في اختبار التفكير الايجابي البعدي . 

 
 الفصل الخامس : 

 يتضمن ىذا الفصل اىم الاستنتاجات والتوصيات والمقترحات التي توصمت الييا الباحثة في ضوء نتائج البحث :
 الاستنتاجات اولًا:

 في ضوء النتائج التي توصمت الييا الباحثة يمكن استنتاج الاتي ::
اثبننت انمننوذج ويسننت وبنننز فاعميتننو فنني رفننع مسننتوى تحصننيل طالبننات عينننة البحننث ، وكننذلك فاعميتننة فنني رفننع مسننتوى  -3

 التفكير الايجابي لدى طالبات عينة البحث.
 ا لمعممية التعميمية . . ان انموذج ويست وبنز جعل من الطالبة محور 3
في تدريس مادة تاريخ الحضارة العربية الاسلامية ، ساعد كثيراً عمى نمو حب  وبنز. ان استعمال انموذج ويست 1

 الاستطلاع وتبادل الآراء لدى الطالبات.
شاعة روح التعاون فيما بينين وح وبنز. إن انموذج ويست 3 ب المشاركة في يبعث في نفوس الطالبات الحماس والحيوية وا 

 فعاليات الدرس.
 ثانيا: التوصيات 

 في ضوء نتائج البحث توصي الباحثة بما يأتي :
 . اعتماد انموذج ويست وبنز في تدريس مادة التاريخ في المدارس الاعدادية والثانوية .3
 . تضمين مناىج التاريخ كافة موضوعات تنمي التفكير الايجابي.3
سين لتدريبيم عمى كيفية استعمال نماذج تدريس حديثة من شانيا تطوير ميارات التفكير ومنيا . عقد دورات تدريبية لممدر 1

 التفكير الايجابي .
 

 ثالثاً: المقترحات
 -استكمالًا  لمبحث وتطويراً لو تقترح الباحثة عدة مقترحات بما يأتي:

 تمفة، في مواد دراسية أخرى . اجراء دراسة مماثمة تستعمل انموذج ويست وبنز لمراحل دراسية مخ3
. اجننراء دراسننة مماثمننة لمدراسننة الحاليننة وبمتغيننرات تابعننة أخننرى لننم تتناوليننا الدراسننة الحاليننة مثننل )الدافعيننة لمننتعمم، التفكيننر 3

 الابداعي، حب الاستطلاع العممي،.......وغيرىا(.
ر الايجننابي ومنندى أمننتلاك المدرسننين ليننذه . أجننراء دراسننات وصننفية تتضننمن تحميننل كتننب التنناريخ فنني ضننوء اختبننار التفكينن1

 المقاييس.
 المصادر : 

 ، دار الميسرة، عمان، الاردن.1، طعمم النفس التربوي(، 3333)  أبو جادو، صالح محمد عمي.3
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 , دار الفكر العربي, القاىرة , مصر.معجم المصطمحات التربية والتعميم( ,3223بنننندوي , احمد ). 3
، مكتبة الانجمو المصرية ، القاىرة ،  ، المشكلات المستقبمية وتدريس التاريخ( 3332حمد ) . برقي ، ناصر عمي م1

 مصر .
أثر إستراتيجية الحصاد في تحصيل طلاب الصف الرابع العممي (: "  3332. الجبوري، مجد ممتاز عبد عمران ، ) 3

جامعة بابل ،  -نشورة( ، كمية التربية الاساسية " ، )رسالة ماجستير غير موالتفكير الإيجابي لدييم في مادة الفيزياء
 العراق.

، مقالة عممية منشورة ، الحس العممي من منظور تدريس العموم والتربية العممية( ۷۰۰۲. حسام الدين، محمد مازن )2
 .ااااhttp/213367عمى الرابط : 

 دن.، الار  دار المناىج الذكاءات المتعددة،(، 3333. الخفاف، ايمان عباس )3
اثر انموذجي دانيال وماكرثي في اكتساب المفاىيم العممية والاتجاه نحو مادة العموم (، 3336راجي ، زينب حمزة،). 2

 ، اطروحة دكتوراه غير منشورة ، كمية التربية / ابن رشد، جامعة بغداد.لدى تمميذات الصف الخامس الابتدائي
رانسفورد و شتاين( و ) ويست وبنز( في تحصيل مادة التربية المقارنة ، أثر أنموذجي )ب. الربيعي ، حلاعصام محمد 7

غير منشورة ، جامعة بغداد ، كمية التربية ابن رشد ،  اطروحة دكتوراه لدى  طمبة كميات التربية وتفكيرىم الاستراتيجي
 العراق

، 3ج ماذج وأساليب وبرامج(لموسوعة الشاممة ) استراتيجيات وطرائق ون( ، ا3331زاير واخرون ، سعد عمي )  .6
 ، دار المرتضى لمطباعة والنشر، العراق، بغداد.3ط
دار صفاء لمنشر مناىج المغة العربية و طرائق تدريسيا،  ،(3333. زاير، سعد عمي و ايمان إسماعيل عايز، ) 2 

 والتوزيع ، عمان.
، عالم الكتب، 3، طلتعميم والتعمماستراتيجيات التدريس رؤية معاصرة لطرق ا(، 3331زيتون، حسن  حسين) . 2

 .ااالقاىرة
 ، دار الشروق لمنشر والتوزيع،الاردن.3،طاساليب تدريس العموم(، 3332. زيتون، عايش محمود )33
، مكتبة الفلاح، 3،طمفاىيم وتطبيقات في التقويم و القياس التربوي(، 3332الزاممي واخرون ،عمي عبد جاسم ). 33

 .الكويت
فاعمية توظيف مدخل الطرائف العممية في تنمية الحس العممي لدى  (،3331بة اا عبد الرحمن )الزعيم، ى . 33

 ، )رسالة ماجستير غير منشورة(، فمسطين.متعممات الصف الثامن الأساسي بغزة الجامعة الإسلامية، كمية التربية
دار المسيرة لمنشر والتوزيع ، عمان ،  ، سيكولوجية التدريس الصفي( ، 3336.  الزغمول ،عماد ومحاميد ،عقمو ) 31

 الاردن .
فاعمية برنامج لتنمية التفكير الايجابي لدى الطالبات المعرضات لمضغوط م(: " 3337سالم، اماني سعيده سيد ). 33

 .372 -332( ,3"،مجمة كمية التربية،مصر، )النفسية في ضوء النموذج المعرفي
37 
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، مكتبة دجمة ، مناىج البحث العممي في العموم التربوية والنفسية( ،3332يز)الاسدي ، سعيد جاسم وسندس ،عز  . 32
 عمان ، الأردن.

منيج ارشادي لتنمية التفكير الايجابي عمى التصور الذىني للاعبي  تأثير (، ۷۰۰۰. السمطاني، عظيمة عباس )37
 ث.( المجمد الثال1، مجمة عموم التربية الرياضية، العدد )الشباب بكرة السمة

، دار الاوائل، 3،ط المناىج بناءىا تنفيذىا تقويميا تطويرىا باستخدام النماذجم(، 3333. الشمبي، ابراىيم ميدي )32
 الاردن.

، الطبعة الأولى، دار الفكرلمطباعة الاختبارات والمقاييس التربوية والنفسية(: 3337علام، صلاح الدين محمود). 32
 والنشر، عمان، الأردن.

اسباب تدني مستوى المدارس الثانوية بالعراق من وجية نظر مدرسي التاريخ ( ، 3333، محمد  ). عموش 33
 .31، مجمة سر من راى ، العدد وطمبتيم 

منيج البحث العممي المفيوم والأساليب والتحميل  (: "۷۰۰۰العتبي، سامي عزيز عباس و محمد يوسف الييتي، ). 33
 قاء، العراق.، مكتبة الأصد3، طوالكتابة جامعة"

 ، دار الراية لمنشر والتوزيع،  مصر.3، طقوة التفكيرم(:  3336. الفقي ، ابراىيم )31
 . القريشي ، ايمان رحيم عيسى ، اثر انموذج ويست وبنز 33
" أثر استراتيجيتي المساجمة الحمقية والكرسي الساخن في تحصيل : 3336. القره لوسي، ىيفاء عدنان مايخان ، 32

، رسالة ماجستير غير منشوره ، جامعة صف الثاني المتوسط لمادة عمم الأحياء وتفكيــرىم الإيجابي "طلاب ال
 بغداد.العراق.

، مكتبة اليمامة 3،طالقياس و التقويم لمطالب الجامعيم(، 3333مجيد،عبد الحسين رزوقي وياسين حميد عيال) .37
 .لمطباعة و النشر، العراق

( : اتجاىات حديثة في بحوث مناىج وطرائق تدريس الاجتماعيات ، مكتبة 3332محمد )  مغراوي ، عبد المؤمن. 36 
 بيروت ، القاىرة ، مصر . 

 
36 

  ، كمية الاداب، جامعة القادسية،العراق.التفكير الإيجابي لدى المعممين(: ۷۰۰۲. ورد، قيس عبد الحسين وآخرون، )32
، مركز المرتضى لمتنمية 3،طرؤيا تطبيقية-ي العموم التربوية و النفسيةالتقويم و القياس ف(:3331.اليعقوبي، حيدر)32

 الاجتماعية، العراق.
 -، المؤتمر الدولي الذي أقيم في تشرين الأولتوقفوا عن تعرض مستقبل العراق لمخطر(: 3332. اليونيسكو، )13

 اكتوبر في باريس.
 ثانياً : المصادر الاجنبية
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