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Abstract : 

This study aimed to investigate certain sensory perceptions and the performance 

of dribbling and shooting skills in football among second-year students at the 

College of Physical Education and Sports Sciences, University of Karbala. It also 

sought to examine the relationship between these sensory perceptions and the 

performance of dribbling and shooting skills, as well as to determine the 

contribution of specific sensory perceptions to skill performance. The researcher 

employed a descriptive methodology using survey methods, correlational 

analyses, and contribution ratios to achieve the study objectives and test its 

hypothesis. The study population consisted of second-year students at the College 

of Physical Education and Sports Sciences, University of Karbala, for the 

academic year 2024–2025, and a sample of 85 students was selected. The 

statistical analysis of the collected data and examination of the relationships 

among variables led to the conclusion that there is a positive correlation between 

certain sensory perceptions and the level of skill performance in shooting in 

football among second-year students at the College of Physical Education and 

Sports Sciences, University of Karbala . 
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والتهديف بكرة القدم  المراوغة في اداء مهارتي  والقوة الحسية المسافةتحليل اسهام بعض المدركات 
 لدى طلاب المرحلة الثانية 

 ماهر هاشم جوده . م.م
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 28/2/2026تاريخ نشر البحث                         19/9/2025تاريخ استلام البحث 
 الملخص

بكدددددى اسةتهدددددل  اسةمىس غددددد ا اامهددددد   اسةحسدددددد ا   س سةمدددددل    ابعددددد اسةتعدددددى ا  ددددد اسةددددد اهدددددلدراسةل س ددددد ا
سةتعدددددى ااثددددد ك دددددد اسةتىلدددددد اسةملندددددد ا   دددددلا اسةى   ددددد ا  معددددد ا دددددىل   ا–سةث ندددددد اسةمىح ددددد اةطددددد  اسةقدددددل ا

ةطددددد  اسةمىح ددددد اابكدددددى اسةقدددددل سةتهدددددل  اسةمىس غددددد ا اامهددددد   اسةحسدددددد ا   س سةمدددددل    ابعددددد ا  ددددد ا   ددددد ا
بعددددددد انسدددددددةامسددددددد هم ااإ جددددددد  ا ااك دددددددد اسةتىلدددددددد اسةملندددددددد ا   دددددددلا اسةى   ددددددد ا  معددددددد ا دددددددىل   –سةث ندددددددد ا

ك دددددددد ا–سةث ندددددددد اةطددددددد  اسةمىح ددددددد ابكدددددددى اسةقدددددددل اسةتهدددددددل  اسةمىس غددددددد ا اامهددددددد   اسةحسدددددددد ا   س سةمدددددددل    ا
سةب حدددددددد اسةمددددددددوهجاسةلا دددددددد  اب   دددددددد لا ااج سنددددددددتها ددددددددىل   سةتىلددددددددد اسةملنددددددددد ا   ددددددددلا اسةى   دددددددد ا  معدددددددد ا

سةمسدددددددح ا سةل س ددددددد  اسةمتب  ةددددددد ا نسدددددددب اسةمسددددددد هم اةتحق ددددددد ا هدددددددلس اسةبحددددددد ا س تبددددددد  ادى ددددددد ت ا مددددددد ا
ددددد ا  ددددد اسةتىلددددد اسةملنددددد ا   ددددلا اسةى   دددد ا  معدددد اسةث نددددد اسشددددتمتامجتمددددعاسةبحدددد ا  دددد ا دددد  اسةمىح دددد ا

 مددددددد اا  ةدددددددة (ا85(ا تددددددد اس تدددددددد  ا  وددددددد اسةبحددددددد ا لاس دددددددعا 2025-2024كدددددددىل  اة عددددددد  اسةل س ددددددد ا 
 دددد  امدددد ا دىجتدددد انتدددد ئجاسةتح  ددددتاسسح دددد ئ اة مد ندددد  ا   س دددد ا   دددد اسةمت  ددددىس امددددعابع دددده اسةددددبع ا

سةحسددددددد اسةمددددددل    ابعدددددد ا  ددددددلا ا   دددددد اس تبدددددد  ات ج  ددددددد ا دددددد  اتدددددد اسةتلا ددددددتاتةدددددد اس ددددددتوت    ا همهدددددد ا
  ددددددد اسةتىلددددددد اسةث نددددددد اةددددددل ا دددددد  اسةمىح دددددد ابكددددددى اسةقددددددل اسةتهددددددل  اس  س اسةمهدددددد  راةمهدددددد   اا مسددددددتلا ا

ا سةملند ا   لا اسةى    ا  مع ا ىل  
 

 كرة القدم  ،الحسية المدركات اسهام،تحليل  الكلمات المفتاحية:
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 المقدمة: -1
تناسةل س   ا سةبحلاثاسةع مد اد اسةمج  اسةى    اتقل اس  ساسةمهم اةتحق  اسسنج جس اسةى   د ا  اا
 ى  اس تو  ه اتة اسةحق ئ اسةع مد اسةت اغ ةبً ام اتكلاناذس املا لاعد ا  ةد اةذسادإناتمو اس   لا اسةع م اا

سنا م د  امثتاسةتح  تاا إ لس اس حك  اا ا علا   ساسةلا لا اتة اسةمستلا   اسةمتقلم اد اسلا س اسةى    اا
بشأناسة  م  ااتخ عاد اسةوظى اسةع م اتة اسلا ت  ا   اسة  م  ام اح  اسةقل س ا سةمه  س ادعولا
تحليلامستلا اسلا ةاد اسةظ هى اسةمط لا ا  س ته ا  رامل ات لا  ا  ا ع  اد ه (ادإنو انكلانا لاحل ن ا

  لا اسة   (ااب ةوسب اةت كاسةظ هى  ا م ا تعلاظ هى اسة ى قاسة ى   اااسة ى قاسة ى   ا سلا ت  اد ا    
ظ هى ا  م ا   اسة  م  ،اده ام ا كثىاسةظلاسهىاسنتش  ساد اسةحد  اسةعم د ا سةت ا مك ام حظته ا   اا

د اايتم كلان ام ا    ،ادو حظاتنَا سمً اموه ايت لاقاااافدم  م  اس دىس اسةمو ئد ا سةلاظدفد اده ا خت  لاناا
   امع و اد اح  ايت لاقاسةقس اسلآ ىاد ا   ا  ى ا  ناسةكشفا  اسلا ت د  ا   اسة  م  ايتلا فاا

 ى اسةقل ام اس ةع  اسةى   د اسةجم عد اسةممتع ام ا   ااا تعلا“اا  س ته     اتحليلاسةظ هى اسةمط لا اا
م اتحتلا  ام ام ى س ا ليل ا ملاس    ا    اتحق اةو امتع اسةمم    ا سةمش هل اةم اتحتلا  ام اتث   اا
  ى  اد اس  س ا  ب   اس ةع  اسةى   د ادإنانت ئجاسةمب     ا  ذ اتتق   ا   ً اد اسةمستلا   ا  اا

 م ا   امت بع اسةب ح اة ل  ساسةعم د اةم   ا ى اسةقل اد ا  د ااا سةحسد سةمل    اااا اتطلا ىابع ى  اا
 ،اةلاحظا  لا اتذ ذ ا س حاد امستلا ا  س اسةط ب ،ا    ا  مع ا ىل اا–سةتىلد اسةملند ا   لا اسةى    اا

 ولاسةتع متامعاسةملاس فاسةحى د اسةمعقل ا ثو  اتو  ذاسةمه  س ،امم ايؤ راتة اتىس عاد ا     اس  س ابشكتا
    ا هذساسةتىس عايث ىاسةح   اتة اتح  تا    ا مستمىا  س اسةط ب اةتحليلا  ب  اهذساسةتذ ذ ا سةعمتاا

الا ىاس  س ا تحس و  ا   اتط
ةدددددذس،اتمدددددىجامشدددددك  اسةبحددددد ادددددد ا دددددى   ات دددددىس اتح  دددددتاملا دددددلا  اةمسدددددتلا ا  س اسةط بددددد ادددددد اسةملاس دددددفا
سةحى دددددد اسةمعقدددددل ا دددددم امددددد   ا دددددى اسةقدددددل ،امددددد ا  دددددتا  دددددعاس دددددتىستدجد  اتقلا مدددددد اتسددددد ه ادددددد ا ددددددعا

 ك    اس  س ا تحق  اسةتطلا ىاسةمط لا اد اسةعم د اسةتع دمد 
 الى: هدف البحثوي
بكددددددى اسةقددددددل اسةتهددددددل  ا اسةمىس غدددددد امهدددددد   ااسةحسددددددد ابددددددأ س سةمددددددل    ابعدددددد اسةتعددددددى ا  دددددد امسددددددتلا اا-1

 ك د اسةتىلد اسةملند ا   لا اسةى    اد ا  مع ا ىل   ا–سةث ند اةط  اسةمىح  اا
بكددددددى اسةقددددددل اسةتهددددددل  ا اسةمىس غدددددد امهدددددد   ااسةحسددددددد ابددددددأ س سةمددددددل    ابعدددددد اسةتعددددددى ا  دددددد ا   دددددد اا-2

 ك د اسةتىلد اسةملند ا   لا اسةى    اد ا  مع ا ىل   ا–سةث ند اااةط  اسةمىح  
بكددددددى اسةقددددددل اسةتهددددددل  ا ااسةمىس غدددددد امهدددددد   اسةحسددددددد ابددددددأ س سةمددددددل    ابع ات جدددددد  انسددددددةامسدددددد هم اةددددددا-3

اك د اسةتىلد اسةملند ا   لا اسةى    اد ا ىل   ا–سةث ند اةط  اسةمىح  اا
ا
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 إجراءات البحث: -2
 اةم ئمت اةطمدع ا مشك  اسةبح  س تخل اسةب ح اسةموهجاسةلا   ا منهج البحث: 2-1
  وعينته:مجتمع البحث  2-2

دددددد اا   دددددلا اسةى   دددددد ةك دددددد اسةتىلدددددد اسةملندددددد اسةث ندددددد اتذاسشدددددتمتامجتمدددددعاسةبحددددد ا  ددددد ا ددددد  اسةمىح ددددد ا
مدددددلاج   ا  ددددد اثددددد ثاشدددددعةاا  ةدددددة،(ا85(ا سةبددددد ةها دددددل ه ا 2025–2024سةل س ددددد ا اكدددددىل  اة عددددد  

ب  تددددددد  ا  ودددددد  ابحثدددددد اب   دددددد لا اسةعشددددددلاسئ ابطى قدددددد اسةقى دددددد اسةب حدددددد ابعددددددله ا دددددد  ا(اA.B.C  س ددددددد ا 
ا  ل سته  م اسةمجتمعاسةمبحلاثا لحل  اتمك ند ته ا

  الاستطلاعية:العينة  2-2-1
  معددددد ا دددددىل  ا للاس دددددعاا–دددددد ا  دددددد اسةتىلددددد اسةملندددددد ا   دددددلا اسةى   ددددد اسةث نددددد اتمث ددددرابطددددد  اسةمىح ددددد ا

ا  ةة (ا15 
االرئيسية:العينة  2-2-2

 شددددم را  دددد اا ددددىل  ،ددددد ا  ددددد اسةتىلددددد اسةملنددددد ا   ددددلا اسةى   ددددد اددددد اسةث نددددد اتمث ددددرابطدددد  اسةمىح دددد ا
اس     %(ام اسةمجتمعا71 (ا  ةةاشك رانسب امئلا  امقلس ه ا30 
 المستخدمة:الوسائل والأجهزة والأدوات  3 –2
 سةم حظ  ا-
 سلا تمد ن ا-
 1 سةشخ د سةمق    اا-
 سلا تب  س اا-
 المستخدمة:الأجهزة والأدوات  1–3–2
ا  نلاند ا ى ا ل اا-
 تلا  ر     اا-
 يل    ح  ب اا-
 ( SONY  مى انلاعا ا-
 ( SAM SUNG ه جاح  لا انلاعا ا-
   نلان   ى ا ل ام عةاا-
 شلاس ص ا-
 مىلع  اتهل  ا-

 
 

ا
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  :بكرة القدمالتهديف مهارة و المدركات الحسية اجراءات تحديد اهم  2-4-1
  هدددددد اسةمحددددددل س اسلا  سكددددددد اسةلاس ددددددةاتلاسدىهدددددد اةددددددل ا دددددد  اسةمىح دددددد اسةتهددددددل  اة ددددددىداتحليددددددلامهدددددد   ا

 تحليدددددلامجملا ددددد امددددد ااسةب حددددد ادددددد ا  دددددد اسةتىلدددددد اسةملندددددد ا   دددددلا اسةى   ددددد ا  معددددد ا دددددىل  ا ددددد  اسةث ندددددد ا
سةمحددددل س اسلا  سكددددد اا سةمه   دددد ا إ  س هدددد اددددد اس ددددتم   اس ددددتمد نا  ى دددده ا  دددد امجملا دددد امدددد اسةخمددددىس ا
 سةمخت دددددد  ادددددددد اسلا تبددددددد  ا سةيدددددددد سا سةتدددددددل  ةاسةى   دددددد ا سةدددددددتع  اسةحى ددددددد ا   ددددددد اسةدددددددو ساسةى   ددددددد ا

حددددلا اتحليددددلا هدددد اسةمحددددل س اسلا  سكددددد اا  س هدددد لا ددددتط عا ددددى اسةقددددل اد ددددً ا دددد اسةمخت دددد  اددددد اة بدددد ا
 سةمه   ددددددد اسةتددددددد ايتلا دددددددةاتلادىهددددددد ا ودددددددلا ددددددد  اسةمىح ددددددد اسةث ةثددددددد ،ا لعدددددددلا مدددددددعاسلا دددددددتم  س ا ت ى دددددددها

بكددددددى اسةتهددددددل  ا مهدددددد   ااسةمددددددل    اسةحسددددددد ابعدددددد اسةمد ندددددد  ا مع ةجتهدددددد اتح دددددد ئدً اتدددددد ا مددددددلا امحددددددل ا
(امددددد اس همدددددد اسةوسدددددمد ا54(اددددددأكثىامددددد اس همدددددد ا لوسدددددب ا %60 سةتددددد احققدددددرا   ددددد امقدددددلس ه ا سةقدددددل ا

ا (ام اسةخمىس ا سةمخت   11حسةا  را 
ا(ا1 اا ل  ااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااا

اغ ىاا%ااسةملاسدقلاناا
اسةملاسدقلاناا

نلاعاااسةجل ةد اسةمحسلال ا
اسةللاة 

امعولارااا 0 %ا  100ا9ا سحتب  امه   اسةمىس غ ااا1

اسةتهل  ا اس تب  امه  ا-2
ا

امعولاراا84 3ا9 0 %ا100ا9

 :بكرة القدم التهديففي اداء المراوغة و اجراءات تحديد اهم الاختبارات  2-4-1-1
بعلا ناحل اسةب ح ا ه اسةمل    اسةحسد اسةت ايوب  اتلاسدىه اةل ا   اسةمىح  اسةث ند اد ا  د اسةتىلد اا

  مع ا ىل  ،ا سةت اشم رابع اسةمل    اسةحسد اب س  د اتة امه   اسةتهل  ااا–سةملند ا   لا اسةى    اا
اس  بكى اسةقل ،اشىعاد اتىشدحاسلا تب  س اسةم ئم اةيد ساهذهاسةمت  ىا

 ةتحق  اذةك،ا   اسةب ح ابإ ىس امسحاش متاة م    ا سةمىس عاسةع مد ،اب س  د اتة امىس ع اسةل س   ا
سةل س   اسةس بق اذس اسةع   ابملا لاعاسةبح ،ابغد اتحليلامجملا  ام اسلا تب  س اسةت اتتو  ةامعا هلس اا

   ابإ  سجاهذهاسلا تب  س ا م اس تم   اس تمد ن،ا  ى ه ا   ا  و ام اسةخمىس ا سةمخت   اد اااا ث
مج لا :اسلا تب  ا سةيد س،اسةتل  ةاسةى    ،اسةتع  اسةحى  ،ا   اسةو ساسةى    ،اد ً ا  امخت   اا

ح ته اةيد ساسةمت  ىس اد اة ب ا ى اسةقل ،ا ذةكالا تط عاآ سئه ابشأنا    ا همد اهذهاسلا تب  س ا   
اسةمعود  ا

ا
ا
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ا لعلا معاس تم  س اسلا تمد ن،ا   اسةب ح ا د:
ات ى هاسةمد ن   ا-
امع ةجته اتح  ئدً  اا-
احس  ا    اس همد ا سةوسب اسةمئلا  اةلأهمد اةكتاس تب   اا-

(ادددددددأكثى،ا75  ددددددلا ظهددددددى اسةوتدددددد ئجاس تمدددددد  اسلا تبدددددد  س اسةتدددددد اح دددددد را  دددددد ا   دددددد ا همددددددد امقددددددلس ه ا 
(ا م دددددددىًسا مخت دددددددً ا15(امددددددد امجمدددددددلاعاسلآ س ،ا ذةدددددددكاس دددددددتو ً ساتةددددددد اتق دمددددددد  ا 53 لوسدددددددب اتمثدددددددتا %

امش  ً  اد ا م د اسةتحكد 
ا(2  ل  ااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااا

ا
اسلا تب  س ا

ا
مع متا
اسةثب  ا

ا
Sig 

ا
سةللاة ا
اسلاح  ئد ا

ا
اسةملا لاعد ا

ا
Sig 

ا
سةللاة ا
اسلاح  ئد ا

اامه   اسةمىس غ ااااا
0.836 

 
0.003 

ا
امعولارا

ا
0.791 

ا
0.006 

ا
امعولارا

ااسةتهل  امه   ا
0.832 

 
0.003 

ا
امعولارا

ا
0.816 

ا
0.004 

ا
امعولارا

 
 اختبار الادراك -

 اختبار الإدراك بمسافة الوثب )سكوت(:
:ا ل  اسة  ةاب سحس ساب ةمس د اة لاثةاسم م الغرض من الاختبار   

ا هل ،ة مل ا سلا ىاا حلهم  ا خ صا6 0:ا ط نامتلاسج  نا   اسلا داسةمس د ا  وهم ااالادوات
  غط  اة ع و  

:ا قفاسة  ةا  فا طاسةمل املاس ه اةخطاسةهل ا تكلانا لم ها  فاسةخطامب شى اامواصفات الاداء
  تىكاسةمختمىاةدقل اسةمس د ا  و ا ل  ا طاسةهل اث ايت ات طد اسةع و  ا  تىكاد اهذساسةلا عاةمل ا

ث ا قلا اب ةلاثةاب ةقلم  امع ام ا طاسةمل اةلأم  اةمح  ة اسةلا لا اسة ا طاسةهل ابح  ااااثلاسن ، مسا
ب ةعقم  ي مساسةخطا سةهل (ا   

سذا عط اة  ةاث ثاااسة  ة،يت احس  اسةمس د اسةت اتقعا   ا طاسةهل ا نه   ا قم ااالتسجيل:
   م ا  نراسةمس د اسةمحسلال اس تا  ناذةكا سلاا   ا ل  اسة  ةا   ااا د  ه ،مح  لا اتحتسةا

اسلاحس ساب ةمس د  ا
 



A study of the level of multidimensional anxiety in the practical exam... 

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــ  

370 
 

 من القفز عالياالتهديف اختبار دقة  -
م اسةق زا  ةد اسةتهل  :ا   االغرض من الاختبار   

مىلع  اتهل  ا4 شلاس صا  ى ا ل ا:االأدوات   
 طلاس ا  ق زا  ةد اااا3:ا قفاسة  ةا  فا طاسةملس  ا  م  اسةمىم ا أ ذاسة  ةاطريقة الأداء

     لا ا   اسةمىلع  ابح  اتكلانا تاث ثا ىس ا   امىلع
:ا ل اس ذا كثىام اث ثا طلاس االقواعد  

:التسجيل   
تحتسةانقط ام ا  لا اسةكى اسةمىلعاسةمخ صاةه اا    -  

   -    جاسةمىلعة تهل  ا  ىا
الااتحتسةاتذسا  نراسةمح  ة اغ ىا  نلاند  اا-
 الاستطلاعية:التجربة  5–2

ا ب ح  ا2025ا/15/11يلا ااسةتجىل :ت   خا - 
اسةى     سةق   اسةم  ق اد ا  د اسةتىلد اسةملند ا   لا ااسةتجىل :مك ناا-

(ا25 ل ه ا اسةى   د ا سةب ةهةك د اسةتىلد اسةث ند اتكلانرا  و اسلا تط عام ا   اسةمىح  ااسةع و : -
   ةة 

 للاختبارات:الأسس العلمية  2-6-1
 الاختبار:صدق  1–1–6–2

ُ علاسة لقام ا  ىجاسةمع ي ىاسةت اتُستخل اة حك ا   ا لا  اسلا تب  ،اتذا عكسامل ا   اس  س اد اقد ساا
سةظ هى ا  اسةسم اسةت اُ  عرام ا  تاقد  ه  اد ة لقالاا عو اسلاتس قاسةلس   ا  اس تب  اسلا تب  اا

 ابمحك  ا    د امستق  ،اتكلاناا ذست ا م اهلااسةح  اد اسةثب  ،ا تا ش ىاتة امل اس تب  انت ئجاسلا تب 
 لا اذةك،ادقلاح  راسلا تب  س اسةمعود ابيد ساااا اسةيد س ا دمعتىدً ا ه ا ملاثلا  اد اتمث تاسةظ هى امحتاا

بع اسةمل    اسةحسد ا مه   اسةتهل  ابكى اسةقل ا   ا حلا نلاسعاسة لق،ا هلااسة لقاسةظ هىرا  لقا
  امجملا  ام اسةخمىس ا سةمخت   اد امج لا اذس ااسةمحتلا ا  اسةم ملان(،ا ذةكام ا   ا ى ه ا 

ا    ،اسةذي ا كل سامل ام  م اهذهاسلا تب  س اةيد ساسةمت  ىس اسةمستهلد اد اسةبح ا
ا
ا
ا
ا
ا



A study of the level of multidimensional anxiety in the practical exam... 

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــ  

371 
 

 الاختبارات: ثبات 2–1–6–2
 عودددددد اثبدددددد  اسلا تبدددددد  ايمددددددل اسةل دددددد اسةتدددددد ا يدددددددسا هدددددد اسلا تبدددددد  اسةظدددددد هى املا ددددددلاعاسةيددددددد سيا لغددددددد ا
س ددددددتخىسجامع مددددددتاسةثبدددددد  ا معىددددددد اس ددددددتقىس انتدددددد ئجاسةيددددددد سالا ددددددلامدددددد اتطم دددددد اممددددددل اسلا تبدددددد  اسةث  ددددددرا

اي ي هدددددلااسةدددددذرا عطددددد انتددددد ئجامتق  لددددد ا  اسةوتددددد ئجان سددددده اتذسا مددددد ا كثدددددىامددددد امدددددى ادددددد اظدددددى  امتم ث ددددد 
   دددددتامعىدددددد اثبددددد  اقدددددد اسلا تبددددد  س اسةمعودددددد ابيدددددد ساسلا  سكا  مدددددراسةب حثددددد اب  دددددتخىسجاقدددددد امع مدددددتا

 مددددد ا15_11س تبددددد  ا   ى دددددلان(ا ددددد  اتطم ددددد اسلا تبددددد  س ادددددد اسةتجىلددددد اسلا دددددتط عد اسلا ةددددد ا تددددد   خا
(ايلامدددددً ا  ددددد ان دددددسا ددددددىس اسةع وددددد اسلا دددددتط عد ا تحدددددران دددددسا7ثددددد ات ددددد   اتطمدقهددددد ابعدددددلامدددددى  امدددددل ا 

 تعدددددددلاهدددددددذهاسةطى قددددددد ا سحدددددددل امددددددد ا هددددددد ا دددددددىقات جددددددد  اسةثبددددددد  ادددددددد ا22/11/2025خاسةظدددددددى  ا تددددددد   
 سةتددددد اتقدددددلا ا  ددددد ا  ددددد ساتطم ددددد اسلا تبددددد  ا  اسةيدددددد سا  ددددد امجملا ددددد اا،سةبحدددددلاثاسةتىللا ددددد ا سةى   دددددد ا

 سحددددل امدددد اس دددددىس امددددىت  امتتدددد ة ت  اددددد ايددددلام  امخت  دددد  ا  ددددل اسلا تبدددد  ا دددد  ا   دددد  اسةتطم دددد اسلا  ا
  دددددلا   دددددراقدمددددد امع مدددددتاسةثبددددد  اا    ددددد  اسةتطم ددددد اسةثددددد ن ا  ددددد امع مدددددتاسلا دددددتقىس ا ثبددددد  (اسلا تبددددد  

ا(ا ه اقدم ا  ةد امم اتلا لاتمتعاسلا تب  ا ثب  ا  ة ا 891 0 
 موضوعية الاختبارات: 2-6-1-3

 ق ددددددلابملا ددددددلاعد اسلا تبدددددد  س اهدددددد ا ددددددل اس ددددددت  اسةمقددددددل   اددددددد اسةحكدددددد ا  دددددد اشدددددد  امدددددد اس ا  دددددد ا
امع   ملا لاعا

 :التجربة الرئيسية 2-7
انظددددددىسًالا ددددددتكم  اسس ددددددىس س اسةتدددددد اتؤهددددددتاسةيددددددد  ابددددددأ ىس اسةتجىلدددددد اس    ددددددد اسةتدددددد ا كددددددل ا دددددد حد 

  ددددددكلا (اد دددددد ا دددددد اتددددددلادىاسلا هددددددز اسةمددددددل    اسةحسددددددد ابعدددددد ا س تبدددددد  ااسةتهددددددل  س تبدددددد  امهدددددد   ا
(ا  ةددددددةا60بأ ىسئهدددددد ا  دددددد ا دددددددىس ا  ودددددد اسةبحدددددد ا سةبدددددد ةها ددددددل ه ا اسةب حدددددد ا سلا  س اسلاجمدددددد ااب شددددددىا

يوتمدددددلاناتةددددد ا  دددددد اسةتىلدددددد اسةى   دددددد ادددددد ا  معددددد ا دددددىل  اتذاتددددد ات دددددىس اسةتجىلددددد ادددددد ا   ددددد  اسةك دددددد  ا
سنتهدددددددرايدددددددلا اسلا لعددددددد  ا اا15/11/2025(ا  ددددددد  ا دددددددل  ايدددددددلا اس ثوددددددد  ا2سةمعودددددددد اب ةبحددددددد ا س دددددددت ى را 

 مدددددد اثدددددد اتطم دددددد اس تبدددددد  اسلا  سكاا، تطم دددددد اس تبدددددد  امهدددددد   اسةت ددددددلا ةااسةب حدددددد ا  دددددد  اا17/11/2025
 بعله استجهلاساتة ات ى هاسةمد ن  ا إ ىس اسةمع ةج  اسسح  ئد ا ا،ب ةمس د ا  كلا (

ا
ا
ا
ا
ا
ا
ا
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 البحث:إعداد البيانات الأولية لمتغيرات  3-1
بكددددى اا سةتهددددل  سةمىس غدددد ااسةحسددددد ا مهدددد   سةمددددل    ابعدددد اتةدددد ات ى ددددهانتدددد ئجاس تبدددد  ااسةب حدددد ا ددددع اا

ةجمدددددددعا دددددددىس اسةع ودددددد ا س ددددددتخىسجاقددددددد اسسح دددددد ئد  اسةلا ددددددفد ا لهددددددذساتدددددد اسةتحقدددددد امدددددد اهددددددل اسةقددددددل ا
اسةل س  ا س   (ا

 القدم: بكرة  والتهديفالمراوغة  الحسية بمهارةالمدركات بعض ارتباط  3-2

م ا   امع ةج ا د ن  اسةط  اتح  ئدً ،ا   س  اسةع   ا   ابع اسةمل    اسةحسد ا مه  ت اسةمىس غ اا
س تب  امعولا  اا سةوت ئجا  لا ا     ا سلا تب  ا   ى لان(،ا ظهى ا ب  تخلس امع متا سةقل ا بكى ا  سةتهل  ا

سةتىلد ااملا ب ا   ابع اسةمل    اسةحسد ا سةمت  ىس ا  لاسةل س  اةل ا   اسةمىح سةث ند اد ا  د ا   ا
  لا   وراسةوت ئجا ناسةيدم اسةحى  اسةعظم اةمع متاسلا تب  ا ولاااا  مع ا ىل   اا–اسةملند ا   لا اسةى    اا

(،امم ايؤ لا نامع م  اسلا تب  اسةت اتج  ج ا408 0(ا   را 05 0(ا مستلا ا لاة ا 78    احى  ا 
 ُ عزراسةب ح اهذساسلا تب  اسس ج   اتة ا ناسةمل    اسةحسد اااا هذهاسةيدم اتعلاذس ا لاة اتح  ئد امعولا  

تُعلام اسةعم د  اسةعق د اس    د اسةت اتسه ابشكتادع  اد اتع  ا إتق ناسةمه  س اسةى   د ابشكتا   ،اا
سةقل ابشكتا  ص اتذا حت جاسةط ةةا ثو  اتع  اسةحى   ا سةمه  س اتة ا    ا  ةد ام اا  مه  س ا ى ا

اسس  سك،امم اُ سه اد اسة ه اسة حدحاةلأ س ا تثم راسةمه   اب لا  اآةد  سةتى  زا ا
كم ا ناةح   اسةب ىا   امه اد ا   اسةتحك اسةحى  ا سةقل  ا   اتقليىاسةمس د  ا ل  ،ا هلاام ايت  اا
معام ا ش   اتةد اسةل س   اسةس بق اسةت ا كل ا ناتحق  اسسنج جاسةى    ايىتبطاتة احلا م ىا ل لا اا

اسةى    اد اموطق اسةط   اسةعق د ا سةو سد اسةمث   ا
  تش ىا  س   ا  ى اتة ا همد ابع اسةمل    اسةحسد اد :

اسةتحك ا تقليىاسةمس د   اا- 
اتحليلاملا عاسةقلم   اا-
اتوس  احى  اسةذ سع ا-
اتعز زاسسحس ساب   س ا ك ةكى ( ا-

 لغدددددددددد اتحليدددددددددلاسةللاةددددددددد اسةمعولا ددددددددد اةمعددددددددد م  اسلا تبددددددددد  ا ددددددددد  ات  سكاسةمسددددددددد د ا تقدددددددددليىس اسةمت  دددددددددىس ا
ا( 3 اسةمه    اسةمل    ،ا عىداسةب ح اسةوت ئجاسةت    د اد اسةجل  اسلآت 

ا
ا
ا
ا
ا
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اسةتهل  يم  ا    اسلا  سكاسةحساحى  ا مه   ا (3 ل  ا 

ا

اسةمت  ىس اسةمبحلاث ا

قدم امع متاا
اسلا تب  ا

نسب اا
اسةمس هم ا

(اFقدم ا 
اسةمحسلال ا

ا

ا لاة امع متاسلا تب  ا

معولارا ولامستلا ا لاة ااا031 9ا145 0ا344 0-اسةمس د ات  سك
ا(ا001 0 

(ايتمدددد  اسناقدمدددد امع مددددتاسلا تبدددد  ا نسددددب اسةمسدددد هم امعولا دددد ا  ددددل ا  دددد اذةددددكا3 مدددد ا دددد  اسةجددددل  ا 
ح ددددد ااسةمت  دددددىس اسةمبحلاثددددد اسةحسدددددد امدددددعسةمدددددل    ابعددددد ا(اسةمحسدددددلال اممددددد ايؤشدددددىاس تبددددد  اFقدمددددد ا 

(ا ل ةتددددد ة ا مكددددد اس تم  هددددد اFتنا  ةمددددد اتنانسدددددب اسةمسددددد هم ا سةددددد ا معولا ددددد ا مكددددد اس تد  هددددد ابقددددد نلانا 
 ة ددددددىدااسةحسددددددد ،سةمددددددل    ابعدددددد اتتو  ددددددةاتو  ددددددبً ا ى  ددددددً امددددددعاابكددددددى اسةقددددددل سةتهددددددل  اتذاتنامهدددددد   ا

مع  ةددددد ااسةب حددددد اس دددددتخل اسةتهدددددل  ااسةحسدددددد اةمهددددد   سةمدددددل    ابعددددد اسةح دددددلا ا  ددددد انسدددددةامسددددد هم ا
 سلانحلس ا سةت ام ا  ةه ا مك اسةتومؤا هذهاسةع   ا
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 :الاستنتاجات والتوصيات -4
اااالاستنتاجات: 4-1

س  س اسةمهدددددد  راةمهدددددد   ااسةحسددددددد ا مسددددددتلا اسةمددددددل    ابعدددددد ا  ددددددلا ا   دددددد اس تبدددددد  ات ج  ددددددد ا دددددد  اا1-
  دددددد اسةتىلدددددد اسةملندددددد ا   دددددلا اسةى   ددددد اسةث ندددددد اةدددددل ا ددددد  اسةمىح ددددد اابكدددددى اسةقدددددل ا سةتهدددددل  سةمىس غددددد ا

  ىل     مع ا
 ددددد  ااسةحسدددددد اةدددددل سةمدددددل    ابعددددد ا للاةددددد امت  دددددىاسةتهدددددل  اس دددددتوب  امع  ةددددد اتومؤ ددددد اةمهددددد   ا2- 

 ا ىل     د اسةتىلد اسةملند ا   لا اسةى    ا  مع اسةث ند اسةمىح  ا
 التوصيات:  4-2

  دددددد  اسةتىلدددددد اسةملندددددد ا   دددددلا ااةدددددل ا ددددد  اااسةمدددددل    اسةحسدددددد ابعددددد ا دددددى   امح  ةددددد اتومدددددد ا1- 
 سةمبحلاث سةى    ا     ام اةه انسةامس هم اد اسةتلا عاة مه  س ا

 دددددددى   اس تمددددددد  اسةمعددددددد  لا اسةتومؤ ددددددد اة دددددددىداتلا دددددددد ا  ةبددددددد  ا  دددددددد  اسةتىلدددددددد اسةملندددددددد ا   دددددددلا اا2-
 سةى     

ت دددددىس ا  س ددددد امشددددد  ه اةبيدددددد اسةقدددددل س اسةعق دددددد ا سةو سدددددد ا ة ع ةدددددد  ا  دددددى ا مح  ةددددد اتطمدقهددددد ا  ددددد ا3- 
اسةجوس    مدعاس ةع  اسةى   د اد ا  د  اسةتىلد اسةملند ا   لا اسةى    ا م ا

ا

ا

ا

ا

ا

ا

ا

ا

ا

ا

ا
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ارالمصاد

ااا 2010ا سةتلاج ع، س ا    اة وشىاا م ن،ا،1 اا سةع م مو هجا  ىقاسةبح ااسةعز ز: ىسهد ا  ا ملاا-
سةت ك ىا  لاس لااااشد :محملاااا- ة ل س   ا سةوشىاااا  ى  ،اا،2 اا سةبح امو هجا سةج م د ا سةمؤ س ا مجلا

ا ا2008ا سةتلاج ع،
مى زاسةكت  اااسةق هى ،اا،1 اا  سةى   د سةمل تاتة اسةيد ساد اسةتىلد اسةملند اااا  لاسن:محملان ىاسةلي اااا-

ا 2006ة وشى،ا
  ا2007اة وشى،مى زاسةكت  ااسةق هى ،ا،1 ااسةى   د ،سةيد سا سلا تب  اد اسةتىلد اادىح  :ة   اسةس لاا-
  2010اا سةتلاج ع، س ا   اة وشىاا م ن،ا،1 ا،سةع م مو هجا  ىقاسةبح ااسةعز ز:ت ىسهد ا ملاا-
سةتطمدق  اسسح دددد ئد ا س ددددتخلسم  اسةح  ددددلا اد ابحلاثاسةتىلد اااسةعم لر:   عا   دددد  ا حسدددد امحملااا-

 ا 1999ا سةوشى، س اسةكتةاة طب   ااب لس ،ا،سةى   د 
اسس ددددددكول   ،اا،1 اا،سلا تلسئد سةعم د  اسةو ساحى د اد اسةجمب جاسس ق   اد اسةمىح  اااات ىسهد : سددددددى  ااا-

ا 2006ا سةوشى، س اسةلاد  اسةلند اة طب   ا
اا 1994اسةعىل ،سةق هى ا س اسة كىاا،سةقل سةلد عاسةمو  اسةهجلام اد ا ى اام ت :اس ىسهد ،ا-
 س اااا م ن،ا،سةمع  دددددددى  ىسئ اسةتل  ساسةع م اسةمع ةج اسةتطمديد اا(:ا  س ى نا ددددددد م ا    اااسةعز،س لااااا-

ا 2009ا سةتلاج ع،سةثق د اة وشىا
اا،سةتع د امج  اتكو لا د اااا سةمع   ددد ،اسةتأكلاسةتع د ابمسددد  ل اسةح  دددلا اسلاةكتى ن ا   ااا م  :س دددكول ،اااا-

اا 1985اسةث مو ،سةسو اا،15سةعل ااسةتىللا  ،سةمى زاسةعىل اة تقود  ا
 م ن،ا س اسةثق د اااا،1 ااا،سةج نم  سةتل  سا سةتع  اب ةلم غاذرااااس ىسهد :ا  لا ددددددددددددف، ز اااس ددددددددددددم   ت،اا-

اا 2009ة وشىا سةتلاج عا،
ااسةق هى ،اة وشددى،مى زاسةكت  اااسةث ن ،سةجز اا،سةقل ملا ددلا  اسةتع  ا سةتل  ةاد ا ى اااحم  :م ت اس ىسهد اااا-
ا 1998،ا1 
  2014   ة ،اسةمطبع اسةمى ز  ،اا،ا  مع 1 ا،سةمعىد    اسةو سااسةو دم :مهولا ملاسةست  اا-
  ا2009ا،2 ا م ن،ا    ، س اا،سةقل اسلا تب  س ا سةتكتدكاد ا ى ااسةه ت :ملاد اس علاا-
  ا2009ا،2 اا م ن،ا    ، س اا،سةقل سةتع  ا سةمه  س اسلا   د اد ا ى ااسةه ت :ملاد اس علاا-
  ا2000، م ناة طب   ، س اسة كىااسةقل ،سلا  ة ةاسةحليث اد اتل  ةا ى ااسةملاة :ملاد امج لاا-
،ا م نا،ا س اسة كىاة وشىاا3،ا اامب  ئاسةيد سا سةتقلا  اد اسةتىلد ن   ادهم ا،اهش  ا  مىا  د نا:اا-

ا ا2005 سةتلاج عا،ا
،اسةوجف،ا س اسة د  اة طب   ا سةت مد ،ا    د  اد اسةتع  اسةحى  سةلةدم ااسةلةدم :ن هل ا ملاج لاا-

2008  


