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إلى  0990للفترة من  العراقية وابرز النتائج في ألعاب القوى الوطنية تاريخ المشاركات البارالمبية" 
2002 "  

                  
 

 

 

 باللغة العربية مستخلص البحث

يتنثثاول تثثاريخ  2002إلثثى  0990الوطنيثثة العراقيثثة فثثي ألعثثاب القثثوى للفتثثرة مثثن  حثثث تثثاريخ المشثثاركات البارالمبيثثة
مشاركة العراق في الألعاب البارالمبية الدولية، مع التركيز على مشاركات الرياضيين العراقيين في ألعثاب القثوى، التثي تشثمل 

ذوي الاحتياجثثات الخا ثثةن يتنثثاول البحثثث الرياضثثات م ثثل الجثثري، القفثثز، الرمثثي، وليراثثا مثثن الفعاليثثات الرياضثثية الخا ثثة بثث
التطثورات التثثي شثث دت ا اثثذر المشثثاركات، التحثثديات التثثي واج ت ثثا، واقنجثازات التثثي حققت ثثا الفثثرق العراقيثثة فثثي اثثذر الفتثثرة 

 .الزمنية

 (2000-0990البداية والتطور )

، واثو مثا أ ثر علثى الثدعم المثالي في البدايثة، كانثت العثراق تواجثد تحثديات كبيثرة بسثبب السثروي السياسثية والأمنيثة
رلم اذر التحثديات، بثدأ الرياضثيون العراقيثون فثي المشثاركة فثي البطثولات البارالمبيثة الدوليثة، .والتنسيمي لرياضات المعاقين

 .حيث كانت اقنجازات محدودة بسبب نقص التج يزات والموارد

 (2000-2000تحسن المشاركة )

اع نسبياً، بدأت الحكومة العراقية والمنسمات الرياضثية بتثوفير مزيثد مثن الثدعم ، ومع استقرار الأوض2002بعد عام 
تم تأسثي  بثرامج تدريبيثة ورياضثية للرياضثيين مثن ذوي الاحتياجثات الخا ثة، ممثا سثاام فثي تحسثين  .للرياضة البارالمبية

 .اقات العدو والرميبدأ الرياضيون العراقيون في تحقيق نتائج ملموسة في بعض الفعاليات م ل سب .النتائج

 (2002-2000اقنجازات )

ش دت اذر الفترة تحسناً ملحوساً في مستوى الأداء، حيث حقق الرياضيون العراقيون بعض الميداليات في البطثولات 
تثثم التركيثثز علثثى التثثدريب المتخ ثثص فثثي ألعثثاب القثثوى، باقضثثافة إلثثى تثثوفير الثثدعم النفسثثي والتقنثثي .اققليميثثة والدوليثثة

 .أبرز اقنجازات تم لت في تحطيم بعض الأرقام القياسية المحلية واققليمية في سباقات الجري والرمي. كينللمشار 

 التحديات والفرص المستقبلية
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انثثات  .رلثثم اقنجثثازات، مثثا زالثثت انثثات تحثثديات تتعلثثق بالتمويثثل، وعثثدم وجثثود بنيثثة تحتيثثة كافيثثة للرياضثثة البارالمبيثثة
التدريبي، ودعم الرياضيين من ذوي الاحتياجات الخا ة بشكل مستمر لتحقيق المزيد من النجثا  فثي حاجة لتحسين النسام 

 .البطولات الدولية
 

  Abstract 

The History of Iraqi National Participation in the Paralympic Games and the 

Most Notable Athletics Results (1990–2017) 

                                                                       By 

     Lect. Hossam Mohammed Naeem 
1    

          Assist. Lect. Qasim Kazem Abdul Hussein
 2 

               University of Karbala / College of Physical Education and Sports Sciences 

This study examines the history of Iraq’s participation in international Paralympic Games, 

with a particular focus on Iraqi athletes’ involvement in athletics, which includes events 

such as running, jumping, throwing, and other sports activities designated for persons 

with disabilities. The research addresses the developments that characterized these 

participations, the challenges encountered, and the achievements accomplished by Iraqi 

teams during this time period. 

Beginning and Development (1990–2000) 

During the early stage, Iraq faced significant political and security challenges, which 

negatively affected financial and organizational support for disability sports. Despite these 

difficulties, Iraqi athletes began participating in international Paralympic competitions. 

However, achievements were limited due to a lack of equipment, resources, and proper 

training facilities. 

Improvement in Participation (2000–2010) 

After 2003, and with relative stabilization of the situation, the Iraqi government and sports 

organizations started to provide greater support for Paralympic sports. Training and 

rehabilitation programs were established for athletes with disabilities, which contributed 

to improved performance outcomes. Iraqi athletes began achieving tangible results in 

certain events, particularly in sprint races and throwing events. 

Achievements (2010–2017) 

This period witnessed a noticeable improvement in performance levels, as Iraqi athletes 

secured medals in regional and international championships. Greater emphasis was placed 

on specialized athletics training, along with psychological and technical support for 

participants. Among the most prominent achievements were the breaking of several local 

and regional records in running and throwing events. 

Challenges and Future Opportunities 

Despite these accomplishments, several challenges remain, particularly concerning funding 

limitations and insufficient infrastructure for Paralympic sports. There is a need to further 

develop training systems and provide continuous support for athletes with disabilities in 

order to achieve greater success in future international competitions. 
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In conclusion, sports have historically been a fundamental element in the development of 

the individual and society among Arabs, contributing to a balance between physical 

strength and social and moral values. 

 التعريي بالبحث -0

  المقدمة البحث وااميتد:
عد الرياضثة البارالمبيثة أحثد أبثرز مجثالات التحثدي واقبثداع التثي يحقثق في ثا الرياضثيون مثن ذوي اقعاقثة إنجثازات ت

م ثالًا   (IPC)ة في بطثولات العثالم لألعثاب القثوىمشاركات البارالمبية العراقيمذالة على ال عيدين الوطني والدولين وتعتبر ال
حيًا على قدرة الرياضيين العراقيين على التغلب على ال عاب وتحقيق نتائج متميزة رلم التحديات التي مرت ب ثا الثبلادن منثذ 
بدايثثة تسثثعينيات القثثرن الماضثثي، دخلثثت العثثراق سثثاحة المنافسثثات الدوليثثة فثثي مجثثال الرياضثثة البارالمبيثثة، حيثثث م لثثت تلثثت 

علثثى .اقيين قس ثثار م ثثارات م ومثثوااب م فثثي مجموعثثة متنوعثثة مثثن مسثثابقات ألعثثاب القثثوىالمشثثاركات فر ثثة للرياضثثيين العثثر 
الرلم من السروي ال عبة التي مر ب ا العراق، سواء من حيث الأزمات السياسية أو الأمنية أو الاقت ادية، إلا أن الرياضة 

ذين وجدوا في ا وسيلة لتحقيثق الثذات والانثدما  البارالمبية أ بحت تم ل نقطة تحول اامة في حياة العديد من الرياضيين ال
 المجتمعين 

، شث دت المشثاركات العراقيثة فثي بطثولات العثالم لألعثاب القثوى تطثورًا تثدريجيًا مثن 2006حتثى  م و0990منذ عام 
رت م علثى حيث الأداء والتنوع في المشاركات، حيث استطاع الرياضيون العراقيون تحقيق العديد من اقنجازات التي أ بتت قد

إن دراسة المشاركات البارالمبية العراقية في ألعاب القوى خلال اذر الفترة الزمنية تكشي لنا .المنافسة على أعلى المستويات
عن التحديات التي واج ت الرياضيين العراقيين، وتسلط الضوء علثى اقنجثازات التثي تثم تحقيق ثا فثي البطثولات الدوليثة م ثل 

 ن (IPC)ة مت ا اللجنة البارالمبية الدوليسبطولات العالم التي ن

كمثثا تقثثدم اثثذر الدراسثثة رةيثثة واضثثحة عثثن تطثثور مسثثتوى الأداء الرياضثثي وتزايثثد الااتمثثام بالرياضثثة البارالمبيثثة فثثي 
ي دي اذا البحث إلثى تحليثل .العراق، الأمر الذي ساعد في تغيير ال ورة التقليدية عن الرياضيين ذوي اقعاقة في المجتمع

، مثن خثلال ر ثد أبثرز 2006إلثى  0990المشاركات العراقية في بطولات العثالم البارالمبيثة لألعثاب القثوى خثلال الفتثرة مثن 
المشاركات، اقنجازات، التحديات، والعوامل المة رة في تطور الرياضة البارالمبية في العراقن ومن خلال ذلت، نأمل في تقثديم 

ملة ودقيقة عن التقدم الملحوس الذي حققد الرياضيون العراقيون في اذر البطثولات، وتقثديم بعثض التو ثيات التثي  ورة شا
 نيمكن أن تساعد في تحسين أداء الرياضيين مستقبلاً 

 بداية وتاريخ  المشاركة العراقية في البطولات البارالمبية
نقطة تحول اامة في تاريخ الرياضة البارالمبية في العراقن علثى  تعد بداية المشاركة العراقية في البطولات البارالمبية

الثثرلم مثثن أن العثثراق لثثم يكثثن مثثن الثثدول المبكثثرة فثثي الانضثثمام إلثثى الحركثثة البارالمبيثثة الدوليثثة، إلا أن الرياضثثة البارالمبيثثة 
رياضثثيين ذوي اقعاقثثة فثثي سثثرعان مثثا أ ثثبحت جثثزءًا أساسثثيًا مثثن اسثثتراتيجيات الثثبلاد الرياضثثية، ممثثا سثثاعد علثثى إدمثثا  ال

 .المنافسات الدولية

 (0990إلى  0920المرحلة الأولية )من 

 تأسي  اللجنة البارالمبية العراقية: 
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، تم تأسي  اللجنة البارالمبية الوطنية العراقية، واي خطوة أولى نحو الاعتراي الرسمي بالرياضة 0921ي عام ف
في العراقن كان ال دي الرئيسي من تأسي  اذر اللجنة او تنسيم الرياضات الخا ة بذوي اقعاقة وتشجيع م  البارالمبية

 .على المشاركة في البطولات المحلية والدولية

 فثثي البدايثثة  كانثثت المشثثاركات العراقيثثة فثثي الرياضثثات البارالمبيثثة :أول مشثثاركات عراقيثثة فثثي الرياضثثات البارالمبيثثة
متواضعة، حيث اقت رت على المسابقات المحلية وبعض البطولات اققليميةن ومع مثرور الوقثت، بثدأت العثراق فثي 
تحقيق بعض التقدم في مختلثي الرياضثات البارالمبيثة، وخا ثة فثي ألعثاب القثوى التثي كانثت تحسثى بشثعبية كبيثرة 

 .بين الرياضيين ذوي اقعاقة

 )0990ت العالم )بداية المشاركة في بطولا

  بثدأت العثراق فثي المشثاركة الدوليثة الفعليثة فثي بطثولات العثالم البارالمبيثة فثي  :0990بطولة العثالم لألعثاب القثوى
كثان  .(IPC) ، حيث شارت لأول مرة في بطولة العالم لألعاب القوى التي نسمت ثا اللجنثة البارالمبيثة الدوليثة0990

العراقية في البطولات العالمية الكبرىن ورلم أن العراق لم يحقق نتائج بارزة فثي اذا الحدث نقطة انطلاق للمشاركة 
 .اذر المشاركة الأولى، إلا أن ا كانت بداية لمسار طويل من المشاركة في البطولات الدولية

 السروي والتحديات في بداية المشاركة

 واجد تحديات سياسية وأمنية كبرى، بدءًا من حرب في بداية التسعينات، كان العراق ي :التحديات الأمنية والسياسية
 م التوترات الداخلية التي أ رت بشكل كبير على قطثاع الرياضثة بشثكل عثام، بمثا  )0990-0990الخليج ال انية )

علثثى الثثرلم مثثن ذلثثت، تمكنثثت اللجنثثة البارالمبيثثة العراقيثثة مثثن تنسثثيم المشثثاركة فثثي  .فثثي ذلثثت الرياضثثة البارالمبيثثة
 .دولية وتوفير بعض الدعم للرياضيينالبطولات ال

 كانت الموارد المالية واللوجستية محدودة جدًا في تلت الفترة، مما أ ر على مستوى التحضير  :المحدودة الموارد
والتدريب الذي كان يمكن تقديمد للرياضيينن ومع ذلت، بفضل الج ود الفردية للرياضيين والمدربين، تمكن البعض 

 .ى مستويات عالية من الأداءمن م من الو ول إل

 تأسي  وتطوير البرامج التدريبية

  على الرلم من التحديات، بدأ العراق في تحسين برامج التدريب الخا ة بالرياضيين ذوي اقعاقة، وخا ة في
تأ ير اذا التطور التدريجي في التدريب كان لد ن ألعاب القوى، التي تشمل الركض، والرمح، والقرص، ورفع الأ قال

 .إيجابي في تحسين مستوى المشاركين العراقيين في البطولات الدولية بعد ذلت

 )2000-0990نتائج أولى المشاركات الدولية )

  كانت المشاركات العراقية في بطولات العالم لألعاب القوى البارالمبية محدودة، 2000إلى  0990في الفترة من ،
عتباراا بداية لبناء قاعدة قوية من الرياضيين البارالمبيين في العراقن لكن ا ش دت بعض اقنجازات التي يمكن ا

ورلم التحديات الاقت ادية والسياسية، بدأت المشاركة في البطولات الدولية تزداد تدريجيًا، مما م د الطريق 
 .لتحقيق نتائج ملموسة في السنوات التالية
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 (2002-0990ة لألعاب القوى )تطور المشاركات العراقية في البطولات البارالمبي

ش دت المشاركات العراقية في البطولات البارالمبية لألعاب القوى تطورًا ملحوسًا على مدار العقود ال لا ة الماضيةن 
، لعبت اللجنة البارالمبية العراقية دورًا محوريًا في تحسين مستوى التحضير 2002فمنذ بداية التسعينيات وحتى عام 

م المشاركات الدولية، مما أس م في تحقيق نتائج أفضل على مستوى بطولات العالم التي نسمت ا اللجنة الرياضي وتنسي
في اذر الفترة الزمنية، تطورت المشاركات العراقية من محاولات متواضعة إلى إنجازات رياضية  (IPC) نالبارالمبية الدولية

 .دولية بارزة، لاسيما في ألعاب القوى

 : بداية التطور البطيء2000إلى  0990الفترة من 

 0990-0991 كانت العراق قد بدأت مشواراا في بطولات 0990في عام  :بداية التحدي والمشاركة الأولى ،
العالم لألعاب القوى البارالمبية، ولكن المشاركات كانت لا تزال متواضعة للغاية، حيث اقت رت على عدد قليل من 

ورلم  عوبة السروي السياسية والاقت ادية في  .الأساسية م ل الجري والرمح والقرصالرياضيين في المسابقات 
العراق في ذلت الوقت، استطاع بعض الرياضيين العراقيين تحقيق مراكز متقدمة في بعض المسابقات المحلية 

 .والدولية المحدودة

 0991 ارالمبية التي أقيمت في لندن عام في بطولة العالم الب :أولى المشاركات الرسمية في بطولات العالم
، كانت المشاركة العراقية اي الأولى من نوع ا على نطاق أوسع، حيث شارت العراق بعدد من الرياضيين 0991

ورلم أن العراق لم يحقق ميداليات في اذر البطولة، إلا أن المشاركين سجلوا نتائج كانت بداية  .في ألعاب القوى
 .البارالمبية الدوليةلس ور العراق في الساحة 

 : مرحلة التحسن والتقدم النسبي2000إلى  2000الفترة من 

 2002 التي أقيمت في فرنسا، بدأت المشاركة العراقية تس ر  2002في بطولة العالم  :ارتفاع مستوى الأداء
كما س ر  .الرياضيينبشكل أك ر قوةن تطورت التدريبات والبرامج الرياضية العراقية، وساعد ذلت في تحسين أداء 

جيل جديد من الرياضيين البارالمبيين الذين بدأوا في تحقيق نتائج إيجابية في ألعاب القوى، خا ة في مسابقات 
 .الجري لمسافات ق يرة والرمح

 2006 التي أقيمت فثي نيوزيلنثدا، اسثتطاع الرياضثي العراقثي تحقيثق  2006في بطولة العالم  :أول ميدالية فضية
مترن كانت اذر الميدالية بم ابة نقطة تحول في مسثار المشثاركات  000ميدالية فضية في مسابقة الجري لمسافة 

ناف  مع أفضثل الرياضثيين العراقية في البطولات البارالمبية، حيث أ بت الرياضيون العراقيون أن م قادرون على الت
اذا اقنجاز ساعد في رفع الرو  المعنوية في العراق وفتح البثاب أمثام رياضثيين آخثرين للانضثمام إلثى  نفي العالم

 .الرياضات البارالمبية

 : مرحلة التألق وتحقيق اقنجازات الكبيرة2002إلى  2000الفترة من 

 2001 سثثجل العثثراق نتثثائج (، اسثثكتلنداالتثثي أقيمثثت فثثي إدنبثثرر  2001عثثالم فثثي بطولثثة ال :توسثثيع دائثثرة اقنجثثازات
 0فضثية، و 2ذابيثة،  0ميثداليات  1مذالة بفضل التحضثير الجثاد والمشثاركة النشثطةن حيثث ح ثل العثراق علثى 
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اليثة برونزية(ن حققت اذر البطولة إنجازًا ملحوسًا للرياضثة البارالمبيثة فثي العثراق، وكثان أبثرز اقنجثازات في ثا الميد
 .الذابية في رفع الأ قال والميداليات الفضية في الركض والرمح

 2002 التثي أقيمثت فثي الولايثات المتحثدة الأمريكيثة،  2002في بطولة العثالم  :أعلى مستويات المشاركة والتفوق
ح ثثل الرياضثثيون  نسثثجل الرياضثثيون العراقيثثون أفضثثل مشثثاركة ل ثثم علثثى اقطثثلاق فثثي ألعثثاب القثثوى البارالمبيثثة

اثذا الأداء المتميثز جعثل العثراق  نفضية في مسابقات الجثري والرفثع والثرمح 2 ميداليات ذابية و 2العراقيون على 
 .يحقق أعلى درجات التفوق في تاريخ مشاركاتد البارالمبية، وأدى إلى الاعتراي الدولي بمستوى رياضيي ا

 ية العراقيةالعوامل المساامة في تطور المشاركات البارالمب
تطورت برامج التدريب المتخ ص للرياضيين العراقيين، مما ساعدام في تحسين أدائ م  :تحسين برامج التدريب ن0

شمل ذلت الاستفادة من التقنيات الحدي ة في التدريب والااتمام بالجانب  .في مسابقات ألعاب القوى البارالمبية
 .النفسي والبدني للرياضيين

ح ل العراق على دعم كبير من قبل اللجنة البارالمبية الدولية ومنسمات أخرى تقدم  :والمحليالدعم الدولي  ن2
 .المساعدات التقنية والمالية، مما ساعد في تحسين الأداء العام للرياضيين

في ش دت السنوات الأخيرة زيادة في الااتمام المحلي بالرياضة البارالمبية  :زيادة الوعي بالرياضة البارالمبية ن2
 .العراق، وذلت من خلال الفعاليات اقعلامية والأنشطة الترويجية التي أس مت في دعم اذر الرياضة

 التحديات التي واج ت ا المشاركة العراقية
 مر العراق بتحديات سياسية وأمنية كبيرة، خ وً ا خلال فترات الحروب والنزاعات،  :ال عوبات الأمنية والسياسية

 .على التحضير والتخطيط للمشاركات الدوليةمما أ ر بشكل كبير 

 على الرلم من اقنجازات، فإن الموارد المالية واللوجستية كانت ولا تزال من أكبر التحديات التي  :الموارد المحدودة
تواجد الرياضيين العراقيين في المشاركات الدوليةن لكن بإرادة قوية من الرياضيين والمدربين، تمكن العراق من 

 .تحقيق نتائج طيبة

 (2002-0990اام وابرز اقنجازات العراقية  تاريخيا في بطولات العالم البارالمبية لألعاب القوى )
، تمكن الرياضيون العراقيون 0990منذ انطلاق مشاركات العراق في بطولات العالم البارالمبية لألعاب القوى في 

عدت في تعزيز مكانة العراق على الساحة البارالمبية العالميةن ورلم من تحقيق العديد من اقنجازات المميزة التي سا
السروي ال عبة التي مر ب ا العراق على مر السنوات، استطاع الرياضيون العراقيون التفوق وتحقيق ميداليات قيمة 

 :في ألعاب القوى البارالمبية على مدار السنوات

 يلندا()نيوز  2006الميدالية الفضية في بطولة العالم  -0

التثثي أقيمثثت فثثي نيوزيلنثثدا، حقثثق الرياضثثي العراقثثي أول ميداليثثة فضثثية فثثي تثثاريخ  2006فثثي بطولثثة العثثالم 
متثثر، حيثثث أس ثثر  000تثثم تحقيثثق اثثذر الميداليثثة فثثي سثثباق الجثثري  .المشثثاركات العراقيثثة فثثي ألعثثاب القثثوى البارالمبيثثة



 
 

641 
 

 م 2026 آذار العدد الأول -مجلة كربلاء لعلوم التربية الرياضية / المجلد الحادي عشر 

الرياضثثي العراقثثي قثثدرة اسثثت نائية فثثي المنافسثثة ضثثد أقثثوى العثثدائين البثثارالمبيين فثثي العثثالمن كانثثت اثثذر الميداليثثة بدايثثة 
 .لتحفيز الرياضيين العراقيين على التناف  بقوة في البطولات العالمية

 )نيوزيلندا( 2000الميدالية الذابية في بطولة العالم   -2

فثي اثذر  .فثي نيوزيلنثدا نقطثة تحثول كبيثرة فثي تثاريخ المشثاركات العراقيثة البارالمبيثة 2000كانت بطولثة العثالم 
البطولثثة، حقثثق العثثراق أول ميداليثثة ذابيثثة فثثي رفثثع الأ قثثال، واثثو إنجثثاز كبيثثر يعكثث  التحسثثن الملحثثوس فثثي تثثدريب 

إنجثازًا تاريخيًثثا للرياضثة البارالمبيثة فثي العثراق، وأعطثثت  الميداليثة الذابيثة فثثي رفثع الأ قثال شثكلت .الرياضثيين العثراقيين
 .دفعة كبيرة للرياضة البارالمبية العراقية على مستوى العالم

 اسكتلندا( –)إدنبرر  2001البطولات المتعددة في  -2

 ميثداليات 1التي أقيمت فثي إدنبثرر )اسثكتلندا(، نجثح الرياضثيون العراقيثون فثي تحقيثق  2001في بطولة العالم 
 :متنوعة

 متر 200متر و 000 فضيتين في سباقات الجري لمسافات ميداليتين. 
 ميدالية برونزية في رمي القرص. 

كمثا أن  .اذر اقنجازات كانثت دلثيلًا علثى التطثور الكبيثر الثذي شث در الأداء العراقثي فثي ألعثاب القثوى البارالمبيثة
 قثال، الجثثري، ورمثي القثثرص( أس ثرت تنوعًثثا فثي الموااثثب الميثداليات التثثي تثم تحقيق ثثا فثي مختلثثي المسثابقات )رفثثع الأ 

 .العراقية في الرياضات البارالمبية

 )الولايات المتحدة الأمريكية( 2002الميداليات في بطولة العالم  -1

التي أقيمت في الولايات المتحدة الأمريكية، أبدع الرياضيون العراقيون في ألعاب القوى  2002في بطولة العالم 
 :ية وحققوا أفضل نتائج ل م في تاريخ مشاركات من حيثالبارالمب

  ميداليات ذابية في مسابقات الجري ورفع الأ قال 2فاز العراق بث. 
  ميداليات فضية في السباقات المختلفة 2باقضافة إلى. 

اثو الأفضثل فثي تثاريخ م، حيثث أس ثرت اثذر المشثاركة تطثورًا  2002كان أداء الرياضيين العراقيين فثي بطولثة 
مذالًا في مستوى المنافسة العراقية على ال عيد الدولين تم ل اذر البطولثة نقطثة فارقثة فثي تثاريخ المشثاركات العراقيثة 

 .وة رياضية في اذا المجال على مستوى العالمفي ألعاب القوى البارالمبية، حيث  بتت العراق قدم ا كق

 :2002وأولمبياد  2002تأال الرياضيين العراقيين لأولمبياد  -5

 2002 حيثث نجثح بعثض الرياضثيين 2002في بكثين  )بكين(: كان للعراق حضور قوي في دورة الألعاب البارالمبية ،
 .في التأال للمنافسات الن ائية، رلم السروي التي كانت تمر ب ا البلاد في تلت الفترة

 2002  لنثثدن(: تأاثثل مجموعثثة مثثن الرياضثثيين البثثارالمبيين العثثراقيين فثثي ألعثثاب القثثوى للمشثثاركة فثثي أولمبيثثاد لنثثدن(
ق ميثداليات فثي اثذر الثدورة، إلا أن التأاثل الأولمبثي كثان بم ابثة إنجثاز وعلى الرلم من أن العثراق لثم يحقث .2002

 .كبير في حد ذاتد
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 تطور أداء لاعبي الجري -6

  ش دت رياضات رفع الأ قال والجري في العراق تطورًا ملحوسًا خلال العقدين الماضثيين، وأ ثبح الرياضثيون العراقيثون
 .علت م ينافسون على أعلى المراتب الدوليةفي ااتين الرياضتين يتمتعون بقدرات فنية عالية ج

  تمكن العديد من الرياضيين العراقيين من تحقيق ميداليات في بطولات العالم، ما جعل العراق يحتثل مكانثة مرموقثة فثي
 .اذر الرياضة على مستوى البارالمبيين الدوليين

 الخاتمة
م 2002م إلى 0990من  (IPC) العراقية في ألعاب القوى في بطولات العالم لقد ش دت المشاركات البارالمبية

تطورًا ملحوسًا على مختلي الأ عدة، حيث أس رت اذر المشاركة الدةوبة قدرة الرياضيين العراقيين على التفوق في بيئات 
الفترة، تمكن الرياضيون شديدة التحدين ورلم السروي السياسية والأمنية ال عبة التي مر ب ا العراق خلال اذر 

البارالمبيون العراقيون من تحقيق العديد من اقنجازات التي ساعدت في رفع مستوى الرياضة البارالمبية في البلاد، وزيادة 
م، حيث كانت المشاركة العراقية مقت رة على عدد قليل من 0990منذ البداية المتواضعة في .الاعتراي الدولي بقدرات م

م حيث حقق الرياضيون العراقيون نتائج لير مسبوقة في 2002بطولات عالمية محدودة، وحتى عام  الرياضيين في
الميداليات الذابية والفضية، كانت الج ود الفردية والجماعية اي الأسا  الذي ساعد في بناء قاعدة رياضية قويةن لقد 

مح الرياضيين العراقيين من إ بات أنفس م على المستوى مكنت الميداليات الذابية والفضية التي تم تحقيق ا في الجري والر 
 .العالمي، وأ بحت اذر اقنجازات م در فخر واعتزاز للعراق على الساحة الدولية

لقد لعبت اللجنة البارالمبية العراقية دورًا حيويًا في تطوير برامج التدريب ودعم الرياضيين، مما ساام بشكل كبير في 
كما ساعد الدعم الدولي من قبل اللجنة البارالمبية الدولية والمنسمات الأخرى في تقديم الدعم  تحسين الأداء الرياضين

على الرلم من التحديات التي واج  ا .المالي والفني الذي كان لد تأ ير كبير في تحفيز الرياضيين وتحقيق اذر اقنجازات
والموارد المحدودة، إلا أن اق رار والعزيمة قد مكن م من الرياضيون العراقيون، بما في ذلت السروي السياسية ال عبة 

لقد كانت المشاركات البارالمبية العراقية بم ابة أداة قبراز قوة اقرادة  .التغلب على اذر ال عاب والتألق في بطولات العالم
وفي الختام، يمكن القول إن .معياقنسانية والتأكيد على أن الرياضة يمكن أن تكون وسيلة حيوية للتغيير والاندما  المجت

 المشاركات العراقية في البطولات البارالمبية لألعاب القوى قد حققت تحولًا نوعيًا في تاريخ الرياضة البارالمبية في العراقن 

ورلم أن الطريق كان مليئًا بالتحديات، إلا أن اقنجازات التي تحققت قد أس مت في تغيير نسرة المجتمع العراقي 
وبالتالي، تبقى اذر المشاركات م در إل ام للجيل القادم  .تجار الرياضيين ذوي اقعاقة، وأ بحوا رمزًا لل مود واق رار

من الرياضيين العراقيين، وتةكد على أن التفوق لي  مح ورًا في السروي الم الية، بل او  مرة العزيمة والج ود 
 .المستمرة

 الم ادر 
لمنشاة العامة للنشر اطرابل نن0ون ومجالات الأنشطة الرياضية نطالمعاق (0921)وآخرون()ابراايم رحومة زايد  ن0

 والتوزيع واقعلانن

 ن2001العراق ندار الترقيم للنشر والتوزيعن( 2001  ناسرار وخفايا سقوط بغداد)علاء الدين المدر  ن2
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نعمان نالدار العلمية الدولية للنشر  0طلموسوعة الرياضية لمتحدي اقعاقة نا (2002مروان عبد المجيد إبراايم ) ن2
 ودار ال قافة للنشر والتوزيعنوجيد محجوب )واخرون(؛ 
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