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 الملخص
تهدف الدراسةةةةةع العلىف ستو  كةةةةةعلت فق  ل العدوا الوقكةةةةة  دالعفدا القو  لدت  وىا  الل وع  ل   

طلاب الجا لع، د لالع القىدا و  فق  ل العدوا الوقكةة  دالعفدا القو  تالال لغعر ىا العص ةة   
الدراسةةةةةةةةة  دالجوا، دففلإ العلىف  لو طقةلع الللاغع ي ل  عر ىا العدوا الوقكةةةةةةةةة  دالعفدا القو   
لدت طلاب الجا لع . داسعغدت الدراسةةةةةةةةةةةع ستو الغوهر الليةةةةةةةةةةةق  الارتااط ، دت ل   الل وع  ل  

( طالاال دطالاعل تم اخعةارهم بطىيقع غ ةةةدمع  ل ي ل طلاب غكةةةغ  الغكةةةى  دالقولي الع ةةة  تةع  50)
 ةةةا   (  ل2019) يل حةةةع ،    و  جةةا لةةع  هلمن  غل طَقعاي ست هم   ةةةا قولي الجغ تةةع  ب تةةةع ال

( وقىة، د  ةةا  العةفدا القو  الةفا اسةدتةا الاةاحمةع دالغ لي  ل  56الغ لي  ل )  ا الوقكةةةةةةةةةةةةةة لعةدوا
( وقىة، دتم العحقا  ل ال ةةدا باسةةعصداص ال ةةدا ال اهىا،   ا الماات وعم حكةةابا باسةةعصداص  32)

 (.0.79طىيقع العجزئع الو فةع دبتغ  لا ق الماات )
ي ىسةةةةةةةةةلي، دالاخعاار العائ  لل وع داحدة   دتغ   لالجع القةا ات باسةةةةةةةةةعصداص  لا ق ارتاا  

دالاخعاار العائ  لل وع ل  كةةةةةةةةةعقتع ل دسةةةةةةةةة تع  ح ةةةةةةةةةائةع. ونةهىت الوعائر  ي  وىا  الل وع  عغعللي  
بغكةةةةةةةةعلت ساتد  ل العدوا الوقكةةةةةةةة  دالعفدا القو ، دتق ل سدص دجل  وىدا  الع و  فلا الغعر ىيل  

وعائر  لو دجل  وىدا  الع  ح ةةةةةائةال ملزت  تالال لغعر ى العص ةةةةة  الدراسةةةةة ، و  ح ل   ةةةةةارت ال
لغعر ى الجوا و  العفدا القو  ل ةةةةةةالث او اا، د  ةةةةةةارت الوعائر الو سدص دجل  سلاغع  الع ي ل  

   عر ىا العدوا الوقك  دالعفدا القو . دو  ضلء الوعائر تم تقدمم  جغلسع  ل العليةات.
Abstract 

The study aims to identify the levels of flow experience and aesthetic 

appreciation among a sample of university students, and to determine the significance 

of any differences in these two variables based on academic major and gender. 

Furthermore, the study sought to explore the relationship between flow experience and 

aesthetic appreciation among university students. The study employed a descriptive-

correlational approach. The sample consisted of 50 students (25 male and 25 female) 

purposively selected from the Department of Theatre and Visual Arts at the College of 

Fine Arts, University of Duhok. The participants completed two questionnaires: the 

Flow Experience Scale (56 items) developed by Samia Zaki Abdel Aziz Abu Hayya 

(2019) and an Aesthetic Appreciation Scale (32 items) developed by the researcher. 

The validity of the latter scale was established through face validity, and its reliability 

was calculated using split-half correlation, yielding a reliability coefficient of 0.79. 

Data were analyzed using Pearson's correlation coefficient, a one-sample t-test, and an 

independent samples t-test. The results indicated that the sample possessed high levels 

of both flow experience and aesthetic appreciation. No significant differences were 

found in either variable based on academic major. However, statistically significant 

differences were found in aesthetic appreciation based on gender, with females 

demonstrating higher levels. The results also indicated no significant relationship 

between flow experience and aesthetic appreciation. Based on these findings, a set of 

recommendations were provided.  
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 المقدمة 

 لضةةةةةةةةل     عوادتتعضةةةةةةةةث   ةةةةةةةة تع الاحن الحال   ل خلات  درة الدراسةةةةةةةةات الغحتةع الع  ت
و  اللغ  الفا مح و  قهلص العدوا الوقكةةةةةة  باهعغاص الغصع ةةةةة ل    .العدوا الوقكةةةةةة  دالعفدا القو 

الفا مكةةةةةةةةةةةةةةلو د  طتع الألفةع الجد دة،  الامجاي ، هفا الاتجاه الجد د الفا يىز و ستم الوقا  و  
 لو العىف ز ستو الجلا ب الغ ةةةىغع و  الحةاة او كةةةا ةع يدلال  ل الا  ةةةرات بالجلا ب الكةةةتقةع الع  

مَلوو ستم الوقا اومجةاي   ح ةن لقعىات طليتةع.   ستم الوقالاةاحم ل و   اسةةةةةةةةةةةةةةعحلات ستو اهعغةاص ا
 .يعوغةع جلا ب العقلا دالاهعغاص بالعجارب او كا ةع اومجايةع، د ل ي وها  قهلص العدوا الوقك 

كغةةةا دتقىز  هغةةةةع الاحةةةن  ل خلات  ةةةةةةةةةةةةةةللر الاةةةاحمةةةع د لاح ةةةاتهةةةا ال ل ةةةةع و  الحةةةةاة  
طتاع  بلض لدت   )العدوا الوقكةةةةةةةةةةة  دالعفدا القو (عر ىيلضةةةةةةةةةةةلن  كةةةةةةةةةةةعلت هف ل الغالجا عةع، ل
 عجتو و  غتع ا رغاسةةةةهم و  الدراسةةةةع دالأ  ةةةةطع الجا عةع، دا صقا   حكةةةةاسةةةةهم   دالفاالجا لع، 

ديضةةاف  لو الإ غتع  .عسةةبالىضةةا دالكةةلا ة،  لو جا ب ضةةلن اسةةعغعاسهم بط جاز  عطتاات الدرا
هم، حعو  ي تةةفدغهم لمسغةةات القوةةةع دالأ يةةةع  اهعغةةا هم بةةالجلا ةةب القوةةةع و  الأ ةةةةةةةةةةةةةةةةةاء  ل حلل

ديعجتو الإ و  غتع اهعغاص الطتاع بغكةةةنلع   .دالجغالةع م ا  مر ب سل سةةةتلفهم ال ل   دال ةةةص ةةة 
ستم  » د   «الجغالةات »م ةةةةةةةةةةة ى   ةةةةةةةةةةةطتث العفدا القو  دغتع اكعىاثهم بالغكةةةةةةةةةةةائق الجغالةع، ح ن 

قل دالطقةلع، غ ى  ي الاسةةةةةةةةةةعصداص الحد ن و   لواه العقت دا  لو  راسةةةةةةةةةةع الجغات و  ال  «الجغات
 عجادز هفا اوطار الضة ا لة ةغق  لضةلسات  دسةع  مق طقةلع العجىبع الجغالةع، د  غا  العلق ى  
القو ، دسةةةةةة لللجةع القل، بغا  عضةةةةةغوا الإ  ل سغتةات اويدا  دالعفدا  د فت هغا  للا. دغد    ز 

و  ستم الجغات، درغم تغا زهغا  لا   هغا ي ل وىس ل رئةكةةةةةةةةةةة  ل   (1958) الق تكةةةةةةةةةةةلف ي ى سةةةةةةةةةةةت 
 عىابطةاين  دلهغةا الجغةالةةات القتكةةةةةةةةةةةةةةفةةع الع  تعوةادت غضةةةةةةةةةةةةةةامةا الغلوو دالح ةقةع دطقةلةع الأح ةاص  

 (.19 ،2001سقدالحغ د، )الجغالةع، دثا  هغا الجغالةات الكة لللجةع  د ستم الجغات الوقك 

ف ل الغعر ىيل لدت طتاع الجا لع، ه تحادت الااحمع العحقا  ل  دبالاسةةةةةعوا   لو  ا سةةةةةقا،
 دستةا مغ ل يةاغع    تع الاحن الحال  و  العكاؤلات الآتةع:

  ا  كعلت العدوا الوقك  لدت طتاع الجا لع ؟ د ا  كعلت العفدا القو  لد هم ؟ 

 دهق هوام تاا ل ي ل الجوك ل و  العدوا الوقك  دالعفدا القو  ؟ 

 الوقك  دالعفدا القو  لدت طتاع الجا لع؟د ا ه  طقةلع الللاغع ي ل العدوا 
 أهمية الدراسة:

تعجتو  هغةةع الاحةن  ل خلات الةددر الغهم الةفا  تعاةا  عر ىا العةدوا الوقكةةةةةةةةةةةةةة  دالعةفدا 
 الارتقةا  و    رجةع ةق  ل  بالوقكةةةةةةةةةةةةةة    ةا ارتاطة  حةالات العةدوا    م ىال القو  و  حةةاتوةا ال ل ةةع. و

لةفات )جةاككةةةةةةةةةةةةةةلي ، تل ةا  ،  ةار  ، د سةةةةةةةةةةةةةةغ ةن،  قهلص اد ع ( ،  1993الىوةايةةع )هةادرا ،  
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( دالأ اء الغلضةةةةةةةةةةلس  2002،   1975  هال  ،  مجايةع )جة كةةةةةةةةةةلاوفاتةع العجىبع  دال( ، 2001
  جلهى تجىبةع العةدوا غةا ه  ،ي اردة الأ اء دتجىبةع الةفردة ح ةن   (.1992)جةاككةةةةةةةةةةةةةةلي دردبىتا ، 

 . الوقك 
ده  ،  الحاجات الضةةةةةىدريع و  تاريس الا كةةةةةا ةعتوغةع العفدا القو  دالارتقاء بالفدا  ل  د 

لقتكةةةةةةقع دثقاوع فق س ةةةةةةى، بغلوو اغقات الولاح    تغمق حاجات ا كةةةةةةا ةع تعلا الو الا ةةةةةةاا  تالال 
تىتاط المقاوع  . د (3،  2015الغع ةةةتع بالجغات، هل تهد د لت ةةةحع اللا ع د لحةع الحةاة )حاا  ، 

ز ا   قدار دسةلع العفدا القو  بنز ما  غدرة الا كةاي  بالعفدا القو ، ح ن    ال  اا ةى   الا ةىيع ارتااطال 
سل طىيا القل،   ستو المقاوع الا ةةةةةةةةةىيع، دهل ستم لع ةةةةةةةةة  ق الكةةةةةةةةةتلم الا كةةةةةةةةةا   جغالةا د لى ةال 

العةفدا  هةدف الو تطليى الغجعغلةات الا كةةةةةةةةةةةةةةا ةةع دتقةد هةا حضةةةةةةةةةةةةةةاريةا  ل خلات الارتقةاء يةفدا وة
 ل تلضةث  هغةع الاحن  ل خلات جا ق ل:. ديغ (3 ،2015الا كاي د كعلت تفدغا )حاا  ، 

 ع: دتعغمق و  :الو ىي لأهغةع .ا
ىف ز الاحةةن ستو  عر ىيل  هغ ل  لا دهغةةا العةةدوا الوقكةةةةةةةةةةةةةة  دالعةةفدا القو  دالع  تلةةد  ل  ت  .1

و  ا ل حعاج الو  زيد  ل الدراسةةات دالاحم  الفاد الغعر ىات الغهغع و   جات  راسةةع ال ةةص ةةةع،  
 جعغلوا ال لر سةةةةةةةعا   تر ىات اجعغاحةع دثقا ةع داغع ةةةةةةةا مع فاي لها اللغ  الحال ، ح ن  ةةةةةةةهد  

 ا ل اساتها ستو طقةلع الحةاة ال ل ةع ب  ق ساص دستو طتاع الجا لع ب  ق خاص .
العو عدوا الوقك  دالعفدا القو   تزديد الغ عاع بالجلا ب الو ىيع العو مقد ها هفا الاحن سل ال  .2
 حدد ة الغحتةع ح ن  ازال  الدراسةةةةةةات بغصعتن  ةا  وا،   راسةةةةةةات ال ةةةةةةص ةةةةةةةع   دخق و  اطارت

 .  ا  علتا  وها بغعر ىا العدوا الوقك  دالعفدا القو الوطاا دخايع 

 : وتتمثل في :همية التطبيقيةلأاب.
.الح ةةلت ستو  ر ةةىات رغغةع   ةقع سل  كةةعلت فق  ل  عر ىا العدوا الوقكةة  دالعفدا القو   1

 غتةم فلر سةةةعاي،  ل خلات تحت ق القةا ات الع  مغ ل الح ةةةلت ست ها  ل  لدت طتاع الجا لع و  
 تطق ا الأ دات اللتغةع.

بح ن  دتطليى الصد ات اور ةةةةةةةةةةا مع مغ ل اسةةةةةةةةةةعمغار  عائر الاحن و   جات العوغةع الا ةةةةةةةةةةىيع .2
  حل الحةاة. تلجها امجايةال   وىا  و   جعغلوام اث تلجا الأ

سلا ةع العو توغ  الجا ب الامجاي  لت ةةةص ةةةةع لادا ر ةةةا معا ر اوقى الاسةةةعمغار الوعائر و  يواء  .3
 .لدت طتاع الجا لع
 أهداف الدراسة : 

 تهدف الااحمع و  الدراسع الحالةع العلىف  لو : 
 . كعلت فق  ل العدوا الوقك  دالعفدا الوقك  لدت س وع الاحن  ل طتاع الجا لع.1
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تالةال لغعر ى    الوقكةةةةةةةةةةةةةة  دالعةفدا الوقكةةةةةةةةةةةةةة  لةدت س وةع الاحةن فةق  ل العةدوا  القىدا و   . لالةع  2  

 القولي الع   تةع(. –العص   الدراس  ) الغكى  
تالال لغعر ى الجوا  فق  ل العدوا الوقكةة  دالعفدا الوقكةة  لدت س وع الاحن القىدا و   .  لالع  3
 طتاع الجا لع. .طقةلع الللاغع ي ل  عر ىا العدوا الوقك  دالعفدا الوقك  لدت س وع الاحن  ل4

 حدود الدراسة:
دالقولي  غكةةةم الغكةةةى  الغكةةةعغىيل ستو الدراسةةةع و  طتاع  ل وع  ل ال عحد  الاحن الحال  ب
 .(2025-2024و  جا لع  هلم لتلاص الدراس  )الع   تةع ب تةع القولي الجغ تع 

 تحديد المصطلحات:
 (:Psychological flow)العدوا الوقك .1

  فق  ل : سىوا 
ه  تجىبع تعغ ز بالعىف ز ال ةةد د ستو   ةةا   ل ل الو بن ها :   (  1975  هال )ت ةةة زي  

خىت. دهفه العجىبع ت لي  عواغغع  الأغ ةةةةاسى  الو ار د الأ قطع الا رغا   ةا فتةلا، دإغ ةةةةاء جغةع  
 غا حدث  نغالالا  ا َ عىم ال ةةةص  م ةةةلى ب ةةة ء خاص فد ، دتعضةةةغل اوحكةةةا  ب ق  ةةة ء  لال 

 ( .807 ، 2021، ديغ ل  ي ت لي هفه العجارب اات  ةغع سالةع دإمجايةع)سلاي ، لتعل
تا ع   ( حالع العدوا "  ي م لي الغىء  ود جا  د  كةةةةعرىغا ب ةةةةلرة1995ت ةةةة زي   هال  ) 

و    ةةا   ا  ل  جق الإ الو ةةا  و  ااتا، ده  حالع  وكةةو و ها الغىء ااتا، ديعطا ى الز ل  ل  
با، ديحدا تعاتد  د تدوا تتقائ  ل ق ولق دحىفع دفق تق  ى و  دحدة   ي ل  دما  دي  ةةةةةةةللر  وا

 كةةار فني الغىء ملزف  قطلسع  لسةةة ةع، دبالعال  ه  حالع تكةةعلل  ستو الغىء ب اوع  و ل ات 
 ةةةص ةةة عا، دتدولا الو  ي  لةن فق غدراتا دا  ا اتا د هاراتا الو  غ ةةةو حد  غ ل، ده  يهفا 

 (.14، 2013احةع )  يل حلادة ،  ستو تجتةات ال اهىة الايد 
: حةالةع سةايىة م ةةةةةةةةةةةةةةلى و هةا القى  بةالعحةدا، دتلعغةد ستو  بةن ةا  العةدوا  (2008) ةةةةةةةةةةةةةةلو ت   

 ،  2010غدراتا)  تكةةةةةل د فلا ق ،   ل قالغهارات، ديكةةةةةعغعع بالتح ع، دبالعال  مغعد  ع  خ ةةةةةليةةةةةة
181) . 

 و  الا رغا  خلات  ل عدالقهج بالكةلا ة القى   تَ ةلى  ةعار  خقىة: بن ا   (باةع   اتدتلىوا)

 ت ةةةةةق الع  الحد مع اومجايةع الغقايةم  ل العدوا ملعقى دلفلإ الفات،  كةةةةةةاي لدرجع الو ةةةةةا     اء

  ت الىغاا  تنج ق  ع دسةةةةةةةلا ة رضةةةةةةةا حالع اهدي ةةةةةةةاحق لدما، الطاغع لعلةةف  رجع  ستو  لو بالقى  
 .(22، 2019الأخىت )  يل حةع ،  ال ص ةع دالاحعةاجات 
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دتلىف الااحمع العدوا الوقكةةةةةةةة    ىيال بن ا: حالع  ل ال ةةةةةةةةللر الامجاي  لدت القى  تعغ ز  
بالاسةةةةةةةةعغعا  و    اء   ةةةةةةةةا   ا دالاسةةةةةةةةعرىاا  ةا، دتلةةف فق  ا لدما  ل غدرات د هارات،  ع 

  كةاي القى  لفاتا دسدص ال للر بغىدر اللغ .  
 جىائةال بن ا : الدرجع الع  مح ةةةق دلأغىا  الاحن الحال  تلىف الااحمع العدوا الوقكةةة   

ست ها الطالب/ الطالاع  ل اجاباتا سل الققىات اللار ة و    ةا  العدوا الوقكةةةةةةة  الغكةةةةةةةعصدص   اة 
 لت ةا  و  الاحن .

  (: Artistic appreciation.العفدا القو )2
  سىوا فق  ل: 

ثىات الجغةالةةع،  سةةةةةةةةةةةةةةعجةابةع لتغر و: هل القةدرة ستو ابةن ةالعةفدا القو  ا(  1985)بكةةةةةةةةةةةةةة ل    
 ل   اسةةةعجابع تجلق   ةةةاسى ال ةةةص  تهعز لها، دتجلتا معةس  لها ديكةةةعغعع يها، ديجلتها جزءال 

 .(27 ، 2006 ز ا  ستو  ى الز ل ) ال اه ل ،  حةاتا، د ري دال 
لم ةةةةاء الجغ تع   سةةةعجابعو: القدرة ستو ابن ا  العفدا القو     (Webster)غا ل  دياكةةةعى  

 .(14 ، 2015 زها سل الأ ةاء اللا مع )حاا  ،  اطها دتغاع، داسعولو  القل  د الطقة
لضةةةةل   ل  لاضةةةةةع الجغات مكةةةةعود بالضةةةةىدرة الو  : هل    العفدا القو  بن ا  (2001)كلامف يق

 .(30 ، 2013) لسن ،  ه الاح اص و  الوهامع  كنلع ادا  ص  ف ت لرات د ح اص، داي ه
العةفدا بةا ةا )غلة الوقا الع  تجلتهةا تحةب  د ت ىه  ةا  لاجةا الغىء وقةد سىف    (وةاغوى)  ةا

 ل   ةةةةاء (، وهفه القلة ه  اسةةةعجابع القى  لتغم ىات الجغالةع، دال ةةةص ةةةةع ه  الع  تحد  طقةلع  
 هفه الاسةةعجابع. لهفا م هى  ي هوام سلاغع دثةقع ي ل سلا ق ال ةةص ةةةع دالعفدا القو  لتقى )القىة

 .(114-113، 2019غ  دسقدالله ،  ا 
دتلىف الاةاحمةع العةفدا القو    ىيةال بةن ةا: غةدرة القى  ستو الاسةةةةةةةةةةةةةةعجةابةع الامجةايةةع لتغم ىات  

 الجغالةع الغلجل ة حللا، سلاء و  القولي  د الطقةلع، دالع  تجلتا م لى بالكلا ة و ها .  

بةن ةا : الةدرجةع الع  مح ةةةةةةةةةةةةةةق ست هةا  دلأغىا  الاحةن الحةال  مغ ووةا تلىيف العةفدا القو   جىائةةال  
الطالب/ الطالاع  ل اجاباتا سل الققىات اللار ة و    ةا  العفدا القو  الغكةةةةةةةةةةةةةةعصدص   اة لت ةا   

 و  الاحن .
 خلفية نظرية :

 .الغحلر الأدت: العدوا الوقك 1
و  ثغا  وةات القىي الل ةةةةةةةةةىيل دبدامع العكةةةةةةةةةل وات يد ت  بحاا ستغةع تعجا لاحن بلض 

 ق دالغىد ع، دالصقىات الوقكةةةةةةع الر ى  ع ةةةةةتع بالاضةةةةةطىابات الوقكةةةةةةع  مق العقاؤت، الأال ةةةةةقات 
دبد ت تعىاكم القةا ات دالعجارب اللتغةع سل  ثىها الامجاي  و  اللغامع  ل الاضةةةةةطىابات الوقكةةةةةةع  
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 دالا ىا  د درها و  اثىاء حةاة الاوىا ، و ا   هفه ه  القلا ر اللتغةع الادلو الع  سةةةةةةاهغ  و  

 .(8 ، 2019بلتم الوقا الامجاي  )اللزيزا ، ال لص  حةاء هفا اللتم الفا بات ملىف 
 ل غقق يةةةةةاحب   ىيع العدوا   1975دت  ىة ساص  لأي   ةةةةةطتث العدوا الوقكةةةةة  ةهى   

را   راسةةةةةةةع  قهلص الايدا  لدت القوا  ل دالىياضةةةةةةة  ل، و   حادلع  الوقكةةةةةةة   ةةةةةةةة ز  عغ هال  سود ا  
،  د قكةةةةال   هرلاء الاوىا  الغحعىو ل لهفا اللغق الفا  عطتب تضةةةحةات فق ىة جكةةةدمال لاكع ةةةاف  داوع 

 ا العدوا، دغد در  ستو    flow ا اسةغله   دت ىارال  وىا  غد ديةقلا  ىارال دغد تق ل اي جغةع هرلاء الأ
 ا  لواها ) فهب  ع العةار( لليةةن هفه الحالع   flow Go withلكةةاي هرلاء الغحعىو ل حاارة  

  2018خضةة ى ، د  ل الىوايةع الوقكةةةع دفن هم سا ةةلا حالع جىياي دا كةةةاب  ع تةار الغاء )تىف  
، 382). 

ديكعغعللي با ب  ق ، حالع  ل اللس   ورغا و ها الوا  تغا لا و    ا   اه   العدوا  د 
( الا ع اص الفا 1: )ده    ساسةع لةةةةةةةةةةتعدوا  ( ثلاثع سوايى2006حد     ىدت  ). دغد   من

العغعع، الفا م ةةةة ى  لو تجىبع الاسةةةةعغعا   (2)  الغطتا دالغ ةةةةارفع و  الو ةةةةا ،العىف ز م ةةةة ى  لو 
( الداوع الفات ، دالع  م ةةةةةة ى  لو الحاجع  لو   اء   ةةةةةةا   ل ل بكةةةةةةقب سةةةةةةحى 3الأ  ةةةةةةطع، د )ب

 (.181 -180،  2010)  تكل دفلا ق ،  الو ا 
لأدت  ىة، تىاكم  العدوا الوقكةةةةةةةةةةةةة    قهلص   Csikszentmihalyi (1975) غعى  وف  ي اد 

 ا سةةد  فق ى  ل الأبحةةاا الع  تةةدر  حةةالةةع العةةدوا و   جغلسةةات  عولسةةع  ل  جةةالات الحةةةاة.  
تلجد ابحاا فم ىة سل  العدوا و   جغلسات  عولسع  ل الأ  ةطع الىياضةةع دالعغاريل الىياضةةع، 

الغلسةةةةةةةةةةةةةةةق ، دا غةا م ةةةةةةةةةةةةةةغةق  جةالات اخىت و  ي  ةات اللغةق   الأ اءدهةفا الغجةات لا مصعتن سل 
 راسع اوح اء و  يى ا ر ستم الوقا  د دالعلتم باسعصداص   اص اللسائط الع لقةع،   دالعدريا القلات

سةةةة  العدوا رد الا عى    فغا  َ  اسةةةةعصداص، دتجىبع  Engeser & Rheinberg) لتطلاب الجا ل  ل
ا و  وولي   اء الىغ  دال ،   2011عغم ق، دإيدا  الغرلقات الغلسةةةة ةع ) درفت  دامغىسةةةلي ،  مضةةةل

. والعدوا الوقكةة   هم ب ةة ق خاص لوصاع الىياضةة  ل الف ل  عواوكةةلي ستو   ستو الغكةةعليات، (4
(  ي  كةعلت  1997تح  الضةرط ال ةد د دالغ اواءات ال ق ىة سلادة ستو الإ، دجد فاتت  د د ا )

(  ي الأوىا  ادا 2008ع العدوا، ي وغا مقعى    جكةةةةةى درا وق ىج )الغهارة  ىتاط ب ةةةةة ق فق ى يعجىب
القدرات الأستو ت لي لد هم  ةم تدوا  ستو ح ن م ارفلي با ع اص و  الغلاغن ال عاع دالعواوكةع  

 (.808، 2012الع  تم اغعىاحها لعكه ق العدوا) سلاي داخىدي ، 
وها خقض ال ةةةللر بالصلف دالغتق  ا  عىتب ستو ال ةةةللر بالعدوا الوقكةةة  يثار امجايةع  

داللا االاة، دتقليع المقع بالوقا دالاسةةةةةةةةةةةةعقلالةع، دتوغةع العص ق اللقت  ، دتوغةع العق  ى الايداس  ، 
دتوغةةع  كةةةةةةةةةةةةةةعلت الطغل  د اوع الا جةاز، دتوغةةع القةدرة ستو  لاجهةع العحةدمةات و  الا اء، دتوغةةع  
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(. دبد ت الأبحاا الحد مع و  اسةةعصداص 20،    2018القاستةع الفاتةع دتحغق الغكةةردلةع )ايىايةم ، 
تقوةات ت ةةةةةةةةةةةةةليى الد اا لتعحق ا و  العر ىات الل ةةةةةةةةةةةةةقةع الغلى ةع  ثواء العدوا،  غا  عةث يلةات 

 الا عااه.
الكةاغات،  وها الصقىة    بلد ا سىف   هال  العدوا، تغ   راسعا و   جغلسع  عولسع  لد 

الاحعىاو ، دغةاص الاةاحملي بقح  تةنث ى العةدوا ستو ي  ةات اللغةق   الىغ  د   ال ل ةةع د للةاب القلت  
تنث ى    و   حادلع لدراسةةةةةةع  العغم قالعدوا و  دففلإ هوام اهعغاص  عزا د ب   الحةاةد  دالعى ةا دالأسةةةةةةىة

 . (13، 2013الغغمت ل)ستق ىتج عا ،  ستوالعدوا 
 ها تكةةةةةةلع  بلا   لو اي العدوا فحالع  قكةةةةةةةع لد   (Csikszentmihalyi,1975)ي ةةةةةة ى د 

 تعغمق و  الآت :
 .(  لىت بالعحدا، ل وو  فو  داثقلا  ل غدرت  ستو   جازهالعلازي ي ل العحدا دالغهارة،  مات: )

 .(  جزت الغهاص يدغع  دي العق  ى و  فةفةع ال ةاص يهاا د اج ي ل القلق داللس ،  مات: )

 .(ةاص باكو   سىف يدغع  ا  ريد ال  هداف  درفع داضحع،  مات: )

 .(كاي  ل اللاضث تغا لا بالوكاع ل   دت جل ة   ائ ترفمع راجلع غ ى غا ضع،  مات: )

 .( رفزت ا عااه  بال ا ق ستو  ا فو   غلص باتىف ز تاص و  الغهغع  د اللغق،  مات: )

ال ةةةللر بالعح م،  مات: ) ةةةلىت بالكةةةةطىة العا ع ستو  ا فو  احكةةةا  بالضةةةاط  د الكةةةةطىة  د  
 .ا( غلص ب

  مات: )لم  كل  هعم بغا غد مق ى  ةا الآخىدي ي (.غةاب اللس   د ال للر بالفات، 

  ا تااطن   - مات:) قدد  ي الز ل تر ى  الاحكةةةةةا  ا ا بكةةةةةىسع  ىدر الز ل  د بطء  ىدر الز ل، 
 .  د تكار (

 .د الع ليا الفات ،  مات: )اسعغعل  حقلا يهفه العجىبع(الاسعغعا  الفات  ،  
م ةةةةةةةةة ى الو  ي خقىات الاثابع  اختةع . ديصقى الغىء حالع العدوا هفه سود ا تحدا   دالفا

 .(Wrigley and Emmerso, 2011، 296)هفه الابلا  العكلع  لال سود  كعليات  ىتقلع

( و  فعةةابةةا " اللقةةق الغحةةب لتعةةن ةةق " بةةني العةةدوا ملو   2004ديىت ) ا ةةةات جللغةةاي ،  
لا عااه و  ا د اج داضةةةةةةةةث و  العلا ق  ع الغهغع، دففلإ  كةةةةةةةةةاي  ادباي الغىء و  ولتا، دتىف ز ا

الفات  ع  دس  دا رام  ةةةةةةةد د لتو ةةةةةةةا ، ددضةةةةةةةل  الها مات الغلغفةع دالاسةةةةةةةعجابع الغواسةةةةةةةاع لهفه  
 .( 22 -20،  2013الها مات، دحالع الو لة دالايعهاج دالاسعغعا  الفات  ) يل حلادة ، 

 Csikszentmihalyi, 1990 ; 1993 ; Jackson, 1996)فق  ل كدت  راسات  دغد  

; Jackson & Marsh, 1996 ; Martin & Cutler, 2002 )   دا القوائ  لغقهلص   ةةةةةةةةةةال
ها القدرة ستو العوقر دب ةةةةة ق فق ى بالأ  ةةةةةطع العىو هةع  ل ي  بلا  العدوا العكةةةةةلع العدوا الوقكةةةةة ، د 



 

 

 

 742 

 مـجـلـــة ســر مــن رأى للــدراســـات الإنـسـانـيـــة

 الأول / الجزء   2026آذار العشرون / و   الحادية  والثمانون/ السنة السابعوالعشرون/ العدد   الثانيالمجلد 
 
وام سدة   ىيات تقكةةةةةةةةةةى ةاهىة  . ده(Wrigley and Emmerso, 2011, 294دالىياضةةةةةةةةةةةع)   

 العدوا الوقك   وها:
 (:1975 )  ىيع العدوا ل  ز عةغ هال .1

يةةةاحب   ةةةطتث العدوا الوقكةةة  دداضةةةع   (Csikszentmihaly)يلعقى  ةةةة ز عةغ هالود 
الو ىيع الادلو الع  تليةةةةةةق ال ها  ل خلايةةةةةةع اللد د  ل الابحاا الع  هدو  الو العلىف ستو  

ا ةةةى م ةةةلىدي بالكةةةلا ة دالغعلع دالقهجع، دغد تليةةةق الو  ي فق الا ةةةى   ا مغ ل  ي مجلق الق ك
 ،  2019باخعلاف جوكةةةةةاتهم داهعغا اتهم  ع ةةةةايهلي و  ا د اجهم بنسغالهم الغقضةةةةتع) ايل حةع ، 

عضةةةةةةةغل  ةةةةةةةق ل هغا: اتزاي القى   ع  قكةةةةةةةا،  د تواغغا  ع ااتا، بغلوو   والعدوا الوقكةةةةةةة  .  (12
يةةةةةةةةىاسات، د ا  على  لا  ل احااطات، د دت تحىره   ل  اختا   قدرتا ستو  لاجهع  ا  و ةةةةةةةةن   

 ل العلتى دالقتا، د جاحا و  العلاوا ي ل  داولا د لازسا الغصعتقع، ثم ا كةةةةةةةةجاص القى   ع ةىدف 
ي هوام سدة دسةائق لتليةلت الو    لو  (  هال . د  ةار )(3 ،  2019ي  عا الغا مع ) ال ةلاو  ، 

عىف ز اللةةال  هل جلهى الي  ا  ستو اللغةةق الجةةارا دالغحةةد ، لأالعةةدوا، ده  تىف ز الا عاةةاه الحةة
 ا بغلوو اخى دضةةةةةةةةل  الىؤيع دالأهداف دل   محدا العىف ز لايد  ل الليةةةةةةةةلت  سغتةع العدوا،

 ي م لي لتلغق  د الغهغع الع   ر  ها القى  ترفمع   جب  مضةةةةةةةةةةةال يالو حالع  ل الهددء الوقكةةةةةةةةةةة ، د 
 عطتاات لتلغق حعو مكةةةةةعغى و  حالع العدوا) ايىايةم ،   راجلع  غا مكةةةةةاسد ستو العرتب ستو  ا

2018 ، 20). 
لةع الع  تحدا و ها العدوا تع لي  ل العلازي الآ   عةغهال  دجاككلي  ي  ز ديىت فق  ل   

  بقةدراتهم، ديىت اي العحةدا مجةب اي م لي  اوى ي ل العحةدا دالغهةارة، ديلعغةد هفا ستو  دت ثقةع الأ
ا ا الغنللف بالوكةةاع لتقى ، ل   مكةةعطةع  ي محقز الغهارات ال ةةص ةةةع  غكةةعلت الاسعةال ستو  ل 

ا  ةا اوعقى ا  اةالاة  د الو القتا  د الغصةادف الا  لةدمةا،  اةا  ةاي العةدوا اي تعحلت الو الغتةق دالعال
ستو ا ا    ععغ هال ز فغا م ةةةةة ى  ةةةةة .  (384  ،2018خضةةةةة ى ،  د لو الاثارة ) تىف    سغتةع العدوا 

لع لي غا رلا ستو  لاجهع بلض تحدمات   مجب  ي م لي القى  غد طلر  كةةةةةةةةةةةةعلت  ل ولا  ل الغهارة
 , Seger, & potts ,2012)دإ عةاج تجىبةع غةا ىة  ىغلبةع  ل حةالةع العةدوا،  الغهةاص ستو الأغةق

105).) 

 :ستةجغاي .   ىيع 2
و  ة  اات  لوو ( اا طى   )الحةا  ةةةةدوا دل ل بطىيقع اخىت اسغاه يعت تم س تجغاي سل ال

) الحةاة    ةةةةةةةةةةةةةةةةةةديغ ل  ةاسةةةةها سغتةا دتعغمق ي، الكةةةةلا ة الح ة ةع ( ثلاا ا لا   ل الكةةةةلا ة)  ىيعا  
الكةةارة ، الا د اج و  الحةاة ، الحةاة اات  لوو ( ، داي  ا ملوةا سةةتةجغاي و  الحةاة الكةةارة ه   

ل هغا ) الغتفات دالارضةةاء( دتعغمق   جا  تعابع   ةةاسى الامجايةع  حل الحاضةةى وعوقكةةم ستو و ع 
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الغتفات بالغتفات الجكةةةةدمع د كةةةةعلت هفه الغتفات، ده    ةةةةاسى الامجايةع الع  تنت   اا ةةةةىة  ل  
 ،  2018خلات الحلا  فالغ ةةةةهد الغغعع دال ةةةةلت الج د دالىائع دالاسةةةةعىخاء د ا  ةةةةابا )تىف  ، 

386-387). 
لو  هر تطقةق   دسل ستغاء    (2000م ةةةةة ى فق  ل ) سةةةةةتةجغاي د  ةةةةة كةةةةةز عغ هال    ا  

رسامع العغ ز د كةةةةةةةةةةاسدة الأوىا  ستو  د الوقا لتعىف ز ستو تضةةةةةةةةةةصةم  قا  القلة دتطليى الغلاهب، 
  رام   كةةةةةةةةةةةا  عهم الغحعغتع  ل  جق اللغق  حل هفه القتكةةةةةةةةةةةقع العطقة ةع دالقىاغغاتةع، والاحن و  

وهم تجىبةع العةدوا   دلال    لةفا  وار  العةدوا دب ةةةةةةةةةةةةةة ةق  مةال ، تقةدص   عةائر  ق ةدة و  اللةالم الح ةق .
داسةع  ةاف الللا ق الع  ترثى  ستو العدوا )  ل ح   تكةه ق  د تلط ق  د  وع ( حددا العدوا 

 .( 808 ،2010 العحق ا و  ا  ا ات العح م و  العدوا د لالجعا )   تكلي داخىدي ،د 
 (: 1999 )جاككلي د ولجارت  د  توعقلص.  ىيع 3

  ستو(  1999ا حكب ت لرات توعقلص ، ولجارت  ، د جاككلي )يةر  ابلا  حالع العدو
  ع لي  ل الابلا  الاتةع : اا 

باي غدراتا تعكةا   العلازي ي ل العحدا دالغهارة: وق  حالع العدوا  علاوى لدت القى  احكةاسةال 
 . د تعطايا  ع الغطالب الع  تقعض ها الغهاص دالاسغات دالا  طع الع  مقلص يها

و   ا د اج القلق و  اللس   د الا رام:  غا  لوى سةةةةةةةةةةةةةةةاا  عحقا  ةا ا د اج سغ ا جدال 
ا  ت  ا ت لي اات طابع سةةةةةةةةةتا توق  دبالعال  يةةةةةةةةةددر  ولات تتقائةع ااتةع  ل غقق القى  غالاال  ،الغهاص

 الو  ا ملىف باللا ات الكتلفةع .

 هداف  ةةةةةةةةةد دة اللضةةةةةةةةةل : دتقعىي احكةةةةةةةةةا  بالمقع دالةق ل دالقدرة  ةغا  علتا بغا مقلص با  
 الغىء.

ترةفمةع راجلةع  قهل ةع دغ ى غةا ضةةةةةةةةةةةةةةع: وق  حةالةع العةدوا  عتقو الغىء ترةفمةع راجلةع ولريةع 
 ي فق   ء مك ى دوا خطع  د دة اللضل  .دداضحع، دي احب الإ ثقع دتنكد  ل  

 . تىف ز تاص و  الغهغع:  ع احكا  تاص  د  ا ملىف بنسى الغهغع لتغىء

 ع الغهغع دجزء   ات  عواغ  اا م اث الغىء  علحدال ف غةاب ال للر بالفات: والاهعغاص بال
 .  (20-19، 2013) يل حلادة،  وها 

 : (2004) ا ةات جللغاي .4
لعدوا هل حالع خالةع  ل الماات الا قلال ، الا و  حالع ال للر بالو لة   ىت جللغاي  ي ا

اي حالع العدوا لةكةةةةة   جى  . د (  384،  2018) تىفو ،   فق ىال  الصفةقع اللاز ع دالع  تغمق  اولال 
ا قلالات  وكةةةةةةةاة دتكةةةةةةة ى و  دجهع  ل وع، يق ا قلالات امجايةع  ت  ع بالطاغع لعو ةم غلاها  ع  ا 

ق راهل، وةةااا تغتةةإ الا كةةةةةةةةةةةةةةةاي الغتةةق  د العلتى دالقتا وةةاي الةةإ محلت  دي تةةدوا مجىا  ل ولةة
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 ل دغ  لاخى دخايةةةةةةةع    الغ ةةةةةةةاسى، دتدوا الغ ةةةةةةةاسى  ا هل الا خقىة مغى يها فق ا كةةةةةةةاي تقىياال  

سود ا ت ةةةق هفه الصقىة الو اردتها  د تعجادز  غ ةةةو حدد ها الكةةةابقع ست ها، اي الللاغع الغغ زة  
اللعاي  ، د ) حغد   ال ةةةةةةللر بالقى  العتقائ   د حعو الو ةةةةةةلة الو  غ ةةةةةةو حد  لعدوا الغ ةةةةةةاسى ه 

  :فغا  ىت جللغاي   ي اللوايى الاساسةع لصقىة العدوا الوقك  ه . (402 ،2019
 ادباي القى  و  اولالا اثواء  ةا ا بالغهغع الع   ر  ها ..1

 اء اللغق  دي ا ع ار الغ اونة .تىف ز الا عااه و  ا د اج داضث و  العلا ق  ع الغهغع  د    .2

 تو ا .ل كةاي الفات  ع دس  دا رام  د د .3

 .(4 ،2019 كعلت  واسب  ل الغهارات بغا  عواسب  ع الغطالب الق  ةع )ال لاو  ، .4
 .المحور الثاني: التذوق الفني2

فغ ةةةةةطتث و   لالعا القوةع ةهى و  ا  تعىا خلات القىي الما ل س ةةةةةى  (   Taste)العفدا 
با ا ) ت ع الىد  الع  توعاا الو   اهى الجغات دتكةةةعج ب لها بال ةةةللر بالكةةةىدر   ي دسىوا ا مكةةةل 

دا ستو  ف  ي ال  مضةةال  دتوعاا الو سلا ات الوق  دتكةةعج ب لها  ل خلات الوقلر(. اسعقد ا مكةةلي  
 ةةب. دسىف اللةةالم الالغةةا   وةةاغوى  ف الىغم  ل ا ةةا وطىا و  جةةا ةةب  وةةا وةةا ةةا غةةايةةق لتعم ةف دالعهةة

سقدالله ، د العفدا با ا غلة الوقا الع  تجلتها تحب  د ت ىه  ا  لاجا الغىء  ل   ةةةةةةةةةةاء)القى اغ   
2019 ، 112). 

، فغةا  1760سةاص    ف ةهى   ةةةةةةةةةةةةةةطتث الةفدا  د العةفدا و   لالعةا القوةةع و  ا جتعىا  وةد 
ه ف  ل م الترات تكةعصدص ه  افى ا مكةلي  ي  1712م ة ى الواغد ال ودا  لرثىدب وىاا ، دو  ساص  

الاسةةعلارة الصايةةع بالعفدا  ل  جات الاطلغع دالغ ةةىدبات الو الكةةتلم الصاص بالغجات القو  ، 
 ل  جةق العلق ى سل  ت ةع اللقةق الع  تقلص يعغ ز فةق الاخطةاء الاةا مةع، د  ةاهى الاكعغةات الغىهقةع  

دا رغم ا ا وطىا و  جا ب  وا، وا ا غايق الف   ي  و  سغتةات ال عابع، د سعقد   مكةةةةةةةةةةةةلي  مضةةةةةةةةةةةةال 
 ب  ل خلات القىاءة دالحلار دالاطلا  ستو فعابات  وضةةةةةةةق  قا  الغاضةةةةةة   ف امضةةةةةةةا لتعم ةف دالعه

  1997دالحاضةةى، ده  دجهع  ل الو ى  ا زال  يةةحةحع حعو دغعوا هفا) سقدالحغ د داخىدي ، 
،19).  

دوع العو غد تحدا لتلهتع الأسغات القوةع لل محدا لغجى  اللأ كةةةةةاي او ي تفدا ا دلو  ةةةةةَ
دراء الغلىوع دبغلوو   ا   يَد  ي مكةةةةةةةلو الغَعفدا جاهدال لىؤيع اللغق القوو،  د العحدا، دلفلإ ولا

بكرات لغااا القواي ولق    قد   ائغال   ايدا ، دالف دراء  لىوع الق  ع، التقوع االللو دراء فق  ا دَسم بالا
)غوةم ،  جابع ستةا تقد  سغتةع العفدا القوولكةةةرات دَ حادلع االإ دلم مقلق الإ؟ دبدءل  ل طى  ا

 ي القولي تاحن سل الجغات دتحادت  ي ت ةق الةا دت ة ى "  لسةلسع القتكةقع " . د (447،  2016
ال ةةةةةةلى دالدرا ا دالغلسةةةةةةةقو :  ي القل م ةةةةةةعغق ستو فق الأ  غع  د الغجالات الايداحةع  مق  لو 
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ق القولي الا ىيع ستو فق الو اطات الايداحةع، الع  تكلو الو دالىغ  دالقولي الا ىيع، دت عغ
، دفغا   ا مغ ل تقكةةةةةةم   ل خلات  صاطاع   ةةةةة ات ووةع  سةةةةةاسةةةةةال  –اما فا     –تليةةةةة ق رسةةةةةالعها  

 .(21 ، 2001الع ليى دالوح  داللغارة )سقدالحغ د ،  :القولي الا ىيع الو ثلاا و ات ه 
 عناصر التذوق الفني : 
دا القو  ستو سدة سوايةةةةةى  سةةةةةاسةةةةةةع، حعو ت عغق حتقع العفدا القو ،  ف لعتىت ز سغتةع ا
 دستو الوحل العال : 

 لتلاغع . اللغق القو : دهل اللغق الايداس  الفا  وعجا الغقد ، دي لي ا ل اسال 

  القوةةةاي: هل الةةةفا  قةةةد   د  وعر اللغةةةق القو ، ديصعتن اللغةةةق القو   ل ووةةةاي الو اخى، تالةةةال 
 .الفا  وعجها لمستلب القو  

الغعفدا: هل ا كةةةةةةةاي مكةةةةةةةعغعع بلغق وو   ل ل ديعلاطن  لا، دهفه الاسةةةةةةةعجابع ت لي اسةةةةةةةعجابع  
 جغالةع  للريع .

الواغد: هل  ةةةةةةص  مغتإ ثقاوع ووةع سالةع، دلا غدرة ستو  راسةةةةةةع دتحت ق، دديةةةةةةن اللغق القو ،  
ديغتةإ الحجةع القليةع دالةدل ةق لعةدحةم ح غةا الحةةا ا، فغةا مغتةإ القةدرة ستو الاغوةا ، دايىاز الولاح  

 .(38، 2006الامجايةع دالكتقةع و  اللغق القو  لتقواي ) ال اه ل ، 

د ل هفه الص ةائ   ،  غجغلسع  ل الص ةائ  حعو  عم سغتةع العفدا بعفدا يجب اي  عغعع الغد 
ونا حالع  ل حالات سدص العىف ز تلغق ستو تلا ةةةةةة   ، القدرة ستو تىف ز الا عااه و  اللغق القو 

ي الغعفدا سود ا مققق ستو   ةةةاهدة اللغق القو  ا غا  ىفز ب ةةةىه  حل تتإ الجهع    الصقىة القوةع.
قوةاي، دفةن ةا  و ى  ل خلات  ةاوةفة غةد  سةدهةا لةا الةإ القوةاي اثوةاء ايةداسةا للغتةا، الع   ةدلةا ست هةا ال

 ي مل د و   قكةةةا تكةةةتكةةةق اللغتةات العقوةع دالغلوليع دالفهوةع، الع  فاي غد  ى يها القواي     حادلال 
 ثواء ا جازه للغتا، دسود ا  عفدا الغ ةةةةةةةةةةةةاهد اللغق القو  مكةةةةةةةةةةةةعطةع  ي  عغعع يعفدغا دالح ةقع  ي 

 ل حةاتا، دلا محدا  تىف ز   لغعفدا دهل  عن ق  لضةةةةلسات القل محادت  ي مضةةةةق  ست ها ردحال ا
الا عااه الا ااا تلاوى لتغعفدا الاسةعلدا  للاسةعجابع لت ةل الفا  فدغا، دالاسةعلدا  هوا  لواه ا ا و  

 . (22 -21 ،2015دضع  قك   ىيث مكغث لا بالعفدا )حاا  ، 
 الفني:النظريات المفسرة للتذوق 

 ا  ل   ل العكةةةةا   بالطاغع الا ةةةةىيع،  حل   ةةةةا  ر ةع، نبالعفدا ملعقى العحت ق الوقكةةةة   
دا   ةةةةةةةةةةةةةةةةا  ا كةةةةةةةةةةةةةةحةةاي ، دلةةدت الالض،  ي  ةةا  عح م و  سغتةةةع الةةفدا ف ديىت الالض  ي العةة

فغا ةهى .  (88  ،2013 لسةةن، )دخ ةةائ ةةها، هل  ا مكةةغل ها  سةةم القطا  الفهق  و  ال ةة ء 
فدا عي النو  اللغ  الحاضةةةةةةةةةةةةةى   ىيع جد دة ه    ىيع الغلتل ات، د ا تىتب ست ها  ل القلت ب

ستو فغةع د ل  دخ ةةةةةائ  الغلتل ات الع  هل سغتةع ات ةةةةةات،  علغن ال م ى  ل خ ةةةةةائ ةةةةةها  
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مطىحها الغم ى  د الغلضةةةةةةةةل  القو   لضةةةةةةةةل  العفدا. د ا  عم خلات اللغتةع  ل اسةةةةةةةةعةلاب داثارة   

،   ىفزة و  سقق الا كاي   ثم الغقار ع دالعقض ق ي ل  قا اللغق د سغات اخىت   ،لمو ار داسا ة   ى
ات " الكةةةةةةةةةة ى طة ةا "  ا تح م  ف لضةةةةةةةةةةاط الا ها سغتةع مغ ل اي ت ةةةةةةةةةةاا يدرجع  د باخىت سغتةات ا

القةدرات الةداختةةع لتغعلتم الغعةفدا دالا رام داللس  الجغةال  دالحكةةةةةةةةةةةةةة  بغلزت سل تةاث ى الللا ةق 
 .( 89- 88 ،2013الصارجةع الع  تىستها ا ارات اللغق القو  )  لسن ، 

 ل خلات  قد يد ت د هعغ  دتلغق  و   راسةع سغتةع الا رام، دا او  ىيع الج ةطت    ا 
الو  راسع الكتلم القو ، د ل   R. Arnheimهفه الدراسع اتجا ستغاؤها دخايع رد لن  ر هامم  

لم مقع ةةةةةى و  تقكةةةةة ىاتا لتكةةةةةتلم الا كةةةةةا   دالجغال  ستو   ال ةةةةةحةث  مضةةةةةا  ي هفا اللالم تحد دال 
لعق  ى   قهلص الا رام، دا غا غد اسةةةةةعقا   ل الغ ةةةةةطتحات الصايةةةةةع بلغتةات الاسةةةةةعدلات دالعن ق دا

سغتةات الايدا  االقو  دالا رام الجغال  )سقدالحغ د داخىدي   دالعص ق دالع لر، دغ ىها و  تقك ى
ج تقلر " دالع  تلد  ل   هى الو ىيات و  "  لةةةةةةةةة    ىيع ستم الوقا الايداس .   ا (17،  1997، 

القوةةةا  ل    الايةةةدا  دالايع ةةةار، دغ ىهةةةا  ل الو ىيةةةات الع  سةةةةةةةةةةةةةةةةاهغةةة  و  العةةةنث ى ستو ال م ى  ل
راء الع  تطىحها  لآبادالاتجاهات دالاسةةةةةةال ب القوةع. ح ن  و ى و  هفا الكةةةةةةةاا  دت تنثى القواي  
 .(49 ، 2006الو ىيات اللتغةع الحد مع دا ل اسها ستو اسغالا دا عاجا القو  ) ال اه ل ، 

( ثلاا اتجاهات  د دسةةةةائق و  سغتةع تقكةةةة ى   ىيعا لتعفدا القو   يحد    ىيع )د درا د 
 ده  :

دو  هفا الاتجاه م لي العغعع بغلضةةةل  القل  ا هل الا ارضةةةاء   ،: العغعع بالقل ارضةةةاء لتدداوع دلال 
وع الغعتق  و  ا ا مغمق تطتلاتا، وااا فاي الغلضةل  دالا ة ات و  التلحع تكةعهليا ح ن مغمق  الدد 

 ا مقلص بلغتةع  حاكاة باطوةع و ق   ةةةةةةةةارفع ووةع تعحقا ي وها دب ل  ا  لجل  و  نفد ،   قكةةةةةةةةا يها
اللغةق  د التلحةع القوةةع ا غةا مقلص ستو العقغ  اللجةدا   الةفا  وةا توعقةق ال وةا ا قلةالات الاخىيل  

دجاسهم، دبفلإ تحدا   هم د لا    ستو سةةةةةةق ق اللددت  د العنثى اللجدا   وو ةةةةةةلى بن وا  حةا بالآ
 تةع العفدا القو  لعتإ التلحع.سغ

 العغعع بالقل سل طىيا العلحد  ع الغلضل  القو .ثا ةال: 
اي  لضةةةةل  الجغال  و  يةةةةغةغا    ،: تفدا القل ستو اسةةةةا   لغن الفات بازاء اللغق القو   ثالمال 

الغحكةةةةةل    جى   لضةةةةةل  سةةةةةة لللج  ملقى سل   ةةةةةا  خاص تقلص با الفات ازاء الا ةةةةةةاء ) سقد 
 . (16 ،2016دارب،  

تكعود العفدا القو  ستو فغةع د كعلت الاسعمارة لت ص ةع، دغد دجد "ا ز إ "  ي سلاغع د 
 :ال ص ةع بالعفدا تعر ى دوقا لول  ال ص ةع
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لإ تاحن سل الغم ىات الع  ف ةع دل وال ةةص ةةةع الغواكةةطع دتعغ ز بغكةةعلت  غق  ل الاسةةعمارة الل.1
ة الغس، دلهفا والأللاي ه  الغحد ة لعقضةةةةةة لاتهم  تعغ ز بص ةةةةةةائ   قار ع غا رة  كمى ستو اسةةةةةةعمار 

 ديغ تلي الو الاللاي الوايلع دففلإ الو الحداثع دالعجد د.

لإ وا ها تاحن سغا  ف ال ص ةع الغوطليع:  كعلت الاسعمارة الل قةع لد ها سال  و  الاسا ، ل.2
دمغع دالغنللوع، داي مصقض هفه الاثارة دلةا سغا  ىولها، لهفا وا ها تقضةةةةةةةةةةةق ال لات دالأ غا  الق

 .(114 ،2019 اغ  دسقدالله ، ة لعقض لاتهم دلةا التلي ) القى  ال  ق م لي الغحد  

لتعفدا، م ةةةةةةةةةعغق ستو اربلع  بلا   د  دجا ه : الالد اللقت    يوائةال   تحت تةال   غدص " حولرة "  غلاجال د 
لجغال  دي ةةةةةةةةةةةعغق ستو  الغلىو  دي ةةةةةةةةةةةعغق ستو )سغتةات الاسةةةةةةةةةةةعدلات دالقهم دالغقار ع (، دالالد ا

)سغتةات العقليم دالعقض ق دالامقا  دالغ لت (، دالالد الاجعغاس  المقاو  دالغلا  ى )القلاسد اللا ع 
د خ ىا الالةد اللجدا    د الفا ملقى سل  رجع الىضةةةةةةةةةةةةةةا  د الغ ةق ،  لىوض اللغةق القو   د غقللا (

هفه الجلا ب تعقاسق وع ةةةةةةةةةة ق  ا د .  (  34-33،  2001الحغ د ،  الو الا قلات باللغق القو  )سقد 
 .(21- 20 ، 1997سغاه بالاسا  الوقك  دالقلات و  خقىة العفدا القو )سقدالحغ د داخىدي ، 

 دراسات سابقة:
 . راسات توادل  العدوا الوقك : 1

بالىوايةع الوقكةةةةةةةع و  ضةةةةةةلء   العدوا الوقكةةةةةة  فغوق ءبلولاي:  (  2018، مكةةةةةة    راسةةةةةةع) 
 .( لدت س وع  ل  لتغ  الترع الا  ت زيع بغىحتع العلتةم الأساس Ryffج رامف ) غلا 

 لو وح  طقةلع الللاغع ي ل العدوا الوقكةةةو دالىوايةع الوقكةةةةع لدت س وع  هدو  الدراسةةةع  
قىدا وو العدوا  لالع الد الترع او جت زيع بغىحتع العلتةم الأسةةةةةةةةةةةةةةاسةةةةةةةةةةةةةةو بغد وع الغوةا،   تغل ل  

 كةةةةةةةةعليات الصقىة، د دت  سةةةةةةةةهاص سلا ق العدوا د الوقكةةةةةةةةو دالىوايةع الوقكةةةةةةةةةع تالال لغعر ىت الول  
تم اخعةارهم  (  لتغال د لتغع 300ل وع  ل )الع ل   والوقكةةةةةةو وو العوقر بنبلا  الىوايةع الوقكةةةةةةةع،  

(  لتغع، 177 لتغال، د)(  123)  ، يلاغع ىحتع العلتةم الأسةةةةةةةاسةةةةةةةو  و  جت زيع  اوترع  ل  لتغ  ال
  ةا  العدوا الوقكةةةو، د  ةا  الىوايةع الوقكةةةةع. دتليةةةت  الدراسةةةع  لو   سعغدت الدراسةةةع ستودا 

دجل  سلاغع  الع  ح ةةةةةةائةع ي ل العدوا الوقكةةةةةةو دالىوايةع الوقكةةةةةةةع، دسدص دجل  وىدا اات  لالع 
الىوايةع الوقكةةةةع  ةغاسدا  د  ح ةةةائةال ي ل  علسةةةطو  رجات الغلتغ ل دالغلتغات وو العدوا الوقكةةةو  

فلاهغا د    ل   ةا  الىوايةع الوقكةةةةةةةةةةةةةةع )الحةاة الها وع(د)الللاغات اومجايةع  ع الآخىيل(   ابَلد 
ل ةةةةةالث او اا. د خ ىال  سةةةةةهغ  سلا ق العدوا الوقكةةةةةو يوكةةةةةب  صعتقع  الع  ح ةةةةةائةع وو العوقلء  

 .(90، 2018)مك ، بنبلا  الىوايةع الوقكةع
 كةةةةةعلت العدوا الوقكةةةةة  لدت طالاات الجا لع دسلاغعا  ( بلولاي:  2019 راسةةةةةع )اللوزا، 

  باتزا هل الا قلال .
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الجلف،  و  كةةةةةةةةعلت العدوا الوقكةةةةةةةة  لدت طالاات جا لعت لو العلىف سهدو  الدراسةةةةةةةةع   

دسلاغعا باتزا هل الا قلال ، دتم تطق ا الدراسةةةةةةةع و  الق ةةةةةةةق الدراسةةةةةةة  الأدت  ل اللاص الدراسةةةةةةة  
( طةالاةع  ل طةالاةات  ىحتةع الا ةاللريل ،  غل طَقا  479  الل وةع  ل )(، دت ل ة2016-2017)

( الغعىجم  ل  Jackson & Marsh, 1996ست هل   ةا  العدوا الوقكةةةةةةة  لجاككةةةةةةةلي د ار  )
العحقا  ل الص ةةةةةةةةةةةةةةةةةةائ   (، دتطليى   ةةةةةا  الاتزاي الا قلةةةةال  بلةةةةد  2014غقةةةةق الغحةةةةا  ل )

 لو دجل   رجع  علسةةةةةةةطع  ل  . وعليةةةةةةةت  الوعائر  ت ال ةةةةةةةدا دالماات لاغا  ل خهالكةةةةةةةة ل عىيع ل
تزاي  لاغع ي ل العدوا الوقكةةةةةةة  دالادجل  س لطالاات، دسدصلاتزاي الا قلال  لدت االعدوا الوقكةةةةةةة  دا

 (.2309،  2019)اللوزا،  قلال  لدت الطالاات لاا
 ( بلولاي:  لىوع العدوا الوقك  لدت طتاع الجا لع. 2019 راسع ) حغد داللعاي ، 

الدراسةةةع العلىف  لو  رجع العدوا الوقكةةة  لدت طتاع الجا لع ، د لالع القىدا و ها هدو  
( طالاال دطالاع  غل  350دوقال لغعر ىات : الول  ، دالعص ةةةةةةةةةةة  ، دال ةةةةةةةةةةةن. ت ل   الل وع  ل )

طَقا ست هم   ةا  العدوا الوقكةةةةةةةةةة  الع   سدها الااحماي، تم اخعةارهم  ل طتاع جا لع داسةةةةةةةةةةط . 
لقةا ات  ح ةةةةةةةةةةةائةال باسةةةةةةةةةةةعصداص الاخعاار العائ  دتحت ق العاا ل ،  ةهىت الوعائر  ي دبلد  لالجع ا

طتاع الجا لع  عغعللي بغكةةةةةةعلت ساتد  ل العدوا الوقكةةةةةة  ، دتق ل دجل  وىدا  الع  ح ةةةةةةائةال و  
العةدوا الوقكةةةةةةةةةةةةةة  تلزت لت ةةةةةةةةةةةةةةن الةدراسةةةةةةةةةةةةةة ، و  ح ل لم ت هى وىدا  الةع تالةال لغعر ىا الول   

 (. 395، 2019لعاي ، دالعص   ) حغد دال

 . راسات توادل  العفدا القو : 2
ال قامات الاسةةةةةةةةةةاسةةةةةةةةةةةع لدت  لتغ  العىبةع القوةع د سلاغعها  ( بلولاي:  2010لقد)راسةةةةةةةةةةع   

 .بالعفدا القو  و  ضلء بلض الغعر ىات 
 دت تلاوى ال قامات الاسةةاسةةةع لدت  لتغ  العىبةع القوةع د هارات ال  ةةن سل  لو هدو   
(  136). دت ل   الل وع  ل  لد هم، دالللاغع ي وهغا و  ضةةةةةةةةةةةةةلء الول  دالعص ةةةةةةةةةةةةة  العفدا القو   

 ع(  لتغع  ل  حاو 50(  لتغا د )86 ل  لتغ  العىبةع القوةع  وهم ) لتغال د لتغع تم اخعةارهم  
دلعحق ا  هداف الدراسةةةع تم تطق ا اسةةةعاا ع ال قامات الاسةةةاسةةةةع لغلتم العىبةع القوةع   .غزة د ةةةغالها

ها:  و عائر  و جغتع ل هارات العفدا القو  لدت  لتغ  العىبةع القوةع. دتليةةت  الدراسةةع د  ةا   
%(. د ي ال قامات تعدرج و  سةةةةةةتم اسلاه   70.80 ي اللزي الوكةةةةةةق  لت قامات الاسةةةةةةاسةةةةةةةع لتغلتم )

ال قامات ال ةةةص ةةةةع دالا اريع د   اه فقامات اسةةةعصداص   ةةةا ر العلتم، دفقامات العقليم. د ي اللزي 
ي ل    (. دلم تجد الدراسةةةةةةةةع وىدغا  الع اح ةةةةةةةةائةال %68.8هارات العفدا القو  مقع سود ) غلوكةةةةةةةةق  لا

 رجات الغلتغ ل دالغلتغات و  ال قامات الاسةةةةةةةاسةةةةةةةةع دو   هارات العفدا القو  لغلتم     علسةةةةةةةط
ي ل  علسةةةةةةةةةةةةط   رجات الغلتغ ل     الع اح ةةةةةةةةةةةةائةال   العىبةع القو . و  ح ل دجدت الدراسةةةةةةةةةةةةع وىدغال 
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سةةةةاسةةةةةع دو   هارات العفدا لأالعىبةع القوةع و  ال قامات او  غعص ةةةة ةةةة   ال ةةةة  دغ ى  غعص ةةةةال
ي ل    . فغا دجدت سلاغع  لجاع  الع اح ةةائةال عالعىبةع القوة  لغعص ةة ةة الالقو ، ل ةةالث الغلتغ ل  

 .( 2010)لقد ،  ت  وىا  الل وعدا لد ف د هارات الع ال قامات الأساسةع

سلاغع العفدا القو  يدراسةةةةع القل لدت طتاع  بلولاي:  (  2016)ارب  د  راسةةةةع سقدالغحكةةةةل  
 .كتةع القولي الجغ تع

سلاغةع العةفدا القو  يةدراسةةةةةةةةةةةةةةع القل لةدت طتاةع فتةةع القولي الجغ تةع  هةدوة  ال  ةةةةةةةةةةةةةةن سل 
دطالاات ال ةةةةةةةةةةةةةن الادت دال ةةةةةةةةةةةةةن الىابع لتلاص الدراسةةةةةةةةةةةةة  ب طلابتحد  الاحن د   ،جا لع بايقب
اسةةةةةةةةةةةةةةعصةداص  اسعغةدت الدراسةةةةةةةةةةةةةةع ستو  دطالاةع، د   ال ( طالاة40)ت ل   الل وةع  ل (. د 2013-2014)

دو  الغلالجع اوح ةةةةةةةةةةةائةع تم   ،لعحد د  كةةةةةةةةةةةعلت العفدا القو  لدت  الطتاع سده الااحماي    ةا   
الدراسةةةةةةع سدص دجل    ون ةةةةةةارت  عائر.  ، دتحت ق العاا ل الأحا ا( cooper) لا لع فلبىاسةةةةةةعصداص  

إ سدص دجل  سلاغع لعقاسق  عر ى الجوا د راسةةةةةةةةةةةةةةع لف دا القو  دفف العد سلاغع ي ل  راسةةةةةةةةةةةةةةع القل  
 (.2016ارب، د دا القو ) سقدالغحكل ف الطتاع بالع

الصقىة الجغةالةةع دسلاغعهةا يعوغةةع العةفدا القو     بلولاي:    (2019) راسةةةةةةةةةةةةةةع  حغةد دسغىاي 
 .لدت طتاع غكم الع غةم و  فتةع القولي الجغ تع

  بةاسعاةارها اللسةاء المقةاو  الاكمى تةدادلال  در الصقىة الجغةالةةع  هةدوة  الةدراسةةةةةةةةةةةةةةع العلىف ستو  
  ل غقق الاوىا  داهغ عها و  توغةع العفدا القو  لدت طتاع غكةةةةةةم الع ةةةةةةغةم و  فتةع القولي الجغ تع

و  فةق  ىحتةع بطىيقةع س ةةةةةةةةةةةةةةلائةةع، دلعحت ةق    ال دطةالاةع( طةالاة60) ل وةع  لدت ل ة  الجةا لةع بةايةق  ب
دغد خت ةةةةةة   ،الجغالةع و  توغةع العفدا القو  لد هم غااج  ل القل اللالغ  د ةا  سلاغع الصقىة  

الاحةةن الو دجل  سلاغةةع ي ل الصقىة الجغةةالةةةع دالعةةفدا القو  تق وةة   ل خلات غةةدرة طتاةةع    عةةائر
الغىحتةع الىابلةع ستو العغ  ز ي ل الا ةةةةةةةةةةةةةة ةات القوةةع  ل خلات تحت تهم لتوغةااج الغلةدة لهةفا الرى  

 .( 2019دتق ل ا علاكهم لتصقىة الجغالةع ) حغد دسغىاي ، 
 منهجية البحث وإجراءاته

 الدراسة :  منهج:  أولا 

ستو الغوهر الليةةق  الفا مقلص ستو  راسةةع اللاغع  د ال اهىة فغا تلجد  دراسةةعاسعغدت ال
و  اللاغع دل ل ا الا كةةةةةةةةةةةةب داكمىها  لائغع لدراسةةةةةةةةةةةةع الللاغات الارتااطةع ي ل الغعر ىات  ل  جق 

)خالد ،  ال ةدفغ  فةفةال   ا تلق ىال هديلقى سو   ةقال   ح ن  عم ديةةةةن ال اهىة ديةةةةقال  الليةةةةن دالعحت ق.
2014 ،92 ). 
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 : مجتمع البحث ثانياا  

ب تةع    الغكةةةةةةى  دالع ةةةةةة  ت  غكةةةةةةغدارسةةةةةة ل و  طتاع الال ع لي  جعغع الاحن الحال   ل  
( طةالاةال 132دالاةالغ سةد هم)  (2025-2024لتلةاص الةدراسةةةةةةةةةةةةةة  )  و  جةا لةع  هلم  قولي الجغ تةعال

  ( طالاال دطالاع و  القكم الع   تا.84)( طالاال دطالاع و  غكم الغكى  د48دطالاع يلاغع )
 عينة البحث:  ثالثاا 

ي ل   ل تم اخعةارهم  دطالاع    ال ( طالا50)غ ةةةةةةةةةدمع ت ل    ل س وع    غا   الااحمع باخعةار
طتاع ال ةةةةةةةقلف )الما   دالمالن دالىابع( و  غكةةةةةةةغ  الغكةةةةةةةى  دالع ةةةةةةة  ت  و  فتةع القولي بجا لع  

 (.1 هلم. دفغا  ق ل و  الجددت )
 تلزيع  وىا  الل وع بحكب القكم دالجوا  (1دت )الجد 

 المجموع إناث ذكور  القسم
 30 14 16 المسرح

 20 11 9 التشكيلي
 50 25 25 المجموع

 : أدوات البحث رابعاا 
 الااحمع لجغع القةا ات  ل س وع الاحن ستو  ا منت  :  تح ةقا لاهداف الاحن  سعغدت 

بةاسعاةاره   لعةدوا الوقكةةةةةةةةةةةةةة  ةةا  ا(  ل2019 يل حةةع ،    سةةةةةةةةةةةةةةغةةع زف  سقةد اللزيزتقو    ةةا  ).1
   ةا  حد ن ديعغعع بالص ائ  الكة ل عىيع.

دتم العحقا  ل  لالات يدغا  ل خلات سىضا ستو  جغلسع  ل الغح غ ل الغصع  ل   
، دغةد  جغلة  يرائهم ستو يةةةةةةةةةةةةةةلاحةةع وقىات الغ ةةا  د لائغعةا لت ةةا  . فغةا دتم  و  ستم الوقا

العحقا  ل  ر ى ثاات   ةا  العدوا الوقك  باسعصداص طىيقع العجزئع الو فةع  ل خلات تطقةقا  
طالاال دطالاع تم اخعةارهم  ل غكةةةةةغ  الغكةةةةةى  دالع ةةةةة  ت  و  جا لع  (  10)ستو س وع ت ل    ل  

الو   ةةةةةةق ل  ةةةةةةغت  الو ةةةةةةن الادت   وقىة (56)سد ها  ىات الغ ةا  الاالغ  غد غكةةةةةةغ  وقد ،  هلم
. دبلد حكةةاب  رجات  وىا  الل وع ستو  الققىات الزدجةعات القى مع، دالو ةةن الما   تضةةغو   ققى ال

كق   ةةةةةةةةةةن تم امجا   لا ق ارتاا  ي ىسةةةةةةةةةةلي ي ل  رجات الو ةةةةةةةةةةق ل دالفا مغمق ثاات   ةةةةةةةةةةن  
يةةةةةةاث  لا ق الماات  الع ةةةةةةحةحةع ونيىادي    – لا لع سةةةةةةق ى اي  يعطق ا  اوخعاار، دستةا تم تلد تا 

 ج د ديدت ستو ا  ا ةع الاسعغا  ستو الغ ةا .  دهل  لا ق ثاات  (0.84)ال ت 

  ىا للدص تغ ل الااحمع  ل الح ةةةةلت ستو   ةا  العفدا القو ،  :   ةا  لتعفدا القو    . سدا  2
ع ا ةا  ل الاوضةةةةةةةةةةةةةةةق اسةدا    ةةا  ل ةةا   ن  لائم  جعغع الاحةن الحةال ، وقةد دجةدت الاةاحمة ةبح
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ى  د الع ة  ق ( ، دلهفا الرى  دستو كةع ) غكةم الغقولي الجغ ت)العفدا القو  ( لدت طتاع فتةع ال
 لقد اتال  الصطلات الاتةع :د دوا  ا مل كا العلىيف الو ىا الفا اسعغد و  هفا الاحن ، 

 .اات ال تع بالعفدا القو  يةات دالدراسات لأالاطلا  ب  ق  لسع ستو ا.1
تم  ح ن  ،راسةات يةات دالد   يةةاغع الققىات : غا   الااحمع بجغع الققىات  ل خلات  ىاجلع الا.2

 ةع:تالآ ات   الاجىاءداتال بغا  واسب الاحن الحال . ع الققىات و ار دجىت يةاغلأا ا عقاء بلض 

 :الصدق الظاهري  أ.
ال ةةةةدا ال اهىا، ه  سى  وقىات الغ ةا  ستو  جغلسع    مجا  ي اوضةةةةق طىيقع و  ا 

قا هفا الول   ل  دغد تح،  ل الصقىاء لتح م ستو يةةةةةةةلاح عها و   ةا  الصايةةةةةةةةع الغىا   ةاسةةةةةةةها
 ل فق  بي تع ال ةدا سود ا تم سىضةا ستو  جغلسع  ل الصقىاء الغصع ة ل و  ستم الوقا، دغد طَ 

 كةةةةةةةةةةاع اتقاا الصقىاء   تم اسعغا  خق ى يةاي ر ما و   دت يةةةةةةةةةةلاحةع وقىات   ةا  العفدا القو ، د 
ال م ى  ل الااحم ل  سود     ققللال    عةارال هفه الوكةةةاع  تلد د ستو يةةةلاحةع الققىات ونكمى  عةارال    80%

ستو دوا   هادتلد ق بلضةةةةةةةةبلض الققىات ف ف حستةا تم  د .  عم و  ضةةةةةةةةلئا غقلت الققىة  د تلد تها
(  ق ل  2( وقىة . دالجددت )32دبفلإ تنلق  ال ةةةةةةةةةةةرع الوهائةع لتغ ةا   ل ) . لاح ات الصقىاء  

 الإ .
 بحكب يراء الصقىاء سد  الققىات الغحفدوع دالغلدلع و    ةا  العفدا القو   (2الجددت )
 عدد الفقرات   نوع الإجراء 

 وقىة 36 الصيغة الأولية للمقباس
 وقىات  3 عدد الفقرات المعدلة 
 وقىات  4 عدد الفقرات المحذوفة

 وقىة 32 الصيغة النهائية للمقياس
 :ثبات المقياس جـ.

اخعاار ااا ستغوا ثاات   ا مغ ل العوقر بغلا ق ثاات  ا   الو "  سةةةةةةةةةةةق ى اي دبىادي "م ةةةةةةةةةةة ى  
ستةا تم تطق ا الغ ةا  ستو س وع ت ل    ل  د . (  521،  1979الكةةةةةةةة د،   ةةةةةةةةقا اد جزءه  وا )

غد غكةةةةةةةغ  د ، طالاال دطالاع تم اخعةارهم  ل غكةةةةةةةغ  الغكةةةةةةةى  دالع ةةةةةةة  ت  و  جا لع  هلم(  10)
ن الما    ات القى مع، دالو ةةةةققى ال ةةةةغت  الو ةةةةن الادت   ( الو   ةةةةق ل32وقىات الغ ةا  الاالغ )

. دبلد حكةةةةةةةةةاب  رجات  وىا  الل وع ستو فق   ةةةةةةةةةن تم امجا   لا ق الققىات الزدجةعتضةةةةةةةةةغو   
يعطق ا  ارتاا  ي ىسةةةةةةةلي ي ل  رجات الو ةةةةةةةق ل دالفا مغمق ثاات   ةةةةةةةن اوخعاار، لفا تم تلد تا  

ج د دهل  لا ق ثاات    (0.79)يةةاث  لا ق الماات ال ت الع ةةحةحةع ونيىادي   – لا لع سةةق ى اي  
تعفدا لدبهفه الاجىاءات تم الح ةةةةةةةةةةةةةةلت ستو   ةا   ت ستو ا  ا ةع الاسعغا  ستو الغ ةا  . دتد 
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 ل   دبع ةةةن بص ةةةائ  ديةةةفةع اح ةةةائةع تجلتا غىياال  القو   عغعع بغر ةةةىات ال ةةةدا دالماات، 

للإجابع ده  ( وقىة  ع ثلاثع يدائق  32ا الوهائةع )عالعلزيع الاسعدال  دايةةةةةةةةةةةةةاث الغ ةا  ب ةةةةةةةةةةةةةةر
( ستو العلال  ، د ل 1،  2،   3ديعم ت حةحا بطسطاء  دزاي لتقدائق ) (.  ،  ا رال   ةا ال ، اح ) ائغال :

(  رجع 32ثم  عم جغع الدرجع ال تةع الع  ت ةةةةةةة ى  لو العفدا القو  ، دتىاد  الدرجات ال تةع ي ل )
  (  رجع .64(  رجع فحد  ستو ستو الغ ةا  دبغعلسط وىض  غدره )96كحد    و د)

 الوسائل الإحصائيةخامساا: 
تغ   لالجع القةا ات اللار ة و  الدراسةةةةةةةةع باسةةةةةةةةعصداص يى ا ر الحق اع اوح ةةةةةةةةائةع لتلتلص  

 ( ، داسعغدت الااحمع اللسائق اوح ائةع الغعغمتع ية:SPSSالاجعغاحةع الفا  ى ز لا باخع ار)
يىادي، دالاخعاار العائ  لل وع داحدة ، دالاخعاار    – لا ق ارتاا  ي ىسةةةةةةةةةةةةلي، د لا لع سةةةةةةةةةةةةق ى اي  

 العائ  لل وع ل  كعقتع ل .
 نتائج البحث ومناقشتها

 س عم سى  الوعائر بحكب  هداف الاحن دستو الوحل الآت :     
الهدف الأدت: )العلىف  لو  كةةةعلت فق  ل العدوا الوقكةةة  دالعفدا الوقكةةة  لدت س وع الاحن  ل  

 ساص(.طتاع الجا لع ب  ق 
دلأجق تحق ا هفا الهدف تغ   لالجع القةا ات الع  تم الح ةةلت ست ها  ل تطق ا   ات   

الاحن )  ةا  العدوا الوقكةةةةةةةةةةة  د  ةا  العفدا القو ( ، دالإ باسةةةةةةةةةةةعصداص الاخعاار العائ  لل وع  
 (.3داحدة لتغقار ع ي ل اللسط الغعحقا داللسط القىض  ل ق  عر ى ، دفغا  ق ل و  الجددت )

  عائر  قار ع اللسط الغعحقا  ع اللسط القىض   (3لجددت )ا

المتوسط   العدد  المتغير 
 الحسابي

النحراف  
 المعياري 

الوسط 
 الفرضي 

 قيمة ت 
 

مستوى  
 الدللة
 الجددلةع الغحكلبع  0.05

التدفق  
 النفسي 

  ات  2.021 4.135 168 34.956 188.4 50

التذوق  
 الفني 

  ات  2.021 10.141 64 9.984 78.3 50

 ديعق ل  ل الوعائر الغلىدضع و  الجددت  سلاه الآت : 
(  رجع با حىاف  188,4.هوام وىا  ات  ح ةةائةال ي ل الغعلسةةط الغعحقا لتعدوا الوقكةة  الاالغ )1

(  رجع،  ا فا   ال ةغع العائةع  168(  رجع دالغعلسةةةةةةةةةةط القىضةةةةةةةةةة  الاالغ )34,956 عةارا غدرهَ)
( سود  كةةةعلت  2.021( ده   كقى  ل ال ةغع العائةع الجددلةع الاالرع )4,135الغحكةةةلبع تكةةةادا )
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(، دفاي القىا ل ةةةالث الغعلسةةةط الغعحقا ، دهفا  دت ستو  ي  كةةةعلت العدوا الوقكةةة  لدت 0,05)
  .   وىا  الل وع هل ساتد

(  78,3.دففلإ تق ل  ي  هوام وىا  ات  ح ةةةةةةائةال ي ل الغعلسةةةةةةط الغعحقا لتعفدا القو  الاالغ )2
(  رجع ،  ا فا   64(  رجع دالغعلسةةةةةةةةةةةةط القىضةةةةةةةةةةةة  الاالغ )9,984 رجع با حىاف  عةارا غدرهَ)

( سود  2.021( ده   كقى  ل ال ةغع العائةع الجددلةع )10,141ال ةغع العائةع الغحكةةةةلبع تكةةةةادا )
( ، دفاي القىا ل ةةةةةةالث الغعلسةةةةةةط الغعحقا ، دهفا  دت ستو  ي  كةةةةةةعلت العفدا 0,05 كةةةةةةعلت )

.القو    لدت  وىا  الل وع هل ساتد
ديغ ل تقكةة ى هفه الوعةجع بالقلت  ي طتاع غكةةم الغكةةى  دالع ةة  ت  هم  دل إ الطتاع  غل  
اخعاردا الدراسةةةةةع و  هفه الأغكةةةةةاص يىغقعهم، الإ  ي العقدمم دالققلت و  هفه الأغكةةةةةاص م لي ب ةةةةة ق 
 اا ةةى دلةا ستو  سةةا  الغلدت فغا هل الحات  ع الأغكةةاص الأخىت و  الجا لع، دهفا  ل  ةةن ا  

وع  كةةةةةةةةةةعلت  عر ىا العدوا الوقكةةةةةةةةةة  دالعفدا القو  لدت الأوىا  . ديلو  الإ  ي الىغاع و   ي  ى 
القكةةةةم  دوع القى  الو الا رغا  و  الأ  ةةةةطع ، دال ةةةةللر بالاسةةةةعغعا   ثواء  غارسةةةةع الو ةةةةاطات ، 

 دفق الإ  ل  ن ا روع  كعلت العدوا الوقك  لدت الأوىا  دففلإ العفدا القو  .
( الع    ةةةةةةةارت الو تغعع طتاع  2019ئر  ع  راسةةةةةةةع ) حغد داللعاي ،  دتوكةةةةةةةجم هفه الوعا

الجا لع بغكةةةةةةةعلت ساتد و  العدوا الوقكةةةةةةة . ي وغا تصعتن  عةجع الاحن الحال  سل  عائر  راسةةةةةةةع 
 ( الع    ارت الو  ي  كعلت العدوا الوقك  لدت الطالاات هل  علسط .2019)اللوزا، 

فق  ل العدوا الوقكةةةة  دالعفدا الوقكةةةة  لدت س وع  ىدا و  القالهدف الما   : )العلىف  لو  لالع 
 تالال لغعر ى العص   الدراس (. الاحن 

دلغا فاي  وىا  الل وع  علزسلي تالال لغعر ى العص ةةةةةةةةةةةةة  الدراسةةةةةةةةةةةةة   لو  جغلسع ل هغا: 
( طالاال دطالاع د جغلسع الأوىا   غل  30 جغلسع الأوىا   غل  درسةةةةةةلي الغكةةةةةةى  دالاالغ سد هم )

( طالاال دطالاع ، ستةا تغ   لالجع القةا ات  ح ةائةال  20القولي الع ة  تةع دالاالغ سد هم) درسةلي 
 (  ق ل الإ .4باسعصداص الاخعاار العائ  لل وع ل  كعقتع ل ، دالجددت )

  لالع القىا و  العدوا الوقك  دالعفدا القو  تالال لغعر ى العص   الدراس   (4الجددت ) 

التخصص  المتغير 
المتوسط   العدد  سيالدرا

 الحسابي
النحراف  
 المعياري 

مستوى   قيمة ت 
 الدللة
 الجددلةع الغحكلبع  0.05

التدفق  
 النفسي 

 32.172 190.3 30 الغكى 
 غ ى  ات 2.021 0.457

 39.469 185.6 20 القولي الع   تةع  

 غ ى  ات 2.021 0.254 8.539 77.9 30 الغكى 
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التذوق   

 11.912 78.7 20 القولي الع   تةع  الفني 
 

دت ةةةةةةةةةة ى الوعائر الغلىدضةةةةةةةةةةع و  الجددت  سلاه  لو سدص دجل  وىدغال  العل  ح ةةةةةةةةةةائةال و   
القولي   –العدوا الوقكةةةةةةةة  دففلإ العفدا القو  ملزت الو  عر ى العص ةةةةةةةة  الدراسةةةةةةةة  )الغكةةةةةةةةى  

الع ةةةةةةة  تةع( .  ا فا   ال ةم العائةع الغحكةةةةةةةلبع لوعائر الغقار ع ي ل  علسةةةةةةةطات  رجات الطتاع و  
ى  د علسةةةةةةطات  رجات الطتاع و  اخع ةةةةةةاص القولي الع ةةةةةة  تةع ستو   ةا   اخع ةةةةةةاص الغكةةةةةة

(غ ى  الةع 0,254،    0,457العةدوا الوقكةةةةةةةةةةةةةة  دفةفلةإ   ةةا  العةفدا القو  الاةالرةع ستو العلال  )
 ( . 48( د رجع حىيع )0,05 ح ائةال سود  كعلت  لالع )

لتعص ة  الدراسة  ربغا   دتىت الااحمع  ي سدص دجل  وىدا  الع و  هات ل الغعر ىيل دوقال  
ملل   لو  ي فلا العص ةةةةةة ةةةةةة ل م ةةةةةةعىفاي و  فل هغا  ل القولي الايداحةع ، دبالعال  وطي طقةلع  

، دففلإ وطي الطتاع و  فلا العص ةةةةةةة ةةةةةةة ل  علىضةةةةةةةاي  لو  قا   لحد  ا  الغلا  الدراسةةةةةةةةع  عقاربع
 الغرثىات الق  ةع باسعاارهغا و  فتةع داحدة .

( الع  ي و  سدص دجل  2019ائر  راسةةةةةةةةةةع ) حغد داللعاي ،  دتوكةةةةةةةةةةجم هفه الوعةجع  ع  ع 
وىدا  الع و  العدوا الوقكةةةةةة  تالال لتعص ةةةةةة . ي وغا تصعتن هفه الوعةجع  ع  عائر  راسةةةةةةع )لقد،  

العىبةع القوةع و  بغعص ة ة   الغعص ة ة  دغ ى  الي ل     الع اح ةائةال  دجدت وىدغال ( الع   2010
 . هارات العفدا القو 

فةق  ل العةدوا الوقكةةةةةةةةةةةةةة  دالعةفدا القو  لةدت س وةع  القىدا و  العلىف  لو  لالةع  الهةدف المةالةن: )
 تالال لغعر ى الجوا(. الاحن 

دلغةا فةاي  وىا  الل وةع  علزسلي تالةال لغعر ى الجوا  لو  جغلسع ل هغةا:  جغلسةع الةففلر 
لجةةع ( طةةالاةةع ، ستةةةا تغةة   لةةا25( طةةالاةةال د جغلسةةع او ةةاا دالاةةالغ سةةد هل)25الاةةالغ سةةد هم )

 (  ق ل الإ .5القةا ات  ح ائةال باسعصداص الاخعاار العائ  لل وع ل  كعقتع ل ، دالجددت )
  لالع القىا و  العدوا الوقك  دالعفدا القو  تالال لغعر ى الجوا  (5الجددت )

ــط   العدد الجنس المتغير المتوســ
 الحسابي

النــحــراف  
 المعياري 

ــتـوى   قيمة ت مســـــــ
ــة  ــدللــــ الــــ

0.05 
 الجددلةع الغحكلبع

ــدفــــــق  ــتــــ الــــ
 النفسي

 غ ى  ات 2.021 2.010 32.444 198.1 25 افلر
 35.334 178.8 25   اا 

ــذوق   ــتــــــ الــــــ
 الفني

  ات   2.021 2.078 6.646 75.5 25 افلر
 11.939 81.2 25   اا 
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دت ةة ى الوعائر الغلىدضةةع و  الجددت  سلاه  لو سدص دجل  وىا  ات  ح ةةائةال و  العدوا  
(  غق  ل ال ةغع  2.010الوقكةةةةةةةةةةةة  ملزت الو  عر ى الجوا .  ا فا   ال ةغع العائةع الغحكةةةةةةةةةةةةلبع)

(. ي وغا  48( د رجع حىيع تكةةةةةةةةةادا )0.05(سود  كةةةةةةةةةعلت  لالع )2.021العائةع الجددلةع الاالرع )
ائر  لو دجل  وىا  ات  ح ةةةائةال ي ل  علسةةةط  رجات الففلر د علسةةةط  رجات او اا    ةةةارت الوع

ستو   ةا  العفدا القو  ، دفاي القىا ل ةةالث او اا،  ا فا   ال ةغع العائةع الغحكةةلبع تكةةادا  
(  0,05( سوةد  كةةةةةةةةةةةةةةعلت  لالةع )2.021( ده   كقى  ل ال ةغةع العةائةةع الجةددلةةع الاةالرةع )2,078)

 ( . 48د رجع حىيع )
دتىت الاةاحمةع  ي دجل  وىدا  الةع ي ل الجوكةةةةةةةةةةةةةة ل و  العةفدا القو  ربغةا ملل   لو تاةا ل   

الص ةةةةةائ  ال ةةةةةص ةةةةةةع داخعلاف  غط العو ةةةةة ع الاجعغاحةع الع  تغ ز ي ل الجوكةةةةة ل و  الأ دار  
دالص ةةائ  ، وق  فق ثقاوع هوام يةةلرة لتففى دهوام يةةلرة لم مو ، دتتإ ال ةةلر الوغطةع لها 

 اتها ستو اسعجابات ال ص  دستلفا . ا ل اس
(  2018دتوكةةجم  عةجع الاحن الحال  سل تتإ الوعائر الع  تليةةت   ل ها  راسةةع )مكةة ،  

سدص دجل  وىدا اات  لالع  ح ةةةةةةةائةال ي ل  ( التعاي   ةةةةةةةارتا الو 2019د راسةةةةةةةع ) حغد داللعاي ،  
عةجع الحالةع سل  عائر  الففلر داو اا و  العدوا الوقكةةةةةةة  . دففلإ تصعتن الو  علسةةةةةةةطو  رجات 

( الع    ةةةةارت  لو سدص دجل  وىدا  الع  ح ةةةةائةال ي ل الجوكةةةة ل و   هارات 2010 راسةةةةع )لقد، 
 العفدا القو .

الهدف الىابع: )العلىف  لو طقةلع الللاغع ي ل  عر ىا العدوا الوقكةةة  دالعفدا الوقكةةة  لدت س وع  
 الاحن  ل طتاع الجا لع(.

غ   لالجع القةا ات اللار ة و  الاحن باسعصداص  لا ق ارتاا   دلأجق تحق ا هفا الهدف ت 
ي ىسةةةةلي دسةةةة تع  ح ةةةةائةع ، ونةهىت الوعائر سدص دجل  سلاغع  الع  ح ةةةةائةال ي ل  عر ىا العدوا 
الوقكةةةةةةةةةةةةةة  دالعةفدا القو  لةدت  وىا  الل وةع  ل طتاةع الجةا لةع ،  ا يترة   ةغةع  لةا ةق ارتاةا  ي ل  

(  ق ل  6( .  دالجددت )49( د رجع حىيع )0,05لع سود  كةةةعلت )( ده  غ ى  ا0,21الغعر ىيل )
 الإ.
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  لالع القىا و  العدوا الوقك  دالعفدا القو  تالال لغعر ى الجوا  (6الجددت ) 

معامل الرتباط مع   العينة  المتغير 
 مستوى الدللة  التذوق الفني 

 0.05غ ى  ات سود  0.21 50 التدفق النفسي 

دربغا ملل  الكةةةةةةقب و  الإ  لو  ي فق  عر ى ملد يواءال  قكةةةةةةةال  كةةةةةةعقلال يفاتا، دغد  ىجع  
الكةةقب و  الإ  لو يةةرى حجم الل وع ، دهفا مكةةعدس  العحقا  ل الأ ى  ل خلات  جىاء  راسةةع 

 ستو س وع  دسع  ا  كقى حجغال  ل الدراسع الحالةع .  

 التوصيات والمقترحات :
 الغعلخاة  ل الدراسع الحالةع تلي  الااحمع بالآت : داسع غالال لتقائدة 

الاهعغاص بالق  ع الدراسةةةةةع الجا عةع لصتا  وائ  لائم مكةةةةاسد ستو روع  كةةةةعلت العدوا الوقكةةةة   .1
 لدت الطتاع دي جلهم ستو الا رغا  و  الأ  طع الجا عةع .

رات اللقتةع لدت طتاع  .يواء يىا ر  ر ةةةةةةا مع  ل الغصع ةةةةةة ل و  الدراسةةةةةةات الوقكةةةةةةةع لعوغةع الغها2
 الجا لع سةغا  ا  علتا  وها بالعىف ز  ثواء  غارسع الغهغات الغطتلبع  وهم .

. سةا ة الو ى و  طىيقةع الققلت و  الأغكةةةةةةةةةةةةةةةاص اللتغةةع بةالجةا لةع ، الةإ لأي  عةائر الاحةن تةدسم  3
العدوا الأسةتلب القائم ستو الىغاع و  العص ة  د ا مغ ل  ي  وعر سوا  ل  كةعليات سالةع و  

 الوقك  دالعفدا القو  .
.ضةةةىدرة اهعغاص العدريكةةة  ل و  الجا لع با عقاء الأ  ةةةطع الع  مغ ل  ي تزيد  ل خقىات الطالب 4

 الجا ل  ديىوع  ل  كعلت العفدا القو  لدما .
 .د خ ىال ، تقعى  الااحمع  جىاء  راسات  غاثتع ستو تص  ات ستغةع  خىت و  الجا لع 5
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 المصادر
الكااحع و   2018ايىايةم ، حكل سقد)  .1 لدت س وع  ل لاسق   الطغل   العدوا د سلاغعها بغكعلت  ن حالع   )

  حاو ع  مغ ا ، رسالع  اجكع ى و  غكم العىبةع الغقار ع د الا ارة العىبليع ، فتةع العىبةع ، جا لع  مغ ا .
عدوا ، الغقهلص ، الابلا  د ال ةا  ، ال عاب الال عىد   (، حالع ال2013ايل حلادة ،  حغد الكل د سقدالجلا  ) .2

 ل ا ع اللتلص الوقكةع .
( ن العدوا الوقك  دالىضا سل اللغق دسلاغعها بالا كجاص الاسىا لدت  2019 يل حةع ، سغةع زف  سقداللزيز ).3

 ر ا  الوقك  . قى ج  ال غق لتى و  الغرسات بغحاو ع غزة ، رسالع  اجكع ى و  ستم الوقا ، تص   الا
( . العدوا الوقك  د سلاغعا بالعق  ى الغكعققت  لدت طتاع  2018تىف  ، يقاء حا د د خض ى ،  ىداي ماس ل ) .4

 . (59الدراسات اللتةا ،  جتع الاحلا العىبليع د الوقكةع ، اللد  ) 
  ، القاهىة .(: ستم الوقا الاح ائ  د ةا  اللقق الا ىا،  ار الق ى اللىب1979الك د، ورا  القه )

( ن يى ا ر تلتةغ   قعى  و  العفدا د الوقد  القائم ستو دسائط  2006ال اه ل ، ستطاي يل حغد يل  حغد ).5
 العقاستةع الغعلد ة ، رسالع  اجكع ى و  العىبةع القوةع ، جا لع  ص القىت .

قتا الاخعاار ،  راسع   دا ةع (ن العدوا الوقك  د سلاغعا ب2019ال لاو  ،  حغد يل  ايى يل سل د ال لاو  ).6
الغجتع الال عىد ةع  العاسع الاساس  و   دار   حاو ع  غات ال ى ةع بكتطوع سغاي ،  ستو طتاع ال ن 

 ال ا تع  علد ة العص  ات ، اللد  الصا ا س ى .  
7.( س د  ر ضاي  ،  ةغاء  د 2015حاا   لت اار  القو   العفدا  لاثىاء  تىبلا  فغدخق  الا ىيع  المقاوع  ن  غ ى  ( 

 الغعص   ل و  القل الع   ت  ،  جتع جا لع الق لص لتلتلص العىبليع د الوقكةع ، اللد  الصا ا ، الجزء المالن. 
 ، ال لي . (، العقض ق الجغال  ، راسع و  سة لللجةع العفدا ، سالم الغلىوع2001سقدالحغ د ،  اكى ) .8
  –( ن  راسات  قكةع و  العفدا القو   1997 د )سقدالحغ د ،  اكى دسقدالله ،  لعز س د ،  لسن ، جغلع س.9

 القاهىة .
( ن سلاغع العفدا القو  يدراسع القل لدت طتاع  2016سقدالغحكل ، سا ت سقدالغولم ، ارب ، فاةم  ى د ).10

 جا لع بايق ،  جتع  ىفز بايق لتدراسات الوقكةع .  – كتةع القولي الجغ تع 
(، ستم الوقا الامجاي  ،  اه عا ،اسكا، اوعىاضاتا ، تطقةقاتا 2019اللزيزا ،  حغل  سقده حكل  حغد ).11

 (. 22(، اللد )6، جتع الا دلا لتلتلص الا كا ةع د الاجعغاحةع ، الغجتد ) 
(:  كعلت العدوا الوقك  لدت طالاات الجا لع دسلاغعا باتزا هل الا قلال ، 2019.اللوزا،  ىيم  زات ستةغاي)12

 . 2333-2309، ص117، اللد 30ا لع الغول ةع ، الغجتد  جتع بحلا فتةع الآ اب، ج
،   ثى تول  جغالةات الق  ع وو القل الغ ىت القدمم فغدخق لعحك ل   اء  2016غوةم ،سق ى يقىا  لسن).12

   5320ىة يىغم قطَالب فَتةع العىبةع القوةع وو العفدا القوو ،جغعةع ا كةا   ى تىبةع سل طىيا القل ، الغ 
)  القى اغ  ،.13 تايتل  لزا    ، القضاء  2019  جد  حغد ست ، سقدالله  تر ى سوايى  و   القو   العفدا  اثى  (ن 

الداخت  الك و  ال لر ا الغلايى،  غااج  صعارة لقضاء الغعة ع و  الغك ل الغلايى بغد وع الكتةغا ةع ،  
 . 1، اللد   6حالع  راسةع ،  جتع ستةغا ةع لتلتلص الهودسةع ،  جتد  

( ن  ال قامات الاساسةع لدت  لتغ  العىبةع القوةع د سلاغعها بالعفدا القو  و   2010دال ىيم  حغد )  لقد ، سق.14
ضلء بلض الغعر ىات ،  جتع الجا لع الاسلا ةع ) ستكتع الدراسات الا كا ةع( ، الغجتد الما ل س ى ، اللد   

 (  228  – 191الادت ) 
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