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Abstract 

     The current study aims at investigating the impact of Buxton model on 

learning hike skill in scout among female students. The research design 

followed in this study id the experimental design which includes the 

experimental and control groups.  The population of the study is represented by 

(81) first stage female students at the college of physical education and sport 

sciences, University of  Diyala, for the academic year (2023-2024). On the other 

hand, the sample is represented by 30 female students chosen randomly from 

the population(15 for the experimental and 15 for the control group). Ten 

students have been assigned for the pilot study. A variety of skills tests and 

observations have been used to assess students' performance in learning hike 

skills. After collecting and analyzing data, results have shown that the model 

has an impact on learning hike skills in scout. Accordingly some 

recommendations are presented , most importantly, is the significance of 

applying the model to learn the variant skills of scout. 
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 ملخص البحث 

مهدددددددددارة الرحمدددددددددة تدددددددددج ير تسدددددددددؽ     ددددددددددتؽ   مدددددددددى ت مدددددددددػ يهددددددددددل اليحدددددددددف الحدددددددددال  الدددددددددى الت دددددددددرل  مدددددددددى 
حدددددددددددف السدددددددددددشه  التجري ددددددددددد  مددددددددددد  مجسؽ دددددددددددة ااسدددددددددددتخدم الي، فددددددددددد  اللذدددددددددددافة لدددددددددددد  الطاليدددددددددددا  الخمؽيدددددددددددة

فدددددددددد   ميددددددددددة ، وتسثددددددددددل مجتسدددددددددد  اليحددددددددددف  طاليددددددددددا  السرحمددددددددددة ا ولددددددددددى تجري يددددددددددة ومجسؽ ددددددددددة  ددددددددددا طة
واليدددددددددددددال   2024-2023لم دددددددددددددام الدراسددددددددددددد  التربيدددددددددددددة ال دتيدددددددددددددة و مدددددددددددددؽم الريا دددددددددددددة/  ام دددددددددددددة ديدددددددددددددالى 

 الطريقدددددددددة ال ذدددددددددؽا ية )القر دددددددددة( يسدددددددددثمؼ تدددددددددػ اختيدددددددددار  يشدددددددددة مدددددددددؼ الطاليدددددددددا  ( طاليدددددددددة، 11) ددددددددددد ؼ 
( طاليدددددددددددددة 15تدددددددددددددػ اختيدددددددددددددار ) طاليدددددددددددددة، وبدددددددددددددش   الطريقدددددددددددددة (15السجسؽ دددددددددددددة التجري يدددددددددددددة و ددددددددددددددد ؼ )

( طاليدددددددددددددا  يسدددددددددددددثمؼ ال يشدددددددددددددة ا سدددددددددددددتطلا ية، 10يسدددددددددددددثمؼ السجسؽ دددددددددددددة الزدددددددددددددا طة، وتدددددددددددددػ اختيدددددددددددددار )
الرحمدددددددددددة اسدددددددددددتخدمم اختيدددددددددددارا  مهاريدددددددددددة وملاحعدددددددددددا  مياشدددددددددددرة ل يددددددددددداس أداء الطاليدددددددددددا  فددددددددددد  ت مدددددددددددػ 

تددددددددددددػ  وتحميمهددددددددددددا، وب ددددددددددددد ا تتهدددددددددددداء مددددددددددددؼ  سيدددددددددددد  ا  ددددددددددددراءا  والحرددددددددددددؽ   مددددددددددددى الشتددددددددددددا   الخمؽيددددددددددددة
مهدددددددددارة  ددددددددددتؽ   لدددددددددى تحدددددددددديؼ ت مدددددددددػ اسدددددددددتخدام تسدددددددددؽ    ػ ا سدددددددددتشتا ا 3 سدددددددددا ػ التؽصدددددددددل الدددددددددى ا ددددددددد
تط يددددددددددد   ، وا دددددددددددػ التؽصددددددددددديا   اتدددددددددددم3  زدددددددددددرورةفددددددددددد  اللذدددددددددددافة لدددددددددددد  الطاليدددددددددددا  الرحمدددددددددددة الخمؽيدددددددددددة

  دتؽ  ف  ت مػ مهارا  اللذافة السختم ة.تسؽ    
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 التعريف بالحث: -1

 مقدمة البحث واهسيته:  1-1
الدددددددددت مػ  دددددددددؽ  سميدددددددددة شددددددددداممة تهددددددددددل  لدددددددددى تقدددددددددل الس رفدددددددددة والسهدددددددددارا   لدددددددددى ا فدددددددددراد، وتطدددددددددؽير        

الشسددددددددددددا   الت ميسيددددددددددددة أداة  امددددددددددددة فدددددددددددد  تطددددددددددددؽير الت مدددددددددددديػ،  ت ت ددددددددددددر، ا  قدددددددددددددراتهػ ال قميددددددددددددة والجددددددددددددددية
مدددددددددددؼ خدددددددددددلا   ،لمطدددددددددددلا حيدددددددددددف تددددددددددددا د فددددددددددد  تحدددددددددددديؼ  دددددددددددؽدة الت مددددددددددديػ وت  يددددددددددد  تجربدددددددددددة الدددددددددددت مػ 

اسدددددددددددتخدام تسددددددددددددا   ت ميسيددددددددددددة ف الددددددددددددة، يس ددددددددددددؼ لمس مسددددددددددديؼ تحددددددددددددديؼ تتددددددددددددا   الددددددددددددت مػ لددددددددددددد  الطددددددددددددلا ، 
تطدددددددددؽر    ؽلؽ يددددددددداتلشمددددددددد  تطدددددددددؽر ال مدددددددددؽم وال، هػ  مدددددددددى الت ليدددددددددر الشقدددددددددد  والإ ددددددددددا  وت  يددددددددد  قددددددددددرات

، ومشهددددددددددددا الشسدددددددددددا   والطرا ددددددددددد  الت ميسيدددددددددددة لتم يددددددددددددة احتيا دددددددددددا  الست مسددددددددددديؼ وتحددددددددددددديؼ  دددددددددددؽدة الت مددددددددددديػ
، حيددددددددف يدددددددددر   الطددددددددلا   مدددددددددى تطددددددددؽير مهددددددددارا  الت ليددددددددر الشقددددددددد الدددددددد   يدددددددددا د   دددددددددتؽ   سددددددددؽ  ات

 دددددددددددددؽ تهددددددددددددد  ت ميسددددددددددددد  يهددددددددددددددل  لدددددددددددددى ت  يددددددددددددد  " ددددددددددددددتؽ  تسدددددددددددددؽ    (  دددددددددددددا  ا53، 2020)ال تي ددددددددددددد ، 
ي تسددددددددد  ددددددددد ا الشسددددددددؽ    مدددددددددى فلدددددددددرة أ   ا  مهددددددددارا  الت ليدددددددددر الشقددددددددد  والدددددددددت مػ الشذدددددددد  لدددددددددد  الطدددددددددلا 

مدددددددددددؼ    مشاقذدددددددددددا  وتذددددددددددداطا  ت ا ميدددددددددددةالطدددددددددددلا  يت مسدددددددددددؽ   ذددددددددددد ل أفزدددددددددددل  شددددددددددددما يذدددددددددددار ؽ  فددددددددددد
خددددددددددددددلا   دددددددددددددد ا الشسددددددددددددددؽ  ، يس ددددددددددددددؼ لمطددددددددددددددلا  تطددددددددددددددؽير مهدددددددددددددداراتهػ فدددددددددددددد  الت ليددددددددددددددر الشقددددددددددددددد  وحددددددددددددددل 

( 44، 2011، وقدددددددددددددد  رفددددددددددددد  )  ددددددددددددددتؽ ،السذددددددددددددد لا ، وت  يددددددددددددد  قددددددددددددددراتهػ  مدددددددددددددى الدددددددددددددت مػ السددددددددددددددتقل
تسدددددددددددؽ   ت ميسددددددددددد  ير ددددددددددد   مدددددددددددى ت  يددددددددددد  الت ليدددددددددددر الشقدددددددددددد  والدددددددددددت مػ الشذددددددددددد  مدددددددددددؼ خدددددددددددلا  ا  اتددددددددددد  "

 ددددددددددددددؽ تهدددددددددددددد   ( "14، 2012، وي رفدددددددددددددد  )ال امددددددددددددددد ، ا  وا تذددددددددددددددطة الت ا ميددددددددددددددةاسددددددددددددددتخدام السشاقذدددددددددددددد
ت ميسددددددددد  ير ددددددددد   مدددددددددى ت  يددددددددد  الت ليدددددددددر الشقدددددددددد  والدددددددددت مػ الشذددددددددد  مدددددددددؼ خدددددددددلا  اسدددددددددتخدام السشاقذدددددددددا  

او  ت دددددددددددددد الدددددددددددددرحلا  الخمؽيدددددددددددددة  شردددددددددددددر ا أساسدددددددددددددي ا فددددددددددددد  حيددددددددددددداة اللذدددددددددددددال "،وا تذدددددددددددددطة الت ا ميدددددددددددددة
وتطدددددددددددددددؽير القددددددددددددددددرا  الذخردددددددددددددددية ، حيدددددددددددددددف تدددددددددددددددؽفر فرصدددددددددددددددة لدددددددددددددددت مػ مهدددددددددددددددارا   ديددددددددددددددددة السرشددددددددددددددددة

تطدددددددددددؽير مهددددددددددداراتهػ او السرشددددددددددددا  يس دددددددددددؼ لملذدددددددددددافيؼ  ومدددددددددددؼ خدددددددددددلا   ددددددددددد   الدددددددددددرحلا  ،وا  تسا يدددددددددددة
، ا  ي دددددددددددددرل )ا تحددددددددددددداد الددددددددددددددول  واكتددددددددددددددا  خ دددددددددددددرا  سيسدددددددددددددة تددددددددددددددا د ػ فددددددددددددد  حيددددددددددددداتهػ السددددددددددددددتق مية

تذدددددددددداف  ذدددددددددد   يهدددددددددددل  لددددددددددى ت  يدددددددددد  مهددددددددددارا  ال تيددددددددددة ( الرحمددددددددددة الخمؽيددددددددددة  اتهددددددددددا "2011لملذددددددددددافة، 
تطدددددددددددددؽير قددددددددددددددراتهػ الذخردددددددددددددية وا  تسا يددددددددددددددة مدددددددددددددؼ خدددددددددددددلا  الخدددددددددددددرو   لدددددددددددددى الخددددددددددددددلاء والذددددددددددددديا  و 

(  جَتَّهدددددددددددددددا "السسارسدددددددددددددددة 111، 2012، ال ددددددددددددددد او  )حدددددددددددددددديؼ و  هدددددددددددددددافوي رّ "، وا  تسددددددددددددددداد  مدددددددددددددددى الدددددددددددددددش  
حيدددددددددف يقدددددددددؽم  ددددددددددد مدددددددددؼ أفدددددددددراد اللذدددددددددافة  تشعيسهدددددددددا وتش يددددددددد  ا سدددددددددير ا  مدددددددددى  ،ال سميدددددددددة لحيددددددددداة الخدددددددددلاء
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ا  دددددددددددددؼ السديشدددددددددددددة"طدددددددددددددأحدددددددددددددد ال دددددددددددددرار  أو الستش  دددددددددددددا  أو ا قددددددددددددددام   ولمرحمدددددددددددددة ، رال القدددددددددددددر    يدددددددددددددد 
، فدددددددددا  ال ا ددددددددددة مدددددددددؼ الرحمدددددددددة الخمؽيدددددددددة حدددددددددد  الخمؽيدددددددددة أ سيدددددددددة وفا ددددددددددة   يدددددددددرة لملذدددددددددافيؼ والسرشددددددددددا 

 مجمددددددددددددا  مدددددددددددد   هددددددددددددا مددددددددددددؼ سدددددددددددد وإزالددددددددددددة سالهددددددددددددا إتددددددددددددروي  الددددددددددددش   و ( ))223، 2014را  )الياسددددددددددددر ،
وم رفدددددددددددة  ا صددددددددددددقاء أخدددددددددددلا اللذددددددددددد   دددددددددددؼ وتددددددددددددا د فددددددددددد   وتدددددددددددؽاح  الددددددددددديلاد ا مددددددددددداكؼ وتََ دددددددددددر ل
، و دددددددددددد لغ تلدددددددددددد  ال ددددددددددددرد مهددددددددددددارا   ديددددددددددددة وتسشدددددددددددد  قدراتدددددددددددد  وتقدددددددددددؽ  روا دددددددددددد  الرددددددددددددداقة طيدددددددددددا  هػ

وا خدددددددددددؽة وقدددددددددددؽة الذخردددددددددددية وحددددددددددددؼ التردددددددددددرل والقددددددددددددرة  مدددددددددددى اتخدددددددددددا  القدددددددددددرار السشاسددددددددددد ((، ومدددددددددددؼ 
فددددددددد  تحدددددددددديؼ  دددددددددؽدة الدددددددددت مػ اللذددددددددد   وت  يددددددددد  مهدددددددددارا    شدددددددددا  ددددددددداء  أ سيدددددددددة اليحدددددددددف السددددددددددا سة 

  فدددددددددد  الددددددددددرحلا  الخمؽيددددددددددة، مثددددددددددل تردددددددددد  الخيددددددددددام، وإيقدددددددددداد تطددددددددددؽير مهددددددددددارا  الطاليدددددددددداو الطاليددددددددددا  
فددددددددددددد  ت  يددددددددددددد   قدددددددددددددة الطاليدددددددددددددا   جت ددددددددددددددهؼ وقددددددددددددددراتهؼ  مدددددددددددددى  ، والشدددددددددددددار، والطهددددددددددددد ، وا ستلذدددددددددددددال

   الت مػ وال سل الجسا  .

 مذكلة البحث:  1-2
ا أساسدددددددددي ا مدددددددددؼ  دددددددددرام  اللذدددددددددافة، حيدددددددددف تهددددددددددل  لدددددددددى ت  يددددددددد          ت دددددددددد الدددددددددرحلا  الخمؽيدددددددددة  ددددددددد ء 

قددددددددددد تؽا دددددددددد    ومدددددددددد   لددددددددددغ، وتطددددددددددؽير قدددددددددددراتهػ الذخرددددددددددية وا  تسا يددددددددددةمهددددددددددارا  ال تيددددددددددة والذدددددددددديا  
الطاليدددددددددا  تحدددددددددديا  فددددددددد  ت مدددددددددػ مهدددددددددارا  الدددددددددرحلا  الخمؽيدددددددددة، مثدددددددددل ترددددددددد  الخيدددددددددام، وإيقددددددددداد الشدددددددددار، 

 ددددددددددددددتؽ   مدددددددددددددى ت مدددددددددددددػ مهدددددددددددددارة الرحمدددددددددددددة تسدددددددددددددؽ    ، و دددددددددددددد الياحدددددددددددددف ا  اوالطهددددددددددددد ، وا ستلذدددددددددددددال
   لدددددددددغ ت مدددددددددؽر الدددددددددد ا   دددددددددؽ الحدددددددددل السشاسددددددددد  ومدددددددددؼ خدددددددددلا الخمؽيدددددددددة فددددددددد  اللذدددددددددافة لدددددددددد  الطاليدددددددددا 

 التال ؟ 

مدددددددددا  دددددددددؽ تدددددددددج ير تسدددددددددؽ    اكددددددددددتؽ   مدددددددددى ت مدددددددددػ مهدددددددددارة الرحمدددددددددة الخمؽيدددددددددة فددددددددد  اللذدددددددددافة لدددددددددد  س/ 
 .الطاليا ؟

 هدف البحث:  1-3
ت مدددددددددددػ مهدددددددددددارة الرحمدددددددددددة الخمؽيدددددددددددة فددددددددددد   فددددددددددد  ددددددددددددتؽ  تدددددددددددج ير تسدددددددددددؽ     الت دددددددددددرل  مدددددددددددى  -1

 اللذافة لد  الطاليا .
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 فرضا البحث:  1-4
فددددددددددد  ا ختيدددددددددددارا  يؽ دددددددددددد فدددددددددددر   و د لدددددددددددة  حردددددددددددا ية  ددددددددددديؼ متؽسددددددددددد  در دددددددددددا  الطاليدددددددددددا    -1

 الق مية والي دية ولرال  ا ختيارا  الي دية ولمسجسؽ تيؼ.
 دددددددددددديؼ متؽسدددددددددددد  در ددددددددددددا  فدددددددددددد  ا ختيددددددددددددارا  الي ديددددددددددددة يؽ ددددددددددددد فددددددددددددر   و د لددددددددددددة  حرددددددددددددا ية  -2

الطاليدددددددددددا  المدددددددددددؽات  اسدددددددددددتخدمؼ تسدددددددددددؽ    اكددددددددددددتؽ  ومتؽسددددددددددد  در دددددددددددا  الطاليدددددددددددا  المدددددددددددؽات  
 يدتخدمؼ تسؽ    اكدتؽ  ف  ت مػ مهارة الرحمة الخمؽية. لػ

 مجالات البحث:  1-5
-32023 طاليدددددددددددددددا  السرحمدددددددددددددددة ا ولدددددددددددددددى لم دددددددددددددددام الدراسددددددددددددددد  السجاااااااااااااااا  البذااااااااااااااار   1-5-1

 /  مية التربية ال دتية و مؽم الريا ة/  ام ة ديالى.  2024
  . 31/3/2024 الى 325/2/2024 مؼالسجا  الزماني 1-5-2
 السخيػ اللذ   ف  اللمية.  السجا  السكاني: 1-5-3

 مشهج البحث واجراءاته السيدانية: -2

 مشهج البحث:   2-1
 دددددددددددتؽ   مددددددددددى ت مددددددددددػ مهددددددددددارة   التجري دددددددددد  لدراسددددددددددة تددددددددددج ير تسددددددددددؽ    اسددددددددددتخدم الياحددددددددددف السددددددددددشه      

الرحمدددددددددة الخمؽيدددددددددة فددددددددد  اللذدددددددددافة لدددددددددد  الطاليددددددددددا . وتدددددددددػ اسدددددددددتخدام تردددددددددسيػ السجسدددددددددؽ تيؼ التجري يددددددددددة 
 ددددددددددددددتؽ (  مدددددددددددددى الست يدددددددددددددر التدددددددددددددا   تدددددددددددددج ير الست يدددددددددددددر السددددددددددددددتقل )تسدددددددددددددؽ     والزدددددددددددددا طة  ختيدددددددددددددار
 )مهارا  الرحمة الخمؽية(.

 جتسع البحث وعيشته: م 2-2
 مجتسع البحث: 2-2-1

  شدددددددددددددسل  مجتسددددددددددددد  اليحدددددددددددددف طاليدددددددددددددا  السرحمدددددددددددددة ا ولدددددددددددددى للميدددددددددددددة التربيدددددددددددددة ال دتيدددددددددددددة و مدددددددددددددؽم
 11واليدددددددددددددددددال   ددددددددددددددددددد ؼ  2024-2023لم دددددددددددددددددام الدراسددددددددددددددددد    ام دددددددددددددددددة ديدددددددددددددددددالى الريا دددددددددددددددددة/

 .طالية
 عيشة البحث:2-2-2

  3ذدددددددددددددددؽا ية )القر دددددددددددددددة( طاليدددددددددددددددة تدددددددددددددددػ اختيدددددددددددددددار ؼ  الطريقدددددددددددددددة ال 15السجسؽ دددددددددددددددة التجري يدددددددددددددددة 
  دتؽ .لتط ي  تسؽ    
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  3طاليدددددددددددة تدددددددددددػ اختيدددددددددددار ؼ  الطريقدددددددددددة ال ذدددددددددددؽا ية )القر دددددددددددة( لدددددددددددت مػ  15السجسؽ دددددددددددة الزدددددددددددا طة
 مهارا  الرحمة الخمؽية  الطريقة التقميدية.

  3اختيدددددددددددددار ؼ لتط يددددددددددددد  أدوا  اليحدددددددددددددف وتحديدددددددددددددد  طاليدددددددددددددا  تدددددددددددددػ 10ال يشدددددددددددددة ا سدددددددددددددتطلا ية
 صلاحيتها.

 3أ سية اختيار ال يشة 
 .التسثيمية3 تػ اختيار ال يشة  الطريقة ال ذؽا ية لزسا  تسثيمها لسجتس  اليحف 
   السؽ دددددددددؽ ية3 تدددددددددػ اختيدددددددددار ال يشدددددددددة  طريقدددددددددة مؽ دددددددددؽ ية لزدددددددددسا   ددددددددددم و دددددددددؽد تحيددددددددد  فددددددددد

 اختيار ال يشة.
 لا ية لتحديدددددددددددددددد صدددددددددددددددلاحية أدوا  اليحدددددددددددددددف الردددددددددددددددلاحية3 تدددددددددددددددػ اختيدددددددددددددددار ال يشدددددددددددددددة ا سدددددددددددددددتط

 و سا  صلاحيتها لمتط ي   مى  يشة اليحف ا ساسية.
 الأجهزة والأدوات ووسائل جسع السعلهمات:  2-3

 السدتعسلة في البحث:والأدوات الأجهزة  3-3-1

 (  هاز حاسؽ   للتروت Laptop( ؽر  الرش ،  دد  )1 ), 
 ( كاميرة ترؽير تؽعSony Digital )( 3يا اتية الرش ،  دد.) 
  حاسية  للتروتية يدوية. 
 ( سا ة تؽقيم تؽعDiamondيا اتية الرش  ل ياس ال مؼ ) .  
  الخريطة، سجل لتدويؼ السلاحعا ،  السدافة،سا ة  يقال،  ؽصمة، ح ل ل ياس

 .، حيا ،  را اللذال(55)صافرة، قمػ رصاص، حقيية ظهر
 جسع السعلهمات: وسائل 2-3-2

 السرا   والسرادر ال ربية وا  ش ية. 

 .السلاحعة 
 .ا ختيارا  وال ياس 
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 إجراءات البحث السيدانية:  2-4

، 2222)تزدددددددددددا ،  ةاختيدددددددددددار الرحمدددددددددددة الخمؽيّدددددددددددالاختباااااااااااار السداااااااااااتخد  فاااااااااااي البحاااااااااااث:  2-4-1
532-533 ) 

 :طريقة الدير(. ةالرحمة الخمؽيّ مدتؽ  أداء سياس  الغرض من الاختبار(  
  سا ة  يقال،  ؽصمة، ح ل ل ياس السدافة ، الخريطة، سجل لتددويؼ السلاحعدا ،  السدتعسلة:الأدوات

  .صافرة، قمػ رصاص، حقيية ظهر، حيا ،  را اللذال
 :يجددر  رسدػ سدم خطددؽف و سيدة متدداوية، السدددافة  يقد  السخت در خمدد  خد  ال دايدة وصا  الاختبااار ،

يقؽم  ا تطلا  والتؽ د  تحدؽ م دا  الرحمدة، وي دؽ  ي از  ال دء ( ،  شد سساع الإم522 يؼ خ  وآخر )
 الآت 3  مى الشحؽ التؽ   

 3فددد  السقدمدددة و دددؽ يحددددد ا تجدددا   دددؼ طريددد  ال ؽصدددمة وتلدددؽ   يدددد  الخريطدددة ويتي ددد    يدددة أفدددراد  الددددليل
 سير ا فراد ف  الطري  الرحي  والسرسؽم.  أَ َّ الطمي ة، ويتؽلى التجكد مؼ 

 3وفد    دديطةخطدؽة  سدل  قددة  (111) و ؽ ال   ي ي  السدافة السقطؽ ة  الخطؽا  مثلا  ُ لّ  ال داد
 تهاية الرحمة يجر  حدا  السدافة السقطؽ ة. 

  يسؼ وتقدل ُ دلّ مدا يذدا د  مدؼ م دالػ ومعدا ر و لامدا  يسؼ3 يقؽم  السلاحعة الدسيقة لمجات  ا أراصد
 لى السدجل. ِ 

 لدسيقة لمجات  ا يدر وتقل ُ لّ ما يذدا د  مدؼ م دالػ ومعدا ر و لّامدا  راصد أيدر3 يقؽم  السلاحعة ا
 لى السدجل. ِ 

  ددلامة أفدراد  ويجشد هػ  ي تشد  ريف الطمي ة3  ؽ مؽ   لمطمي ة والسش    حتيا اتها وال قل الس لر لها 
 السخاطر ويحل خلافاتهػ ويشد   يشهػ.

 .السيقات 3 وظي ت  تحديد ال مؼ والؽقم 
  يدد  )رسددام الخددرا  (3 رسددػ تخطيطدد  لمطريدد  يقددؽم  رسددػ الطريدد  الدد   يددديرو   ميدد  ويزدد  رافدد  الطر

 يسميها  مي  الراصدا  وي ت  ت اصيل ُ لّ ش ء.، و الت  يذا د ا ها مى الخريطة الس الػ ُ مّ 
 . الدفة )مدا د ال ريف(3 وظي ت   ي  الطمي ة ف  أ شاء السذ 
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 :طريقة التدجيل  
 تحد  الدر ة  مى وف  قاتؽ  سياس مدتؽ  ا داء السهار  اللذ  3 

  

 
 و لغ  ؼ طري  3 

  لددى خدد  ي دداز  ال دددء لحدديؼ ا تتهدداء ال ددؽدة  ِ احتدددا  الؽقددم مشدد  سددساع صددافرة الإ يددتػ3 قياااا اله اا
 ال داية. 

  (، 39 يقاس  دؼ طريد  اسدتسارة تقيديػ خاصدة  الرحمدة الخمؽيدة           )السمحد   الأداء السهار  تقييم
 ، و سا يجت 3   ت طى در ا  للل مؼ محاور التقييػ الثساتية

 ( در ة لمدليل3 يجر   ؼ طري  مح سيؼ ا داء، تحد   مى الشحؽ الآت 53) -
  .( در ة ال ميا5) -
  .( در ة الؽسطى3) -
تيا.( در ة 5) -  الد 
(، م522ا ت دد  أو اقتربدم  دؼ ) ا إِ (، فدم522( در ة لم داد3 ف  حالة حدا  السدافة السطمؽبدة )52) -

 تحد  الدر ة  مى الشحؽ الآت 3
 المسافة الدرجة

 م511 01

 (515 -495) 511أقَل أو أكثر من  9

 (501 -491) 511أقَل أو أكثر من  7

 (505-485) 511أقَل أو أكثر من  5

 (521-481) 511أقَل أو أكثر من  3

 (525-475) 511أقَل أو أكثر من  0

 ( در ة ل ريف الطمي ة3 يجر   ؼ طري  مح سيؼ ا داء، تحد   مى الشحؽ الآت 53) -
  .( در ة ال ميا5) -
  .( در ة الؽسطى3) -
تيا.( در ة 5) -  الد 

 مجسؽع در ا  تقييػ محاور الرحمة الخمؽية

 ال مؼ السدت ر  ف  ا داء



 
 

 

Wasit Journal of Sports Sciences  2025  مجلة واسط للعلوم الرياضية

       

615 

الرحمددة الخمؽيدددة  مدددى الجهدددة (  لّامدددا  دالدددة  مددى طدددؽ  مددددافة 35 تُؽ دد  )ا يسدددؼ( در ددة لمراصدددد 5) -
 ( در ة للُلّ  لّامة.5اليسشى وت طى )

(  لّامددا  دالددة  مددى طددؽ  مدددافة الرحمددة الخمؽيددة  مددى الجهددة 5( در ددة لمراصددد ا يدددر3 تُؽ دد  )5) -
 ( در ة للُلّ  لّامة. 5اليدر  وت طى )

 ( در ة لمسيقات 3 يجر   ؼ طري  مح سيؼ ا داء، تحد   مى الشحؽ الآت 53) -
  .در ة ال ميا (5) -
  .( در ة الؽسطى3) -
تيا.( در ة 5) -  الد 
 ( در ة لرسام الخرا  3 يجر   ؼ طري  مح سيؼ ا داء، تحد   مى الشحؽ الآت 523) -
  .( در ة ال ميا52) -
  .( در ة الؽسطى5) -
تيا.( در ة 2) -  الد 
 الآت 3( در ة لمدفة )مدا د ال ريف( يجر   ؼ طري  مح سيؼ ا داء، تحد   مى الشحؽ 5) -
  .( در ة ال ميا5) -
  .( در ة الؽسطى3) -
تيا.( در ة 5) -  الد 
  : در ة/  اتية.وحدة القياا 

  : الدر ة ف  ا داء مؼ ق ل السخت ر ، وللل مخت ر محاولة واحدة فق شروط الاختبار 

 
 (5الذ ل )

 ة  طريقة الدير ف  الرحمة الخمؽيّ يؽّ  
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 التجربة الاستطلاعية:  2-4-2

( تددددددددددددػ ا ددددددددددددراء تجربددددددددددددة اسددددددددددددتطلا ية  مددددددددددددى 25/2/2224يددددددددددددؽم ا حددددددددددددد السرددددددددددددادل )فدددددددددددد           
فهددددددددددددػ و  تحديددددددددددددد صددددددددددددلاحية أدوا  اليحددددددددددددف( طاليددددددددددددا  مددددددددددددؼ مجتسدددددددددددد  اليحددددددددددددف  ددددددددددددا  ال ددددددددددددر  52)

تحديددددددددددددد الردددددددددددد ؽبا  السحتسمددددددددددددة  ، و دددددددددددد لغالطاليدددددددددددا  لمسهددددددددددددارا  السطمؽبددددددددددددة فدددددددددددد  الرحمددددددددددددة الخمؽيددددددددددددة
 ا ساسية. دتؽ   مى  يشة اليحف أ شاء تط ي  تسؽ     ا خطاءوتقميل 

 الاختبار القبلي:  2-4-3

فدددددددددددد    ددددددددددددد التجكددددددددددددد مددددددددددددؼ صددددددددددددلاحية  سيدددددددددددد  الإ ددددددددددددراءا  الستي ددددددددددددة وا دوا  السدددددددددددددتخدمة،          
تددددددددددػ ال دددددددددددء فدددددددددد    ددددددددددراء ا ختيددددددددددار الق مدددددددددد  لمسجسددددددددددؽ تيؼ  28/2/2224السرددددددددددادل  ا رب دددددددددداءيددددددددددؽم 

فريددددددددددد  التجري يددددددددددة والزددددددددددا طة. وقددددددددددد أشددددددددددرل الياحددددددددددف مياشددددددددددرة  مددددددددددى  سميددددددددددة ا ختيددددددددددار، وسددددددددددا ػ 
تدددددددددددػ تحديدددددددددددد العدددددددددددرول السرافقدددددددددددة ، وقدددددددددددد ال سدددددددددددل السددددددددددددا د فددددددددددد  تط يددددددددددد  ا ختيدددددددددددار  ذددددددددددد ل ف دددددددددددا 

 لم سل وتدجيمها لزسا  تؽفير ا ف  ا ختيارا  الي دية.

 التجربة الرئيدة:  2-4-4

  دددددددددددد ا تتهددددددددددداء مدددددددددددؼ ا ختيدددددددددددارا  الق ميدددددددددددة، تدددددددددددػ ال ددددددددددددء فددددددددددد  تط يددددددددددد  التجربدددددددددددة الر يددددددددددددية          
وحدددددددددددا  ت ميسيددددددددددة  ؽاقدددددددددد   4خددددددددددلا   دددددددددد   ال تددددددددددرة، تددددددددددػ تط يدددددددددد   ي أسددددددددددا  4التدددددددددد  اسددددددددددتسر  لسدددددددددددة 

 92، و ددددددددددل وحدددددددددددة ت ميسيددددددددددة اسددددددددددتسر  لسدددددددددددة فدددددددددد  اللددددددددددؽرس الثددددددددددات  وحدددددددددددة واحدددددددددددة فدددددددددد  ا سدددددددددد ؽع
 .دسيقة وف  السشه  السقرر ف  اللمية

 :تفاصيل الهحدة التعليسية

 (  3 يتزسؼ الجات  الإدار ، السقدمة، والتساريؼ  52القدػ الإ داد)  ال دتيةدقا. 
 (  72القدػ الر ي )دسيقة: 
 (  3 يذسل شرح السهارة و ر  الشسؽ   22الج ء الت ميس)دسيقة. 
 دتؽ  لت  ي  مهارا  الطاليا  ف  الرحلا  دسيقة(3 يتػ تط ي  تسؽ     52  )الج ء التط يق 

 .الخمؽية
 (  3 يذسل لعية ص يرة،  س  ا دوا ، وا تررال 52القدػ الختام)  دقا. 
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 .دسيقة للل وحدة( 92× وحدا   4دسيقة ) 362 مؼ اللم 3 ال -

  فدددددددددددد  الددددددددددددرحلا   يهدددددددددددددل تط يدددددددددددد  الؽحدددددددددددددا  الت ميسيددددددددددددة  لددددددددددددى ت  يدددددددددددد  مهددددددددددددارا  الطاليددددددددددددا
 ددددددددؽدة الدددددددددت مػ وت  يدددددددد  ف اليدددددددددة ال سميدددددددددة  وبالتددددددددال  تحدددددددددديؼ  ددددددددددتؽ  الخمؽيددددددددة وفددددددددد  تسددددددددؽ    

 :وفق ا للأسالي  ا رب ة الت  يتزسشها، و   تػ تش ي  تسؽ    اكدتؽ  ، الت ميسية
  3 ي ددددددددددددددأ الطاليدددددددددددددا   دددددددددددددت مػ السهدددددددددددددارة مددددددددددددؼ خدددددددددددددلا  التؽ يددددددددددددد  السياشدددددددددددددر والت ميسدددددددددددددا  الآلدددددددددددد

 .الؽا حة
  السلاحعددددددددددددة3 يددددددددددددتػ تؽ يددددددددددددد  الطاليددددددددددددا  لسلاحعددددددددددددة الشسدددددددددددددا   الرددددددددددددحيحة لمسهددددددددددددارة وتحديدددددددددددددد

 .الس ؽتا  ا ساسية لها
 قدددددددددد  وتحميدددددددددل السهدددددددددارا  التددددددددد  يدددددددددتػ التيردددددددددير3 يدددددددددتػ تذدددددددددجي  الطاليدددددددددا   مدددددددددى الت ليدددددددددر الش

 .ت مسها
 السجرد الذ م 3 يتػ تط ي  السهارا  الس تدية ف  سياقا  مختم ة ومت ددة. 

 : الاختبار البعد  2-4-5

  ددددددددددد ا تتهددددددددددداء مدددددددددددؼ تط يددددددددددد  التجربدددددددددددة الر يدددددددددددية، قدددددددددددام فريددددددددددد  ال سدددددددددددل السددددددددددددا د، تحدددددددددددم          
الإشددددددددددرال السياشددددددددددر مددددددددددؼ الياحددددددددددف،  ددددددددددإ راء ا ختيددددددددددار الي ددددددددددد  ل يشددددددددددة اليحددددددددددف فدددددددددد  يددددددددددؽم ا حددددددددددد 

تدددددددددددددج ير تسددددددددددددددؽ    الت دددددددددددددرل  مدددددددددددددى ختيددددددددددددددار  هددددددددددددددلوقدددددددددددددد تدددددددددددددػ تش يددددددددددددد  ا  ،35/3/2224السؽافددددددددددددد  
تددددددددػ تددددددددؽفير ت دددددددد  العددددددددرول التدددددددد  ،  مددددددددى ت مددددددددػ مهددددددددارا  الرحمددددددددة الخمؽيددددددددة لددددددددد  الطاليددددددددا   دددددددددتؽ   

 .رافقم ا ختيارا  الق مية لزسا  دقة الشتا  

 الهسائل الإحرائية:  2-4-5

لتحميدددددددددددل ال ياتدددددددددددا  التددددددددددد  تدددددددددددػ  س هدددددددددددا مددددددددددددؼ  SPSSتدددددددددددػ اسدددددددددددتخدام الحقييدددددددددددة الإحردددددددددددا ية          
 دددددددددد   الحقييددددددددددة فدددددددددد    ددددددددددراء التحمدددددددددديلا  الإحرددددددددددا ية ا ختيددددددددددارا  الق ميددددددددددة والي ديددددددددددة. وقددددددددددد سددددددددددا د  

 اللازمة لتحديد تج ير تسؽ     دتؽ   مى ت مػ مهارا  الرحمة الخمؽية لد  الطاليا .
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 عرض الشتائج ومشا ذتها: -3

 ومشا ذتها: والزابطة عرض نتائج السجسهعة التجريبية  3-1

 (5الجدو  )

 مت يرا  اليحفوالزا طة ف  ي يؼ تتا   السجسؽ ة التجري ية 

المعالجات 

 الإحصائية

 المتغيرات

وحدة 

 القياس
 الاختبار المجموعات

الوسط 

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري
 الدلالة نسبة الخطأ قيمة ت

الرحلة الخلويةّ 

 )طريقة السير(
 د/ثا

المجموعة 

 التجريبية

 0.080 1.436 الاختبار القبلي
 معنوي 0.000 36.773

 0.125 2.804 الاختبار البعدي

المجموعة 

 الضابطة

 0.068 1.432 الاختبار القبلي
 معنوي 0.000 19.069

 0.054 1.902 الاختبار البعدي

 مشا ذة الشتائج:  3-1-1

( ت دددددددددددديؼ ا  ا ختيددددددددددددارا  الي ديددددددددددددة لمسجسؽ ددددددددددددة التجري يددددددددددددة 5ت دددددددددددديؼ مددددددددددددؼ خددددددددددددلا  الجدددددددددددددو  )         
ت مددددددددددػ مهدددددددددددارا  أفزددددددددددل مددددددددددؼ ا ختيددددددددددارا  الق ميددددددددددة فدددددددددد  مت يدددددددددددر اليحددددددددددف، ي  و ددددددددددا الياحددددددددددف الددددددددددى 

الرحمدددددددددة الخمؽيدددددددددة مدددددددددؼ أ دددددددددػ الجؽاتددددددددد  فددددددددد   دددددددددرام  اللذدددددددددافة، حيدددددددددف يددددددددددا ػ فددددددددد  ت  يددددددددد  القددددددددددرا  
أ  اسدددددددددددتخدام تسدددددددددددا   ت ميسيدددددددددددة ف الدددددددددددة يس دددددددددددؼ و  ،اليدددددددددددا ال دتيدددددددددددة وال قميدددددددددددة وا  تسا يدددددددددددة لدددددددددددد  الط

،( 2222، و دددددددددد ا مدددددددددا أكددددددددددد  )محمد،أ  يحددددددددددؼ مدددددددددؼ  سميددددددددددة الدددددددددت مػ وي دددددددددد ز مدددددددددؼ مهددددددددددارا  الطاليدددددددددا 
تسددددددددؽ    اكدددددددددتؽ   ددددددددؽ تسددددددددؽ   ت ميسدددددددد  ير دددددددد   مددددددددى ت  يدددددددد  ال هددددددددػ ال سيدددددددد  لمسهددددددددارا  مددددددددؼ  ددددددددا  "

وقدددددددددددددد ، الذددددددددددددد م خدددددددددددددلا  السراحدددددددددددددل ا ربددددددددددددد  لم هدددددددددددددػ3 ا لددددددددددددد ، السلاحعدددددددددددددة، التيردددددددددددددير، والسجدددددددددددددرد 
أ  اسدددددددددددتخدام  ددددددددددد ا الشسدددددددددددؽ   يس دددددددددددؼ أ  يحددددددددددددؼ مدددددددددددؼ مهدددددددددددارا  الطاليدددددددددددا  فددددددددددد  الشتدددددددددددا   أظهدددددددددددر  

"، ا  ا   دددددددددددد ا الشسددددددددددددؽ   ي طدددددددددددد  السددددددددددددداحة لمطاليددددددددددددة فدددددددددددد  تط يدددددددددددد  السهددددددددددددارة مختمدددددددددددد  السجددددددددددددا  
مسدددددددددددددددددا يددددددددددددددددددا ػ فددددددددددددددددد  د دددددددددددددددددػ وتذدددددددددددددددددجي  لمطاليدددددددددددددددددة، و ددددددددددددددددد ا يت ددددددددددددددددد  مددددددددددددددددد   ردددددددددددددددددؽرة  سميدددددددددددددددددة 
(Smith,2010.15)   سمددددددددددددددددددد   مدددددددددددددددددددى التط يددددددددددددددددددد  اليذدددددددددددددددددددج   ددددددددددددددددددددتؽ  اتسدددددددددددددددددددؽ    "ا  ا  يدددددددددددددددددددر 

التط يدددددددددد  ال سمدددددددددد  يدددددددددددا ػ فدددددددددد  ت  يدددددددددد  الثقددددددددددة  ددددددددددالش    سميددددددددددة الددددددددددت مػ و لمسهددددددددددارا ، مسددددددددددا ي دددددددددد ز 
" ا   ددددددددددد ا ا تسدددددددددددؽ   وطريقدددددددددددة تط يقددددددددددد  والقددددددددددددرة  مدددددددددددى تط يددددددددددد  السهدددددددددددارا  فددددددددددد  سدددددددددددياقا  مختم دددددددددددة
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ا شددددددددداء الدددددددددددرس، و ددددددددد ا مددددددددددا  ددددددددداء  دددددددددد  خمددددددددد   دددددددددؽا تشافددددددددددديا و  دددددددددل الطاليددددددددددا  فددددددددد  حالددددددددددة ت ا دددددددددل 
(Baxston,2010,)  فدددددددددددددد  ت  يدددددددددددددد  الت ا ددددددددددددددل الإيجددددددددددددددا   وقددددددددددددددا  "ا  اتسددددددددددددددؽ     دددددددددددددددتؽ  يدددددددددددددددا ػ
الت ا دددددددددددل الإيجدددددددددددا    ، ا  ا ، مسدددددددددددا ي ددددددددددد ز مدددددددددددؼ ف اليدددددددددددة  سميدددددددددددة الدددددددددددت مػالس مدددددددددددػ ددددددددددديؼ الطاليدددددددددددا  و 

 .لمست مسيؼ"يدا ػ ف  خم   يئة ت ميسية دا سة ومذج ة 

يجا يددددددددددددة  دددددددددددديؼ أظهددددددددددددر  الشتددددددددددددا   و ددددددددددددؽد فددددددددددددرو   ، تتددددددددددددا   السجسؽ ددددددددددددة الزددددددددددددا طةومددددددددددددا يخدددددددددددد  
ا ختيددددددددددددددارا  الق ميددددددددددددددة والي ديددددددددددددددة لمسجسؽ ددددددددددددددة الزددددددددددددددا طة، ولرددددددددددددددال  ا ختيددددددددددددددارا  الي ديددددددددددددددة.  دددددددددددددد   
الشتددددددددددددا   تذددددددددددددير  لددددددددددددى أ  الطاليددددددددددددا  فدددددددددددد  السجسؽ دددددددددددددة الزددددددددددددا طة قددددددددددددد تحدددددددددددددؼّ مهدددددددددددداراتهؼ فددددددددددددد  

ي تسددددددددددددد ا سددددددددددددمؽ  التقميددددددددددددد  ، ا  الددددددددددددرحلا  الخمؽيددددددددددددة   ددددددددددددد تط يدددددددددددد  السددددددددددددشه  الجددددددددددددام   التقميددددددددددددد 
ددددددددددا حيدددددددددف   دددددددددل مدددددددددددرس السدددددددددادة مدددددددددى الذدددددددددرح وال ددددددددددر  مدددددددددؼ ق يس ددددددددددؼ أ  يم ددددددددد  السددددددددددرس دور ا مهس 

فددددددددددد  تحدددددددددددديؼ مهدددددددددددارا  الطاليدددددددددددا  مدددددددددددؼ خدددددددددددلا  الذدددددددددددرح وال دددددددددددر  والتددددددددددددري ، خاصدددددددددددة   ا  دددددددددددا  
 ، للؼ ا فزمية لمسجسؽ ة التجري ية. السدرس  ا خ رة و  اءة  الية

عااااااااااارض نتاااااااااااائج السجساااااااااااهعتين التجريبياااااااااااة والزاااااااااااابطة فاااااااااااي الاختباااااااااااارات البعد اااااااااااة  3-2
 ومشا ذتها: 

 (2الجدو )

 ي يؼ تتا   السجسؽ تيؼ ف  ا ختيار الي د  ف  مت ير اليحف

المعالجات 

 الإحصائية

 المتغيرات

وحدة 

 القياس
 المجاميع

عدد 

 الأفراد

الوسط 

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري

 (tقيمة )

 المحسوبة
 أنسبة الخطأ

الدلالة 

 الإحصائية

 الرحلة الخلويّة

 طريقة السير()
 د/ثا

 0.125 2.804 16 المجموعة التجريبيةّ
 معنوي 0.000 26.422

 0.054 1.902 16 المجموعة الضابطة

 مناقشة النتائج البعدية:  3-2-1

أظهدددددددددر  تتدددددددددا   ا ختيدددددددددار الي دددددددددد  و دددددددددؽد فدددددددددرو   يجا يدددددددددة ( 2مدددددددددؼ خدددددددددلا  الجددددددددددو  رقدددددددددػ )        
 التجري يددددددددددددددة،  دددددددددددددد   ددددددددددددديؼ السجسؽ ددددددددددددددة التجري يددددددددددددددة والسجسؽ دددددددددددددة الزددددددددددددددا طة، ولرددددددددددددددال  السجسؽ دددددددددددددة 

الشتددددددددا   تذددددددددير  لددددددددى أ  تسددددددددؽ     دددددددددتؽ   ددددددددا  لدددددددد  تددددددددج ير  يجددددددددا    مددددددددى ت مددددددددػ مهددددددددارا  الددددددددرحلا  
تسددددددددددددددؽ   ا اليددددددددددددددة "ا  ف (27، 2258)ال بيددددددددددددددد ، ، و دددددددددددددد ا مددددددددددددددا أكددددددددددددددد  الخمؽيددددددددددددددة لددددددددددددددد  الطاليددددددددددددددا 
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فددددددددد  الدددددددددرحلا  الخمؽيدددددددددة مقارتدددددددددة  الست مسددددددددديؼفددددددددد  ت  يددددددددد  مهدددددددددارا  يددددددددددا ػ  ذددددددددد ل   يدددددددددر    ددددددددددتؽ  
ا ا ا   ددددددددد ا ا تسدددددددددؽ   ير ددددددددد   مدددددددددى ال هدددددددددػ ال سيددددددددد  و ددددددددد ا يت ددددددددد   سدددددددددا  ددددددددداء  "،  الطريقدددددددددة التقميديدددددددددة

 ددددددددددددتؽ   مدددددددددددى ت  يددددددددددد  ال هدددددددددددػ ال سيددددددددددد  لمسهدددددددددددارا  ير ددددددددددد  تسدددددددددددؽ    ( "52، 2222)ال تي ددددددددددد ،  ددددددددددد  
ا  يدددددددددر    الست مسددددددددديؼ"،احدددددددددل ا ربددددددددد  لم هدددددددددػ، مسدددددددددا يددددددددددا ػ فددددددددد  تحدددددددددديؼ مهدددددددددارا  مدددددددددؼ خدددددددددلا  السر 

 دددددددددددددتؽ  فدددددددددددد  ت  يدددددددددددد  ف اليددددددددددددة اسددددددددددددتراتيجيا  الت مدددددددددددديػ مددددددددددددؼ تسددددددددددددؽ    ايدددددددددددددا ػ ( " 2223)الحيمددددددددددددة،
خددددددددددلا  تددددددددددؽفير  طددددددددددار  سددددددددددل مددددددددددشعػ لترددددددددددسيػ التدددددددددددري .  دددددددددد ا الشسددددددددددؽ   يس ددددددددددؼ السدرسدددددددددديؼ مددددددددددؼ 

لدددددددددغ ا سدددددددددالي  والطدددددددددر  والؽسدددددددددا ل رسدددددددددػ مخططدددددددددا  وا دددددددددحة  سدددددددددتراتيجيا  الت مددددددددديػ،  سدددددددددا فددددددددد   
 ". الت ميسية الت  يس ؼ استخدامها لتحقي  ا  دال الت ميسية

 الاستنتاجات والتوصيات: -4

 الاستنتاجات:  4-1

الشتددددددددددا   ف اليددددددددددة تسددددددددددؽ    اكدددددددددددتؽ  فدددددددددد  ت  يدددددددددد  مهددددددددددارا  الطاليددددددددددا  فدددددددددد  الددددددددددرحلا   أظهددددددددددر -5
 الخمؽية.

أظهددددددددددر  الشتددددددددددا   تحدددددددددددش ا فدددددددددد  مهددددددددددارا  الطاليددددددددددا  فدددددددددد  الددددددددددرحلا  الخمؽيددددددددددة لددددددددددد  السجسؽ ددددددددددة -2
 التجري ية، مسا يذير  لى ف الية تسؽ    اكدتؽ  ف  تحديؼ السهارا .

 التوصيات:  1-2

يؽصددددددددددددى  اسددددددددددددتخدام تسددددددددددددؽ    اكدددددددددددددتؽ  فدددددددددددد  ت مدددددددددددديػ مهددددددددددددارا  الددددددددددددرحلا  الخمؽيددددددددددددة فدددددددددددد   -5
 الطاليا . اللذافة، تعر ا ل  اليت  ف  ت  ي  مهارا 

 مددددددددددى تط يدددددددددد  تسددددددددددؽ    اكدددددددددددتؽ ، لزددددددددددسا  ف اليددددددددددة  سميددددددددددة  لسدرسدددددددددديؼيؽصددددددددددى  تدددددددددددري  ا -2
 .  ير اختراصا  وال ا  ريا ية سهارا الالت مػ وت  ي  
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 السرادر: 

 - ( .التط يدددددددددددد  ال سمدددددددددددد  لسهددددددددددددارا  الددددددددددددرحلا  الخمؽيددددددددددددة. مجمددددددددددددة 2012الحربدددددددددددد ، خالددددددددددددد .)
 .(3)10التربية ال دتية، 

  ( . تدددددددددددج ير تسدددددددددددؽ    اكددددددددددددتؽ   مدددددددددددى ت مدددددددددددػ مهدددددددددددارا  الدددددددددددرحلا  2020ال تي ددددددددددد ،  مددددددددددد .)
 . (2)15الخمؽية لد  الطاليا . مجمة  مؽم الريا ة، 

 ( دليل اللذافة. 2011ا تحاد الدول  لملذافة ،) 
 ( ؛ تدددددددددددج ير تسدددددددددددؽ    اكددددددددددددتؽ   مدددددددددددى ت مدددددددددددػ السهدددددددددددارا  الحر يدددددددددددة، مجمدددددددددددة 2020احسدددددددددددد محمد)

 . 10يا ة، ال دد التربية ال دتية و مؽم الر 
 ( ؛ ترددددددددددددددددددسيػ الت مدددددددددددددددددديػ 2003الحيمددددددددددددددددددة، محمد)–   تعريددددددددددددددددددة ومسارسددددددددددددددددددة،  سددددددددددددددددددا ، مر دددددددددددددددددد

 اليحؽث الطلا ية. 
 ( ؛ تسدددددددددددؽ     ددددددددددددتؽ 3 تهددددددددددد  ت ميسددددددددددد  ير ددددددددددد   مدددددددددددى الت ليدددددددددددر 2011  ددددددددددددتؽ ،  ؽزيدددددددددددف)

 الشقد  والت مػ الشذ . دار تذر الت ميػ.
 ( .ف اليددددددددددددددة تسددددددددددددددؽ    اكدددددددددددددددتؽ  2011ال بيددددددددددددددد ، محمد .)   فدددددددددددددد  ت مدددددددددددددديػ مهددددددددددددددارا  الددددددددددددددرحلا

 .(1)12الخمؽية. مجمة التربية ال دتية و مؽم الريا ة، 
 ( .؛ اسدددددددددددتخدام تسدددددددددددؽ     ددددددددددددتؽ  فددددددددددد  ت  يددددددددددد  الت ليدددددددددددر 2020ال تي ددددددددددد ، محمد  دددددددددددؼ سددددددددددديف)

 (.1)30الشقد  والت مػ الشذ . مجمة اليحف ال مس  ف  التربية، 
 ( ؛ 2014 ددددددددددددددتا    دددددددددددددد  ددددددددددددددر الياسدددددددددددددر)3 )  دددددددددددددداد، دار 1ف، مشدددددددددددددا   الحر دددددددددددددة اللذددددددددددددد يّة

 اللت  والؽ ا  (.
 -( ؛ 2012 مددددددددددد  يؽسددددددددددد  حدددددددددددديؼ وتدددددددددددد  ت هدددددددددددا   سدددددددددددسا يل ال ددددددددددد او) الحر دددددددددددة اللذددددددددددد يّة

 3 )  داد، دار اللت  والؽ ا  (.1، فالحديثة
 (  ؛  تسددددددددددددؽ     دددددددددددددتؽ  وأ ددددددددددددر   مددددددددددددى ت مددددددددددددػ الطددددددددددددلا . 2012ال امددددددددددددد ، سدددددددددددد يد   ددددددددددددد)

 (.2)25مجمة التربية، 
 Baxston, P. (2010). The Baxston Model: A Guide to 

Effective Learning. New York: Routledge. 
 Smith, J. (2017). Active Learning in Scouting. Journal of 

Scouting Education, 5(2. 

 (1ممح  رقػ )
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 يؽ   استسارة تقؽيػ الرحمة الخمؽية

 اسم المجموعة:        اسم المختبر: 

 والتاريخ:اليوم      مكان الاختبار: 

 

اسم 

  المقوم:

 الاختصاص:

   مكان العمل: 

 : اريخالت

 

 

 

 المجموع درجات التقييم محاور التقييم ت

  د( 1) د( 3) د( 5) الدليل 1

  د( 1) د( 3) د( 5) (د 7) (د 9) (د11) العداد 2

  د( 1) د( 3) د( 5) عريف الطليعة 3

  د( 5) د( 4) د( 3) د( 2) د(1) راصد ايمن 4

  د( 5) د( 4) د( 3) د( 2) د( 1) راصد أيسر 5

  د( 1) د( 3) د( 5) الميقاتي 6

  د( 2) د( 5) د( 11) رسام الخرائط 7

  د( 1) د( 3) د( 5) الدفة 8

الزمن المستغرق 

 للرحلة الخلوية
 

  المجموع النهائي


