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 انبغذ:يغخخهص 

٣ٜلف اُجؾش اُؾب٢ُ اُزؼوف ػ٠ِ ا٫كٖبػ اُؼبٝل٢  ٝ َٓزٟٞ اَُِٞى ا٫ٍزجبه٢ ُلٟ ِٝجخ        

أُوؽِخ ا٫ػلاك٣خ،  ًٝنُي ا٣غبك اُلوٝم اُلاُخ ُِٔزـ٤و ؽَت اُغٌ٘ ٝاُؼ٬هخ ث٤ٖ أُزـ٤و٣ٖ ػ٠ِ 

ؽش ( ٝبُت ٝٝبُجخ رٞىػٞا ثٌَْ ٓزَب١ٝ ػ٠ِ ٓزـ٤و اُغٌ٘  ، ام اػل اُجب044اُؼ٤٘خ ٌٓٞٗخ ٖٓ )

ٓو٤بٍبً ُو٤بً ا٫كٖبػ اُؼبٝل٢ ثؼل إ رْ ػوٙٚ ػ٠ِ ُغ٘خ ٖٓ اُقجواء ُزؾل٣ل ٓلٟ ٬ٕؽ٤خ اُلوواد 

(  َُِِٞى ا٫ٍزجبه٢ ٝرَٕٞ اُجبؽش ا٠ُ 0400ك٢ ه٤بً ٓب ٝٙؼٚ ُو٤بٍٚ ٝرج٠٘ ٓو٤بً ) أٌُل٢ٓ،

كاٍ ك٢  إ ِٝجخ أُوؽِخ ا٫ػلاك٣خ ُل٣ْٜ اكٖبػ ُؼبٝل٢ ًٝنُي ٍِٞى اٍزجبه٢ ٫ٝ ٣ٞعل كوم

 أَُزٟٞ ثبَُ٘جخ ُِنًٞه ٝا٫ٗبس.

اُ٘لبم  –ٗبكنح عٞٛبه١  –اُوٕبكخ اُضب٣خ  –اَُِٞى ا٫ٍزجبه٢  –ا٫كٖبػ اُؼبٝل٢ :انكهًاث انًفخاعُت

 ا٫عزٔبػ٢(

 يشكهت انبغذ:

إ ا٫كٖبػ اُؼبٝل٢ ٓزـ٤و ٛبّ ٣غت ر٘بُٝٚ ثبُجؾش ٝاُلهاٍخ ًٞٗٚ ٓزـ٤و مٝ ػ٬هخ ثبُزٞاكن       

اُ٘ل٢َ ُِٞبُت ٓغ ٝعلاٗٚ ٝٓغ ا٫فو٣ٖ ًٝنُي ُٚ أصو ٛبّ ك٢ ر٤ٝٞل اُؼ٬هخ ٓغ ا٥فو٣ٖ . ؽ٤ش إٔ 

بٝل٢ ٣زٌٕٞ ٖٓ ٓوٍَ ا٩كٖبػ اُؼبٝل٢ ٛٞ ُج٘خ ُج٘بء اُؼ٬هبد ٓغ ا٥فو٣ٖ ؽ٤ش إٔ ا٫كٖبػ اُؼ

َٝٓزوجَ آب أُوٍَ كٜٞ اُْقٔ اُن١ ٣و٣ل إٔ ٣لٖؼ  ػٖ ٓب ثلافِٚ ٖٓ آٞه ٝآب اُْقٔ 

أَُزوجَ كٜٞ اُْقٔ اٝ ٓغٔٞػخ اّقبٓ ٣َزوجِٕٞ رِي اُوٍبُخ ٝٛ٘ب رٌٖٔ أٌُِْخ ك٢ ٤ًل٤خ 

٬هخ اُزجبك٤ُخ اٍزوجبٍ  ٝهل ٣زجبكٍ أُوٍَ ٝأَُزوجَ ا٧كٝاه ُٝنُي رؼوف ػ٬هخ ا٫كٖبػ ثبُؼ

كبُٔوٍَ ك٢ ثؼ٘ ا٫ؽ٤بٕ ٣ٖجؼ َٓزوجَ ًٝنُي ك٢ ثؼ٘ ا٫ؽ٤بٕ ٣ٖجؼ أَُزوجَ ٓو٬ٍ ٣ٝؼل ٖٓ 

اْٛ ا٫ٍجبة ك٢ اُزو٤ًي ػ٠ِ ٬ٝة أُوؽِخ ا٫ػلاك٣خ ُزؼوْٜٙ ُ٘وِخ ٗٞػ٤خ ك٢ ّز٠ ٓغب٫د  

ٖٓ ػ٬هبد ،  ؽ٤برْٜ ٣ٝلوٗ ػ٤ِْٜ ا٫ٗقواٛ ك٢ ػ٬هبد ٓز٘ٞػخ ٝٓزْؼجخ ٝٓزَؼٚ ػٔب ًبٕ ُل٣ٚ

ُٝؼَ اُٜلف ا٠ٍٔ٧ ٛٞ اُٞعلإ ٍُِٕٞٞ ا٠ُ ٓوؽِخ اُوٙب ُٖٝ ٣ؾلس اُوٙب ػٖ اُؾ٤بح اُز٢ 

٣ؼ٤ْٜب ِٝجخ ا٫ػلاك٣خ  ا٫ ثب٫ٗقواٛ ك٢ رٌٕٞ اُؼ٬هبد ٓغ اُي٬ٓء ٝا٫هوإ ٝا٫ٍبرنح  ُنا رزجِٞه 

 ِٝجخ أُوؽِخ ا٫ػلاك٣خ .   ٌِْٓخ اُجؾش ك٢ اُزؤًل ٖٓ ٕلم  ٝصجبد ٓو٤بً ا٫كٖبػ ػٖ اُٞعلإ ُلٟ 

٣ٔضَ ا٫كٖبػ اُؼبٝل٢ اكْبء أُؼِٞٓبد أُورجٞخ ثب٩كٖبػ ٝاُز٢ رؼجو ػٖ ر٣ٌٞ٘بد اكزوا٤ٙخ ٖٓ 

أُْبػو اٝ ا٫رغبٛبد اٝ أُؼبهف اٝ ا٫ػزوبكاد ٝرورجٜ ثب٫ريإ اُْق٢ٖ أُلهى ٝٛ٘بى اكٖبػ 

ُيائق ػٖ اُٞعلإ كٜٞ فجوح ٓيػٞٓخ ٝعلا٢ٗ ٣ؾلس ك٤ٚ ارٖبٍ ؽو٤و٢ ثبُٞعلإ ٝآب ا٫كٖبػ ا

ُزغ٘ت اُؼوٞثخ ٝاُلٞى ث٢ْء ؿ٤و َٓزؾن ، ٢ٛٝ ٓضَ اُوٍٞ اٗ٘ب ْٗؼو ثؤ٤ّبء ٫ ْٗؼو ثٜب ، ٝكؼِ٘ب 

 (Consedine Cohen & krivoshekova،2007 ) ا٤ّبء ُْ ٗلؼِٜب ، ٝٗؼزول ثؤ٤ّبء ٫ ٗئٖٓ ثٜب، 

ـ٤واد اُز٢ رؤصو ك٢ ى٣بكح ا٫رٖبٍ اُزلبػ٢ِ ( إ ا٩كٖبػ اُؼبٝل٢ ٖٓ أُز0404اُْؼ٬ٕ ، (٣ٝوٟ 

ٝروبهة ٝاُؼ٬هبد ، ُنا كلٝهٙ ًج٤و ٓوبهٗزبً ثبُٔؼ٠٘ ، ثْوٛ إٔ ٣لٖؼ اُْقٔ ٓب ث٢ ٝعلاٗٚ ُٖٔ ْٛ 

أَٛ صوخ ك٢ أَُبد اُْق٤ٖخ ، ٣ٝقٚغ ا٫كٖبػ ػٖ اُٞعلإ ا٠ُ  أثؼبك هئ٤َخ ا٫ٝ ارَبع 

صب٤ٗبً أُلٟ اُي٢٘ٓ اُن١ ٣ؾزبعٚ اُْقٔ ك٢ ا٫كٖبػ أُؼِٞٓبد اُز٢ ٣لٖؼ ك٤ٜب اُْقٔ ٦ُفو٣ٖ ، 

ػٖ ٝعلاٗٚ ، صبُضبً ٓلٟ ا٧ُلخ اُز٢ ٣لٖؼ اُْقٔ ػٜ٘ب ، هاثؼبً ٓلٟ ٕلم أُؼِٞٓبد اُز٢ ٣لٖؼ 
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ػٜ٘ب اُْقٔ آبّ ا٫فو٣ٖ ، ٣ٝوٟ إٔ ا٫كٖبػ ػٖ اُٞعلإ ٣ٔضَ ٓز٘بهٚخ ، ؽ٤ش ٣ئك١ ُِقغَ 

ثؼل ا٫كٖبػ اٗٚ ٤ٌُ ٛ٘بى ٓب ٣قَوٙ أٝ ٣قل٤ٚ، ٕٝلم  ٝاُل٤ٗٝخ ، ٌُٖٝ ٣َٖ اُْقٔ ا٠ُ اػزوبك

 (.00: 0404ا٩كٖبػ ػٖ اُٞعلإ هل ٣زورت ػ٤ِخ ػ٬هخ كاكئخ ٓغ ا٫فو٣ٖ)  اُْؼ٬ٕ ،

ٖٓ ف٬ٍ اُقجوح ا٤ُٔلا٤ٗخ ٝا٬ٝع اُجبؽش ػ٠ِ ٓؼبٗبح ثؼ٘ اُِٞجخ ٝإ اُِٞجخ ٫ ٣ؼوكٕٞ رلؼ٤َ 

ك ثبُلٞوح ؽ٤ش إ اٍزقلاّ ٛنا اَُِٞى ثٌَْ ٝاٙؼ اَُِٞى ا٫ٍزجبه٢ ثبٌَُْ اُؼ٢ِٔ ٌُ٘خ ٓٞعٞ

إ ٓزبثؼخ اُلهاٍبد اُؾل٣ضخ ك٢ ٓغبٍ اَُِٞى ا٫ٍزجبه٢ ثلهاٍخ ثؼ٘  ٝػ٢ِٔ ٬٣ؽظٚ اُجبؽش.

أُزـ٤واد أُزؼِوخ ث٤ٌل٤خ ٓٞاعٜخ ظبٛوح اُزؾلس اَُِج٢ ػ٠ِ َٓزٟٞ اُِٞجخ كافَ ا٩ٝبه اُزؼ٢ٔ٤ِ 

ًج٤واً ك٢ ا٥ٝٗخ ا٧ف٤وح ٖٓ هجَ اُؼل٣ل ٖٓ اُجبؽض٤ٖ ٤ٍ٫ٝٔب ك٢  ًؤؽل ا٤ًَُِٞبد اُز٢ ٗبُذ اٛزٔبٓبً

 ا٧كث٤بد ا٧ع٘ج٤خ ُٔب ُٜب ٖٓ رؤص٤و ٙبه ػ٠ِ اَُِٞى ا٩ثلاػ٢ ُِٞجخ ا٫ػلاك٣خ ٝاكاْٛ  ٝأكائْٜ.

إ َُِِٞى ا٫ٍزجبه٢ ام ٫ ٣ياٍ ٓلٜٞٓٚ ٣٘زبثٚ ثؼ٘ اُـٔٞٗ اما رٞعل ًض٤و ٖٓ أُلب٤ْٛ اُز٢ ر٘لهط 

اُؼ٘ٞإ ٓض٬ً اَُِٞى ا٫ٍزجبه٢ ٛٞ أكٌبه ُِزؾ٤َ٘بد أَُزوج٤ِخ، ٝٓؼبُغخ أُْبًَ مار٤ب رؾذ ٛنا 

ٝٓؼبُغخ  ٝارقبك ٓجبكهاد اُزـ٤٤و، ٝث٘بء اُْجٌبد ا٫عزٔبػ٤خ، ٝاُجؾش ػٖ ا٥هاء ٝأُوزوؽبد

 زوؽبد.أُْبًَ مار٤ب ٝارؾبك ٓجبكهاد اُزـ٤٤و، ٝث٘بء اُْجٌبد ا٫عزٔبػ٤خ، ٝاُجؾش ػٖ ا٥هاء ٝأُو

 ويٍ يا حمذو ًَكٍ صُاغت يشكهت انبغذ بانغؤال انخانٍ:

 هم حىصذ ػلالت اسحباعُت بٍُ الافصاط انؼاعفٍ وانغهىن الاعخبالٍ نذي عهبت انًشعهت الاػذادَت؟

 اهًُت انبغذ:

هل ٣ؾزبط ثؼ٘ ٬ٝة ا٫ػلاك٣خ ا٠ُ ا٫كٖبػ ػٖ ٝعلاْٜٗ ثٌَْ ٬ٓئْ ٖٓ ف٬ٍ ْٓبهًزْٜ 

خ ٝاٍواهْٛ أُزؼِوخ ثغٞاٗت ؽ٤برْٜ أُقزِلخ ٓغ اّقبٓ افو اٝ أًضو ٓؾَ صوخ ، ُٔؼِٞٓبرْٜ اُْق٤ٖ

ٝرغ٘ت ا٫كواٛ ك٤ٜب ، ٝمُي ٗز٤غخ رؼلك ٓغب٫د ٓؼبٗبرْٜ ث٤ٖ ا٫ٍوح ، ٝاُؼَٔ ، ٝاُغبٓؼخ ٝأُغزٔغ 

خ ،ٝاؽز٤بعبرْٜ ُِز٘ل٤ٌ ػٖ اٗلؼب٫رْٜ ٝهؿجبرْٜ ٖٝٓبكه رِي أُؼبٗبح ٝاُزؼج٤و ػٜ٘ب ٍُِٕٞٞ ُؾبُ

ا٫ٍزوواه اُ٘ل٢َ .ٝهل رئك١ هلهح اُٞبُت ػ٠ِ ا٫كٖبػ ػٖ ٝعلاٗٚ ثٌَْ ٬ٓئْ إ ٣ٌٕٞ ٓلهًب 

ُؾوٞهٚ ٝاؽز٤بعبرٚ ،ٝهبكها ػ٠ِ اُجٞػ ثٜب ، اُلكبع ػٜ٘ب ُلٟ ا٫ّقبٓ أُئصو٣ٖ اُن٣ٖ ٣ٌِٕٔٞ 

 ك٬ٚ ػٖ ًٞٗٚ ٣ؼل ٖٓ أُوٞٓبد (.002: 0400َٓبػلرٚ ٖٓ اثبء ٝإلهبء ٓووث٤ٖ )اُؼٔو١ ،

اُوئ٤َخ ُِٖؾخ اُ٘ل٤َخ ٝمُي ُو٤ٔزٚ أُزٔضِخ ك٢ اُز٘ل٤ٌ ا٫ٗلؼب٢ُ ٧ٗٚ ٣ٌٖٔ اُٞبُت ٖٓ اُزقِٔ ٖٓ 

اٗلؼب٫رٚ ثبُزؼج٤و ػٜ٘ب ُلظ٤ب ُْقٔ آفو ٓٔب ٣ؼ٤لٙ ا٠ُ ؽبُزٚ اُٞج٤ؼ٤خ ٖٓ ا٫ريإ اُ٘ل٢َ ؽ٤ش ٣غ٘جٚ 

٣غبث٢ ُِٞبُت آلّٜٞ ٝعلإ اُٞهٞع ك٢ ًض٤و ٖٓ ا٬ٌُْٔد اُ٘ل٤َخ، ٣ٝورجٜ ا٩كٖبػ اُؼبٝل٢ ثج٘بء 

كؤٗٚ ػ٘لٓب ٣ِٞغ ا٥فو٣ٖ ػ٠ِ أكٌبهٙ ْٝٓبػوٙ ٣ز٤ؼ ُْٜ اُلوٕخ ٫ٕ ٣و٤ٔٞا ًٍِٞٚ ػٖ ٝو٣ن أثلاء 

 (. 38: 0400آهائْٜ ؽُٞٚ ٓٔب ٣ي٣ل ٖٓ كْٜ اُٞبُت ُٞعلاٗٚ ٝاُٞػ٢ ثٜب )اُؼٔو١، 

ي، ٢ٛ اُلٖؼ ػٖ ٣ٝوٟ عٞهاهك إٔ أكَٚ ٝو٣وخ ُزْغ٤غ ا٥فو٣ٖ ػ٠ِ ا٩كٖبػ ػٖ ٝعلاْٜٗ ُ

ٝعلاٗي ُْٜ، ٣ٝغل ٓؼظْ ا٬ُٞة هاؽخ ًج٤وح، ثَ ٝؽز٠ ٙوٝهح اٗلؼب٤ُخ ك٢ ْٓبهًخ أُْبػو 

ٝا٧ؽلاس ا٤ٓٞ٤ُخ ٓغ أكواك اُؼبئِخ ٝا٧ٕلهبء ػ٘لٓب ٣ْؼوٕٝ ثب٩عٜبك، ٝٗؾٖ أ٣ٚبً ثؾبعخ ا٠ُ ا٬ٌُّ 

غ ا٥فو٣ٖ، ُٖٝ ٗؾَٖ ػ٠ِ ٝاُزؾلس، كبما ٓب أؽغٔ٘ب ػٖ ا٩كٖبػ ػٖ أٗلَ٘ب ُٖ رزٞصن ػ٬هبر٘ب ٓ

رول٣وْٛ ٝؽجْٜ، ٝاما ٓب ّؼو اُْقٔ اُن١ ٗلٖؼ ُٚ ػٖ ٝعلاٗٚ ثؤٗ٘ب ٗؾزوٓٚ ٝٗؾجٚ ثٚ كؤٗٚ ٍٞف 

-٣3زووة ٓ٘ب ٝهثٔب ٣ٞكٗب. ُنا إ ًَ ٝبُت ٓ٘ب ثؾبعخ ٓبٍخ ا٠ُ ٓؼوكخ اُزٞإَ ثلبػ٤ِخ ٓغ ا٥فو٣ٖ

4)  1971:،Jourard.) ٝٗٝ اُؼ٬هبد ا٫عزٔبػ٤خ، ًٔب إ ٣َبػل ا٫كٖبػ اُؼبٝل٢ ك٢ ٝرٞٞه ٞٔ

ا٬ُٞة  مٝٝ ا٫كٖبػ أُورلغ ٣ز٤ٔيٕٝ ثب٫ٍزؼلاك ا٫عزٔبػ٢ أُورلغ ُِٜٝٔبهاد ا٫عزٔبػ٤خ اُؼب٤ُخ 

٣ٝؼل ا٫كٖبػ اُؼبٝل٢ ٖٓ اْٛ ٓظبٛو اُٖؾخ اُ٘ل٤َخ،  (.01: 0998ٝاُزلبػَ ٓغ ا٥فو٣ٖ )ا٤ُ٘بٍ ،

ٌض٤و ٖٓ ا٫ؽجبٛ، كب٬ُٞة ا٧ًضو اكٖبؽبً ػٖ مارْٜ كٜٞ ٣غ٘ت اُٞبُت ػلّ اُزٞاكن ٓغ ا٥فو٣ٖ ٝاُ

 ٣ٌٕٞٗٞ أًضو هٙب ػٖ مٝارْٜ ٝاًضو صوخ ٝا٣غبث٤خ ٖٓ ا٫ّقبٓ مٝ ا٫كٖبػ أُ٘قل٘ 
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ام إ ا٫كٖبػ اُؼبٝل٢ ٜٓبهح  ٖٓ أُٜبهاد ا٫عزٔبػ٤خ أُٜٔخ اُز٢ رئك١ ا٠ُ  (1: 0402)ٓؼٞٗ، 

ة، ٣ٜٝزْ ا٫كٖبػ اُؼبٝل٢ ثلهاٍخ اُؼ٬هبد ى٣بكح اُزلبػَ ا٫عزٔبػ٢ اُن١ ٣ْ٘ؤ ث٤ٖ ا٬ُٞ

ا٫عزٔبػ٤خ، ٤ًٝق ٣زجب٣ٖ ا٬ُٞة ك٢ ٝو٣وخ ًْلْٜ ػٖ ا٫كٌبه ٝأُْبػو ك٢ ٛنٙ اُؼ٬هبد، ٓٔب 

٣َبػل ػ٠ِ رٖؾ٤ؼ ٍِٞى ا٬ُٞة ُزؾو٤ن اُزْبثٚ ث٤ْٜ٘ ٝ ٣ََٜ ػ٤ِٔخ أكاء اُٞظبئق ٝاُٞاعجبد 

ػب٬ًٓ اٍب٤ٍبً ك٢ ر٣ٞٞو اُٞعلإ ٝإٍُٞٞ ا٠ُ  ٣ٝؼل ا٫كٖبػ اُؼبٝل٢( . 26: 0990)اُْ٘ب١ٝ: 

 ّق٤ٖخ ٤ٍِٔخ فب٤ُخ ٖٓ اُوِن ٝاُزٞرو ٝا٫عٜبك ٝر٣ٌٖٞ ػ٬هبد اعزٔبػ٤خ ٕؾ٤خ ٓغ ا٥فو٣ٖ 

(2012: 59 ، Borden, S., & Kenneth. )  ً٘ٝنُي ٣ؼل ا٫كٖبػ اُؼبٝل٢ ػبَٓ ْٜٓ ك٢ رقل٤

٘ل٤ٌ ا٫ٗلؼب٢ُ ػٖ ٓب ٣ٌجزٚ اُٞبُت، ٝمُي ػ٘ل ا٫ٙٞواثبد اُ٘ل٤َخ، ُٔب ُٚ ٖٓ كٝه ًج٤و ك٢ اُز

ْٓبهًزٚ ا٥فو٣ٖ ٓقبٝكٚ ٝاؽياٗٚ ٝاكواؽٚ ٝآبُٚ ؽ٤ش ٣زغ٘ت ثٜنا اٌُض٤و ٖٓ أُْبًَ اُ٘ل٤َخ 

ٝر٘جضن  أ٤ٔٛخ رٞظ٤ق اَُِٞى   ( .091، 0400ٝاُْؼٞه ثبُٞؽلح ٝا٫ٗؼياٍ ) اُؼٔو١ ٝعواكاد: 

ثٖلخ ػبٓخ ثبػزجبهٛب  ػ٤ِٔخ رَزٜلف رؾ٤َٖ ا٧كاء ٝاُزو٤َِ  ا٫ٍزجبه٢ ٓغ ا٫كٖبػ اُؼبٝل٢ ُِِٞجخ 

ٖٓ أُقبٝو ٝا٧فٞبء ٝهكغ ًلبءح  اُؼب٤ِٖٓ ٝى٣بكح  ٝػ٤ْٜ ٝرول٣ْ فلٓبد اكَٚ  َُِٔزل٤ل٣ٖ ك٢  

أٍوع ٝهذ ٝثبهَ  عٜل ٝ رٌِلٚ ٌٓٔ٘ٚ ،ًٔب ر٤ٚق  اُلاهٍخ ٤ّئب ا٠ُ ه٤ٕل أُؼوكخ ك٢ ٓغبٍ 

جخ  ٝثؤٕ رَْٜ ٛنٙ اُلاهٍخ ك٢ ٝٙغ ٓوزوؽبد ٝر٤ٕٞبد اُٖ٘بع رٞظ٤ق اَُِٞى ا٫ٍزجبه٢ ُِِٞ

 (041: 0440اُوواه أُٞاعٜخ اُؼوجبد اُز٢ رؾٍٞ رٕٞ رؾو٤ن ا٫ٍزلآخ اُزؼ٤ٔ٤ِخ. )اُل٤ُْ،

ٝهل ٝعل ؿٞهك٣َ إٔ َٓز٣ٞبد ا٤ًَُِٞبد  ا٫ٍزجبه٤خ ك٢ ٓقزِق أُ٘بٝن اُزؼ٤ٔ٤ِخ ًبٗذ ٓورجٞخ      

( ٝٓضِٚ ٓب أكبكد ثٚ Goerdel،(2006,358اء ك٢ أُ٘بٝن اُزؼ٤ٔ٤ِخ. ثٌَْ ا٣غبث٢ ثٔئّواد ا٧ك

كهاٍخ ّب٣جوٝ ٝآفوٕٝ اُز٢ ر٘بُٝذ اُو٤بكح أُله٤ٍخ ًؼبَٓ ٓئصو ػ٠ِ ٗغبػ ر٘ل٤ن ثوآظ أُلهٍخ ثؤٕ 

ٓو٤بً ا٫ٍزجبه٤خ ًبٕ ا٧ًضو ر٤٤ٔيا َُِٔز٣ٞبد ث٤ٖ أُلاهً، ٝٛٞ ٓب ٣جوى اُؾبعخ ا٠ُ اَُِٞى 

 ( Komadina, T. I ،2020:98و٤و٢ اُؾبٍْ ٝا٧ف٬ه٢ اُٞاصن ك٢ هواهارٚ. )ا٫ٍزجبه٢ اُؾ

كبَُِٞى ا٫ٍزجبه٢ ٖٓ ّؤٗٚ رٞع٤ٚ ٝرؼ٤ِْ اُِٞجخ ثٌَْ ْٜٗ ٓٔب ٣ز٤ؼ اُلوم ك٢ ػِٔٚ ثبُ٘ٔٞ ٝاُولهح    

ػ٠ِ رٖؾ٤ؼ أَُبهاد ٖٝٓ صْ رؾو٤ن ٗغبؽبد ٗٞػ٤خ عل٣لح، ا٧ٓو اُن١ ٣ْ٘لٙ ا٤ُٔلإ اُزوث١ٞ 

ؽ٤ش إ رؤع٤َ ارقبم اُوواهاد  ٝا٫عواءاد ك٢ ا٤ُٔلإ اُزوث١ٞ ٤ٍ٫ٔب ٓغ أُزـ٤واد ؽب٤ُب، 

ٝرٌٖٔ أ٤ٔٛخ اُجؾش أ٣ٚبً ك٢ افز٤به ٝاُؾبعبد أُزغلكح ٣٘ؼٌٌ ٍِجب ػ٠ِ أُقوعبد اُزؼ٤ٔ٤ِخ.  

٤ٓ َّ لإ ّو٣ؾخ ٖٓ اُْجبة أ٫ ْٝٛ ِٝجخ أُوؽِخ ا٫ػلاك٣خ  ٧ْٜٗ ٣ٌٞٗٞا ك٢ اٝط ػٞبئْٜ ، ؽ٤ش أ

٬ٝة ا٫ػلاك٣خ رؤفن ارغبٛبً هل ٣قزِق ػٖ ثبه٢ اُوٞبػبد ك٢ أُغزٔغ ٧ْٜٗ ك٢ ٓوؽِخ اُْجبة اُز٢ 

رزٚؼ ك٤ٚ آكبم أَُزوجَ ٝرزؾون اػزٔبكاً ػ٠ِ هلهارْٜ ٝأٍب٤ُت اػلاكْٛ ٝظوٝكْٜ أُؾ٤ٞخ ، ْٝٛ 

ٚ .كْٜ هبكح أَُزوجَ ّو٣ؾخ اعزٔبػ٤خ ٣ؼل ٝعٞكٛب ٝا٫ٛزٔبّ ثٜب ٝهػب٣زٜب أٓواً ٜٓٔبً ُِٔغزٔغ ًِ

ٝػِٔبإٙ ٝٓلٌوٝٙ ْٝٛ أكاح اُج٘بء ٝاُزولّ ك٢ ًَ ٓغزٔغ ٝػ٤ِْٜ ٣وغ ػتء اُزٞٞه ٝاُزـ٤٤و ك٢ 

 ( .03: 0442أُغب٫د ًبكخ . ) ثوًبد ، 

 ويًا عبك حغخًذ انذساعت انغانُت  أهًُخها يٍ خلال: 

٠ أُي٣ل ٖٓ اُغٜٞك اُز٢ اُز٘بٍٝ _رٌٖٔ ا٤ٔٛ٧خ اُؼ٤ِٔخ ُِجؾش اُؾب٢ُ ك٢ ؽبعخ ا٤ُٔلإ اُجؾض٢ ا0ُ

ٓٞٙٞع ا٫كٖبػ اُؼبٝل٢  ٗظوا ُوِخ ا٧ثؾبس ك٢ ٛنا أُزـ٤و ثبُزيآٖ ٓغ أ٤ٔٛزٜب ك٢ اُزؼبَٓ اُلبػَ 

 ٓغ أَُزغلاد اُؾل٣ضخ.

 _ ٍل اُضـوح اُجؾض٤خ ؽٍٞ ٓلّٜٞ ا٫كٖبػ اُؼبٝل٢ ك٢ اُزؼ٤ِْ اُؼبّ.0

٤لإ  اُزوث١ٞ هل ٣ل٤ل ك٢ ٝٙغ فٜٞ ٝثوآظ _ ر٤ٙٞؼ اُلوٝم ث٤ٖ اَُِٞى ا٫ٍزجبه٢ ك٢ ا8ُٔ

 ر٣ٞٞو٣خ ٝرو٤ٔ٤٤خ َُِِٞى ا٫ٍزجبه٢ ك٢ أُوؽِخ ا٫ػلاك٣خ رؼزٔل ػ٠ِ ٗزبئظ اُلهاٍخ.

 _ هل رلزؼ أكبهب أٍٝغ أُي٣ل ٖٓ اُلهاٍبد ك٢ اَُِٞى ا٫ٍزجبه٢.0
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ػ٬هزٚ ثبَُِٞى _ اٜٗب اٍٝ كهاٍخ ٖٓ ٗٞػٜب رز٘بٍٝ اُؼ٬هخ ث٤ٖ أُزـ٤واد )ا٫كٖبػ اُؼبٝل٢ 6ٝ

ا٫ٍزجبه٢ ( ٝاُز٢ ٖٓ ّؤٜٗب إ رٞكو أُؼِٞٓبد اُٚوٝه٣خ ُِجبؽض٤ٖ ٝاُزوث٤٣ٖٞ ٝٓواًي اُجؾٞس 

 اُ٘ل٤َخ ٝاُغٜبد أُؼ٤٘خ ٝرؼل اٙبكخ ٌُِٔزجبد أُؾ٤ِخ ٝاُؼوث٤خ.

 .اهذاف انبغذ :
 -٣ٜلف اُجؾش اُؾب٢ُ ا٠ُ اُزؼوف ػ٠ِ:

 ػلاك٣خ.َٓزٟٞ ا٫كٖبػ اُؼبٝل٢ ُلٟ ِٝجخ أُوؽِخ ا٫ .0

اُلوٝم ماد اُل٫ُخ ا٫ؽٖبئ٤خ ك٢ َٓزٟٞ ا٫كٖبػ اُؼبٝل٢ ٝكوبً ُٔزـ٤و١ اُغٌ٘ اُ٘ٞع )مًٞه_  .0

 اٗبس (.

 اَُِٞى ا٫ٍزجبه٢ ُلٟ ِٝجخ أُوؽِخ ا٫ػلاك٣خ. .8

 اُلوٝم ماد اُل٫ُخ ا٫ؽٖبئ٤خ َُِِٞى ا٫ٍزجبه٢ رجؼب ُٔزـ٤و اُغٌ٘) مًٞه . اٗبس(. .0

 ا٫كٖبػ اُؼبٝل٢ ٝاَُِٞى ا٫ٍزجبه٢ ُلٟ ِٝجخ أُوؽِخ ا٫ػلاك٣خ اُؼ٬هخ ا٫هرجب٤ٝخ ث٤ٖ ٓزـ٤و .6

 عذود انبغذ:

٣زؾلك اُجؾش اُؾب٢ُ ثِٞجخ  أُوؽِخ ا٫ػلاك٣خ ُِلهاٍخ اُٖجبؽ٤خ  ُٔلاهً أُل٣و٣خ اُؼبٓخ ُزوث٤خ 

 ( .0406 -0400اٗبس ( ٝ ُِؼبّ اُلها٢ٍ )  -ثـلاك اُوٕبكخ اُضب٤ٗخ ُِغ٤َٖ٘ ) مًٞه

 اث:حغذَذ انًصغهغ

 (penne، 2010َؼشف بٍُُ ) -= 1

ا٫كٖبػ اُؼبٝل٢ ثبٗٚ أؽل أٍب٤ُت اُزلفَ ُزؼل٣َ اَُِٞى ػٖ ٝو٣ن ا٩كٖبػ ) آب ّل٢ٜ أٝ ًزبث٢ ( 

، ػٖ أُْبػو ٝا٧ٗلؼب٫د اُؼ٤ٔوخ أُورجٞخ ثب٩ؽلاس أُئُٔخ ك٢ اُؾ٤بح ، ٝروّٞ ٛنٙ اُلٌوح ػ٠ِ 

ٝاُقجواد أُئُٔخ  ٣ٔؾ٢ ا٫كٌبه اَُِج٤خ اُؼبُوخ ك٢ اػزوبك إ ا٫كٖبػ أٝ اُزؼج٤و ػٖ ا٫ؽلاس 

 .(penne، 2010اُناًوح ٝاُز٢ رْٜ٘ ث٤ٖ اُؾ٤ٖ ٝا٥فو ُزض٤و أُْبػو اَُِج٤خ أُورجٞخ ثٜب )

 (et Ai ،kathIeen، 2018َؼشف كارهٍُ وآخشوٌ ) -2

، ٝارغبٛبرٚ ، ا٫كٖبػ اُؼبٝل٢ ثؤٗٚ اُؼ٤ِٔخ اُز٢ ٣وّٞ ثٜب اُْقٔ ٌُِْق ػٖ ْٓبػوٙ ، ٝاكٌبه 

 .(et Ai ،kathIeen، 2018ٝٓؼزولارٚ ، ثٌَْ ٓوٖٞك ٦ُفو٣ٖ ؽز٠ ٣ٖجؼ ٓؼوٝكبً ٝٝاٙؾبً ُْٜ  )

 ( Dasiy، 2021َؼشف داَغٍ )  - -3

ا٫كٖبػ اُؼبٝل٢ اٗٚ رو٤٘خ ٖٓٔٔخ ُزْغ٤غ أٝ ر٤ََٜ اُزقِٔ ٖٓ أُْبػو ٝاُزؼج٤و ػٜ٘ب ٝٓ٘بهْزٜب ، 

إ اُزؼج٤و ػٖ أُْبػو ٝا٫كٌبه ُلٟ اُٞبُت رؾَٖ ٖٓ اُوكب٤ٛخ رَز٘ل ٛنٙ اُزو٤٘خ ا٠ُ اٍبً كٌوح 

 .( Dasiy، 2021)   اُ٘ل٤َخ 

 انخؼشَف انُظشٌ :

٣ٝؼوف اُجبؽش ا٫كٖبػ اُؼبٝل٢ ثؤٗٚ ػ٤ِٔخ رقِٔ اُلوك ٖٓ ػٞاٝلٚ  اُلاف٤ِخ ٝاُزؼج٤و ػٜ٘ب ثٌَْ 

 ٣ٌٔ٘ٚ ٖٓ اظٜبه هؿجبرٚ ٤ُٓٝٞٚ ثٌَ اه٣ؾ٤خ ٝكٕٝ روكك . 

 صشايٍ:انخؼشَف الا

 ٢ٛ اُلهعخ ا٤ٌُِخ اُز٢ ٣ؾَٖ ػ٤ِٜب أَُزغ٤ت ٖٓ ف٬ٍ اعبثزٚ ػ٠ِ كوواد ٓو٤بً ا٫كٖبػ اُؼبٝل٢ 

 ػشفه كم يٍ انغهىن الاعخبالٍ:

اٗٚ اُلؼَ اُنار٢ ُِؼب٤ِٖٓ ك٢ ٓ٘ظٔخ ماد رٞعٚ َٓزوج٢ِ ٣ٜلف ا٠ُ رؾ٤َٖ (: "٨١٠٢)انكؼبٍ،_ 0

 )١٨٣: ٢٨١٠ٝرـ٤٤و ؽبُٚ أُ٘ظٔخ ٝاُلوك ٗلَٚ". )اٌُؼج٢،

2 _Farooq et al,2019):)  اٗٚ اعواء هبئْ ػ٠ِ اُناد ٝٓٞعٚ ٗؾٞ أَُزوجَ ُزؾ٤َٖ اُغٜٞك"

 ". ٝرـ٤٤وٛب ُنُي ًٞٗي اٍزجبه٤بً ٣ؼ٢٘ أفن ىٓبّ أُجبكهح ك٢ رؾ٤َٖ اُظوٝف اُؾب٤ُخ

                                                                                  ( Farooq et al,2019:78) 
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ش ٣زَجت اُلوك ك٢ رـ٤٤و كؼ٢ِ ٣َْٔ اَُِٞى اُْٜ٘  َُِٞى اُنار٢، ؽ٤(: "٨١٨١)انخًًٍُ،_ 3

 )٢٨: ٢٨٢٨ُِٔٞهق ثل٫ً ٖٓ ا٫ٗزظبه ٝاُوك ثٌَْ ٍِج٢ ُؾلٝس ٢ّء ٓب". ) اُز٢ٔ٤ٔ،

اَُِٞى اُْٜ٘ اُ٘برظ ػٖ رلبػَ اُؼٞآَ اُلوك٣خ )ٓضَ اُْق٤ٖخ ٝاُولهاد (: "٨١٨٠انًاضٍ،_ )0

بكح( ٝث٘بء ػ٠ِ ٓجبكهح اُلوك ٝأُٜبهاد( ٝاُؼٞآَ اُٞوك٤خ )ٓضَ ا٫ٍزو٤ُ٬خ اُٞظ٤ل٤خ ٝاُلػْ ٝاُو٤

ٗلَٚ ُزؾو٤ن ا٧ٛلاف اُْق٤ٖخ ٝاُز٘ظ٤ٔ٤خ ٧ٗٚ ٣ٔزبى ثٞج٤ؼزٚ اُنار٤خ، ٝاُٜ٘ظ ا٫ٍزجبه٢ ٝاٍزٔواه٣خ 

 )١٥١: ٢٨٢١) أُب٢ٙ،اُزـِت ػ٠ِ اُٖؼٞثبد اُ٘بّئخ ك٢ أَُؼ٢ اُزؾو٤ن اُٜلف".  

 (: ٨١٨١انخًًٍُ،رؼو٣ق  رج٠٘ اُجبؽش انخؼشَف انُظشٌ:

ٛٞ اُلهعخ ا٤ٌُِخ اُز٢ ٣ؾَٖ ػ٤ِٜب أَُزغ٤ت ػ٠ِ كوواد ٓو٤بً اَُِٞى  انخؼشَف الاصشايٍ:

 ا٫ٍزجبه٢.

 اعاس َظشٌ ودساعاث عابمت

 اولًا: يفهىو الإفصاط انؼاعفٍ

ح إ ا٩كٖبػ اُؼبٝل٢ ٣زِٞت ٝػ٤بً ٓزيا٣لاً ٖٓ اُؼبٝل٢ ُلٝاكغ اُٞبُت ٝٓلٜٞٓخ ػٖ ٝعلاٗٚ ٝهٞ

ٍِ ٖٓ اُضوخ ٝثؼل اُؼ٬هبد ا٩َٗب٤ٗخ. ٣ٌٖٝٔ اُ٘ظو ا٤ُٚ ػ٠ِ أٗٚ  ْٓبػوٙ. ًٔب أٗٚ ٣زِٞت َٓزٟٞ ػب

ٍٔخ ّق٤ٖخ ر٤ٔي اُٞبُت ػٖ ا٥فو٣ٖ. ٝهل أّبهد اُلهاٍبد ا٠ُ ٝعٞك ػ٬هخ ث٤ٖ ا٩كٖبػ 

اُؼبٝل٢ ٝأَُبد اُوئ٤َخ ُِْق٤ٖخ، ٣ٝز٤ٔي ا٬ُٞة مٝٝ ا٩كٖبػ  ػٖ ٝعلاْٜٗ ثبُٜٔبهاد 

٫عزٔبػ٤خ ٝا٫ٍزؼلاك ا٫عزٔبػ٢ أُورلغ، ًٝنُي رز٤ٔي ّق٤ٖبرْٜ ثب٫ٗجَب٤ٝخ ٝاُولهح ػ٠ِ اُزلبػَ ا

( ر٤ْو ا٠ُ Johari( إٔ ٗبكنح عٞٛبه١ )٣ٝ١١١٥وٟ عواكاد )     (.0442ٓغ ا٥فو٣ٖ )هٙٞإ، 

، ٠ٛٝ إٔ ٍِٞى ا٩كٖبػ اُؼبٝل٢ ُلٟ اُٞبُت ٣زٌٕٞ ٖٓ اهثؼخ اعياء ٣ٔضَ ًَ عيء ٓ٘ٞوخ ُِٞػ٢ 

أُ٘ٞوخ أٌُْٞكخ، ٝأُ٘ٞوخ أُقل٤خ، ٝأُ٘ٞوخ اُؼ٤ٔبء، ٝأُ٘ٞوخ أُغُٜٞخ. كب٧ّقبٓ اُن١ 

٣َزؼِٕٔٞ ٓي٣غبً ٖٓ ػ٤ِٔز٢ ا٩كٖبػ ٝاُزـن٣خ اُواعؼخ ٣ئك١ مُي ا٠ُ ر٤ٍٞغ أُ٘ٞوخ أٌُْٞكخ 

٩كٖبػ ٣ٝؼ٢ٞ اُلوٕخ ا٧كَٚ ٖٓ أعَ ر٣ٞٞو اُؼ٬هبد اُْق٤ٖخ، ٝٛ٘بى أّقبٓ ٫ ٣َزؼِٕٔٞ ا

اُؼبٝل٢ ٣ٝؼزٔلٕٝ اُزـن٣خ اُواعؼخ كْٜ ٫ ٤ٔ٣ِٕٞ ا٠ُ ا٩كٖبػ ثٖواؽخ ػٖ ْٓبػوْٛ ٝػٞاٝلْٜ 

ٝثنُي كبٕ أُ٘ٞوخ أُقل٤خ ٢ٛ أَُخ ا٤َُٔٞوح ػ٠ِ ػ٬هبرْٜ ٓغ ا٥فو٣ٖ، ٖٝٓ أُؾزَٔ إٔ 

ؽ٤ٖ  ا٥فو٣ٖ ٫ ٣ضوٕٞ ثٜئ٫ء ا٧ّقبٓ ٧ْٜٗ ٣لهًٕٞ إٔ ٛئ٫ء ٣قلٕٞ أكٌبهْٛ ٝآهائْٜ، ك٢

ا٧ّقبٓ اُن٣ٖ ٣َزؼِٕٔٞ ا٩كٖبػ ػٖ ٝعلاْٜٗ ػ٠ِ ؽَبة اُزـن٣خ اُواعؼخ اُن١ ٣ؼزولٕٝ ثو٤ٔخ 

آهائْٜ ٝأكٌبهْٛ كٕٝ آهاء ٝأكٌبه ا٥فو٣ٖ رٌٕٞ اُ٘ز٤غخ ٢ٛ ارَبع أُ٘ٞوخ اُؼ٤ٔبء ُل٣ْٜ كْٜ ٣لِْٕٞ 

اُؼبٝل٢ أٝ اُزـن٣خ  ك٢ ٓؼوكخ ٤ًق ٣٘ظو ا٤ُْٜ ا٥فو٣ٖ، أٓب ا٧ّقبٓ اُن٣ٖ ٫ ٣َزؼِٕٔٞ ا٩كٖبػ

اُواعؼخ رٌٕٞ أُ٘ٞوخ أُغُٜٞخ ُل٣ْٜ أٍٝغ أُ٘بٝن ٝمُي ثَجت ػلّ هؿجزْٜ ك٢ ٓؼوكخ ا٥فو٣ٖ أٝ 

 (.06: 0408ٓؼوكخ ا٥فو٣ٖ ُْٜ )ٓؾٔٞك، 

 الأًَاط انغهىكُت نلإفصاط انؼاعفٍ :

٤ِٔخ ا٩كٖبػ ف٬ٍ ػ ٞبُتٝكوبً ُ٘بكنح عٞ ٝٛبه١ ؽلك عٞ ٝٛبه١ أهثؼخ أٗٔبٛ ٤ًٍِٞخ ٣زجؼٜب اُ

 اُؼبٝل٢ ٜٝٓ٘ب : 

  انًُغمت انىاضغت أو انًكشىفتOpen area  ٚٗٝرزٖٚٔ ٓؼِٞٓبد ٣ُلهًٜب اُٞبُت ػٖ ٝعلا :

 ًٝنُي ا٥فو٣ٖ اُن٣ٖ ٣زلبػِٕٞ ٓؼٚ . 

  انًُغمت انًخفُتHidden Area  ٢ٛٝ أُؼِٞٓبد اُز٢ ٣ؼوكٜب اُٞبُت ػٖ ٗلَٚ ك٢ ؽ٤ٖ أٜٗب :

 ؿ٤و ٓؼوٝكخ ٬ُِٞة ا٥فو٣ٖ .

  انًُغمت انؼًُاءBlind Area  ٖ٢ٛ أُ٘ٞوخ اُضبُضخ ٝرزٖٚٔ ٓؼِٞٓبد ٫ ٣ؼِٜٔب اُٞبُت ػ ٝ :

ٝعلاٗٚ ، ك٢ ؽ٤ٖ رٌٕٞ ٓؼوٝكخ ٦ُفو٣ٖ ًٔؼِٞٓبد ػٖ ؽ٤بح اُٞبُت ٕـ٤واً أٝ هٍبئَ ؿ٤و ُلظ٤خ 

 ٣ووأٛب ا٥فوٕٝ أص٘بء اُؾل٣ش ٓؼْٜ . 
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  انًُغمت انًضهىنتUnknown Area ثؼخ اُز٢ رزٖٚٔ ٓؼِٞٓبد ػ٤ٔوخ : ٢ٛٝ أُ٘ٞوخ اُوا

ٝٓغُٜٞخ ػٖ اُٞعلإ ٝاُز٢ ٫ ٣لهًٜب اُٞبُت ٫ٝ ٣لهًٜب ا٥فوٕٝ ٌُٜٞٗب فبهط اكهاًْٜ ٌُٖٝ هل 

رزٚؼ ػ٘ل فٞٗ رغبهة عل٣لح ًبُٞبهبد ٝأُٞاٛت ُل١ اُٞبُت كب٬ُٞة اُن٣ٖ ٫ ٣وبٕٝٓٞ 

٣ْٜ ٢ٛ أٍٝغ أُ٘بٝن ، ثَجت ػلّ ا٩كٖبػ اُؼبٝل٢ أٝ اُزـن٣خ اُواعؼخ رٌٕٞ أُ٘ٞوخ أُغُٜٞخ ُل

 .(34:0403، هؿجزْٜ ك٢ ٓؼوكخ ا٥فو٣ٖ أٝ ٓؼوكخ ا٥فو٣ٖ ٓؼِٞٓبد ػْٜ٘  )ٍِٞبٕ

 وظايف الافصاط انؼاعفٍ:

 ( ػلح ٝظبئق ُ٪كٖبػ اُؼبٝل٢ ٢ٛ :0440ؽلك ٓؾٔل كه٣ِٝ ٕٝبُؼ اُق٤ٞت )

كٖبػ ػٖ أُؼبٗبح ثـوٗ اُزقل٤ق ػٖ اُ٘لٌ ػوت ؽلٝس ػ٤ِٔخ ا٩ : Expressionانخؼبُش -1

 ٝظوٝف أُْوخ اُْق٤ٖخ. 

: ثؾ٤ش ٣ٌٖٔ ٖٓ ف٬ٍ ػ٤ِٔخ ا٩كٖبػ إٔ ٣ولّ اُْقٔ ٕٞهح  Clarification انخىضُظ-2

 ٝاٙؾخ ػٖ ٗلَٚ ٦ُفو٣ٖ ؽز٠ ٣زٌٔ٘ٞا ٖٓ اُزلبػَ ٓؼٚ ثٖٞهح ٓ٘بٍجخ . 

و٣ٖ ٓئ٣لاً ٣ٝؾلس مُي ػ٘لٓب ٣ٌٕٞ اكٖبػ ا٥ف:  Social validationانًصذالُت الاصخًاػُت -3

 ُٔب ػجو ػ٘ٚ اُْقٔ ٖٓ آهاء ٝارغبٛبد أص٘بء ه٤بٓٚ ثؼ٤ِٔخ ا٩كٖبػ. 

ٝأُوٖٞك ثٜب إ  . Developing Relationshipحًُُت انؼلالاث الاصخًاػُت يغ اِخشٍَ :-4

٣َزض٤و ا٩كٖبػ ٖٓ عبٗت ا٥فو٣ٖ ٓٔب ٣َبػل ػ٠ِ رو٣ٞخ اُؼ٬هبد  ٝعلاٗٚاكٖبػ اُْقٔ ػٖ 

 كواك. ا٫عزٔبػ٤خ ث٤ٖ ا٧

ؽ٤ش أٗٚ ٖٓ ف٬ٍ ا٩كٖبػ اُؼبٝل٢ ٣ؼجو اُٞبُت ػٖ :  Social Controlانضبظ الاصخًاػٍ -5

ؽبعبرٚ ٝهؿجبرٚ ٝك٠ اُٞهذ مارٚ ٣ؼجو ػٖ ٓؼزولارٚ ٝه٤ٔٚ ٝرل٬٤ٖد اُؾلٝك اُْق٤ٖخ اُز٢ ٫ ٣َٔؼ 

 (. 19:  ٦ُ0440فو٣ٖ ثزغبٝىٛب ك٢ ػ٬هبرْٜ ثٚ)كه٣ِٝ ٝ اُق٤ٞت، 

 ُاونج الإفصاط انؼاعفٍ:َظشَاث وًَارس ح

ُول اٛزْ اُؼل٣ل ٖٓ اُجبؽض٤ٖ ثزل٤َو ػ٤ِٔٚ ا٩كٖبػ اُؼبٝل٢ كجؼْٜٚ هبٓٞا ثزل٤َو ٛنا أُلّٜٞ ٖٓ 

عبٗت أُ٘ظٞه اُ٘ل٢َ ٝاُجؼ٘ ا٥فو هبٓٞا ثزل٤َو ػ٤ِٔخ ا٩كٖبػ اُؼبٝل٢ ٖٓ أُ٘ظٞه ا٩عزٔبػ٢ 

 . أُلّٜٞ ٝك٤ٔب ٢ِ٣ ػوٗ ٓٞعي ُجؼ٘ ٖٓ ٛنٙ اُ٘ظو٣بد أُلَوح ُٜنا

 : َافزة صىهاسٌ-1

رؼل ٖٓ اُ٘ٔبمط اُ٘ظو٣خ اُز٢ هلٓذ ُزل٤َو ا٩كٖبػ اُؼبٝل٢ ٗٔٞمط ٗبكنح عٞٛبه١ ٢ٛ رو٤٘خ رَزقلّ 

َُٔبػلح ا٬ُٞة ػ٠ِ كْٜ ػ٬هزْٜ ٓغ أٗلَْٜ ٝٓغ ا٥فو٣ٖ ثٖٞهٙ أكَٚ ، ٝٙؼٜب ػبُٔب اُ٘لٌ 

، ٝرَزقلّ ٗبكنح Ingham 0966ٝٛبه٣٘ـزٕٞ اٗـٜبّ  Luftا٫ٓو٤ٌ٣بٕ ًَ ٖٓ عٞى٣ق ُٞكذ 

عٞٛبه١ ثٖٞهح أٍب٤ٍخ ك٢ اٝبه اُْوًبد ٝٓغٔٞػبد أَُبػلح اُؼبٝل٤خ ًؤؽل اُزله٣جبد اُؾل٤ٍخ 

ا٤ُٜ٘ٔخ ٝا٣ٚبً ٣ؼزٔل ٛنا اُ٘ٔٞمط ػ٠ِ كو٤ٙخ إٔ ا٬ُٞة ٣ؾزلظٕٞ ثبُٔؼبهف ٝاُقجواد ٝأُْبػو 

 (. 012: 0442هٙٞإ ، اُْق٤ٖخ ك٢ ٝػبء فبٓ، ٣قزبهٕٝ ٓ٘ٚ ٓب ٣و٣لٕٝ ًْلٚ ٦ُفو٣ٖ )

 رزٌٕٞ ٛنٙ اُ٘بكنح ٖٓ أهثغ ٓ٘بٝن ُِٞػ٢ ٖٓ عبٗت اُٞبُت ٢ٛٝ : 

: ٢ٛٝ ٓ٘ٞوخ اُْ٘بٛ اُؼبّ ٝرَْٔ ٓؼِٞٓبد ٓؼوٝكخ ُِٞبُت ٝا٥فو٣ٖ ك٢  انًُغمت انًكشىفت-0

 ػ٤ِٔخ ا٫رٖبٍ ًبُٔؼِٞٓبد اُؼبٓخ ػٖ اُٞبُت ٝأُظٜو اُغ٢َٔ ُٚ. 

ُٔؼِٞٓبد ٝا٧كٌبه ٝا٤ًَُِٞبد اُز٢ ٣ؼوكٜب اُٞبُت ٣ٝوٟ أ٫ ٣جٞػ : ٢ٛ ٓ٘ٞوخ اانًُغمت انًخفُت-0

 ثٜب ا٥فو٣ٖ ٣ٝقل٤ٜب ػْٜ٘ ٓضَ اُوِن ٝاُقٞف . 

٢ٛ أُ٘ٞوخ اُز٢ ٣ؼوكٜب ا٥فوٕٝ ػٖ اُٞبُت ٫ٝ ٣ؼوكٜب ٛٞ ٓضَ هأٟ ا٥فو٣ٖ  انًُغمت انؼًُاء:-8

 ك٢ اُٞبُت .  
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ػٖ ٗلَٚ ٫ٝ ٣ؼوكٜب ا٥فوٕٝ ػ٘ٚ ٢ٛٝ ا٧ٓٞه  ٢ٛ ٓ٘ٞوخ ٫ ٣ؼوكٜب اُٞبُت انًُغمت انًضهىنت:-0

اُؼبٕلخ ٓضَ ا٬ُّؼٞه، ٣ٌٖٝٔ اُزؼوف ػ٠ِ ٝعٞك ٛنٙ أُ٘ٞوخ ف٬ٍ اًزْبف اُٞبُت ُٞعلاٗٚ 

 (.802. 09، 0400ٝػجل اٌُو٣ْ ٓؾٔل ، ٢ثٖٞهح َٓزٔوح ك٢ ٓواؽَ ؽ٤برٚ أُقزِلخ )فبُل ػِ

 َظشَت انُفار الاصخًاػٍ-0

ٔبػ٢ ػ٠ِ إٔ ر٣ٞٞو اُؼ٬هخ ٣ؾلس ك٢ أُوبّ ا٧ٍٝ ٖٓ ف٬ٍ ا٩كٖبػ ر٘ٔ ٗظو٣خ ا٫فزوام ا٫عز

ػٖ أُؼِٞٓبد اُْق٤ٖخ ) ًبُلٝاكغ اُْق٤ٖخ أٝ اُوؿجبد ٝأُْبػو ٝا٧كٌبه ٝاُقجواد ٦ُفو٣ٖ، 

ُلْٜ  ٤ٕٝ0918ـذ ٛنٙ اُ٘ظو٣خ ٖٓ هجَ ػِٔبء اُ٘لٌ  ) ا٣و٣ٖٝ أُزٔبٕ ، كأُبً رب٣ِٞ ( ك٢ ػبّ 

٧كواك ٝأ٣ٚبً رَزوّل ٛنٙ اُ٘ظو٣خ ثب٫كزواٙبد اُوبئِخ ثؤٕ ر٤ٔ٘خ اُؼ٬هبد ٜٓ٘غ٤خ رٞٞه اُؼ٬هخ ث٤ٖ ا

٣ٌٖٝٔ اُز٘جئ ثٜب، ٖٓ ف٬ٍ ا٩كٖبػ اُؼبٝل٢، ٝر٣ٞٞو اُؼ٬هبد ٣زجغ َٓبه ٓؼ٤ٖ، ؽ٤ش ا٫ٗزوبٍ ٖٓ 

٬هخ ٝجوبد ٍٞؾ٤خ ٖٓ اُزجبك٫د ا٠ُ ا٧ًضو ؽ٤ٔ٤ٔخ، ا٩كٖبػ اُؼبٝل٢ ٛٞ اَُج٤َ اُوئ٢َ٤ ُغِت اُؼ

( أٗٚ ٣ؼزجو little John( ٝهل أًل ُز٤َ عٕٞ )Berg & Archer, 1983ا٠ُ َٓزٟٞ عل٣ل ٖٓ ا٧ُلخ)

ٖٓ أْٛ اُ٘ظو٣بد اُز٢ رلَو ٍِٞى ا٩كٖبػ اُؼبٝل٢ ٝرؼوٗ ٤ًق ٣ٌٕٞ ا٬ُٞة ك٢ ػ٬هبرْٜ ٓغ 

كغ َٓزٟٞ ثؼْٜٚ اُجؼ٘ ٤ًٝق ٣زؼبِٕٓٞ ٓؼٜب ٣ٝل٣وٜٝٗب كبُ٘لبم ٛٞ اُؼ٤ِٔخ اُز٠ ٣زْ ٖٓ ف٬ُٜب ه

ُٝول ر٘بُٝذ ا٩كٖبػ اُؼبٝل٢  (.02، 0406ا٩كٖبػ ٝاُؾ٤ٔ٤ٔخ ك٢ اُؼ٬هبد اُج٤ْ٘ق٤ٖخ )اُؾل٢٘٣ ، 

ثبُجؾش ك٢ ٓغبٍ ػِْ اُ٘لٌ ػ٠ِ اٗٚ كو٤ٙخ أٍب٤ٍخ روٍٞ ثبٕ ا٫رٖبٍ ث٤ٖ ا٬ُٞة ٣زجب٣ٖ ث٤ب٤ٗبً ثَ٘جخ 

 ( .Altman & tayler, 1973)  ًج٤وح ٖٓ ًٞٗٚ ٍقٞبً ا٠ُ ًٞٗٚ ٣زَْ ثب٧ُلخ ٝأُٞكح   

 وحًش بأسبؼت يشاعم: 
٣ٌٕٝٞ ك٤ٜب اُؾٞاه هٝر٤٘٤بً ٣ٝزْ ا٩كٖبػ ػٖ  :Orientation Stageانًشعهت الأونً هٍ انخىصه 

دوس انًشعهت انزاَُت وهٍ الاعخكشافُت ثؼ٘ أُؼِٞٓبد اَُٞؾ٤خ كبما رْ اػزجبه أُوؽِخ ٓغي٣خ عبء 

ٝف٬ُٜب ٣زْ اُزٍٞغ ك٢ ا٩كٖبػ ػٖ أُؼِٞٓبد  Exploratory Affective stageانؼاعفُت 

اَُٞؾ٤خ اٙبكخ ا٠ُ اُجٞػ ثب٫رغبٛبد اُْق٤ٖخ ؽٍٞ اُوٚب٣ب اُؼبٓخ، ٝثؼل ٛنٙ أُوؽِخ ٣وّٞ اُٞبُت 

 ثزول٣و صب٢ٗ ُِؼبئل ٖٓ اُؼ٬هخ كبما ًبٕ اُؼبئل ا٣غبث٤بً ارغٜذ اُؼ٬هخ ٕٞة 

: ٝك٤ٜب ٣جلأ ا٩كٖبػ ػٖ أُؼِٞٓبد اُقبٕخ Affective Exchangeانًشعهت انزانزت انؼاعفُت 

 ًْٝق ثؼ٘ اُغٞاٗت اُوئ٤َخ ك٢ اُْق٤ٖخ ؽز٠ رجِؾ اُؼ٬هخ

ٝك٤ٜب ٣ٌٕٞ ا٫رٖبٍ كؼب٫ً ٣ٝزْ  :Stable Exchangeانًشعهت انشابؼت وهٍ انًشعهت انًغخمشة 

اُز٘جئ ثوكٝك أكؼبٍ  رجبكٍ ا٩كٖبػ اُؾ٢ٔ٤ٔ ك٢ ٓٞٙٞػبد ّق٤ٖخ ػل٣لح، ٣ٌٕٝٞ اُٞبُت هبكهاً ػ٠ِ

ا٥فو، ٝٛنٙ أُوؽِخ ا٧ف٤وح ٫ ٣زْ اؽواىٛب ٍٟٞ ك٢ ػلك ه٤َِ ٖٓ اُؼ٬هبد اُج٤ٖ ّق٤ٖخ )٤ُٞلخ 

ٝثؼل ػوٗ ٛنٙ اُ٘ٔبمط ٝاُ٘ظو٣بد اُز٢ ر٘بُٝذ ا٫كٖبػ اُؼبٝل٢ ٣وٟ اُجبؽش  ػضٔبٕ اُْؼ٢ٗ٬ (

و١ رٌب٢ِٓ ك٢ ث٘بء ٓو٤بً ٫ؽوبً ٣ؼل اٗٚ ٍٞف ٫ ٣زْ رج٢٘ ٗظو٣خ اٝ ٗٔٞمط ٓؼ٤ٖ ٝاٗٔب ٣ؼزٔل اٝبه ٗظ

 ُـوٗ ه٤بً َٓزٟٞ ا٫كٖبػ اُؼبٝل٢ ُلٟ ػ٤٘خ اُجؾش ) ِٝجخ أُوؽِخ ا٫ػلاك٣خ(.

 راَُا: انغهىن الاعخبالٍ:

٣ٌٖٝٔ رؼو٣ق ا٫ٍزجبه٤خ ثؤٜٗب أَُبد اُْق٤ٖخ، ٝا٤ًَُِٞبد، أٝ ٍَِِخ ٖٓ ا٩عواءاد اُز٢     

نا اُزؼو٣ق، كبٗ٘ب ٗئًل ػ٠ِ إ ر٤ُٞل ا٫ٛلاف  اُز٢ رَؼ٠ ٖٓ رٜلف ا٠ُ اؽلاس اُزـ٤٤وٝ ٖٓ ف٬ٍ ٛ

ف٬ُٚ ٓواؽَ ا٫ٍزجبه٤خ ٝثٜنٙ اُٞو٣وخ كبٗ٘ب ثٜنا ِٗٔؼ ا٠ُ إٔ ا٫ٍزجبه٤خ ٢ٛ  اُزل٤ٌو  ؽٍٞ  ٓب ٣لؼِٕٞ  

ك٢ ٓوؽِخ ٝٙغ ا٧ٛلاف، ٣٘جـ٢ ػ٠ِ اُوبكح ا٫ٗقواٛ ك٢ اُزل٤ٌو أُزؼٔل ٫ٍزٜلاف ا٧ٛلاف ٝرؾل٣ل 

، ثؾ٤ش ٣ٌٖٔ اُزق٤ٜٞ  ٖٓ ف٬ٍ ا٩عواءاد أُ٘بٍجخ ُزؾو٤ن ٛنٙ ا٧ٛلاف  ٝاُزو٤ًي ك٢ اُقٞٞاد

أَُزوجَ ٝأُجبكهح اُنار٤خ ٧ٕ ٤ٌُ ًَ ا٩عواءاد أُئك٣خ ٣ٌٖٔ ٕٝلٜب ثؤٜٗب اعواءاد اٍزجبه٤خ، 

 ٝثبُزب٢ُ  ٣زْ ٕٝق ًَ ٖٓ أٛلاكْٜ ٝا٤ًَُِٞبد اُو٤بك٣خ ٖٓ ف٬ٍ ا٥فو٣ٖ ثل٫ ٖٓ أٗلَْٜ ك٢

 (   Chiahuei Wu and Parker,0408:840أُوبثَ،.)
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 : اهًُت انغهىن الاعخبالٍ

ٓغ اىك٣بك اُزٞٞه ٝػلّ ا٤ُو٤ٖ ك٢ ػبُْ ا٤ُّٞ، ُْ ٣ؼل ٣ٌل٢ إٔ ٣وّٞ أُلهٍٕٞ ثبٗغبى أُٜبّ أَُ٘لح 

ص٤و ػ٠ِ ا٤ُْٜ، ام ٣ؼزٔل اُ٘غبػ ٝا٫ٍزلآخ ػ٠ِ رج٢٘ ا٫عواءاد ا٫ٍزجبه٤خ اُز٢ ٣زقنٛب أُله٤ٍٖ ُِزؤ

، ٣ٌٖٝٔ ر٤ٙٞؼ ا٤ٔٛخ اَُِٞى ا٫ٍزجبه٢ ٖٓ ف٬ٍ (Grant et al,.2009:31-32)اُناد ٝاُج٤ئخ 

 ا٫ر٢:

فِن ا٤ُٔيح اُز٘بك٤َخ ُِٔئٍَبد اُزؼ٤ٔ٤ِخ ٧ٜٗب رٚغ أُ٘بك٤َٖ ك٢ ٓٞهغ ا٫ٍزغبثخ ُٔجبكهاد  -0

 أُله٤ٍٖ ا٫ٍزجبه٤خ.

اُلوك ٝاؽز٤بعبرٚ ٝهلهارٚ ٖٓ ٗبؽ٤خ ٝث٤ئخ ٣ؾون اَُِٞى ا٫ٍزجبه٢ اُزٞاكن اٌُج٤و ث٤ٖ رل٬٤ٚد  -0

أُلهٍخ اُلاف٤ِخ ٖٓ ٗبؽ٤خ افوٟ، ٣لكغ أُلهٍخ ا٠ُ رج٢٘ ٜٓبهاد عل٣لح ٝرو٤٘بد ؽل٣ضخ، ٣َبػل ػ٠ِ 

 رؾل٣ل اُلوٓ ٝر٘ل٤ن ا٫كٌبه ا٫ثزٌبه٣خ.

 هؿجخ أُلهٍخ ك٢ ا٣غبك ؽٍِٞ ٣ِٞٝخ ا٫عَ ُْٔبًَ اُؼَٔ ُٔ٘ؼٜب ٖٓ اُزٌواه، ٣ؼَٔ ػ٠ِ رؾ٤َٖ -8

اُزٞاكن ا٫ٍزوار٤غ٢ ث٤ٖ أُلهٍخ ٝث٤ئزٜب ٖٓ ف٬ٍ اعواء َٓؼ ْٜٗ ُِج٤ئخ ُزْق٤ٔ اُزٜل٣لاد 

ٝاُلوٓ أُؾزِٔخ َُِٔزوجَ، اَُِٞى ا٫ٍزجبه٢ ٣لكغ ثبُٔلهٍخ ُجلء اُزـ٤٤و ك٢ ٌٓبٕ اُؼَٔ ُزؾ٤َٖ 

 (. 022: 0400ا٫كاء )اُغجٞه١،

ب اُٞظ٤ل٢، اُ٘غبػ اُٞظ٤ل٢، ا٫كاء إ اَُِٞى ا٫ٍزجبه٢ ٣ؾون اُ٘غبػ ُِٔلهٍخ ٓضَ )اُوٙ -0

 . (McCormick et al,2019:30)اُز٘ظ٢ٔ٤(.

 :ابؼاد انغهىن الاعخبالٍ

ثٞاٍٞخ  إ رؾَٔ أَُئ٤ُٝخ ٣ِج٢ كٝهاً ٜٓٔبً ك٢ عِت اكٌبه عل٣لح ُِٔلهٍخحغًم انًغؤونُت: .1

 (. Kim et al،.2014:2رؼي٣ي اٍزلآخ أُلهٍخ ٝرْغ٤غ ا٫ثزٌبه، )

اْٗبء اُٖٞد ُِلوك ا٫ٍزجبه٢ ٛٞ إ ٣ٌٕٞ اُلوك ما ٕٞد ا٣غبث٢ ػ٠ِ إ ٣ٌٕٞ : .صىث انًىظف2

 ٤ٜٓئ  ُز٤َٕٞ أهاء ك٢ ٓٞاعٜخ ا٫فز٬ف، ٝٛٞ اهرجبٛ ث٘بء اُٜلف ٓ٘ٚ رؾ٤َٖ اُٞٙغ 

(366 2014: ،Beck & Knutson) 

٤و ٤ٍ٫ٝٔب إ ا٫ثلاع اُلوك١ ٣زٖٚٔ ارقبم اعواءاد مار٤خ ُـوٗ اٗغبى اُزـ٤الابذاع انفشدٌ: .8

ػ٘لٓب ٣زؼِن ا٧ٓو ثز٘ل٤ن اُلٌوح ٣ٌٖٝٔ إٔ ٣ٌٕٞ ا٫ثلاع اُلوك١ ٗٞػبً ٖٓ اَُِٞى ا٫ٍزجبه٢ ك٢ 

 (Wu et al., 2014:1512) أُلهٍخ. 

إ ٛ٘بُي عبٗج٤ٖ ؿ٤و ٓزْبث٤ٜٖ ا٩كاهح ٝهٞع أٌُِْخ ٛٔب ا٫كاهح ا٫ٍزجبه٤خ .يُغ ولىع انًشكهت : 4

اكاهح أُْبًَ ا٫ٍزجبه٤خ رؼَٔ ػ٠ِ ٓ٘غ ؽلٝس أُْبًَ اٝ اػبكح ٝهٞػٜب ُِْٔبًَ ٝا٫كاهح اُزلبػ٤ِخ 

ػٖ ٝو٣ن رؾل٣ل ا٫فٞبء ك٢ عٞاٗت ا٫كاء أٝ رؾل٣ل ٗوبٛ اُوٞح ٝاُٚؼق ٝرول٣ْ ٝارقبم اُوواهاد 

أُ٘ٞو٤خ، آب اكاهح أُْبًَ اُزلبػ٤ِخ رؾلك اَُجت اُوئ٤ٌ ُِؾٞاكس أُب٤ٙخ ٖٝٓ صْ رؾل٣ل اُزؾ٤َ٘بد 

هاد ػٖ ٝو٣وٜب .. ٝثٔب إٔ ع٤ٔغ أُلاهً ر٤َٔ ا٠ُ اٍزقلاّ ٛنا ا٫ٍِٞة ٩كاهح أُْبًَ ا٠ُ ٝاُووا

 (.Myler،2014:1إ أَُزٟٞ اُوئ٤ٌ ٖٓ ا٫ُزياّ ؿبُجبً ٓب ٣ٌٕٞ ٓؾلكاً )

 َظشَاث انغهىن الاعخبالٍ

٤خ ُِو٤بكح ٗظوا ُؼلّ ٝعٞك ٗظو٣بد ػ٠ِ اَُِٞى ا٫ٍزجبه٢ اػزٔلد اُجبؽضخ ػ٠ِ اُ٘ظو٣خ ا٫ٍزجبه

 اُزوث٣ٞخ ٢ٛٝ ٗظو٣خ روث٣ٞخ 

 (1992َظشَت الاعخبالُت نهمُادة انخشبىَت )

ٕبؽ )كاهُ( ثٖؾجخ )ٓبهّب ث٣٬ٌٞ( اُ٘ظو٣خ ا٫ٍزجبه٤خ ك٢ اُو٤بكح اُزوث٣ٞخ رؾذ  0990ٝك٢ ػبّ    

و ك٤ٜب ٠َٔٓ اُؼ٤ِٔخ ا٫كاه٣خ ا٫ٍزجبه٤خ ٝاُز٢ رَِٜ اُٚٞء ػ٠ِ ؽبعخ اُوبكح اُزؼ٤٤ٔ٤ِٖ ا٠ُ اُزجٖ

٣ٌٖٔ إٔ ٣ؾلس ْٝٓبهًخ ٛنٙ اٌُلبءح اُنار٤خ ًؼٖ٘و أٍب٢ٍ ُِز٣ٞٞو ٝاُزؾ٤َٖ ُو٤بكح اكاء أُلهٍخ 

(8 :2020 ،Aime) 
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اُولهاد اُز٢ رز٤ٔي ثٜب اُو٤بكح ا٫ٍزجبه٤خ إٔ اُوبئل ٓز٠ ٓب ر٠ُٞ ىٓبّ أُجبكهح ُزؾ٤ٚو ا٧ؽلاس ثل٫ 

ٝهل هٕل اُجبؽضٕٞ صٔب٢ٗ هلهاد رز٤ٔي ثٜب أُلهً ٖٓ اُوك ػ٤ِٜب  ، كٜٞ ػ٠ِ ا٧هعؼ هبئل اٍزجبه٢ 

 ٕبؽت اَُِٞى ا٫ٍزجبه٢ ٝرزٔضَ ك٢ ا٫ر٢:                                              

 اُولهح ػ٠ِ اُزؼبَٓ ٓغ ا٧فٞبء  .0

 اُولهح ػ٠ِ رٖٞه اُؾوبئن أَُزوج٤ِخ  .0

 اُولهح ػ٠ِ اكاهح اُٚـٞٛ ه٤ٖوح أُلٟ  .8

  اُولهح ػ٠ِ ا٫ثزٌبه ا .0

 اُولهح ػ٠ِ ا٩كاهح ثٞو٣وخ ٓوٗخ  .6

 اُولهح ػ٠ِ رؾل٣ل ٜٓبهاد ٝهلهاد ا٫ّقبٓ  .2

 اُولهح ػ٠ِ ا٤ُٔ٘خ ٝر٣ٞٞو هلهاد اُؼب٤ِٖٓ  .1

ٝر٤ٚق )ًبها اٗظ(  ا٠ُ ٓب ٍجن اُولهح ػ٠ِ روجَ اُ٘ول ثٌَْ ع٤ل اما روٟ إٔ أُله٤ٍٖ ٝأُلهٍبد  

ج٘بء ٝ اُزـن٣خ اُواعؼخ ا٣٩غبث٤خ ٝاَُِج٤خ ك٢ٜ اكاح ا٫ٍزجبه٤٤ٖ ػ٠ِ اٍزؼلاك كائْ ٬ٍُزلبكح ٖٓ اُ٘ول اُ

ٜٓٔخ ُِـب٣خ ك٢ رؾ٤َٖ اُؼ٤ِٔبد أَُزوج٤ِخ ٝر٤ٚق  ٣غت ػ٠ِ أُلهٍٕٞ  ٝأُلهٍبد  إٔ ٣ٌٞٗٞا 

 ( Ong,2014:1م١ٝ عِل ك٢ اُزؼِْ ٖٓ اُ٘ول ُؼِْٜٔ ٝاُزٌز٤ٌبد أُو٤ٍٖ.   ) 

َِٞى ُؼ٤ِٔبد اُزق٤ٜٞ ٓئّو ػ٠ِ ا٫ٍزجبه٤خ اَُِٞى ا٫ٍزجبه٢ ٛٞ ٍِٞى اٍزوار٤غ٢ ٣ٝؼل رج٢٘ اُ

ُل٣ٜب ؽ٤ش إٔ أؽل أثؼبك اَُِٞى ا٫ٍزجبه٢ ٛٞ اُزق٤ٜٞ ا٫ٍزوار٤غ٢ ٝمُي ٖٓ أعَ اُ٘غبػ ك٢ 

إٍُٞٞ ا٠ُ اُٞاهغ اُغل٣ل اُن١ ٣ْ٘لٙ اَُِٞى ا٫ٍزجبه٢ ػ٘ل اهز٘بٕٜب ُِلوٓ، ٖٝٓ عٜخ أفوٟ كبٕ 

ك٢ ٜٓبٓٚ اُز٘ل٤ن٣خ ٣زِٞت أٍِٞة اَُِٞى  ا٫ٍزجبه٢ كٖٔ   ا٫كٝاه اُز٢ روّٞ ثٜب اَُِٞى ا٫ٍزوار٤غ٢

ٜٓبّ اَُِٞى ا٫ٍزوار٤غ٢ ٓواهجخ اُجوآظ ٝهٕل ا٧كاء اُز٘ل٤ن١ ُٜب، ٣ٝز٤ؼ هٕل ٝٓواهجخ اُجوآظ 

٤ًَُِِٖٞ  ا٫ٍزوار٤غ٤٤ٖ ٣ٌٞٗٞ اٍزجبه٤٤ٖ ك٢ اعواء أ١ رؼج٤واد ٙوٝه٣خ ِٓٞٞثخ ٬ٍُزلبكح اُوٖٟٞ 

 (.  (Wangv,2018:227ٖٓ اُ٘زبئظ.  

ٖٝٓ ٓظبٛو اَُِٞى ا٫ٍزجبه٢  اُؾوٓ ػ٠ِ اكاهح أُؼوكخ  ػ٘ل ِٝجخ ا٫ػلاك٣خ ٧ٜٗب رئك١  ا٠ُ 

ر٣ٞٞو أُلهٍخ ، ك٢ٜ ثنُي رَزـَ اُلوٓ، ٖٝٓ مُي أُؼوكخ ا٤ُ٘ٔٚخ ام ُل٣ٜب اُولهح ػ٠ِ اًزْبف 

ؼٕٞ ثبُٔؼوكخ ا٤ُ٘ٔٚخ ك٢ اُز٘جئ ثب٬ٌُْٔد ػ٘ل اُضـواد ٖٝٓ صْ اٍزـ٬ٍ ا٧ّقبٓ اُن٣ٖ ٣زٔز

اُِٞجخ، ٝاَُِٞى ا٫ٍزجبه٢ ٣ؾوٓ ػ٠ِ ػلّ ٝعٞك كغٞح ٓؼوك٤خ أٝ ػ٤ِٔخ ُلٟ أُلهٍخ ، ٝرز٤ؼ 

اُلوٕخ ٧كواكٛب ك٢ رؼ٤ٔن أُؼوكخ ٝرغل٣ل أُؼِٞٓبد ٝرؾل٤يْٛ ٩ظٜبه ٓولهرْٜ ا٩ثلاػ٤خ ٖٓ أعَ 

ٖت  ك٢ ٕبُؼ أُلهٍخ ، ٝٛنا ٣ؼ٢٘ إٔ اَُِٞى ا٫ٍزجبه٢ ٣ؼَٔ رؾ٤َٖ ا٧كاء ًٝلبءح ا٫ٗزبع٤خ ٓٔب ٣

ػ٠ِ رؼجئخ ِٝجخ ا٫ػلاك٣خ ك٢ أُلهٍخ ٤ٌُٞٗٞا ٓؼ٤٤ٖ٘ ثٔزبثؼخ اًزَبة أُلهٍخ ُِٔؼوكخ، ٝرٞظ٤ق 

ٛنٙ أُؼوكخ ُِز٣ٞٞو ٝاُز٤ٔي، ٝٛٞ ٓب ٣ِٞن ػ٤ِٚ" اُزؼ٤ِْ اُز٘ظ٢ٔ٤ ٝأُ٘ظٔبد أُزؼِٔخ ، كبَُِٞى 

٠ُ اُزو٤٘بد اُؾل٣ضخ ًلوٕخ رؾَٖ اٍزـ٬ُٜب ٝاٍزقلآٜب ٖٓ أعَ رؾو٤ن أٛلاف ا٫ٍزجبه٢ ٣٘ظو ا

اُٞبُت ٝأُلهٍخ . ٝك٢ ٛنا أُغبٍ رنًو اُجبؽضزبٕ ٓب ػب٣ْزٚ ك٢ ٓلهٍخ ؽ٢ "ث٤َجوٝٙ "ا٫ػلاك٣خ 

ٖٓ رٞظق ٩كاهح أُؼوكخ ثٌَْ ع٤ل ٝا٫ٍزلبكح اُوٖٟٞ ٖٓ ًَ  0401ثٔل٣٘خ رٞهٗزٞ اٌُ٘ل٣خ ػبّ 

د اُز٢ ٣ٌٖٔ إٔ رولٜٓب ٛنٙ اُزو٤٘بد ٝٓزبثؼخ رؾل٣ضبرٜب، ٝٛٞ أٓو فِن كوٓ عجبهح ك٢ ى٣بكح ا٩ٌٓبٗب

، ٝاُْوًبد أُٞكوح ُٜنٙ اُزو٤٘بد ٝاُز٢ ر٘ظو ا٠ُ ا٬ُٞة ٝأُله٤ٍٖ ٝأُلهٍبد أُؼوكخ ػ٘ل اُِٞجخ

ب ػٔلد ٓله٤ٍٖ ًْوًبء ٣ٌٖٔ إٔ ٣ولٓٞا رـن٣خ هاعؼخ ؽٍٞ كؼب٤ُخ ٛنٙ ا٧عٜيح ٝآٌب٤ٗخ رؾَج٤ب، ٝٛ٘

ٝٓلهٍبد أُلهٍخ ك٢ اٝبه اُْواًخ أُغزٔؼ٤خ ا٠ُ اُزؼبهل ٓغ ّوًبد اُزو٤٘بد اُزؼ٤ٔ٤ِخ ٓضَ ّوًخ 

رٌَبً ُِؾبٍجبد اُج٤ب٤ٗخ ثٔ٘لؼخ ْٓبهًخ روز٢ٚ إٔ رـ٤و اُْوًخ ٓؼَٔ اُو٣ب٤ٙبد ثٔ٘زغبد اُْوًخ 

بثَ إٔ رَزل٤ل اُْوًخ ٖٓ رغوثخ ثب٩ٙبكخ ا٠ُ َٗقخ رغو٣ج٤خ ُ٘ظبّ اُؾبٍجخ اُج٤ب٤ٗخ أُٞٞهح ك٢ ٓو
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اُغل٣لح  ك٢ ٓؼَٔ اُو٣ب٤ٙبد ٝرَغ٤َ ا٣٫غبث٤بد ٝاَُِج٤بد ٍٝجَ اُز٣ٞٞو ٝافن اهاء ًَ  ا٧عٜيح

 ( .39: 0408ٖٓ أُله٤ٍٖ ِٝٝجخ ا٫ػلاك٣خ ؽُٜٞب )ثل٣و، 

ؼيى ام ٣وٟ اُجبؽضزبٕ )كاهُ( ٝ)ٓبهّب ث٣٬ٌٞ(  إ ٛ٘بى ثؼ٘ ا٫ٓٞه اُز٢ ٖٓ ّئٜ٘ب إ ر      

 اَُِٞى ا٫ٍزجبه٢ ػ٘ل ِٝجخ أُلاهً اُضب٣ٞٗخ ٢ٛٝ :

 انخهُؤ نًىاصهت انًىلف-1

٣ٞاعٚ أُله٤ٍٖ ك٢ ؽ٤برْٜ اُؼل٣ل ٖٓ اُٚـٞٛ ٝاُظوٝف ٝاُقجواد اُٚبؿٞخ ٣ٝؾبُٕٝٞ إٔ       

٣َزقلٓٞا ٓؼٜب أٍب٤ُت ػل٣لح رجؼل اُقٞو ػْٜ٘ ٝرغؼِْٜ ك٢ ؽبُخ ٖٓ اُزٞاىٕ أُِٞٞة، ا٫ أْٜٗ هل 

ِٕٞ ك٢ مُي، ٣ٝوعغ ٛنا ا٠ُ افز٬ف أُله٤ٍٖ أٗلَْٜ، ٝر٘ٞع ا٧ؽلاس مارٜب كٜنا ّقٔ ٣زؼبَٓ ٣لْ

ٓغ ا٧ؽلاس اُٚبؿٞخ ثٔوٝٗخ ٝا٥فو ٣زؼبَٓ ثوٞح ٝاٗلكبػ٤خ ؽ٤بٍ اُؾلس مارٚ ا٧ٓو اُن١ ٣ئك١ ا٠ُ 

 ى٣بكح ؽلح اُْؼٞه ثبُٚـٜ ُل٣ٚ، ٝرؾلك اٗلؼب٤ُخ اُلوك ك٢ أُغزٔغ ٍٔبرٚ اُْق٤ٖخ.

 يىاصهت انًىلف-_0

إ هكٝك أكؼبٍ أُله٤ٍٖ ٗؾٞ أُٞاهق ٓزجب٣٘خ، ٝاٍزغبثخ أُله٤ٍٖ ُٔٞهق ٓب ٣قِق ٖٓ كوك ا٠ُ      

آفو، ٣ٝؼٞك ٛنا اُزجب٣ٖ ا٠ُ ّق٤ٖخ أُلهً، ٝاُقجواد اُز٢ ٣زؼوٗ ُٜب ٝهلهرٚ ػ٠ِ ٓٞاعٜخ 

ُز٢ ٣لهى ثٜب مارٚ رؼل اُ٘ٞاح ٕواػبد اُؾ٤بح، كبكهاًٚ ُِٔٞاهق اُقبهع٤خ ٝكٌورٚ ػٖ مارٚ، ٝاُٞو٣وخ ا

 اُوئ٤َ٤خ اُز٢ روّٞ ػ٤ِٜب ّق٤ٖزٚ. 

 انخخغُظ الاعخشاحُضٍ -3

٣ؼل اُزق٤ٜٞ ا٫ٍزوار٤غ٢ ك٢ أُئٍَبد اُزؼ٤ٔ٤ِخ ٙوٝهح ٤ٌُٝ روكبً، ٧ٗٚ ٣ئك١ ا٠ُ هكغ أكاء     

ٍِٞة أُئٍَبد اُزؼ٤ٔ٤ِخ ؽبٙوا َٝٓزوج٬ ٝمُي اما رْ رٞج٤وٚ ثٌَْ ع٤ل؛ ؽ٤ش ٣َبػل رج٢٘ أ

اُزق٤ٜٞ ا٫ٍزوار٤غ٢ ك٢ رؾو٤ن ٓغٔٞػخ ٖٓ اُلٞائل ٖٓ أٜٛٔب: رؾل٣ل فبهٝخ ٝو٣ن ُِٔئٍَخ، ًٔب 

٣َبْٛ ك٢ ى٣بكح هلهرٜب ػ٠ِ ٓٞاعٜخ أُ٘بكَخ اُْل٣لح أُؾ٤ِخ ٜٓ٘ب ٝاُل٤ُٝخ، ثب٩ٙبكخ ا٠ُ إٔ مُي 

ب ُزؾل٣بد اُز٢ رٞاع٣ٜٜٞكو رغبٌٗ اُلٌو ٝأُٔبهٍبد ا٩كاه٣خ ُلٟ ٓله٢ٍ أُئٍَبد اُزؼ٤ٔ٤ِخ. إ ا

ٓئٍَبد اُزؼ٤ٔ٤ِخ ك٢ ػٖو أُؼوكخ ٝأُؼِٞٓبر٤خ ٝريا٣ل ؽلح اُج٤ئخ اُز٘بك٤َخ، ؽلا ثبُٔئٍَبد 

اُزؼ٤ٔ٤ِخ ا٠ُ اَُؼ٢ اُلائْ ُزؾ٤َٖ اُغٞكح ثٖٞهح ر٘بٍت ٛنٙ اُزؾل٣بد، ؽ٤ش ٣ٌَْ اُزؾ٤َٖ أَُزٔو 

أُئٍَبد  ُِغٞكح ػٖ٘و أٍب٤ٍب " ٝٓزـ٤وا "اٍزوار٤غ٤ب" ٣ئك١ كٝها " ك٢ ٤ٕبؿخ اٍزوار٤غ٤بد

 ( Adam et al, 2001:43اُزوث٣ٞخ ٝاُزؼ٤ٔ٤ِخ أَُبٛٔخ ك٢ رؾ٤َٖ اُغٞكح. )

 انًىاصهت انىلايُت -4

ٝهل أّبه اُجبؽضبٕ ا٠ُ إٔ فجوح اُٚـٜ اُ٘ل٢َ رزٌٕٞ ٖٓ ص٬س ػ٤ِٔبد هئ٤َخ ٢ٛ: رو٤٤ْ أُٞهق     

ؽ٤ش ػوكب أُٞاعٜخ ثبٜٗب : اُٚبؿٜ رو٤٤ٔب أ٤ُٝب ، رو٤٤ٔب صب١ٞٗ صْ اُلفٍٞ ك٢ ٓوؽِخ أُٞاعٜخ ، 

ػ٤ِٔبد رَْٔ اُزـ٤٤واد أُؼوك٤خ ٝأُغٜٞكاد ا٤ًَُِٞخ أُجنُٝخ ُِزؾٌْ ك٢ أُض٤واد ٝأُزِٞجبد 

 . اُلاف٤ِخ ٝاُقبهع٤خ اُز٢ ٣زْ رو٤٤ٜٔب ٓؼوك٤ب ػ٠ِ أٜٗب ٓض٤وح ُِْٔوخ أٝ رزغبٝى آٌب٤ٗبد اُْقٔ

 انبغذ ػٍ انذػى-5

٣ولٜٓب أُغزٔغ ٝاُج٤ئخ ا٫عزٔبػ٤خ ُِٞبُت ٝمُي ثَجت رؼلك  ٣ٝؼزجو ٖٓ أْٛ أُغب٫د اُز٢    

أُٖبكه اُز٢ ٣ٌٖٔ إٔ ٣زِو٠ ٜٓ٘ب اُلػْ . كول ٣ؾَٖ ػ٤ِٚ ٖٓ ا٧ٍوح ، أٝ ٖٓ أُله٤ٍٖ ٝا٧ٕلهبء 

 (064: 0939ٝا٧هبهة ٝاُغ٤وإ أٝ ٖٓ أ١ كوك ٖٓ أكواك أُغزٔغ. )ؽلاك، 
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 دساعاث عابمت

 ط انؼاعفٍاولًا: دساعاث حُاونج الافصا

 (:٨١٠٢دساعت ) انًُهت ، -1

ٛلكذ ٛنٙ اُلهاٍخ ا٠ُ اُزؼوف ػ٠ِ ا٩كٖبػ اُؼبٝل٢، ٝػ٬هزٚ ثٌَ ٖٓ أَُبٗلح ا٫عزٔبػ٤خ، 

ٝٝعٜخ اُٚجٜ ُلٟ ٬ٝة ٝٝبُجبد عبٓؼخ ا٩ٓبّ ٓؾٔل ثٖ ٍؼٞك ا٤ٓ٬ٍ٩خ ك٢ ٓل٣٘خ اُو٣بٗ، 

غبٓؼخ، ٝاٍزقلٓذ اُلهاٍخ ٓو٤بً ( ٝبُت ٝٝبُجخ ٖٓ ٬ٝة اُ ٦٨٨ٝرٌٞٗذ ػ٤٘خ اُلهاٍخ ٖٓ ) 

ا٩كٖبػ اُؼبٝل٢ ٝٓو٤بً أَُبٗلح ا٫عزٔبػ٤خ، ٝٓو٤بً ٝعٜخ اُٚجٜ اُلاف٤ِخ ٝاُقبهع٤خ( ، 

ٝأٍلود اُلهاٍخ ػٖ ػلك ٖٓ ٗزبئظ ٖٓ أٜٛٔب : ٝعٞك ػ٬هخ اهرجبٛ ا٣غبث٤خ ث٤ٖ ا٩كٖبػ اُؼبٝل٢ 

هخ ٍِج٤خ ث٤ٖ ا٩كٖبػ اُؼبٝل٢ ٝٝعٜخ ٝأَُبٗلح ا٫عزٔبػ٤خ، ك٢ ؽ٤ٖ أّبهد اُ٘زبئظ ا٠ُ ٝعٞك ػ٬

اُٚجٜ اُقبهع٤خ )ؿ٤و اُٖؾ٤خ ( ُلٟ ع٤ٔغ أكواك ػ٤٘خ اُلهاٍخ، ًٔب أظٜود ٗزبئظ اُلهاٍخ ٝعٞك 

كوٝم ماد ك٫ُخ اؽٖبئ٤خ ك٢ ا٩كٖبػ اُؼبٝل٢ رجؼب ُٔزـ٤و اُغٌ٘ )مًٞه، اٗبس( ٝمُي ُٖبُؼ 

 ا٩ٗبس. 

 ( Wang، 2017دساعت ) -2

 َضاص الاكادًٍَ وػلالخه بالإفصاط انؼاعفٍ ػُذ عهبت انًشعهت الاػذادَت( )انخؼشف ػهً الا -

ٛلكذ اُزؼوف ػ٠ِ َٓزٟٞ ا٫ٗغبى ا٫ًبك٢ٔ٣ َٝٓزٟٞ ا٩كٖبػ اُؼبٝل٢ ٝاُلوٝم ك٢ ا٫ٗغبى   

ا٫ًبك٢ٔ٣ ٝا٫كٖبػ اُؼبٝل٢ ٝكوبً ُٔزـ٤واد اُغٌ٘ ٝاَُ٘ٚ أعو٣ذ ٛنٙ اُلهاٍخ ك٢ عٜٔٞه٣خ ا٤ُٖٖ 

( ٝبُجبً ٝٝبُجخ ثبُٔوؽِخ ا٩ػلاك٣خ ثب٤ُٖٖ ٝرِٕٞذ اُلهاٍخ ا٠ُ : إٔ ٤٦١اُلهاٍخ )، رؤُلذ ػ٤٘خ 

ػلٝإ ا٥ثبء ٣ورجٜ ٍِجبً ثب٩كٖبػ اُؼبٝل٢ ُِٔواٛو٤ٖ، ًٝبٕ ا٫هرجبٛ ا٣غبث٤بً ث٤ٖ ا٩كٖبػ اُؼبٝل٢ 

٫فزجبه ا -0ٓوثغ ًب١  -0-ٝا٩ٗغبى ا٧ًبك٢ٔ٣، ٝهل اٍزؼَٔ اُجبؽش اٍُٞبئَ ا٫ؽٖبئ٤خ اُزب٤ُخ :

 ٓؼبَٓ اهرجبٛ ث٤وٍٕٞ . - t.test 8 اُزبئ٢

 دساعاث عابمت حُاونج انغهىن الاعخبالٍ:

ٝٛلكذ ا٠ُ اُزؼوف ػ٠ِ ٝج٤ؼخ اُؼ٬هخ ث٤ٖ ٓورٌياد اُو٤بكح  (:2018دساعت انكشػاوٌ )- (0

ا٫ٍزجبه٤خ ٝفٖبئٔ اَُِٞى أُقٜٞ ُِؼب٤ِٖٓ ٝٝجوذ اُلهاٍخ ػ٠ِ ا٩كاه٤٣ٖ ك٢ ّوًخ أ٤ٍب 

ٖٓ أُْبه٤ًٖ ٝفِٖذ  044ك٢ اُؼوام ٝاٍزقلٓذ أُٜ٘ظ إُٞل٢ ٝعٔؼذ اٍزغبثبد  ٬ُرٖب٫د

اُ٘زبئظ ا٠ُ إٔ اَُِٞى ا٫ٍزجبه٢ ٣ؼ٢ٞ ٓؼِٞٓبد عل٣لح رٌٖٔ ٖٓ ػ٤ِٔخ ٕ٘غ اُوواه ٝكػْ ا٧ػٔبٍ 

ا٫َٗب٤ٗخ هجَ ؽلٝس اُؾلس اُؾبٍْ أُزٞهغ، ٝهل رَٕٞ اُجؾش ا٠ُ إٔ فٖبئٔ ٗظو٣خ اَُِٞى 

 ؾو٤ن ٛلف اُزلٞم ُِٔ٘ظٔخ ك٢ ث٤زٜب اُز٘بك٤َخأُقٜٞ ٣زْ ثز

ٝٛلكذ ا٠ُ اٍزٌْبف اُلٝه ا٫ٍزجبه٢ ُوبكح أُلاهً ك٢ (: Nobili 2018دساعت َىبهٍ ) (0

أُغزٔغ اُز٘ظ٢ٔ٤ ثٔلاهً اُزؼ٤ِْ اُؼبّ ك٢ ا٣٫ُٞبد أُزؾلح ا٧ٓو٤ٌ٣خ ٝاٛزٔذ اُلهاٍخ ث٤ٌل٤خ 

ّ اُز٢ ٍزئك٣ٜب كوم اُؼَٔ اٍزجبه٤ب ٝاٍزقلٓذ ٖٝٓله اٍزوبء ػ٤٘خ اُلهاٍخ ُِٔؼِٞٓبد ؽٍٞ أُٜب

ْٓبهًب ٓب ث٤ٖ هبئل ٓلهٍخ  881اُلهاٍخ ٝو٣وخ ٓقزِٞخ رغٔغ اُٞوم اُ٘ٞػ٤خ ٝا٤ٌُٔخ، ٝٝجوذ ػ٠ِ 

ْٝٓوف ٝأٍلود اُ٘زبئظ ٖٓ إٔ أٌّبٍ اَُِٞى ا٫ٍزجبه٢ ٣زْ ٍٜ٘ب كافَ كوم اُؼَٔ ك٢ ٓغزٔغ 

٢ اُغٔغ أُؼِٞٓبد ؽٍٞ أُٜبّ اُز٢ ٣غله اُو٤بّ ثٜب ك٢ أُلهٍخ، ٝإ اُوبكح ٣ٔضِٕٞ اُؼبَٓ ا٫ٍزجبه

 ٓغبٍ اُز٘ظ٤ْ أُغزٔؼ٢ ك٢ أُلهٍخ ثٞوم أُواهجخ ٝاُزغو٣ت ٝاُزؾون اُنار٢ .
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 يُهضُت انبغذ وإصشاءاحه

  أولًا: يُهش انبغذ

 ارجغ اُجبؽش ك٢ ٛنٙ اُلهاٍخ أُٜ٘ظ إُٞل٢ ا٫هرجب٢ٝ ٧ٗٚ ٣ؼل أَٗت أُ٘بٛظ ٬ٓءٓخً ُلهاٍخ

 (.   829:  0404اُؼ٬هبد ا٫هرجب٤ٝخ ث٤ٖ أُزـ٤واد ٝاٌُْق ػٖ اُلوٝم ث٤ٜ٘ٔب.)ِٓؾْ ، 

  يضخًغ انبغذ -ا

٣زؾلك ٓغزٔغ اُجؾش ك٢ اُلهاٍخ اُؾب٤ُخ ثِٞجخ أُوؽِخ ا٫ػلاك٣خ )مًٞه ٝأٗبس(،ك٢ ٓل٣و٣خ        

( 01639ك اُِٞجخ ُٜنا اُؼبّ )( ٝهل ثِؾ ػل0406-0400روث٤خ ثـلاك اُوٕبكخ اُضب٤ٗخ ، ُِٝؼبّ اُلها٢ٍ)

  ( ٓلهٍخ .013ٝبُت ٝٝبُجخ ، ٓٞىػ٤ٖ ػ٠ِ ) 

   ػُُت انبغذ -ب 

ٖٓ اُٖؼٞثخ كهاٍخ ع٤ٔغ اكواك ٓغزٔغ اُجؾش  ُنُي ٣ٌٕٞ ٖٓ أُ٘بٍت افز٤به ػ٤٘خ ٓٔضِخ ُٜنا     

ٕ ٛنٙ اُؼ٤٘خ ( ٝبُت ٝٝبُجخ ٝهل ٝعل اُجبؽش ا044،  كبهرؤ اُجبؽش افز٤به ػ٤٘خ ُجؾضٚ ِّٔذ )أُغزٔغ

% (ٖٓ ٓغزٔغ اُجؾش ا٢ِٕ٫، ٝرْ أفز٤به ٛنح اُؼ٤٘خ ثب٫ٍِٞة 0.0رؼل ٓ٘بٍجخ ام ثِـذ َٗجزٜب )

 -اُٞجو٢ اُؼْٞائ٢ أُزَب١ٝ  ٝاُقٞٞاد اُزب٤ُخ رٞٙؼ مُي:

( 04( ٓلاهً ٖٓ ا٬ُٞة اُنًٞه ٝ )04( ٓلهٍخ صب٣ٞٗخ ٝاػلاك٣خ ثٞاهغ )04عوٟ افز٤به ) -0

 جبد ا٫ٗبس ، ٝرْ ا٫فز٤به ثٞو٣وخ ػْٞائ٤خ .ٓلاهً ٖٓ اُٞبُ

 افز٤و ػْٞائ٤بً  ّؼجخ ٝاؽلح ٖٓ ًَ ٓوؽِخ كها٤ٍخ .  -0

( ٝبُت ٖٓ 044( ٝبُت ٖٓ اُٖق اُواثغ ا٫ػلاك١ ٝ )044( ٝبُت )044افز٤و ػْٞائ٤بً ) -3

اُٖق ( ٝبُجخ ٖٓ 044( ٝبُجخ ٖٓ اُٖق اُواثغ ا٫ػلاك١ ٝ )044اُٖق اَُبكً ا٫ػلاك١ ٝ )

 اَُبكً ا٫ػلاك١ ، ٝثنُي ٣ٌٕٞ ٓزـ٤و اُ٘ٞع ٓزَب١ٝ ،  

 خغىاث بُاء اداة لُاط الافصاط انؼاعفٍ   

 هبّ اُجبؽش ثبُقٞٞاد ا٫ر٤خ ُج٘بء ٓو٤بً ا٫كٖبػ اُؼبٝل٢:     

ثؼل ا٬ٝع اُجبؽش ػ٠ِ ا٫كث٤بد ٝا٫ٝو اُ٘ظو٣خ اٙبكخ ا٠ُ ا٬ٝػٚ ػ٠ِ أُوب٤٣ٌ ا٫ع٘ج٤خ ٝاُؼواه٤خ 

ٝثؼل رؾل٣ل ٓلّٜٞ ا٫كٖبػ اُؼبٝل٢ ٗظو٣ؤ ٝأعوائ٤بً هبّ اُجبؽش ثج٘بء كوواد أُو٤بً ث٤ٖـزٚ ٓضَ 

 ( كووح . 03ا٤ُٝ٫خ ٝاُن١ ثِؾ )

 اساء انًغكًٍُ بفمشاث يمُاط الافصاط انؼاعفٍ ) انصذق انظاهشٌ(:

ثؤهاء اُقجواء % ( ، ٝثؼل ا٫فن 044 -% 20,09ؽَٖ أُو٤بً ػ٠ِ َٗجخ ارلبم رواٝؽذ ث٤ٖ )     

(، ٝهل هبّ اُجبؽش ثبػبكح أُو٤بً ػ٠ِ ُغ٘خ 00-2-8( فج٤و رْ رؼل٣َ ُِلوواد ههْ )04ٝاُن٣ٖ ػلكْٛ )

 اُقجواء ُـوٗ اُزؤًل ٖٓ ٬ٕؽ٤خ اُلوواد ، ٝثنُي اؽزلظ أُو٤بً ثغ٤ٔغ كووارٚ.

 _انمىة انخًُُضَت نهفمشاث:

٤ي ث٤ٖ ا٧كواك م١ٝ أَُز٣ٞبد اُؼ٤ِب ٝاُل٤ٗب ثبَُ٘جخ إ اُوٞح اُز٤٤ٔي٣خ ُِلوواد رؼ٢٘ هلهرٜب ػ٠ِ اُز٤ٔ

(. ٝؽز٠ ٣زْ ا٩ثوبء ػ٠ِ اُلوواد ا٤ُٔٔيح Ebel, 1972: 399ا٠ُ اُقب٤ٕخ اُز٢ رو٤َٜب اُلوواد، )

ّْ اٍزقواط اُوٞح اُز٤٤ٔي٣خ ُِلوواد ًٔب ٓٞٙؼ اكٗبٙ:  ٝاٍزجؼبك اُلوواد ؿ٤و ا٤ُٔٔيح ر

( ٝبُجبً ٝٝبُجخ ٖٓ ِٝجخ ٓل٣و٣خ روث٤خ ثـلاك ٤044خ ثِـذ )أ_ رْ رٞج٤ن أُو٤بً ػ٠ِ ػ٤٘خ ػْٞائ

 اُوٕبكخ اُضب٤ٗخ

 _ اؽزَبة اُلهعخ ا٤ٌُِخ ٌَُ اٍزٔبهح ثؼل رٖؾ٤ؾٜب.ب

عـ_ رور٤ت اُلهعبد ا٤ٌُِخ اُز٢ ؽِٖذ ػ٤ِٜب اُؼ٤٘خ رور٤جبً ر٘بى٤ُبً ٖٓ أػ٠ِ كهعخ ا٠ُ أك٠ٗ كهعخ 

 ٙ.ُِؾٍٖٞ ػ٠ِ ٓغٔٞػز٤ٖ ٓزٞوكز٤ٖ ٌَُ ٓغبٍ ػ٠ِ ؽل
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%( اُل٤ٗب ُزٔضَ أُغٔٞػخ اُل٤ٗب 01%( اُؼ٤ِب ُزٔضَ أُغٔٞػخ اُؼ٤ِب، َٝٗجخ )01رْ افز٤به َٗجخ اُـ) -ك

ٖٓ اُلهعبد ٝمُي ُزؾل٣ل ٓغٔٞػز٤ٖ ٓزٞوكز٤ٖ ثؤًجو ؽغْ ٝأه٠ٖ رجب٣ٖ ٤ٌٖ٘ٔٓ. ٝهل اّزِٔذ 

 ( ٝبُجبً ٝٝبُجخ.043( ٖٓ اُِٞجخ ٌَُٝ ٓغٔٞػخ )002أُغٔٞػز٤ٖ ػ٠ِ )

٤ن ا٫فزجبه اُزبئ٢ ُؼ٤٘ز٤ٖ َٓزوِز٤ٖ ٫فزجبه ك٫ُخ اُلوٝم ث٤ٖ أُغٔٞػز٤ٖ اُؼ٤ِب ٝاُل٤ٗب ٌَُ رْ رٞج -ٙ

كووح، ٝاػزجود اُو٤ٔخ اُزبئ٤خ أُؾَٞثخ ٓئّواً ُز٤٤ٔي ًَ كووح ٖٓ كوواد أُو٤بً ٖٓ ف٬ٍ ٓوبهٗزٜب 

. ٝهل أظٜود اُ٘زبئظ (000( ٝكهعخ ؽو٣خ )4,46( ػ٘ل َٓزٟٞ ك٫ُخ )0,92ثبُو٤ٔخ اُغل٤ُٝخ اُجبُـخ )

 ( ٣ٞٙؼ مُي.0إٔ اُلوواد ع٤ٔؼًب ٤ٔٓيح  ُنُي ُْ رؾنف أ٣خ كووح ٝثو٢ أُو٤بً ًٔب ٛٞ، ٝاُغلٍٝ )

 (1صذول )

 انمىة انخًُُضَت نفمشاث الافصاط انؼاعفٍ بأعهىب انًضًىػخٍُ انًخغشفخٍُ

انمًُت انخايُت  انًضًىػت انذَُا انًضًىػت انؼهُا انفمشاث

 انًغخخشصت
ىعظ ان

 انغغابٍ

الاَغشاف 

 انًؼُاسٌ

انىعظ 

 انغغابٍ

الاَغشاف 

 انًؼُاسٌ

1 0.60 4.609 0.94 4.144 2.096 

2 0.60 4.218 0.09 4.343 0.368 

3 0.00 4.106 0.99 4.193 8.308 

4 0.23 4.014 0.40 4.360 2.463 

5 0.60 4.206 0.42 4.310 8.362 

6 0.83 4.199 0.00 4.280 0.893 

7 0.61 4.694 0.40 4.234 6.668 

8 0.00 4.340 0.40 4.322 8.449 

9 0.60 4.609 0.94 4.144 2.096 

10 0.60 4.218 0.09 4.343 0.368 

11 0.00 4.106 0.99 4.193 8.308 

12 0.23 4.014 0.40 4.360 2.463 

13 0.60 4.206 0.42 4.310 8.362 

14 0.83 4.199 0.00 4.280 0.893 

15 0.61 4.694 0.40 4.234 6.668 

16 0.00 4.340 0.40 4.322 8.449 

17 0.60 4.609 0.94 4.144 2.096 

18 0.60 4.218 0.09 4.343 0.368 

19 0.80 4.622 0.49 4.600 0.229 

20 0.61 4.280 0.34 4.126 2.906 

21 0.63 4.209 0.99 4.220 6.166 

22 0.01 4.698 0.49 4.116 8.840 
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انمًُت انخايُت  انًضًىػت انذَُا انًضًىػت انؼهُا انفمشاث

 انًغخخشصت
ىعظ ان

 انغغابٍ

الاَغشاف 

 انًؼُاسٌ

انىعظ 

 انغغابٍ

الاَغشاف 

 انًؼُاسٌ

23 0.04 4.202 0.00 4.141 0.200 

24 0.60 4.294 0.90 4.300 6.000 

25 0.09 4.218 0.13 4.141 2.210 

26 0.86 4.111 0.40 4.234 0.946 

27 0.03 4.343 0.49 4.306 8.434 

28 0.63 4.209 0.00 4.190 8.064 

 ػلالت دسصت انفمشة بانذسصت انكهُت نهًمُاط )الاحغاق انذاخهٍ(

ث٤ٖ كهعبد اُؼ٤٘خ ػ٠ِ  (person)ي هبّ اُجبؽش ثب٣غبك ٓؼبَٓ ا٫هرجبٛ ثٞو٣وخ ث٤وٍٕٞ ُٝزؾو٤ن مُ  

ًَ كووح ٝث٤ٖ كهعبرْٜ ا٤ٌُِخ ػ٠ِ أُو٤بً كزج٤ٖ إٔ ع٤ٔغ اُلوواد اهرجبٜٝب ع٤ل ٓغ اُلهعخ ا٤ٌُِخ 

( 4.46اُغل٤ُٝخ ػ٘ل َٓزٟٞ ك٫ُخ ) ( ؽ٤ش اُو٤ٔخ4.46ُِٔو٤بً ٝكاُخ اؽٖبئ٤بً ػ٘ل َٓزٟٞ ك٫ُخ)

 (.4,493( رَب١ٝ  )893ٝكهعخ ؽو٣خ ) 

 (2صذول )

 لُى يؼايم الاسحباط بٍُ دسصت كم فمشة وانذسصت انكهُت نهًمُاط

 سلى

 انفمشة

 يؼايم

 الاسحباط

 سلى

 انفمشة

 يؼايم

 الاسحباط

 سلى

 انفمشة

 يؼايم

 الاسحباط

1 0.447 11 0.383 21 0.361 

2 0.417 12 0.352 22 0.234 

3 0.367 13 0.356 23 0.267 

4 0.38 14 0.347 24 0.221 

5 0.367 15 0.402 25 0.254 

6 0.412 16 0.292 26 0.272 

7 0.492 17 0.232 27 0.341 

8 0.397 18 0.286 28 0.269 

9 0.378 19 0.263  

10 0.382 20 0.34 
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 رباث انًمُاط

 وز٤ٖ ٛٔب :ُٝـوٗ اُزؾون ٖٓ صجبد ٓو٤بً ا٫كٖبػ اُٞعلا٢ٗ اػزٔل اُجبؽش ٝو٣

 (:Test - Retestإػادة الاخخباس ) -الاخخباس  - أ

ُٝؾَبة اُضجبد ثٜنٙ اُٞو٣وخ ٝجن أُو٤بً ػ٠ِ ػ٤٘خ ٖٓ اُِٞجخ افز٤ود ثبُٞو٣وخ اُؼْٞائ٤خ ٖٓ 

( ٝبُجبً ٝٝبُجخ صْ أػ٤ل ٤٨اػلاك٣خ اُ٘غبػ ُِج٤ٖ٘ ٝاػلاك٣خ اُٚلبف ُِج٘بد  ثبُزَب١ٝ ثِؾ ػلكٛب )

( ٣ٞٓبً ٖٓ اُزٞج٤ن ا٧ٍٝ، ٝثبٍزؼٔبٍ ٓؼبَٓ اهرجبٛ ١٤خ مارٜب ثؼل ٓوٝه )رٞج٤ن أُو٤بً ػ٠ِ اُؼ٤٘

( ٝٛٞ ٓؼبَٓ صجبد 4,30ث٤وٍٕٞ ث٤ٖ كهعبد اُزٞج٤ن ا٧ٍٝ ٝاُزٞج٤ن اُضب٢ٗ رج٤ٖ إ ٓؼبَٓ اُضجبد )

 ع٤ل 

 ( Cronbachs Alphaب يؼايم أنفا كشوَباػ)

ريٝكٗب ثزول٣و ع٤ل ُِضجبد ك٢ أؿِت ( إٔ ٓؼبكُخ أُلب ًوٝٗجبؿ Nunnally،1978. ٝر٤ْو ٗب٢ِٗ )

%( ٣ٝؼل ٓؼبَٓ صجبد 36(، ٝهل رج٤ٖ إٔ ٓؼبَٓ اُضجبد رزواٝػ )Nunnally، 1978,203أُٞاهق )

 ع٤ل. 

 انصُغت انُهايُت نًمُاط الافصاط انؼاعفٍ.

( ، 14أُزٍٜٞ اُلو٢ٙ ُٚ ) كووح ، ًٝبٕ( 03ٝهل رؤُق أُو٤بً ثٖٞهرٚ اُٜ٘بئ٤خ ٌٓٞٗبً ٖٓ )

 ،(03ُ٪عبثخ ) ( ث٤٘ٔب ًبٗذ اُلهعخ اُل٤ٗب000اُوٖٟٞ ُ٪عبثخ ٢ٛ )ٝاُلهعخ 

 يمُاط انغهىن الاعخبالٍ

ٖٓ ف٬ٍ رج٢٘ اُجبؽش ُِ٘ظو٣خ ا٫ٍزجبه٤خ ك٢ اُو٤بكح اُزوث٣ٞخ ُِؼبُْ )عٕٞ ٢ٍ كاه٢ّ ثٖؾجخ ٓبهّب 

 ( َُِِٞى ا٫ٍزجبه٢. 0400ث٣٬ٌٞ(. ًناى هبّ اُجبؽش ثزج٢٘ ٓو٤بً ) أٌُل٢ٓ،

 ( ٓغب٫د 6٢ٛٔو٤بً ٣ؾز١ٞ ػ٠ِ )إ اُ 

: فِن ر٣ٞٞو مار٢ ٝثش هٝػ أُجبكهح ؽز٠ ٣زٌٖٔ ٖٓ رٞك٤و انًضال الاول: انخهُؤ نًىاصهت انًىلف

 ٍٝبئَ اُزؼج٤و ٝاُؾيّ ٝاُزٞع٤ٚ ٗؾٞ ا٫ٗغبى ثؤكَٚ ٓب ُل٣ْٜ ٖٓ آٌبٗبد.

َ إ رؾلس اٝك٢ ٣ٝوٖل ثٚ ػ٤ِٔخ اُزؼبَٓ ٓغ اُٚـٞٛ آب هجانًضال انزاٍَ: يىاصهت انًىلف: 

 .ٓواؽِٜب ا٤ُٝ٫خ

ٛٞ اُزؼبَٓ ا٫ٍزجبه٢ ٣زؼلٟ اصوٙ ٖٓ اُؾبٙو ا٠ُ أَُزوجَ انًضال انزانذ: انخخغُظ الاعخشاحُضٍ: 

 .ثٜلف رؼي٣ي ا٫ٌٓب٤ٗبد ثٌَْ ٣َبػل ػ٠ِ رق٢ٞ اُزؾل٣بد

د ٝرله٣ت ٢ٛٝ ا٧ْٗٞخ اُٜبككخ ك٢ رـ٤ٞٚ ا٫ٌٓب٤ٗبد ٝاُولهاانًضال انشابغ: انًىاصهت انىلايُت: 

ا٫كواك ٝأُغٔٞػبد ػ٠ِ ٤ًل٤ٚ اُزؼبَٓ ٓغ ا٫ىٓبد ػٖ ٝو٣ن اًزْبف ٗوبٛ اُٚؼق ٝٓؼبُغزٜب هجَ 

 ا٫ٍزلؾبٍ.

ٝعبٗت ٖٓ اٍزقلاّ ٜٓبهاد اُزق٤ٜٞ ا٫ٍزوار٤غ٢ ٝأُٞاعٜخ انًضال انخايظ: انبغذ ػٍ انذػى: 

 .٤ٚ اص٘بء اُؼَٔاُٞهبئ٤خ ٝرب٤ٖٓ اُلػْ ا٬ُىّ ٖٓ ّبٜٗب فِن كاكغ عل٣ل ُج٤ئخ رؼ٤ِٔ

  ( كوواد ٌَُ ٓغب6ٍ( كووح ٓٞىػخ ػ٠ِ فَٔخ ٓغب٫د ثٞاهغ )٣ٝ06ؾز١ٞ أُو٤بً ػ٠ِ  )

اهثؼخ ثلائَ رْ ر٤ٖ٘لٜب ٝكن ٝو٣وخ ٌُود ٢ٛ )ر٘ٞجن   أٓب ثلائَ ا٫عبثخ كول رٌٕٞ أُو٤بً ٖٓ       

 (0_0_8_0كائٔب،  ؿبُجب، اؽ٤بٗب، ٫ ر٘ٞجن اثلا(. ًٝبٗذ أٝىإ اُجلائَ ٢ٛ )

 انصذق انظاهشٌ: 

رْ ػوٗ ٓو٤بً اَُِٞى ا٫ٍزجبه٢ ػ٠ِ ٓغٔٞػخ ٖٓ أُؾ٤ٌٖٔ ٖٓ م١ٝ ا٫فزٖبٓ ك٢ ٓغبٍ        

( ٓؾٌٔبً ٝهل اػزٔل اُجبؽش ه٤ٔخ )ٓوثغ ًآ١( أُؾَٞثخ 04اُؼِّٞ اُزوث٣ٞخ ٝاُ٘ل٤َخ، ثِؾ ػلكْٛ )

( ػ٘ل ٤ُ8,30خ ُٔوثغ ًآ١ ٝاُجبُـخ )ٓؼ٤بهاً ٩ثوبء اُلووح ٖٓ ػلٜٓب، ٖٓ ف٬ٍ ٓوبهٗزٜب ثبُو٤ٔخ اُغلٝ

( رج٤ٖ إٔ ه٤ْ ٓوثغ ًب١ أُؾَٞثخ ُغ٤ٔغ اُلوواد كاُخ 0( ٝكهعخ ؽو٣خ )4،46َٓزٟٞ ك٫ُخ )

 اؽٖبئ٤بً، 
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 انخغهُم الإعصايٍ نهفمشاث: 
 _انمىة انخًُُضَت نهفمشاث:0

بد اُؼ٤ِب ٝاُل٤ٗب ثبَُ٘جخ إ اُوٞح اُز٤٤ٔي٣خ ُِلوواد رؼ٢٘ هلهرٜب ػ٠ِ اُز٤٤ٔي ث٤ٖ ا٧كواك م١ٝ أَُز٣ٞ

ا٠ُ اُقب٤ٕخ اُز٢ رو٤َٜب اُلوواد، ٝإ ؽَبة اُوٞح اُز٤٤ٔي٣خ ُِلووح ٣ؼلُّ ٖٓ أْٛ فٖبئٖٜب اُو٤ب٤ٍخ 

ك٢ أُوب٤٣ٌ اُ٘ل٤َخ أُوعؼ٤خ أُؼ٤به ٧ٜٗب ر٤ْو ا٠ُ هلهح كوواد أُو٤بً ػ٠ِ اٌُْق ػٖ اُلوٝم 

 ٣وّٞ ػ٠ِ أٍبٍٜب اُو٤بً اُ٘ل٢َ  اُلوك٣خ ث٤ٖ ا٧كواك ك٢ أَُخ أٝ اُقب٤ٕخ اُز٢

(Ebel, 1972: 399) ٣وْ اُجبؽش ثبعواء ر٤٤ٔي ُِلوواد ًٕٞ أُو٤بً ؽل٣ش ُْٝ  . 

 رباث انًمُاط: –راَُا 
 ُٝـوٗ اُزؾون ٖٓ صجبد ٓو٤بً اَُِٞى ا٫ٍزجبه٢ اػزٔل اُجبؽش ٝو٣وز٤ٖ ٛٔب:

 (:(Test – Retestإػادة الاخخباس  -أ_  الاخخباس

ُٝجّن أُو٤بً ػ٠ِ ػ٤٘خ ٖٓ ٝبُخ أُلهاً اُضب٣ٞٗخ افز٤وٝا ُٝؾَبة ا      ُضجبد ثٜنٙ اُٞو٣وخ 

( ٝبُت ٝٝبُجخ صْ أػ٤ل رٞج٤ن أُو٤بً ػ٠ِ اُؼ٤٘خ مارٜب ثؼل ٓوٝه 84ثبُٞو٣وخ اُؼْٞائ٤خ ثِؾ ػلكْٛ )

ٞج٤ن ( ٣ٞٓبً ٖٓ اُزٞج٤ن ا٧ٍٝ، ٝثبٍزؼٔبٍ ٓؼبَٓ اهرجبٛ ث٤وٍٕٞ ث٤ٖ كهعبد اُزٞج٤ن ا٧ٍٝ ٝاُز00)

 %(، ٝٛٞ ٓؼبَٓ صجبد ع٤ل34اُضب٢ٗ رج٤ٖ إ ٓؼبَٓ اُضجبد َُِٞى ا٫ٍزجبه٢)

 :(Cronbachs Alphaب_ يؼايم أنفا كشوَباػ ) 

 %(، ٣ٝؼلُّ ٓؼبَٓ صجبد ع٤ل.30ٝهل رج٤ٖ إٔ ٓؼبَٓ اُضجبد َُِِٞى ا٫ٍزجبه٢ )

 انصُغت انُهايُت نهغهىن الاعخبالٍ:

(، ٝاُلهعخ 20.6( كووحً ًٝبٕ أُزٍٜٞ اُلو٢ٙ ُٚ )06ٖٓ ) رؤُق أُو٤بً ثٖٞهرٚ اُٜ٘بئ٤خ ٌٓٞٗبً

( ، ٝهل رٞىػذ اُلوواد ػ٠ِ 06( ث٤٘ٔب ًبٗذ اُلهعخ اُل٤ُٗب ُ٪عبثخ )044اُوٖٟٞ ُ٪عبثخ ٢ٛ )

 ( كوواد.6فَٔخ ٓغب٫د ٌَُٝ ٓغبٍ )

ب، اثلا(. ًٝبٗذ اهثؼخ ثلائَ ة ٢ٛ )كائٔب، ر٘ٞجن ؿبُجب، اؽ٤بٗ أٓب ثلائَ ا٫عبثخ كول رٌٕٞ أُو٤بً ٖٓ

 (.0_0_8_0أٝىإ اُجلائَ ٢ٛ )

 َخايش انبغذ:

 انهذف الأول: يغخىي الافصاط انؼاعفٍ نذي عهبت الاػذادَت

ثؼل ٓؼبُغخ اُج٤بٗبد اؽٖبئ٤بً أظٜود اُ٘زبئظ إٔ أُزٍٜٞ اُؾَبث٢ ُِؼ٤٘خ ػ٠ِ ٓو٤بً ا٫كٖبػ 

ػ٘ل ٓوبهٗزٚ ثبُٔزٍٜٞ اُ٘ظو١ ( كهعخ، 06.43ٝ( كهعخ ٝإ ا٫ٗؾواف أُؼ٤به١ )30.60اُؼبٝل٢ )

( كهعخ، ٣زج٤ٖ إٔ ٛ٘بى كوهبً ٝاٙؾبً ث٤ٖ أُز٤ٍٖٞٞ،  ُِٝٞهٞف ػ٠ِ ك٫ُخ ٛنا 14ُِٔو٤بً ٝاُجبُؾ )

( ٢ٛٝ اًجو  02.63اُلوم افزجو ثب٫فزجبه اُزبئ٢ ُؼ٤٘خ ٝاؽلح ٝهل رج٤ٖ إٔ اُو٤ٔخ اُزبئ٤خ أُؾَٞثخ )

(، أ١ إٔ ٛ٘بى كوهبً 899( ٝكهعخ ؽو٣خ )4.46ٟٞ ك٫ُخ )( ػ٘ل َٓز0.92ٖٓ اُو٤ٔخ اُزبئ٤خ اُغل٤ُٝخ )

 ( ٣ٞٙؼ مُي. 8ث٤ٖ أُز٤ٍٖٞٞ ُٖٝبُؼ أُزٍٜٞ اُؾَبث٢ ُِؼ٤٘خ، ٝاُغلٍٝ )

 (3صذول )

انًخىعظ انغغابٍ والاَغشاف انًؼُاسٌ وانمًُت انخايُت انًغغىبت نؼُُت انغهبت ػهً الافصاط 

 انىصذاٍَ

انًخىعظ  انًخغُش

 انغغابٍ

الاَغشاف 

 نًؼُاسٌا

دسصت 

 انغشَت

انًخىعظ 

 انُظشٌ

يغخىي  انمًُت انخايُت

 انضذونُت انًغغىبت انذلانت

الافصاط 

 انىصذاٍَ

82.51 15.08 399 70 16.68 1.96 0.05 
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كزج٤ٖ ٖٓ ف٬ٍ كهعخ أُزٍٜٞ اُؾَبث٢ اػ٬ٙ إٔ ِٝجخ ا٫ػلاك٣خ ُل٣ْٜ اكٖبػ  ػبٝل٢ ثَٔزٟٞ 

ُجبؽش إ ٛنٙ اُ٘ز٤غخ ٝج٤ؼ٤خ ُٔب ٣ٔزٌِٚ ِٝجخ ا٫ػلاك٣خ ٖٓ اُضوخ ٓزٍٜٞ ٝرل٤َواً ُٔب ٍجن ٣وٟ ا

ثبُ٘لٌ ٝاُولهح ػ٠ِ ا٫كٖبػ اُؼبٝل٢ ٫ٕ ٛنٙ اُلئخ اُؼٔو٣خ اًضو هلهح ػ٠ِ  اُزؼج٤و ػٖ اُٞعلإ ، 

 ٣َٝؼ٠ اُٞبُت ثب٫ٍزو٤ُ٬خ ٝا٣ٚبً اؽَبٍٚ ثنارٚ أٓو ثبُؾ ا٤ٔٛ٫خ 

الافصاط انؼاعفٍ نذي عهبت الاػذادَت وفما نًخغُش انضُظ انهذف انزاٍَ: دلانت انفشوق فٍ يغخىي 

 )ركىس، اَاد(

( ُؼ٤٘ز٤ٖ َٓزوِز٤ٖ كؤظٜود اُ٘زبئظ ػلّ T.testرْ ٓؼبُغخ اُج٤بٗبد اؽٖبئ٤بً ثبٍزؼٔبٍ ا٫فزجبه اُزبئ٢ )

ٝكن ٓزـ٤و اُغٌ٘ ك٢ ٓزـ٤و ا٫كٖبػ اُؼبٝل٢ ، ام  ٝعٞك كوم كاٍ اؽٖبئ٤بً ، ث٤ٖ اُنًٞه ٝا٫ٗبس 

(، ك٢ ؽ٤ٖ ثِؾ ٓزٍٜٞ 06,82( كهعخ ٝثبٗؾواف ٓؼ٤به١ هلهٙ )30,60ؾ ٓزٍٜٞ كهعبد اُنًٞه )ثِ

(، ام ًبٗذ اُو٤ٔخ اُزبئ٤خ أُؾَٞثخ 00,12( كهعخ ٝثبٗؾواف ٓؼ٤به١ هلهٙ )38,03كهعبد ا٫ٗبس )

( ٝكهعخ ؽو٣خ 4,46( ػ٘ل َٓزٟٞ ك٫ُخ )0,92( ٢ٛٝ اهَ ٖٓ اُو٤ٔخ اُغل٤ُٝخ اُجبُـخ )0,03)

 ( ٣ٞٙؼ مُي:0(، ٝٛنا ٣لٍ ػ٠ِ ػلّ ٝعٞك كوٝم  ث٤ٖ اُنًٞه ٝا٫ٗبس ٝعلٍٝ )893)

 (4صذول )

َخايش الاخخباس انخايٍ نؼُُخٍُ يغخمهخٍُ نذلانت انفشوق فٍ الافصاط انىصذاٍَ وفماً نًخغُش انضُظ 

 اَاد( -)ركىس 

 انؼذد انخخصص
انًخىعظ 

 انغغابٍ

الاَغشاف 

 انًؼُاسٌ

دسصت 

 انغشَت

يغخىي  ُتانمًُت انخاي

 انضذونُت انًغغىبت 0005انذلانت 

 15.36 81.54 200 ركىس

398 1.28 1.96 
غُش دال 

 14.76 83.54 200 اَاد إعصايُاً

٣ؼيٝ اُجبؽش ػلّ ٝعٞك كوٝم كاُخ مُي اإ ٬ً اُغ٤َٖ٘ ُل٣ْٜ اكٖبػ ػبٝل٢ ٓزوبهة ٗٞػبً ٓب ٣ٝؼٞك 

٤ٍخ ٝاُؼٔو٣خ ُل٣ْٜ اُولهح ػ٠ِ اُزؼج٤و ػٖ مٝارْٜ ثٌَ عوأحُ مُي ا٠ُ إ اُِٞجخ ك٢ ٛنٙ أُوؽِخ اُلها

 ٝصوخ ثبُ٘لٌ ، 

 انغهىن الاعخبالٍ نذي عهبت انًشعهت الاػذادَت. انهذف انزانذ:

( كهعخ ٝإ 34.98أظٜود اُ٘زبئظ إٔ أُزٍٜٞ اُؾَبث٢ ُِؼ٤٘خ ػ٠ِ ٓو٤بً اَُِٞى ا٫ٍزجبه٢ )      

( 20.6٘ل ٓوبهٗزٚ ثبُٔزٍٜٞ اُ٘ظو١ ُِٔو٤بً ٝاُجبُؾ )( كهعخ، ٝػ08.89ا٫ٗؾواف أُؼ٤به١ )

كهعخ، رج٤ٖ إٔ ٛ٘بى كوهبً ٝاٙؾبً ث٤ٖ أُز٤ٍٖٞٞ، ُٝـوٗ اُٞهٞف ػ٠ِ ك٫ُخ ٛنا اُلوم افزجو 

( أػ٠ِ ٖٓ اُو٤ٔخ اُغل٤ُٝخ 01.64ثب٫فزجبه اُزبئ٢ ُؼ٤٘خ ٝاؽلح ٝهل رج٤ٖ إٔ اُو٤ٔخ اُزبئ٤خ أُؾَٞثخ )

( أ١ إٔ اُلوم ث٤ٖ أُز٤ٍٖٞٞ ٛٞ مٝ ك٫ُخ اؽٖبئ٤خ ُٖبُؼ 4.46)( ػ٘ل َٓزٟٞ ك٫ُخ 0.92)

 ( ٣ٞٙؼ مُي.6أُزٍٜٞ اُؾَبث٢ ٝر٤ْو اُ٘ز٤غخ ا٠ُ إٔ اُؼ٤٘خ ُل٣ْٜ ٍِٞى اٍزجبه٢، ٝاُغلٍٝ )

 (5صذول )

انًخىعظ انغغابٍ والاَغشاف انًؼُاسٌ وانمًُت انخايُت انًغغىبت نؼُُت انغهبت ػهً يمُاط اانغهىن 

 الاعخبالٍ

انًخىعظ  انًخغُش

 انغغابٍ

الاَغشاف 

 انًؼُاسٌ

دسصت 

 انغشَت

انًخىعظ 

 انُظشٌ

يغخىي  انمًُت انخايُت

 انضذونُت انًغغىبت انذلانت

 4.46 0.92 01.64 20.6 899 08.89 34.98 انغهىن الاعخبالٍ
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ٝرلَو اُ٘ز٤غخ ٖٓ هجَ  ر٤ْو اُ٘ز٤غخ اػ٬ٙ ا٠ُ إ ِٝجخ أُوؽِخ ا٫ػلاك٣خ ُل٣ْٜ ًٍِٞب اٍزجبه٤ب ،    

اُجبؽش ػ٠ِ ٙٞء ٗظو٣خ )عٕٞ ٢ٍ كاهُ( ثؤٕ هل ٣ٌٕٞ آز٬ى اُِٞجخ اُْـق ٝاُؾت ُِزؼِْ ك٢ 

كهاٍزْٜ، ٝا٫ٍزؼلاك ٝاُزق٤ٜٞ أَُجن ُلهٍْٜٝ ٝأْٗٞزْٜ  ٝإ ِٝجخ أُوؽِخ ا٫ػلاك٣خ ٖٓ اُنًٞه 

ْ ٝاُزو٤َِ ٖٓ أُقبٝو ٝا٧فٞبء ٝا٫ٗبس ُل٣ْٜ ٍِٞى اٍزجبه٢ ٝمُي ٧ْٜٗ ٣َؼٕٞ ا٠ُ  رؾ٤َٖ اكاءٛ

 ٝهكغ ًلبءرْٜ  ٝى٣بكح ٝػ٤ْٜ.

انهذف انشابغ: انفشوق راث انذلانت الإعصايُت نهغهىن الاعخبالٍ حبؼا نًخغُش انضُظ )ركىس، اَاد(.       

أظٜود اُ٘زبئظ ػلّ ٝعٞك كوم كاٍ اؽٖبئ٤ب ٣ؼيٟ ُٔزـ٤و اُغٌ٘، ث٤ٖ اُنًٞه ٝا٫ٗبس ك٢ ٓزـ٤و 

(، 08.29( كهعخ ٝثبٗؾواف ٓؼ٤به١ هلهٙ )34.46به٢، ام ثِؾ ٓزٍٜٞ كهعبد اُنًٞه )اَُِٞى ا٫ٍزج

(، ام ًبٗذ 080.42( كهعخ ٝثبٗؾواف ٓؼ٤به١ هلهٙ )30.30ك٢ ؽ٤ٖ ثِؾ ٓزٍٜٞ كهعبد ا٫ٗبس )

( ػ٘ل َٓزٟٞ ك٫ُخ 0.92( ٢ٛٝ اهَ ٖٓ اُو٤ٔخ اُغل٤ُٝخ اُجبُـخ )0.80اُو٤ٔخ اُزبئ٤خ أُؾَٞثخ )

 ( ٣ٞٙؼ مُي2(، ٝعلٍٝ )893خ ؽو٣خ )( ٝكهع4,46)

 (6صذول )

َخايش الاخخباس انخايٍ نؼُُخٍُ يغخمهخٍُ نذلانت انفشق فٍ انغهىن الاعخبالٍ حبؼاً نًخغُش انضُظ  

 (اَاد -)ركىس 

 انؼذد انضُظ
انًخىعظ 

 انغغابٍ

الاَغشاف 

 انًؼُاسٌ

دسصت 

 انغشَت

يغخىي  انمًُت انخايُت

 نضذونُتا انًغغىبت 0005انذلانت 

 08.29 34.46 044 ركىس
893 0.133 0.92 

غُش دال 

 08.42 30.30 044 اَاد إعصايُاً

  

٣ٌٖٝٔ رل٤َو ػلّ ٝعٞك كوم كاٍ ث٤ٖ اُنًٞه ٝا٫ٗبس ٖٓ اُِٞجخ ك٢ اَُِٞى ا٫ٍزجبه٢ ٝمُي ٧ٕ ًَ 

ِخ روو٣جب ك٤ٔب ٣زؼِن ٖٓ اُنًٞه ٝا٫ٗبس ُل٣ْٜ اٛزٔبّ ك٢ ٓغبٍ اُزؼ٤ِْ ، ُٝل٣ْٜ ٤ٍٓٞ ٝهلهاد ٓٔبص

ثبُزلبػَ ٓغ ك٤ٔب ث٤ْٜ٘ ، ًٝنُي  ًَ ٖٓ اُنًٞه ٝا٫ٗبس ُل٣ْٜ ؽٔبً ك٤ٔب ٣قٔ رؾو٤ن اُزؼِْ 

ٝاُزٞٞه، ًٝنُي كبٕ ثوآظ اُز٣ٞٞو ٝاُزؼ٤ِْ ٝاُزله٣ت اُز٢ ٣زؼوٗ ُٜب ا٬ُٞة ٝاُٞبُجبد رٌبك 

ٜو هلهاد ٜٝٓبهاد اٍزجبه٤خ رٌٕٞ ٓزْبثٜٚ ٌَُ ٜٓ٘ٔب، كٌَ ٖٓ اُنًٞه ٝا٫ٗبس ٖٓ أٌُٖٔ إٔ ٣ظ

 ٓؼ٤٘خ.

انخؼشف ػهً انؼلالت الاسحباعُت بٍُ الافصاط انؼاعفٍ وانغهىن الاعخبالٍ نذي -انهذف انخايظ: 

 عهبت انًشعهت الاػذادَت.

٧ٝعَ رؾو٤ن ٛنا اُٜلف هبّ اُجبؽش ثؾَبة ٓؼبَٓ ا٫هرجبٛ ث٤ٖ أُزـ٤واد ، ثؤٍزقلاّ ٓؼبَٓ اهرجبٛ 

 (.7ُغلٍٝ )ث٤وٍٕٞ، ًٝٔب ٓٞٙؼ ثب

 (7صذول)

 انؼلالت الاسحباعُت بٍُ الافصاط انؼاعفٍ وانغهىن الاعخبالٍ

 اَُِٞى ا٫ٍزجبه٢ ا٫كٖبػ اُؼبٝل٢

4,69 

 (0.098( = )0005انمًُت انضذونُت نًؼايم الاسحباط ػُذ يغخىي دلانت )

جت ٛنا ٛٞ إٔ ًِٔب رٔزغ رج٤ٖ إ اُؼ٬هخ اُٞوك٣خ ث٤ٖ ا٫كٖبػ اُٞعلا٢ٗ اَُِٞى ا٫ٍزجبه٢ ٣ؼٞك اَُ   

ِٝجخ أُوؽِخ ا٫ػلاك٣خ ثب٩كٖبػ ػٖ اُؼٞاٝق ًِٔب ىاكد هؿجزْٜ ك٢ إلاه ٤ًٍِٞبد ٝاٍزغبثبد 
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ٍو٣ؼخ ٬ُكٖبػ ػٖ ٛنٙ اُؼٞاٝق ٝأُْبػو ُنُي ٗغل إٔ اُِٞجخ اُن٣ٖ ُل٣ْٜ ٤ًٍِٞبد اٍزجبه٤خ ْٛ 

 ا٫ًضو اكٖبؽبً ػٖ اُؼٞاٝق

 عخُخاصاث:الا

 رَٕٞ اُجبؽش ا٠ُ ٓغٔٞػخ ٖٓ ا٫ٍز٘زبعبد رزٔضَ ثب٥ر٢:  ك٢ ٙٞء ٗزبئظ اُجؾش

إ ِٝجخ ا٫ػلاك٣خ هبكهٕٝ ػ٠ِ اكٖبػ ػبٝل٢ اًضو ٖٓ ٓوؽِخ أُواكوخ) أُزٍٞٞخ( ٝمُي ُٔب  .0

 ٣ٔزٌِٚ  ٖٓ اُضوخ ثبُ٘لٌ ٝاًضو ٜٓبهٙ ك٢ ا٫كٖبػ ػٖ ْٓبػوْٛ اُنار٤خ .

 .2ا٫ٍزجبه٢.ِٝجخ أُوؽِخ ا٫ػلاك٣خ ُل٣ْٜ َٓزٟٞ ػب٢ُ ٖٓ اَُِٞى 

_ ُزِو٢ اُنًٞه ٝا٫ٗبس ٗلٌ اُقجواد اُزؼ٤ٔ٤ِخ ٝاُزوث٣ٞخ ُْ ٣ظٜو ٛ٘بى كوم ث٤ٜ٘ٔب ك٢ ا٫كٖبػ 8

 اُؼبٝل٢ ٫ٝ ؽز٠ ك٢ اَُِٞى ا٫ٍزجبه٢.

 انخىصُاث

رؼي٣ي ا٫ٛزٔبّ ثز٣ٞٞو ٝرله٣ت ِٝجخ أُوؽِخ ا٫ػلاك٣خ ك٢ ا٫كٖبػ اُٞعلا٢ٗ ٤ًٝل٤خ ٓٞاعٜخ  -0

ُزياّ ٝاُؼَٔ ثضوخ ٝثوٝػ اُغٔبػخ ٝا٫ٍزٔواه ك٢ رؾو٤ن ا٫ٗغبىاد اُزؾل٣بد ٝاُٖجو ٝا٫

 ٝاُ٘غبؽبد.

ٙوٝهح ا٫ٛزٔبّ ثبُغٞاٗت ا٫ٗلؼب٤ُخ ُلٟ ِٝجخ ا٫ػلاك٣خ ٍٞاء ك٢ أُ٘بٛظ أٝ ا٫ْٗٞخ ، أٝ ك٢  -2

 اُجوآظ اُزله٣ج٤خ أٝ اُزؼ٤ٔ٤ِخ ٝا٫ثلاع

 ٝرؼي٣يٙ ُل٣ْٜ. ر٘ظ٤ْ كٝهاد ُِِٞجخ ٝرؼو٣لْٜ اًضو ػ٠ِ اَُِٞى ا٫ٍزجبه٢  -3

 انًمخشعاث: 

 اعواء كهاٍبد ٓٔبصِخ ُِجؾش اُؾب٢ُ ػ٠ِ ػ٤٘بد ٓقزِلخ. .0

اعواء كهاٍبد افوٟ رز٘بٍٝ ػ٬هخ ا٫كٖبػ اُٞعلا٢ٗ ٓغ أؽل ٛنٙ أُزـ٤واد ) اُزل٤ٌو أُ٘ٞو٢ ،  .0

 ا٬ُٖثخ اُ٘ل٤َخ(.

 يمُاط الافصاط انؼاعفٍ بانصُغت انُهايُت

ر٘ٞجن  اُلوواد د

ػ٢ِ 

ثلهعخ 

 علاً ًج٤وح

ر٘ٞجن ػ٢ِ 

 ثلهعخ ًج٤وح

ر٘ٞجن 

ػ٢ِ 

ثلهعخ 

 ٓزٍٞٞخ

ر٘ٞجن 

ػ٢ِ 

ثلهعخ 

 ٙؼ٤لخ

     أه١ٝ ا٫ؽلاس اُز٢ ُٜب رؤص٤و ك٢ ؽ٤بر٢  0

     اِٝغ ا٥فو٣ٖ ػٖ رغبهث٢ أُب٤ٙخ 0

     اكزؼ ٓغبٍ اُ٘وبُ ٓغ ا٥فو٣ٖ ٖٓ ؽ٢ُٞ 8

     أٓبهً ٛٞا٣بر٢ ػِ٘ب ٖٝٓ كٕٝ فغَ 0

     و٣ٖ ثٖٞهح ٝاٙؾخ أثل١ أػغبث٢ ٦ُف 6

أّؼو ثبُوِن ػ٘ل ٓؼوكخ ا٥فو٣ٖ  2

 ثق٤ٕٖٞبر٢ 

    

     ٣ٚبه٢٘ اُؾل٣ش ػٖ أُب٢ٙ  1

     أع٤ت ثٖلم ػٖ ا٫ٍئِخ أُزؼِوخ ثْق٤ٖز٢  3

     أفل٢ أُٞاهق أُئُٔخ ك٢ ؽ٤بر٢  9

     أػجو ػٖ ٝعٜخ ٗظو١ ك٢ اؿِت أُٞاهق 04

     اٝوػ آهائ٢ كٕٝ فغَ ٝروكك 00

     أػجو ػٖ ٓؼزولار٢ أٓبّ ا٥فو٣ٖ ثٞٙٞػ 00
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     أرَٔي ثٔؼزولار٢ ٝاكاكغ ػٜ٘ب ثوٞح 08

     أؽبٍٝ ػوٗ أكٌبه١ ثٞو٣وخ رو٘غ ا٫فو٣ٖ 00

أٗبهِ ٖٓ ٣قزِق ٓؼ٢ ك٢ أُؼزولاد  06

 ثٔٞٙٞػ٤خ

    

     أّبهى ا٥فو٣ٖ أكٌبهْٛ ٝاٗبهْْٜ ك٤ٜب 02

     ُل١ ٓوٝٗخ ك٢ ٝوػ آهائ٢  01

     أّبهى ك٢ اُؾٞاهاد اُلٌو٣خ ٝاُؼ٤ِٔخ 03

     أؽبٍٝ إ اعؼَ اكٌبه١ ٝاٙؾخ ٬ُفو٣ٖ 09

     أُزيّ ثٔؼزولار٢ ٓغ اؽزواّ ٓؼزولاد ا٥فو٣ٖ  04

     أػجو ػٖ ا٧ٓٞه اُز٢ روِو٢٘  00

أّؼو ثبُزٞرو ٝاُقغَ ػ٘ل اُزؼوٗ ُٔٞاهق  00

 ٓؾوعخ

    

     ٓبّ ا٥فو٣ٖ أّؼو ثبُؾوط ٖٓ رٖوكبر٢ أ 08

     اعل ٕؼٞثخ ػ٘لٓب أرؾلس ػٖ ٛٞا٣بر٢  00

     أ٤َٓ ا٠ُ ًزٔبٕ آهائ٢ اَُِج٤خ 06

ارغ٘ت أُٞاعٜخ ػ٘ل اُزؼوٗ ا٠ُ أُٞاهق  02

 اُٖؼجخ

    

أّبهى ا٥فو٣ٖ ثبُزؾلس ػٖ أُٞا٤ٙغ اُز٢  01

 ريػغ٢٘ 

    

     ارغ٘ت اُؾل٣ش ػٖ ا٧ٓٞه اُز٢ ريػغ٢٘  03

 س انؼشبُت:انًصاد

 ( ،١١١۱.اُِ٘ٔخ، ػجل اُوؽٖٔ، ٍؼل :)اُو٤بً اُ٘ل٢َ، ٛ ، ٌٓزجخ اُل٬ػ، ا٣ٌُٞذ 

 ( ارغبٛبد ؽل٣ضخ ك٢ اكاهح أُؼوكخ ٝأُؼِٞٓبد، ا٧هكٕ ً٘ٞى أُؼوكخ0408ثل٣و عٔبٍ ٣ٍٞق :) 

 ( ١١٠١ؽلاك ػلبف :) كٝه اُلػْ ا٫عزٔبػ٢ أُولّ ٖٓ ا٧ٕلهبء ك٢ رقل٤ق اُؾبعبد اُ٘ل٤َخ

 – ١٤٥ ١٤رٞج٤وبد اهّبك٣خ، ٓغِخ ثؾٞس عبٓؼخ ؽِت  -عزٔبػ٤خ ٝا٫

 ( ًٝ١١٠٠.فٚو، ػ٢ِ ا٤َُل ٝاُْ٘ب١ٝ، ٓؾٔل ٓؾو .) اُْؼٞه ثبُٞؽلح ٝاُؼ٬هبد ا٫عزٔبػ٤خ

 . ٢٥أُزجبكُخ، هٍبُخ اُق٤ِظ اُؼوث٢ ، اُؼلك 

 ( ٢٨١٣.ٓؾٔٞك، عٞكد ّبًو . )ا٫رٖبٍ ك٢ ػِْ اُ٘لٌ. كاه اُٖلبء 

 كهاٍخ ٤ٓلا٤ٗخ ك٢ ٙٞء  انخفكُش الاَضابٍ وانغهبٍ نذي عهبت انضايؼت(:٢٨٨٦) ، ى٣بكثوًبد،

 ثؼ٘ أُزـ٤واد ،عبٓؼخ اُولً أُلزٞؽخ ،ك٤َِٖٞ.

 (٢٨٢٨اُز٢ٔ٤ٔ، ؽ٤َٖ ف٤َِ ٍؼ٤ل :) انخخغُظ الاعخشاحُضٍ نهًىاسد انبششَت  كًذخم نخؼضَض عهىن

٤ِخ ا٫كاهح ٝا٫هزٖبك، عبٓؼخ ًوث٬ء، ،هٍبُخ ٓبعَز٤و ،ً انؼًم الاعخبالٍ نًمذيٍ انخذياث الايُُت

 اُؼوام.
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 ( ،كٝه اُو٤بكح ا٤ٕ٫ِخ ك٢ رؼي٣ي اَُِٞى ا٫ٍزجبه٢ 0400اُغجٞه١، َٗو٣ٖ ػجلالله ثل١ٝ" :)- 

ٓؾبكظخ ٬ٕػ اُل٣ٖ"، ٓغِخ اُؼِّٞ  -كهاٍخ اٍز٬ٞػ٤خ ُؼ٤٘خ ٖٓ اُؼب٤ِٖٓ ك٢ ّوًبد ا٫رٖب٫د 

 0(، اُؼلك )00ٔغِل )عبٓؼخ ًوًٞى، اُ –ا٫كاه٣خ ٝا٫هزٖبك٣خ 

 ( . َٖ0406اُؾل٢٘٣، ٖٓٞل٠ ػجل أُؾ .) ٍٞٔاُ٘ٔٞمط اُج٘بئ٢ ُِؼ٬هبد ث٤ٖ اكٓبٕ اُٜبرق أُؾ

( ٤ٝا٩كٖبػ ػٖ اُناد ٝاُْؼٞه ثبُٞؽلح اُ٘ل٤َخ ُلٟ ٬ٝة اُغبٓؼخ، ٓغِخ ٤ًِخ اُزوث٤خ ثب٣ٌَُٞ، )

 ،0-14. 

 ( ًْق٢٨١٤فبُل ػ٢ِ اُؼٔوٟ ٝػجل اٌُو٣ْ ٓؾٔل عواكاد .)  اُناد ٝػ٬هزٚ ثبُْؼٞه ثبُٞؽلح

اُ٘ل٤َخ ُلٟ ِٝجخ عبٓؼخ ا٤ُوٓٞى ك٢ ٙٞء ٓزـ٤و اُغٌ٘. ٓغِخ اُولً أُلزٞؽخ ٨ُثؾبس ٝاُلهاٍبد 

 .٣٢٦ - ٢١٤( ، ٓ ٦، ع ) ٢اُزوث٣ٞخ ٝاُ٘ل٤َخ، أُغِل 

 (، اُْؼٞه ثبُٞؽلح اُ٘ل٤َخ ُلٟ ػ٤٘بد ٖٓ أُواٛو0440اُل٤ُْ ، كٜل ، ٝ ػبٓو ، عٔبٍ ّل٤ن ) ٖ٤

 ٝأُواٛوبد ثبٌُِٔٔخ اُؼوث٤خ اَُؼٞك٣خ ، ثؾش ٓولّ ا٠ُ عبٓؼخ أُِي ٍؼٞك 

 ( ٕ0446هٙٞإ ّؼجب .) كٝه أَُبٗلح ا٫عزٔبػ٤خ ك٢ ا٩كٖبػ ػٖ اُناد ٝاُزٞعٚ ا٫عزٔبػ٢

 .٢٢١-١۱١، (٣) ١٦ُلٟ اُلٖب٤٤ٖٓ ٝا٫ًزئبث٤٤ٖ. كهاٍبد ٗل٤َخ ، 

 ( ٓو٤بً اُٞؽلح اُ٘ل٤َخ ٤َُِٖ٘ٔ كاه 0990ا٤ْٛ )٤ٍِٔبٕ، ػجل اُوؽٖٔ ٤ٍل ٝ ػجلالله ْٛبّ اثو

 اُٜ٘ٚخ اُؼوث٤خ، اُوبٛوح ، ٖٓو

 ( .ًْق اُناد ٝػ٬هزٚ ثبُْؼٞه ثبُٞؽلح ٢٨١٤اُؼٔو١، فبُل ػ٢ِ عواكاد، ػجل اٌُو٣ْ ٓؾٔل .)

ُلٟ ِٝجخ عبٓؼخ ا٤ُوٓٞى ك٢ ٙٞء ٓزـ٤و اُغٌ٘. ٓغِخ عبٓؼخ اُولً أُلزٞؽخ ٨ُثؾبس ٝاُلهاٍبد 

 .٣٢٦ - ٢١٣(، ٦) ٢اُزوث٣ٞخ، 

 ( رج٢٘ ٓورٌياد اُو٤بكح ا٫ٍزجبه٤خ ٝكن ٗظو٣خ اَُِٞى أُقٜٞ 0403اٌُوػب١ٝ ٓؾٔل صبثذ :)

 .010ا٠ُ  001( ٖٓ 08)0ُِؼب٤ِٖٓ ٓغِخ ٤ًِخ اُزوث٤خ ُِج٘بد ُِؼِّٞ ا٩َٗب٤ٗخ )

 (َٖ٢٨١٠اٌُؼج٢ ،ؽ٤َٖ ٕج٤ؼ ٓؾ٤ :)حأرُش انخغُظ انخُظًٍُ ػهً انغهىن الاعخبالٍ يٍ خلال 

 انذوس انىعُظ نهؼلالاث الاصخًاػُت ،دساعت حغهُهُت ِساء ػُُت يٍ يىظفٍ يؼًم اعًُج كشبلاء
 ،هٍبُخ ٓبعَز٤و ك٢ ػِّٞ اكاهح ا٫ػٔبٍ ،٤ًِخ ا٫كاهح ٝا٫هزٖبك ،عبٓؼخ ًوث٬ء ،اُؼوام.

 ( ٕ٤ُٞ٢٨١٨لخ ػضٔبٕ اُْؼ٬ .) ا٩كٖبػ ػٖ اُناد ُلٟ م١ٝ ا٫ٙٞواثبد اُؼٖبث٤خ ٙٞء

ؼٞآَ اُقَٔخ اٌُجوٟ ُْق٤ٖخ كهاٍخ ػ٠ِ أُواٛو٤ٖ ُِؼجبهاد اُقبهع٤خ ُٔغٔغ ا٧َٓ ٗٔٞمط اُ

ُِٖؾخ اُ٘ل٤َخ َٝٓزْل٠ اُوٞاد أَُِؾخ أُغِخ أُٖو٣خ اُ٘ل٤َخ، اُغٔؼ٤خ أُٖو٣خ ُِلهاٍبد 

 .٣۱٨-٣١٣( كجوا٣و ، ٦٦ٓ) ٢٨اُ٘ل٤َخ ، 

 (اُلٝه اُزلبػ٢ِ َُِِٞى ا٫ٍز٢٨٢١أُب٢ٙ ،٣ٖؾ هؽ٤ْ ه٤ّل :) ٖجبه٢ ُِٔٞظق ك٢ اُؼ٬هخ ث٤

 اُو٤بكح اُوٗبٗخ ٝاُؼٞاهت ا٫ٍزوار٤غ٤خ ،هٍبُخ ٓبعَز٤و، ٤ًِخ ا٫كاهح ٝا٫هزٖبك ،عبٓؼخ اٌُٞكخ.

 ( ٢٨٨١ٓؾٔل كه٣ِٝ ٕٝبُؼ اُق٤ٞت .) ٜٔٗ ٌ٘اُؼ٬هخ ث٤ٖ رل٬٤ٖد اكْبء اُناد ًَٝ ٖٓ اُغ

ب٣ٞٗخ ثلُٝخ ا٩ٓبهاد ٓغِخ ّئٕٞ اُْق٤ٖخ ٝا٫ٗجَبٛ ٝا٫ٗٞٞاء ُلٟ ػ٤٘خ ٖٓ ٬ٝة أُوؽِخ اُض

 080-١٨٤، ٓ (۱٢) ١٠اعزٔبػ٤خ

 ( .ا٩كٖبػ ػٖ اُناد ٝػ٬هزٚ ثبُٔوٝٗخ اُ٘ل٤َخ ٝا٧ٖٓ اُ٘ل٢َ ُلٟ ٢٨١٦ٓؼٞٗ، ٓوٝح ْٗؤد .)

 .٣٨٥ - ٣١٢(، ٥) ٬ٝ١٦ة ٤ًِخ اُزوث٤خ. ٓغِخ ٤ًِخ اُزوث٤خ، عبٓؼخ ًلو ا٤ُْـ ، 

 ،جبه٢ ٝػ٬هزٚ ثٜٔبهاد اُزل٤ٌو ا٣٫غبث٢ ُلٟ ٓله٢ٍ : اَُِٞى ا٫ٍز 0400أٌُل٢ٓ، ػج٤و ػٔبك

 أُوؽِخ اُضب٣ٞٗخ 

 ( ٢٨١٨ِٓؾْ، ٍب٢ٓ ٓؾٔل ).ٕٓ٘بٛظ اُجؾش ك٢ اُزوث٤خ ٝػِْ اُ٘لٌ، كاه ا٤َُٔوح، أه٣ل، ا٧هك 

 ( ث٘بء ٓو٤بً اُٞؽلح اُ٘ل٤َخ ٝٓلٟ اٗزْبهاٛب ُلٟ ٓغٔٞػبد ػٔو٣خ 0998ا٤ُ٘بٍ ، ٓب٣َخ أؽٔل )

 .06ُٝخ هٞو ، ّجٌخ اُؼِّٞ اُ٘ل٤َخ اُؼوث٤خ ، ػلك ٓزجب٣٘خ ٖٓ أٝلبٍ ثل
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Emotional disclosure and its relationship to proactive behavior among 

middle school students 

Abstract: 

      The current research aims to identify emotional disclosure and the level 

of proactive behavior among middle school students, as well as finding 

significant differences in the variable according to gender and the 

relationship between the two variables. The sample consisted of (400) male 

and female students, distributed equally according to the gender variable The 

researcher prepared a scale to measure emotional disclosure after it was 

presented to a committee of experts to determine the validity of the items in 

measuring what he set out to measure, and he adopted the scale (Al-

Makadami, 2024). for proactive behavior, and the researcher concluded that 

middle school students have a high level of emotional disclosure and 

proactive behavior, and there is no significant difference in the level for 

males and females. 

Keyword: Emotional disclosure – proactive behavior – second level of 

accessibility – Johari window – social penetration. 


