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 ثيضخخهص انبح

ز٘ظ٤ْ رٔو٣٘بد رؼ٤ٔ٤ِخ ُٛلف اُجؾش إ٠ُ ث٘بء ٓو٤بً اَُوػخ اُجل٤ٜ٣خ ثٌوح اُولّ ُِطلاة، ٝإػلاك        

، ٝاُزؼوف ػ٠ِ ك٢ كهً اُزوث٤خ اُو٣ب٤ٙخ ٌُوح اُولّ ُِٖبلاد ٤لٜبٝرٞظ اُج٤ئخ اُزؼ٤ٔ٤ِخ ُغٞ اُجواػخ

 اُجل٤ٜ٣خ ثٌوح اُولّ ُِطلاة اَُوػخُلهً اُزوث٤خ اُو٣ب٤ٙخ ك٢  ر٘ظ٤ْ اُج٤ئخ اُزؼ٤ٔ٤ِخ ُغٞ اُجواػخأصو 

أكاء  ُلهً اُزوث٤خ اُو٣ب٤ٙخ ك٢ ر٘ظ٤ْ اُج٤ئخ اُزؼ٤ٔ٤ِخ ُغٞ اُجواػخ، ٝاُزؼوف ػ٠ِ أصو ُِٖبلاد

ُلٟ اُطلاة، ٓٔب أكزوٗ اُجبؽضبٕ ثإٗٚ رٞعل كوٝم ماد كلاُخ  ٜٓبهاد الأفٔبك ثٌوح اُولّ ُِٖبلاد

ك٢ اَُوػخ اُزغو٣ج٤خ ٝاُٚبثطخ غٔٞػز٢ اُجؾش اؽٖبئ٤خ ث٤ٖ ٗزبئظ الافزجبهاد اُوج٤ِخ ٝاُجؼل٣خ ُٔ

رٞعل كوٝم ماد كلاُخ اؽٖبئ٤خ ث٤ٖ ٗزبئظ ، ٝاُجل٤ٜ٣خ ٝأكاء ٜٓبهاد الأفٔبك ثٌوح اُولّ ُِٖبلاد

ك٢ اَُوػخ اُجل٤ٜ٣خ ٝأكاء ٜٓبهاد الأفٔبك اُزغو٣ج٤خ ٝاُٚبثطخ اُقزجبهاد اُجؼل٣خ ُٔغٔٞػز٢ اُجؾش 

اُزغو٣ج٢ ثز٤ْٖٔ أُغٔٞػز٤ٖ اُزغو٣ج٤خ ٝاُٚبثطخ، ػ٠ِ ػ٤٘خ  ، ٝأػزٔل أُٜ٘ظثٌوح اُولّ ُِٖبلاد

%( ٖٓ ٛلاة أُوؽِخ اُضبُضخ ك٢ هَْ اُزوث٤خ  64.516( ٛبُجبً افز٤ود ػٔل٣بً ثَ٘جخ )60ثِـذ )

(، اُجبُؾ 2023/2024اُجل٤ٗخ ػِّٞ اُو٣بٙخ/ ٤ًِخ اُزوث٤خ/ عبٓؼخ اُلوا٤ٛل١ الأ٤ِٛخ، ُِؼبّ اُلها٢ٍ )

رٔو٣٘بد إػلاك ، ٝاَُوػخ اُجل٤ٜ٣خ ثٌوح اُولّ ُِطلاة ، ٝرْ ث٘بء ٓو٤بًٛبُجبً ( 93ػلكْٛ ا٢ٌُِ )

 ٝرٞظ٤لٜب ك٢ كهً اُزوث٤خ اُو٣ب٤ٙخ ٌُوح اُولّ ُِٖبلاد ز٘ظ٤ْ اُج٤ئخ اُزؼ٤ٔ٤ِخ ُغٞ اُجواػخرؼ٤ٔ٤ِخ ُ

ٝثؼل ( اٍبث٤غ، 6( كهًٝ، ُٝٔلح )4ٛجوذ ك٢ رغوثخ اُجؾش ثٔؼلٍ كه٤ٍٖ ك٢ الاٍجٞع ٌَُٝ ٜٓبهح )

ٕ ُزٌٕٞ الاٍز٘زبعبد ٝاُز٤ٕٞبد ثإ (SPSS)الاٗزٜبء ٖٓ اُزغو٣ت رٔذ ٓؼبُغخ ٗزبئظ اُجؾش ث٘ظبّ 

ٓو٤بً اَُوػخ اُجل٤ٜ٣خ ثٌوح اُولّ ٣لائْ ٛلاة أُوؽِخ اُضبُضخ ك٢ هَْ اُزوث٤خ اُجل٤ٗخ ػِّٞ اُو٣بٙخ/ 

اُٞههخ ٝاُوِْ، ٣َٝبػل ٤ًِخ اُزوث٤خ/ عبٓؼخ اُلوا٤ٛل١ الأ٤ِٛخ، ٣ٝزٔزغ ثبُْوٝٛ اُؼ٤ِٔخ ُِٔوب٤٣ٌ 

ك٢  ر٘ظ٤ْ اُج٤ئخ اُزؼ٤ٔ٤ِخ ُغٞ اُجواػخرطج٤ن رٔو٣٘بد أُٞاهق اُزؼ٤ٔ٤ِخ اُز٢ رْ رٞظ٤لٜب ك٢ ٓلوكاد 

ك٢ رؾ٤َٖ أكاء ٜٓبهاد الافٔبك ٝ ،اَُوػخ اُجل٤ٜ٣خك٢ رؾ٤َٖ َٓزٟٞ  كهًٝ اُزوث٤خ اُو٣ب٤ٙخ

لاد ُلٟ اُطلاة اُن٣ٖ ٣لهٍٕٞ ثٜب، ٝثزلٞم ُِٖب ثٌوح اُولّ)ثلافَ اُولّ، ثأٍلَ اُولّ، ثقبهط اُولّ(

ػ٠ِ أهواْٜٗ اُن٣ٖ ٣لهٍٕٞ ثلٜٝٗب، ٝلاثل ٖٓ أػزٔبك رطج٤وبد اُو٤بً اُؼو٢ِ ك٢ كهً اُزوث٤خ 

، ثٌوح اُولّ ُِٖبلاد ٌَُ ٛبُت ُلػْ رؾ٤َٖ الأكاء أُٜبه١ اَُوػخ اُجل٤ٜ٣خاُو٣ب٤ٙخ لا ٤ٍٔب ه٤بً 

ٌَ رٔو٣ٖ ٖٓ رٔو٣٘بد أُٞاهق اُزؼ٤ٔ٤ِخ اُز٢ رْ رٞظ٤لٜب ٖٝٓ اُٚوٝه١ ثإٔ ٣ٌٕٞ اُزطج٤ن كوك٣بً ُ

ك٢ كهًٝ اُزوث٤خ اُو٣ب٤ٙخ ُزغ٘ت ٓؾبٝلاد أكْبٍ  ر٘ظ٤ْ اُج٤ئخ اُزؼ٤ٔ٤ِخ ُغٞ اُجواػخك٢ ٓلوكاد 

ٓغٜٞك أٝ أكاء اُطلاة ٝاُزلٞم ػ٤ِْٜ، كٚلاً ػٖ ٓواػبح ف٤ٕٖٞخ أكاء ٜٓبهاد الافٔبك )ثلافَ 

 ُِٖبلاد. ثٌوح اُولّاُولّ( اُولّ، ثأٍلَ اُولّ، ثقبهط 

اُج٤ئخ اُزؼ٤ٔ٤ِخ، عٞ اُجواػخ، اَُوػخ اُجل٤ٜ٣خ،ٜٓبهاد الأفٔبك ثٌوح اُولّ  انكهًبث انًفخبحيت:

 .ُِٖبلاد
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 انًمذيت:

٣ؼَٔ عٞ اُج٤ئخ اُزؼ٤ٔ٤ِخ ُلهً اُزوث٤خ اُو٣ب٤ٙخ ػ٠ِ ر٤ْٜ٘ كاكؼ٤خ أُزؼ٤ِٖٔ ثٍٞبٛخ اُزؾل٤ياد اُز٢ 

٣ولٜٓب ك٢ ٓقزِق أُٞاهق اُزؼ٤ٔ٤ِخ ػ٘ل رله٣ٌ اُطلاة ًٔب ٛٞ ٓؼِّٞ، ٝثٜنا كإٕ ر٤ْٜ٘ اُلٓبؽ 

اُطبُت ك٢ اُزو٤ًي ػ٠ِ اُناد  ٝاُزَو٣غ ٖٓ اُجل٤ٜ٣خ ك٢ ٓؼبُغخ أُؼِٞٓبد ؽٍٞ الأكاء، ٣ٌٕٝٞ رٞعٚ

أٝ اُزو٤ًي ػ٠ِ اُٞاعت ٓؾٌٞٓبً ثٔب رؾ٣ٞٚ ث٤ئخ اُلهً ٝٓب ٣ولّ ُٚ ك٤ٚ ٖٓ رؾل٤ياد رَبػل ػ٠ِ إ٣غبك 

 ُٜٔبهاد الأفٔبك ثٌوح اُولّ ُِٖبلادث٤ئئخ ٖٓ الأثلاع ك٢ اُزؾ٤َ٘بد أُوعٞح ك٢ الأكاء أُٜبه١ 

ك٢  طلاةخ اُو٣ب٤ٙخ ٛٞ مُي اُْ٘بٛ اُؾو٢ً اُن١ ٣وُلّ ُِإم إٗٚ "٣ؼُل كهً اُزوث٤ػ٠ِ ٝعٚ اُزؾل٣ل.  

ُٓؾلك، ًٔب أٗٚ اُٞؽلح الأٍب٤ٍخ ٝؽغو اُيا٣ٝخ ك٢ ٜٓ٘بط اُزوث٤خ اُو٣ب٤ٙخ، ٣ْٝجٚ اُغي١ء اُن١  ٝهذٍ 

ًَُ فٞإٜب". )ؽَٖ، ٝآفوٕٝ،   (23، ٣2018ُٓٔضَ إٔـو عيء ٖٓ أُبكح ٣ٝؾَٔ 

 أُٜ٘ظ ٝرط٣ٞو ر٤ْٖٔ لاثل ٖٓ إٔ رزْ ثٍٞبٛخ اُزؼ٤ِْ ػ٤ِٔبد ٝرؾ٤َٖ ًنُي كإٕ "الإٛزٔبّ ثزط٣ٞو

 ٓغ اُزؼبَٓ ك٠ ٜٓ٘ٔب ًَ هلهاد ٝى٣بكح ٝأُزؼِْ أُؼِْ ٝرله٣ت رأ٤َٛ ٛوائن ٝأٍب٤ُت ٝرؾ٤َٖ

زؼِْ  (63، 2018ٓاُزؼ٤ٔ٤ِخ". )ٍؼ٤ل،  اُؼ٤ِٔخ ُٓ ًٔب إٕ "اُ٘يػخ أٝ ا٤َُٔ ُِؾٍٖٞ ػ٠ِ اُ٘غبػ أٓو 

إٗٚ ٣قزِق ػ٘ل اُلوك اُٞاؽل ك٢ ٓقزِق أُٞاهق، ٝٛنا اُلاكغ أُؼوك٢  ٝٛٞ ٣زلبٝد ٓب ث٤ٖ الأكواك ًٔب

 (335، ٓ 2018".)اُي٣بد، ٣زأصو ثؼٞآَ هئ٤َخ ػ٘ل ه٤بّ اُلوك ثٜٔٔخٍ ٓب

٣ز٤ٔي اُزؼِْ اُْٜ٘ ثبُزو٤ًي ػ٠ِ اُطبُت ٝأؽز٤بعبرٚ َٝٓزٞاٙ اُؾو٢ً ٝأُٜبه١، ؽ٤ش ٣زْ ًنُي كإٗٚ "

َ ٣ز٘بٍت ٓغ هلهاد اُطبُت َٝٓزٞاٙ، ًٔب ٣ؼزٔل اُزؼِْ اُْٜ٘ ك٢ رٞك٤و كوٓ اُزله٣ت ٝاُزؼِْ ثٌْ

اُزؼِْ اُؾو٢ً أُٜبه١ ػ٠ِ رٌبَٓ ث٤ٖ أُٜبهاد أُقزِلخ ٝر٤ٔ٘خ ٜٓبهاد اُزل٤ٌو، إم ٣زْ رٞع٤ٚ 

 اُطلاة ُزط٣ٞو فطٜ ُزؾو٤ن الأٛلاف، ٝرٞظ٤ق أُٜبهاد أُقزِلخ ُزؾو٤ن اُ٘زبئظ". 

 (78-77، 2018ٓ ٓؾٔل،)                                                                                   

ؽضبٕ ثإٗٚ ٖٓ أٌُٖٔ اُزؾٌْ ك٢ عٞ اُج٤ئخ اُزؼ٤ٔ٤ِخ ُلهً اُزوث٤ةخ اُو٣بٙة٤خ ٝعؼةَ اُطةلاة ٣ٝوٟ اُجب

ك٢ ٓٞاهق رزطِت ْٜٓ٘ إٓب إٔ ٣وًيٝا ػ٠ِ مارْٜ أٝ ػ٠ِ اُٞاعت ػ٘ل رطج٤وْٜ اُزٔو٣٘بد اُزة٢ رزطِةت 

ن١ ٣ؼةل رو٤ًةياً ًٔب رٔذ الإّبهح إ٤ُٚ، ك٢ ٛنا اُزطج٤ةن ٝاُة الأفٔبك ثٌوح اُولّ ُِٖبلادثواػخ ك٢ أكاء 

ػ٠ِ اُٞاعت ٝٛٞ أٓو ٓؾجن ك٢ إٔ ٣جنٍ ثٍٞبٛزٚ اُطبُت اُغٜٞك ٍُِٕٞٞ إ٠ُ رؾو٤ةن الأٛةلاف ثةلٕٝ 

اُِغٞء إ٠ُ أٍب٤ُت الأٍزـلاٍ أٝ الأٍب٤ُت ؿ٤و أُْوٝػخ، لأعَ اُؾٍٖٞ ػِة٠ أُجزـة٠ اُزة٢ ٣َةٌِٜب 

٤ِةخ كة٢ ٓٞهةق رؼ٤ِٔة٢ ٓؾةلك ٖٓ ٣وًيٕٝ ػ٠ِ مارْٜ، ٝثٜنا كإٕ اُزلهة ػ٠ِ أُٜبهح ٝٓٔبهٍةزٜب اُؼٔ

ثٔةةب ٣ؾ٣ٞةةٚ ٓةةٖ ٓزطِجةةبد، ٣ٌٔةةٖ ُةةٚ إٔ ٣ةة٘ؼٌٌ ػِةة٠ اُ٘ةةٞاؽ٢ اُؼو٤ِةةخ ٝاُ٘لَةة٤خ ُٝةة٤ٌ كوةةٜ الأكائ٤ةةخ 

ًٔةةب إٕ "اُزةةله٣ت ٝأُٔبهٍةةخ ػِةة٠ أُٜةةبهح ٓؼ٤٘ةةخ ٙةةٖٔ ٝاعةةت ؽوًةة٢ ٣ةة ك١ إُةة٠ ى٣ةةبكح أُطِٞثةةخ. 

أْٛ ٓزـ٤ةو ػ٤ِٔةخ اُةزؼِْ ُِٜٔةبهاد اُقجوح ٝإؽلاس اُزطٞه ك٢ الأكاء أُٜبه١، ُنُي كإٕ أُٔبهٍخ رؼل 

"اُجواػةةخ رزطِةةت ٓةةٖ أُزؼِٔةة٤ٖ ثةةإٕ ًةةنُي كةةإٕ  (25، ٓ 2020أُؼوةةلح ٝؽزةة٠ اُجَةة٤طخ". )ٓطةةِ٘، 

 (251، ٓ 2013)ػلاٝٗخ،  .٣وٚٞا أٝهبرْٜ ك٢ اُزل٤ٌو، ٝإًزْبف اُؾٍِٞ ُِْٔبًَ ٖٓ ؽُْٜٞ"

ُؼٔةةَ ػِةة٠ رؾَةة٤ٖ َٓةةزٟٞ ٣ٝةةوٟ اُجبؽضةةبٕ ثةةإٕ ٓةةٖ ٙةةوٝهاد رؼِةةْ أكاء ٜٓةةبهاد ًةةوح اُوةةلّ ٛةةٞ ا

أُٜبهاد اُؼو٤ِخ ك٢ ٓؼبُغخ ٓزطِجبد أُٞهق اُزؼ٢ٔ٤ِ ُلٟ اُطبُت ك٢ كهً اُزوث٤خ اُو٣بٙة٤خ، ٝٛةنا 

ٓب ٣لػٞ ثةإٕ ٣ٌةٕٞ اُطبُةت أُةزؼِْ ٓة صواً ك٤ةٚ ٝٓزةأصواً ثغةٞ اُج٤ئةخ اُزؼ٤ٔ٤ِةخ ُٜةنا اُةلهً، ٝاُزة٢ ٜٓ٘ةب 

 .   الأفٔبك ثٌوح اُولّ ُِٖبلادهاد اَُوػخ اُجل٤ٜ٣خ اُز٢ رؼل ٙوٝه٣خ لأكاء ًَ ٖٓ ٜٓب

إم إٔ "ر٤ٔ٘ةةخ أُٜةةبهاد اُؼو٤ِةةخ ٣غةةت إٔ رَةة٤و ع٘جةةبً إُةة٠ ع٘ةةت ٓةةغ ر٤ٔ٘ةةخ ػ٘بٕةةو ا٤ُِبهةةخ اُجل٤ٗةةخ، ٝإ 

ٜٓبهاد ٓضَ رو٤ًي الاٗزجبٙ ٝاُزٖٞه اُؼو٢ِ ٝالأٍزوعبع اُؼو٢ِ ٝؿ٤وٛب ٣غةت اُزقطة٤ٜ ُز٤ٔ٘زٜةب ٓضةَ 

ك٠ الإػلاك فبٕةخ كة٠ أُواؽةَ الأُٝة٠ ٣غةت إٔ ٣ؼٔةَ ػِة٠ اُوٞح، ٝأُوٝٗخ، ٝاَُوػخ، ٝإٔ اُزٌبَٓ 

رط٣ٞو أُٜبهاد اُجل٤ٗخ ٝأُٜبه٣خ إ٠ُ عبٗت اُؼو٤ِخ ٝالاٗلؼب٤ُخ، ٝإؿلبٍ ٓضَ ٛنا الإػلاك ٣ؼٞم رؾو٤ةن 

 (362، 2001ٓالاٗغبىاد ػ٠ِ أَُزٟٞ اُز٘بك٢َ". )ّٔؼٕٞ، 
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، ٢ٛٝ ٤ٓيح عٞٛو٣خ ٖٓ ٓيا٣ب إم رؼوف اَُوػخ اُجل٤ٜ٣خ ثإٜٗب "ٓظٜو هئ٤ٌ ٖٓ ٓظبٛو اُنًبء

اُْق٤ٖخ الاَٗب٤ٗخ اُغناثخ أٝ اُ٘بعؾخ ك٢ اُؾ٤بح الاعزٔبػ٤خ، ًٔب ٢ٛ اُوك اَُو٣غ ػ٘ل أُلبعأح، 

 (117،  ٓ 2015اٌُج٢َ٤ ٝاُقط٤ت، ٝرزطِت ٍوػخ ك٢ اُزل٤ٌو ٝاُوثٜ ث٤ٖ أُٞهق". )

 (135،  ٓ 2015اٌُج٢َ٤ ٝاُقط٤ت، أٓب ٓواؽَ رؼِْ ٍوػخ اُجل٤ٜ٣خ كززؾلك ثب٥ر٢: )

رلائةْ ٤ُٓٞةٚ اُ٘لَة٤خ ٝاُؼو٤ِةخ، ًٝةَ ٛبُةت ٣قزةبه ٓةب  اُطبُتإٔ أُؼوكخ اُز٢ ٣ٖطل٤ٜب  أولا: الأَخمبء:

 ٣غل ٗلَٚ ؽواً ك٤ٚ.

أُؼِٞٓةةبد اُزةة٢ هوأٛةةب ٝرٖةةجؼ ُل٣ةةٚ أٗطجبػةةبد ػةةٖ فجوارةةٚ ٝ هلهارةةٚ  اُطبُةةت٣قةةيٕ  ثبَياب: ادداااب :

 اُقي٣ٖ اُؼ٢ِٔ ٝأُؼوك٢ ُل٣ٚ. اَُبثوخ، ٝٓب ١ٞ٘٣ ٖٓ هوائبد عل٣لح لإصواء

رزةةوى ٛةةنٙ الاٗطجبػةةبد أصةةوا ثبلاٛزٔةةبّ أُْةةزوى ٝثٚةةوٝهح اُزةةواثٜ ثةة٤ٖ ٛةةنا اُزةةواًْ  ثبنثااب: انخاا:ابظ:

ك٢ مٛ٘ٚ ٝ اُؼَٔ ػ٠ِ اًزْبف اُزل٤ٖلاد أُزؼِوخ ثقٖةبئٔ  اُطبُتأُؼوك٢ أٝ اُؼ٢ِٔ اُن١ ٣قيٗٚ 

 الا٤ّبء ٝرؾل٣ل أُٞاهق أُجبّوح ٝؿ٤و أُجبّوح.الا٤ّبء ٝٛج٤ؼخ أُٞاهق ٝهكٝك اُلؼَ ٝاُلوم ث٤ٖ 

إ اُزٔؼٖ ك٢ اُؾٞاهاد ٣ٌْق ُل٣٘ب إٔ ٛ٘بى أٗٞاػبً صلاصةخ ٓةٖ   ابؼب: الاصخفبدة يٍ انحىا اث اندبدة:

 اُؾٞاهاد ٢ٛ:

 ٚٝلا كبئلح ٓ٘ٚ.، اُؾٞاه اُؼبك١: اُن١ لا عل٣ل ك٤ 

 .اُؾٞاه اُن١ ٣ؼجو ػٖ ٝعٜخ ٗظو فبٕخ 

 ُٔل٤لح ٤ٌُِٔخ اُجل٣ٜخ، ٓٔب رل٢ٚ ُلإٍواع ك٢ اٛلاهٜب ٝر٤ٔ٘زٜب ر٤ٔ٘خ ّبِٓخ.اُؾٞهاد اُن٤ًخ ا 

 أهًيت انبحث:

اَُوػخ اُجل٤ٜ٣خ ك٢ رله٣ٌ أكاء ٜٓبهاد ًوح ٝ ر٘ظ٤ْ اُج٤ئخ اُزؼ٤ٔ٤ِخ ُغٞ اُجواػخُزٌٖٔ أ٤ٔٛخ ر٘بٍٝ 

 ك٢ ٛنا اُجؾش ك٢ ارغب٤ٖٛ ٛٔب: اُولّ

 :الأهًيت انُظ:يت 

 ٔ٤خ رٞع٤ٚ أٗظبه اُجبؽض٤ٖ الأًبك٤ٔ٣ٖ ك٢ ٛوائن رله٣ٌ اُزوث٤خ اُو٣ب٤ٙخ ٣ؼل ٖٓ أُؾبٝلاد الأًبك٣

أكاء ثؼ٘ ٜٓبهاد الأفٔبك ثٌوح اُولّ ػ٘ل رله٣ٌ  ر٘ظ٤ْ اُج٤ئخ اُزؼ٤ٔ٤ِخ ُغٞ اُجواػخإ٠ُ أ٤ٔٛخ 

 .ُِٖبلاد

  ٣ؼل ٖٓ أُؾبٝلاد الأًبك٤ٔ٣خ لإصواء كهاٍبد ٝأكث٤بد ٛوائن رله٣ٌ اُزوث٤خ اُو٣ب٤ٙخ ثٜنا اُ٘ٞع

اَُوػخ ٝ ر٘ظ٤ْ اُج٤ئخ اُزؼ٤ٔ٤ِخ ُغٞ اُجواػخٖٓ الأثؾبس ٝرول٣ْ اُلػْ الأًبك٢ٔ٣ ُِجبؽض٤ٖ ثأ٤ٔٛخ 

 .أكاء ثؼ٘ ٜٓبهاد الأفٔبك ثٌوح اُولّ ُِٖبلادػ٘ل رله٣ٌ اُجل٤ٜ٣خ 

 :الأهًيت انخطبيميت 

  أكاء  له٣ٌرك٢ ًوح اُولّ ٣لػْ ٣ؼل ٖٓ أُؾبٝلاد الأًبك٤ٔ٣خ ُزٞك٤و ٓو٤بً ػو٢ِ َُِوػخ اُجل٤ٜ٣خ

ِٙ اُِؼجخ  ٌَُ ٖٓ اُطلاة. ثؼ٘ ٜٓبهاد الأفٔبك ك٢ ٛن

  زله٣ٌ أكاء ثؼ٘ ُ ر٘ظ٤ْ اُج٤ئخ اُزؼ٤ٔ٤ِخ ُغٞ اُجواػخ٣ؼل ٖٓ أُؾبٝلاد الأًبك٤ٔ٣خ ُزٞك٤و رٔو٣٘بد

 .ٜٓبهاد الأفٔبك ثٌوح اُولّ ُِٖبلاد

 ٜ٘رٞك٤و أُزطِجبد اُز٢ أهّبك أُؼ٤٤ٖ٘ ك٢ أهَبّ ٤ًِٝبد اُزوث٤خ اُجل٤ٗخ ٝػِّٞ اُو٣بٙخ ٝر٤ٌٔ ٖٓ ْ

أكاء ثؼ٘ ٜٓبهاد ك٢ كهً اُزوث٤خ اُو٣ب٤ٙخ ػ٘ل رله٣ٌ  ر٘ظ٤ْ اُج٤ئخ اُزؼ٤ٔ٤ِخ ُغٞ اُجواػخرلػْ 

 .الأفٔبك ثٌوح اُولّ ُِٖبلاد
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 يشكهت انبحث:

رله٣ٌ أكاء غٞ ث٤ئخ كهً اُزوث٤خ اُو٣ب٤ٙخ، ٝاُؼبَٓ اُؼو٢ِ ٝأُٜبه١ ك٢ ٓٔب رولّ ٖٓ ػوٗ ُ

ثؼ٘ ٜٓبهاد ، كإٕ ٌِْٓخ اُجؾش رٌٖٔ ك٢ ٓلاؽظخ اُجبؽضبٕ ُِٚؼق ك٢ أكاء ُولّٜٓبهاد ًوح ا

ُلٟ ٛلاة أُوؽِخ اُضبُضخ ك٢ هَْ اُزوث٤خ اُجل٤ٗخ/٤ًِخ اُزوث٤خ/عبٓؼخ  الأفٔبك ثٌوح اُولّ ُِٖبلاد

ِٙ اُاُلوا٤ٛل١، ٝاُؾبعخ إ٠ُ رطجو٤بد ٓب رلػٔٚ  ٜٔبهح اَُوػخ اُجل٤ٜ٣خ ُٜنا الأكاء، ػ٠ِ أػزجبه ثإٕ ٛن

ِٙ أٌُِْخ إ٠ُ  أٝ اُولهح اُؼو٤ِخ لا٣ٌٖٔ ٓلاؽظزٜب ثلٕٝ ه٤بً، ٓٔب ٣لػٞ إٍُٞٞ إ٠ُ ؽٍِٞ ٛن

 ٙوٝهح رٞك٤و ٓو٤بً رق٢ٖٖ ُٜنا اُْإٔ.

 أهذاف انبحث:

 ث٘بء ٓو٤بً اَُوػخ اُجل٤ٜ٣خ ثٌوح اُولّ ُِطلاة. -1

٢ كهً اُزوث٤خ اُو٣ب٤ٙخ ٝر٤ٙٞلٜب ك ز٘ظ٤ْ اُج٤ئخ اُزؼ٤ٔ٤ِخ ُغٞ اُجواػخرٔو٣٘بد رؼ٤ٔ٤ِخ ُإػلاك  -2

 .ٌُوح اُولّ ُِٖبلاد

اَُوػخ اُجل٤ٜ٣خ ُلهً اُزوث٤خ اُو٣ب٤ٙخ ك٢  ر٘ظ٤ْ اُج٤ئخ اُزؼ٤ٔ٤ِخ ُغٞ اُجواػخأصو اُزؼوف ػ٠ِ  -3

 .ُِٖبلاد ثٌوح اُولّ ُِطلاة

أكاء ٜٓبهاد  ُلهً اُزوث٤خ اُو٣ب٤ٙخ ك٢ ر٘ظ٤ْ اُج٤ئخ اُزؼ٤ٔ٤ِخ ُغٞ اُجواػخاُزؼوف ػ٠ِ أصو  -4

 ُلٟ اُطلاة. ثٌوح اُولّ ُِٖبلادالأفٔبك 

 ف:ضيخب انبحث:

اُزغو٣ج٤خ رٞعل كوٝم ماد كلاُخ اؽٖبئ٤خ ث٤ٖ ٗزبئظ الافزجبهاد اُوج٤ِخ ٝاُجؼل٣خ ُٔغٔٞػز٢ اُجؾش  -1

 .ك٢ اَُوػخ اُجل٤ٜ٣خ ٝأكاء ٜٓبهاد الأفٔبك ثٌوح اُولّ ُِٖبلادٝاُٚبثطخ 

اُزغو٣ج٤خ ؼل٣خ ُٔغٔٞػز٢ اُجؾش رٞعل كوٝم ماد كلاُخ اؽٖبئ٤خ ث٤ٖ ٗزبئظ اُقزجبهاد اُج -2

 .ك٢ اَُوػخ اُجل٤ٜ٣خ ٝأكاء ٜٓبهاد الأفٔبك ثٌوح اُولّ ُِٖبلادٝاُٚبثطخ 

 يُهديت انبحث:

أػزٔل أُٜ٘ظ اُزغو٣ج٢ ثز٤ْٖٔ أُغٔٞػز٤ٖ اُزغو٣ج٤خ ٝاُٚبثطخ أُزٌبكئز٤ٖ، ماد اُنثٜ أُؾٌْ 

 .ثبلافزجبه٣ٖ اُوج٢ِ ٝاُجؼل١

 انط:يمت وادخ:اءاث:

غزٔغ اُجؾش ثطلاة أُوؽِخ اُضبُضخ ك٢ هَْ اُزوث٤خ اُجل٤ٗخ ػِّٞ اُو٣بٙخ/ ٤ًِخ اُزوث٤خ/ عبٓؼخ رؾلك ٓ

( ٛبُجبً ْٝٛ ثطج٤ؼزْٜ 93(، اُجبُؾ ػلكْٛ ا٢ٌُِ )2023/2024اُلوا٤ٛل١ الأ٤ِٛخ، ُِؼبّ اُلها٢ٍ )

جبه ثإْٜٗ (، إم رٞعٚ اُجبؽش ُلهاٍزْٜ ػ٠ِ أػز3(، ٝ)2(، ٝ)1ٓٞىػٕٞ ػ٠ِ ّؼت كها٤ٍخ صلاس، )

ٓغزٔغ ٌِْٓخ اُجؾش أٗلَْٜ، ٣ٝؾووٕٞ أؿواٗ اُجؾش، كٚلاً ػٖ رٞاكو الأٌٓبٗبد أُبك٣خ ٝاُجْو٣خ 

ِٙ ا٤ٌُِخ، إم أفُز٤ود ُؼ٤٘خ اُجؾش ػْٞائ٤بً ُزٌٕٞ ّؼجز٤ٖ أص٘ز٤زٖ اُجبُؾ ػلكْٛ ) ( ٛبُجبً ثَ٘جخ 60ك٢ ٛن

َّْ أفز٤ود إؽلٟ ٛبر٤ٖ اُْٖٝٓ  %( ٖٓ ٛنا أُغزٔغ، 64.516) ؼجز٤ٖ ػْٞائ٤بً ٤ٌُٕٞ ٛلاثٜب ص

( ٛبُجبً ٌَُ ٓغٔٞػخ 30( ٙبثطخ ثؼلك )2( ٝالأفوٟ ٖٓ اُْؼجخ )1أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ ٖٓ اُْؼجخ )

( ٛبُجبً ُؼ٤٘خ اُزغوثخ الإٍزطلاػ٤خ ٣ٔضِٕٞ ٓب َٗجزٚ  20( )3ٜٓ٘ٔب، ًٔب أفُز٤و ٖٓ ٛلاة اُْؼجخ )

ثٌوح  اَُوػخ اُجل٤ٜ٣خػ٤٘خ ُج٘بء ٓو٤بً  %( ٖٓ ٛنا أُغزٔغ، ًٔب رطِت اُجؾش رٞاكو 21.505)

( ٛبُجبً ٖٓ أُوؽِخ ٗلَٜب ٖٓ عبٓؼخ الإٍواء الأ٤ِٛخ، 90اُولّ، ٓٔب ػٔل اُجبؽضبٕ إ٠ُ افز٤به )

 ثٌوح اُولّ اَُوػخ اُجل٤ٜ٣خإم ػٔل اُجبؽضبٕ إ٠ُ ث٘بء ٓو٤بً  (.5× ثبلإٍز٘بك إ٠ُ )ػلك كوواد أُو٤بً 

٤ٖبً ثٌوح اُولّ، ٣ٝلائْ اُؼ٤٘خ أَُزٜلكخ ُِو٤بً ٣ٝواػ٢ ٖٓ ٗٞع اُٞههخ ٝاُوِْ ٤ٌُٕٞ رقٖ

ف٤ٕٖٞزْٜ ثٔب ٣َ٘غْ ٓغ رؾو٤ن أٛلاف اُجؾش اُؾب٢ُ، ٤ُؼٔل ثنُي اُجبؽضبٕ إ٠ُ إرٔبّ إعواءاد ػلح 

ُزج٢٘ هجٍٞ ٛنا أُو٤بً ػ٠ِ ٝكن ٓؾلكاد اُو٤بً ٝاُزو٣ْٞ ك٢ اُزوث٤خ اُجل٤ٗخ ٝػِّٞ اُو٣بٙخ ثأػزٔبك 

 ؼ٤ِٔبد اُج٘بء أُزٔضِخ ثٌَ ٖٓ اُقطٞاد اُزب٤ُخ:رطج٤ن اُجبؽضبٕ ُ
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 ُْٜٔبهاد الأفٔبك ٝرٞظ٤لٚ ثإرغبٙ الأكاء أُٜبه١  اَُوػخ اُجل٤ٜ٣خرؾ٤ل الإٛبه اُ٘ظو١ ُٔلّٜٞ  ر

 ٖٝٙٔ ث٤ئخ كهً اُزوث٤خ اُو٣ب٤ٙخ اُزؼ٤ٔ٤ِخ رؾل٣لاً. ثٌوح اُولّ ُِٖبلاد

 زٟٞ ػجبهارٜب، ٝرْ ؿِوٜب ثجلائَ صلاص٤خ رْ ث٘بء ػجبهاد اُلوواد ثبلأُزياّ ثٔؾلكاد ٤ٕبؿخ ٓؾ

 )ر٘طجن ػ٢ِ كائٔبً، ر٘طجن ػ٢ِ ؿبُجبً، ر٘طجن ػ٢ِ أؽ٤بٗبً، ر٘طجن ػ٢ِ ٗبكهاً، لا ر٘طجن ػ٢ِ أثلاً(.

 ( ،ٌَود ك٢ رٖؾ٤ؾٜب ِٙ الأٝىإ.  (2،1، 4،3، 5رْ إػزٔبك ٓلزبػ ٤ُ  ػ٠ِ اُزٞا٢ُ ٌَُ ٖٓ ٛن

 خ ُِزؾون ٖٓ ٕلم أُو٤بً اُظبٛو١ ٕٝلهٚ أُ٘طو٢ أػَــل اُجبؽضبٕ أٍزجبٗخ إٍزطلاع هأ١ ٝهه٤

( فج٤واً ك٢ ٛوائن رله٣ٌ اُزوث٤خ اُو٣ب٤ٙخ، ٝػِْ 17ثؼوٗ كووارٚ ٝرؼ٤ِٔبرٚ ثٖٞهرٚ الأ٤ُٝخ ػ٠ِ )

%( ػ٠ِ الإثوبء ػ٠ِ اُلوواد ٝثلائِٜب 100اُ٘لٌ اُو٣ب٢ٙ، ٝاُو٤بً ٝاُزو٣ْٞ، ٝأرلوٞا ث٤ْٜ٘ ثَ٘جخ )

 ٔو٤بً ًٔب ٢ٛ ثلٕٝ أ١ ؽنف أٝ كٓظ، أٝ رؼل٣َ أٝ إٙبكخ ُلووارٚ.ٝٓلزبػ رٖؾ٤ؾٜب ٝرؼ٤ِٔبد اُ

 ْ( ثؼل الارلبم ػ٠ِ 2/10/2023رغو٣ت أُو٤بً إٍزطلاػ٤بً ك٢ ٣ّٞ الأص٤ٖ٘ أُٞاكن ُزأه٣ـ ) ر

( ٛبُجبً، هَْ اُزوث٤خ اُجل٤ٗخ ػِّٞ 20ٕٞهرٚ الا٤ُٝخ ػ٠ِ ٛلاة اُؼ٤٘خ الإٍزطلاػ٤خ اُجبُؾ ػلكْٛ )

ُزوث٤خ/ عبٓؼخ اُلوا٤ٛل١ الأ٤ِٛخ ثـ٤خ رغبٝى ٓب ٣ؼ٤ن رطج٤وٚ ٝإرٔبّ اُو٤بً اُو٣بٙخ ك٢ ٤ًِخ ا

ثٍٞبٛزٚ، ٝاُزأًل ٖٓ رٌٖٔ اُطلاة ٖٓ كْٜ ٓؾزٟٞ ػجبهاد أُو٤بً ٝثلائِٜب ٝرؼ٤ِٔبد الإعبثخ ػ٤ِٜب، 

ِٙ اُزغوثخ الإٍزطلاػ7ًٔب رْ ؽَبة ٓزٍٜٞ ىٖٓ الاعبثخ ٝاُن١ ثِؾ ) ٤خ ( كهبئن، ٝرج٤ٖ ُِجبؽضبٕ ٖٓ ٛن

ثإٗٚ لاثل ٖٓ رط٤ٖٔ ٛلاة ػ٤٘خ اُجؾش اُوئ٤َخ ثإٕ ٗزبئظ اُو٤بً ٤ٌُ ُٜب ػلاهخ ث٘غبؽْٜ ك٢ كهً 

 اُلهً اُؼ٢ِٔ ثٌوح اُولّ.

  رْ اُزؾون ٖٓ هلهح ر٤٤ٔي اُلوواد ثزطج٤ن ٕٞهح أُو٤بً ػ٠ِ ٛلاة ػ٤٘خ اُزؾ٤َِ الاؽٖبئ٢

%( ثؼل رور٤ت 27اُطوك٤ز٤ٖ ثَ٘جخ ) ( ٛبُجبً، ثٍٞبٛخ أػزٔبك أٍِٞة أُغٔٞػز90ٖ٤اُجبُؾ ػلكْٛ )

( ٤ٌُٕٞ ػلك ٌَُ ٖٓ 24( ٓٔب هوثذ إ٠ُ )24.3كهعبد ًَ كووح ر٘بى٤ُبً، ٝاُز٢ ثِـذ ٌَُ ٓغٔٞػخ )

أُغٔٞػز٤ٖ اُؼ٤ِب ٝاُل٤ٗب، ٖٝٓ صْ إ٣غبك ُِلوٝم الإؽٖبئ٤خ ث٤ٖ كهعبد أُغٔٞػز٤ٖ ثوبٕٗٞ )د( 

 (:1)ُِؼ٤٘بد ؿ٤و أُزواثطخ، ًٔب رج٤٘ٚ ٗزبئظ اُغلٍٝ 

 بك:ة انمذو انض:ػت انبذيهيت( يبيٍ َخبئح انمذ ة انخًييزيت نفم:اث يميبس 1خذول )

حضهضم انفم:اث 

 وانًدًىػخبٌ انط:فيخبٌ

حًييز  انًمب َت ادحصبئيت بيٍ د خبث انًدًىػخيٍ انط:فيخيٍ

 انف:ق  (Sig) (t) ع + س   انؼذد انفم:ة

1 
 0.466 4.3 24 انؼهيب

 ًيزةي   دال 0.000 15.063
 0.85 1.63 24 انذَيب

2 
 0.675 3.6 24 انؼهيب

ًيزة دال 0.000 10.93  ي 
 0.718 1.63 24 انذَيب

3 
 0.712 3.9 24 انؼهيب

ًيزة دال 0.000 9.856  ي 
 0.925 1.8 24 انذَيب

4 
 0.592 4.17 24 انؼهيب

ًيزة دال 0.000 12.606  ي 
 0.858 1.77 24 انذَيب

5 
نؼهيبا  24 3.83 0.791 

ًيزة دال 0.000 10.948  ي 
 0.765 1.63 24 انذَيب

6 
 0.759 4.1 24 انؼهيب

ًيزة دال 0.000 10.663  ي 
 0.860 1.87 24 انذَيب

7 
 0.681 4.13 24 انؼهيب

ًيزة دال 0.000 8.224  ي 
 0.819 2.53 24 انذَيب

8 
 0.403 4.1 24 انؼهيب

ًيزة لدا 0.000 9.815  ي 
 0.776 2.53 24 انذَيب
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9 
 0.379 4.17 24 انؼهيب

ًيزة دال 0.000 10.34  ي 
 0.718 2.63 24 انذَيب

10 
 0.679 4.23 24 انؼهيب

ًيزة دال 0.000 9.508  ي 
 0.679 2.57 24 انذَيب

11 
 0.498 4.4 24 انؼهيب

ًيزة دال 0.000 11.068  ي 
 0.87 2.36 24 انذَيب

12 
 0.509 4.50 24 انؼهيب

ًيزة دال 0.000 12.231  ي 
 0.809 2.37 24 انذَيب

13 
 0.504 4.43 24 انؼهيب

ًيزة دال 0.000 12.914  ي 
 0.629 2.53 24 انذَيب

14 
 0.507 4.47 24 انؼهيب

ًيزة دال 0.000 13.078  ي 
 0.718 2.37 24 انذَيب

15 
 0.49 4.63 24 انؼهيب

ًيزة دال 0.000 14.975  ي 
 0.669 2.37 24 انذَيب

16 
 0.728 4.23 24 انؼهيب

ًيزة دال 0.000 10.776  ي 
 0.871 2 24 انذَيب

17 
 0.507 4.53 24 انؼهيب

ًيزة دال 0.000 13.434  ي 
 0.868 2.07 24 انذَيب

18 
 0.568 4.57 24 انؼهيب

ًيزة دال 0.001 12.723  ي 
 0.964 1.97 24 انذَيب

  (46)( ٝكهعخ اُؾو٣خ 0.05( ػ٘ل َٓزٟٞ اُللاُخ )0.05) < (Sig)اُلووح ٤ٔٓيح أما ًبٗذ كهعخ       

  ًإ٣غبك  ثٍٞبٛخ ثٌوح اُولّ اَُوػخ اُجل٤ٜ٣خرؾون اُجبؽضبٕ ٖٓ ٕلم الإرَبم اُلاف٢ِ ُٔو٤ب

لهعخ ا٤ٌُِخ ُِٔو٤بً ثإػزٔبك كهعبرٚ رطج٤وٚ ٓؼبٓلاد إهرجبٛ )ث٤وٍٕٞ( اُج٤َٜ ث٤ٖ كهعخ ًَ كووح ٝاُ

( ٛبُجبً ٖٓ عبٓؼخ الإٍواء الأ٤ِٛخ، ًٔب 90ٗلَٜب ك٢ الإعواء اَُبثن ػ٠ِ ػ٤٘خ اُج٘بء اُجبُؾ ػلكْٛ )

 (:2رج٤٘ٚ ٗزبئظ اُغلٍٝ )

 بك:ة انمذو انض:ػت انبذيهيت( يبيٍ ادحضبق انذااهي نًميبس 2خذول )

 د

ه٤ْ الاهرجبٛ ث٤ٖ كهعخ 

ٝكهعخ أُو٤بً اُلووح 

 ا٤ٌُِخ

 (Sig) د 

ه٤ْ الاهرجبٛ ث٤ٖ كهعخ 

اُلووح ٝكهعخ أُو٤بً 

 ا٤ٌُِخ

(Sig) 

1 0.617
*

 0.000 10 0.598
*

 0.000 

2 0.557
*

 0.000 11 0.522
*

 0.000 

3 0.604
*

 0.000 12 0.703
*

 0.000 

4 0.732
*

 0.000 13 0.699
*

 0.000 

5 0.674
*

 0.000 14 0.516
*

 0.000 

6 0.722
*

 0.000 15 0.801
*

 0.000 

7 0.599
*

 0.000 16 0.522
*

 0.000 

8 0.587
*

 0.000 17 0.559
*

 0.000 

9 0.524
*

 0.000 18 0.614
*

 0.000 

          
*

َٝٓةةزٟٞ كلاُةةخ  (88)( ػ٘ةةل كهعةةخ اُؾو٣ةةخ 0.05) < (Sig)اُلوةةوح ٓزَةةوخ إم ًبٗةةذ كهعةةخ 

(0.05) 
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  ًًوٝٗجبؿ( اُجَة٤ٜ -إ٣غبك ٓؼبَٓ )أُلب ثٍٞبٛخ ح اُولّثٌو اَُوػخ اُجل٤ٜ٣خرْ اُزؾون ٖٓ صجبد ٓو٤ب

( ٛبُجبً، ٝاُن١ ثِؾ 90ثإػزٔبك كهعبرٚ رطج٤وٚ ٗلَٜب ك٢ الإعواء اَُبثن ػ٠ِ ػ٤٘خ اُج٘بء اُجبُؾ ػلكْٛ )

 (.0.05( َٝٓزٟٞ اُللاُخ )88( ػ٘ل كهعخ ؽو٣خ )0.881)

  ًهعبرٜةب إؽٖةبئ٤بً لإٍةزقواط ه٤ٔةخ ثٍٞبٛخ ٓؼبُغخ ك ُؼ٤٘خ اُجؾشرؾون اُجبؽضبٕ ٖٓ ٓلائٔخ أُو٤ب

( ٛبُجبً، 90اُزٞى٣غ اُطج٤ؼ٢ الإػزلا٢ُ، ٝثإػزٔبك كهعبد رطج٤وٚ ٗلَٜب ػ٠ِ ػ٤٘خ اُج٘بء اُجبُؾ ػلكْٛ )

 (:3ًٔب رج٤٘ٚ ٗزبئظ اُغلٍٝ )

 بك:ة انمذو انض:ػت انبذيهيتنًميبس  ( ي بيٍ انًؼبنى ادحصبئيت انُهبئيت وانخىزيغ انطبيؼي3خذول )

ػيُت  ػذد طلاة

 انبُبء

ػذد 

 انفم:اث

انذ خت 

 انكهيت

وحذة 

 انميبس

انىصظ 

 انحضببي

الاَح:اف 

 انًؼيب ي

ليًت 

يؼبيم 

 الأنخىاء

 1.283 6.954 52.43 انذ خت 54 18 90

 (+ 1اُزٞى٣غ اُطج٤ؼ٢ إػزلا٤ُبً إما ًبٗذ ه٤ٔخ الإُزٞاء ٓؾلكح ث٤ٖ )

٤ٌُٕٞ ثٖٞهرٚ  ثٌوح اُولّ اَُوػخ اُجل٤ٜ٣خبً ثؼل الإٗزٜبء ٖٓ ٛنا الأعواء أٍزٌَٔ اُجبؽضبٕ ث٘بء ٓو٤

ُٝو٤بً أكاء ًَ ٖٓ  (.54( ٝثٍٜٞ كو٢ٙ )90-18( ثلهعخ ٤ًِخ رزواٝػ ث٤ٖ )1اُٜ٘بئ٤خ )ِٓؾن

اُضلاس، ثأػزٔبك رو٣ْٞ الأكاء ثز٣ٖٞو ًَ ٛبُت ك٢ ٛنا  الأفٔبك ثٌوح اُولّ ُِٖبلادأُٜبهاد 

أٓب إػلاك رٔو٣٘بد أُٞاهق اُزؼ٤ٔ٤ِخ ُزٞظ٤لٜب  اُوج٤ِخ. الافزجبه ًٔب ٤ٍأر٢ مًوٙ لاؽوبً ك٢ الافزجبهاد

 ، كٌبٗذ ػ٠ِ ٝكن ٓب ٢ِ٣: ٌوح اُولّك٢ اُلهً اُؼ٢ِٔ ثر٘ظ٤ْ اُج٤ئخ اُزؼ٤ٔ٤ِخ ك٢ 

 ر٘ظ٤ْ اُج٤ئخ اُزؼ٤ٔ٤ِخ ُغٞ اُجواػخأٝلاً: َّٔ رٔو٣٘بد أُٞاهق اُزؼ٤ٔ٤ِخ اُز٢ رْ رٞظ٤لٜب ك٢ ٓلوكاد 

( رٔو٣٘بد ك٢ اُلهً اُؼ٢ِٔ اُٞاؽل 4أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ، ٝثٔؼلٍ )رٔو٣٘بد كوك٣خ ٌَُ ٖٓ ٛلاة 

( كه٤وخ، ٣ؼط٠ ُِطلاة ع٤ْٜٔ 15ٌَُ ٜٓبهح ٖٓ أُٜبهاد اُضلاس أُجؾٞصخ، ٝثيٖٓ ٌَُ رٔو٣ٖ )

ِٙ أُلح ٖٓ اُٞهذ أَُزوطغ هجَ ًَ 2- ٣ٍٞ1خً ٓلح ) ( كه٤وخ ُِٔ٘بهْخ ٝاُؾٞاه اُغٔبػ٢، ٝرؼط٠ ٛن

 ( كه٤وخ.65اُؼ٢ِٔ اُجبُؾ ىٓ٘ٚ ) ًوح اُولّٔو٣٘بد اُغبٗت اُزطج٤و٢ ٖٓ كهً أٍٝ رٔو٣ٖ كوٜ ٖٓ ر

، ُطلاة ر٘ظ٤ْ اُج٤ئخ اُزؼ٤ٔ٤ِخ ُغٞ اُجواػخصب٤ٗبً: رطُجن أُٞاهق اُزؼ٤ٔ٤ِخ اُز٢ رْ رٞظ٤لٜب ك٢ ٓلوكاد 

( كهً ك٢ الاٍجٞع ؽَت علُْٜٝ ك٢ أُٜ٘ظ أُووه، ىٖٓ ًَ ٖٓ 1أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ ثٔؼلٍ )

( كهبئن رزوى 5( كه٤وخ، ٝاُقزب٢ٓ )10( كه٤وخ، ٝثو٤خ أهَبّ اُٞؽلح ٖٓ الإػلاك١ )90لهًٝ ثِؾ )اُ

( 780ُٔلهٍْٜ ثلٕٝ أ١ رلفَ ٖٓ اُجبؽضبٕ، ٤ٌُٕٞ ٓغٔٞع أُلح ا٤ٌُِخ ُزِو٢ اُطلاة ٛنٙ اُزٔو٣٘بد)

 ا٤ٌُِخ. ٌوح اُولّكه٤وخ ٖٓ ىٖٓ اُلهًٝ اُؼ٤ِٔخ ث

صصج نخذ يش أداء كم ي ( في الأصبىع، 2( د وس ػًهيت، بًؼذل د صيٍ )4هب ة )ثبنثبً: ا 

 ( أصببيغ.6وأصخً:ث نًذة )

حُظيى انبيئت انخؼهيًيت  ابؼبً: حضًٍ يحخىي حً:يُبث انًىالف انخؼهيًيت انخي حى حىظيفهب في يف:داث 

 :ندى انب:اػت الآحي

  أُٜبهح أُؾلكح ك٢ اُلهً.٣ؼٔل أُلهً إ٠ُ الإٍزٔبع ُلأكٌبه اُز٢ ٣طوؽٜب اُطلاة ؽٍٞ أكاء 

  ْٜ٘ٓ ٤ٜ٣ئ أُلهً كٌٌِ رؼ٢ٔ٤ِ ٣ٞٙؼ ك٤ٚ أهَبّ أُٜبهح ك٢ أؽلٟ ىٝا٣ب أُِؼت، ٣ٝطِت

 اُزو٤ًي ػ٠ِ أْٛ اُ٘وبٛ ٣ٝطِت ْٜٓ٘ ر٤ٖ٘ق اكٌبهْٛ ؽٍٞ رل٤ٖلاد الاكاء أُٜبه١.

 1ء أُٜبه١ ٓلح )٣ؼٔل اُطلاة إ٠ُ رجبكٍ الأكٌبه ث٤ْٜ٘ ؽٍٞ ٓب رِٕٞٞا ٖٓ ٤ًل٤خ اُزٌٖٔ ٖٓ الاكا 

 ( كه٤وخ ُِٔ٘بهْخ ٝاُؾٞاه اُغٔبػ٢ هجَ ًَ أٍٝ رٔو٣ٖ كوٜ.2-
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  ٖٓ ٖ٣ٚغ ًَ ٛبُت اٛلاكبً ٓؾلكح رؾون ُٚ الإثلاع ثٍٞبٛخ ػلّ اؽجبٛ ػي٣ٔخ ْٝٗبٛ الأفو٣

أهواْٜٗ ٝك٢ عٞ ٣قِٞ ٖٓ هَو٣خ اُزؼ٤ِْ، ٣ٌٝٞ الأكاء ػ٠ِ ٝكن الإهاكح اُؾوح، ثبلأُزياّ ثٔؾلكاد 

 ا٤َُِْ ٌَُ ٜٓبهح.الإٗٔٞمط 

 حد:بت انبحث ان:ئيضت:

ك٢ رٔبّ اَُبػخ اُؼبّوح ٖٓ  ثؼل إٍزٌٔبٍ أكٝاد اُو٤بً ثلأد رغوثخ اُجؾش ثزطج٤ن الافزجبهاد اُوج٤ِخ

ك٢ هَْ اُزوث٤خ اُجل٤ٗخ ػِّٞ (، 4/10/2023 -3)  ٢ٓٞ٣ اُضلاصبء ٝالاهثؼبء أُٞاكو٤ٖ ُزأه٣ـٕجبػ 

ُلوا٤ٛل١ الأ٤ِٛخ ثزطج٤ن أُو٤بً اُؼو٢ِ َُِوػخ اُجل٤ٜ٣خ ثٌوح اُولّ اُو٣بٙخ ك٢ ٤ًِخ اُزوث٤خ/ عبٓؼخ ا

ٖٝٓ صْ ر٣ٖٞو افزجبهاد الأكاء أُٜبه١ ٌَُ ٖٓ أُٜبهاد اُضلاس ه٤ل اُجؾش ثإػزٔبك رٖٞه٣ٜب ٌَُ 

ٖٓ ٛلاة ٓغٔٞػز٢ اُجؾش ٝػوٙٚ ػ٠ِ ٓو٤ٖٓٞ صلاصخ ُو٤بً الأكاء اُل٢٘، ًٔب رج٤٘ٚ ٗزبئظ اُغلٍٝ 

(1 :) 

 ( يبيٍ َخبئح الااخبب اث انمبهيت بيٍ يدًىػخي انبحث انخد:يبيت وانضببطت4خذول )

، ٝؽلح اُو٤بً (58( ٝكهعخ ؽو٣خ )0.05ػ٘ل َٓزٟٞ كلاُخ ) (0.05) <( Sigاُلوم كاٍ إما ًبٗذ )

 )اُلهعخ(

ر٘ظ٤ْ اُج٤ئخ اُزؼ٤ٔ٤ِخ ُغٞ د ًٔب رْ رطج٤ن رٔو٣٘بد أُٞاهق اُزؼ٤ٔ٤ِخ اُز٢ رْ رٞظ٤لٜب ك٢ ٓلوكا 

ػ٠ِ ٛلاة أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ أٓب ٛلاة أُغٔٞػخ اُٚبثطخ كإْٜٗ ٣طجوٕٞ الأٍِٞة أُزجغ  اُجواػخ

ِٙ اُلهًٝ ك٢ علُْٜٝ الاٍجٞػ٢ ك٢ ٢ٓٞ٣ الاؽل ٝاُق٤ٌٔ  ًٔب ٛٞ ك٢ كهٍْٜٝ اُؼ٤ِٔخ، ام ًبٗذ ٛن

ُـب٣خ ٣ّٞ  (،8/10/2023)أُٞاكن ُزأه٣ـ الأؽل ٖٓ ًَ اٍجٞع كها٢ٍ، ٝرْ اُزطج٤ن ُِٔلح ٖٓ ٣ّٞ 

هَْ اُزوث٤خ اُجل٤ٗخ ػِّٞ اُو٣بٙخ ك٢ ٤ًِخ اُزوث٤خ/ ( ك٢ 16/11/2024)اُق٤ٌٔ أُٞاكن ُزأه٣ـ 

ِٙ اُزغوثخ ثزطج٤ن الافزجبهاد اُجؼل٣خ ك٢ ٢ٓٞ٣ الأؽل عبٓؼخ اُلوا٤ٛل١ الأ٤ِٛخ،  إم رْ الأٗزٜبء ٖٓ ٛن

 ( ك٢ ظوٝف الافزجبهاد اُوج٤ِخ ٗلَٜب.20/11/2023 -19) ٝالاص٤ٖ٘ أُٞاكو٤ٖ ُزأه٣ـ 

 انىصبئم ادحصبئيت:

ًَُ ٖٓ( SPSSثٍٞبٛخ ٗظبّ )ٓؼبُغخ اُ٘زبئظ  رْثؼل الأٗزٜبء ٖٓ اُزغوثخ  اَُ٘جخِ أُئ٣ٞخ،  لأٍزقواط 

( t-testٝافزجبه ) ،(Livenٝافزجبه رغبٌٗ اُزجب٣ٖ )ٝاٍُٜٞ اُؾَبث٢، ٝالأٗؾواف أُؼ٤به١، 

 .( ُِؼ٤٘بد أُزواثطخt-testُٔزواثطخ، ٝافزجبه )ُِؼ٤٘بد ؿ٤و ا

 

 

 

 

 

س وااخبب اث الأداء انًميب

 انًهب ي وانًدًىػت
 (Sig) ( t) (Sig) (Liven) ع + س   ٌ

انف:

 ق

 انض:ػت انبذيهيت

 بك:ة انمذو

 4.723 47.8 30 انخد:يبيت
2.201 

0.14

3 

0.73

8 

0.46

4 

غي: 

 3.996 46.97 30 انضببطت دال

أداء ااًبد انك:ة 

 بذاام انمذو

 1.398 1.9 30 انخد:يبيت
0.137 

0.71

2 

0.19

4 

0.84

7 

غي: 

 1.262 1.83 30 انضببطت دال

أداء ااًبد انك:ة 

 ببصفم انمذو

 1.155 1.67 30 انخد:يبيت
0.072 0.79 

0.76

3 

0.44

9 

غي: 

 1.213 1.9 30 انضببطت دال

أداء ااًبد انك:ة 

 بخب ج انمذو

 1.518 1.8 30 انخد:يبيت
0.025 

0.87

6 

0.17

1 

0.86

5 

غي: 

 1.507 1.73 30 انضببطت دال
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 انُخبئح:

 

 انخد:يبيت وانضببطت ي بيٍ َخبئح الااخبب اث انمبهيت وانبؼذيت نًدًىػخي انبحث( 5خذول )

، ٌَُ ٓغٔٞػخ 1-ٝكهعخ ؽو٣خ ٕ( 0.05ػ٘ل َٓزٟٞ كلاُخ ) (0.05) <( Sigاُلوم كاٍ إما ًبٗذ ) 

 ٝؽلح اُو٤بً )اُلهعخ(

 ( يبيٍ َخبئح الااخبب اث انبؼذيت بيٍ يدًىػخي انبحث انخد:يبيت وانضببطت6خذول )

انًميبس وااخبب اث الأداء 

 انًهب ي وانًدًىػت
 انف:ق (Sig) ( t) ع + س   ٌ

 انض:ػت انبذيهيت

 بك:ة انمذو

 1.357 75.43 30  انخد:يبيت
 دال 0.000 13.382

 5.82 60.83 30 انضببطت

أداء ااًبد انك:ة 

 بذاام انمذو

 0.479 8.67 30  انخد:يبيت
 دال 0.000 16.784

 0.964 5.37 30 انضببطت

أداء ااًبد انك:ة 

 ببصفم انمذو

 0.498 7.6 30  انخد:يبيت
 دال 0.000 13.883

 0.805 5.2 30 انضببطت

أداء ااًبد انك:ة 

 نمذوبخب ج ا

 0.845 7.1 30  انخد:يبيت
 دال 0.000 7.737

 0.89 5.37 30 انضببطت

، ٝؽلح اُو٤بً (58( ٝكهعخ ؽو٣خ )0.05ػ٘ل َٓزٟٞ كلاُخ ) (0.05) <( Sigاُلوم كاٍ إما ًبٗذ )

 )اُلهعخ(

 انًُبلشت:

خ ٝاُٚبثطخ ( ٣زج٤ٖ ثإٕ ٛلاة ٓغٔٞػز٢ اُجؾش اُزغو٣ج5٤ثبُوعٞع إ٠ُ اُ٘زبئظ اُٞاهكح ك٢ اُغلٍٝ )

 اَُوػخ اُجل٤ٜ٣خ ٝأكاء ٜٓبهاد الأفٔبك ثٌوح اُولّ ُِٖبلاد اُضلاس أُجؾٞصخرؾَ٘ذ ُل٣ْٜ َٓز٣ٞبد 

( ٣زج٤ٖ 6ك٢ الافزجبهاد اُجؼل٣خ ػٖ ٓب ًبٗذ ػ٤ِٚ ك٢ الافزجبهاد اُوج٤ِخ، ٖٝٓ ٓواعؼخ ٗزبئظ اُغلٍٝ )

 اُٚبثطخ ك٢ رؾَٖ َٓزٟٞ ًَ ٖٓ ثإٕ ٛلاة أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ رلٞهٞا ػ٠ِ أهواْٜٗ ك٢ أُغٔٞػخ

انًميبس 

 والااخبب اث
 انف:ق (Sig) ( t) ع فــ فـ   ع + س   انًمب َت انًدًىػت 

انض:ػت 

بك:ة  انبذيهيت

 انمذو

 انخد:يبيت 
 4.723 47.8 لبهي

 دال 0.000 33.992 4.453 27.633
 1.357 75.43 بؼذي

 انضببطت 
 3.996 46.97 بهيل

 دال 0.000 12.403 6.124 13.867
 5.82 60.83 بؼذي

أداء ااًبد 

انك:ة بذاام 

 انمذو

 انخد:يبيت 
 1.398 1.9 لبهي

 دال 0.000 23.302 1.591 6.767
 0.479 8.67 بؼذي

 انضببطت 
 1.262 1.83 لبهي

 دال 0.000 12.688 1.525 3.533
 0.964 5.37 بؼذي

أداء ااًبد 

انك:ة ببصفم 

 انمذو

 انخد:يبيت 
 1.155 1.67 لبهي

 دال 0.000 28.44 1.143 5.933
 0.498 7.6 بؼذي

 انضببطت
 1.213 1.9 لبهي

 دال 0.000 12.332 1.466 3.3
 0.805 5.2 بؼذي

أداء ااًبد 

انك:ة بخب ج 

 انمذو

 1.518 1.8 لبهي انخد:يبيت 
 دال 0.000 18.385 1.579 5.3

 0.845 7.1 بؼذي

 1.507 1.73 لبهي انضببطت
 دال 0.000 10.773 1.847 3.633

 0.89 5.37 بؼذي
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ك٢ الافزجبهاد اُجؼل٣خ،  اَُوػخ اُجل٤ٜ٣خ ٝأكاء ٜٓبهاد الأفٔبك ثٌوح اُولّ ُِٖبلاد اُضلاس أُجؾٞصخ

ِٙ اُ٘زبئظ ُِٔغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ إ٠ُ رطج٤وْٜ  رٔو٣٘بد أُٞاهق اُزؼ٤ٔ٤ِخ اُز٢ رْ ٣ٝؼيٝ اُجبؽضبٕ ظٜٞه ٛن

ك٢ كهًٝ اُزوث٤خ اُو٣ب٤ٙخ، إم ٍبػلد  ؼ٤ٔ٤ِخ ُغٞ اُجواػخر٘ظ٤ْ اُج٤ئخ اُزرٞظ٤لٜب ك٢ ٓلوكاد 

ٓٞاهق اُز٣ْٞن اُز٢ ٣ؾ٣ٜٞب ٛنا اُغٞ اُزؼ٢ٔ٤ِ ك٢ أصبهح كاكؼ٤خ اُطلاة ك٢ اُزو٤ًي ػ٠ِ اُٞاعت 

ٝرغ٘ت اُزو٤ًي ػ٠ِ الأهوإ، ػ٠ِ اُوؿْ ٖٓ الأكاء ًبٕ كوك٣بً ٌَُ ٖٓ ٜٓبهاد الأفٔبك إلا أْٜٗ ًبٗٞا 

خ ك٢ رٔو٣و اٌُواد اُؼب٤ُخ ث٤ٖ الأهوإ ثـوٗ أفٔبكٛب ٖٓ ُلٕ اُطبُت ٖٙٔ ٓغٔٞػبد ٓزؼبٝٗ

أُ ك١، ُزي٣ل ثنُي ٖٓ رلبػَ اُوبث٤ِبد اُؼو٤ِخ ٝر٤ٜئخ اُنٖٛ ُِزَو٣غ ٖٓ ثلاٛخ ًَ ٛبُت ؽَت ٛج٤ؼخ 

ِٙ اُج٤ئخ أُؾليح ػ٠ِ الإثلاع  أُٞهق اُزؼ٢ٔ٤ِ، اُن١ ٣ٌٕٞ ك٤ٚ أُلهً هبئلاً ٝٓٞعٜبً ك٢ إ٣غبك عٞ ٛن

ثٍٞبٛخ اُزٞإَ ٓغ اُطلاة ك٢ رول٣ْ اُزـن٣خ اُواعؼخ ٝاُزْغ٤غ ثبُٔزبثؼخ أَُزٔوح ْٜٓ، كٚلاً ػٖ 

ٝٙغ اُ٘وبٛ اُز٢ رزطِت إٗزجبٛبً ٝرو٤ًياً ُزٞع٤ٚ اُؾوًبد الأكائ٤خ ثٔب ٣زطِجٚ ًَ ٓٞهق رؼ٢ٔ٤ِ ك٢ 

عٜبكٙ ٝرْز٤زٚ، ٤ُزْ أٝ أ اٌُِلخ ك٢ اُْ٘بٛ اُؼو٢ِ ك٢ رؼ٣ٞ٘ ػ٤ِٜب الأػزٔبك ٤ُزْاُلهً اُؼ٢ِٔ، 

اُزله٣ٌ ك٢ ٛنٙ اُج٤ئخ ثغٞ ٖٓ أُوػ ٝاُزلبئَ ثبُزلٞم ٝالاثلاع ثٍٞبٛخ اىاُخ اُزؼو٤لاد ٝاُؼوجبد 

ُِٜٔبّ اُزؼ٤ٔ٤ِخ اُز٢ ر٘زظ ٖٓ أُجبُـبد ك٢ اعٜبك اُج٤٘خ أُؼوك٤خ أٝ ًضوح اُؾوًبد الأكائ٤خ،  اُز٢ 

٠ الاٗٔٞمط أَُزٔو ػوٙٚ ك٢ أؽلٟ ىٝا٣ب أُِؼت، رَٔؼ ٌَُ ٛبُت ثإٕ ٣و٤ْ ٗلَٚ ث٘لَٚ ثبلاٍز٘بك إُ

ِٙ اُؼٞآَ ثٔغِٜٔب ك٢ اُزلٞم ُلٟ ٛلاة أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ ك٢ ٗزبئظ الافزجبهاد  هل ٍبػل رٞاكو ٛن

 ٓٞاهق إ٠ُ ٗٞعْٜٜ ثؾ٤ش أُزؼ٤ِٖٔ، ػ٘ل ٝاُلٝاكغ إٍزضٔبه اُز٣ْٞن أُؼ٤ِٖٔ إم إٗٚ "ثٔولٝه اُجؼل٣خ.

 ػ٤ِٔخ رزْ ؽز٠ اُْ٘بٛ ٛنا إٍزٔواه ػ٠ِ ٝاُؼَٔ ثْ٘بٛ، ٓلكٞػ٤ٖ ػ٤ِٚ، ٞا٣وجِِ ٢ً ٓقططخ رؼ٤ٔ٤ِخ

 ٗؾٞ أُزؼ٤ِٖٔ كٝاكغاُز٣ْٞن ٝ ٝإٍزضبهح ثلهخ، رؼ٤ِٜٔب أُواك الأٛلاف رؾل٣ل رَْٔ فطخ ٖٙٔ اُزؼِْ

 ٝرو٣ْٞ اُزؼِْ، ؽلٝس ٖٓ ٝاُزأًل ٝأُؼ٤ِٖٔ أُزؼ٤ِٖٔ ث٤ٖ اُزلبػَ ػ٠ِ ٝالإثوبء ٓؾلكح، أٛلاف رؾو٤ن

٣زطِت اُزله٣ٌ أُٜبه١ رٞك٤و ث٤ئخ ًٔب إٗٚ " (84، ٓ 2016كه٤وبً". )ؿبى١،  رو٣ٞٔبً  الأٛلاف

ُزؼي٣ي اُزلبػَ ٝاُزٞإَ ث٤ٖ أُلهً ٝاُطبُت، ٝرٞك٤و أُؼلاد ٝالأكٝاد  ٓلائٔخرؼ٤ٔ٤ِخ ٓ٘بٍجخ ٝ

 اُز٢ ٝاُزؼ٤ِْ ِْٓٞاهق اُزؼ ك٢واك الأك "٣زأصوإٗٚ ًنُي ك (77، 2018)ٓؾٔل ".اُلاىٓخ ُِزله٣ت ٝاُزؼِْ

أؽٌبْٜٓ ٝرؼِْٜٔ  ك٢ ٝأُؼزولاد أُؼوك٤خ ر صو ،ٝاُزؼِْ ؽٍٞ أُؼوكخ ٖٓ ٓؼزولاد ثٔب ُل٣ْٜ رٞاعْٜٜ

 ر٤غ٤بد أُؼوك٤خ اُز٢ ٣ٞظلٜٞٗب،واالأٍز افز٤بهْٛ رؾو٤وٜب، ٝك٢ ٣َؼٕٞ إ٠ُ اُز٢ الأٛلاف ٝك٢ اُنار٢،

ٝك٢  رٞاعْٜٜ، اُز٢ اُغل٣لح ُِٔؼِٞٓبداُن١ ٣زٌٕٞ  ٣ٔبهٍٜٞٗب، ٝأُؼ٠٘ اُز٢ اُزل٤ٌو ٝأٌّبٍ

ػ٠ِ أػزجبه ثإٗٚ "ُِج٤ئخ أُؾ٤طخ ثبُلوك رأص٤و  ( 1012، ٓ 2013ٗبكي، ٣زقنٜٝٗب". ) اُوواهاد اُز٢

ٝاٙؼ أٝ ُوثٔب روٖٛ ٓؼظْ رل٤ٌوٙ ٝرؾلكُٙ، ًِٝٔب ًبٗذ اُج٤ئخ ٕؾ٤خ ٗل٤َبً كإٕ اُزل٤ٌو ا٤َُِْ ٤ٌٍٕٞ 

مُي كإٕ اُج٤ئخ اُٚؼ٤لخ أُوٞٓبد أٝ ا٤ُِٔئخ ثبلأؽلاس ؿ٤و  ٤ُٝلاً كاػٔبً ُٜب، ٝػ٠ِ اُ٘و٤٘ ٖٓ

 أَُزووح كإٗٔب هل ر ك١ إ٠ُ أٙطواثبد ك٢ اُزل٤ٌو ُلٟ اُلوك رغبٙ رِي اُج٤ئخ". 

 (42، 2022ٓ)٤ٓقبئ٤َ،                                                                                    

"٣ٌٖٔ ر٘ظ٤ْ ؽِوبد عٔبػ٤خ ؽ٤ش ٣ْبهى أُزؼِٕٔٞ اُقجواد ٝاُٖ٘بئؼ ث٤ْٜ٘، ٣ٌٖٝٔ ًٔب إٗٚ 

ُ ٝرٞك٤و أّواف ك٢٘، ٣ٌٖٝٔ اٍزقلاّ ٓ ّواد أكاء اُلو٣ن ٝرو٤٤ٜٔب ثإٗزظبّ ُِٔله٤ٍٖ رٞع٤ٚ اُ٘وب

  .ُو٤بً اُزؾَٖ أَُزٔو ٝرؾل٣ل أُغبلاد اُز٢ رؾزبط ُِزط٣ٞو"

                                                                  (Harvey & Other, 2019, P: 485) 

رزؼلٟ اُزوث٤خ اُؾو٤ًخ ٓلّٜٞ إًَبة أُٜبهاد اُؾو٤ًخ أٝ ر٤ٔ٘ةخ الأٗٔةبٛ اُؾو٤ًةخ ٌُةٕٞ الإٛةبه " إم إٗٚ

أُؼوكةة٢ ُِْ٘ةةبٛ اُؾوًةة٢ صو٣ةةبً ثٔقزِةةق اُقجةةواد الإكها٤ًةةخ ٝأُؼوك٤ةةخ، إم إٗةةٚ ثٍٞةةبٛخ اُؾوًةةخ ٣٘ٔةة٢ 

أُةةزؼِْ ٓلاؽظبرةةٚ ٝٓلب٤ٛٔةةٚ، ٝهلهرةةٚ الإثلاػ٤ةةخ، ٝإكهاًةةٚ ُلأثؼةةبك ٝالارغبٛةةبد ًبلإؽَةةبً ثةةبُزٞاىٕ، 

َ أُْةةٌلاد ٝأٌُةةبٕ، ٝاُيٓةةبٕ، ٣ٌٝزَةةت أُؼوكةةخ ثٌةةَ َٓةةز٣ٞبرٜب ك٤زؼةةٞك ػِةة٠ اَُةةِٞى أُ٘طوةة٢ ٝؽةة

 (61، ٓ  2002كياه١،  ٝإٕلاه أؽٌبّ رو٤ٔ٣ٞٚ".)
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"٣غت ػ٠ِ اُطبُت اُزؼبٕٝ ٓغ الأهوإ ٝاُزٞإَ ٓؼْٜ ك٢ رؼِْ أُٜبهاد اُؾو٤ًخ ك٢ ًنُي كإٗٚ 

 ٓقزِق الأُؼبة اُغٔبػ٤خ اُز٢ رزطِت ر٘بؿٔبً م٤٘ٛبً ك٢ اُزٞإَ ث٤ْٜ٘".

                                                                        (Magill & Anderson, 2014, 1) 

أُزؼِْ ك٢ أُٞهق اُزؼ٢ٔ٤ِ ْٗبٛبً ػو٤ِبً هبئٔبً ػ٠ِ رلبػَ اُوٟٞ اُؼو٤ِخ ُِٔزؼِْ ٓغ  "٣ؼل ْٗبٛإم إٗٚ 

أُض٤واد ٝاُقجواد اُزؼ٤ٔ٤ِخ، ٖٝٓ صْ كْٜ ٝإكهاى أُض٤واد ٝاُظٞاٛو ٝاُؼلاهبد ث٤ٜ٘ب، ٝثنُي ٣ٌٕٞ 

 كوٓ رو٤َِ إ٠ُ ٣ؼٔل ػ٘لٓب إٍز٘لبمٙ ٣زْ اُْ٘بٛ اُؼو٢ِ"ًٔب إٕ  (42، 2010ٓ)ٛ٘ل١، هل رْ اُزؼِْ". 

آفو  ػو٢ِ ٓٞهك أٓبّ ثل٣ِخ كوٕخ ٤ُز٤ؼ ٓب، ك٢ ٜٓخ لإْٗـبُٜب اُؼو٤ِخ أُٞاهك ثؼ٘ الأػزٔبك ػ٠ِ

 أُزٞهؼخ اُز٢ ٙٞء أُؼيىاد ك٢ مُي ٣لؼَ ٝأٗٚ ا٥ٕ، أٛلاكٜب ر٤ْٜ٘ رْ اُز٢ أُٜٔخ ك٢ ُلأْٗـبٍ

اٌُِلخ ك٢ اُْ٘بٛ  رِي ُزؼ٣ٞ٘ ٤ِٜبػ الاػزٔبك اُؼلاهخ، ٤ُزْ ُزِي ٓؼلٍ ٓزـ٤و ثٔضبثخ اُلاكؼ٤خ رغؼَ

ُٔلهً ك٢  (Yee & Braver, 2018, P: 85)اُؼو٢ِ".  ًنُي كإٗٚ "ٖٓ الأكٝاه اُز٢ ٣وّٞ ثٜب اُ

َُٓبػل ػ٠ِ  ٘ظْ ث٤ئ٢ ُِلهً، ٝ ُٓ ض٤و، ٝ ُٓ ُٓلاؽع، ٝ ولّ، ٝ ُٓ أٍزوار٤غ٤بد اُز٤ْٜ٘ ك٢ اُزله٣ٌ ٢ٛ 

ٍٕ ُِ٘ظو٣بد" َٓوعغ ُِزؼِّْ، ٝثب  (33، ٓ 2018وك٢، .)أُزؽلٝس ػلاهبد، ٝ

ػ٤ِٔخ اُزؾٌْ ٣ورجٜ اُزؾَٖ ثبَُوػخ اُجل٤ٜ٣خ اُؼو٤ِخ ث٘ز٤غخ رؾَٖ رو٤ًي الاٗزجبٙ لا٤ٍٔب ًٔب إٗٚ "

(Monitoring Process ٝرزٖٚٔ هلهح اُلوك ػ٠ِ ٓؼبُغخ أُؼِٞٓبد اُج٤ئ٤خ ثٕٞلٜب اُٞظ٤لخ ،)

ٔب ٤ٍوّٞ ثٚ اُلوك ٖٓ أكؼبٍ ك٢ اُوئ٤َ٤خ ُ٘ظبّ الاؽَبٍبد اُغ٤َٔخ اُز٢ روٞك ا٠ُ اُٞػ٢ اُٖؾ٤ؼ ُ

(، ٝرزٖٚٔ ػ٤ِٔخ اُزقط٤ٜ ُِلؼب٤ُبد Controlling Processاُج٤ئخ أُؾ٤طخ ثٚ، ٝػ٤ِٔخ ا٤َُطوح )

اُؼو٤ِخ ٝا٤ًَُِٞخ أُقزِلخ ٍٞاء ًبٗذ ػ٠ِ أَُزٟٞ اُوو٣ت)اَُِٞى ا٢ٗ٥ ٝا٢ٓٞ٤ُ( أّ ػ٠ِ أَُزٟٞ 

 (Atkinson & Other, 2011, P: 77)". اُجؼ٤ل )اُزقط٤ٜ لأٛلاف اُؾ٤بح(

إم إٗٚ "٣وز٢ٚ اُزٔوٕ اُؼ٢ِٔ ا٤َُِْ َُِوػخ اُجل٤ٜ٣خ ٓواػبح ػلك ٖٓ  فطةٞاد ٓزلافِةخ كة٢ إٗةٚ لاثةل  

إ ٣ٌٕٞ اُطبُت ٓزلبئلا َٓزجْوا، ُٝؼَ الأصو اُ٘ل٢َ ٝاُؼو٢ِ ُْؼٞه اُزلةبلٍ ًج٤ةو ُِـب٣ةخ ام ٣ٔةل مارةٚ 

َُٔزؾ٤َ، آب أُةوػ كٜةٞ الافةو ٙةوٝه١ ُةزؼِْ ثطبهخ هٝؽ٤خ رلكؼٚ ٓجبّوح ُِؼَٔ الإثلاػ٢ ٝرؾل١ ا

 (35، ٓ  2006ٍوػخ اُجل٣ٜخ ك٢ إ٣غبك ٓ٘بؿ ٣ز٤ٔي ثبَُوٝه ٝاُـجطخ ٝالاهر٤بػ". )اُ٘جٜب٢ٗ، 

"٣ٌٔةةةٖ ُِٔؼوكةةةخ أُْةةةزوًخ إٔ رغٔةةةغ ثةةة٤ٖ ٓقزِةةةق أػٚةةةبء اُلو٣ةةةن ٝري٣ةةةل ٓةةةٖ رٌةةةبِْٜٓ". ًٔةةةب إٗةةةٚ 

(Capranica & Other, 2020, P: 166) ُإم إٕ "ٛوائن ا ٕ ّٞ زله٣ٌ اُز٢ ٠ٕٞ٣ ثبٍةزقلآٜب رزٌة

أٍبٍةبً ٓةةٖ ٓؾبُٝةةخ اُؾلةةبظ ػِةة٠ عةةٞ ٣زةةٞكو ك٤ةةٚ ػةةلّ رؼةةوٗ أُزؼِٔةة٤ٖ ُِٚةةـٞٛ اُل٤ي٣و٤ةةخ، ٝاُ٘لَةة٤خ 

 ٝاُل٤َُٞٞع٤خ، ًٔب رٞكو ف٤بهاد ُزؼِّْ الأكواك ثطوم ٣ٌٕٞٗٞ ْٛ ها٤ٖٙ ػٜ٘ب".

 (12، ٓ 2019)اُ٘ؼ٢ّٞ،                                                                                    

ؼِْ ٤ًل٤خ اُزو٤٤ْ اُنار٢ لأكائٚ أُٜبه١ ٓؼزٔلاً ػ٠ِ ٗلَٚ ك٢ ًٔب إٗٚ "ك٢ اُٜ٘ب٣خ ٣غت ػ٠ِ أُزؼِْ إٔ ٣ز

إروبٕ مُي الأكاء، إم ٣ٌٖٔ ُِزو٤٤ْ اُنار٢ رؾل٣ل أُ٘بٛن اُز٢ ٣ؾزبط اُلوك إ٠ُ رؾ٤َٜ٘ب ٝرط٣ٞوٛب 

 (77، 2019ُٓزؾ٤َٖ الأكاء". )اُؼجٞك١، 

 الاصخُخبخبث وانخىصيبث:

لاة أُوؽِخ اُضبُضخ ك٢ هَْ اُزوث٤خ اُجل٤ٗخ ػِّٞ إٕ ٓو٤بً اَُوػخ اُجل٤ٜ٣خ ثٌوح اُولّ ٣لائْ ٛ -1

 اُو٣بٙخ/ ٤ًِخ اُزوث٤خ/ عبٓؼخ اُلوا٤ٛل١ الأ٤ِٛخ، ٣ٝزٔزغ ثبُْوٝٛ اُؼ٤ِٔخ ُِٔوب٤٣ٌ اُٞههخ ٝاُوِْ. 

ر٘ظ٤ْ اُج٤ئخ اُزؼ٤ٔ٤ِخ ُغٞ إٕ رٞظ٤ق رٔو٣٘بد أُٞاهق اُزؼ٤ٔ٤ِخ اُز٢ رْ رٞظ٤لٜب ك٢ ٓلوكاد  -2

اُو٣ب٤ٙخ اُؼ٤ِٔخ ٣لائْ ٛلاة أُوؽِخ اُضبُضخ ك٢ هَْ اُزوث٤خ اُجل٤ٗخ ػِّٞ ك٢ كهًٝ اُزوث٤خ  اُجواػخ

 اُو٣بٙخ/ ٤ًِخ اُزوث٤خ/ عبٓؼخ اُلوا٤ٛل١ الأ٤ِٛخ.

ر٘ظ٤ْ اُج٤ئخ اُزؼ٤ٔ٤ِخ ُغٞ ٣َبػل رطج٤ن رٔو٣٘بد أُٞاهق اُزؼ٤ٔ٤ِخ اُز٢ رْ رٞظ٤لٜب ك٢ ٓلوكاد  -3

ُِٖبلاد ُلٟ  ثٌوح اُولّ اَُوػخ اُجل٤ٜ٣خٟٞ ك٢ رؾ٤َٖ َٓز ك٢ كهًٝ اُزوث٤خ اُو٣ب٤ٙخ اُجواػخ

 اُطلاة اُن٣ٖ ٣لهٍٕٞ ثٜب، ٝثزلٞم ػ٠ِ أهواْٜٗ اُن٣ٖ ٣لهٍٕٞ ثلٜٝٗب.
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ر٘ظ٤ْ اُج٤ئخ اُزؼ٤ٔ٤ِخ ُغٞ ٣َبػل رطج٤ن رٔو٣٘بد أُٞاهق اُزؼ٤ٔ٤ِخ اُز٢ رْ رٞظ٤لٜب ك٢ ٓلوكاد  -4

ٔبك )ثلافَ اُولّ، ثأٍلَ اُولّ، ك٢ رؾ٤َٖ أكاء ٜٓبهاد الاف ك٢ كهًٝ اُزوث٤خ اُو٣ب٤ٙخ اُجواػخ

ُِٖبلاد ُلٟ اُطلاة اُن٣ٖ ٣لهٍٕٞ ثٜب، ٝثزلٞم ػ٠ِ أهواْٜٗ اُن٣ٖ  ثٌوح اُولّثقبهط اُولّ( 

 ٣لهٍٕٞ ثلٜٝٗب.

 اَُوػخ اُجل٤ٜ٣خلاثل ٖٓ أػزٔبك رطج٤وبد اُو٤بً اُؼو٢ِ ك٢ كهً اُزوث٤خ اُو٣ب٤ٙخ لا ٤ٍٔب ه٤بً  -5

 .ثٌوح اُولّ ُِٖبلاد ٌَُ ٛبُت ُلػْ رؾ٤َٖ الأكاء أُٜبه١

ٖٓ اُٚوٝه١ ثإٔ ٣ٌٕٞ اُزطج٤ن كوك٣بً ٌَُ رٔو٣ٖ ٖٓ رٔو٣٘بد أُٞاهق اُزؼ٤ٔ٤ِخ اُز٢ رْ  -6

ك٢ كهًٝ اُزوث٤خ اُو٣ب٤ٙخ ُزغ٘ت ٓؾبٝلاد  ر٘ظ٤ْ اُج٤ئخ اُزؼ٤ٔ٤ِخ ُغٞ اُجواػخرٞظ٤لٜب ك٢ ٓلوكاد 

٤ٕخ أكاء ٜٓبهاد الافٔبك أكْبٍ ٓغٜٞك أٝ أكاء اُطلاة ٝاُزلٞم ػ٤ِْٜ، كٚلاً ػٖ ٓواػبح فٖٞ

 ُِٖبلاد. ثٌوح اُولّ)ثلافَ اُولّ، ثأٍلَ اُولّ، ثقبهط اُولّ( 

ٖٓ اُٚوٝه١ إعواء كهاٍبد ْٓبثٜخ ُزٔو٣٘بد أُٞاهق اُزؼ٤ٔ٤ِخ اُز٢ رْ رٞظ٤لٜب ك٢ ٓلوكاد  -7

 .ِٖبلادك٢ كهًٝ اُزوث٤خ اُو٣ب٤ٙخ ُِطبُجبد ك٢ ٓبكح ًوح اُولّ ُ ر٘ظ٤ْ اُج٤ئخ اُزؼ٤ٔ٤ِخ ُغٞ اُجواػخ

 انًصبد :

( . رله٣ٌ 2018ؽَٖ، أؽٔل ٓبٛو أٗٞه، ػجل أُغ٤ل، ػ٢ِ ٓؾٔل، أٗٞه، أ٣ٔبٕ أؽٔل ٓبٛو ) .1

 .اُزوث٤خ اُو٣ب٤ٙخ ث٤ٖ اُ٘ظو٣خ ٝاُزطج٤ن. اُوبٛوح . كاه اُلٌو اُؼوث٢

 .. اُوبٛوح. كاه اُْ٘و ُِغبٓؼبد5ػِْ اُ٘لٌ أُؼوك٢. ٛ (.2018. )كزؾ٢ ٖٓطل٠، اُي٣بد .2

 أُجبّو اُزله٣ٌ ٓغ اُز٤ٙٞؾ٤خ اُوٍّٞ اٍزقلاّ (. أصو2018أؽٔل. ) ٓؾٔل ؼ٤لٍ ٍؼ٤ل، كُٝذ .3

أُغِل ٓغِخ اُؼِّٞ اُزوث٣ٞخ.  عبٓؼخ اَُٞكإ. ٓوزوػ. رؼ٢ٔ٤ٔ ثوٗبٓظ فلاٍ ٖٓ اُؾو٢ً اُزؼْٔ ػ٠ٔ

 (. 19(. اُؼلك )3)

.  كاه اُوبٛوح (.2ٛ). (.  اُزله٣ت اُؼو٢ِ ك٠ أُغبٍ اُو٣ب2001٢ّٙٔؼٕٞ، ٓؾٔل اُؼوث٠. ) .4

 أُؼبهف.

( ػ٠ِ ٝكن اُزو٤ٓي S.N.I.P.S) (. أصو اٍزوار٤غ٤خ2019اُؼجٞك١، كبٛٔخ ٗؼ٤ْ ػجل الله. ) .5

أُيكٝط ك٢ اُزل٤ٌو اُجٖو١ ٝرؼِْ ٜٓبهر٢ الإػلاك ٝأٍزوجبٍ الإهٍبٍ ثبٌُوح اُطبئوٙ ُلٟ ٛبُجبد 

 بٓؼخ ثـلاك.اُقبٌٓ الإػلاك١. هٍبُخ ٓبعَز٤و. ٤ًِخ اُزوث٤خ اُجل٤ٗخ ٝػِّٞ اُو٣بٙخ. ع

(. ػِْ اُ٘لٌ اُزوث١ٞ اُ٘ظو٣خ ٝاُزطج٤ن. ػٔبٕ. كاه ا٤َُٔوح 2013ػلاٝٗخ، ّل٤ن ػلاٝٗخ. ) .6

 ُِْ٘و ٝاُزٞى٣غ.

اصو اُزؼِْ اَُو٣غ ك٢ رؼِْ ٝكهخ ٝاؽزلبظ ثؼ٘ أُٜبهاد الاٍبً  .(2016). ؿبى١، عبٍْ ؽَٖ .7

 ٝػِّٞ اُو٣بٙخ. عبٓؼخ اٌُٞكخ.ثبٌُوح اُطبئوح ُِ٘بّئ٤ٖ. هاٍبُخ ٓبعَز٤و. ٤ًِخ اُزوث٤خ اُجل٤ٗخ 

(. ٝاهغ اُطلَ أُـوث٢ ٝػلاهزٚ ثبُٔ٘بٛظ ٝاٍُٞبئَ اُزوث٣ٞخ. ٓغِخ 2002كياه١، ػجل اَُلاّ.)  .8

 .82-61(. ٓ 4(. أُغِل )3اُطلُٞخ اُؼوث٤خ. اُؼلك )

(. اَُوػخ الإكاه٤ًخ ٝاُجل٤ٜ٣خ 2015اٌُج٢َ٤، ػجل اُٞاؽل ؽ٤ٔل ٝاُقط٤ت، ؽ٤له ؽبٓل. ) .9

 زل٤ٌو. ػٔبٕ. ٌٓزجخ أُغزٔغ اُؼوث٢ ُِْ٘و ٝاُزٞى٣غ.َٝٓز٣ٞبد اُ

كبػ٤ِخ ثوٗبٓظ رؼ٢ٔ٤ِ هبئْ ػ٠ِ اُزؼِْ اُْٜ٘ ك٢  (.2018. )ػجل اُؾ٤َٖ ٍؼلٕٝ كو٣ؼ، أُزوك٢ .10

الأكث٢. اٛوٝؽخ كًزٞهاٙ. اُغبٓؼخ أَُزٖ٘و٣خ. ٤ًِخ اُزوث٤خ  اُزل٤ٌو اُ٘بهل ُلٟ ٛلاة اُٖق اُواثغ

 الاٍب٤ٍخ.

اُزؼِْ اُْٜ٘ ك٢ اُزؼ٤ِْ اُجل٢ٗ. كهاٍخ رطج٤و٤خ ػ٠ِ ٛلاة أُوؽِخ .(2018. )ٓؾٔل، ػٞٗ .11

 . 2. اُؼلك 3الاثزلائ٤خ. ٓغِخ ٤ًِخ اُزوث٤خ اُو٣ب٤ٙخ. أُغِل 
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إٗٔٞمط أ٣لعب ٝأصوٙ ك٢ اُزٖٞه اُؼو٢ِ ٝاُزؾ٤َٖ أُؼوك٢ (. 2020. )ٓطِ٘، ؽَبّ ؽ٤َٖ .12

خ ٝػِّٞ اُو٣بٙخ عبٓؼخ اُوبك٤ٍخ. ٓغِخ ٝاُٚوة اَُبؽن ثبٌُوح اُطبئوح ُطلاة ٤ًِخ اُزوث٤خ اُجل٤ٗ

 .64كهاٍبد ٝثؾٞس اُزوث٤خ اُو٣ب٤ٙخ اُؼلك 

(. رطٞهاد اُزؾ٤َِ اُ٘ل٢َ ك٢ اُووٕ اُؾبك١ ٝاُؼْو٣ٖ. ٤ٓ2022قبئ٤َ، أٓطب٤ًٗٞ ٣ٍٞق. ) .13

 ث٤وٝد. كاه اُٖلب ُِطجبػخ ٝاُْ٘و ٝاُزٞى٣غ.

أُؼوكخ ُلٟ اُطِجخ اُغبٓؼ٤٤ٖ.  أُؼزولاد أُؼوك٤خ ٝاُؾبعخ إ٠ُ  .(2013). ٗبكي، اؽٔل ثو٤ؼ٢ .14

 (.40ٓغِخ كهاٍبد اُؼِّٞ اُزوث٣ٞخ. أُغِل )

 (. اَُوػخ اُجل٤ٜ٣خ. ػٔبٕ. علاه ٌُِزبة اُؼب٢ُٔ ُِْ٘و.2006اُ٘جٜب٢ٗ، رو٢ اُل٣ٖ. ) .15
 (. اُزؼِْ ٝاُزؼ٤ِْ ك٢ اُووٕ اُؾبك١ ٝاُؼْو٣ٖ. ػٔبٕ. كاه ا٤َُٔوح.2019اُ٘ؼ٢ّٞ، هبٍْ ٕبُؼ. ) .16

(. اُزؼِْ اُْٜ٘ إٛزٔبّ روث١ٞ هل٣ْ ٝؽل٣ش. اُوبٛوح. كاه اُٜ٘ٚخ 2010. )ٛ٘ل١، ٓؾٔل ؽٔبك .17
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 ( يىضح يميبس انض:ػت انبذيهيت بك:ة انمذو نهصبلاث:1يهحك )

 ػجبهاد كوواد أُو٤بً د

 ثلائَ إعبثخ ػجبهاد اُلوواد

ر٘طجن 

ػ٢ِ 

 كائٔبً 

ر٘طجن 

ػ٢ِ 

 ؿبُجبً 

ر٘طجن 

ػ٢ِ 

 أؽ٤بٗبً 

ر٘طجن 

ػ٢ِ 

 ٗبكهاً 

لا 

ر٘طجن 

ػ٢ِ 

 أثلاً 

أعل ٍُٜٞخ ك٢ رؾل٣ل١ ُو٤بٍةبد ِٓؼةت ًةوح  1

 اُولّ ُِٖبلاد أص٘بء اُِؼت.

     

أهٟ إ هلهار٢ اُؾو٤ًخ رلائْ أكاء ٜٓةبهاد  2

 الافٔبك ثٌوح اُولّ ُِٖبلاد.

     

أهٟ ثإٔ ٓؼبهك٢ اَُةبثوخ ػةٖ أكاء ٜٓةبهاد  3

 الافٔبك ثٌوح اُولّ ُِٖبلاد هبثِخ ُِزؾ٤َٖ.

     

ٓب اكهًٚ ُٔؼبُغخ بٍ أ٤ٛئ ماًور٢ لاٍزوج 4

أكاء ٜٓبهاد الافٔبك أُؼِٞٓبد أ٤ٗبً ؽٍٞ 
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 ثٌوح اُولّ ُِٖبلاد.

أهٟ ثةةأ٢ٗ َٓةةزؼل م٤٘ٛةةبً ُةةزؼِْ أكاء ٜٓةةبهاد  5

 الافٔبك ثٌوح اُولّ ُِٖبلاد.

     

٣ؾلي٢ٗ ٌَّ ِٓؼت ًوح اُولّ ُِٖبلاد  6

 ُزؼِْ أكاء ٜٓبهاد الافٔبك.

     

ؾةةةةٞ رؼِةةةةْ أكاء أّةةةةؼو ثبلإٗةةةةلكبع اُةةةةنار٢ ٗ 7

 ٜٓبهاد الافٔبك ثٌوح اُولّ ُِٖبلاد.

     

أ٤ٛةةئ ٕةةلبء ُةةن٢٘ٛ ٣َةةبػل٢ٗ ػِةة٠ اُزةةنًو  8

أكاء ٜٓبهاد الا٢ٗ ُزٞع٤ٜبد أُلهً ؽٍٞ 

 الافٔبك ثٌوح اُولّ ُِٖبلاد.

     

أهثٜ ٓب ث٤ٖ اُقجةواد اَُةبهح كة٢ اُةزؼِْ ٓةغ  9

 أكاء ٜٓبهاد الافٔبك ثٌوح اُولّ ُِٖبلاد.

     

ؼو ثبَُةوٝه ػ٘ةل ؽٚةٞه١ كهًٝ رؼِةْ أّ 10

 أكاء ٜٓبهاد الافٔبك ثٌوح اُولّ ُِٖبلاد

     

أّةؼو ثَةةؼبكح روروج٘ةة٢ ٓةةٖ رْةةغ٤غ أُةةلهً  11

لاكائةةةةة٢ ُٜٔةةةةةبهاد الافٔةةةةةبك ثٌةةةةةوح اُوةةةةةلّ 

 ُِٖبلاد

     

أهٟ إ اُؾِوبد اُغٔبػ٤خ ك٢ اُلهً ػ٘ل  12

أكاء ٜٓبهاد الافٔبك ثٌوح اُولّ ُِٖبلاد 

 ح.٣ْؼو٢ٗ ثبَُؼبك

     

أعل ك٢ رؼ٢ِٔ لأكاء ٜٓبهاد الافٔبك ثٌوح  13

 اُولّ ُِٖبلاد رو٣ٝؾبً ٗل٤َبً ٢ُ.

     

٣َةةَٜ ػِةة٢ اٍةةزوعبع الاٗٔةةٞمط أُؼةةوٝٗ  14

أكاء ٜٓبهاد الافٔةبك ثٌةوح اُوةلّ اص٘بء اكائ٢ 

 ُِٖبلاد.

     

٣ََٜ ػ٢ِ اُزنًو ػ٘ل ثنٍ اُغٜل اُؼب٢ُ كة٢  15

وح اُوةةةلّ أكاء ٜٓةةةبهاد الافٔةةةبك ثٌةةةرٌةةةواه 

 ُِٖبلاد.

     

أّؼو ثإٔ مٛ٘ة٢ ٤ٜٓةئ َُةُٜٞخ اُزةنًو أص٘ةبء  16

أكاء ٜٓبهاد الافٔةبك ثٌةوح اُوةلّ كهً رؼِْ 

 ُِٖبلاد.

     

أرٌٔةةٖ ٓةةٖ ر٤ٜئةةخ َٓةةبؽخ كةة٢ كٓةةبؿ٢ ُقةةيٕ  17

أكاء ٜٓبهاد اٍزوجبٍ أُؼِٞٓبد أُؼولح ػٖ 

 الافٔبك ثٌوح اُولّ ُِٖبلاد.

     

ًو أص٘بء كهً رؼِْ أّؼو ثأ٢ٗ ٍو٣غ اُزن 18

 أكاء ٜٓبهاد الافٔبك ثٌوح اُولّ ُِٖبلاد.
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 ( يىضح انًُبرج انخؼهيًيت لأداء يهب اث الأاًبد بك:ة انمذو نهصبلاث:2يهحك )
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Abstract: 

The aim of the research was to develop a measure of intuitive speed in futsal 

for students and to design educational exercises that organize the learning 

environment to foster a climate of skillfulness. These were integrated into 

physical education lessons for futsal. The study also aimed to identify the 

effect of organizing the educational environment to support skillfulness on 

intuitive speed in futsal among students, as well as its impact on the 

performance of ball control (suppression) skills in futsal, The researcher 

hypothesized that there would be statistically significant differences between 

the pre- and post-test results of the experimental and control groups in 

intuitive speed and the performance of suppression skills in futsal. 

Additionally, it was hypothesized that there would be statistically significant 

differences in the post-test results between the experimental and control 

groups in intuitive speed and suppression skills performance, the 

experimental method was adopted using a design with both experimental and 

control groups. The sample consisted of 60 students, intentionally selected, 

representing 64.516% of third-year students in the Department of Physical 
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Education and Sports Sciences, College of Education, Al-Farahidi University 

for the academic year 2023/2024. The total population was 93 students, a 

scale for intuitive speed in futsal was constructed for students, and 

educational exercises were prepared to organize the learning environment 

within a climate of skillfulness. These were implemented in the physical 

education lessons for futsal during the research experiment, with two sessions 

per week and four sessions per skill, over a duration of six weeks, after the 

experimental phase, the data were analyzed using SPSS software. The 

conclusions and recommendations confirmed that the intuitive speed scale for 

futsal is suitable for third-year students in the Department of Physical 

Education and Sports Sciences at Al-Farahidi University. The scale meets the 

scientific standards for paper-and-pencil assessments. Furthermore, the 

application of instructional situational exercises integrated into the structured 

learning environment under a skillfulness climate in physical education 

lessons improved both intuitive speed and the performance of suppression 

skills in futsal (inside foot, sole, and outside foot) among the students, 

surpassing the performance of their peers who did not receive the same 

instruction, It is essential to adopt mental measurement applications in 

physical education lessons, particularly for measuring each student's intuitive 

speed, to support the enhancement of skill performance in futsal. It is also 

necessary to implement each situational exercise individually to avoid 

undermining students’ efforts and performance, and to respect the specific 

nature of suppression skill performance (inside foot, sole, outside foot) in 

futsal. 

Keywords: Educational environment, skillfulness climate, intuitive speed, 

suppression skill in futsal. 

 


