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 A  B  S  T  R  A  C  T 
 

Aims: This study aimed to investigate the phenomenon of emotional divorce 

among married preparatory school teachers in Karbala Governorate. It sought to 

achieve two primary goals: first, to measure the prevalence of emotional divorce 

within this population; and second, to determine if significant differences in its 

prevalence exist based on gender (male- female). Methods: A descriptive-

analytical design was employed. Data were collected using the emotional 

divorce scale developed by Al-Fatlawi and Kadhim (2012), whose psychometric 

properties (validity and reliability) were confirmed for the local context. The 

scale was administered to a stratified random sample of 489 teachers—226 

males and 263 females—drawn from the preparatory schools under the Karbala 

Education Directorate. Results: Statistical analysis, including one-sample and 

independent-samples t-tests, revealed that the participating teachers experienced 

a statistically significant level of emotional divorce. This indicates a prevalent 

state of emotional coldness, a lack of affective communication, and a 

psychological gap within their marriages, despite the outward continuation of 

family life. Furthermore, the results showed no statistically significant gender-

based differences, suggesting that male and female teachers experience 

emotional divorce to a comparable degree. Conclusions: The findings confirm 

that emotional divorce is a tangible issue within the educational community in 

Karbala, pointing to a crisis in marital relationships among teachers. This 

phenomenon may be linked to professional stressors, such as workload and 

classroom pressures, or broader life stresses that erode marital quality. Crucially, 

the absence of gender differences reveals emotional divorce as a shared, 

relational dysfunction rather than a problem affecting one spouse more than the 

mailto:hussien.m@uokerbala.edu.iq
https://doi.org/10.37653/juah.2025.188304
http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/
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other. This underscores the complexity of the issue and suggests that effective 

intervention must address the couple as a unit rather than focusing on 

individuals 

Keywords:  Emotional , divorce , among. 

 

 االإلخو:

: ٢ُاؽ مؿخىي الُلا١ الٗاَٟي لضي الأهضاٝ
ً
: ؾعى البدث الخالي بلى جد٤ُ٣ هضٞحن عثِؿُحن. ؤولا

ت جغبُت  ضاصًت االإتزوححن الٗاملحن في االإضاعؽ الخابٗت الإضًغٍ ُٖىت مً مضعسخي ومضعؾاث االإغخلت اٖلؤ

: الخٗغٝ ٖلى ما بطا ٧اهذ هىا٥ ٞغو١ طاث صلالت بخهاثُت في مؿخىي 
ً
الُلا١  ٦غبلاء االإ٣ضؾت. زاهُا

: لخد٤ُ٣ هظه الأهضاٝ، اٖخمض الباخث ٖلى االإىهج االإىهجُتبهار(.  -الٗاَٟي حٗؼي الإخٛحر الجيـ )ط٧ىع 

( للُلا١ الٗاَٟي بٗض ؤن جد٤٣ مً 2102الىنٟي الخدلُلي. و٢ام بدبجي م٣ُاؽ )الٟخلاوي و٧اْم، 

ت )الهض١ والثباث(. ملاءمخه للبِئت االإدلُت، وطل٪ مً زلا٫ بٖاصة الخد٤٣ مً زهاثهه الؿ٩ُىم ترً

، مىػٖحن بىا٢٘ )984جم جُب٤ُ االإ٣ُاؽ ٖلى ُٖىت ٖكىاثُت َب٣ُت بلٜ ٢ىامها ال٨لي )
ً
( 222( ٞغصا

 و)
ً
ضاصًت 222مضعؾا ( مضعؾت، جم ازخُاعهم مً مجخم٘ البدث الأنلي وهى حمُ٘ مضعسخي االإغخلت اٖلؤ

سضام الأؾالُب الؤخهاثُت االإىاؾبت : بٗض حم٘ البُاهاث وجدلُلها باؾخالىخاثجفي مداٞٓت ٦غبلاء. 

)٧ازخباع الخاجي لُٗىت واخضة، والازخباع الخاجي لُٗيخحن مؿخ٣لخحن(، ؤْهغث الىخاثج ؤن ؤٞغاص ُٖىت 

 مً الُلا١ الٗاَٟي. هظا ٌٗجي ؤن 
ً
البدث )االإضعؾحن واالإضعؾاث( ٌٗاهىن مً مؿخىي صا٫ بخهاثُا

دت ٦بحرة مً االإضعؾح ن حٗاوي مً بغوصة ٖاَُٟت، واوٗضام للخىانل الٗلا٢اث الؼوحُت لضي قغٍ

 جدذ 
ً
ت ق٩لُا م مً اؾخمغاع الخُاة الأؾغٍ الىحضاوي، ووحىص ٞجىة هٟؿُت بحن الؼوححن، ٖلى الغٚ

ؾ٠٣ واخض. ٦ما اقاعث الىخاثج الى ٖضم وحىص ٞغو١ طاث صلالت بخهاثُت في مؿخىي الُلا١ 

ؤن مٗاهاة الؼوج والؼوحت مً هظه الٓاهغة  الٗاَٟي بحن االإضعؾحن الظ٧ىع واالإضعؾاث الؤهار. ؤي

 ٌكٗغ بها ؤ٦ثر مً الآزغ. 
ً
 مُٗىا

ً
: بىاءً ٖلى الاؾخيخاحاثمخ٣اعبت بلى خض ٦بحر، ولا ًم٨ً ال٣ى٫ بإن حيؿا

 لضي 
ً
الىخاثج التي جىنل بلحها البدث ًم٨ً الاؾخيخاج بن وحىص الُلا١ الٗاَٟي بمؿخىي صا٫ بخهاثُا

 في الىؾِ التربىي )الإضعسخي ؤٞغاص الُٗىت ٌكحر بلى ؤن
ً
 ملمىؾا

ً
 ْاهغة الُلا١ الٗاَٟي ؤنبدذ وا٢ٗا

ضاصًت في ٦غبلاء(. هظا ًض١ ها٢ىؽ الخُغ خى٫ وحىص ؤػمت في الٗلا٢اث الؼوحُت صازل هظه  االإغخلت اٖلؤ

 ل
ً
دت االإجخمُٗت االإهمت، والتي ٢ض ج٩ىن او٩ٗاؾا   ًٛىٍ مهىُت )٦ًِٛ الٗمل، وا٦خٓاّالكغٍ
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، واالإ  ٖلى حىصة الٗلا٢ت الٗاَُٟت بحن الهٟىٝ
ً
ت( ؤو يٛىٍ خُاجُت ٖامت ؤزغث ؾلبا ؿاولُاث التربىٍ

ا الٗلا٢ت  الؼوححن. ٦ما ان هخاثج البدث جاقغ ؤن الُلا١ الٗاَٟي هى خالت مكتر٦ت ٌٗاوي مجها َغٞ

. ٩ٞل مً الؼوج )االإضعؽ( والؼوحت )االإضعؾت( ٌكٗغان بالج
ً
 ؤخاصًا

ً
، ولِـ قٗىعا

ً
ٟاٝ الؼوحُت مٗا

الٗاَٟي واوٗضام الخٟاهم باالإؿخىي هٟؿه. هظا ٌٗجي ؤن االإك٩لت لِؿذ في حيـ صون آزغ، بل هي 

٣ٗض بم٩اهُت خلها مً ٢بل َغٝ  ض مً نٗىبت االإك٩لت وَ زلل في هٓام الٗلا٢ت الؼوحُت بغمخه، مما ًؼٍ

 .واخض ٣ِٞ

 .الُلا١ , الٗاَٟي , االإضعؾحن :ال٩لماث االإٟخاخُت

 : مك٩لت البدث 
ً
 ؤولا

 في 
ً
بضو ؤهه ًؼصاص اهدكاعا ٗض الُلا١ الٗاَٟي مك٩لت احخماُٖت هٟؿُت  في حمُ٘ االإجخمٗاث وٍ ٌُ

، وآزغونوهٟؿُت ٖضًضة  ) االإال٩ي  احخماُٖتمجخمٗاجىا في الأػمىت الخضًثت الإا ًترجب ٖلُه  مً  آزاع 

2114  :5 )1  

ُت و٢اهىهُت , والٗاَٟت ٞالٗلا٢ت الؼوحُت هي ٖلا٢ت ٖاَُٟت  جغبِ  الؼوححن بهٟت قغٖ

 الأزغ في الؼواج  وهي ٢ضعة ٧ل مً الؼوححن ٖلى وي٘ هٟؿه في م٩ان  الأؾاسخيالؼوحُت هي الغ٦ً 

الٟغص في الٗلا٢ت  بزٟا١وج٣ضًغه لاهخماماجه ٦ما ؤن  وؤخؼاهه ؤٞغاخهوقٗىعه بمكاٖغه ومكاع٦خه 

الىٟسخي   اؾخ٣غاعه بيٗاٝ بلىوحىص نٗىبت في الخُاة الؼوحُت جٟطخي  ؤو ,  الأزغالٗاَُٟت م٘ الُغٝ 

الظًً واحهىا نٗىباث في الٗلا٢اث الٗاَُٟت الؼوحُت  الأٞغاصحكحر الضعاؾاث في هظا الهضص , ؤن  بط

 مً  اؾخ٣غاعاهم ؤ٢ل 
ً
ًهٟؿُا  (  2:  2102، الٟخلاوي و٧اْم ) الآزغٍ

 واالإهني الؤوؿاوي واهخمامه الصخهُت عئٍخه ٨ـلُٗ ال٣ٟغة بلى الباخث بخؿاؽ بياٞت ًم٨ً

  باالإك٩لت،
ً
 :الآجُت بالهىعة مثلا

اتها ؤصوى بلى الؼوححن بحن الٗلا٢ت ي٠ٗ بلى ًاصي الٗاَٟي ٞالُلا١  الجى ٩ُٞىن  مؿخىٍ

  الٗاَٟي
ً
  باعصا

ً
  ًى٨ٗـ مما واالإكاع٦ت، والغخمت االإىصة مً زالُا

ً
لى زام بك٩ل ٖلحهما ؾلبا  الأؾغة وٖ

ٟا٫ ٖلى ٢ىي  وبك٩ل جإزحره ًى٨ٗـ ٦ما ٖام، بك٩ل  ،2102 هاصي،) ج٨ٟحرهم ؤو ؾلى٦هم في ؾىاء اَلأ

ضاصًت االإغخلت مضعسخي لضي الٗاَٟي الُلا١ مك٩لت وجؼصاص(. 2   ٧ىنهم اٖلؤ
ً
  همىطحا

ً
  ؾلى٦ُا

ً
 في مازغا

 بهماجه ًتر٥ الظي الأمغ َلبتهم، ؤمام ؤصائهم ٖلى ٦بحر وبك٩ل ًازغ الٗاَُٟت الٗلا٢ت ٟٞخىع  الُلبت،

 .االإضعؽ ؾلى٥ ٖلى واضخت

غي  ّـ  لا الٓاهغة هظه ؤن الباخث وٍ  البِئت لخهِب جمخضّ  بل ٞدؿب، الؼوحُت الخُاة جم

ت  الٗاَٟي الُلا١ خالت ٌِٗل الظي االإضعؽ ٣ًٟض بط الؿلبي، والاهٟٗا٫ بالجمىص والخٗلُمُت التربىٍ

 
ً
خه مً حؼءا  َلبخه، م٘ وجٟاٖله التربىي، ُٖاثه ٖلى ًى٨ٗـ مما الاهٟٗالي، وجىاػهه الىٟؿُت خُىٍ

دضّ   .الضعاسخي اله٠ صازل والخٟاهم الضٝء ٖلى ٢اثمت بوؿاهُت ٖلا٢اث بىاء ٖلى ٢ضعجه مً وٍ
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ال٣ُام بضعاؾت هظه االإك٩لت  بلىو٢ض جدؿـ الباخث مك٩لت بدثهما في االإجخم٘ مما صٞٗهما 

 : الآجُتٖلى الدؿائلاث  بالإحابتالتي جخمثل 

ضاصًتهل ٌٗاوي مضعسخي االإغخلت  في ٦غبلاء مً  الُلا١ الٗاَٟي ؟ وهل ًسخل٠ الُلا١  اٖلؤ

 الإخٛحر الىىٕ  ) ط٧ىع / بهار ( . 
ً
٣ا  الٗاَٟي وٞ

 : ؤهمُت البدث 
ً
 زاهُا

صعاؾت الُلا١ الٗاَٟي لأهه ٌٗمل ٖلى ج٨ُٟ٪ الأؾغة وانهُاعها مؿخ٣بلا ٞالأؾغة  ؤهمُتجإحي 

اع ، ٞالأؾغة جمثل  الاحخماعيًخ٩ىن مجها البيُان  بوؿاهُتحماٖت  ؤو٫ هي  اث  اَلؤ الٗام الظي ًدضص جهغٞ

بُٗتها ٞهي مهضع الٗاصاث والخ٣الُض و٢ىاٖض  ؤٞغاصها ٞهي حك٩ل خُاتهم وجًٟي ٖلحهم زهاثهها وَ

الؿلى٥ والآصاب الٗامت وهي صٖامت الضًً والىنُت ٖلى ٣َىؾه ووناًاه وهي بهىعة ٖامت ًغح٘ لها 

 (  . 22: 0445) الؿُض ،  الاحخماُٖتفي ال٣ُام بٗملُت الخيكئت الًٟل 

حر  ؤهمُتمً هىا جخطح  ٘  الأؾاؽالبدث الخالي في جىٞ الىٟسخي الؿلُم للمضعؽ للٗمل ٖلى عٞ

 1مما ٌٗىص بالىٟ٘ ٖلى االإضعؾت واالإجخم٘  الأ٧اصًميمؿخىي ؤصاثه 

ت الأهمُت ان وؿخيخج ًم٨ً ما ط٦غ، يىء في  :الآحي الىدى ٖلى الخُب٣ُُت توالأهمُ الىٓغٍ

ت الأهمُت   :الىٓغٍ

 جىاو٫  زلا٫ مً الأؾغي  الىٟـ ٖلم مُضان في الىٓغي  الترار بزغاء في الضعاؾت هظه حؿهم. 0

 الأؾغة ٦ُان ٖلى ٖم٣ُت جإزحراث لها واحخماُٖت هٟؿُت ْاهغة بىنٟه الٗاَٟي الُلا١ مٟهىم

 .واالإجخم٘

  الضعاؾت ج٣ضم. 2
ً
  بَاعا

ً
ا   هٓغٍ

ً
 الىٟسخي والاؾخ٣غاع الٗاَٟي الُلا١ بحن الٗلا٢ت لٟهم مخ٩املا

 .الأحُا٫ بىاء في مازغة ٞئت ًمثلىن  الظًً االإضعؾحن لضي وبسانت الأٞغاص، لضي والٗاَٟي

 في ٌؿهم مما الٗاَٟي، للُلا١ االإاصًت والاحخماُٖت الىٟؿُت الٗىامل ٖلى الًىء حؿلِ. 2

غ اث جُىٍ   ؤ٦ثر هٓغٍ
ً
 .الؼواجي والخىا٤ٞ الؼوحُت الٗلا٢ت صًىامُاث خى٫  ٖم٣ا

 ؤو وؾُِ ٦مخٛحر الٗاَٟي الُلا١ جدىاو٫  لاخ٣ت صعاؾاث لإحغاء الباخثحن ؤمام االإجا٫ جٟخذ. 9

 .الىٟؿُت الًٛىٍ ؤو الٗاَٟي، الظ٧اء ؤو الؼواجي، ٧الخىا٤ٞ ؤزغي  بمخٛحراث ًغجبِ جاب٘

 مما للمضعؾحن، االإهني الأصاء ٖلى الأؾغة صازل الٗاَُٟت الايُغاباث لأزغ الٗلمي الٟهم حٗؼػ . 5

 .مخ٩امل هٓغي  بَاع في والتربىي  الأؾغي  االإجالحن بحن ًغبِ

 :الخُب٣ُُت الأهمُت

  الٗاَٟي الُلا١ مٓاهغ ا٦دكاٝ ٖلى الضعاؾت هخاثج حؿاٖض. 0
ً
 مما االإضعؾحن، ٞئت لضي مب٨غا

ً
ّ
ت االإاؾؿاث ًم٨  .مىاؾبت واحخماعي هٟسخي صٖم بغامج وي٘ مً التربىٍ

غ في هخاثجها مً الاؾخٟاصة ًم٨ً. 2 بُت بعقاصًت بغامج جُىٍ  مهاعاث جىمُت بلى تهضٝ وجضعٍ

 .التربىي  الىؾِ في وزانت الأػواج، بحن الؼواجي والخىا٤ٞ الٗاَٟي الخىانل
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ت وصوعاث ٖمل وعف جهمُم الخٗلُمُت والجهاث للمضاعؽ جدُذ. 2 ىٍ  الصخت حٗؼػ  جىٖ

 .االإهني ؤصائهم ٖلى الؼوحُت الايُغاباث او٩ٗاؽ مً وج٣لل للمضعؾحن، الىٟؿُت

لماء الأؾغة الإؿدكاعي  ٖملُت ماقغاث ج٣ضم. 9  خالاث م٘ الخٗامل ٦ُُٟت خى٫  الىٟـ وٖ

 .واالإجخم٘ الأبىاء ٖلى الؿلبُت آزاعه ج٣لُل في ٌؿهم بما الٗاَٟي الُلا١

ت االإضعؾُت البِئت جدؿحن في الضعاؾت حؿهم. 5 ٘ زلا٫ مً والتربىٍ  الاؾخ٣غاع مؿخىي  عٞ

ُت جدؿحن بلى ًاصي ما للمضعؽ، والٗاَٟي الىٟسخي  .الضعاسخي اله٠ صازل والخٟاٖل الخٗلُم هىٖ

 : ؤهضاٝ البدث :
ً
ا
ً
 زالث

 : الىيهضٝ البدث  الخالي الخٗغٝ 

ضاصًت االإتزوححن مجهم . -0  الُلا١ الٗاَٟي لضي مضعسخي االإغخلت اٖلؤ

 الٟغو١ طاث الضلالت  -2
ً
٣ا ضاصًت وٞ الؤخهاثُت  في الُلا١ الٗاَٟي لضي مضعسخي االإغخلت اٖلؤ

 لـمخٛحر الىىٕ )ط٧ىع / بهار (.

 عابٗا ً: خضوص البدث :

ضاصًت الخ٩ىمُت        ٣ًخهغ البدث الخالي ٖلى االإضعؾحن واالإضعؾاث  االإتزوححن في االإضاعؽ اٖلؤ

 ( . 2125 -2129)في مداٞٓت ٦غبلاء  وللضعاؾت الهباخُت وللٗام الضعاسخي  

 : جدضًض االإهُلخاث :
ً
 زامؿا

 Emotional divorceالُلا١ الٗاَٟي   

ه ٧لُ مً : -  ٖغٞ

0- (James, 1910  )" ٗم٤  الأزغ ٖلى ؤهه   نغإ صاثم م٘ الؼوج
ُ
ضم وحىص ؤًت ٖىامل ًم٨ً ؤن ح وٖ

 ( .James ,1910 : 97) "بعاصي مً الؼوج ؤو الؼوحت ؤو ٧لحهما اهٟها٫الٗلا٢ت بُجهما ، ٞهى 

2- Linda .et.al ,2004)  : ِٖل الؼوححن في بِذ واخض ل٨جهما مىٟغصًً ومىٗؼلحن ًٖ بًٗها ولا "( بإهه

 ( .(Linda .et.al ,2004: 3 "مغخلت الُلا١ ال٣اهىوي بلىًهلا 

٠ الىٓغي  -2 ٠ الخٗغٍ ت ) االإ(    (Linda .et.al ,2004: اٖخمض الباخث حٗغٍ  Stephenؿدىض ٖلى هٓغٍ

مغخلت  بلىِٖل الؼوححن في بِذ واخض ل٨جهما مىٟغصًً ومىٗؼلحن ًٖ بًٗها ولا ًهلا  "( :  1987,

 1(  Stephen ,1987:125)  "     الُلا١ ال٣اهىوي

 الُلا١ م٣ُاؽ ٖلى( االإضعّؾت ؤو االإضعؽ) الٟغص ٖلحها ًدهل التي الضعحت هى  الخٗغ٠ٍ الاحغاجي : -9

 البدث.  هظا في االإٗخمض الٗاَٟي
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 ـــل الثــــــــــــــــــــاويالٟهــــــــ

اع )   الىــــٓغي(  اَلؤ

ٗت  ؤولا    الؤؾلامُت: الُلا١ الٗاَٟي في الكغَ

 ٦ما 
ً
 له ومىهجا

ً
لا ؤؾؿا لا قغّٖه لٛاًاث ؾامُت ووي٘ حل وٖ الؼواج آًت مً آًاث الله حل وٖ

ت لِؿٗض الؤوؿان بما خباه الله لا ٞالخُاة الؼوحُت في ٧ل مُضان مً مُاصًً الخُاة البكغٍ  حل وٖ

ٖلا٢ت مخِىت وعابِ ٢ضسخي بحن الؼوححن ؤؾاؾه االإىصة والغخمت والخٟاهم واالإكاع٦ت الىٟؿُت 

م: "  لا في ٦خابه ال٨غٍ لَ والىحضاهُت بُجهما بط ٣ًى٫ الله حل وٖ َٗ ٍـ وَاخِضَةٍ وَحَ
ْٟ ً هَّ م مِّ

ُ
٨

َ
٣

َ
ل
َ
ظِي ز

َّ
هُىَ ال

 
َ
ًَ بِل ُ

ؿ٨ْ َِ ئِنْ مِجْهَا ػَوْحَهَا لِ
َ
هُمَا ل هَ عَبَّ

ّ
ىَا الل َٖ ذ صَّ

َ
ل
َ
٣

ْ
ز
َ
ا ؤ مَّ

َ
ل
َ
ثْ بِهِ ٞ مَغَّ

َ
ٞ 

ً
ُٟا ِٟ

َ
 ز

ً
ذْ خَمْلا

َ
اهَا خَمَل

َّ
ك

َ
ٛ

َ
ا ح مَّ

َ
ل
َ
حْهَا ٞ

" ًَ ا٦ِغٍِ
َّ

ًَ الك ًَّ مِ َ
ىه

ُ
ى٩َ

َّ
 ل

ً
ىَا نَالِخا

َ
د ُْ ٞالىٟـ الىاخضة والؿ٨ً في هظه الآًت: " ٞهي هٟـ واخضة في  0آجَ

ُٟتها بحن الظ٦غ والأهثى وبهما هظا الازخلاٝ لِؿ٨ً الؼوج بلى ػوحه  جها، وبن ازخلٟذ وْ َبُٗت ج٩ىٍ

ىه ، وفي هٟـ الؿُا١  ذ بلحها؛ وهظه هي هٓغة الؤؾلام لخ٣ُ٣ت الؤوؿان ووُْٟت الؼوحُت في ج٩ىٍ ؿترً وَ

م: ٣ًى٫ الله حل وٖ ٤َ لا في ال٣غآن ال٨غٍ
َ
ل
َ
ٍـ وَاخِضَةٍ وَز

ْٟ ًْ هَ مْ مِ
ُ
٨

َ
٣

َ
ل
َ
ظِي ز

َّ
مُ ال

ُ
٨ ٣ُىا عَبَّ اؽُ اجَّ هَا الىَّ يُّ

َ
ا ؤ ًَ "

عْخَامَ بِ 
َ ْ
ىنَ بِهِ وَالأ

ُ
ؿَاءَل

َ
ظِي ح

َّ
هَ ال

َّ
٣ُىا الل ثِحرًا وَوِؿَاءً وَاجَّ

َ
٦ 

ً
 مِجْهُمَا عِحَالا

َّ
انَ مِجْهَا ػَوْحَهَا وَبَث

َ
هَ ٧

َّ
مْ  نَّ الل

ُ
٨ ُْ لَ َٖ

بَا" ُْ ع٢َِ
 مجهما عحالا ٦ثحرا ووؿاء".واخضة وزل٤ مجها ػوحها ٩ٞاهذ ؤؾغة مً ػوححن  2

َّ
ومً هظه  "وبث

الأؾغة الأولى ًبث عحالا ٦ثحرا ووؿاء ٧لهم ًغحٗىن ابخضاء بلى وقُجت الغبىبُت زم ًغحٗىن بٗضها بلى 

٢ُامه ٖلى ؤؾاؽ ال٣ُٗضة ) االإهغي ، وقُجت الأؾغة التي ٣ًىم ٖلحها هٓام االإجخم٘ الؤوؿاوي بٗض 

2112  :09-05  . ) 

:  الُلا١ الٗاَٟي في مضعؾت الخدلُل الىٟسخي  
ً
 زاهُا

ٗض ٞغوٍض عاثضا الإضعؾت الخدلُل الىٟسخي ول٣ض ٢ؿم الجهاػ الىٟسخي  هي الهى  ؤ٢ؿامزلازت  بلىٌُ

ت ، والاها  لىوهى مؿخىصٕ الٛغاثؼ والضواٞ٘ الُٟغٍ والًمحر  الأزلا٢ُاث ُاث و هى مؿخىصٕ االإثال اٖلأ

واالإخ٨ٟل  والؤصاعةٞهى مغ٦ؼ الكٗىع واالإكغٝ ٖلى الخغ٦ت  الأها ؤماواالإٗاًحر الاحخماُٖت وال٣ُم الضًيُت ، 

لى الأهابالضٞإ ًٖ الصخهُت وجىا٣ٞها وخل الهغإ بحن مُالب الهى وبحن مُالب  وبحن الىا٢٘   اٖلأ

٤ُ بحن  ؤيلهى بىؾاثل م٣بىلت ، وان الصخو االإخىا٤ٞ هى مً ٌكب٘ مخُلباث ا ٌؿخُُ٘ الخىٞ

لى الأهامخُلباث الهى ويىابِ  ؾىء الخىا٤ٞ ُٞيكإ مً الٟكل في جد٤ُ٣ خالت الخىاػن بحن  ؤما،  اٖلأ

لىم٩ىهاث الصخهُت الثلازت وهي الهى والاها والاها  خضور الايُغاباث االإسخلٟت )  ؤؾاؽوطل٪  اٖلأ

لاخٔ ان  88:  2118ٞااص ،  ٞغوٍض اهخم  بـ )اللاقٗىع ( والظي ٌك٩ل خؿب عؤًه مٗٓم الجهاػ ( .  وٍ

الىٟسخي بالخالي ٞال٨ثحر مً االإساوٝ والهغاٖاث اللاقٗىعٍت االإىحىصة في الٗلا٢ت الؼوحُت مكخ٣ت مً 

 الؤوؿانٖلا٢اث الُٟىلت االإب٨غة ، ٞاالإاضخي هام حضا وله جإزحره ال٣ىي ٖلى الٗلا٢اث الخايغة ومكاٖغ 
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ش وزبراث الٟغص ٞاالإاضخي حؼء مً  وؤنىلهاجدضر ٖكىاثُا ول٨ً لها حظوعها  ولا وؤ٩ٞاعه في جاعٍ

 ( . 04:  2102الخايغ ) هاصي ، 

 : الُلا١ الٗاَٟي في االإضعؾت الؿلى٦ُت 
ً
 زالثا

ت الؿلى٦ُت ٖلى االإثحر والاؾخجابت وان ٧ل ؾلى٥ ) اؾخجابت ( له مثحر  ٧اهذ  ٞةطاجا٦ض الىٓغٍ

ا الٗلا٢ت بحن االإثحر و ٧اهذ الٗلا٢ت بُجهما مًُغبت ٧ان  بطا ؤماالاؾخجابت ؾلُمت ٧ان الؿلى٥ ؾىٍ

مخٗلمت قإنها في طل٪ قإن الؿلى٥  ؾلى٦ُاثالؿلى٥ ٚحر ؾىي وان الايُغاباث الؿلى٦ُت هي 

في التربُت ، وان الٟغص بداحت لخٟؿحر ؾلى٦ه وزُُه مى٣ُُا  زاَئاالإخٗلم الؿىي وهي هخاج حٗلم 

جٟؿحراث  لإًجاصبالظهب ٞاهه ؾُمُل  والؤخؿاؽٟؿحر االإى٣ُي لضًه الكٗىع بال٣ل٤ ؾبب هظا الخ ٞةطا

جىاؾبذ جٟؿحراث الٟغص م٘ ال٣ُم الاحخماُٖت بطا  ؤماالٗهاب  بلىالظي ٣ًىص  الأمغ للخ٣ُ٣ت  همجاهب

 1( 21:  2102ؾىٝ حٗؼػ وجب٣ى وبظل٪ ًىسٌٟ مؿخىي ال٣ل٤ ٖىض الٟغص )هاصي ،  ٞةنهاالؿاثضة 

ٗخبر  مً زلا٫ الثىاب  ؤلؼواجيمُلب مهم لخضور الخىا٤ٞ  ؤلؼواجيالخٟاٖل  حنالؿلى٦ُوَ

ه للٓهىع مغة  بزابتان  بطوال٣ٗاب ،  ٣ىٍ ٞٗىضما ًخٟاٖل  ؤزغي الٟغص ٖلى ؾلى٥ ما ٚالبا ما ًضٖمه وٍ

ٗؼػ اخضهما  ض مً الخ٣اعب والخىا٤ٞ الؼوجي بُجهما لان الخٗؼٍ الأزغ الؼوحان وَ ؼ ٞإهه ًدٟؼه وطل٪ ًؼٍ

ثبذ الؿلى٥  ضٖم وٍ خغمه مً الثىاب ٞإهه  ؤو  الأزغٖا٢ب اخضهما  بطا، وبال٨ٗـ بالإزابت٣ًىي وٍ

ؿىء الخىا٤ٞ بُجهما ، ولظل٪ ٞإن الخىا٤ٞ الؼوجي ًدضر  جٟاٖلا الؼوحان  بطاٌكٗغه بٗضم الاعجُاح وَ

 ( .  84: 2118)ٖلي،الأزغجٟاٖلا اًجابُا واقب٘ ٧ل مجهما 

اث التي ٞؿغث الُلا١ الٗاَٟي   الىٓغٍ

ت  الٗاَٟي الُلا١ في( Stephen, 1987) ؾدًُٟ هٓغٍ

ت هظه ؤن بلى( Stephen, 1987) ؾدًُٟ ٌكحر ٗجى الىٓغٍ
ُ
 الؼوحُت الايُغاباث َبُٗت بٟهم ح

ت وج٣ىم. الٗاَٟي الُلا١ لخالت جمهض واحخماُٖت هٟؿُت جضاُٖاث مً ٖجها ًىجم وما  ٖلى الىٓغٍ

ت  :ًإحي ما ؤبغػها مً الغثِؿت، الاٞتراياث مً مجمىٖ

٤ في الأػواج ًجزل٤ ٖىضما. 0   ٞةن الٗاَٟي، الُلا١ َغٍ
ً

 مً مسخل٠ مؿخىي  في ٩ًىن  مجهم ٦لا

 .الآزغ مً الاجؼان بلى ؤ٢غب ؤخضهما ٩ًىن  بط والاهٟٗالي، الىٟسخي الاؾخ٣غاع

 والأسخى، بالخؼن  االإلُئت االإاالإت الٗاَُٟت الٟىضخى مً خالت الؼوححن بحن الٗلا٢ت حؿىص. 2

ٓهغ   االإترو٥ الؼوج لضي ؤوضح بك٩ل طل٪ وٍ
ً
 مً ٌٗاوي ل٨ىه الؼواج، باؾخمغاع ًخمؿ٪ الظي ٖاَُٟا

٣ضان الىٟؿُت الًٛىٍ  .الآزغ الُغٝ بغوص ججاه الهبر وٞ

 ًخهغٝ بط الؿُُغة، هُا١ ًٖ الؼوحُت الٗلا٢ت جسغج الٗاَٟي الُلا١ خضور ٖىض. 2

بت بؿلى٦ُاث الؼوحان ٓهغ والٗىا٠َ، االإكاٖغ مً جسلى ٚغٍ  .بىيىح الىحضاوي الاهٟها٫ ٞحها وٍ

  االإترو٥ الؼوج ًخهغٝ. 9
ً
 ؤن بلا الىٟسخي، الألم هدُجت اهٟٗالُت ؤو مى٣ُُت ٚحر بُغاث٤ ٚالبا

حن ؤن بل ٖضواهُت، ؤنبدذ الٗلا٢ت ؤن بالًغوعة ٌٗجي لا طل٪  مً خالت في هٟؿحهما وحضا الُغٞ

 .االإخباص٫ وال٨غه الىٟىع 
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  االإُل٤ الؼوج ًمغ. 5
ً
 لا االإغاخل وهظه والألم، والخؼن  الك٩ىي  مً مخٗضصة بمغاخل ٖاَُٟا

لغِي
ُ
  الأزغي، بخضاها ج

ً
البا : 2102 و٧اْم، الٟخلاوي ) مترو٥ وػوج   جاع٥ ػوج   الٗلا٢ت في ًىحض ما وٚ

222.) 

 
ً
، الاهٟها٫ بلى ٌؿعى الظي الُغٝ الخاع٥ هى الؼوج ٞةن لؿدًُٟ، وو٣ٞا

ً
جُا مخض جضعٍ  وٍ

  الخالُت الٗلا٢ت بنهاء ٖلى ٌٗمل بط لؿىىاث، ختى ؤو لكهىع  الٗاَٟي َلا٢ه
ً
 الُلا١ بدضور مخىبئا

ب االإؿخ٣بل في الٟٗلي ب لا الظي الُغٝ ٞهى االإترو٥ الؼوج ؤما. البُٗض ؤو ال٣غٍ  الاهٟها٫، في ًغٚ

دؿم ًٛب الهلح، ؤو الخؿم جإزغ ًٖ الىاجج والخىجغ الهبر بٗضم وٍ ت وَ حر نٛحرة ؤمىع  مً بؿغٖ  وٚ

ت مثل. حىهغٍ  الىٟسخي بالًِٛ ٌكٗغ بط الخاع٥، الؼوج لؿلى٥ الغثِؿت الطخُت الؼوج هظا وٍ

 (.Stephen, 1987: 127) الىحضاهُت واالإكاع٦ت الخىانل ٣ٞضان هدُجت الكضًض

 الؼوححن ؤخض ًجٗل الٗاَٟي الخىجغ هظا ؤن بلى( Herman, 1992: 52) هحرمان ٌكحر ٦ما

 
ً
  خايغا

ً
  ُٞبضو آزغ، م٩ان في ومكاٖغه ٨ٞغه ل٨ً الٗلا٢ت في حؿضًا

ً
  مىٟهلا

ً
  طهىُا

ً
اَُٟا  و٢ض. وٖ

  ٩ًىن 
ً
  خايغا

ً
ا  الُغٝ مً االإكاٖغ اؾخ٣با٫ ؤو الُٗاء في نٗىبت ًجض ل٨ىه الؼوجي الخىانل في ْاهغٍ

 .بُجهما الٗاَٟي الاٚتراب ٞجىة ٌٗم٤ّ مما الآزغ،

غي  ت ؤن الباخث وٍ ٗضّ  ؾدًُٟ هٓغٍ
ُ
اث ؤ٦ثر مً ح   الىٓغٍ

ً
 ْاهغة جٟؿحر في ووا٢ُٗت قمىلا

تراب مٓاهغ ون٠ ٖلى ج٣خهغ لا لأنها الٗاَٟي، الُلا١  الضًىامُاث جدىاو٫  بل ٞدؿب، الٗاَٟي اٚلا

 في ٌؿاٖض بما واالإترو٥، الخاع٥ الُغٝ بحن الٟغو١ ًٖ وج٨ك٠ الؼوححن، بحن والاهٟٗالُت الىٟؿُت

  ًمثلىن  الظًً االإضعؾحن ٞئت لضي الٗاَٟي الٟخىع  لأؾباب ؤٖم٤ ٞهم
ً
  همىطحا

ً
  ؾلى٦ُا

ً
 الىؾِ في مازغا

ت هظه الباخث جبجّى ولظل٪. التربىي   .الخالُت صعاؾخه في الٗاَٟي الُلا١ مخٛحر لخٟؿحر الىٓغٍ

 ٖضم وحىص اهٟها٫ ماصي  واضح بحن الؼوححن .  -0

بت في مماعؾت الٗلا٢ت الخمُمت بحن -2  الؼوححن والاوسخاب مً االإٗاقغة الؼوحُت . ٖضم وحىص عٚ

 ججاهل االإمخل٩اث االإكتر٦ت بحن الؼوححن . -2

ٛحر ٧ل مً الؼوححن  -9 ٪  ؤصواعهٌُ  . الأزغم٘ الكغٍ

 حمىص الٗىا٠َ واهُٟاءها -5

 حلىؽ الؼوححن في مىا٤َ مىٟهلت في البِذ . ؤو الهغوب االإخ٨غع مً االإجز٫  -2

مى  -2  .الأزغخاث اللىم االإخباص٫ والاهخ٣ام مً اهجاػاث وَ

 والتهغب مً مؿاولُاجه . الأزغ عمي االإؿاولُاث ٖلى الؼوج  -8

 . الأزغالكٗىع بالىضم ٖلى الاعجباٍ بالؼوج  -4

 ؾُدُا . ؤو جخٗاعى الاججاهاث الاًجابُت بحن الؼوححن وجخسظ َابٗا ٖضواهُا  -01

به ُٚا ؤو ٞخىع الخب  بلىٞكل في جد٤ُ٣ الٗىا٠َ التي ٧اهذ مخهىعة ٢بل الؼواج ُٞاصي طل٪  -00

 جماما .

 ( . 204:  2102االإكتر٦ت بحن الؼوححن ) الٟخلاوي و٧اْم ،  الأهضاٝازخٟاء  -02
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 االإاصًت للُلا١ الٗاَٟي  الأؾبابالٗىامل االإازغة ؤو 

جُا في الخضور مد٩ىما  ىامل  بإؾبابًخسظ الُلا١ الٗاَٟي بحن الؼوححن َابٗا جضعٍ وٖ

( جخمثل بالىدى  058:  0425ًٖ بًٗها البٌٗ ) ُٚث ،  الأخُانمخضازلت ًهٗب ٞهلها في بٌٗ 

 :  الأحي

  : جازغ زبراث الُٟىلت ٖلى الٗلا٢ت الؼوحُت ل٨لا الؼوححن بك٩ل ؾلبي ؤو بًجابي ، َٟىلت الؼوححن

ٟا٫ الؿٗضاء في َٟىلتهم ولم ٩ًىهىا م٨بىجحن ؾخ٩ىن لهم ٖلا٢اث ػوحُت حُضة )الٗؼة ،  ٞالَأ

2111  :02 . ) 

  بلىان ٖضم ال٣ضعة ٖلى الاهٟها٫ الؿ٩ُىلىجي ًٖ الىالضًً ٣ًىص :  الأهلاٖخماص الؼوححن ٖلى 

خضور مك٨لاث في الٗلا٢اث بحن  بلىٖلى جضزل والضيهم في خُاتهم الؼوحُت ومً زم  الأبىاءمىا٣ٞت 

بدُث يهُان لهم ٞغم  آبائهم٩ًىن ػواحهم بًِٛ مً  ٖاصة ما الأشخامالؼوححن ومثل هالاء 

ان ما  ( . Edward , 1998 :208ج٩ىن خُاتهم الؼوحُت مبٗثرة وحِٗؿت ) الؼواج حمُٗها ول٨ً ؾغٖ

  : ضم الث٣ت بحن الؼوححن ، ٞالٛحرة الٛحرة الكضًضة الٛحرة اهٟٗا٫ جخمدىع حظوعه خى٫ الك٪ وٖ

 الظي ًسل٤ ٖضم الاوسجام بُجهما . الأمغ مغصها زىٝ اخضهما مً ان ًسؿغ الثاوي ، 

 ؤنهما ٌٛلبان هظه  بلا  الأزغ٢ض ًسخاع الؼوج ػوحخه و٢ض ٌٗغٝ ٦لا مجهما مثالب لخت : ػواج االإه

 ٞكل الؼواج  بلىالظي ًاصي في الجهاًت  الأمغ االإهلخت ٖلى ٚحرها 

 : ان جىاؾب الؼوححن في ؾً الؼواج ٌٗض مً الٗىامل االإؿاهمت في  الٟاع١ الٗمغي بحن الؼوححن

جٟهم ٦لا مجهما لاهخماماث واججاهاث  بلىاؾخ٣غاع الؼواج ، لان ج٣اعب الؼوححن في الٗمغ ًاصي 

٨ـ طل٪ ٞاهه ًاصي  الأزغ وؾلى٥  جىاحض  بلىفي االإىا٠٢ التي ًىاحهىنها في خُاتهم الؼوحُت وٖ

 (Gottman) ,1994: 34 غة زهبه للمك٨لاث االإؿخم ؤعيُت

 : 
ً
الؿٗضاء  الأػواجؤقاع الباخثىن ٖلى االإ٣اٌؿت بحن ؾلى٦ُاث  الى٢ذ الظي ٣ًًُه الؼوحان مٗا

الظًً ٌٗاهىن مً َلا١ الٗاَٟي ، و٧ان مً بحن ما جىاولىه في هظا الكإن هى الى٢ذ الظي  والأػواج

 ، ومما ًا٦ض 
ً
ا ٣ٞض جىنلذ صعاؾت ) ٞلاجه ، ٣ًًىه مٗ ظيالى٢ذ ال ؤهمُت٣ًًه الؼوحان مٗا

 )ٞلاجه ،  ؤلؼواجي( ان مً مك٨لاث الخىا٤ٞ  2118
ً
هى ٢لت الى٢ذ الظي ٣ًًُه الؼوحان مٗا

2118  :000. ) 

 الٗاَٟي بحن الؼوححن  الؤقبإوؾاثل جد٤ُ٣ 

لب  –مما لا ق٪ ُٞه ؤن الٟترة الأولى مً الؼواج     للٗاَٟت.  -ٖىض اٚلأ
ً
ج٩ىن الأ٦ثر حكبّٗا

ت والك٠ٛ لا٦دكاٝ الخُاة الجضًضة في ؤوحّه ولهٟت الل٣اء والكى١  ت َغٍ ًّ ٞاالإكاٖغ لا جؼا٫ ٚ

ؿاث مً الىٓغاث الخىىهت واللم بضؤللخبِب في ؤٖلى صعحاتها والخىانل الٗاَٟي ٦بحر بحن الؼوححن 

بت في   ًٖ الخب والغٚ
ً
٪ حٗبحرا ٗخبره الكغٍ ظ بةًجابُت وَ

َ
الضاٞئت وال٩لماث الٛؼلُت ٩ٞل جهغّٝ ًاز

ل الخىانل اللٟٓي  بلىبؾٗاصه ، ول٨ً بٗض ٞترة مً الؼواج ًبضؤ االإلل ًدؿغّب 
ّ
خُٗ هظه الٗلا٢ت وٍ
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ٟا٫ واالإؿاولُاث ال٨ثحرة الىاججت ًٖ هظا   هىا٥  عجباٍالا بالٛالب وهىا٥ الاوكٛا٫ بالَأ
ً
وؤًًا

ُما ًلي بٌٗ الىؾاثل التي حؿاٖض  الخهاصم بحن الؼوححن هدُجت الازخلاٞاث في الُباج٘ والخى٢ٗاث ، وٞ

ت هي الكغٍ الًامً  لا  –ٖلى جد٤ُ٣ الؤقبإ الٗاَٟي بحن الؼوححن والاؾخمغاعٍ  –بٗض الله حل وٖ

بت بحن الؼوححن :   لب٣اء خغاعة الخب والغٚ

 1 االإٗاقغة باالإٗغوٝ -1

 1الخىاصح بالخ٤ وبإؾلىب خؿً -2

م الالخ٣اء -3  1ٖلى الُاٖاث مً نُام ونلاة وجلاوة ٢غآن ٦غٍ

 1الغخمت والٟٗى والدؿامذ -4

 1ٖضم ج٩ل٠ُ الُغٝ الآزغ ما لا ٤ًُُ -5

غ ان هىا٥ واحباث ولِـ ٣ِٞ خ٣ى١  -6
ّ
 1الخظ٦

 1ًٖ الغوجحن الُىمي ومداولت الخجضًض الابخٗاص -7

ت  -8  1التهاصي ولى ٧اهذ الهضاًا عمؼٍ

 1وبث ٧لماث الخب للاَمئىانالاجها٫ الضاثم مً الٗمل  -9

  1جظ٦غ االإىاؾباث الخانت االإكتر٦ت والاخخٟا٫ بها -11

11-  ٪ ٤ بحن مؿاولُت الأولاص وخ٣ى١ الكغٍ  1الخٟغٍ

12- ٪ نض٢اء وخ٣ى١ الكغٍ
ً
٤ بحن الأ  1الخٟغٍ

 1الاهخمام باللباؽ والىٓاٞت والغاثدت الؼ٦ُت -13

اث الخانت والجمُلت -14  1اؾخٗاصة الظ٦غٍ

 1ؤزىاء الخساَب واالإضاٖبتٞخذ االإجا٫ للمغح واالإؼاح  -15

 ٢1هحرة لإقٗا٫ الكى١  بحاػةؤزظ  -16

ضم ه٣ضهم وقخمهم في ُٚابهم ب٦غام -17  ٧1ل َغٝ لأهل الُغٝ الآزغ وٖ

ُت االإخاخت  -18  1بصزا٫ الؿغوع بالُغ١ الكغٖ

غاء في الخًىع  -19  1االإضح في الُٛاب واَلؤ

 1للآزغالك٨غ ٖلى ٧ل مٗغوٝ ؤو زضمت ٣ًىم بها ؤخضهما  -21

 1االإغاٖاة خحن الًٛب وزانت في ٞترة الخٌُ ٖىض اليؿاء -21

 1االإىاصاة بإخب الأؾماء ؤو ال٨ىُت  -22

ب والخجمّل -23 ُّ ً والخُ  1لل٣اء ا ٖىض التزً

 1الاؾخ٣با٫ والخىصٌ٘ ٖىض الباب بدغاعة -24

ضم الاؾدثاعة  -25 هاب وٖ  1الى٣اف الخاص ٖىضيبِ اٖلأ
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ضم الخظعّٕ بالاوكٛ ؤلخمُميالاؾخجابت لل٣اء  -26 بتوٖ  1ا٫ ؤو ٖضم الغٚ

٪ بالخ٣ضًغ له ولجهىصه في جغجِب ؤمىع الأؾغة -27  1بقٗاع الكغٍ

 1( 22 -21:  2112االإؿاهضة الىٟؿُت ٖىض الخاحت بلحها ) االإهغي ،  -28

 الضعاؾاث الؿاب٣ت 

غبُت مدلُت صعاؾاث   وٖ

ضاصًت االإغخلت مٗلمي مً االإخىؾُحن لضي الٗاَٟي الُلا١. 0  ”٦غبلاء في اٖلؤ

. ٦غبلاء في االإتزوححن االإضعؾحن لضي الٗاَٟي الُلا١ ٢ُاؽ هضٞها    

[(ajird.journalspark.org][1)] 

 الُلا١ في بخهاثُت ٞغو١ جىحض ولا االإضعؾحن، بحن ٖاَٟي َلا١ ًىحض: الىخاثج مً    

ا الٗاَٟي ًٗ  [(1][ajird.journalspark.org(. )]ؤهثى/  ط٦غ) للىىٕ جب

لا٢خه الٗاَٟي الُلا١. 2 اٖلُت الىٟؿُت الًٛىٍ مً ب٩ل وٖ  الأػواج مً ُٖىت لضي الظاث وٞ

 ”حضة بمداٞٓت

 [(2][Journal of the Faculty of Social Work. )]الاعجباَي الىنٟي االإىهج اؾخسضمذ    

لا٢ت الٗاَٟي، والُلا١ الىٟؿُت الًٛىٍ بحن مىحبت ٖلا٢ت هىا٥: الىخاثج      بحن ؾلبُت وٖ

 [(2][Journal of the Faculty of Social Work. )]الٗاَٟي والُلا١ الظاث ٞاٖلُت

٠، بجي) ”الىٟسخي ونمىصهم الأبىاء ًضع٦ه ٦ما الٗاَٟي الُلا١ بحن الٗلا٢ت. 2  (مهغ ؾىٍ

لا٢خه الٗاَٟي الُلا١ الأبىاء ًضع٥ ٠ُ٦ صعؾذ      ASU. )]الىٟسخي الهمىص ٖلى ب٣ضعتهم وٖ

Research][3)] 

. الىٟسخي ونمىصهم ٖاَٟي َلا١ مً الأبىاء ًضع٦ه ما بحن ٖلا٢ت هىا٥ ؤن الضعاؾت ؤْهغث    

[(ASU Research][3)] 

 ”هىُٖت صعاؾت: الأعصوي االإجخم٘ في الٗاَٟي الُلا١. 9

 JU. )]الٗاَٟي الُلا١ زبرن  ممً وؿاء م٘ وم٣ابلاث الىىعي االإىهج اؾخسضمذ    

Archives][4)] 

ٗغٝ مىحىص، الٗاَٟي الُلا١: الاؾخيخاحاث ؤبغػ  مً     م الؼوححن بحن ٖاَٟي بغوص بإهه ٌُ  عٚ

كبه واخض، ؾ٠٣ جدذ الٗكغة اؾخمغاع  [(4][JU Archives. )]الهامذ الُلا١ وَ

 اليؿاء لضي الاحخماعي الخىانل لكب٩اث االإ٨ث٠ والاؾخسضام الٗاَٟي الُلا١ بحن الٗلا٢ت. 5

 ”االإتزوحاث

 [(5][JU Archives. )]الاحخماعي الخىانل قب٩اث اؾخسضام ومؿخىي  اليؿاء، مً ُٖىت    

  صالت اعجباَُت ٖلا٢ت وحىص: الىخاثج مً    
ً
 اؾخسضام ومؿخىي  الٗاَٟي الُلا١ بحن بخهاثُا

 [(5][JU Archives. )]الاحخماعي الخىانل قب٩اث
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لا٢خه الٗاَٟي الُلا١. 2  (الجؼاثغ االإؿُلت، حامٗت) ”متزوحاث َالباث لضي الظاث بخ٣ضًغ وٖ

لا٢خه الٗاَٟي الُلا١ مؿخىي  جدضًض الباخثىن  اؾخُإ      UMB. )]الظاث بخ٣ضًغ وٖ

Repository][6)] 

  ؤحىبُت صعاؾاث 

4 . Introducing emo-educational divorce and examining its relationship with teaching 

burnout, teaching motivation, and teacher success” 

 ٣ٞضان(: emotional-educational divorce) الخٗلُمي الٗاَٟي الُلا١ بضعاؾت حٗجى    

ـ في الٗاَٟي الاؾدثماع   ولِؿذ ما، ماصة في ؤو الخضعَ
ً
  َلا٢ا

ً
  ٖاَُٟا

ً
ؿهم ؤن ًم٨ً ل٨ً ػواحُا

ُ
 ح

 [(9][SpringerLink. )]الأؾغي  الٗاَٟي الُلا١ صعاؾت في مٟاهُمه

[0 :]

https://ajird.journalspark.org/index.php/ajird/article/view/514?utm_source=chatgpt.com 

"EMOTIONAL DIVORCE OF SECONDARY SCHOOL TEACHERS MARRIED | American 

Journal of Interdisciplinary Research and Development"" 

 الٟهــــــــــــــــل الثـــــــــــــــــالث

 بحـــــــــــــــــغاءاث البــــــــــــــــدث 

 ًخًمً هظا الٟهل مىهجُت البدث والأصواث  والىؾاثل الؤخهاثُت ال٨ُٟلت بخد٤ُ٣ ؤهضاٞه .

 ؤولا: مىهجُت البدث 

٤ مك٩لخه وؤهضاٞه التي ٌؿعى لخد٣ُ٣ها ،      وبما اهه البدث ًخدضص مىهج البدث ٖلى وٞ

بلى  ٞان االإىهج االإلاثم هى االإىهج الىنٟي الظي يهضٝ الخالي ٌؿتهضٝ الخٗغٝ ٖلى الُلا١ الٗاَٟي 

ت وعٍايُت  )صاوص   وبغمىػ لٛىٍ
ً
ٞهم ؤٖم٤ للٓاهغة ، ٞهى حصخُوّ ٖلمي لٓاهغة ما، والخبهغ بها ٦مُا

بض الغخمً،    1(022: 0441وٖ

 زاهُا: مجخم٘ البدث 

٘ الؤخهاجي للبدث حمُ٘ الأٞغاص الظًً ٣ًىم الباخث بضعاؾت الٓاهغة لضيهم ٣ًهض باالإجخم

حن 204: 2111)ملخم، ضاصًت مً ٦لا الىىٖ خدضص مجخم٘ البدث الخالي بمضعسخي  االإغخلت اٖلؤ ( وٍ

ت الٗامت الإغ٦ؼ مداٞٓت ٦غبلاء للٗام الضعاسخي  وللضعاؾت الهباخُت في االإضاعؽ الخ٩ىمُت الخابٗت للمضًغٍ

 و)958( وبىا٢٘ ) 484(  والبالٜ ٖضصهم ) 2129-2125)
ً
( 20مىػٖحن ٖلى ) ( مضعّؾت ،520( مضعؾا

االإضاعؽ االإؿاثُت  ؾدبٗض الباخثبط ا( مضعؾت للبىاث، 05( مضعؾت للبىحن و)02مضعؾت بٖضاصًت مجها )

 ً  ( ًىضح طل٪0حضو٫ )و  واالإخمحزً
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 (0حضو٫ )

 الىىٕ مجخم٘ البدث مىػٕ بدؿب مخٛحر 

 االإجمىٕ ٖضص االإضعؾاث ٖضص االإضعؾحن االإضاعؽٖضص 

20 958 520 484 

 

 زالثا: ُٖىت البدث 

حٗغٝ الُٗىت ٖلى بنها حؼء مً االإجخم٘ جخم صعاؾت الٓاهغة ٖلُه مً زلا٫ االإٗلىماث ًٖ هظه 

( ًىضح ُٖىاث البدث 2وحضو٫ )( 094: 2101الُٗىت لأحل حٗمُم الىخاثج ٖلى االإجخم٘ )الىجاع، 

 االإؿخسضمت لخد٤ُ٣ ؤهضاٞه .

 (2حضو٫ )

 ُٖىاث البدث

 ٖضصها الٛغى مً اؾخسضامها هىٕ الُٗىت ث

ت للم٣ُاؽ ُٖىت الخدلُل الؤخهاجي 2  911 لاؾخسغاج الخهاثو الؿ٩ُىمترً

 21 ل٣ُاؽ زباث ٣ٞغاث االإ٣ُاؽ ُٖىت الثباث 2

 984 لخُب٤ُ االإ٣ُاؽ بهىعجه الجهاثُت ُٖىت الخُب٤ُ الجهاجي 9

 494 االإجمىٕ 

ت جغبُت ٦غبلاء  1االإ٣ضؾت خهل الباخث ٖلى البُاهاث مً مضًغٍ

 

 : ؤصاة البدث 
ً
 عابٗا

(   2102لخد٤ُ٣ ؤهضاٝ البدث الخالي ٣ٞض جبجى الباخث م٣ُاؽ الٟخلاوي و٧اْم االإٗض في )   

اًجابُت و ؾلبُت ،  وهي مىػٖت ٖلى ٣ٞغاث همىطج الظ٧ىع والاهار ( ٣ٞغة95ًخإل٠ االإ٣ُاؽ مً )الظي 

، و   ،ًجىُب٤ ٖلي صاثماذ لها زمؿت بضاثل للاؾخجابت هي )ويٗ
ً
،  و جىُب٤ ٖلي ٦ثحرا

ً
جىُب٤ ٖلي ؤخُاها

، و 
ً
( ، و٧اهذ صعحاث البضاثل لل٣ٟغاث الؤًجابُت )و جىُب٤ ٖلي هاصعا

ً
، ،( 0،2،2،9،5لا جىُب٤ ٖلي  ؤبضا

٨ٗـ هظه ال٣ُم 
ُ
بدؿاب  االإ٣ُاؽ او٢ام مٗض ،ال٣ٟغاث الؿلبُتٖىض الؤحابت ٖلى ٖلى الخىالي وح

ت للم٣ُاؽ بط ٢ام حن مً الهض١ هما: الهض١ الٓاهغي  ونض١  االخهاثو الؿ٩ُىمترً بدؿاب هىٖ

لا٢ت صعحت ال٣ٟغة بالضعحت ال٩لُت  البىاء الظي جد٤٣ مً زلا٫ بًجاص االإاقغاث  ) جمُحز ال٣ٟغاث وٖ

٣ت ؤلٟا االإ٣ُا امٗض ( ، ؤما الثباث ٣ٞض ٢امللم٣ُاؽ  غٍ ٣تي بٖاصة الازخباع وَ ؽ بدؿاب الثباث بُغٍ

٣ت بٖاصة الازخباع بـ )٦غوهبار بط جغاوح زباث االإ ٣ت ؤلٟا  ٣1,82ُاؽ بُغٍ ( في خحن بلٛذ ٢ُمخه بُغٍ

 ( ٦1,28غوهبار )
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ت الإ٣ُاؽ    الُلا١ الٗاَٟي الخهاثو الؿ٩ُىمترً

ت ٧الهض١ والثباث  اؾخسغج الباخث    اصة االإ٣ُاؽ للم٣ُاؽ  الخهاثو الؿ٩ُىمترً وطل٪ لؼٍ

لى الىدى الخالي :٢ىة وعناهت   وٖ

ٗغٝ بإهه ٢ضعة االإ٣ُاؽ ٖلى ٢ُاؽ ما اٖض ل٣ُاؾه  )الؿُض ، : الهض١-ؤ (  911: 2118وَ

٣خحن:  الُلا١ الٗاَٟي واٖخمض الباخث  في البدث الخالي ٖلى خؿاب نض١ م٣ُاؽ   بُغٍ

( ٣ٞغة  وبدؿب بضاثل 95:  وطل٪ مً زلا٫  ٖغى ٣ٞغاث االإ٣ُاؽ الــــــ ) ؤولا :الهض١ الٓاهغي 

ت مً االإد٨محن اٖخمض الباخث وؿبت لبُان نلاخُتها ، ولخدلُل ؤعاء االإد٨محن   الؤحابت ٖلى مجمىٖ

ٌ ٣ٞغة  ، %( ٞإٖلى 81اجٟا١ )  لظل٪ لم جغٞ
ً
( ٣ٞغة ، 95,  وبظل٪ ٩ًىن ٖضص ٣ٞغاث االإ٣ُاؽ ) وو٣ٞا

 ( ًىضح طل٪. 2حضو٫ )و 

 (2حضو٫ )

 الُلا١ الٗاَٟيم٣ُاؽ  نلاخُت ٖلى وؿب ؤعاء االإد٨محن

 وؿبت ال٣بى٫  ٚحر االإىا٣ٞحن االإىا٣ٞىن  ال٣ٟغاث ث
 وؿبت

ٌ  الغٞ
 الىدُجت

0 

0 ،2 ،2،9، 5 ،2 ،2 ،8 ،4 ،01 ،

00 ،02 ،02 ،09 ،05 ،02 ،02 ،

08 ،04 ،22 ،24 ،20 ،22 ،25،95 

8 

 
 نالخت - 011% -

2 
20 ،22، 29 ،25 ،28 ،21 ،22 ،

29 ،22 ،22 ،28 ،24  ،91  ،92، 
 نالخت 01% 41% 0 2

 نالخت 21% 81% 2 2 99، 92،  90، 22، 22، 21 2

 

يهخم هظا الىىٕ مً الهض١ بالبدث ٖما بطا ٧ان االإ٣ُاؽ ٣ًِـ ؤو ًغجبِ زاهُا : نض١ البىاء : 

ببيُت هٟؿُت اٞترايُت التي حكحر بلى ؾماث وزهاثو هٟؿُه لا ًم٨ً ملاخٓتها بهىعه مباقغه وبهما 

ه مً الؿلى٦ُاث االإكاهضة  ، وجم (010:  2114)ٖبابىت ،  ًخم الاؾخضلا٫ ٖلحها مً زلا٫ مجمىٖ

  :ىٕ مً الهض١ مً زلا٫ االإاقغاث الآجُتالخد٤٣ مً هظا الى

 : 
ً
ت  ؤولا  خؿاب ال٣ىة الخمُحزً

ت لل٣ٟغاث لل٨ك٠     ٢ضعة االإ٣ُاؽ ٖلى بْهاع الٟغو١ الٟغصًت بحن ًٖ تهضٝ ال٣ىة الخمُحزً

ٗالت هي ال٣ٟغة التي جمحز بحن ٞغصًً ًسخلٟان ٞٗلا في صعحت  االإٟدىنحن ٞال٣ٟغة التي ج٩ىن ممحزة وٞ

 ٣ٞغة ج٣ِـ ؾمت مدضصة صون ٚحرها ) امخلا٥ الؿمت
ً
 ًٓهغ مً زلا٫ ؾلى٦هم، وهي ؤًًا

ً
 ,Ebelازخلاٞا

ت َبـ٤ الباخـث م٣ُاؽ ،  (399 : 1972 ٖلـى ُٖىت    الُلا١ الٗاَٟيومً ؤحل بًجاص ال٣ىة الخمُحزً

 ، ( ٦9ما في حضو٫ )  مضعّؽ ومضعّؾت( 911الخدلُل الؤخهاجي البالٛت )



..
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 (9حضو٫ )

 الىىٕ و  الؤخهاجي مىػٖحن بدؿب االإضاعؽُٖىت الخدلُل 

 اؾم االإضعؾت ث
 االإضعؾحن

 الظ٧ىع  الؤهار

 - 22 حماهت بيذ ؤبي َالب للبىاث 0

 - 92 الث٣اٞت للبىاث 2

 - 28 بًٗت الغؾى٫ للبىاث 2

 - 51 ٦غبلاء للبىاث 9

 - 90 ٚؼة للبىاث 5

ت للبىاث 2  - 2 الخغٍ

 90 - حابغ الأههاعي للبىحن 2

 25 - الكُش ؤخمض الىاثلي للبىحن 8

 2  الؤمام الهاص١ للبىحن 4

 22 - الغاٞضًً للبىحن 01

 2 - ؤبى الأؾىص الضئلي للبىحن 00

 24 - الٛض الأًٞل للبىحن 02

 22 - الٟغاهُضي للبىحن 02

 4 - البلٙا للبىحن 09

ــــىٕ  ـــ  082 208 االإجمـــ

 الباخث اجب٘ ما ًإحي:ولٛغى بحغاء الخدلُل الؤخهاجي ٞةن  

خُـً  -ؤ خحن االإخُغٞ خحن مً : اؾلىب االإجمىٖ خحن مخُغٞ ًخم في هظا الأؾلىب ازخُاع مجمىٖ

خم جدلُل ٧ل ٣ٞغة مً ٣ٞغاث  الأٞغاص بىاء ٖلى الضعحاث ال٩لُت التي خهلىا ٖلحها في االإ٣اًِـ , وٍ

خحن الٗلُا ( لُٗيخحن مؿخ٣لخحن t-testاالإ٣ُاؽ باؾخٗما٫ الازخباع الخاجي ) لازخباع الٟغ١ بحن االإجمىٖ

 : اٖخمضا الخُىاث الآجُت  الباخث ٞإن  لخد٤ُ٣ طل٪ و ( Edwards , 1957, P.152والضهُا )

 جدضًض الضعحت ال٩لُت ل٩ل اؾخماعة . -0

إ صعحت  -2  .جغجِب الاؾخماعاث جغجِب جىاػلُا مً ؤٖلى صعحت بلى ؤوَ

%( مً 22ى الضعحاث الٗلُا في الازخباع ، والـ)%( مً الاؾخماعاث الخانلت ٖل22حُٗحن الـــــ )

الاؾخماعاث الخانلت ٖلى الضعحاث الضهُا ، جمثلان مجمىٖخحن بإ٦بر حجم وؤ٢صخى جماًؼ مم٨ً 

Anastasi, 1976: 208)( ٜوبما ؤن مجمىٕ ُٖىت الخدلُل بل  ، )22( اؾخماعة ، ٞإن وؿبت الـ )911 )%
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لُه 018ٞج٩ىن) ت ، وٖ ( 202إن ٖضص الاؾخماعاث التي زًٗذ للخدلُل ٩ًىن )( اؾخماعة ل٩ل مجمىٖ

ت صلالت الٟغو١ الؤخهاثُت ول٣ض ٖضث  T-testوجم اؾخسضام ازخباع اؾخماعة ،  لُٗيخحن مؿخ٣لخحن الإٗغٞ

٤ م٣اعهتها بال٣ُمت الجضولُت البالٛت ) ( صعحت  0,42ال٣ُمت الخاثُت ماقغا ل٣ىة جمُحز ٧ل ٣ٞغة ًٖ َغٍ

ت ) (1,15ٖىض مؿخىي صلالت ) (، وؤْهغث الىخاثج ؤن حمُ٘ الٟغو١  طاث صلالت 209وبضعحت خغٍ

 ( , 5بخهاثُت ولجمُ٘ ال٣ٟغاث ، ٦ما هى مىضح في حضو٫ )

 (5حضو٫)

ت ل٣ٟغاث م٣ُاؽ الُلا١ الٗاَٟي  ال٣ىة الخمُحزً

ت الٗلُا ث ت  الضهُا االإجمىٖ  ث االإدؿىبت االإجمىٖ

 االإُٗاعي  الاهدغاٝ الخؿابيالىؾِ  الاهدغاٝ االإُٗاعي  الىؾِ الخؿابي

0 2,28 0,92 2,09 0,22 2,25 

2 9,22 1,22 2,05 0,22 00,28 

2 9,24 0,08 2,41 0,28 4,22 

9 9,52 1,82 2,90 0,22 8,20 

5 9,24 0,12 2,21 0,15 02,12 

2 9,22 1,52 2,52 0,02 4,92 

2 9,28 0,18 2,02 0,02 8,02 

8 9,22 1,54 2,55 1,88 01,02 

4 9,41 1,22 9,09 1,84 2,40 

01 9,54 1,41 2,12 0,22 00,09 

00 9,80 1,52 9,12 1,48 2,5 

02 9,80 1,52 2,29 0,12 4,25 

02 9,24 1,20 2,22 0,02 2,42 

09 9,82 1,52 2,90 0,14 00,25 

05 9,88 1,94 2,29 0,09 01,22 

02 9,22 1,22 2,42 0,21 02,42 

02 9,22 1,24 2,20 0,05 02 

08 9,20 1,82 2,29 1,42 01,59 

04 9,22 1,22 2,04 0,02 00,22 

21 9,82 1,92 2,92 1,41 02,25 

20 9,40 1,25 2,50 1,45 02,22 

22 9,22 1,59 2,42 0,04 02,85 

22 9,24 1,52 2,82 0,05 09 



..
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ت الٗلُا ث ت  الضهُا االإجمىٖ  ث االإدؿىبت االإجمىٖ

 االإُٗاعي  الاهدغاٝ الخؿابيالىؾِ  الاهدغاٝ االإُٗاعي  الىؾِ الخؿابي

29 9,84 1,22 2,52 0,19 00,92 

25 9,22 1,29 2,25 0,15 00,22 

22 9,28 1,21 2,92 1,40 01,42 

22 9,22 1,58 2,48 0,12 09,5 

28 9,82 1,92 2,91 1,42 02,22 

24 9,55 1,25 2,84 0,11 02,22 

21 9,22 1,54 2,01 0,18 02,82 

20 9,82 1,92 2,22 0,14 02,42 

22 9,25 1,22 2,22 0,02 01,42 

22 9,22 1,22 2,12 0,14 02,24 

29 9,09 1,22 2,40 0,21 8,24 

25 9,82 1,51 2,12 0,90 02,59 

22 9,12 0,92 2,52 0,20 4,02 

22 9,42 1,04 9,19 1,25 01,22 

28 9,99 0,02 2,42 1,82 2,22 

24 9,84 1,92 9,00 1,28 2,8 

91 9,82 1,55 2,45 1,24 8,22 

90 9,88 1,92 2,88 1,25 01 

92 9,42 1,02 9,09 1,29 4,22 

92 9,22 1,25 2,42 1,82 2,58 

99 9,45 1,20 9,04 1,29 8,99 

95 9,59 0,19 2,22 1,82 5,42 

بط ج٩ىّن   الُلا١ الٗاَٟي ٣ٞغاث م٣ُاؽ  لم جدظٝ ؤي ٣ٞغة مً وفي يىء ما ج٣ضم    

                   .(0، ٦ما مىضح في  ملخ٤ ) ٣ٞغة  (95االإ٣ُاؽ  بهُٛخه الجهاثُت مً) 

 ال٣ٟغاث بالضعحت الجهاثُت للم٣ُاؽ ٖلا٢ت صعحت  ٧ل ٣ٞغة مً -2

ت حٗض الضعحت ال٩لُت للم٣ُاؽ     ؤًٞل مد٪ صازلي ، بط ٌٗخمض هظا الأؾلىب ؤؾاؾا الإٗغٞ

ُٞما بطا ٧اهذ ٧ل ٣ٞغة مً ٣ٞغاث االإ٣ُاؽ حؿحر في االإؿاع هٟؿه الظي ٌؿحر ُٞه االإ٣ُاؽ ٧له ؤم لا ٞهي 

( 
ً
 مخجاوؿا

ً
( ولخد٤ُ٣ طل٪ ٣ٞض اؾخٗمل الباخث Anastasi,1976:206جمخاػ بإنها ج٣ضم لىا م٣ُاؾا

مٗامل  اعجباٍ بحرؾىن لاؾخسغاج الٗلا٢ت الاعجباَُت بحن صعحه ٧ل ٣ٞغة مً ٣ٞغاث االإ٣ُاؽ والضعحت 
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( مضعؽ  لُٗىت  ُٖىت الخدلُل الؤخهاجي ، وؤْهغث الىخاثج ؤن حمُ٘ مٗاملاث الاعجباٍ 911ال٩لُت لـ )

ت مٗامل الاعجباٍ بال٣ُمت الجضولُت البالٛت وطل٪ ٖىض م٣اعهت  صالت بخهاثُا ، ال٣ُمت الخاثُت الإٗىىٍ

ت )1,15( ٖىض مؿخىي )0,42)  الُلا١ الٗاَٟي( مما ٌٗجي ؤن حمُ٘ ٣ٞغاث م٣ُاؽ 248( وصعحت خغٍ

 ( ًىضح طل٪ . 2حضو٫ )و  ، ناص٢ت في ٢ُاؽ ما ويٗذ ل٣ُاؾه ومدؿ٣ت ُٞما بُجها

 (2حضو٫ )

 الُلا١ الٗاَٟيمٗامل اعجباٍ ال٣ٟغة بالضعحت ال٩لُت الإ٣ُاؽ 

ع٢م 

 ال٣ٟغة

ٖلا٢ت 

ال٣ٟغة 

بالضعحت 

ال٩لُت 

 للم٣ُاؽ

ث 

 االإدؿىبت

ع٢م 

 ال٣ٟغة

ٖلا٢ت 

ال٣ٟغة 

بالضعحت 

ال٩لُت 

 للم٣ُاؽ

ث 

 االإدؿىبت

ع٢م 

 ال٣ٟغة

ٖلا٢ت 

ال٣ٟغة 

بالضعحت 

 ال٩لُت

 للم٣ُاؽ

ث 

 تاالإدؿىب

0 1,24 2,8 02 1,95 4 25 1,20 05,25 

2 1,52 02,25 09 1,52 09,25 22 1,54 09,25 

2 1,92 8,9 05 1,51 02,5 22 1,22 05,5 

9 1,99 8,8 02 1,52 09 28 1,29 02 

5 1,55 02,25 02 1,20 05,25 24 1,58 09,5 

2 1,94 02,25 08 1,59 02,5 21 1,54 09,25 

2 1,92 00,25 04 1,54 09,25 20 1,98 02 

8 1,50 02,25 21 1,20 05,25 22 1,59 02,5 

4 1,24 2,8 20 1,21 05 22 1,22 05,5 

01 1,52 02 22 1,58 09,5 29 1,52 09 

00 1,92 8,9 22 1,21 05 25 1,52 02 

02 1,52 02 29 1,58 09,5 22 1,91 8 

22 1,98 02 28 1,99 8,8 24 1,98 02 

91 1,54 09,25 90 1,59 02,5 92 1,90 8,2 

92 1,22 02,25 99 1,51 02,5 95 1,59 02,5 

٣ًهض به ؤن ٌُٗي الازخباع هٟـ الىخاثج بطا ما ؤُٖض جُب٣ُه ٖلى هٟـ الأٞغاص : والثباث  –ب 

 الباخث ، اٖخمضالُلا١ الٗاَٟيولخؿاب الثباث في م٣ُاؽ ( 42: 2118في هٟـ الٓغوٝ ،) الٗؼاوي، 

٣ت بٖاصة الازخباع التي جاقغ الخجاوـ الخاعجي ،  ً هما : َغٍ الخجاوـ الضازلي باؾخٗما٫ و ماقغٍ

( مضعؽ ومضعّؾت  و٦ما  21مٗاصلت الٟا٦غوهبار و٢ض َب٤ االإ٣ُاؽ ٖلى ُٖىت الثباث البالٜ ٖضصها ) 

   (.2مىضح في حضو٫ )
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 (2حضو٫ )

 الىىٕاالإضاعؽ و ُٖىت الثباث مىػٖت خؿب 

 االإجمىٕ الىىٕ االإضعؾتاؾم 

 21 ط٧ىع  نهغ الٗل٣مي للبىحن

 21 بهار الخالضاث للبىاث

 21 االإجمىٕ

٣ت بٖاصة الازخباع -0  َغٍ

م الخٛحراث  ٣هض بها  ج٣ضًغ ليؿبت الاؾخ٣غاع في صعحت الٟغص عٚ هي مً ؤؾالُب خؿاب الثباث وٍ

ض ًٖ ؾخت (، 202: 0481ؤقهغ  )ٞغج ، زلا٫ مضي ػمجي مىاؾب ,ٖلى بن لا ٣ًل ًٖ ؤؾبىٕ ولا ًؼٍ

٣ت ٣ٞض جمذ بٖاصة جُب٤ُ االإ ٖلى ُٖىت الثباث بٗض مغوع  ٣ُاؽولٛغى اؾخسغاج الثباث بهظه الُغٍ

حن ٖلى الخُب٤ُ الأو٫ , زم خؿاب مٗامل اعجباٍ بحرؾىن بحن صعحاث الخُب٤ُ الأو٫ والثاوي  ؤؾبىٖ

٣ت ) بلٛذ ٢ُمت  مٗامل الثباثو  ( 0485ؤقاع ِٖؿىي ) وهى ماقغ ٖالي للثباث بط ، ( 1.85بهظه الُغٍ

( هى ماقغ حُض للازخباع الثابذ، )ِٖؿىي، 1 ,41 – 1 ,21) بلى ؤنَّ مٗامل الثبـاث الظي ًتراوح بحن

0485  :58)1 

٣ت  ؤلٟا ٦غوهبار  -2  َغٍ

ُٗي هظا   ٣ت مٗامل ؤلٟا مثا٫ لُغ١ جدلُل الخباًً في خؿاب مٗامل الثباث ، وَ حٗض َغٍ

ء مٗاملاث زباث مسخلٟت الإجمىٖاث االإٟغصاث الىاقئت ًٖ ج٣ؿُم الازخباع بلى ههٟحن )ٖمغ الؤحغا

( ، وح٨ٗـ هظه االإٗاصلت مضي احؿا١ ٣ٞغاث االإ٣ُاؽ صازلُا ، ٞهـــــي ج٣ِـ 222: 2101وآزغون ،

( وبلٛذ ٢ُمت ،  Anstasi and urbina, 1997:95)الاحؿا١ الضازلـــــــيّ والخجاوـ بحن  ٣ٞغاث الازخبــاع

٣ت )  ( وهى ماقغ زباث ٖالي  1,81مٗامل الثباث بهظه الُغٍ

 الُلا١ الٗاَٟي الؤخهاثُت الإ٣ُاؽ  اقغاثاالإ

( في اؾخسغاج الخهاثو spssاؾخٗمل الباخث الخ٣ُبت الؤخهاثُت للٗلىم الاحخماُٖت )    

 ( ًىضح طل٪ .4حضو٫ )و ,  الُلا١ الٗاَٟيالؤخهاثُت الإ٣ُاؽ 

 (4حضو٫ )

 الُلا١ الٗاَٟيالؤخهاثُت الإ٣ُاؽ  اقغاثاالإ

 911 الُٗىت 0

 090,22 الىؾِ الخؿابي 2

 091,11 الىؾُِ 2

 022 االإىىا٫ 9

 018 الىؾِ الٟغضخي 5
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 21,428 الاهدغاٝ االإُٗاعي  2

 928,902 الخباًً 2

 -1,205 الخٟلُذ 8

 1,108 الالخىاء 4

 42 االإضي 01

 الخُب٤ُ الجهاجي:

ٖلى ُٖىت البدث البالٜ  ه٢ام الباخث بخُب٣ُللم٣ُاؽ  ؤن جد٤٣ الهض١ والثباث بٗض      

٣ت ٖكىاثُت َب٣ُت ( 984ٖضصها ) ( ، واؾخمغث مضة ٦01ما في حضو٫ )مضعؽ  جم ازخُاعهم بُغٍ

  (.م  20/5/2125( بلى ) م  2/5/2125الخُب٤ُ مً )

 ( 01حضو٫ )

 مىػٖحن بدؿب االإضاعؽ والىىٕ الخُب٤ُ الجهاجيُٖىت 

 االإضعؾاث االإضعؾحن اؾم االإضعؾت ث

 - 24 االإ٩اؾب  للبىحن 0

ض للبىحن 2  - 22 ؤؾامت بً ػٍ

 - 24 ٖبض الله بً ٖباؽ للبىحن 2

 - 91 ٖثمان بً ؾُٗض للبىحن 9

 - 92 ٦غبلاء للبىحن 5

 - 21 الا٢خضاع 2

 22 - الحرمى٥ للبىاث 2

 98 - الىجاح للبىاث 8

 94 - الؤمامت للبىاث 4

ت للبىاث 01  52 - عابٗت الٗضوٍ

 91 - الغويخحن للبىاث 00

ا ال٣بُُت للبىاث 02  28 - ماعٍ

 02 - الجهىى للبىاث 02

 

 االإجمىٕ

 

 

222 222 

984 
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 : الىؾاثل الؤخهاثُت : ًزامؿا

( spssللٗلىم الاحخماُٖت )الخ٣ُبت  الؤخهاثُت ب  بالاؾخٗاهتجمذ مٗالجت بُاهاث البدث     

لى الىدى الآحي:  وٖ

ت صلالت الٟغو١ الؤخهاثُت لآعاء االإد٨محن خى٫ نلاخُت ٣ٞغاث  :واخضة  مغب٘ ٦أي لُٗىت -0 الإٗغٞ

 .االإ٣ُاؽ

خحن  الازخباع الخاجي لُٗيخحن مؿخ٣لخحن:- 2 ت )بإؾلىب االإجمىٖ اؾخسغاج ال٣ىة الخمُحزً

خحن ( ل٣ٟغاث   الإ٣ُاؽ .ااالإخُغٞ

 ماًلي :  اعجباٍ بحرؾىن لاؾخسغاجمٗامل  -2

 . للم٣ُاؽ  ال٩لُت مٗامل اعجباٍ ٧ل ٣ٞغة بالضعحت -ؤ 

٣ت بٖاصة الازخباع( للم٣ُاؽ -ب   ٢ُمت مٗامل الثباث )بُغٍ

 .االإ٣ُاؽ اؾخسضام مٗاصلت ؤلٟا ٦غوبىار لٛغى اؾخسغاج زباث  -2

ت الضلالت الؤخهاثُت للؤوؾاٍ الخؿابُت  لٛغى  : الازخباع الخاجي لُٗىت واخضة -9 مٗغٞ

 .للم٣ُاؽ 

 ومضة الؼواج للخٗغٝ ٖلى الٟغو١ الؤخهاثُت بحن مخٛحري الىىٕ :  الأخاصي جدلُل الخباًً -5

 للم٣ُاؽ .

 الازخباع الخاجي لاؾخسغاج الضلالت الؤخهاثُت الإٗاملاث الاعجباٍ للم٣ُاؽ  . -2

 

 الغابــــــــــــــــــــــــــ٘الٟهــــــــــــــــــــــل 

 هخاثـــــــــــــج البدـــــــــــــــــــــــــــث  

٤ ما جم ٖغيه في الٟهل  في هظا الٟهل ؾِخم جىاو٫ الىخاثج التي جىنل بلحها البدث ٖلى وٞ

لى الىدى الخالي :  الأو٫ وٖ

ضاصًت  االإتزوححن . الهضٝ الأو٫ : حٗغٝ الُلا١ الٗاَٟي لضي مضعسخي االإغخلت اٖلؤ

 اؾخسغج الباخث مخىؾِ صعحاث الُٗىت ٣ٞض لضي االإضعؾحن ٖلى الُلا١ الٗاَٟي  خٗغٝلل   

ىض م٣اعهت الىؾِ الخؿابي  ، ( 08,42( وباهدغاٝ مُٗاعي م٣ضاعه )20، 022ٞبلٜ ) ٖلى االإ٣ُاؽ  وٖ

ولخٗغٝ للُٗىت بالىؾِ الىٓغي  للم٣ُاؽ اجطح ؤن الىؾِ الخؿابي ؤٖلى مً الىؾِ الىٓغي ، 

الباخث الازخباع الخاجي لُٗىت واخضة  اؾخٗملصلالت الٟغ١ بحن الىؾِ الىٓغي والىؾِ الخؿابي 

 (. 00ٞٓهغث الىخاثج االإىضخت في حضو٫ )
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 (00حضو٫ )

 هخاثج الازخباع الخاجي لضعحاث الأٞغاص ٖلى م٣ُاؽ الُلا١ الٗاَٟي

 الُٗىت
االإخىؾِ 

 الخؿابي

الاهدغاٝ 

 االإُٗاعي 

االإخىؾِ 

 الىٓغي 

ال٣ُمت 

الخاثُت 

 االإدؿىبت

ال٣ُمت 

الخاثُت 

 جضولُتال

صعحت 

ت  الخغٍ

مؿخىي 

 الضلالت
 الىدُجت

 صالت 1,15 988 0,42 1,092 025 08,42 022,20 984

 

 ( ؤن هىال٪ ٞغ00٢ًخطح مً الجضو٫ )    
ً
بحن الىؾِ الخؿابي واالإخىؾِ  بخهاثُتصلالت  اط ا

( بضعحت 0,42مً ال٣ُمت الخاثُت الجضولُت ) انٛغ ( 1,092االإدؿىبت ) الىٓغي بط ٧اهذ ال٣ُمت الخاثُت

ت ) ىض مؿخىي صلالت )988خغٍ ( وؤن هظا الٟغ١ لهالح الىؾِ الخؿابي بط ٧ان ا٦بر مً 1,15( وٖ

ضاصًت االإتزوححن مجهم ٌٗاهىن مً  وحىص االإكا٧ل  االإخىؾِ الىٓغي  ، مما ٌٗجي ؤن مضعسخي االإغخلت اٖلؤ

ت ؾدًُٟ )  والخلاٞاث الؼوحُت ( هى ٖضم  Stephen , 1987مؿالت خخمُت والؿبب في طل٪ خؿب هٓغٍ

 لضي االإضعؾحن ، ٦ما 
ً
ا ُّ وحىص الاؾخ٣غاع الىٟسخي في الاؾغه ؤصي بلى البروص والٟخىع الٗاَٟي الظي ْهغ حل

ً ؾاٖض ٖلى وحىص هظه االإك٩لت لض ي ًغي الباخث ؤن  الٓغوٝ التي مغ بها الٗغا١ في ال٣ٗضًً الأزحرً

ملُاث  ٗض ٣ٞضان الأمً صازل البلض وٖ دت االإضعؾحن ، وَ ال٨ثحر مً قغاثذ االإجخم٘ ومً يمً طل٪ قغٍ

ت التي خضزذ في الؿىحن الأزحرة بلى صازل البلض ؤو بلى الخاعج ، ٧ان له آزاع ؾلبُت ٖلى  الخهجحر ال٣ؿغٍ

مىاػلها والِٗل م٘ الٗلا٢ت الؼوحُت زانت والأؾغة ٖامت خُث ايُغث ال٨ثحر مً الأؾغ بلى جغ٥ 

الأ٢اعب وهظا ؾبب ال٨ثحر مً االإك٨لاث الاحخماُٖت بحن الؼوححن مً حهت وبحن الؼوححن والأ٢اعب مً 

 حهت ؤزغي ، وبهظا جد٤٣ الهضٝ الأو٫ .

 الإخٛحر الىىٕ    الهضٝ الثاوي : حٗغٝ الٟغو١ طاث الضلالت الؤخهاثُت في الُلا١
ً
٣ا الٗاَٟي وٞ

 ( . ط٧ىع / بهار)

هغث الىخاثج لخ     د٤ُ٣ هظا الهضٝ ٣ٞض اؾخٗمل الباخث الازخباع الخاجي لُٗيخحن مؿخ٣لخحن وْ

 ( .02االإىضخت في حضو٫ )

 (02حضو٫ )

 االإخىؾِ الخؿابي والاهدغاٝ االإُٗاعي لٟئاث ُٖىت البدث في م٣ُاؽ الُلا١ الٗاَٟي

 الضلالت

1.15 

الاهدغاٝ  ال٣ُمت الخاثُت

 االإُٗاعي 

الىؾِ 

 الخؿابي
 االإخٛحر الجيـ الٗضص

 االإدؿىبت الجضولُت

 0. 9 0. 42 ٚحر صالت
الُلا١  ط٧ىع  222 022. 59 02. 25

 بهار 222 022. 2 09. 04 الٗاَٟي

 



..

 

 

 
 ISSN 1995-8463/ E. ISSN 2706-6673 

 

( انٛغ مً ال٣ُمت  0. 9( ؤن ال٣ُمت الخاثُت االإدؿىبت البالٛت )02ًخطح مً الجضو٫ )   

ت ) 1.  15( ٖىض مؿخىي  ) 0.  42الجضولُت البالٛت ) الخاثُت م٨ً جٟؿحر طل٪  982( وبضعحت خغٍ ( وٍ

خإزغان بالٓغوٝ االإدُُت بهم  ازغ ُٞه وٍ ا الٗلا٢ت الؼوحُت ٨ٞلاهما ًخإزغ بالآزغ وٍ بان الؼوححن هما َغٞ

حن َلا١ ٖاَٟي ، وبهظا جد٤٣ الهضٝ الثاوي .  لظل٪ ٞمً الُبُعي ؤن ٩ًىن لضي الُغٞ

ضاصًت في مداٞٓت ٦غبلاء :  الاؾخيخاحاث : زلو البدث الخالي بلى ؤن مضعسخي االإغخلت اٖلؤ

 الاؾخيخاحاث

ٗضّ . 0  بلى ًاصي مما الؼواجي، الخىا٤ٞ ي٠ٗ ٖلى االإاقغاث ؤبغػ  ؤخض الٗاَٟي الُلا١ ٌُ

 االإغخلت مضعسخي لضي ؾُما ولا مهىخه، في الٟغص ؤصاء ٖلى ؾلبًا جى٨ٗـ ٢ض واهٟٗالُت هٟؿُت ايُغاباث

ت  .لُلبتهم ٢ضوة ٌك٩لىن  الظًً الثاهىٍ

اث اعجٟإ بلى الؼوحُت الٗلا٢ت في الٗاَٟي الؤقبإ ُٚاب ًاصي. 2  والخىجغ ال٣ل٤ مؿخىٍ

 م٘ الؤًجابي والخٟاٖل اله٠ بصاعة ٖلى و٢ضعجه االإضعؽ ٦ٟاءة في مباقغة جازغ خالاث وهي والا٦خئاب،

 .الُلبت

 االإؿخ٣غ ٞاالإضعؽ التربىي، الأصاء لخدؿحن ؤؾاسخي قغٍ والىٟسخي الٗاَٟي الاؾخ٣غاع. 2

 
ً
 .وجىاػن  بد٨مت الهُٟت مىا٢ٟه وبصاعة اهٟٗالاجه، في والخد٨م الخىانل، ٖلى ٢ضعة ؤ٦ثر ٩ًىن  ٖاَُٟا

 في ٌؿهم بط االإضعسخي، االإجخم٘ بلى ؤزغه ًمخض بل ٣ِٞ، الأؾغة ًمـ لا الٗاَٟي الُلا١. 9

 حكدذ ؤو وحضاوي اوسخاب مً االإضعؽ شخهُت ٖلى ًُغؤ الإا هدُجت الخٗلُمُت الٗملُت حىصة زٌٟ

 .هٟسخي

 التربىي، الىٓام ٞاٖلُت ي٠ٗ بلى ًاصي للمضعؾحن والاحخماُٖت الىٟؿُت الجىاهب بهما٫. 5

غث مهما  الٗملُت مدىع  هى( االإضعؽ) البكغي  الٗىهغ لأن االإاصًت، والؤم٩اهاث الخضًثت االإىاهج جىٞ

 .الخٗلُمُت

بُت الؤعقاصًت للبرامج ًم٨ً. 2  الٗاَٟي الُلا١ مٗضلاث زٌٟ في حؿهم ؤن الىٟؿُت والخضعٍ

 .االإضعؾحن لضي الٗاَٟي الظ٧اء وجىمُت الؼوجي الخىانل مهاعاث جىمُت زلا٫ مً

  ًمثل للمضعؾحن والٗاَٟي الىٟسخي بالجاهب الاهخمام. 2
ً
  اؾدثماعا

ً
ا  لأهه الأمض، َىٍل جغبىٍ

  ًى٨ٗـ
ً
لى وؾلى٦ُاتهم الُلبت ٖلى بًجابا ت الٗملُت حىصة وٖ  .والخٗلُمُت التربىٍ

 الخىنُاث : ًىصخي البدث الخالي بما ًلي : 

  ُت الكباب االإ٣بلحن بياٞت ماصة الؤعقاص الؼوجي في االإغخلت الجهاثُت في ٧اٞت ال٩لُاث واالإٗاهض لخىٖ

 ٖلى الؼواج وجإهُلهم لهظه االإؿاولُت .

  يغوعة جبجي ل٨ٟغة جىُٓم صوعاث ؤو بغامج بعقاصًت زانت بالخُاة الؼوحُت ج٣ضم للم٣بلحن ٖلى

 الؼواج وحٗلها بلؼامُت والىجاح ٞحها قغٍ مً قغوٍ بجمام ٣ٖض الؼواج 

  ٞخذ م٩اجب للئعقاص الؼوجي في مسخل٠ االإىا٤َ للٗمل ٖلى صعاؾت االإكا٧ل الؼوحُت والخالاث
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بتهم في الهلح والٗىصة للخُاة الؼوحُت الؿلُمت .الىٟؿُت ٢بل وبٗض و٢ىٕ ا  لُلا١ ومضي عٚ

 الإخُلباث البدث الٗلمي ٞإن الباخث ٣ًترح ما ًلي :
ً
 االإ٣ترخاث : اؾخ٨مالا

  ، لا٢خه باالإخٛحراث ) الصخت الىٟؿُت ، الأصاء الأ٧اصًمي بحغاء صعاؾت خى٫ الُلا١ الٗاَٟي وٖ

 الث٣ت بالىٟـ ( .

  ٤ مخٛحري ) االإؿخىي الا٢خهاصي ، مضة الؼواج ( .ؤحغاء صعاؾت للُلا١  الٗاَٟي وٞ

 

 االإهاصع الٗغبُت 

م   ال٣غآن ال٨غٍ

اء ٧اْم،&  قا٦غ، ٖلي،&  ٧اْم، الٟخلاوي، ؤبى .0 لا٢خه الٗاَٟي الُلا١(. 2102. )وٞ  وٖ

ٟحن االإتزوححن لضي الخُاة بإؾالُب  الؤوؿاهُت، للٗلىم ال٣اصؾُت مجلت. الضولت صواثغ في االإىْ

05(0.) 

 .االإؿحرة صاع: ٖمان(. 0ٍ) االإغح٘ مد٨ُت الازخباعاث(. 2114. )ًٚاب ٖماص ٖبابىت، .2

 .صحلت صاع: ٖمان(. 0ٍ) التربىٍت الٗلىم في االإجهل(. 2118. )ًىوـ عخُم الٗؼاوي، .2

اجه: الأؾغي  الؤعقاص(. 2111. )ؾُٗض الٗؼة، .9 ت الأهجلى م٨خبت: ال٣اهغة. هٓغٍ  .االإهغٍ

ب ال٣ُاؽ(. 0485. )مدمض الغخمً ٖبض ِٖؿىي، .5 (. 0ٍ) والتربُت الىٟـ ٖلم في والخجغٍ

ت ت صاع: الؤؾ٨ىضعٍ  .الجامُٗت االإٗغٞ

. َُبت بجامٗت للبىاث التربُت ٧لُت َالباث لضي الخ٨ٟحر ؤؾالُب(. 2102. )عمؼي  ٞاَمت االإضوي، .2

ت االإجلت  (.5)2 االإخسههت، التربىٍ

ت، االإٟغج، .2  االإٗلم بٖضاص في االإٗانغة الاججاهاث(. 2112. )آزغون&  مدمض، ٖٟاٝ،&  بضعٍ

  وجىمُخه
ً
ذ. مهىُا  .التربُت وػاعة في التربىي  والبدث الخجضًض ٢ُإ: ال٩ىٍ

ت مضعسخي لضي التربىي  الؿلى٥(. 2110. )٢اؾم ًدحى ؤػهاع االإىلى، .8 لا٢خه الثاهىٍ  بؿماث وٖ

 حامٗت التربُت، ٧لُت(. ميكىعة ٚحر ماحؿخحر عؾالت) الخضمت ومضة التربىي  والخإهُل الصخهُت

 .االإىنل

 .والخىػَ٘ لليكغ نٟاء صاع: ٖمان(. 0ٍ) االإضعؾُت الؤصاعة(. 2115. )خؿً ٖمغ االإؿاص، .4

 .للئٖلام الٟغخت ماؾؿت. الٗاَٟي الؤقبإ ؤهمُت(. 2112. )سخغ االإهغي، .01

 الضعاؾاث ٢ؿم الآصاب، ٧لُت ؾٗىص، االإل٪ حامٗت. الُلا١(. 2114. )وآزغون االإل٩ي، .00

 .الاحخماُٖت

م ال٣ُاؽ(. 2111. )مدمىص ؾامي ملخم، .02 لم التربُت في والخ٣ىٍ  .االإؿحرة صاع: ٖمان. الىٟـ وٖ

م ال٣ُاؽ(. 2101. )هبُل حمٗت الىجاع، .02  .الخامض صاع: ٖمان(. 0ٍ) والخ٣ىٍ
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: ال٣اهغة(. 02ٍ) الاحخماُٖت الخضمت مدُِ في والُٟىلت الأؾغة(. 0445. )الضًً ٖلي الؿُض، .09

 .لليكغ خؿً مدمض ٞااص صاع

 صاع: ال٣اهغة(. 0ٍ) البكغي  ال٣ٗل و٢ُاؽ الؤخهاجي الىٟـ ٖلم(. 2118. )البهي ٞااص الؿُض، .05

 .الٗغبي ال٨ٟغ

 الجىهغي، و آما٫، الخمُض، ٖبض و ببغاهُم، َلٗذ لُٟي، و ؤخمض، ػاًض، و ٖلُاء، ق٨غي، .02

 صاع: ٖمان(. 0ٍ) الٗاثلي الاحخمإ ٖلم(. 2114. )آزغون و ًىؾ٠، ٞاَمت ال٣لُجي، و مدمض،

 .والُباٖت والخىػَ٘ لليكغ االإؿحرة

ؼ صاوص، .02  وػاعة: بٛضاص. التربىي  البدث مىاهج(. 0441. )خؿحن ؤهىع  الغخمً، ٖبض&  خىا، ٖؼٍ

 .بٛضاص حامٗت الٗلمي، والبدث الٗالي الخٗلُم

لا٢تها ال٣ٗل ٖاصاث(. 2105. )ٖبُض الؼهغة ٖبض ؾاعة الؼبُضي، .08  الخدغعي الخ٨ٟحر بإؾلىب وٖ

ضاصًت االإغخلت مضعسخي لضي  .٦غبلاء حامٗت التربُت، ٧لُت(. ميكىعة ٚحر ماحؿخحر عؾالت) اٖلؤ

 .الٗغبي ال٨ٟغ صاع: ال٣اهغة. الىٟسخي ال٣ُاؽ(. 0481. )نٟىث ٞغج، .04

ت: الجحزة(. 0ٍ) والاوسجام االإخٗت بحن الؼوحُت الٗلا٢ت(. 2118. )خؿً مدمض ٞااص، .21  مجمىٖ

٤ لخضماث ؤحُا٫  .الث٣افي والؤهخاج واليكغ الدؿىٍ

لا٢خه الىالضًً بحن الؼواجي الخىا٤ٞ(. 2114. )٢مغ ببغاهُم مدمىص ٞلاجه، .20  الظاث بمٟهىم وٖ

 .الىٟـ ٖلم ٢ؿم َُبت، حامٗت(. ميكىعة ٚحر ص٦خىعاه ؤَغوخت) االإغاه٣حن الأبىاء لضي

 .االإٗاعٝ صاع: ال٣اهغة. الاحخمإ ٖلم في م٣ضمت(. 0425. )ٖا٠َ مدمض ُٚث، .22

٤ الٗغا٢ُت الأؾغ لضي الٗاَٟي الُلا١ ؤؾباب(. 2102. )مجُض ؤهىاع هاصي، .22  بٌٗ وٞ

 (.210) الأؾخاط، مجلت. االإخٛحراث

ت االإضاعؽ هٓام(. 0422. )الٗغا٢ُت التربُت وػاعة .29  .التربُت وػاعة: بٛضاص(. 2) ع٢م الثاهىٍ

 الخضًث االإهغي  االإ٨خب: ال٣اهغة(. 4ٍ) الىٟـ ٖلم ؤنى٫ (. 0422. )ٖؼث ؤخمض عاجح، .25

 .واليكغ للُباٖت
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 (0ملخ٤ )

 الُلا١ الٗاَٟيم٣ُاؽ 

 االإضعَؾت...ؤخي االإضعؽ ... ؤزتي 

ت ً مً االإىا٠٢  التي جىاحه٪ في ً٘ الباخث بحن ؤًض٨ًم ٖضص مً ال٣ٟغاث التي ج٣ِـ مجمىٖ

(جدذ اخض √ٖلحها  ج٩ىن  بىي٘ ٖلامت )  والؤحابت، االإُلىب ٢غاءة ٧ل ٣ٞغة مً ال٣ٟغاث ٖمل٪

ٖلما ؤهه لِـ ىىه الباخث بلى ٖضم جغ٥ ؤي ٣ٞغة صون بحابت ، ًالبضاثل االإىحىصة ؤمام ٧ل ٣ٞغة، ٦ما 

٤ هىا٥ بحاباث صخُدت وؤزغي زاَئت  ،  لظا ًغجى حٗاوه٪ مٗىا في اهجاػ هظا البدث وطل٪ ًٖ َغٍ

غاى البدث  ت ومدضوصة لٚأ ُت  وؾخ٩ىن االإٗلىماث  ؾغٍ الؤحابت ٖلى هظه ٣ٞغاث ب٩ل ؤماهت ومىيىٖ

 الٗلمي  ، ولا صاعي لظ٦غ الاؾم.

 : الأحياالإثا٫  بلُ٪

جىُب٤ ٖلي  ال٣ٟغاث

 
ً
 صاثما

جىُب٤ 

ٖلي 

 
ً
 ٚالبا

جىُب٤ ٖلي 

 
ً
 ؤخُاها

جىُب٤ 

 
ً
 ٖلي هاصعا

لا جىُب٤ 

 
ً
 ٖلي ؤبضا

    √  ًث٤ بي ػوجي / ػوحتي

 

ل الك٨غ والامخىان ...                                   ول٨م حؼٍ

 ثى الجيـ:       ط٦غ                                                        ؤه

 ث

 
 ال٣ٟغاث

جىُب٤ 

ٖلي 

 
ً
 صاثما

جىُب٤ 

ٖلي 

 
ً
 ٚالبا

جىُب٤ 

ٖلي 

 
ً
 ؤخُاها

جىُب٤ 

ٖلي 

 
ً
 هاصعا

لاجىُب٤ 

ٖلي 

 
ً
 ؤبضا

      ؤحض نٗىبت في الاؾخمخإ في االإىاؾباث الٗاثلُت 0

ٟا٫ 2 ٣ت ٖىاًتي بالَأ       ٌٗترى ػوجي/ػوحتي ٖلى َغٍ

      ؤقٗغ ان خُاجىا الؼوحُت ٢اثمت ٖلى الخظمغ والك٩ىي  2

      ًث٤ بي ػوجي / ػوحتي 9

5 
جٓهغ ٖلاماث الخؼن والا٦خئاب ٖلى ػوجي/ػوحتي صون 

 ؾبب م٣ى٘
     

      ؤجمخ٘ بغوح االإغح والضٖابت م٘ ؤؾغحي 2

      ًدملجي ػوجي / ػوحتي مهام لا جخ٤ٟ م٘ وا٢عي االإٗاف 2

8 
اٖخ٣ض ؤهجي لم اخهل ٖلى الخض الأصوى مً الخ٣ى١ 

 الؼوحُت
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 ث

 
 ال٣ٟغاث

جىُب٤ 

ٖلي 

 
ً
 صاثما

جىُب٤ 

ٖلي 

 
ً
 ٚالبا

جىُب٤ 

ٖلي 

 
ً
 ؤخُاها

جىُب٤ 

ٖلي 

 
ً
 هاصعا

لاجىُب٤ 

ٖلي 

 
ً
 ؤبضا

      اجطح لي ان الؼواج مؿاولُت لا ؤؾخُُ٘ جدملها 4

      اٖخ٣ض ان ػوجي / ػوحتي م٣هغة بإصاء واحباجه االإجزلُت 01

      اقٗغ بالغيا ًٖ خُاجىا الجيؿُت م٘ بًٗىا 00

      لم ًدهل ان اهضي لي ػوجي / ػوحتي ؤي شخيء يهضي 02

      جٟخ٣ض خُاجىا الؼوحُت للخىاع والى٣اف الهاصت 02

ت 09 باحي بؿغٖ       ًىٟظ ػوجي / ػوحتي عٚ

      ٌٗمل ػوجي / ػوحتي الأقُاء التي حؿبب ال٤ًُ لي 05

      ًخإزغ ػوجي / ػوحتي في جىُٟظ َلباحي صون ؾبب م٣ى٘ 02

      ٖىضما ًسُئ ػوجي/ ػوجي ٞاهه ًخمؿ٪ بسُئه 02

ت الؼوحُت 08       ؤحض هٟسخي ٚحر ؾُٗض /ة في ٚغٞ

      ػوجي / ػوحتي لا يهخم بمٓهغه 04

باحي 21       ؤحؿامذ م٘ ػوجي/ػوحتي بطا لم ًد٤٣ عٚ

20 
الكٗىع بالىضم  ٖضم الغيا ًٖ ػواجي امغؤ ًلاخ٣جي 

 صاثما
     

      الى٢ذ م٘ ػوجي / ػوحتي ًمغ ز٣ُلا 22

      ػوجي / ػوحتي لا ٌكبٗجي ٖاَُٟا 22

      لا ًدبجي ًيخابجي قٗىع ان ػوجي / ػوحتي 29

      ٢لُلا ما هخجزه مٗا 25

٣ت ػوجي / ػوحتي 22       اقٗغ بال٤ًُ مً الدؿى١ بغٞ

      ؤجباص٫ م٘ ػوجي/ػوحتي ٖباعاث الخب والخىان 22

28 
بت في مماعؾت الٗلا٢ت الجيؿُت ل٨جي ؤواحه بٗضم  لضي عٚ

بت مً ػوجي / ػوحتي  الغٚ
     

      في هاج٠ ػوجي / ػوحتيؤجٟدو الغؾاثل واالإ٩االإاث  24

      لي بخؿاؽ ان ػوجي / ػوحتي مخٗل٤ بي ولا ٌؿخٛجي ٖجي 21

      اقٗغ ان الٗلا٢ت بُيىا ٖلا٢ت مهلخت 20

      ػوحتي / ػوجي ًخسلى ًٖ مؿاٖضحي و٢ذ ال٤ًُ 22

اًخه ٖىض حٗغيه الإك٩لت  22      ؤًٞل ان ٣ًىم ؤهل ػوجي بغٖ
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 ث

 
 ال٣ٟغاث

جىُب٤ 

ٖلي 

 
ً
 صاثما

جىُب٤ 

ٖلي 

 
ً
 ٚالبا

جىُب٤ 

ٖلي 

 
ً
 ؤخُاها

جىُب٤ 

ٖلي 

 
ً
 هاصعا

لاجىُب٤ 

ٖلي 

 
ً
 ؤبضا

 صخُت

      ػوجي ًبخٗض ٖجي٧لما ا٢ترب مً  29

25 
ؤحض االإؿاٖضة والضٖم مً ػوجي/ ػوحتي ًٖ حٗغضخي 

 لأػماث
     

      اقٗغ بٗضم الاوسجام في ػواجي 22

      اقٗغ ان ػوجي / ػوحتي ٚحر ؾُٗض / ة بؼواحىا 22

ىاَٟي لؼوجي / ػوحتي ي٠ٗ ومهاهت 28       البىح بمكاٖغ وٖ

      هدباص٫ الهضاًا ُٞما بُيىا 24

      اقٗغ بٟجىة ٖاَُٟت بُيىا 91

      ؤناعح ػوجي / ػوحتي بمكاٖغ الخب والاهجظاب بلُه 90

      اقٗغ بالخىجغ بك٩ل صاثم في البِذ 92

ت مؿخ٣لت بُٗضا ًٖ ػوجي / ػوحتي 92       ؤهام في ٚغٞ

      اٖخظع مً ػوجي ٖىضما ازُإ بد٣ه 99

      ػوجي صاثم الؿٟغ صون ؾبب م٣ى٘ 95
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In the name of God, the Most Gracious, The Most Merciful 

Editorial of the issue 

           Praise be to God, Lord of the Worlds, and may blessings and peace be upon 

the Seal of the Prophets, our Master Muhammad, and upon all his family and 

companions. 

 

Dear researchers around the globe, it is our pleasure to announce the first issue for the 

year 2026 of our scientific journal (Journal of University of Anbar for Humanities) 

(JUAH), the peer-reviewed quarterly scientific journal. This issue contains 13 

scientific paper that include the journal’s specialties for researchers from the 

University of Anbar and other Iraqi universities. It also contains international 

scientific papers. In these scientific research, you would find scientific effort that we 

in the editorial board should be proud of. These researches found its way to 

publication after being peer-reviewed by qualified professors, each in his field of 

specialization. 

 

The generous contribution of researchers, the generous effort of the Editor in Chief 

and members of the Editorial Board, and the great support from the presidency of 

University Of Anbar and the deanship of College of Education for Humanities 

encourage us to take steps to reach the looked-for aim of indexing our journal in the 

largest abstract and citation database (Scopus). Therefore, it must be noted that we 

are in the process of continuously updating the publishing procedures in order to 

improve the journal and bring it to a higher scientific status. Furthermore, our future 

aim to contribute effectively to the Arab publishing and scientific research movement 

in order to enhance the status of the scientific research and expand its horizons in 

Arab countries because we believe that the scientific research is one of the factors in 

the progress of the nations and is an indicator of its progress. 
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Editor in Chief 

 



Ministry of Higher Education and 
Scientific Research 

 

Journal of University of Anbar for 

Humanities University of Anbar 
 

d  
 

Publication Guidelines of the Journal of University of Anbar for Humanities 

(JUAH) 

General Procedures and Research Specifications 

 Journal of University of Anbar for Humanities (JUAH) is a peer-reviewed 

scientific periodical that publishes scholarly research in the following fields of 

humanities: History, Geography, Educational Sciences, and Psychology. The 

journal is issued quarterly (four issues per year). 

 Manuscripts must be submitted electronically via the journal’s website: 

https://juah.uoanbar.edu.iq. Submissions must follow these specifications: A4 

paper size, double-spaced (including footnotes, references, tables, and 

appendices), with wide margins of at least 2.5 cm on all sides. 

 Authors must provide a cover letter confirming that the manuscript, or any 

similar version, has not been previously published or submitted elsewhere 

inside or outside Iraq, until the review process is completed. 

 The maximum length of a manuscript is 25 pages. 

 Manuscripts must be written in correct Arabic or English, typed on a computer 

in Simplified Arabic font, size 14, with clear distinction between main and sub-

headings. 

 Footnotes and references should follow the Chicago or APA documentation 

style, in font size 14. References must be listed sequentially as cited in the text 

and organized alphabetically in accordance with academic methodology, in 

both Arabic and English. 

 All publication rights belong to the journal. 

 The views expressed in published papers are solely those of the authors and do 

not necessarily reflect the opinion of the journal. 

Author Information and Abstracts 

 Authors are required to provide their details and research information in both 

Arabic and English, including: the title of the paper, names and affiliations of 

all authors, mobile phone number, email address, and two abstracts (Arabic 

and English). Each abstract must be at least 250 words and include keywords, 

research objectives, methodology, and the main findings. 

Research Tools, Tables, and Figures 

 If the research involves a questionnaire or other data collection tools, a 

complete copy must be provided unless it is already included within the 

manuscript or appendices. 

 Tables and figures should not exceed the width of an A4 page and must be 

embedded within the text. 

 Figures should appear immediately after the paragraph in which they are 

referenced, with the caption placed below the figure. 

 Tables should appear immediately after the paragraph in which they are 

referenced, with the caption placed above the table. 

Peer Review Process 

 All submitted manuscripts are subject to preliminary screening by the Editorial 

Board to determine their eligibility for peer review. The Board reserves the 

right to decline a submission without providing reasons. 

https://juah.uoanbar.edu.iq/
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 All research review processes follow the double-blind review system to ensure 

the rigor of the research and to avoid conflicts of interest. 

 All manuscripts undergo rigorous scientific evaluation to ensure academic 

quality. Authors may be required to revise their papers if necessary. 

Open Access 

 All articles are made available on the journal’s website and the Iraqi Academic 

Journals platform under an open access policy. 

Publication Fees 

 Authors are required to pay publication fees as follows: 

o 150,000 IQD (one hundred fifty thousand Iraqi dinars) for manuscripts 

written in Arabic. 

o 75,000 IQD (seventy-five thousand Iraqi dinars) for manuscripts written 

in English. 

o For manuscripts exceeding 25 pages, an additional fee of 5,000 IQD 

(five thousand Iraqi dinars) will be charged for each extra page. 

o Manuscripts submitted by researchers from outside Iraq are published 

free of charge. 

Correspondence 

 All correspondence should be addressed to: 

Republic of Iraq – University of Anbar – College of Education for 

Humanities– Journal of University of Anbar for Humanities (JUAH). 

 Website: https://juah.uoanbar.edu.iq 
 Phone (Editor-in-Chief): +964 7830485026 

 Email: juah@uoanbar.edu.iq  
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