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 السدتخمص:
دور السخأة العاممة في إعالة الأسخة في العخاؽ، مغ تيجؼ ىحه الجراسة إلى تدميط الزػء عمى      

خلاؿ التعخؼ عمى شبيعة إسياميا في دعع الجخل الأسخي، والكذف عغ العػامل الاقترادية 
والاجتساعية التي تجفعيا إلى العسل، فزلاا عغ تحجيج أبخز التحجيات التي تػاجييا في التػفيق بيغ 

خية. كسا تدعى الجراسة إلى تحميل الآثار الاجتساعية مدؤوليات العسل ومتصمبات الحياة الأس
والاقترادية الستختبة عمى مذاركة السخأة العاممة في إعالة الأسخة، ولا سيسا ما يتعمق بتحقيق 
الاستقخار الأسخي وتحديغ السدتػى السعيذي. تع استخجاـ السشيج السدح الاجتساعي عغ شخيق 

 ثا، ومغ أىع الشتائج التي تػصمت الييا الجراسة:( مبحػ ٓ٘العيشة القرجية وتكػنت مغ )
في العسل خارج السشدؿ مغ اجل الخاتب  اا ف لمسخأة دور أمغ خلاؿ الجراسة السيجانية يتبيغ لشا  .ٔ

 %.ٜٙالذيخي وبشدبة 
مغ خلاؿ الجراسة السيجانية يتبيغ لشا أكثخ الأسباب  التي تسشع السخأة مغ العسل ىي الأسباب  .ٕ

 %.ٓٙ الاجتساعية وبشدبة
 تداىع السخأة في الادخار والاستثسار شػيل السجى، ما يجعع الاستقخار السالي السدتجاـ. .ٖ
ا اقترادياا ميساا يجعع التخصيط السالي للأسخة ويديج مخونتيا في مػاجية  جالسخأة العاممة تع .ٗ رافجا

 التحجيات.
 )السخأة العاممة، الاسخة ، الاستقخار الأسخي (.:الكمسات السفتاحية
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Abstract: 

    This study aims to shed light on the role of working women in supporting 

family livelihoods in Iraq. It focuses on identifying the nature of their 

contribution to family income, revealing the economic and social factors that 

motivate them to work, and determining the main challenges they face in 

balancing work responsibilities with family life. Furthermore, the study 

seeks to analyze the social and economic impacts of women's participation in 

supporting family income, particularly concerning family stability and 

improving the standard of living. 

The study employed a social survey method using a purposive sample, 

which consisted of 50 participants. Data collection focused on women's work 

outside the home, the factors influencing their participation, and their role in 

family financial management. 

Key Findings 

1.The field study showed that 96% of women work outside the home 

primarily to earn a monthly salary, which contributes directly to supporting 

family needs. 

2.The main factor preventing women from working is social constraints, 

affecting 60% of respondents, highlighting the influence of cultural and 

societal norms on women's employment. 

3.Working women contribute to long-term savings and investment, which 

supports sustainable financial stability for the family. 

4.Working women are considered a significant economic resource, aiding in 

family financial planning and increasing household flexibility in facing 

economic challenges. 

Keywords: Working women, Family, Family stability. 

 الاطار الشعري لمجراسةالسبحث الأول 
 اولًا العشاصر الاساسية لمجراسة

 _ مذكمة الجراسة1
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في ضل الأوضاع الاقترادية والاجتساعية التي يذيجىا العخاؽ، وما رافقيا مغ ارتفاع معجلات 
البصالة وتحبحب الجخل وازدياد الأعباء السعيذية، بخزت مذاركة السخأة العخاقية في سػؽ العسل 

ميساا في إعالة الأسخة ودعع استقخارىا الاقترادي. ورغع ىحا الجور الستشامي، ما زالت  بػصفيا عاملاا 
السخأة العاممة تػاجو تحجيات متعجدة تتسثل في الزغػط الاجتساعية، وضعف الجعع السؤسدي، وعجـ 

لة تكافؤ الفخص، فزلاا عغ استسخار بعس الترػرات التقميجية التي تقمل مغ أىسية إسياميا في إعا
الأسخة. وعميو، تتحجد مذكمة الجراسة في الكذف عغ شبيعة إسياـ السخأة العخاقية العاممة في إعالة 
الأسخة، والعػامل الاقترادية والاجتساعية السؤثخة في ىحا الجور، والآثار الستختبة عميو في تحقيق 

 الاستقخار الأسخي.
ا الزػء عمى الجور الاقترادي والاجتساعي تشبع أىسية ىحه الجراسة مغ تدميصي_ أهسية الجراسة: 2

الحي تؤديو السخأة العخاقية العاممة في إعالة الأسخة، ولا سيسا في ضل الطخوؼ الاقترادية الرعبة 
التي يسخ بيا السجتسع العخاقي. إذ تديع الجراسة في إبخاز حجع إسياـ السخأة في دعع الجخل الأسخي 

فزلاا عغ الكذف عغ التحجيات التي تػاجييا في التػفيق بيغ وتحقيق قجر مغ الاستقخار السعيذي، 
متصمبات العسل والسدؤوليات الأسخية. كسا تكتدب الجراسة أىسيتيا مغ كػنيا تػفخ قاعجة معخفية 
يسكغ الإفادة مشيا في صياغة الدياسات الاجتساعية والاقترادية الجاعسة لعسل السخأة، وتعديد الػعي 

ا في الأسخة، بسا يديع في تحقيق التشسية الاجتساعية والاستقخار الأسخي في السجتسعي بأىسية دورى
 العخاؽ.

 _ أهجاف الجراسة:3
 التعخؼ عمى دور السخأة العخاقية العاممة في إعالة الأسخة ودعع دخميا الاقترادي. .ٔ
ذاركة في تحجيج أىع العػامل الاقترادية والاجتساعية التي تجفع السخأة في العخاؽ إلى العسل والس .ٕ

 إعالة الأسخة.
الكذف عغ أبخز التحجيات والرعػبات التي تػاجو السخأة العاممة في التػفيق بيغ العسل  .ٖ

 والسدؤوليات الأسخية.
 التعخؼ عمى اتجاىات الأسخة والسجتسع نحػ عسل السخأة ودورىا في الإعالة. .ٗ
ية السعشية بتسكيغ السخأة تقجيع نتائج يسكغ الإفادة مشيا في دعع الدياسات والبخامج الاجتساع .٘

 العاممة في العخاؽ.
 تحجيج السفاهيػ والسرطمحات العمسية. -ثانياً 
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 الجور:-1
ىػ مجسػعة الدمػكيات والتػقعات والسعاييخ التي يفخضيا السجتسع عمى الفخد بحكع السكانة       

ما ىي الاجتساعية التي يذغميا، والتي تُحجد ما يُفتخض أف يقػـ بو الفخد، وكيف يترخؼ، و 
 (.ٖٕ، ٕٓٔٓمدؤولياتو وحقػقو تجاه الآخخيغ. )د.احسج الخذاب ، 

ويسكغ تعخيفو ىػ نسط مغ الأفعاؿ الستكخرة والسشطسة التي يؤدييا الفخد في إشار علاقاتو 
الاجتساعية، استجابةا لسا يحجده السجتسع مغ تػقعات سمػكية مختبصة بسكانتو داخل البشاء 

 الاجتساعي.
فلافٌ عمى القػمػُ عِخَافَة: دبَّخَ أمخىع وقاـ بدياستيع. وػ الذيءَ ػِ عِخْفاناا، وعِخِفَّاناا،  :_السرأة: لغة2

و)عسخ رضا كحالو ،   (.ٙ، ٕٜٛٔومَعْخفة: أدركو بحاسّة مغ حػاسِّ
والسخأة في الاصصلاح: كياف إنداني واجتساعي متكامل، تسثل أحج الخكائد الأساسية في بشاء 

، إذ تؤدي أدواراا متعجدة ومتجاخمة داخل الأسخة والسجتسع، تذسل الأدوار السجتسع واستسخاره
 ،الاجتساعية والاقترادية والثقافية والتخبػية. وتُعج السخأة عشرخاا فاعلاا في عسمية التشذئة الاجتساعية

 (.ٕٕ،ٕٔٔٓ)عمي عػده محمد ،
لاقترادي خارج أو داخل إشار ىي السخأة التي تذارؾ في الشذاط ا ويسكغ تعخيف السخأة العاممة :   

الأسخة، مغ خلاؿ انخخاشيا في سػؽ العسل بأجخ أو بجوف أجخ، وتديع بجيجىا الفكخي أو البجني 
ا يتسثل في التػفيق بيغ مدؤولياتيا  في عسمية الإنتاج والخجمات. وتؤدي السخأة العاممة دوراا مددوجا

ق بالخعاية والتشذئة الاجتساعية. كسا تسثل السيشية ومتصمبات الحياة الأسخية، ولا سيسا ما يتعم
ا لمتحػلات الاجتساعية والاقترادية التي يذيجىا السجتسع، إذ تديع في  مذاركتيا في العسل انعكاسا
دعع الجخل الأسخي، وتعديد الاستقلاؿ الاقترادي، والسذاركة في التشسية الاجتساعية والاقترادية. 

التي تػاجييا باختلاؼ الدياقات الثقافية والاجتساعية وتختمف ضخوؼ عسل السخأة والتحجيات 
 والتذخيعية، إلا أف دورىا يطل محػرياا في تحقيق التػازف الاجتساعي ودفع عجمة التشسية السدتجامة.

 _الاسرة:الأسرة في المّغة: 3
خه إسخاا   إفَّ كمسة الأسخة مذتقة في أصميا مغ الأسخ، والأسخ في المّغة يعشي القيج يقاؿ: أسخه يأس     

، فالأسخة لػف مغ نَّحْغُ خَمَقْشَاىُعْ وَشَجَدْنَا أسخىع واساره وإساراا قيجه وأسخه أخحه أسيخاا قاؿ تعالى
الألػاف الأسخ أو القيج، إلّا أنَّو أسخ اختياري يدعى إليو الانداف، لأنو يجج فيو الجرع الحريغ 
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الشاس لا تخخج عغ ىحا السعشى المغػي فيي ويتحقق مغ خلالو الرالح السذتخؾ، والأسخة في عخؼ 
 تصمق عمى كل جساعة بيشيا رباط مغ نػع معيغ )قامػس مرصمحات المغة العخبية السعاصخ(.

 الأسخة في الاصصلاح: 
وتعخؼ الأسخة اصصلاحا :بأنيا السؤسدة التخبػية الأولى التي يتمقى الإنداف  فييا الأفكار والعادات 

ي بسثابة الػعاء الحي تتذكل داخل شخرية الصفل،  والأسخة ىي السكاف والتقاليج الاجتساعية أ
السشاسب الحي تصخح مغ خلالو آراء الآباء والكبار في الدغ ليتمقاىا ويصبقيا الرغار وعمى مخِّ الأياـ  
يشذؤوف عمى نفذ الشدق تقخيباا لمدمػؾ الجسعي، وتعج الأسخة ىي أوؿ مجسػعة يعير ويتعمع أفخادىا 

ومغ أىع تعخيفات الأسخة  (.(ٖٗٙ،ٕ٘ٓٓعل مع الآخخيغ ويذعخوف بالانتساء إلييا)شارؽ كساؿ ،التفا
ىي لػ )بخجذ ولػؾ( فيعخفيا بأنَّيا مجسػعة مغ الأشخاص يختبصػف معاا بخابصة الدواج والجـ أو 

دراد التبشي ويعيذػف تحت سقفٍ واحج ويتفاعمػف وفقاا لأدوار اجتساعية محجدة )فيرل محمد خيخ ال
،ٕٕٓٔ،ٕٔ٘.) 
:  ىػ التحػؿ الحي يصخأ عمى البشاء الاجتساعي لمسجتسع، بسا يذسمو مغ قيع التغير الاجتساعي -4

ومعاييخ وعلاقات وأنساط سمػؾ وأدوار اجتساعية، نتيجة تفاعل مجسػعة مغ العػامل الاقترادية 
أو سخيعة، مقرػدة أو غيخ والاجتساعية والثقافية والدياسية، ويحجث ىحا التغيخ برػرة تجريجية 
 .(ٗٓٔ، ٕ٘ٓٓمقرػدة، بسا يشعكذ عمى حياة الأفخاد وتشطيع السجتسع. )انتػني غجند ،

وعميو يسكغ القػؿ بأف التغيخ الاجتساعي: ىػ عسمية التحػؿ التي تريب البشاء الاجتساعي لمسجتسع، 
دي ىحه التحػلات إلى إعادة وتشعكذ برػرة مباشخة عمى الأسخة بػصفيا الخمية الأساسية فيو، إذ تؤ 

تذكيل أدوار أفخاد الأسخة، وأنساط العلاقات داخميا، ووضائفيا الاقترادية والتخبػية والاجتساعية، تبعاا 
 لمتغيخات التي تصخأ عمى الكيع الاجتساعية والطخوؼ الاقترادية والثقافية عبخ الدمغ.

 أةالسبحث الثاني :الأبعاد والآثار الاجتساعية لعسل السر 
 أولًا: الأبعاد الاجتساعية والاقترادية لمسرأة العاممة  
السخأة العاممة تسثل حجخ الداوية في تعديد الاستقخار الاقترادي للأسخة مغ خلاؿ مجسػعة مغ  

ا لتقػية الأسخة  الأبعاد الستخابصة: الاقترادية، الاجتساعية، الشفدية، والثقافية. ىحه الأبعاد تعسل معا
 قجرة عمى مػاجية التحجيات الاقترادية والاجتساعية.وجعميا أكثخ 

 . البعج الاقترادي1
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يعج البعج الاقترادي مغ أىع الأبعاد التي يبخز فييا دور السخأة العاممة. فجخل السخأة يسثل دعساا 
د مباشخاا ومدتسخاا للاحتياجات الأسخية اليػمية مثل الغحاء، الإسكاف، التعميع، والخعاية الرحية. بػجػ 

ا عمى السعيل الخئيدي، ما يخفف الزغط السالي ويديج مغ  دخل السخأة، تربح الأسخة أقل اعتسادا
 (.ٓٔ، ٜٕٓٓمخونة الأسخة في التعامل مع الأزمات الاقترادية السفاجئة. )نجى ذبياف ،

و كسا أف تشػيع مرادر الجخل مغ خلاؿ مذاركة السخأة في سػؽ العسل يداىع في استقخار الأسخة، لأن
يقمل مغ الاعتساد عمى مرجر واحج لمجخل ويخمق أماناا اقترادياا ندبياا. ىحا التشػيع يدسح للأسخة 
بالاستثسار بذكل أفزل في السدتقبل، سػاء عبخ الادخار أو الاستثسار في مذاريع صغيخة، وىػ ما 

 يعدز قجرة الأسخة عمى التخصيط السالي بعيج السجى    
 . البعج الاجتساعي2
أة العاممة تؤثخ بذكل كبيخ في العلاقات الأسخية وتػزيع السدؤوليات. فالعسل خارج السشدؿ السخ       

يجفع الأسخة لإعادة تختيب الأدوار، بحيث يتحسل كل فخد مدؤولياتو بذكل متػازف. ىحا يقمل العبء 
ا. بالإضافة إلى  ذلظ، فإف التقميجي عمى الأـ أو الدوجة، ويخمق بيئة أسخية أكثخ تعاوناا وتساسكا

مذاركة السخأة في العسل تسشحيا قجرة أكبخ عمى اتخاذ القخارات داخل الأسخة، ولا سيسا في ما يتعمق 
بالسػارد السالية، الشفقات، والخصط السدتقبمية. ىحا يعدز مغ مكانة السخأة داخل الأسخة، ويديج مغ 

تساعي والشفدي للأسخة.)بياء الجيغ احتخاـ أفخاد الأسخة ليا، مسا يشعكذ إيجاباا عمى الاستقخار الاج
 .(ٚٓٔ، ٕٗٔٓخميل تخكية ،

 .البعج الشفدي والعاطفي3
تعسل مذاركة السخأة في العسل عمى تعديد الاستقلالية والثقة بالشفذ لجييا، مسا يشعكذ إيجاباا       

قجرة عمى عمى التػازف الشفدي للأسخة. السخأة التي تذعخ بالكيسة والإنتاجية داخل السجتسع تكػف أكثخ 
التعامل مع الزغػط الأسخية، وتقجيع الجعع العاشفي والسعشػي لأفخاد الأسخة، بسا يديع في تقػية 
روابط الأسخة الجاخمية. كسا أف شعػر السخأة بالتسكيغ الاقترادي يقمل مغ الشداعات الستعمقة بالسػارد 

ساعي.  )إبخاليع عبجالله السالية، وىػ عامل ميع في تحقيق الاستقخار الأسخي الشفدي والاجت
 (.ٖٜ،ٕٔٔٓناصخ،

 . البعج الثقافي والتشسؽي 4
مذاركة السخأة في سػؽ العسل تُعتبخ عامل تشسية أساسية، ليذ فقط عمى مدتػى الأسخة، بل عمى 
مدتػى السجتسع ككل. إذ يؤدي عسل السخأة إلى تعميع الأبشاء قيسة العسل والاعتساد عمى الحات، ونقل 
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عغ السداىسة الاقترادية والاجتساعية لمسخأة. كسا أف ىحا البعج يعكذ تحػلات ثقافية  نسػذج إيجابي
تجريجية في السجتسع، حيث يتع تغييخ الشطخة التقميجية التي تقمل مغ دور السخأة، ويُعتخؼ بأىسيتيا في 

الأمج بشاء الأسخة والسجتسع، وىػ ما يداىع بذكل غيخ مباشخ في تحقيق استقخار اقترادي شػيل 
  (٘ٔٔ،ٕٛٓٓللأسخة. )عبجالله الخشجاف ، 

 ثانياً: وظائف السرأة العاممة 
تمعب السخأة العاممة دوراا حيػياا وشاملاا في دعع الأسخة والسجتسع، حيث تتجاوز مداىستيا في      

حجود العسل التقميجي لتذسل جػانب اقترادية واجتساعية ونفدية وثقافية متخابصة. عمى السدتػى 
ادي، فإف السخأة العاممة تزيف قيسة كبيخة للأسخة مغ خلاؿ الجخل الحي تػفخه، إذ يديع ىحا الاقتر

الجخل في تغصية الاحتياجات الأساسية كالصعاـ والدكغ والتعميع والخعاية الرحية، ويقمل مغ 
رىا الاعتساد الكمي عمى السعيل الخئيدي. وبفزل ىحا الجخل السدتقل، تتسكغ الأسخة مغ تشػيع مراد

السالية، مسا يديج مغ مخونتيا في مػاجية التحجيات الاقترادية والأزمات الصارئة، ويداعج عمى 
الادخار والاستثسار في السدتقبل، سػاء عبخ تعميع الأبشاء أو السذاريع السشدلية الرغيخة، وىػ ما 

لقجرة عمى السذاركة يعدز الاستقخار السالي شػيل السجى. كسا يسشح ىحا الاستقلاؿ السالي السخأة ا
بذكل أكبخ في اتخاذ القخارات الأسخية الستعمقة بالشفقات والتخصيط السالي، مسا يجعل الأسخة أكثخ 

(. مغ الجانب الاجتساعي، فإف السخأة العاممة تعدز ٕٖٕ،ٕٗٓٓتشطيساا واستقخاراا )عصية صقخ،
داخل السشدؿ، والسذاركة التساسظ الأسخي والسجتسعي مغ خلاؿ تػزيع السدؤوليات بذكل أفزل 

الفاعمة في القخارات التي تؤثخ عمى الأسخة، سػاء السالية أو التخبػية أو الاجتساعية. كسا تقػـ بشقل 
الكيع والعادات والتقاليج لأبشائيا، وتعميسيع السيارات الاجتساعية والدمػكيات الرحيحة، ما يزسغ 

الإضافة إلى دورىا داخل الأسخة، فإف مذاركتيا في إعجاد جيل واعٍ قادر عمى التكيف مع السجتسع. وب
السجتسع مغ خلاؿ العسل أو الأنذصة التصػعية تعدز مغ شبكة العلاقات الاجتساعية وتديج مغ 

 .(ٓٗٔ،ٕٕٓٓالتفاعل بيغ الأسخة والسجتسع، ما يخمق بيئة داعسة ومدتقخة )ىجى محمد ياسيغ ، 
السخأة العاممة دوراا كبيخاا في دعع الأسخة نفدياا، فيي تقجـ فيسا يتعمق بالبعج الشفدي والعاشفي، تمعب 

الخعاية العاشفية للأبشاء وتخفف الزغػط الأسخية وتداعج في إدارة الرخاعات الجاخمية، مسا يديع 
في استقخار الأسخة الاجتساعي والشفدي. السخأة التي تذعخ بالتسكيغ الاقترادي والثقة بشفديا تعكذ 

يجابي عمى أفخاد الأسخة، ما يخفع مغ الخوح السعشػية ويعدز شعػر الأبشاء بالأماف ىحا الإحداس الإ
 .(ٗٗٔ،ٜٙ٘ٔوالجعع )عمي عبجالػاحج ، 
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أما البعج الثقافي والتخبػي، فتتسثل وضيفة السخأة في نقل السعارؼ والكيع والتقاليج الاجتساعية للأجياؿ 
حفيدىع عمى الاعتساد عمى الحات والسذاركة الفاعمة الججيجة، وتعميع الأبشاء الدمػكيات الرحيحة، وت

في السجتسع. كسا تداىع في تخسيخ مفيػـ التعميع والعسل ككيسة أساسية داخل الأسخة، وتخبط بيغ 
 (ٜ٘ٔ،ٜٚٚٔ)الياـ عفيفي، السعخفة الشطخية والسيارات العسمية اللازمة لمحياة

استقخار الأسخة الاقترادي والاجتساعي والشفدي باخترار، تعتبخ السخأة العاممة عشرخاا أساسياا في 
والثقافي، حيث يزسغ دخميا السالي تمبية الاحتياجات الأساسية ويديج مغ مخونة الأسخة، ويعدز 
دورىا الاجتساعي والثقافي في تخبية الأبشاء ونقل الكيع، ويقجـ دعساا نفدياا وعاشفياا للأسخة. ىحه 

ا رئيدياا لتحقيق الاستقخار الأسخي الػضائف جسيعيا متذابكة ومتكاممة ، مسا يجعل السخأة العاممة محخكا
وتشسية السجتسع بذكل عاـ، ويبخر الحاجة إلى سياسات ودعع مؤسداتي لتدييل مذاركتيا في سػؽ 

 العسل وضساف قجرتيا عمى التػازف بيغ العسل والسدؤوليات الأسخية.
 عاممةالسبحث الثالث: التحجيات التي تؽاجه السرأة ال

تمعب السخأة العاممة دوراا محػرياا في تعديد الاستقخار الاقترادي للأسخة، ويطيخ ذلظ بذكل      
مباشخ مغ خلاؿ زيادة الجخل الأسخي، حيث يتيح دخل السخأة تغصية الاحتياجات اليػمية الأساسية 

مغ الاعتساد  مثل الغحاء، الدكغ، السلابذ، التعميع، والخعاية الرحية. ىحا الجخل الإضافي يقمل
الكامل عمى السعيل الأساسي سػاء كاف الدوج أو أحج الػالجيغ، ويخمق نػعاا مغ الأماف السالي 
السدتسخ، مسا يداعج الأسخة عمى مػاجية التحجيات الاقترادية الصارئة، مثل فقجاف أحج السعيميغ 

ياا في تحقيق استقخار لػضيفتو أو ارتفاع تكاليف السعيذة. وبحلظ يربح دخل السخأة عاملاا أساس
اقترادي شػيل الأمج للأسخة، حيث يداىع في حساية الأسخة مغ الرجمات السالية غيخ الستػقعة 

 (.ٕٙ،ٜٗٙٔ)اميخة عبج السشعع بديػني،
إضافة إلى دعع الاستقخار السالي اليػمي، فإف السخأة العاممة تديع في تحقيق التػازف السالي شػيل 

دخار والاستثسار. فعشجما يتػافخ دخل إضافي لمسخأة، يسكغ للأسخة ادخار السجى للأسخة مغ خلاؿ الا
جدء مشو لتغصية الاحتياجات السدتقبمية مثل تعميع الأبشاء، شخاء مدكغ، أو الاستثسار في مذاريع 
صغيخة ومشدلية، وىػ ما يعدز مغ الأمغ السالي للأسخة ويديج مغ قجرتيا عمى التخصيط السالي بعيج 

حا الادخار والتحكع السالي يجعل الأسخة أكثخ قجرة عمى مػاجية أي تغييخات اقترادية السجى. ى
 ٜٗٛٔمفاجئة، كسا يداعج عمى تخفيف الزغػط السالية في فتخات الأزمات )سشاء الخػلي ، 

ا دوراا في تشػيع مرادر الجخل الأسخي، وىػ أمخ أساسي لتحقيق ٚٗٔ، (. وتمعب السخأة العاممة أيزا
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مالي مدتجاـ. فالاعتساد عمى مرجر دخل واحج قج يجعل الأسخة عخضة لسخاشخ مالية  استقخار
كبيخة، مثل فقجاف الػضيفة أو انخفاض الجخل. لكغ بػجػد دخل السخأة، تربح الأسخة أقل عخضة ليحه 
 السخاشخ، مسا يتيح ليا مػاجية الطخوؼ الاقترادية الستغيخة بثقة أكبخ. ىحا التشػيع يديج مغ قجرة
الأسخة عمى الاستسخار في مدتػيات معيذية مدتقخة ويعدز مغ قجرة أفخادىا عمى التخصيط لمسدتقبل 
بذكل أفزل فإف مذاركة السخأة في سػؽ العسل تعدز مغ قجرتيا عمى اتخاذ القخارات الاقترادية 

العسل ولجييا  داخل الأسخة، وىػ أمخ بالغ الأىسية في إدارة السػارد السالية. السخأة التي تذارؾ في
دخل مدتقل غالباا ما تكػف أكثخ قجرة عمى السداىسة في وضع السيدانية الأسخية، تحجيج أولػيات 
الإنفاؽ، وتػزيع السػارد بصخيقة تزسغ تمبية جسيع الاحتياجات الأساسية. ىحه السذاركة الاقترادية 

مدتجاـ)معغ خميل عسخ ،  تجعل الأسخة أكثخ تشطيساا ومخونة، وتداعج عمى تحقيق استقخار مالي
ٕٓٓٓ ،ٕٕٖ). 

ا في تصػيخ السيارات الاقترادية للأبشاء، مغ خلاؿ تعميسيع  يسكغ القػؿ إف السخأة العاممة تديع أيزا
مبادئ التػفيخ والادخار وإدارة الأمػاؿ. ىحه السيارات السبكخة تداعج الأبشاء عمى التعامل مع السػارد 

مخحمة الاعتساد عمى الحات، ما يعدز مغ استقخار الأسخة  السالية بػعي وكفاءة عشج بمػغيع
 الاقترادي عمى السجى الصػيل.

يسكغ القػؿ إف السخأة العاممة تعتبخ دعامة أساسية للاستقخار الاقترادي للأسخة. فيي مغ خلاؿ 
دخميا السالي، وتشػيع مرادر الجخل، والادخار والاستثسار، والسذاركة في اتخاذ القخارات 

ترادية، تجعل الأسخة أكثخ مخونة وقجرة عمى مػاجية التحجيات الاقترادية وتحقيق استقخار مالي الاق
مدتجاـ. وتػضح الجراسات الأكاديسية أف دعع مذاركة السخأة في سػؽ العسل لا يعدز فقط الاقتراد 

قبل وتحقيق الأسخي السباشخ، بل يديع في خمق بيئة مالية مدتقخة تداعج الأسخة عمى التخصيط لمسدت
 رفالية مدتجامة

 التحجيات التي تؽاجه السرأة العاممة في السجتسع العراقي
تػاجو السخأة العخاقية العاممة مجسػعة مغ التحجيات البشيػية والاجتساعية والاقترادية التي تؤثخ      

ه برػرة مباشخة في قجرتيا عمى الإسياـ في إعالة الأسخة وتحقيق الاستقخار الأسخي. وتأتي ىح
التحجيات في سياؽ عاـ يتدع بعجـ الاستقخار الاقترادي والتحػلات الاجتساعية التي شيجىا السجتسع 

 العخاقي خلاؿ العقػد الأخيخة.



 
 
 

 

111 
 

 

JOBS مجلة العلوم الأساسـية                                  

Journal of Basic Science 
 

 والثلاثون سابعال العدد

 هـ1447م /2026

Print -ISSN 2306-5249 
Online-ISSN 2791-3279 

 

في مقجمة ىحه التحجيات يبخز التحجي الاقترادي، الستسثل في تجني مدتػيات الأجػر وعجـ استقخار 
محجودية فخص العسل اللائق لمشداء مقارنة  فخص العسل، ولا سيسا في القصاع الخاص، فزلاا عغ

بالخجاؿ. ويؤدي ذلظ إلى ضعف القجرة الذخائية لمسخأة العاممة، مسا يقمل مغ فاعمية دورىا في دعع 
الجخل الأسخي، خاصة في ضل ارتفاع تكاليف السعيذة وتدايج الأعباء الاقترادية عمى الأسخة 

 العخاقية.
زدواجية الأدوار، حيث تزصمع بسدؤوليات متعجدة تذسل العسل خارج كسا تػاجو السخأة العاممة تحجي ا

السشدؿ، إلى جانب أداء الأدوار التقميجية داخل الأسخة مثل رعاية الأشفاؿ والكياـ بالأعساؿ السشدلية 
والاىتساـ بكبار الدغ. وتدداد حجة ىحا التحجي في ضل ضعف ثقافة تقاسع الأدوار داخل الأسخة، مسا 

السخأة أعباء إضافية تؤثخ في صحتيا الجدجية والشفدية، وتحج مغ قجرتيا عمى الاستسخار يفخض عمى 
(. وتُعج التحجيات الاجتساعية والثقافية مغ أبخز     ٕٕٔٓفي العسل بكفاءة)وزارة التخصيط العخاقية، 

جتساعية تشطخ إلى السعػقات التي تػاجو السخأة العاممة في العخاؽ، إذ لا تداؿ بعس الكيع والتقاليج الا
إعالة الأسخة عمى أنيا مدؤولية الخجل بالجرجة الأولى، في حيغ يُشطخ إلى عسل السخأة بػصفو دوراا 
ثانػياا أو تكسيمياا. وتديع ىحه الترػرات في التقميل مغ أىسية إسياـ السخأة الاقترادي، وتعخضيا 

خاذ القخارات الستعمقة بالعسل والسذاركة أحياناا لزغػط عائمية أو مجتسعية تحجّ مغ استقلاليا في ات
السالية. إضافة إلى ذلظ، تعاني السخأة العاممة مغ ضعف الجعع السؤسدي والتذخيعي، حيث تفتقخ 
العجيج مغ مؤسدات العسل إلى سياسات داعسة لاحتياجات السخأة، مثل ساعات العسل السخنة، 

في أماكغ العسل. ويؤدي ىحا الشقز في وإجازات الأمػمة السجفػعة، وتػفيخ حزانات للأشفاؿ 
الجعع إلى صعػبة التػفيق بيغ متصمبات العسل والحياة الأسخية، وقج يجفع بعس الشداء إلى 
الاندحاب مغ سػؽ العسل أو التقميل مغ شسػحاتيغ السيشية. ولا يسكغ إغفاؿ التسييد القائع عمى 

لأجػر بيغ الجشديغ، وضعف فخص التخقية، الشػع الاجتساعي في سػؽ العسل، الحي يتسثل في فجػة ا
وقمة تسثيل السخأة في السشاصب الكيادية. ويؤدي ىحا التسييد إلى الحج مغ تصػر السخأة السيشي وقجرتيا 
عمى تحديغ وضعيا الاقترادي، مسا يشعكذ سمباا عمى مدتػى إسياميا في إعالة الأسخة)  عمي 

 (.  ٕٖ ٕٛٔٓعبج الحديغ حدغ،
لتحجيات جسيعيا لتشتج ضغػشاا نفدية واجتساعية متدايجة عمى السخأة العاممة، تتسثل في وتتجاخل ىحه ا

الذعػر بالإجياد والتػتخ والقمق السدتسخ، فزلاا عغ الإحداس بالتقريخ تجاه الأسخة أو العسل. وقج 
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ا تؤثخ ىحه الزغػط في جػدة العلاقات الأسخية واستقخارىا، مسا يجعل قزية دعع السخأة العام مة جدءا
 أساسياا مغ قزايا التشسية الاجتساعية في العخاؽ.

 السبحث الرابع: الإطار السيجاني لمجراسة                            
 اولا : مشهج السدح الاجتساعي 

يعخؼ السدح الاجتساعي بانو السشاىج الػصفية التي تقع عمى جسع وتحميل البيانات عغ فخيق      
الادوات ومشيا السقابمة واستسارة الاستبياف والسلاحطة لغخض الحرػؿ عمى السعمػمات مغ العجد 

 . (ٕ٘ٔ، ٕٛٓٓكبيخ السعشييغ بالطاىخة السجروسة)إبخاليع ابخاش ، 
 :ثانيا : الأدوات السدتخجمة

الاستبانة : وىي الأداة الأكثخ شيػعا واستخجاما في العمػـ الاندانية التي تيجؼ الى الحرػؿ عمى 
( ٖٛ، ٜٕٔٓالسعمػمات السصمػبة مغ السبحػثيغ برػرة مباشخة)محسػد احسج أبػ سسخ واخخوف ، 

عيشة وىي تزع مجسػعة مغ الاسئمة تجور حػؿ مػضػع معيغ يتع ارساليا الى السبحػثيغ بصخيقة م
ليجيبػا عشيا انيا محجدة مغ الفقخات والاسئمة تيجؼ الى جسع البيانات والتػصل الى حقائق معيشة 
مغ افخاد الجراسة وتػجب عمى الباحث عشج بجأ بشاء الاستسارة الاستبياف)شيساء صبحي الكياس ، 

ٕٓٓٚ  ،ٖٔ) . 
 ثالثا : مجالات البحث 

( مفخدة لكػنو ٓ٘مبحػثا: اختيخ حجع العيشة البالغ ) ٓ٘السجاؿ البذخي : عمى عيشة مغ مجسػع -ٔ
تحميمي، إذ يتيح ىحا العجد إمكانية الحرػؿ -حجساا مشاسباا لإجخاء دراسة ميجانية ذات شابع وصفي

عمى بيانات كافية تعكذ اتجاىات وآراء أفخاد السجتسع السبحػث، وفي الػقت نفدو يشدجع مع شبيعة 
مشية والسيجانية. كسا يُعج ىحا الحجع مقبػلاا في الجراسات الاجتساعية التي البحث وأىجافو وإمكاناتو الد 

ا جغخافياا كسا ىػ الحاؿ في مجيشة  تعتسج عمى الاستبياف، خاصة عشجما يكػف مجتسع البحث محجدا
 الأعطسية

 السجاؿ السكاني : محافطة بغجاد )مجيشة الاعطسية(.-ٕ
 ٕٕ٘ٓ/ٔٔ/ٓٔإلى  ٖ/ٕ/ٕٕ٘ٓاسة مغ السجاؿ الدماني : استغخقت فتخة الجر -ٖ

 رابعا : نػع العيشة :استخجمشا العيشة القرجية
 السبحث الخامس :تحميل بيانات الجراسة

 العسر  –1
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 ( يبيغ عسخ السبحػثيغ ٔججوؿ رقع ) 
 الشدبة السئؽية التكرارات العسر ت
1 
2 
3 
4 
5 

25-18 
33-26 
41-34 
49-42 
57-50 

15 
10 
8 
12 
5 

30% 
20% 
16% 
24% 
10 % 

 %100 50 السجسؽع
% فغي حيغ تأتي ٖٓبشدبة  ٕ٘-ٛٔ( اف الفئة كاف اعسارىع ىي مغ ٔيبيغ لشا ججوؿ رقع )    

-ٕٙفي حيغ جاءت السختبة الثالثة مغ   ٜٗ_ٕٗ% بيغ  تتخاوح اعسارىع ٕٗبالسختبة الثانية وبشدبة 
، في  ٔٗ_ٖٗىع بيغ % تتخاوح اعسار ٙٔ%، في حيغ جاءت السختبة الخابعة وبشدبة ٕٓبشدبة ٖٖ

 .ٚ٘_ٓ٘% مغ الحيغ يتخاوح اعسارىع بيع ٓٔحيغ جاءت السختبة الخامدة وبشدبة 
 ندتشتج مغ ذلظ اف اغمب الافخاد العيشة مغ فئات الذابة

     الحالة الزوجية –2
 ( يبيغ الحالة الدوجيةٕججوؿ رقع )

 الشدبة السئؽية التكرارات الحالة ت
1 
2 
3 
4 

 متزوج/ متزوجة
 ب/ عزباءاعز 

 مشفرل/ مشفرمة
 ارمل/ ارممة

20 
23 
3 
4 

40% 
46% 
6% 
8% 

 %100 50 السجسؽع
% تمييا فئة الستدوجيغ في ٙٗ( اف السختبة الاولى اعدب الفئة الأكثخ بشدبة ٕيبيغ لسا ججوؿ رقع )
 %ٙالسشفرميغ بشدبة فئة رامل تمييا % للأٛ% والثالثة ٓٗالسختبة الثانية بشدبة 

 عدب والستدوجيغأ ف اغمب افخاد العيشة مغ ىحا ما يبيغ ا
  السدتؽى التعميسي –3

 ( يبيغ السدتػى التعميسي لمسبحػثيغٖججوؿ رقع )
 الشدبة السئؽية التكرارات السدتؽى العمسي ت
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1 
2 
3 
4 
5 
6 

 امي
 ابتجائي

 متػسصة
 اعجادي

 بكالػريػس
 دراسات عميا

0 
1 
4 

14 
30 
1 

0% 
2% 
8% 

28% 
60% 
2% 

 %100 50 السجسؽع
% مغ حسمة شيادة البكالػريػس وجاء في ٓٙ( جاف اف السختبة الاولى ٖيبيغ ججوؿ رقع )     

% وجاء ٛ% مدتػى العمسي الاعجادي وجاء في السختبة الثالثة الستػسصة بشدبة ٕٛالسختبة الثانية 
مي جاء الأ% لكل مشيسا  و ٕفي السختبة الخابعة الابتجائي مشاصفة مع حسمة الذيادات العميا بشدبة 

 بالسختبة الاخيخة .
         الؽضع السعاشي –4

 ( يبيغ الػضع السعاشيٗججوؿ رقع )
 الشدبة السئؽية التكرارات الؽضع السعاشي ت
1 
2 
3 

 يكفي
 لا يكفي

 يكفي ويزيج

30 
8 

12 

60% 
16% 
24% 

 %100 50 السجسؽع
راسة، حيث تذكل الفئات التي تعكذ البيانات حالة مغ الاستقخار الاقترادي العاـ لجى عيشة الج     

%، مسا يذيخ إلى أف الغالبية تعير ٗٛتتستع بجخل "يكفي" أو "يكفي ويديج" الشدبة الداحقة بػاقع 
ضسغ مدتػيات معيذية مصسئشة تتيح ليا تمبية احتياجاتيا الأساسية والخفالية. ىحا التسخكد القػي 

ل مغ حجة العػز، في حيغ تبقى فئة "لا % يبخز وجػد تػازف مادي يقمٓٙحػؿ فئة "يكفي" بشدبة 
% ىي الذخيحة السحجودة التي تػاجو ضغػشاا معاشية، مسا يدتشتج مشو أف الػضع ٙٔيكفي" بشدبة 

 السادي العاـ لمعيشة يعج محفداا للاستقخار الاجتساعي وداعساا لمقخارات السيشية والتعميسية.
     السهشة –5

 ( يبيغ السيشة٘ججوؿ رقع )
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 الشدبة السئؽية التكرارات السهشة ت

12 
 

 مؽظفة
 عاممة

 

33 
23 

63% 
43% 

 %100 50 السجسؽع
فخداا؛ فسغ  ٓ٘تعكذ البيانات حالة مغ الاستقخار الػضيفي والسادي لجى عيشة الجراسة البالغة     

عاملات %، تمييا فئة الٓٙالشاحية السيشية، تذغل الػضيفة الحكػمية أو السكتبية الحيد الأكبخ بشدبة 
%( ٗٛ%. ويشدجع ىحا التػزيع مع الػاقع السعاشي، حيث يطيخ أف الغالبية العطسى )ٓٗبشدبة 

%( مغ عجـ كفاية الجخل. ٙٔيتستعػف بجخل "يكفي" أو "يكفي ويديج"، بيشسا تعاني فئة محجودة ججاا )
يشة، مسا يعدز ويدتشتج مغ ىحا الجمج أف العسل بسختمف أشكالو ساىع في تحقيق الأماف السادي لمع

 مغ مكانتيع الاجتساعية واستقخارىع الأسخي.
  ما الجوافع الرئيدية لعسمغ –6

 يػضح  الجافع الخئيدي لعسمظ (ٙججوؿ رقع )
 الشدبة السئؽية التكرارت الاجابة ت

 %53 25 الحاجة الاقترادية .1

 %33 15 تحقيق استقلال السادي .2

 %23 13 استغلال السؤهل  العمسي .3

 %133 53  لسجسؽعا
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%، وىي أعمى ٓ٘تُبيغ نتائج الججوؿ أف الحاجة الاقترادية جاءت في السختبة الأولى بشدبة     
، حيث تدعى غالبية الشداء سخأة ندبة، مسا يجؿ عمى أف العامل الاقترادي يُعج الجافع الخئيذ لعسل ال

غ جاءت تحقيق الاستقلاؿ العاملات إلى دعع دخل الأسخة ومػاجية متصمبات السعيذة. في حي
في الاعتساد عمى الحات وتعديد دورىا  سخأة %، وىػ ما يذيخ إلى رغبة الٖٓالسادي بشدبة 

%، مسا يعكذ وجػد ٕٓالاقترادي داخل الأسخة، أما استغلاؿ السؤىل العمسي فقج حرل عمى ندبة 
 اىتساـ بالعسل السيشي، إلا أنو أقل مقارنة بالجوافع الاقترادية.

تأثيخاا في  كثخالاستشتاج أف الجافع الاقترادي، وبخاصة الحاجة الاقترادية، ىػ العامل الأيسكغ 
يسثل عشرخاا أساسياا في دعع الاستقخار الاقترادي  سخأة إلى سػؽ العسل، وأف عسل ال سخأة خخوج ال
 للأسخة.

  :حرمتِ  عمى مؽافقة أسرتغ لسسارسة العسل _ هل7
 سل بسػافقة الأسخةالحرػؿ عمى الع(  ٚججوؿ رقع )

 الشدبة السئؽية التكرارات الاجابة ت
 %64 32 نعػ .1
 %36 18 لا .2

 %133 53  السجسؽع
 
%( ٗٙحرمت الأغمبية العطسى ) إذتُطيخ الشتائج اتجاىاا عاماا نحػ القبػؿ الاجتساعي لمعسل،      

يغ السيشي. ورغع ىحه عمى دعع الأسخة، مسا يعكذ تحػلاا إيجابياا في الػعي السجتسعي نحػ التسك
% مغ السعارضيغ يذيخ إلى استسخار وجػد بعس ٖٙالييسشة لتيار السػافقة، إلا أف وجػد ندبة 

الخواسب التقميجية أو العػائق الأسخية التي لا تداؿ تؤثخ عمى قخارات ثمث العيشة تقخيباا، مسا يجعل 
 يئة السبحػثة.الأسخة عاملاا محكساا في تحجيج السدار الػضيفي لمفخد في الب

 هل عسل السرأة براتب شهري يداعج عمى قزاء الحاجات الاساسية –8
 ( يبيغ عسل السخأة بخاتب شيخي يداعج عمى قزاء الحاجات الاساسيةٛججوؿ رقع )

 الشدبة السئؽية التكرارات الاجابة ت
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1 
2 

 نعػ
 لا

40 
10 

90% 
10% 

 %100 50 السجسؽع
لشدبة الأكثخ مغ مجسػع وحجات العيشة اكجوا عمى عسل السخأة % آٜ( اف ندبة ٛيبيغ لشا ججوؿ )

ف أجابػا أ% مغ ٓٔف ىشاؾ ندبةأساسية  في حيغ بخاتب شيخي يداعج عمى قزاء الحاجات الأ
 ساسية.عسل السخأة بخاتب شيخي  لا يداعج عمى قزاء الحاجات الأ

 ؟ _ ما ندبة مداهستغ في الجخل الاسري 9
 ي الجخل الأسخي ( يبيغ السداىسة فٜججوؿ )

 الشدبة السئؽية تالتكرارا الاجابة  ت
 %8 4 %25اقل مؼ  .1
2. 25 _53% 11 22% 
3. 53 _75% 15 33% 
 %43 23 %75أكثر مؼ  .4

 %133 53  السجسؽع
العاممة في الجخل الأسخي مختفعة، إذ إف أغمب الشداء  سخأة تُطيخ نتائج الججوؿ أف مداىسة ال    

، مسا يجؿ عمى الجور أكثخ% ف٘ٚ% مغ دخل الأسخة، ولاسيسا فئة ٓ٘يديسغ بشدبة تفػؽ 
 العاممة في دعع واستقخار الأسخة. سخأة الاقترادي السيع الحي تؤديو ال

 الأسباب تسشع السرأة مؼ العسل –13
 ( يبيغ الأسباب  التي تسشع السخأة مغ العسلٓٔججوؿ رقع )

 الشدبة السئؽية التكرارات الاجابة ت
1 
2 

 اجتساعية أسباب
 أسباب زوجية

30 
15 

60% 
30% 

 10% 5 أسباب اقترادية 3

 %100 50 السجسؽع
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% مغ ٖٓ% مغ اجابػا أسباب اجتساعية، في حيغ اف ندبة ٓٙ( اف ندبة ٓٔيبيغ لشا ججوؿ )
 % مغ الحيغ اجابػا أسباب اقترادية.ٓٔأسباب زوجية، في حيغ اف ندبة  الحيغ اجابػا

قػى التي تسشع عسل السخأة بحكع وجػد التقاليج والعادات ب الاجتساعية ىي الأف الأسباأوىحا ما يبيغ 
 والتي تربح معػقاا كبيخاا اماـ السخأة.

 : هل لمسرأة حق في العسل مثل الزوج –11
 (  يبيغ لمسخأة حق في العسل مثل الدوجٔٔججوؿ رقع )

 الشدبة السئؽية التكرارات الاجابة ت
1 
2 

 نعع
 لا

33 
17 

66% 
34% 

 %100 50 السجسؽع
في العسل عمى  سخأة %(، يؤيجوف حق الٙٙتػضح نتائج الججوؿ أف غالبية أفخاد العيشة، وبشدبة )    

، ويذيخ سخأة قجـ السداواة مع الدوج، وىػ ما يعكذ تحػّلاا ممحػضاا في الػعي الاجتساعي تجاه أدوار ال
بػصفيا حقاا مذخوعاا وليذ مجخد خيار في سػؽ العسل  سخأة إلى تدايج القبػؿ الاجتساعي بسذاركة ال

%( تعارض ىحا الحق، وىػ ما يجؿ عمى ٖٗفي السقابل، ما تداؿ ندبة ليدت بالقميمة ) ثانػي.
في الإشار الأسخي، أو تشطخ إلى  سخأة استسخار بعس الكيع والترػرات التقميجية التي تحرخ دور ال

 خار الأسخة.عسميا باعتباره مشافداا لجور الخجل أو ميجداا لاستق
، إذ يطيخ ميل سخأة ندتشتج مغ ىحه الشتائج حالة مغ التبايغ في الاتجاىات الاجتساعية تجاه عسل ال

عاـ داعع لسبجأ السداواة في حق العسل، يقابمو استسخار لتيار محافظ يتسدظ بالأدوار التقميجية. ويؤشخ 
 سخأة والشدق الحجيث في تحجيج أدوار ال ذلظ إلى أف السجتسع يعير مخحمة انتقالية بيغ الشدق التقميجي

 والخجل داخل الأسخة والسجتسع.
 _ ىل يدبب العسل السذاكل مع الدوجٕٔ

 ىل يدبب العسل السذاكل مع الدوج (ٕٔججوؿ رقع )
 الشدبة السئؽية التكرارات الاجابة ت
 42% 21 نعػ 1
 58% 29 لا 2
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 100% 50  السجسؽع
قج يدبب  سخأة %( يخوف أف عسل الٛ٘مغ نرف أفخاد العيشة ) أكثختذيخ نتائج الججوؿ إلى أف     

عاملاا ضاغصاا  سخأة مذكلات مع الدوج، وىػ ما يعكذ وجػد ترػرات اجتساعية تخى في عسل ال
، مغ بيشيا زيادة الأعباء السمقاة عمى أسبابعمى العلاقة الدوجية. وقج تعػد ىحه السذكلات إلى عجة 

لأسخة، إضافة إلى اختلاؼ الأدوار والتػقعات بيغ الدوجيغ، ولا ، وضيق الػقت السخرز لسخأة ال
 سيسا في السجتسعات التي ما تداؿ تتبشى أنساشاا تقميجية لتقديع العسل داخل الأسخة.

لا يدبب مذكلات مع  سخأة %( أف عسل الٕٗفي السقابل، تخى ندبة غيخ قميمة مغ السبحػثيغ )
، ويختبط غالباا بػجػد سخأة تكبلاا لعسل ال أكثخساعي آخخ الدوج، وىػ ما يجؿ عمى وجػد اتجاه اجت

في العسل  سخأة تفاىع ودعع متبادؿ بيغ الدوجيغ، فزلاا عغ ارتفاع مدتػى الػعي بأىسية مذاركة ال
 ودورىا الاقترادي والاجتساعي.

إذ ما يداؿ داخل الأسخة،  سخأة تعكذ ىحه الشتائج حالة مغ التبايغ في السػاقف الاجتساعية تجاه عسل ال
وضيػر مذكلات زوجية، في حيغ يخى آخخوف أف ىحه  سخأة جدء مغ السجتسع يخبط بيغ عسل ال

 السذكلات ليدت حتسية، بل تتػقف عمى شبيعة العلاقة الدوجية ومدتػى التفاىع وتقاسع السدؤوليات.
 :نجاب لمحج مؼ الإ  سرأةيجفع ال سرأةن عسل الإ_ هل 

 السئؽيةالشدبة  التكرارات الاجابة ت
 85% 10  نعػ 1
 15% 40 لا لا

 100% 50  السجسؽع
يؤدي إلى الحج مغ  سخأة %( يخوف أف عسل ال٘ٛتبيّغ الشتائج أف الغالبية العطسى مغ السبحػثيغ )    

في سػؽ العسل يختبط  سخأة الإنجاب، وىػ ما يذيخ إلى وجػد قشاعة اجتساعية واسعة بأف انخخاط ال
دى ذلظ إلى عجة عػامل، مغ أبخزىا زيادة الأعباء والسدؤوليات الػاقعة عمى بتقميل عجد الأشفاؿ. ويُع

العاممة، وصعػبة التػفيق بيغ متصمبات العسل والأسخة، إضافة إلى تأثيخ الطخوؼ الاقترادية  سخأة ال
لا يؤدي بالزخورة إلى الحج  سخأة %( أف عسل ال٘ٔفي السقابل، تخى ندبة محجودة ) وضيق الػقت.

، أو تػفخ دعع أسخي ومؤسدي يداعجىا عمى سخأة اب، وىػ ما قج يعكذ فيساا مختمفاا لجور المغ الإنج
 الجسع بيغ العسل والإنجاب.
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وتخاجع معجلات الإنجاب، ما يجؿ  سخأة تعكذ ىحه الشتائج اتجاىاا اجتساعياا واضحاا يخبط بيغ عسل ال
مات رعاية الأشفاؿ، وإجازات الأمػمة، العاممة، مثل تػفيخ خج سخأة عمى الحاجة إلى سياسات داعسة لم

 وساعات العسل السخنة، بسا يخفف مغ أثخ العسل عمى قخارات الإنجاب.
 . كبخ لمسخأة عمى العسل_ ىل لمدوج التحفيد الأٗٔ
 كبخ لمسخأة عمى العسللمدوج التحفيد الأيبين ( ٗٔؿ )ججو 
 الشدبة السئػية التكخارات الاجابة ت
 90% 45 نعع 1
 5% 5 لا 2

 100% 50  السجسػع
عمى العسل، إذ  سخأة ( أف ندبة كبيخة مغ أفخاد العيشة تؤكج وجػد تحفيد مغ الدوج لمٗٔيػضّح ججوؿ )

% فقط أشاروا إلى عجـ وجػد ىحا التحفيد. وتذيخ ىحه الشتائج ٘%، مقابل ٜٓبمغت ندبة السػافقة 
في مجاؿ العسل، الأمخ الحي يديع  سخأة لم إلى أف الدوج يُعج السرجر الخئيذ لمتحفيد والجعع السعشػي 

ا بأىسية عسل  في تعديد مذاركتيا الاقترادية واستسخارىا السيشي. كسا يعكذ ىحا الجعع وعياا متدايجا
 . ودورىا في تحديغ مدتػى السعيذة الأسخية وتحقيق الاستقخار الاجتساعي سخأة ال

 _ ما خصصظ السدتقبمية لتصػيخ عسمظ٘ٔ
 الشدبة السئؽية اراتالتكر  الاجابة ت
 %22 11 تطؽير مهارات السهشية .1
 %18 9 الانتقال الى وظيفة افزل .2
 %23 13 التركيز عمى العسل الحر .3
 43 23 التؽقف عؼ العسر عشج الاستقرار السالي .4

 %133 53  السجسؽع
ىػ تحقيق الأماف  تطيخ نتائج الجراسة أف السحخؾ الأساسي لمعسل لجى الشدبة الأكبخ مغ العيشة     

%. ٓٗالسادي، حيث ترجر خيار "التػقف عغ العسل عشج الاستقخار السالي" السختبة الأولى بشدبة 
وبالخغع مغ ىحه الشدعة السادية، تبخز رغبة قػية نحػ الاستجامة والشسػ السيشي لجى بكية أفخاد العيشة؛ 

% نحػ "العسل ٕٓتيع، بيشسا يتػجو % مشيع إلى "تصػيخ مياراتيع السيشية" لخفع كفاءٕٕإذ يدعى 
% يخغبػف في "الانتقاؿ إلى وضيفة أفزل". ويُدتشتج مغ ذلظ أف العسل لجى الغالبية يُعج ٛٔالحخ" و
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وسيمة استخاتيجية لبمػغ الاستقخار السالي، مع وجػد شسػح ممسػس لتحديغ الػضع السيشي وبشاء 
 مدارات ميشية مدتقمة ومصػرة.

 ائج الجراسة السيجانيةالسبحث الدادس: نت  
 :اولًا: نتائج الجراسة السيجانية 

جل الخاتب أفي العسل خارج السشدؿ مغ  اا ف لمسخأة دور أمغ خلاؿ الجراسة السيجانية يتبيغ لشا  .٘
 %.ٜٙالذيخي وبشدبة 

مغ خلاؿ الجراسة السيجانية يتبيغ لشا أكثخ الأسباب  التي تسشع السخأة مغ العسل ىي الأسباب  .ٙ
 %.ٓٙية وبشدبة الاجتساع

 ٘ٛف عسل السخأة يجفع السخأة لمحج مغ الانجاب وبشدبة %أمغ خلاؿ الجراسة السيجانية يتبيغ لشا  .ٚ
 %.ٙٙمغ خلاؿ الجراسة السيجانية يتبيغ لشا يبيغ لمسخأة حق في العسل مثل الدوج .ٛ
 %.ٜٓدبة كبخ لمسخأة عمى العسل وبشمغ خلاؿ الجراسة السيجانية يتبيغ يبيغ لمدوج التحفيد الأ .ٜ

 ثانياً: الاستشتاجات
 السخأة العاممة تعج عشرخاا أساسياا في الاستقخار الاقترادي للأسخة. .ٔ
 دخل السخأة يديع في تغصية الاحتياجات الأساسية مثل الغحاء والدكغ والتعميع والخعاية الرحية. .ٕ
 لاقترادية.يقمل الاعتساد الكامل عمى السعيل الخئيدي ويديج القجرة عمى مػاجية الأزمات ا .ٖ
 مذاركة السخأة في العسل تعدز تشػيع مرادر الجخل للأسخة. .ٗ
 تداىع السخأة في الادخار والاستثسار شػيل السجى، ما يجعع الاستقخار السالي السدتجاـ. .٘
ا اقترادياا ميساا يجعع التخصيط السالي للأسخة ويديج مخونتيا في مػاجية  .ٙ السخأة العاممة تعتبخ رافجا

 التحجيات.
مذاركة السخأة في سػؽ العسل يداىع في رفع مدتػى معيذة الأسخة وتحقيق استقخار دعع  .ٚ

 اقترادي شػيل الأمج.
 ثالثاً: التؽصيات

تذجيع مذاركة السخأة في سػؽ العسل: يجب وضع سياسات وششية ومحمية تيجؼ إلى زيادة  .ٔ
 دي.فخص عسل السخأة، بسا يديع في دعع دخل الأسخة وتحقيق الاستقخار الاقترا

تػفيخ بخامج تجريب وتأىيل ميشي لمسخأة: تشسية ميارات السخأة العسمية والاقترادية يديج مغ كفاءتيا  .ٕ
ا أفزل لمجخل وتحقيق مداىسة فعّالة في الأسخة.  في سػؽ العسل، ويتيح ليا فخصا
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تعديد الخجمات السدانجة لمسخأة العاممة: تػفيخ خجمات مثل رياض الأشفاؿ، إجازات الأمػمة  .ٖ
لسخنة، وساعات عسل مخنة يداعج السخأة عمى التػفيق بيغ مدؤوليات العسل والأسخة، ما يزسغ ا

 استسخار مداىستيا الاقترادية.
زيادة الػعي السجتسعي بأىسية عسل السخأة: مغ خلاؿ حسلات تػعية وورش عسل، لتقميل القيػد  .ٗ

 اد الأسخي.الثقافية والاجتساعية، وتعديد تقجيخ دور السخأة في دعع الاقتر
تذجيع الادخار والاستثسار الأسخي: تػجيو السخأة إلى أساليب مالية ذكية، مثل التخصيط السالي،  .٘

 الادخار، واستثسار جدء مغ دخميا لجعع استقخار الأسخة السالي عمى السجى الصػيل.
سخأة العاممة إجخاء الجراسات والبحػث السدتسخة: دعع الجراسات الأكاديسية والسيجانية لكياس أثخ ال .ٙ

 عمى الاستقخار الاقترادي للأسخة، وتػفيخ بيانات حجيثة تداعج في وضع سياسات فعّالة.
 السرادر

 (. التشذئة الاجتساعية وتصبيقاتيا في عمع الاجتساع. دار الفكخ، عسّاف.ٕٛٓٓإبخاليع، إبخاليع ) .ٔ
 نية، عسّاف.(. عمع الاجتساع التخبػي. الجامعة الأردٕٔٔٓابغ خمجوف، عبج الخحسغ ) .ٕ
 (. دراسات في عمع الاجتساع. دار السديخة، عسّاف.ٕٓٔٓالخصيب، أحسج ) .ٖ
 (. الأسخة الخيفية. القاىخة: مرخ.ٜٚٚٔالخبيعي، عبج الأميخ ) .ٗ
 (. الأسخة. دار الكتاب العخبي لمصباعة والشذخ، القاىخة.ٜٗٙٔالشعيسي، إبخاليع ) .٘
 دراسات الػحجة العخبية، عسّاف.(. عمع الاجتساع. مخكد ٕ٘ٓٓعديد، فائد الرباغ ) .ٙ
 (. عمع الاجتساع. دار السديخة، عسّاف.ٕٗٔٓالياشسي، بياء الجيغ ) .ٚ
 (. الأسخة والسجتسع. دار الشيزة العخبية، بيخوت.ٜٗٛٔالخػلي، أنػر ) .ٛ
 (. الدواج والصلاؽ. دار الشيزة العخبية، بيخوت.ٖٜٛٔالخػلي، أنػر ) .ٜ

 بػي. دار الكتب العمسية، القاىخة.(. التقػيع التخ ٕٚٓٓشسذ، شسذ الجيغ ) .ٓٔ
 (. مشاىج البحث العمسي. دار الفكخ، القاىخة.ٕ٘ٓٓعسخ، عبج الكخيع ) .ٔٔ
 (. عمع اجتساع التخبية. دار الذخوؽ، عسّاف.ٕٛٓٓالذخداف، عبج الله ) .ٕٔ
 (. مذكلات الأسخة. مكتبة ولبة، مرخ.ٕٗٓٓصقخ، ناصخ ) .ٖٔ
 السعاصخة. دار الذؤوف الثقافية العامة، بغجاد. (. التشذئة الاجتساعيةٕٛٔٓالعخاقي، حدغ يػسف ) .ٗٔ
 (. الأسخة والسجتسع. دار السعارؼ الجامعية، القاىخة.ٜٙ٘ٔعبج الػاحج، عمي ) .٘ٔ
 (. عمع الشفذ التجخيبي. دار صفراؼ لمصباعة والشذخ، دمذق.ٕٔٔٓعبج الخحسغ، محمد حدغ ) .ٙٔ
 ة، بيخوت.(. الصلاؽ في الإسلاـ. مؤسدة الخسالٕٜٛٔعسخ، عسخ عبج الله ) .ٚٔ
بيغ الدواج والصلاؽ في السجتسع العخبي الإسلامي. دار الكتاب العخبي،  سخأة (. الٕٕٔٓمحمد، خيخ الدركاف ) .ٛٔ

 بيخوت.
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 https://www.almaany.com قامػس السعاني. )د.ت(. السعاني العخبية السعاصخة. .ٜٔ
 (. فخؽ البحث العمسي. دار دجمة، عسّاف.ٕٓٔٓالعبيجي، إياد جاسع محمد ) .ٕٓ
 (. مشاىج البحث العمسي مغ التقميج إلى التسكيغ. دار اليازوري، عسّاف.ٜٕٔٓحسج، أحسج وسسخ وآخخوف )أ .ٕٔ
 (. عمع اجتساع الأسخة. دار الذخوؽ، القاىخة.ٕٓٓٓعسخ، محمد حدغ ) .ٕٕ
 (. الصلاؽ ومذكلات الدواج. دار رسلاف، دمذق.ٜٕٓٓزيغ الجيغ، نبيل ) .ٖٕ
(. سيكػلػجية الأسخة العخبية. دار البلاغ ٕٕٓٓشجري، محمد مبارؾ )محمد، ىجى ياسيغ، ومحمد، باسع، والإسك .ٕٗ

 لمصباعة والشذخ، ججة.
وسػؽ العسل في العخاؽ: الػاقع والتحجيات. تقخيخ الجياز السخكدي  سخأة (. الٕٕٔٓوزارة التخصيط العخاقية. ) .ٕ٘

 .للإحراء، بغجاد
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