
 
 

ABSTRACT 

The study aims to conduct a geographical analysis of the phenomenon of suicide in the Muthanna Governorate (Al Muthanna), 

and to identify the causes that led to the increase in suicide rates. Furthermore, it examines their geographical distribution by 

district, and analyzes their gender, age, occupational, and environmental structures.The study employed a descriptive approach to 

examine the phenomenon and describe its spatial and temporal distribution, as well as the means used in suicide. Additionally, it 

utilized an analytical approach to analyze and compare the data.The study concluded that a combination of psychological, social, 

and economic factors converged to create a motive for suicide. The number of suicide cases during the period (2017-2024) reached 

(239) cases. The Samawah District topped the rest of the districts with (116) suicide cases, constituting (48.3%) of the total. The 

number of suicide cases among males increased in every year of the study period compared to females, with the total number of 

male suicide cases reaching (57.3%) and female cases reaching (42.7%). Furthermore, there was a high number of suicides in the 

youth age group (18-64 years), which amounted to (225) cases, representing (94.1%).Regarding the means used, hanging was the 

most common method of suicide, accounting for (134) cases, or (56%). As for the underlying causes, family problems were the 

leading cause, with (180) suicide cases attributed to this reason, a percentage of (75.3%), followed by psychological reasons. 
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 الملخص:
 سد ددى رددهم  لج دافرلدالاددح   س ت تهدد ا در سد ددى دجددء دحددلدج رافيددظ حرلدالاددح ر دد ملا ظة ادد س الاددح تا ف ددى دسباددا ت  در  ددلا رتددء ظ ددت الا درادد      دجددء دسر دد   ت دد    ظة ادد 

 د ملا   صدت رهم  لد  دسيد اي  در تاد   دره ديفى حسب ظقضيى ت  سد ى رلكيبهج درنهعح  در ملي  درهظي ي  درتيئ   ق  د  خ تت در سد ى دسنهج درهصد ي ر سد دى در

 رددد  د ددد خ دت دسدددنهج در افيتدددح ر افيدددظ درتي ةددد    دسل سةدددى كيمهددد  ت  رهصدددفت در سد دددى دجدددء د  منددد   ت مهردددى تددد
 
ر ددد فل   دراددد   ظ دددت الا دسسددد خ تى الادددح ظة اددد ست فضدددم

 ةاه ظة ا س ت  د  ح    ظة ا س خمل در ترا ت   )
 
 116( ح رى ت  د  قض ج درسم  ا ق  رص س كليى ظقضيى كهدقع  )  239( ق  كفرت )  2024 -2017 رتشكيظ  دف  

% ( ت  د  ردد   حدد    ظة ادد س ردد ذ فرددى دردددتهس قدد  ر دتدد   الاددح تددظ  ددنهد  در سد ددى تل سةددى ك رددى ظةدد   ت د  كفدد  دحمدد جح حدد     48.3( ح رددى دة ادد س  شدديظ تدد  اسدد    ) 

 ردد  دسر دد   ردد   دسن اددلش  الاددح فرددى درشددت الا تدد  )42.7% ( ح رددى دة ادد س ت فيمدد  كفرددت فرددى ظةدد   ) 57.3س ) ظة ادد س ردد ذ دردددته 
 
(  ددنى حيددغ كفدد  64-18% ( ح رددى . فضددم

( ح ردى  ي 134كفردت ) %(. دت  ت  حيغ دره يفى دسس خ تى فلد  ت ةدت   ديفى درشدن  تد   كودر دره د خظ دسسد خ تى الادح ظة اد س حيدغ 94.1( ح رى دة ا س كنستى )225)

( ح رددى كنسددتى 180%(ت دتدد  تدد  حيددغ ظ ددت الا دست تددى رمة ادد س فلدد  رصدد س  دسشدد تظ در  خفيددى مدددلا ظ ددت الا حيددغ كفدد  ردد   حدد    ظة ادد س رلدددد درسدد ب ) 56كنسددتى )

 %( رفيه  ظ ت الا درن سيى. 75.3)
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 المقدمة

 

ظة ا س ظ ملا  فهكيى  د  ى ظةتش س ري    شمظ در  رج 

ك  للا   رك ةتي ى ظحت ط   درا  تل كفل  ظفلد   عف مج ت  

در صل  هدج ت ةت تت شلا د  غير تت شلا تمحلى خص خص مدد 

 مدد يش لمج ك  ك ر الا  دريأس  ش ف لج دجء در  كير الاح ظة ا ست 

   تخفه تن  دي ت  مع ت  دلمف م    
 
 ر  دةي 

 
ي   ظة ا س  فهت 

رتء درلغج ت  دة  تتت ت  كتت ت  داحض سا د  دربل فى ت  ت  مع 

دلمف مع ظاس ايت  ت   لآخلت د  درسفه  ظة ا سي ق تج ق ت 

رف ل ت در كنهرهجح درسل ع  درضرهط ظق ص  تى درش ت ا درا  

 ت صت به  در صل داح جح.

   ظة ا س حلشمى  دافلشمى هح شيظ ت  دشي ل داخل ج ر  

درسفه  درا  تض ل  دلمف مع ر ن يج حي ا دفلد لات ف لمف مع مه دردي 

 تا   ت ميى درسفه  در   ي  درسفه  دسن
 
الا    ظحلدتيت  فل 

 رليم   ت  تيرلا درا  دسرض م  رضتط  فه  دفلد لا.

 مشكلة البحث

 ر مبظ تشيفى در سد ى ك لأ رفى ظريى: 

ت  حفج ظ ملا ظة ا س الاح تا ف ى دسباا  مظ من   رت ت   -1

 تي اي  مت اي  بيئ   رملي  ةهعح رلدلا در  ملا؟

دره  خظ دسس خ تى  ت  ظ ت الا درا      دجء ظة ا س؟ ت هح -2

 الاح ظة ا س؟ 

 فرضية البحث 

  ت  حيغ        
 
  مت ةي 

 
من   رت ت  الاح حفج ح    ظة ا س تي ةي 

داحضل  درلشت  درتركيب در ملي  درنهعح. رف ب در  ت  ت  در هدتظ 

 الاح مش  ا مدلا 
 
ظح م ريى  درن سيى  ظق ص  تى  دربل فيى   سد

 سس خ تى الاح ظة ا س  دكورم  درشن .در  ملا. ر    دره  خظ د

 منهج البحث

در م   در سد ى دسنهج درهص ي ر سد ى در  ملا   صت 

 ر  د  خ دت دسنهج در افيتح ر افيظ 
 
رهم  ل  دسي اي  در تا  فضم

 درتي ة    دسل سةى كيمه .

  حدود البحث 
 
 كما ف ى دسباا درا  رلع حرلدفي 

 
: رمبظ درتاغ تي ةي 

الاح داف ج دافنهبي دررلبي ت  در لدق ت   شتر  تع دسمفكى در لبيى 

درس ه تى كا    حرلدفيى   ريى  إ دسشى رمبظ داح    دافنهبيى 

رفما ف ىت  رل  ح    إ دسشى تع  سبع تا ف    هح تا ف ى 

ررلبيت تا ف ى درن ت ت  دررلالات درل   يى ت  درشم ل  درشم ل د

 تا ف ى 
 
تا ف ى  ي ق س ت  درشلق  درشم ل درشلقح   خيرد

 (  1درتصددددددلا ت  درشلقت داخدددددددلشطى )

تهقع تنطلى در سد ى ت  در لدق (1خلشطى )  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 مدسا دسهدس  دس خيى ت درليرى  در لدقتحملهسشى   رتء:درت حغ ك  ر م    دسص س:

ت     بر د  ت 10000000: 1در  تى رفمس حى ت خلشطى در لدق الإ دسشى ت   كملي س 

2024 

 رضج تنطلى در سد ى خمسى  قضيى رتت ل  ت مهرى ت  درنهدحح 

( ت 1درا  رميز  كتت ت  كتير الاح تس ح ته  ت كم  ت ضح ت  داف  ل )

( فه  كدرك را ظ دسلرتى 2كج 51740رتف  تس حى تا ف ى دسباا )

الاح  درب ةيى ت  حيغ دسس حى تل سةى كمس حى دلمح ف    الأخلذ 
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 435052%( ت  تس حى در لدق درت ررى)1109در لدقت رتشيظ استى)

 ( . 2كج

 

(  اسبه  دسرهشى الاح 2( تس حى الأقضيى  درنهدحح ) كج1ح  ل )

 ت.2025تا ف ى دسباا ر  ت 

ظ دسشىدرهح ا  درلض ج دسس حى    

(2)كج  

درنستى 

دسرهشى ت  

تس حى 

 دلمح ف ى

 درسم  ا

 

تلك  قض ج 

 درسم  ا

680 1.3 

 0.5 261 درسهشل

 درلتيبى

 

تلك  قض ج 

 درلتيبى

106 0.2 

 0.3 145 دلمف 

 0.6 654 درن م 

 1.3 321 درلمل

 درهست ج
تلك  قض ج 

 درهست ج

166 003 

 106 812 ة حيى دركلدتى

 درسفم  
تلك  قض ج 

 درسفم  

22396 43.3 

 47.4 24532 كصي 

 داخضل
تلك  قض ج 

 داخضل

1260 2.4 

 0.8 407 در سدجح

%100 51740 دلمفمه  دركتح  

 دسص س درت حغ ك  ر م   رتء:

حملهسشى در لدقت  مدسا در خطيط  در      الإةم ئيت ت تلشى الإحص ج الاح 

 ت2017 دس  ب ىت كي ة   غير تنشهسات تا ف ى دسباات قسج در خطيط 

 المبحث الاول: الجانب المفاهيمي للبحث

: مفاهيم ومصطلحات 
ً
 أولا

درت ض ر  ت لهت دريأس مه ر ت درلض  دركتح  يشير اليأس:-0

ف تسج  رف ل  ر  داحي ا  در هق    درسفتيى دس ممى ر  دسس لتظت

 درش هس ك رهح ا  حي ا در ل  كنرمى   خ ا ت  درتش ؤت درش تظت

 كدرك ر ت  درن سيىت  دس دج دسك ئبت  تش رل ر ت ح  ذ داحي ات

 (.525ت ص[1]) درل سا رتء إح د   ريير ر   ثللا

المراهقة:-7  

تلحفى ت  تلدحظ در طهس درا  رت   ك رتفهغ  رتسج ك ركبير ت        

 در ريرد  در يزتهرهحيى  درن سيى  ظح م ريىت  إ د ت   ت  درسلظ

 .را ت  ك دتته  كت ج درتفهغ ظ  نه  ت  درص ب ظر  ق رتء نه تته 

 الاكتئاب:-3

ت لهت يشير إجء خبرا  ح دةيى  دريى رت   الاح  رلدض داح  ت     

 درتش ؤتت  درش هس ك ر شظ  ر ت درلض ت  درش هس ك ردةب  إتددج 

دردد ت  ر ت حب دردد ت  ظاسح الا ظح م عح  درتر     رير 

 فل د  درشليى صهسا
 
 .دردد   ص هبى درنهت  در  بت   خيرد

  مفهوم الانتحار:-2

ظة ا س مه  فه     ف ظ تلركت  در ل  الاح ح  ة س  تت ي ك            

دجء دسه  ةتي ى ر هدتظ  ظل ا ت    ات رخ فت ك خ ما طتي ى 

دربل فىت در ت ت دلمف    ظق ص  تى  ظح م ريىت  مه  فه  

 .[6ت ص [2]) تثل رتء د  للدس دلمف مع فب  ت

   لا ظة ا س ررهش  كأنه  تفمى تش لى ت  ةال  ي  كح  ق ظت         

 ت  دصطمح  فل  رلا خبردج  .دة ال درشخص  ي  كح ة س     ق فل 

رفج درن س  ظح م   ظة ا س رتء دة  ح رى دسه  درن رج ر  ف ظ 

درن س  ريس در ضحيى بشخص رأري  درضحيى كن سل  كلص  ق ظ 

 خلت مه ته  إسد ي تل ت رفي  در ل  رلخمص ت  تش تف  

 ص هب ر  غير دلمح مفى درا  اشأ  ت  حي ر  الاح دافم رى  شلهت 

كن س  ك خ ي س دره يفى درا  رال  ر  دة ا سد ر ت  ت    دة  رصلا 

ت  م  ت  شخص ت  لإنه ج حي ر ت    دة   فه   ظ ملا ك ررى 

  رايط به  در  ت  ت  الأ ت الا  در هدتظ دلمخ ف ى  دس نهرى در  لي

 رتت ت  مدلا در  ملا تع رت ت  الأ ض    در ل ا ظق ص  تى 

  (.2ت ص[3])  ظح م ريى  دربل فيى لمف مع ت 

افعه : عوامل الانتحار ودو
ً
 ثانيا

افع الاجتماعية-0    :الدو

 شيظ در  رى ظح م ريى  ظةطهدج  ر ت در   رظ تع    

 ت  د ت الا ظة ا ست فلفهج در ل  دجء در  رى  ظة لد  
 
ظخلش    ت 

تع ة س   ظك     ر  در   رظ  ظخ مط ك لآخلش  تت ي دجء 

 ب ر  جح فله رلضى رف  كير ك  ة ا س  ظق دت غتء دتددج  ظك ر الات

ر مق   ظح م ريى  رخلخفل  تع ظخلش  د  ض ت د دردد . كم 

 ر ت ظح هدج ظ لي رت ي دجء ضرهط ة سيى ق  رهر  ر ذ درت ض 
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  .ظة ا سدر  كير ةاه 

 التنشئة الاسرية:-7 

  فهك ترف ب ظ لا   س كتير الاح رمهش  شخصيى در ل   ةمط  

فه  درا  رنلظ درليج دسلتهرى دح م ري  إجء دافيظ داف ت  فاسب كظ 

 نه  را  ل    رام  در ل  ت  در أثل ك لأةم ط دسنالفى  تفم  دم د  

ري تظ ظ لا تفم  ةجحت الاح  ظي ته  كاص  تمنع داح      دسلدم  

  .ت  در أثيرد  درض سا درا  رنش  الاح دلمف مع دلمحتح    رنتع ت   قلدة 

د  ظ لا ك ر ت سم  تت سى دح م ريى رلهت ب مفيى در نشرى ظ        

 نه  تمك   رات ظل ا ت ينى د  ريه  تص سد  ةالدا  فه  

 كظ سبم  ريه  تص سد رفسفهكي   دسضطلبى خ صى ظة ا س. ظفلد ت

 ت  در هدتظ داخ صى ك لأ لا درا  رت ي إجء ظة ا ست طتي ى          

كي  درط ظ  درهدر ت   خصهص  رن ت  يش ل درط ظ  در مقى

ك لإمم ل  درلسها ت  درهدر ت  تم  تت ي  رك إجء ظةطهدج  شاسب 

ة س   رتء.در ل  دة  تلفهض ت    لر  ردرك يش ل ك ر  دج 

 ظر  دج رفيه  ك سري الا دلمح     ظة ا سشى  ق  تنجح الاح رمفيى 

 ت  در هدتظ الأخلذ مه  ف ف  .ظة ا س إ  رج ت   ت  تنلدلا ت  

غي الا درهدر ت     دح مم  ر  الأ لا  ق  تيه  دخ ي سش   ي درطمق 

د  در لدق  ر ترد  طهشفى تم  تن كس  فت  رتء حي ا درط ظت  ت  

در هدتظ الأ لشى مه در هرل در  ختح دردي ت ل  الأ لا ظ  للدس 

ص اح رف نشرى  شض ت ق سا درهدر ت  رتء رهفير دافه در  ختح در

 (.4ت ص[4]) ظح م ريى درصحياى  درسفيمى

  الفشل في العلاقات العاطفية3- .

تت ي در شظ الاح داحب ر ذ دسلدملي  إجء ش هسمج ك  ك ر الا        

  ضع ح  احي تهج    ت كل   الاح خهض ر  سالا  خلذ لأنه    ن ه  

در لفي  الاح  كل يهج كمه تى تا ةى كم  دةتهت در  لبى درس كلىت ف مفيى

ريش قصى حب كم  الاح الأفمت رن ه  ك ر  دج  درن  ح فيه ت د د فشظ 

الاح رالي   رك رت ي ك  إجء الإص كى ك ضطلدك   ة سيى   فهكي  

 . شل تهد رتء ظة ا س كم  ت  ظ ب ض  كط ل الأفمت

 :الاقتصادية در هدتظ-4

ا  رتزدت  الاح رف  تظ ظق ص  ي   س الاح ظق دت رتء ظة ا س در       

الأمت   ظق ص  تى درش ت ات ف ل د  درل سا رتء رالي  تط رب 

 ر  در لل  درتط رى ق  تت ي 
 
داحي ا  رالي  ظ  للدس دس  يت فضم

ك ر ل  دجء درمتت  ا ك ل د  داحي ا  درتسفيج كأ  ظة ا س مه داحظ 

 رف خفص ت  قسها در يش. 

 النفسية الحالات- 5

من   ر   ت  داح    درن سيى درا  رت ي إجء مش  ا دح م ل        

ظة ا ست  تمه : دريأست  فل د  دس  ى الاح داحي ات  ظك ر الا  درلف . 

كم     درل سا دلمح   ا رتء حظ دسش تظت  فل د  درل سد  درا  

د الاح  در   م  درشخصت  ض ت درسيطلا رتء ظة      رف ب   س 

ى كت س درس ت فإ  رصهس تهنهج رتر   رتء الآخلش   رك  تض  .  الاح ح ر

  تل تلج  تض   الاح مدد درص  .

كم  ر ش  داخطهسا  تض   ةتي ى ضرهط داحي ا داح تبى تبظ       

فل د   ح   فلد  در  خفى    الأص ق جت    فل د  درهظي ىت    در  رى 

د(.  كدرك فإ    ررك دردت  رج  ظح م ريى )تبظ در يش تن ل  

د ت لضه   تض   اخطهسا  كبر.  سبم  ي مظ در  ت  رتء ت تز حهد  ك  

رلفيظ دح م ل ظة ا س ر ذ درشخص.  ق  ي ه   رك إجء دسهقت 

درسفب  دردي ر خدلا در  ت  ت  الأ ت   ض  ظة ا ست  كدرك ق  

ي ه  إجء دس ش  ت  درتردكط دردي تهفللا در ت .  ش لل    دسسفمي ت 

  يهج ت  ل دة ا س  قظ ت  غيرمج.كي  دس  تني ت ر

 المخدرات تعاطي-6

د فيم             طي دلمخ سد  مه ث اي  كور رهدتظ داخطهسا دةتش س 

تخص ظة ا س ب   ظك ر الا داح    ظضطلدالا ثن ئي درلطب. فإ  

   ثيل   ك ضطلدك   درصحى 
 
إ  جا د   م ل دلمخ سد  رلرتط دسرت ط

 درن سيى.

إ سد  دس   طي كايغ  دسلفه   ( الاحدةهد  دلمخ سد  )رتثل ب ض        

ت خيظ  شلذ  شي ج  مميىت  سبم  تص الا ك ر    درش ت   ظك ر الا 

بس ب ت  تتردجذ ر  ت    م تت كظ ق  ت فع مدد درنه  ت  دلمخ سد  

ةتي ى رصلف ر  غير در لمةيى تبظ دسسي ري    دي  رمة ا س دس ت 

 (.12ت ص[5])(  LSD ,DMTتيتيظ  رل تت رمي  )

)دركل س  ل( تلرتط  إ     طي دريهت تي   دسيب ت ي  تي 

   ثيل   ك  ة ا س  ب   طيه   سيطل رتء ظاس   ح رى ت  
 
دسرت ط

درلفه ى درسم يى  درتصلشى فيش م  رخيم    شي ج   رهدح  رل  الاح 

https://www.mayoclinic.org/ar/diseases-conditions/suicide/symptoms-causes/syc-20378048
https://www.mayoclinic.org/ar/diseases-conditions/suicide/symptoms-causes/syc-20378048
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داحليلى  ق  تم   رأثير حلرى دركل س  ل درهدح ا س ا شلل ت هح 

يه      ت   كور   خطل دسهد  دلمخ سا دس  د رى  درا  ت ج    ط

  ح رى  فهكيى  ر  دةيى 
 
ت   طيه  تيه  الاح رص يى مدخ ا  دخم 

ش ت ا ق  ر ف   رل ظ ة س  د  دح  دق سب   مدلا دح  تيزد  تخ س 

 (.25ت ص[6]) دركل س  ل

 وسائل الاعلام -8

د تلم  .     رف ب    خظ الإرمتت  درا   شمظ الإةترةتت   س 

ظة ا س ق  تيه  رل   ثل  فب  تع درطلشلى درا   س خ ت الاح رصهشل 

در رطيى رتء ةط ق كتير  ب سم  ت كلست  رتء ةاه تُم      تض ي 

د ر ط ي   رتء ح رى ظة ا ست فييه  رل  ك ر  جح  كبر الأثل رتء  حه 

 ركي يى ظة ا س ر  
 
درن س. كدرك رن ت  ت ج رصهشل  ص    ت صم

لا ق  ر ش  كي  درن س طلش    يفى ت ينىت فإ  طلشلى ظة ا س مد

 .ر تى

 دسباا:درسي اي  رهم    الاح تا ف ى  درب اي: داحفجدستاغ  

ي   داحفج درسي اي دح  دستشلد  در تمهغلدفيى ظ   يى درا          

 س خ ت الاح  سد ى دلمف م     رخطيط درسي     در نمهشى   سد ى 

ر ر  ر   ظفلد  دسشكم  درتيئيى دلمخ ف ى  تمه  حفج دافلشمى إ  ي ب

دردت  ي يشه  الاح كيرى ت ينى خمل فترا متنيى تا  ا ت  ش أثل داحفج 

درسي اي  رهم    ب  لا رهدتظ تمه  ت  ل دسهدري   درهفي    درهفلا 

     فلج مدد دستشل ضل سش   رخ   قلدسد  ف  رى الاح ت     در  فيج 

شكم   درصحى  ظ ي    درتاا در ا يى  كدرك ت  افى دس

( د  2ظح م ريى ظخلذ  تمه  دافلشمى . تتتي  ت  كين   داف  ل )

داحفج درسي اي الاح تا ف ى دسباا ت هم  كنسب ت    رى كي  دقضيى 

دلمح ف ى إ  رص س دسلرتى ظ جء ك احفج درسي اي قض ج درسم  ا حيغ 

 2024%( ت  دحم جح  ي   دلمح ف ى ر  ت 47.9شيظ استى ق سم  )

 ه  ر  لا د ت الا دممل  د  قض ج درسم  ا تمبظ تلك  تا ف ى  مدد ي

دسباا  ر ملك  في  دغفب ظاشطى ظق ص  تى ظتل دردي تت ي دجء 

درهفلا در دخفيى  درا  ر مبظ كهفلا  ي   درللذ  ظسش ا دجء تلك  

دس تنى كاب  ر  فلص در مظ الاح ت تنى درسم  ا فضم ر   رك 

ق ص  ي دردي  شل لا تا ف ى دسباا كصهسا ر تى ظ  للدس ظتا   ظ

د   دجء ق  ت درسي   دجء تا ف ى دسباا  خصهص  قض ج درسم  ا . 

فيم  ت ةت دسلرتى درب ةيى ت  ةصيب قض ج درلتيبى إ  شيظ استى 

%( ت  دحم جح  ي   تنطلى در سد ى الاح حي  ح ج ك سلرتى 27.2ق سم  )

%( تتت   قض ج درهست ج 12.5)درب ربى قض ج داخضل كنستى ق سم  

(.  ت  1.2%(  دخيرد قض ج درسفم   كنستى ق سم  )11.2كنستى ق سم  )

( د  درسي   الاح تا ف ى دسباا تتت ت  ت  2)ح  ل دسمحظ ت  كي ة   

قض ج دجء دخل  مدد ي ه  لأ ت الا دق ص  تى  دح م ريى  ثل فيى 

 (. 2داخلشطى )

والنسبي لحجم السكان في محافظة التوزيع العددي  (7جدول )   .

 7172المثنى لعام 

 اسم القضاء ت

   

 المرتبة النسبة % عدد السكان

ةالسماو قضاء  1  486111 47.9%  1 

%27.2 276193 قضاء الرميثة 2  2 

%12.5 127079 قضاء الخضر 3  3 

%11.2 113475 قضاء الوركاء 4  4 

%1.2 12579 قضاء السلمان 5  5 

الكليالمجموع   
10150437 

100%  

 دسص س: درت حغ ك  ر م   رتء:

حلهسشى در لدق ت  مدسا در خطيط ت دافل م دسلك ي رلإحص ج  ركنفهحي  -1

  2024دس فهت   ت ت تلشى دحص ج تا ف ى دسباا ت كي ة   غير تنشهسا ت 

ت ضح تم  رل تت ي   در ه ع الاح تلدك  ظقضيى ةتي ى درنمه 

لأ ت الا ر ا تأ ي درنش ط درصن عح الاح تل تته ت تهة  درسي اي ي ه  

ر تظ حدالا رلأت ي در  تفىت   شيظ تع در ش  ا درسي ةيى درطتي يى 

 درس ب درلخيس رف  ت  ت  دسش تظ درتيئيى  تمه  دافلشمى  ظةالدا
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التوزيع النسبي لحجم السكان في محافظة المثنى لعام ( 7خريطة )

7172 

 
( .2كي ة   ح  ل )دسص س :     

  المبحث الثالث: التوزيع المكاني للانتحار حسب الوحدات الادارية:

دسنهج دافرلدالاح دردي يستن  إجء  سد ى در مق   دسي ةيى 

رف  ملد  الاح دسي   دردي در م ر  مدلا در سد ى يس ف ت تن  إ  ةا   

ت ت   رهم    دافرلدالاح    دسي اي رتء داخلدخط    درل هت درتي ةيى

دسلج ح د ت  ب ى حلكى ح    ظة ا س الاح دلمف مع درسي اي ر ا ت  

حفمل   حس الا ت   ته  درسنهشى  ت لفى فيم  إ د ت ةت راصظ 

كم     رتشل ح رى داخس سا غير دسأرهفى رفمهدس  در شلشى بهدد 

 تمك  ر م  تشيفى  تمهغلدفيى. 

 هذ إ  رتسج  سد ى ح    ظة ا س دسسففى رتء تس

 م ت  لإظل س در ت ت  
 
درهح د  ظ دسشى كأمميى كتيرا تهنه      ت خم

فيم  كيمه ت إ  ي   در هم ع ةلطى درت دتى لأتى  سد ى حرلدفيى  خطهلا 

 متى ر لج  فه   تى ظ ملا حرلدفيى  مه دسلحفى درمه خيى لمفمهرى 

رهم ع  س لفى  .ت  در مق   تتررب رفيه  تهقع در  ملا  حفمل  

ح    ظة ا س دسسففى  س ف ت حمع درتي ة   درا  سففت  نهش  

به ا درهصهل إجء طتي ى ظر  لا در تا  اح    ظة ا ست  س لفى ت  

إ د ت   مدد تتشل ح رى دسر    الاح ت  رل     دةخ  ض ت  رل  

ت س لفى  رك  ممي      يم  الاح إر  ا درن ل  ت  افى ظ ت الا 

 .درلخيسى رل 

(   من   رت تن  الاح حفج  1( شيظ)3ت ضح ت  ت طي   ح  ل)     

 ت     ح    ظة ا س تي ةي   مت ةي ت إ  سففت تنطلى در سد ى 

كهدقع  ت ح    فلط  رهمرت  2017  اى ح    دة ا س الاح  نى 

ك رتس  ي الاح قض ج درسم  ا  داخضل  درهست جت ثج دسر ع الاح درسنى درا  

 2023رى دة ا س  د  مل ك  سر    حاا سففت  نى ح  24رفيه  دجء 

ح رى دة ا س سفظ قض ج درسم  ا درتء ت  ل  48درتء ت  ل د  كف  

( ح رى دة ا س . ق  12( ح رى دة ا س رمم  قض ج درلتيبى كم  ل)21)

ي ه  مدد ظسر    اح    ظة ا س الاح قض ج درسم  ا إجء داحفج 

رلض ج تل سةى تع درهح د  ظ دسشى درسي اي دركتير دردي ت صت ك  د

 ظخلذ .

حالات الانتحار المسجلة للوحدات الادارية التابعة لمحافظة  ( توزيع3)جدول 

 (م7172 – 7102المثنى للمدة )

رية الادا
الوحدة 

 

2017
 2018
 2019
 2020
 2021
 2022
 2023
 2024
 

قضاء 

 السماوة
2 11 12 9 24 19 21 18 

قضاء 

 الرميثة
0 13 7 4 4 11 12 7 

قضاء 

 الخضر
2 0 5 3 4 9 5 5 

قضاء 

 الوركاء
2 0 1 5 2 4 01 6 

قضاء 

 السلمان
0 0 0 0 2 0 1 0 

 36 48 43 36 21 25 24 6 المجموع
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 . 2025دسص س: قي  ا شلطى تا ف ى دسباات قسج ظحص ج ت كي ة   غير تنشهسات

 

 

 

الادارية التابعة توزيع حالات الانتحار المسجلة للوحدات  (0شكل)

 (م7172 – 7102لمحافظة المثنى للمدة )

 
 (.3دسص س: كي ة   ح  ل )

توزيع حالات الانتحار المسجلة للوحدات الادارية  (3خريطة)

 (م7172 – 7102التابعة لمحافظة المثنى للمدة )

 
 ( .3دسص س: درت حغ ك  ر م   رتء ح  ل)

 الانتحار:: التوزيع النوعي لحالات المبحث الرابع ً

دم مت ب ض در سد    الاح در  لا رتء در ل ق درل خمى 

كم  ح  رت  تض   ,كي  دافنسي  الاح تا      طلق ظة ا س درن جحى

 تدر  لا رتء در ل ق كي  دافنسي  الاح در  رلى كي  دريأس  ظة ا س

  ك   رفك در سد       دردتهس  كور  دف يى الاح تا     ظة ا س 

درن جحى ت  ظة  ت   رك    دردتهس تخ فه  ت  ر ت دسلغهبيى  

كم  تخ فه   تض     ت لل د كم لل درض ت ك ر ت سمج  تظح م ريى

دة ا سشي ت  رلدلا ظ ت الا فإنهج حينم  تلهته  كما     دة ا س 

ه  ة جحى   نهج الاح كبير ت  ظحي   يس خ ته  فإنه  غ رت  ري

ظ لحى درن سشى  درشن  الاح تا     دة ا سمجت  ت  ظة   فإنه  الاح 

كبير ت  ظحي   تتن  ر  در ل قير    تلط   ظ س ا در تهشى كأت يه  

 كور الاح تا     دة ا سم ت  ق  رنطت  مدلا در سد    رتء تا ف ى 

(ت ضح    ح     2( شيظ )4ح  ل ) دسباات فم  خمل ت طي  

ظة ا س ر ذ دردتهس درتء ت  ح    ظة ا س ر ذ ظة    ت بف  

 2023(ح رى دة ا س الاح ت ا در سد ىت  سففت  نى  137ر  م  )

 .(ح رى 25 رتء استى اح    ظة ا س ر ذ دردتهس حيغ كفرت )

فظة المثنى للمدة التوزيع النوعي لحالات الانتحار المسجلة لمحا (2جدول)

 (م7172 – 7102)

 دةثا  كل ر   درضح ت  درسنى

2017 6 1 5 

2018 24 16 8 

2019 25 13 12 

2020 21 16 5 

2021 36 19 17 

2022 43 24 19 

2023 48 25 23 

2024 36 23 13 

 102 137 239 دلمفمه 

ظحص جت كي ة   غير تنشهسا  دسباات قسجدسص س: قي  ا شلطى تا ف ى 

 .2025ت

 – 7102التوزيع النوعي لحالات الانتحار المسجلة لمحافظة المثنى للمدة ) (7شكل)

 (م7172
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 ( .4دسص س: كي ة   ح  ل )  

: التوزيع السببي لحالات الانتحار:
ً
 خامسا

رت تنددددت   ددددت الا حدددد    ظة ادددد س الاددددح تنطلددددى در سد ددددى ظ      

دسشددد تظ ظ ددددلشى درادددد  ي ددد اي تمهدددد  ظشددددخ ص دسن ادددل    تدددد   دردددد دفع 

(ح ردددى ت  ر  ددد    183ظقدددهذ رمة اددد ست إ  كفددد  رددد   حددد    ظة اددد س )

دسش تظ ظ دلشى تمهد  در ندت دسيزجدحت  درد  دج دستكدل ردتثل  دفت    سدلج 

 ددهرل در د ختح دردددي ت لد  ظ دلا ظ دد للدس  شضد ت قدد سا الادح دةتشد س در

درهدردددددددد ت  رتددددددددء رددددددددهفير دافدددددددده در دددددددد ختح درصدددددددد اح رف نشددددددددرى ظح م ريددددددددى 

درصدددحياى  درسدددفيمى  غيرمددد  تددد  دسشددد تظ دراددد  قددد  ردددت ذ حمي لددد  إجدددء 

درهصدددددددهل إجدددددددء ح ردددددددى دك رددددددد الا شددددددد ت ا  تددددددد  ثدددددددج در  كيدددددددر الادددددددح ظة اددددددد س 

درن سددددددددديى دس مبفدددددددددى كددددددددد رلف   درددددددددد خفص تددددددددد  داحيددددددددد ات  تددددددددد   رلحددددددددد    

 درلسددددد يرت   دره دددددهدس  ظك رددددد الا  غيرمددددد   دراددددد   سدددددما ظضدددددطلدك   

درن سدديىت د  دسلضدديى در لفيددى  تمهدد  در صدد ت  درلددهس ظك ردد بي  درادد  

 سددما ظضدددطلدك   در لفيدددىت   سد كتيدددر الاددح حددد    ظة اددد س الادددح تنطلدددى 

 45درسددددد ب )در سد ددددى إ  كفدددد  ردددد   ظشددددخ ص دسن اددددلش  ةتي ددددى مدددددد 

(ح رى  هح را ظ دسلرتدى درب ةيدى ت تد  ظة اد س بسد ب در شدظ فلد  حد ج 

(ح ردددددى  الادددددح 3(ح ردددددى  رفتهددددد  ظ دددددت الا ظق صددددد  تى )10ك سلرتدددددى درب ربدددددى )

  . (3)(  شيظ 5( ح رى  تح  ل )1دسلرتى ظخيرا لأ ت الا ت لهرى)

دسباا در هم ع درستب  اح    ظة ا س دسسففى لمح ف ى  (5ح  ل )

 (ت2024- 2017رفم ا )

ر    درسنى

درضح 

 ت 

ح    

 ة سيى

تش تظ 

 ر خفيى

 ت لهرى دق ص  تى در شظ

2017 6 2 1 3 0 0 

2018 24 4 17 2 1 0 

2019 25 6 14 5 0 0 

2020 21 0 21 0 0 0 

2021 36 4 31 0 1 0 

2022 43 9 34 0 0 0 

2023 48 12 35 0 1 0 

2024 36 8 27 0 0 1 

 1 3 10 180 45 239 دلمفمه 

 . 2025دسص س: قي  ا شلطى تا ف ى دسباا تقسج ظحص جت كي ة   غير تنشهسا ت

- 7102التوزيع السببي لحالات الانتحار المسجلة لمحافظة المثنى للمدة ) (3شكل)

 (م7172

 
 ( .5دسص س: كي ة   ح  ل )       

: التوزيع بحسب الوسائل المستخدمة 
ً
 في الانتحار :سادسا

رتء درلغج ت       دره  خظ دسس خ تى الاح ظة ا س درا            

 كل    كل  ظ    طلشلى درشن  سففت  رتء درطلق دسس خ تى الاح 

 134(ت ضح إ  ) 4( درشيظ ) 6ظة ا س ت فم  ت طي   ح  ل )

(ح رى دة ا ست رفيه   239(ح رى د  خ تت مدلا درطلشلى ت   صظ )

(ح رى ت ت  درطف  درن سي فل  كف  45احلق درا  كف  ر  م  )طلشلى د

( ح رى ت ت  درطلق ظخلذ دس مبفى الا)تهد  كيم  شىت 32ر   ح  ته  )

( 1ت  2ت 11ت  14غلق تص   كللب جت  لهط ت  تلر ع( فل  كفرت )

 ح رى رتء در هدجح .

در هم ع كاسب دره  خظ دسس خ تى اح    ظة ا س  (6ح  ل)

 (ت2024-2017دسسففى لمح ف ى دسباا رفم ا )

سنى 
در

 

ضح ت 
ر   در

 

  ة سي 
طف

 

حلق 
 

 
خن
  د  

شن
 

غلق 
 

  كللب ج
ص 

تهد  كيمي  شى 
 

  
ط ت

 له

تلر ع
 

2017 6 0 3 3 0 0 0 0 
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2018 24 2 3 17 1 0 1 0 

2019 25 4 5 13 2 0 1 0 

2020 21 2 9 7 1 0 2  

2021 36 9 2 19 3 2 1 0 

2022 43 4 8 27 2  2 0 

2023 48 7 8 25 1 0 6 1 

2024 36 4 7 23 1  1 0 

 239 32 45 134 11 2 14 1 

 2025دسص س: قي  ا شلطى تا ف ى دسباا تقسج ظحص جت كي ة   غير تنشهسا ت

التوزيع بحسب الوسائل المستخدمة لحالات الانتحار المسجلة  (2شكل).

 (م7172-7102لمحافظة المثنى للمدة )

 
 ( .6دسص س: كي ة   ح  ل)            

: در هم ع حسب درتركيب در ملي:
 
   ب  

رتتددددد ت  حددددد    ظة اددددد س كاسددددب درتركيدددددب در مددددددلي تددددد  كفددددد           

 ت ة ددد  لآخلت فادددددي  ركدددده  درنسدددددتى تلر  دددددى ر ردددددى دركلددهل فدددي كفددد  تددد

فردددى درشدددت الا  فدددي تلحفدددى دسلدملدددى ركدده  تلر  دددى بشددديظ دكتدددل فدددي 

 
 
كفددد   خدددل  مددددلا تمكددد  سبطلدد  ك لأح د  درا  ي يشدددل  دسلدمددد ت دةطمقدد 

ت  ظحد د  در سدديطى إردى ظحدد د  الأشدد  خطددهسات  هح ر  ف  الاح 

كن دددد ت در مقددددد   درل خمددددى كددددي  دسلدمدددد    مفدددد  تدددد  حلددددىت   كورمدددد 

 رمق ردددد  كدددد لآخلش  تدددد  حلددددى ث ةيددددىت  شمكدددد  را تددد  مدددددلا الأحددد د  

دسندددد ل  ك رشددديظ الآرددددي)دسندددع دس ددددل ض رفدددى دسلدمددد  فدددي درتلددد ج خدددد سج

رهقددددت ت دددأخلت سفدددض ظمددددظ راليدددد  ب ددددض تدددد  ت طفت ردددد ت قصدددهس 

ظمددددظ دسدددد  ي رشددددلدج تدددد  تلغدددب كدددد ت دسشدددد حن   تددددع درلفدددد قت در شددددظ 

يدددد س  ضددددع ظ ددددلا در سد دددديت رمقددددى ف شددددفى تددددع دافددددنس ظخددددلت دنه

  ظح مدددد عح  ظق صدددد  يت فلدددد د  شددددخص ر شدددد ت
 
 خصهصدد 

 تد  فكددلا     ددفطى ظالا  ر ط دى ظت 
 
دسلددددددلبي  غيدددددد الا ظالا دةطمقد 

ممدد  درلكن   ظ   دي   فدي ردهدم  در مقد   ظ ددلشى. ف رسددفطى 

 
 
ت كدظ مدي  تضد   دن    ردج رد ط ي. ف لأالا دردددددي   ريسدت قم دد 

 
 دخمد 

ي ددددلا إ  درلسددد  ات    يسدددد طيع رأكيدددد   دردددد  إ  تدددد  خدددمل درصددددلدخ 

  در لدددد الا دافسدددد يت   تمكندددد     ت ددددلض درسددددفطى در   رددددى
رفددددى فكددددلا درسددددفطى درل  دددديى  درلم يددددىت   درب ك ددددىت فينشددددأ ظكندددد ج

 رندددد ت  تصددددفه  إرددددى تلحفددددى دسلدملددددى فددددأنهج يسدددد  يته  كطلشلددددى 

ر  دةيددددى تم ثفىت  الاح تنطلدى در سد ددددى  تدددد  خدددمل ت طيدددد   

در ملشددددى در ددددي رناصددددل كددددي   (ت ضددددح إ  در رددددى5(  شدددديظ) 7حدددد  ل)

( شدددديظ درنسددددتى ظكتدددددل تدددد  حددددد    ظة اددددد س رلدددد س الا  15-64)

( تددد  ت مدده  حددد    ظة اددد س كاسدددب در رددد   در ملشدددى إ   % 94.1)

فلدددد   ) دددنى15دظ تددد )(ح ردددىت  تددد  در ردددى در ملشدددى ظقدد 225كفردددت )

(حدددد     رلع ضم  م رددد   در ر ددد   فرددد   دسدددلدملي   قددد   10كفردددت )

 .ردددج  كدددل  مدددج ظح د  درا  ي يشل  دسلدم   ر  ف  تلف  إجء ظة ا س

 .(ح رى4 ددددنى( فل  كفرت ) 64 ت  فرددددى دركلدددهل ظكبددددل تدددد  )
التركيب العمري لحالات الانتحار المسجلة لمحافظة المثنى للمدة  (2جدول)

 (م7102-7172)

ر    درسنى

 درضح ت 

-15درشت الا) (15ظط  ل )دقظ ت  

64) 

 65دركلهل)

 فأكور 

2017 6 0 6 0 

2018 24 0 24 0 

2019 25 3 21 1 

2020 21 0 21 0 

2021 36 2 33 1 

2022 43 1 41 1 

2023 48 2 45 1 

2024 36 2 34 0 

 4 225 10 239 دلمفمه 

 . 2025دسص س: قي  ا شلطى تا ف ى دسباا تقسج ظحص جت كي ة   غير تنشهسا ت

-2017درتركيب در ملي اح    ظة ا س دسسففى لمح ف ى دسباا رفم ا ) (5شيظ)

 (ت2024
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 طلق ناري

 حرق

 شنق او خنق

 غرق

 صعق كهرباء

 مواد كيمياوية

 سقوط من مرتفع
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 (.7دسص س: كي ة   ح  ل )             

 

 

 

 الاستنتاجات: 

قضدددددد ج درسددددددم  ا درتددددددء ت دددددد ل الاددددددح حدددددد    ظة ادددددد س الاددددددح تددددددد ا  سددددددفظ-1

ت   رك ةتي ى حفج 239( ح رى دة ا س ت  دصظ 116در سد ى كهدقع )

 ظقضيى.درسي   دسلر ع الاح درلض ج تل سةى تع كليى 

دسلدكددددد  داحضدددددلشى حيدددددغ شددددديفت  هدددددح الادددددحدغفدددددب حددددد    ظة اددددد س    -2

 ح ف ى.دلم% ت  ت مه  ح    ظة ا س الاح 76استى 

حددددددد    ظة اددددددد س رنددددددد  درددددددددتهس  كودددددددر تددددددد  ظةددددددد    شددددددديظ اسدددددددتى    -3

  رددددك    دردددددتهس تخدددد فه     ت لددددل د  دركتددددحت%( تدددد  دلمفمدددده  57.3)

 
 
كم لددل درضدد تت فددأنهج حينمدد  تلهتدده  كمادد     دة ادد س فأنهدد  غ رتدد 

ريدددددده  ة جحددددددى   سدددددد خ ته  ظ ددددددلحى درن سشددددددى  درشددددددن  الاددددددح تادددددد     

 دة ا سمج.

 ددددديفى درشدددددن  تددددد   كودددددر دره ددددد خظ دسسددددد خ تى الادددددح ظة اددددد س     شدددديظ-4

(ح رددددى رفيهدددد  داحددددلق ثددددج دطددددمق درندددد س   رددددك رسددددلهرى د دددد خ دتل  134)

   كور ف رفيى .

سغدددددج   ددددد   ظ دددددت الا دست تدددددى دجدددددء ظة اددددد س ظ    دسشددددد تظ در  خفيدددددى  -5

 شدديظ درسددد ب دردددلخيس رمة ادد س حيدددغ كفددد  ردد   حددد    ظة اددد س رلددددد 

 ( ح رى رفيه  ظ ت الا درن سيى .180درس ب )

( 25 – 15ت   كور در ر   در ملشى اح    ظة ا س هدح در ردى كدي  ) -6

 دددنى  هدددح تلحفددددى دسلدملدددى تحيددددغ كفردددت حددد    ظة ادددد س ضدددم  مدددددلا 

 (ح رى .112در رى)

  المقترحات:

رأكيددددددد  مشدددددددد  ا دريددددددددهد س تددددددد  دسلشدددددددد ت  درن سدددددددديي   درتركددددددددهشي   -1

  داف ت   .ظح م ريي     ييمهج الاح دس دسس 

ضددددددددل سا در هريددددددددى درن سدددددددديى  دس ةيددددددددى الاددددددددح دسندددددددد  ج در سد دددددددديى  -2

درادددددددددد   سدددددددددد ر  رتددددددددددء  درضددددددددددرهط  دسشدددددددددد تظ كي يددددددددددى تهدحلددددددددددى 

 ظة ا س.

إق تدددددددددى ةددددددددد  د    سه رهرهشدددددددددى رددددددددد  خطدددددددددهسا مددددددددددلا در ددددددددد ملا  -3

 م   دلمف مع دس ايكم هةى تن 

ضددل سا تا  ددتى  فددلض درلدد ةه  رتددء ب ددض ظرددلدا درت ريددى  -4

درادددد  در  طددددي رفمددددل ا الاددددح حدددد  ظخ يدددد س  در خ يددددت تدددد  دردددد  دج 

  .ظحت سي 

دسش سكى در  رفى رلحد ل درد ت     د ردا داف ت د     ر  يدظ - -5

  .  سمج الاح رهريى درشت الا رتء حلتى تبظ مكدد  ف  ل

ظردددددمت دراددددد  ردددددل ج رلددددددلا در ددددد ملا ضدددددل سا تا  دددددتى   ددددد خظ - -6

 كطهري 
 
  .كنشل ح    ظة ا س     لا رمم

  المصادر:

رصددددهس ظة ادددد س  رمق دددد  ك  ك ردددد الا تمحمدت مشدددد ت رتدددد  داحميدددد   - 1

ح ت دددى   دريدددأس رددد ذ ريندددى تددد  ط ردددب دربددد ةهي در ددد تت تفيدددى الآ دالات

دافندددددددددددددددددددددددددددددددددددددددهالات قنددددددددددددددددددددددددددددددددددددددد ت كادددددددددددددددددددددددددددددددددددددددغ تنشدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددهست رتدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددء دسهقدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددع 

 .   ww.svu.edu.eg/Arabic/link/comps/qenaظركتر اي

آتدددددددد ل ت سد ددددددددى رافيفيددددددددى ر دددددددد ملا دلمخدددددددد سد  تدددددددد  درن حيددددددددى تك شدددددددد   -2

ظح م ريدددىت كادددغ تنشدددهس ت دسف لدددى درددد  جح دربددد اي ظددد ملا ظة اددد س الادددح 

 . 2021لضيى  داحفهلت ح ت ى ركلشتتدلمف م    در لبيى در

دسي اي اح    ظة ا س الاح تا ف ى  ة صلت در افيظت مل  رت اللهت- 3

(ت تكاغ تنشهس تت فى در فهت ظاس ةيى 2015-2005درن ت رفم ا)

 –تدر ددد   دربددد اي تح شدددلد  23تتفيدددى درتركيدددى رف فدددهت ظاسددد ةيى تدلمففددد  

2016 . 

دسيد اي احد    ظة اد س الادح تا ف دى  ة صلت در افيظت مل  رت اللهت-4

ادددددددددددددغ تنشدددددددددددددهس تت فدددددددددددددى در فدددددددددددددهت تك ( ت2015-2005درن دددددددددددددت رفمددددددددددددد ا)

تدر دددد   دربدددد اي 23ظاسدددد ةيى تتفيددددى درتركيددددى رف فددددهت ظاسدددد ةيى تدلمففدددد  

 . 2016 –تح شلد  
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 (15اقل من )الاطفال 

 (64-15)الشباب

 فأكثر  65)الكهول
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تا ف ددددى  د ددددط -الاددددح در ددددلدق دلمخدددد سد تك  ددددج سمدق رتدددد  در شدددد  يت  -5

تط
 
 .2023ت دس در  سيى رفطت رى  درنشلت درسم  ا ت 1دةمه ح 

تا ف ددى  د ددط -الاددح در ددلدق دلمخدد سد تك  ددج سمدق رتدد  در شدد  يت  - 6

تط
 
 .2023ت دس در  سيى رفطت رى  درنشلت درسم  ا ت 1دةمه ح 

 


