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 ر ــة التحريئـهي                          مجلة علوم التربية الرياضية 
 المنصب الدولة التخصص الدقيق  اللقب العلمي الاسم 

 رئيس التحرير العراق تعلم حركي أستاذ مازن عبد الهادي احمد  د.

 مدير التحرير  العراق علم النفس الرياضي   أستاذ عامر سعيد جاسم  د.
 سكرتير التحرير  العراق بايوميكانيك  أستاذ علي عبد الحسن حسين د. 

 زين العابدين محمد بني هاني  د.
 عضو الاردن علم النفس الرياضي  أستاذ

 مشعان بن زين الحربي  د.
 عضو السعودية مناهج وطرائق تدريس أستاذ

 عجمي محمد عجمي  د.
 عضو مصر تدريب رياضي أستاذ

 د. ناهدة عبد زيد بعيوي 
 عضو العراق تعلم حركي أستاذ

 د. مازن احمد مروة
 عضو لبنان  ادارة رياضية أستاذ

 صدام محمد فريدد. 
 عضو العراق طرائق تدريس أستاذ

 د. ادريس احمد مغازي
 عضو المغرب  اعلام رياضية أستاذ

Dr. Rajesh Kumar 
 عضو الهند  تدريب رياضي أستاذ

Dr. Guillermo Felipe 
López Sánchez 

 عضو اسبانيا  طب رياضي أستاذ

Dr. Nevzat DEMİRCİ 
 عضو تركيا علم النفس الرياضي  مساعد أستاذ

Dr. Seyed Houtan 
Shahidi 

 عضو تركيا علوم صحية   مساعد أستاذ

Cahniyo Wijaya 
Kuswanto 

 عضو اندنوسيا  تدريب رياضي مساعد أستاذ

Dr. Lim Boon Hooi 
 عضو ماليزيا  علم النفس الرياضي  مساعد أستاذ

 د. محمد عباس محمد 
 عضو العراق لغة عربية استاذ

صفاء عبد الحمزة د.   
 عضو العراق لغة انكليزية أستاذ مساعد

 د. علي راضي عبد الحسين
 عضو العراق تعلم حركي مساعد أستاذ
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 الصفحة  الباحثون                عناوين البحوث                   ت
)كارين( في التوافق الحركي وتعلم مهارة   تأثير تمرينات خاصة وفق أنموذج 1

 الارسال بالكرة الطائرة للطلاب 
 محمد عادل جمال  

 د. فؤاد عبد اللطيف غيدان أ.م.
7 

نفسي( لتحسين الاطمئنان النفسي لدى طلاب منتخب  -أثر منهج )أرشادي    2
 القدم بابل بكرةجامعة 

 م. سرمد فاضل م.
 

25 

تصميم وسادة حائط لقياس التردد الحركي للأطراف العليا ومعرفة مستوى  3
 اللياقة العصبية العضلية للملاكمين

 أمجد محمد وهاب صالح  .دم.
 

36 

في كفاءة عضلات الفخذ لدى الرياضيين المصابين  يتأثير برنامج تأهيل 4
 بالتمزق البسيط 

 م. بشرى حسين علوان م.
 د. وسام شلال محمدأ.

47 

تأثير التمرينات التوافقية باستخدام منظومة الريهاكوم في اليقظة الذهنية  5
 الاستجابة الحركية لحراس مرمى كرة اليد بأعمار  وتطوير سرعة

 ( سنة 12 -  11)

 صبيح حسين  د. وجدانم.
 

55 

تعلَم مهارتي   وأثره فيطريقة التعليم التعاوني بأسلوب )التنافس الجماعي(  6
 الدحرجة والمناولة بكرة القدم للطلاب.

 ماجد حسين مسير .د م.
 

74 

أنموذج بيركنز وبلايث في تعلم بعض المهارات الهجومية بكرة اليد تأثير  7
 للطلاب

      رامي عبد الأمير حسون   . .دأ
 حسين جبار حسين

87 

 (CAT) تمرينات الفتريات الأسرع بمصاحبة مكمل الارجنين في انزيم أثر 8
 سنة  20م تحت 0500وتحمل السرعة الخاصة والانجاز لراكضي 

 

 حسين   زيد احمد 
   علاء فليح جواد   .أ.د 
 حسين مناتي . دأ.م. 

107 

تأثير منهاج تدريبي بمساعدة التحفيز الكهربائي في قوة السحب والانجاز  9
 لدى لاعبي المنتخب الوطني للناشئين بالقوس والسهم

 د. كريم حمد كاظمم.
 

126 

تأثير تمرينات تصحيحية في بعض القدرات الحركية للاعبي التنس الارضي   10
 سنة  15-13 بأعمار

 محسن صاحب عبد الحسين 
 حاسم عبد الجبار صالح  د.أ.

141 

تأثير استراتيجية التفكير التناظري باستخدام النمذجه في تعليم بعض المبادئ  11
 الهجومية بكرة اليد للطلاب

 

     حسين علي محسن  .دأ.
   كاظم حبيب شلش    .أ.د
 محمد جابر داود  .م.م

154 

الكرة   12 لاعبي  لدى  الرسغ  مفصل  إصابات  تأهيل  تمرينات  استخدام  تأثير 
 الطائرة للمتقدمين 

 محمود علي محمد عباسم. م.
 

168 

 179      م.م. مصطفى رياض اديب عبد اساليب القيادة الادارية لمدربي اندية محافظة ديالى بكرة القدم 13
وعلاقتها  14 الانفجارية  القوة  لزيادة  مساعدة  بوسائل  خاصة  تمرينات  تأثير 

 م شباب 100بمستوى انجاز عدو 
 190 م.م. احمد محمد عبد الل 

تطوير تحمل الأداء المهارى  في  positional playأثر التدريب بأسلوب  15
 الهجومي للاعبي كرة القدم الشباب

 خالد حبيب خويبر  د.م.
 

199 
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منهج تأهيلي لأصابه أوتار العضلات الانسية لمفصل المرفق وتأثيرها على   16
 بعض المتغيرات البدنية للاعبي التنس 

     مهند قاسم خضير  
 قصي صالح مال الل  ..دأ

217 

 المهارات التدريسية لدى مدرسي التربية الرياضية من وجهة نظر المشرفين 17
 

  ثامر  م. حيدر رحيمةم.

 م. علي كامل إبراهيم م.
231 

  الرياضية التربية لمدرسي بالولاء التنظيمي وعلاقته الوظيفي الاستقرار 18
 محافظة السليمانية في  الرياضي النشاط لمديريه

 243 جبار حمه سألح   ارام م.م.

واللعب( في تطوير بعض القدرات البدنية   )البندوليتأثير أسلوبي التدريب  19
 للاعبي التنس المتقدمين

 

 احمد    احمد شهاب  .م.م
 كاظم    حيدر عبد الرزاق د. أ.
 مكي جبار عودة أ.د.  

258 

تأثير أنموذج بوسنر في تعلم مهارة الارسال من الاعلى بالكرة الطائرة   20
 للطلاب

 بلال محمد علي محمد فريد  
 أ.د. حيدر محمود عبد الل 

274 

 286 م.م. هبة عدنان محمود الملاح العزل المنزلي وتأثيره على النشاط البدني للأطفال في المرحلة الابتدائية  21
المناخ التنظيمي وفق بعض المتغيرات )الخبرة_الجنس_الشهادة( لمدرسي   22

 التربية الرياضية في محافظة الديوانية
 حيدر كامل إبراهيم 

 أ.م.د. ثامر حسن كحط
300 

تأثير تمرينات خاصة باستخدام الحبال المطاطية في تطوير تحمل الاداء   23
 ودقة التهديف للاعبي بكرة القدم الشباب

 

 م.م. واثق شاكر محمود 
 م.م. عمار سمير محمد  
 م.م. جلال كامل عبود

318 

تأثير تمرينات بمصاحبة المنظومة الذكية في بعض القدرات التوافقية لحراس  24
 سنة  15-13بأعمار  مرمى كرة اليد

 م.م. حسين مهدي صالح  
 أ.د. حاسم عبد الجبار صالح 

336 

تصميم نموذج لتقويم واقع الممارسات التدريسية لمدرسي التربية الرياضية  25
 في محافظة بابل 

 351 د. عبير محمد نوري علي

 ارجحية اختيار حكام الكرة الطائرة وفقا للأداء التحكيمي والتمايز في  26
 المعرفة القانونية

 

 سرمد عبد الرضا  
 أ.د. حسين عبد الزهرة 

                                                 أ.د. حسن علي حسين                                                    

377 

سلوكيات القيادة العاطفية لدى المدرس ودورها في تعزيز العلاقات التنموية   27
 خلال درس التربية الرياضية من وجهة نظر طلاب المدارس الإعدادية 

 398 م.م. عدنان خميس أحمد العيساوي 

العدوى العاطفية لدرس التربية الرياضية ودورها في الجودة التفاعلية بين     28
 طلاب المدارس الإعدادية التابعة لمديرية تربية بغداد الكرخ الأولى

 420 م.م. لطيف غني نصيف

دور ادارة التغيير في القرارات الرشيدة بأندية اقليم كردستان العراق من وجهة   29
 نظر اعضاء هيئاتها الادارية

 داريوش وليم كوربيل 
 أ.د. عوزير سعدي اسماعيل

442 

م بدلالة بعض المؤشرات  800ايجاد قيمة تنبئوية لانجاز ركض  30
 البيوكيميائية لدى طالبات كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة  

 472 م.م. امنة فريق صالح 

 488 م.م. ســـناء خــالــد خــزعــــل تأثير تمرينات بدنية لتطوير بعض القدرات الوظيفية وإنجاز الوثب الطويل 31
تقنين مقياس اعلام التسويق الرياضي من وجهة نظر الهيئات الادارية   32

 الدرجة الاولى في العراق  للأندية الرياضية لدوري 
 م.د. كرار احسان محمد

 م.م. عبد الصمد نصيف جاسم 
 

500 
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 الضبط الانفعالي وعلاقته بالأداء الخططي للاعبي اندية الدرجة الأولى  33
 بكرة القدم 

 520 أ.د. مسلم حسب الل ابراهيم 

تأثير تمرينات داخل الوسط المائي في تأهيل الرياضيين الخاضعين لزرع   34
الرباط الصليبي الامامي للاعبي كرة القدم بدلالة المدى الحركي والقوة 

 للعضلات العاملة على مفصل الركبة

 م.م. صابرين قحطان مالك  
 أ.م.د. لميـاء عبد الستار 

537 

أنموذج سببي لعلاقة جودة الحياة الاكاديمية والاتكال المعرفي بالتلكؤ  35
 الاكاديمي لدى طلبة كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة 

 

 محمد فلاح جهاد 
 أ.د. ضياء جابر محمد  

 أ.د. حيدر عبد الرضا طراد 

557 

تأثير تمرينات خاصة للتصرف الخططي الفردي لتطوير أداء الهجوم المبكر  36
 سنة( 16تحت ) للاعبي كرة السلة

 زينب عبد السادة علي  
 أ.د. وسام رياض حسين 

575 

( و)التعلم الهرمي( K,U,Dتأثير تمرينات خاصة على وفق استراتيجيتي ) 37
 في تعلم أداء مهارتي الاعداد واستقبال الارسال لناشئي نادي الكوفة  

 بالكرة الطائرة 

 594 مهند محمد كاظم عبود

مهارية في التحصيل المعرفي وأداء بعض تشكيلات   -أثر تمرينات خططية  38
 الهجوم السريع الفردي والجماعي بكرة اليد للطلاب

 حسنين صباح باقر 
 أ.د. سامر يوسف متعب 

618 

( سنه )المصنفين حسب 12-10تعلم تلامذة المدارس الابتدائية بعمر ) 39
 البيوحركية( للمواقف الشطرنجية باختلاف الجنسين القدرات العقلية والقابليات

 أ.د. محمد جاسم الياسري 
 م. حسنين عبد الرزاق جواد 

634 

أثر وحدات تعليمية وفقا لاستراتيجية التعليم المتمايز في الدافعية التعليمية  40
 وتعلم أداء الوثب الطويل للطلاب

 648 م. حيدر عباس عبد الأمير

مراحل  تأثير تمرينات بأساليب تدريسية متنوعة في تعلم وتحسين مستوى  41
 الاداء في فعالية رمي القرص 

 667 م.م. خالد طه ضايع

أثر تمرينات خاصة بوسائل مساعدة في سرعة اداء المهارات الهجومية  42
 كرة اليد المركبة لناشئي

 علي عادل عبد الامير 
 أ.د. أثير عبد الل اللامي

678 

أثر أسلوب العصف الذهني القائم على نمط التعلم التباعدي وفق أنموذج   43
 بعض المهارات الأساسية والاداء الفني في السباحة الحرة اكتسابكولب في 

 699 أ.م.د. شهلة أحمد عبد الل 

التمويل الذاتي وعلاقته بالميزة التنافسية لدى فرق الاندية الرياضية المشاركة   44
 العراق بكرة القدم بدوري نجوم

 وضاح محمد فتحي  
 أ.م.د. علاء حسن علي 

722 

ة والسرعة الحركية أثر التداخل بأساليب تدريبية مختلفة في تطوير الرشاق  45
–the bumpو  FAKE SWEEP, OVER STEPواداء مهارتي 

off سنة18الهجومية بكرة السلة تحت 

 .م. علي اشهاب عبد الحسين  
 أ.م.د. سامر احمد حسن  

 أ.د. ماهر عبد الحمزة حردان 

751 

( في التحصيل المعرفي وتعلم 4matتأثير وحدات تعليمية وفقاً لاستراتيجية) 46
 الاداء الفني لرفعة النتر

 

 م.م. احمد عباس علي خان   
 م.م حسين عاصي ميرزا  

 م.م. احمد قيس حسن 

768 
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 سامي خليل إبراهيم    التعزيز النفسي لبعض مدربي الألعاب الفرقية في العراق 47
 أ.م.د. عبد الرزاق وهيب ياسين

789 

تحديد مستويات معيارية للأداء الاستراتيجي للاتحاد العراقي بالكرة الطائرة  48
 من وجهة نظر العاملين في الاتحادات الفرعية

 رسل محمد سعدون  
 أ.م.د. محمد عبد السادة 

825 

تأثير تدريبات السرعة المتغيرة باِستخدام الكرة على تحسين بعض القدرات   49
 المهارية لناشئي كرة القدم

 847 م. كاظم عبد الحمزة كاظم

تأثير تدريبات القوة الخاصة في تطوير مرحلة وضع القوة والانجاز بفعالية  50
 دفع الثقل للطالبات بطريقة الزحلقة )اوبراين( 

 منار عبد الامير علي فيروز 

 أ.د. محمد ناجي شاكر أبو غنيم

860 

أثر أسلوب التفكير المتشعب في تحسين السرعة البديهية وتعلم حركات  51
 ( بسلاح الشيشFootworkالتقدم والتقهقر للرجلين )

 م.د. سجاد عبد الواحد عبد الخالق
 أ.د. علاء عبد الل فلاح

880 

تأثير تمرينات خاصة على وفق أسس ميكانيكية لطلاب فريق ثانوية النجف   52
 الاشرف للمتميزين المشاركين في بطولة الساحة والميدان لتربية المحافظة

 م.د. ماهر جعفر امين شلاش 
 د. محمد ياسر مهدي الموسوي أ.

 أ.د. حيدر فياض حمد العامري 

905 

تأثير تمرينات مهارية وفقًا لمستوى تجهيز المعلومات في التدوير العقلي   53
 وتعلّم بعض المهارات الأساسية بكرة القدم للطلاب

 924 م.د. محمد جمال جياد 

فاعلية برنامج ارشادي في تعزيز مستوى الطموح للاعبي جامعة المستقبل  54
 بكرة السلة 

 أ.د. ساهرة قحطان عبد الجبار 
 أ.د. عامر سعيد الخيكاني

 م. ماري عمران مهدي م.

959 

العلاقة السببية للناقل العصبي الكيميائي الدوبامين بالمعرفة القانونية  55
 ومستوى الاداء لحكام كرة الصالات

 م.م. أكرم حاكم جابر 
 أ.د. أسعد عدنان عزيز

985 

أثر تدريب المهام المزدوجة في القدرة الانفجارية وبعض المهارات المركبة  56
 سنة  16-14 لناشئي كرة اليد

 م.م. مصطفى احمد كاظم  
 أ.د. احمد يوسف متعب 

 أ.د. حيدر محمد عبد الهادي 

1001 

تأثير تمرينات وقائية متعددة من اصابات الركبة في تطوير بعض القدرات   57
 سنه  18البدنية للاعبي كرة السلة دون 

 غيث حامد شاكر 
 أ.د. حيدر جمعة عصري 

1022 

تصميم وتقنين اختبار لقياس تحمل الأداء المهاري لمسكتي )الكندة  58
 ( كغم86-65( سنه وبزنة )20-18للمصارعين بعمر) والعباسية(

 1035 أ.م.د. جلال عبد الزهرة كنعان 

 1049 م. وليد كامل رشودي تأثير جهد بدني لاكتيـكي في بعض مؤشرات الكبد الوظيفية ولاكتات الدم للاعبي كرة السلة   59

القيادة البارعة وعلاقتها بمهارات الاتصال لدى مدرسي رياضة المبارزة في  60
 كليات التربية البدنية وعلوم الرياضة بالعراق

 دعاء فوزي محمد العذاري 
 علي محمد جواد احمد الصائغ.  أ.م.د

1069 
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دور القيادة الجديرة بالثقة في تعزيز السلوك الاستباقي لحكام كرة القدم   61
 الصالات في العراق

 م.م. صفاء سهيل محمد
 م.م. احمد إسماعيل عبد الحميد

 م.م. حسن محمد موسى

1081 

نسبة مساهمة سرعة الاستجابة الحركية وبعض القياسات الجسمية في سرعة   62
 ودقة الهجمة المستقيمة المباشرة بسلاح الشيش

 م.م. مصطفى فاضل خضير
 محمد عبد الحر حسون 

1091 

63 The relationship of some physical variables to heart 
health 

Ali Raheem Abdulhussein  
Dr.Nabeel Abdulkadhim Athab  
Rouida falih Hassan 

2015 

اثر تمرينات خاصة في بعض المتغيرات العقلية والبدنية ومهارة الطبطبة  64
 للاعبي كرة السلة على الكراسي المتحركة

 2036 ا.د. احمد عامر محمد علي 

65 Gait Analysis using Force Platform analyze child have 
drop foot 

Prof Dr.Ali jawad Abe Alimari 
Prof Dr. Usama Abdul munim 
jawad 

2050 

 
66 

تأثير تمرينات باستخدام وسائل تعليمية في تعلم واحتفاظ مهارة التهديف بكرة  
 قدم الصالات للطالبات 

م.م زينب جمال حمودي عبد ،  م.م  
 هديل يحيى محمد

2070 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



8 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

مجلة علمية تصدرها كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة 
   جامعة بابل  
 

 

 

 

 

 

 

 

    

      

    

مجلة 
 علوم التربية الرياضية

  28/6/2024المجلد السابع عشر       العدد الثالث    
 

رقم ا يدا  في دار الكتب والو ائق  
 2002 لسنة 745ببغداد 

( 4العنوان: العراق / بابل /جامعة بابل /  لية التربية البدنية وعلوم الرياضة ) .ب.   
 ( 07801226147- 07707707802  موبايل :) 

 


