
 
    

 

 

 

 

 

   يغهــخ 

 انؼهٕو انُفظٛخ
 

 فصلية محكمـــــــــة معتمــــدةمجلة  علمية  
 تصدر عن مركز البحوث النفسية

 
 

 حاصلـــــــــــــــــــــــــــة على الأعتماديــــــــــــــــــة 
 1994/  614رقـــــم الإيــــــــداع   

 1816 – 1790الرمز الدولي 
 
 

 (1العدد ) -(  37المجلد )                     
 

 

 

 

 ٔسارح انزؼهٛى انؼبنٙ ٔانجؾش انؼهًٙ

 ْٛئخ انجؾش انؼهًٙ      

 يزكـــــــش انجؾٕس انُفظٛخ    

 



 
 
 
 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

تصدر عن مركز  مجلت  علميت  فصليت محكمـــــــــت معتمــــدة

 البحوث النفسيت

ISSN : 1816 - 1790 

 1816-1790الرمز الدولً: 

 1العدد :    37المجلد : 

 1994/  614رقم الاٌداع : 

 2026اذار/ 



 

 مجلة العلوم النفسية   
 محكمة فصلية علميةمجلة 

 
                          

 خليل ابراىيم رسول  أ.د.ر/ ـــــــالتحريس ــــرئي
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 التربوٌة والنفسٌة / قٌاس وتقوٌم
 العراق

 أ.د. سٌف محمد ردٌف
هٌئة البحث  وزارة التعلٌم العالً والبحث العلمً/

 مركز البحوث النفسٌةالعلمً/ 
 العراق



 أ.د. بشرى عبد الحسٌن محمٌد
هٌئة البحث وزارة التعلٌم العالً والبحث العلمً/ 
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تنشررررررلة الأبحررررررررة ات ررررررريةةا ايل  ررررررريبة لغيينلأنرررررررة ا نلأررررررررةا ل رررررررنحرةترررررررياح تن ة .1
  ررررررر ةلأبررررررريلبة فتلأررررررريية الأبحررررررررةن  رررررررنيًةاتلتانررررررريًة ة اعلتنررررررررةا ةنغحن نررررررررة ررررررر ة

ا اترررر ةارررريةت ترررر ةااةتنشررررلة رررريت يًة ةانت لأرررر ة اتي ررررةة الأ رررر اانرة ا يناننرررررة ررررر ة
غررررررر ة ا مرررررررينية الأتعح ررررررررةتيالأينررررررررة اعحلأنرررررررررة   ةغررررررري ةت  ررررررررةلأنشرررررررالةااة رررررررريية

 احنشل.
نخمرررر ةغرررر ةت ررررةةلأ ررررييةاحنشررررلة رررر ة الأبحرررررة ارررر ة ل ررررت  ة لاغتلانرررر ة حرررر ة .2

 .%(22رة ل ت  ة  ة)ا ةلةن نيةيلب
ن رررررريية اتي ررررررةة الأ تررررررا ةت  ررررررطةاحنشررررررلة رررررر ة الأبحرررررررةتع رررررريةخ رررررر ةتعررررررييةنشررررررلة .3

 ت  طة  ةلأبحرةاخلىةااة  ااطة ح ة تا ةنشلةلأ ت يً.
(ةلأرررررر ة  ررررررية اتي ررررررةةword 2007ن ررررريية ات ررررررةةلأ تا ررررررية حررررر ةن رررررريية) .4

ا اح ررررررمة اعحلأرررررر ةا لخت رررررريكةا  ررررررية ابيلأعرررررررةا اغحنرررررررة رررررر ةتي نرررررررة ا رررررر  رة
ياح تن ةلأررررر ةخ  ررررررةاحت رررررةةترررررياح تن ة اعلتنررررررةا ةنغحن نررررررة اااررررر ةاحت رررررةةتررررر

لأ ترررررربة ن ررررررية نررررررا  ة ات ررررررةةا  ررررررية اتي ررررررةةالأغرررررري ة لأحررررررطة حرررررر ة  ةلةت نررررررية
 (ةغحلأر252  ة)

تغتررررررررررمة اغحلأررررررررررريبة الأ تي نرررررررررررةترررررررررررياح تن ة اعلتنرررررررررررةا ةنغحن نررررررررررررة رررررررررر ةن ينررررررررررررة .5
  الأحخ ن ة اعلت ةا ةنغحن ي.

حنشررررلة رررر ة الأبحرررررةاغ ررررلةنبررررمةا ةلةتتبرررريا ة رررريية رررر  يبة ات ررررةة الأ ررررييةا .6
(ة ررررر  رة  ررررر ةتلأرررررية ن رررررية ابررررري ا ةا لشرررررغي ةا الأ  ررررر ة ةاتخ  رررررطة25لأررررر ة)

(ة ا رررررررن ةيننررررررريلة ررررررر ةغررررررر ة2222نت لأررررررر ة اتي رررررررةةلأتح ررررررريًة مررررررري نيًةلأ ررررررري ل ة)ة
(ة رررررر  رةتغرررررر ة35 رررررر  رة مرررررري نرة ةالةنتبرررررريا ة ات ررررررةةتعررررررية ا نرررررريي ة ارررررررة)

  ا ا  .

 ةالنشر فً الـمجل شروط 



لأرررررا ة ات رررررةة تررررر ةنشرررررل ةلأا   ررررررة  نرررررن ةلأررررر ة الأ غلأرررررن ة الأخت رررررن ة اررررر ن ةن اة .7
 تيامي رة ا ةت انية ات ةةلأ ةني نرة اح رة اعلتنرةا ةنغحن نر.

 نل   ة  ةغتيترة ات ةة لت : .8
 ا رررررا ة اعحلأنررررررة ررررر ةغتيتررررررة ات رررررةةلأررررر ة نرررررةة اي ررررررة ررررر ة اتا نررررر ةا الأينررررررة -ةا

  اعحلأنرة  ة اعلض.
(ةا حرررررررر ةب رررررررررةA4ن رررررررريية ات ررررررررةةتن ررررررررختن ةلأ تا رررررررررة حرررررررر ةال ة تررررررررنضة) -ةم

 (ةاتيالأا   يبة لتنر.CDلأ ة لكة)ةا  ي ةلأ ة اال 
  ي.ة4.52 ا يشنرة اعحنية -
  ي.ة4552 ا يشنرة ا  ح ة -
  ي.3575 ا يشنرة انلأن ة -
  ي.3575 ا يشنرة ان لىة -
(ةتيان ررررررررترة14(ة ة بررررررررية اخرررررررر ة)Arialنغررررررررا ة اخرررررررر ة الأ ررررررررتخييةنررررررررا ة) -

 (ةاحبي ا .12احلأت ةاة)
 .(ة  لة   ةا  يًةاتلنيلأجة اتنمني22ت تايةغ ة   رة ح ة) -
 (.1515نغا ة اتتي يةتن ة ل  لةاح   رة اا  ي ة) -
تغرررررررررا ة لشرررررررررغي ةا ابررررررررري ا ةا مررررررررر رةات رررررررررتخيية ن رررررررررية ال رررررررررييةتياح ررررررررررة -

  ةنغحن نرةا ان يية اعيالأ ةاحا ي ب.
ااةةpng رررررر ة يارررررررةابرررررراية ررررررالة اةل ررررررايةمررررررلال ة  ةتغررررررا ةت ررررررن رة -

jpg. 
حررررررةنغررررا ة ات ررررةةخررررريا ةلأرررر ة اخ ررررريتة اح انرررررةا ان انررررررةالةتت لأرررر ة الأب -

 لأ  اانرة اك.

لةت رررررررررتعلأ ة ا رررررررررا لأوة ررررررررر ة  ررررررررر  ة ا ررررررررر  يبةا نلأررررررررريةنشررررررررريلةل لأنررررررررريًة اررررررررر ة
 الأ رررررررييلة  رررررررمةلأامرررررررا  ية ررررررر ةن ينررررررررة ات رررررررةةلأررررررر ةخررررررر  ة غرررررررلة  رررررررية



(ة ة ررررررري لةةAPA اتي رررررررةةا ا رررررررنرةا نرررررررا  ة ات رررررررةةاتغترررررررمةت  رررررررحامة اررررررررة)
  ا يت .ة

(ةلأيئررررررةاخلأ رررررا ة اررررر ةيننررررريلة152222نحتررررر ية اتي رررررةةتررررري  ةلأتحررررر ة ررررريل ) -
(ةياللة لألنغررررر ةلأررررر ةخررررريلتة122لةغنرررررلةلأررررر ةي خررررر ة اعرررررل  ةاة) ل  ررررر ة
  اعل  .

نحتررررررررر ية اتي رررررررررةةتياتعحنلأررررررررريبة الأ شرررررررررل ةلأررررررررر ة اخترررررررررل تة ةانعنرررررررررية اتي رررررررررةة -
  ان خرة ل حنرةاحلأبحرةلأ ةن خرةبيني ةال نرةاخلىةلأ   ر.

 لتعيية ات اةة ا ةا  يت ية تحبةايةايةت ت ةاحنشل. -
ةتعرررررررية ات  لأرررررررطةتياتعحنلأررررررريبةلةنررررررر اية اتي رررررررةةتغتررررررريمة ترررررررا ة انشرررررررلة ة ل -

 ا   ةات حنية ان خة اال نرةغي ر.
(ةنرررررايةلأررررر ة92 الأبحررررررةغنرررررلةلأ ررررر اارة ررررر ةنشرررررلة ات ررررريةةتعررررريةلأرررررلالة) -

 يا ةلأل بعرة اتي ةةاحلأبحرةا ات  لأطةتياتعحنلأيبةغي ر.

ت ررررت  ة الأبحرررررةت   ررررية رررر ةا ةت رررر  ةااةتعنررررية ررررنيغرةتعررررضة اغحلأرررريبةة-9
  انشل.ااة ابلأ ةتلأيةنت ئيةلأ ة  حات ية  ة

تنت ررررر ة  رررررا ةنشرررررلة ات رررررةة اررررر ة الأبحررررررة ررررري ة شرررررعيلة اتي رررررةةت ترررررا ةة-12
ةت  طةاحنشل.

  



 

 مجالات اىتمام المجلة

  

البحــــوث والدراســــات فــــي مجــــالات العلــــوم التربويــــة والنفســــية بفروعهــــا  .1
 المختلفة والطب  النفسي، و الباراسايكولوجي .

والعربيـة والعالميـة التـي تعحـد حـول  المؤتمرات والنـدوات العلميـة الوينيـة .2
 التخصصات في الفحرة المذكورة اعلاه 

نشــايات وفعاليــات المركــز والمؤسســات الاخــرم التــي تهــتم بالمجــالات  .3
 ( .1الواردة في الفحرة ) -

 

 

 

 

 

 

 



 في ىذا العدد  (( ))

 الصفحة الباحث الموضوع ت
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ثُبء ٔرمٍُٛ اخزجبر الاطزذلال انزًبصهٙ   .6
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9.  
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 انشبيهخ
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 انًؾُّ
255-298 

ثبنُشػخ َؾٕ انزشبرن انًؼزفٙ ٔػلالزّ   .10

 انكًبل نذٖ غبنجبد لظى رٚبض الاغفبل

 و. د. رٚبو يؾًذ دأد

 و.و. طزٔر فبئك ػجذ
299-322 

11.  
( كًظبر ٔطٛػ فٙ Dًَػ انشخصٛخ )

انؼلالخ الاررجبغٛخ ثٍٛ أطهٕة انززثٛخ 

انظهطٕٚخ ٔأػزاض انٕطٕاص انمٓز٘ 

 نذٖ غهجخ انغبيؼبد انًبنٛشٚخ

 و. ؽُبٌ ٕٚطف يٕطٗ

 كبظىأ.و. د ػهٙ طؼذ 

 

323-344 

 نذٖ غهجخ انغبيؼخ لٛبص الارصبل الإلُبػٙ  .12
 و. نمبء يؾًذ صبنؼ يزػٙ

 أ.د. َجٛم ػجذ انؼشٚش ػجذ انكزٚى
345-374 

 402-375 و.و رطم يؾًٕد شُٛؼ انطلالخ انفكزٚخ نذٖ غهجخ انغبيؼخ  .13

14.  
فبػهٛخ ثزَبيظ إرشبد٘ لبئى ػهٗ انؼلاط 

ثبنًؼُٗ فٙ خفط انزشْٕبد انًؼزفٛخ 

 خغبنجبد انًزؽهخ انًزٕططنذٖ 

 و. و . ثٛذاء يزاد ػٛفبٌ

 و . د . يٕاْت ػًبد يؾًذ يٓذ٘
403-434 
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  المستخلص

يعتبررررم  الرررر    الحرررر  لرررر    اء ررررءي   لاءلرررر   باررررء       رررري    احررررءاي  ايرررر  تلترررر          

 ررره مل   رررو   ول  ررر   تحرررتلم ابرررم   لم اررر    علميررر    ل ت لررر  .   لررر    ولررر  ي رررب  للاررر     

    وءقررر   رررف بلاررررء ةررر   ك لما ررر  لررر  ت رررر   ه  لرررء تعرررمض   رررو ةرررج و الحرررري     تلءايررر

  لم اررر  ع  ااررر لء يتانرررن   لررر    الحررر     ررر    حرررم     للححرررءي    تلءايررر     تع يليررر  

يرررر م    ولرررر  ة    بيحرررر   لاررررف اء ءتررررف ل رررربع     لن لررررءي   حءحرررري   ايءتررررف  يررررم لعمةرررر  

لحررر   للارررءي  هارررء برررملي ل ررر      باررر    لتلا ررر  بء حرررل     ترررء   هررر  ي  ررر  ةلررر  ا    ورررم

 ولرررء    م ةررر ف  يلاررر ل   باررر    ارررء     رررو   تعرررمل ا رررو لحرررت     لررر    الحررر   للارررءي 

 ولرررء    م ةررر  ع   تعرررمل ا رررو   لرررمن ةررر    لررر    الحررر   ررر     للارررءي  ولرررء    م ةررر  

 ةنررء  لتجيرررم    ررا ، ه ررر م ع اررء ى    تعرررمل ا ررو   لرررمن ةرر    لررر    الحرر    للارررءي  ةنرررء 

يررر   ولرررء لا  .   تيرررمي اياررر    باررر  لررر   ولرررء    ميرررءض   ا  ليررر   لتجيرررم   لما ررر    علم

ىب جرررري 0202-0202ةرررر  لاءةغرررر  بجرررر    ب ءابيلاررررء    ررررمد    م ررررءة     عررررء     م حرررر  ،

ى     ترررر    تيررررءمه  بء ومينرررر    ع رررر  حي   بلحررررءا   لرررر يم  022ىولرررر   ،022  عيارررر  لرررر  ،

   حرررتلءم    لنيرررء    رررو   م ةررر  ايررر  تررر     نرررء  بلع لرررءي   م ةررر     و ررر  لرررالا   ي رررء

 للاررررءي   ولررررء  ع  تانينررررء  هرررر  ل   بارررر  قءلرررري   بءاارررر   ارررر    لنيررررء   الرررر    الحرررر  

ى ةنرررم   بررر  ح  هررر  ، تاوبرررن ا يرررف   حلرررءع 02اللارررءي  ولرررء    م ةررر  ت ررر     لنيرررء  لررر  ،

ع رررلمى  تررر   حرررتعلء     حرررءح  2ع0تاوبرررن ا يرررف  ايءارررءع ارررء م  لرررء تاوبرررن ى  برررء ل   هررر ،

هارررء  ةرررم ن ه ي    ررر     تررر  ت  ررر ي   رررو    ي    لاءحرررب   غلارررءم اترررءح    باررر    ا رررءح

إا رررءحي     رررء   اياررر    باررر   هررره  ي ررريم   رررو     للارررءي  ولرررء    م ةررر   ررر يلا   لررر  

ةرررم ن ه ي    ررر  إا رررءحي   ةنرررء   لتجيرررم  رررا    ولرررء .  الحررر  ةررر  اررري  تبررري  بعررر     ررر  

م ن ه ي    ررر  إا ررررءحي   ةنرررء   لتجيررررم لررر   لاررر    ررررم    ةررراي   اتررررءح   الاررر  ت  ررر  ةرررر

   لما     علمي    ولء لا .

 

 الكلمات المفتاحٌة: الامن النفسً ، امهات اطفال الروضة.
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Abstract 

       Psychological security is considered one of the important 

needs for building the human personality, as its roots extend to 

childhood and continue through different age stages. A child's 

security becomes threatened if he/she is exposed to psychological 

and social pressures that are not tolerated. When psychological 

security is achieved within the family and social and educational 

institutions, the child realizes that the environment is safe, his/her 

needs are met, and the necessities of  life are not in danger. From 

this the research problem emerged as represented by the following 

question: Is there psychological security for the mothers of 

kindergarten children? The current research aims to identify the 

level of psychological security for the mothers of kindergarten 

children, to identify the difference in psychological security among 

the mothers of kindergarten children according to gender of their 

children (males, females), and to identify the difference in 

psychological security for mothers according to the age group of 

their children. The research sample was selected from children 

attending state kindergartens in Baghdad Governorate, in both 

Karkh and Al-Rusafa, during the 2024-2025 academic year. The 

sample consisted of 200 children and 200 mothers, chosen 

randomly. With the assistance of the kindergarten director, the 

kindergarten teachers were interviewed and asked to distribute the 

research tool to the mothers. To achieve the research objectives, a 

psychological security scale was developed for the mothers of 

Psychological Security for Mothers of Kindergarten Children 
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kindergarten children. The scale consisted of 20 items with the 

following answer choices: always applies, sometimes applies, 

rarely applies. The scale had weights of 2, 3, and 0. Appropriate 

statistical methods were used to analyze the results, which showed 

statistically significant differences favoring the research sample. 

This indicates that the mothers of kindergarten children possess 

psychological security. However, no statistically significant 

differences were found based on the children's gender. 

Furthermore, the results showed no statistically significant 

differences based on the children's age group. 

 

Keywords: psychological security, mothers of   children. 

 

 انفصم الأل

 انزؼزٚف ثبنجؾش

 انًشكهخ

 تنًموول ت ل وو   وو  وًمووا شوويت ا ت    وومل تووي ا تجتهاتوواح ت ة فيوول رووا ت تماموول تتتًا ووا اا  ووا  

وتووويرم امأووول وتووومفل وتيةمًمووول ممفووول وتةلووول شًووويت توووةمًا   ةل ووو   م وووتلما تجشلووو    ووو     ووو  

وتكت وواا ت يووا ذ وتوو ت فووتذ اا يًوو  اةووء تياموول تعاووا  امتًموول ت ينافوول ت ً  ووم   ةل وو    وو ت روو   

ا  قيتاوووو  ت نهووووام  ةتن مًوووواح تشوووو ال  ت ةاووووواح ت ن  وووومل  ةل وووو  فًيوووو   نلةلووووا    م ووووما    توووو

ت  يا ووول ق وقووو  وو وووء اةًوووا  ت ووون م  نووو  ا ووو  ايمووو   ياووويل ت ةاوووواح ت ن  ووومل تتتًا وووا ك مووومت 

فتهةوووء  ووو   ووو ت ت   تتووواح روووا اةوووذ ش وووم ت نًوووي ق وت توووا تتتًووو  اًلا ووو  ت نًوووي و اواتووو  

ذتح ت وووو و  تيتاتووووا رووووا تةلموووول  ا وووول ش  وووومل   ووووتلم  ف وووويم  وووو      ووووا ت ل وووو  اوووواي   

 ووووا تيتاتوووومل ت تووووا تلووووي  اةم ووووا تن  وووواق وت وووو د فيوووو  و وووو   لي وووواح ت  ووووةل ت ن  وووومل و اًات 

 . ريا مل ت نًي و فنا م مل ت تلي  را ت ًمت   ت نًا مل

إ  ووت  ووا فةتاووو  ت ل وو  رووا  مت وو  شًوويلأ تيو ووء تووي تي وو  وت وو د ف وو   ت  ووم  

ي  ق تلةًووووول تيتاتووووا يد شًوووووي اووووا  ا ق ريووووووي  ت ل وووو  وتش ًاتووووو  رووووا  وووووممو    تلوووو

اًيو  وووا   تةوووا ت  مت وووة ت  ت ةمووول وت ًيمووومتح ت  ا ومووول ج ف وووًم  ةل ووو  واووو ت اوووا يمي   ووو  

ش  وووو  و وووو   ةملوووو  ت  مةفلووووا وتجش وووواشا اةووووء  وووو  توووويت ق و  وووو ت ر وووو و  توووو    ت يت وووو ف  

را ًهوووووات . (2008,46 لًمشتووووو  وتي ووووو  امووووو لأ ق تم ووووو م رمف ووووول  ة ووووويا وت لةووووول  الوووووم ق

ت وووو  تلووووي لأ ت ً  ووووم  فتيةوووول   اشووووم  اةاواتوووو  اا   ووووول تيو ووووء تجش يووووا ا  ةل وووو  رووووا  م

و اواتووو  ت يةووويفلق و ووو  موووذ  اواتووو  ت ن  ووومل ت توووا تا ووو  اوووا   ي  وتلوووي  تي  وذوو ت ل ووو  
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ت ًلماوووي  ا و  اتوووذ روووا تة مووول تووو لأ ت ةاوووواح وتشووو اا ا و ووو ت اًةمووول تجشووو ال تووو لأ تتي ووو  

إ وووء  ووو  ك موووم تيومووو  ت نًوووي ت ً وووتل ةا ت ي قووواح ت ةًمًووول اوووم  ت ل ووو  وو ووو  ق وت توووا تم ووو  

ت ن  ووومل ت ل ووو  وتة فووو    ميووول ا قاتووو  ت ًت ا  ووول  وووا  ووو   ي ووو ق رممنوووا  ووت  مت ووو  ت تًوووا  

 وووووووا تي  تت ووووووو    ووووووو ل ت ل ووووووو    ووووووواام تي ووووووو  وت تيةووووووول و ة ووووووولتع مف   تاووووووومتتمذ ق 

  ( ر وووو ت تج  ووووا  اوووواي   وت وووو د فت ووووي   وووو ل ت ل وووو   نوووو  تشوووو ال تي   م  اتوووو118:1998

تيكيوووم وو مووولق وفتلوووي  ت يوووا  جفلوووال ت ًيتقوووا وت ياووويماح ت ًت وووم  ق وتوووي ت ووو د ف ووو ذ ا ووو   

( وفوووومل  ترمووووةت  ووت  ووووا 2008:46وتتووووا رووووا امأوووول وتن وووومذ تشل اااتوووو  تيو موووول  الووووم  ق

فتيةًووو  ت  وووم  إشًوووا فتةوووً   وووةت  ام ووو  وإ  توووا م واةوووا  تيتوووم  وتي ووو قا  توووماا   وووا 

اجتووووتهاااح تجش يا موووول تجفهااموووول ت تووووا فتيةً ووووا وات  و وووو  قوووو  فوووو  ةي  رووووا توووو ت ت نلووووا  ق ر

تتيووومل  ةتيًووومذ وتووولامم اةوووء تجت ووواجح تجوتًاامووول امنووو  واوووم  تع ووومف  ق وانوووا  اةوووء ذ ووو  

رووو   ت  وووم  ت ووو د   وووم تي ووو  وت لًاشمنووول روووا امأتووو  تيتووومفل ف ووويم اووواي   وت لًاشمنووول  وووا 

ت توووا ف ووويم ا وووا ت  وووم  روووا ت ًمت ووو   (ًاشمنووول تي ووو قا  وت مروووا  ود إشووو  ت تووو ت     ووو  وت ل

. واةمووو  تتةووو     ووو ةل ت  ةوووي ت ةوووا ا تووو  فيوووو  (Davies,1994:147)ت  ووواالل  ووو  اًوووملأ

 و   ش  ا ي  اح و  ات ت موال ؟

 أًْٛخ انجؾش

فيت وووم تي ووو  ت ن  وووا  ووو  ت ةاوووواح ت  ا وووول   نوووا  ت    ووومل تجش ووواشمل إذ تًتووو  وووو و لأ إ ووووء 

ت ًمت وووو  ت يًمفوووول ت ً تة وووول ق وو وووو  ت ل وووو  ف وووو م   وووو  ت  إذت  ووووا ت ل ي وووول وت ووووتًم ا ووووم 

تيوومل إ ووء اوو ي  ش  وومل وتوتًااموول ج  اقوول  وو  ا ووا رووا ود  م ةوول  وو  تةوو  ت ًمت وو  كًووا 

و   ووو وي ود  ةووو  وو   ووو ةل فً ووو  و  تيمووول ت ل ووو  اووو  تةلمووول ت ااةووو  تجوتًوووااا ت ل ميوووا 

  ووومل وتجوتًاامووولق وت توووا  اًوووا فووومتا ق وقووو  تلوووي لأ إ وووء ت ووو  يت روووا  ت وووم  تجاووولمتااح ت ن

( وانوووو  ا فتةلوووول 2015ق78رووووا  لوووو  ت ا   وووو ةل ت  وووويي  ايوووو   تي وووو  ت ن  ووووا  تاوووومتتمذق 

تي ووو  ت ن  وووا  ت ووو  تيتوووم  وت ًلات ووواح تجوتًاامووول وت تيةمًمووول فووو    ت ل ووو  و  ت  مأووول   نووول 

 ا فتةلوووول و  اواتوووو    وووو يل وت ًلي وووواح تيتاتوووومل  ةماتوووو   مووووم  يماوووول  ة لووووم ق واا تووووا

ت تووويتا  وت تيترووول ت ن  وووا   فووو ق كًوووا إ  وووووي  تي ووو  ت ن  وووا فينوووا وووووي  ت  وووةل ت ن  وووملق 

ورل تشووو  فووولا د إ وووء ت ي فووو   ووو  تجتلمتاووواح وت ً ووو  ح ت ن  ووومل ق وف ًووو  وووويتم ت  ووويي  

اووووواي   ت ن  وووووا روووووا ت  ووووويي  اا ةووووو  وت تلووووو فم  ووووو  ق ووووو  ت ًةملوووووم  اا ل ووووو  كا يت ووووو ف  

( . و ووو  تنوووا 449ق  2016شووويي لأ ااجشتًوووا  وتجتوووتلمت   تاوووي ت يووو  وتي ووو قا  رةووو   اووو  

فتةوووم  و  تي  روووا ت  نوووا  ت ن  وووا  ةل ووو  ق  ووو   موووي إش وووا ت ً ووو   تيتاتوووا   ووو  وشووويتل 

ت ً ووواام ق ر وووا  وووةل ت ي ووو  اوووم  ت ل ووو  وت  مأووول تجوتًاامووولق ريووووي  تي  وشيامووول ا قت وووا 

ل ةملق روواي  تووا وتووا  ت ي قوواح ت لا ًوول  ت وو  ال ة ووا تةوو   ت  يمووم  وو   يووا ذ ش  وومت  ت ً ووت

تيتوووم  و  ات وووا اةوووء ت ن ووومط ت يوووا  ا فتلةووو  قوووي  وت ووومت ق وتن مًوووا  وقووو  ج فتووومتء   وووا 

 (.2012ق47ا    تي   و وت تا     دق 
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 :أْذاف انجؾش

 -ف  ا ت  ةي ت تيما إ ء:

   تيل تي   ت ن  ا   ل و  اح و  ات ت موال. -1

 ا ي  اح و  ات ت موال ورلا   ًت مم ونم و  ا   .ت  م  را تي   ت ن   -2

 ت  م  را تي   ت ن  ا     اح ورلا   ًت مم ت ًم ةل ت يًمفل ي  ا   .   -3

 ؽذٔد انجؾش

( وُ ق ت ةووو و  ت ة اشمووول توووذ تل مووول 200امنووول  ووو  و  ووواح تي  وووات قيت  وووا   -ت ةووو و  ت   ووومفل : 

. 2/11/2024وتشت ووووو  روووووا   2/9/2024و وتح ت  ةوووووي  ووووو ت ت   ووووو   موووووي اووووو وح روووووا 

وت ةووو و  ت ً اشمووول ق توووذ تل مووول ت   تتووول اةوووء   فنووول ا ووو ت  اهاش م وووا ت  وووم  وت م وووارل وتًيةووو  

  فال تي  ات ت ة ي مل.ام  اح و  ات ت موال را 

 رؾذٚذ انًصطهؾبد

 الأيٍ انُفظٙ: 

( اةوووء وشووو   اوووولُ ت  وووم  إ وووء ت  ووويي  اا لًمشمنووول وتجتوووتلمت  وتهنووو  1954امّرووو    اتوووةي ق

ت  وويا وت لةوول وت ت  فوو ق توويت  كووا  ذ وو  ت  فوو ت  و وو فا  وو ش  ووما  وو توتًاامووا ق اًووا فةووً   وو  

 (.Maslow 1954:43  ا ي     نل  ت   ا  اا ةًافل وتجتتًمت  را ت ةما

( امشوووووو   ا وووووول  ووووو  ت لًمشمنوووووول ت ن  وووووومل وتجش يا موووووول فيم وووووو ا 2019كًوووووا امّروووووو    ةًووووووي ق 

ت  م قتته ووو  روووا شووويي لأ ا شووو ال  اواتووو  تيتاتوووملقوتاتيا لأ اووو  ت ت  فووو  وت  لووومق إذ فت وووي  

شتًوووا  إ وووء   فووو  ت  وووا  اا يلووول اوووا ن م وتج ًأنوووا  إ وووء واشووو  شووويي لأ ااي وووا   ووو   ووو ت تج

 .(2019:35وًاال  تاًل.  ةًي ق

ت تيمفوووا ت ن ووومد: تي ووو  ت ن  وووا فًيووو   اوووول وتاتووومل  ووو   اوووواح تجش وووا  تووومتا ايووو  تشووو ال 

ت ةاووووواح ت   وووومي يوملق وفينووووا شوووويي  ت  ووووم  اا لًمشمنوووول وتجتووووتلمت  وت  يوووو  اوووو  ت  وووويا 

تج  وووا  اا ةًافووول تووويت  كوووا  ت ت  فووو  و ووو فا ق وو ش  وووما وو توتًاامووواق وف وووً   وت ت  فووو ق

ق وقووو  وتجتوووتلمت  روووا ت ةموووا   ًوووا فتووومم  ة وووم  ت نًوووي ت ن  وووا ت  وووةمذ وتةلمووول ت تيترووول ت ن  وووا

 (Maslow,1954:89)ت ن  ت  ا يل ت ت ت تيمفا  ً  ًت    ميل ت  ةي.

 انزؼزٚف الاعزائٙ :

 تي ت   ول ت تا تة   اةم ا و  ت ل   اةء  لما  تي   ت ن  ا .

:تووو  تي  ووواح ت   وووا  ووو ف   2020 ن وووي دق وامّر وووا كووو   ووو  مواووول :و  ووواح و  وووات ت 

و  ووووووات   ووووووهةي  رووووووا  م ةوووووول  فووووووال تي  ووووووات وفت ووووووا ك  رووووووا ت ً وووووولاو مل ت تمايفوووووول 

وتجوتًااموووول ت ًتيةلوووول اتن ووووأل ت ل وووو  رووووا توووو لأ ت ًم ةوووول و تاايوووول تل  وووو  وت ااةوووو   ووووا ت  مأوووول 

 (2020:105ت تيةمًمل را ت موال.  ن ي د ق
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 انفصم انضبَٙ

 اغبر َظز٘ ٔدراطبد طبثمخ

 انًزأح ٔيزطهجبد الأيٍ انُفظٙ

إّ  ت  ووويي  اووواي   ت ن  وووا  ا ووول تش ووواشمل رلمفووول وتوتًاامووول واووومو   جاووو   ووو  تيرمتوووا و وووي 

ان ووو ل  يمنووول  وذ ووو   ووو  ووووو  انوووا  ت    ووومل تجش ووواشمل تجفهاامووول وت ًت ا ةووول  ي  تشي ت ووو  

وتوووو تي  رووووا ت  ووووةل ت ن  ووووملق وفلووووات  وووو  تي وووو  فوووولا د إ ووووء ت وووواقذ تجاوووولمتااح ت ن  ووووملق 

ت    وووا ت  وووااق وو ت  وووةذ ت    ووواق  موووي ف ووويم تجش وووا  اووواي   وتي وووا  وتجتوووتلمت  

وت لًاشمنووول وف وووي  روووا اًةووو  فنوووتط وف ووو ل وفًوووا    ماتووو  ت ل ميمووولق وتي ووو  ت ن  وووا ف وووتذ 

وتلوووا   ووولاو مل  اا  وووةل ت ن  ووومل وفلاتوووم   وووا وفووومت ا اا  ووويي  وتج  وووا  ت ت ا وووا ومملوووا .

اوو  ت   وو  ت يا ةوول وتة فووو   وو  تي  وتي  ر ًووا ت ً وولاوج  ت م م وووما  رووا توويرمم تي وو  ت ن  وووا 

يانا  ًوووواق رًوووونم ت  مت وووول ت  ا وووول     ووووات وتشوووويا تذ اوووواج تمت  ت  وووواراق كتي وووومذ ت ل وووو  

وإ لووووا  ت تةموووول اةموووو  و  ووووارةت ق واوووو   ت تمكمووووة اةووووء ت لا وووو  و  ي ووووا  رووووا ت  وووونيتح 

تيو ووووووووء  وووووووو  اًووووووووملأ فًنةوووووووو  ت  وووووووويي  ت  ا وووووووو  امشوووووووو  شووووووووا  رووووووووا توووووووو لأ  ت  ًووووووووم

 . 30:2019)ت ةما   ةًي ق

وتي وووو  ت ن  ووووا فنل ووووذ إ ووووء ق ووووًم   ت ةووووا و ووووا وا ق وك تًووووا فوووومت ا ت ت ا ووووا  

قيفوووا اووواي مق را ووو ت ةا شوووااا  ووو  ت ووون م ق و وووا ت  وووا وا ر يفووواتا  ووو  ت  مأووول ت توووا فيوووم  رم وووا 

  ت ل ووو  فتوووممم اوووا ًةما  ووو   ي ووو  ق رووو ذت كاشووو  ت يا ةووول قووو  تجش وووا ق وقووو  وم ووو  اةوووذ ت ووون م و

ووووووووو ح ت  ووووووويا   روووووووا ت ووووووووا  ت  مووووووو  رووووووو   ذ ووووووو  فوووووووني م اةوووووووء ش  ووووووومل ت ل ووووووو  

 88:2019) ت لمفلاق.إفهااما

 انؼٕايم انًؤصزح فٙ الأيٍ انُفظٙ

 إ  ت  يي  ااي   ت ن  ا  اول ف    را تش اا ا ايت   ا ف    ن ا:

 ايت   ش  مل-1

ت ييت ووو  ت ن  ووومل ت توووا تووولامم روووا ت ووويف    ووواام تي ووو  وت لًمشمنووول  ووو ل ت  وووم  توووا  ووو  وتوووذ 

ت  مأوووول ت ًةملموووول. إذ إش ووووا تيةوووو   و ت  ك موووومت  رووووا ت وووو م  تتهاتوووواح تووووةي  ت  ووووم  وتيترلوووو  

ت ن  وووا. رةووو   اووو  ذ ووو  رووو   تةلمووول ت نًوووي ت ًت ا ووو   ة وووم    ي وووا  روووا  م ةتوووا ت ل ي ووول 

ًووووا  اةووووء ت يا وووو  ت ن  ووووا. و تةلموووول ذ وووو  فتلةوووو   اووووذ وت ًمتتلوووول فً وووو  و  ف نووووء ااجات

شووويي تذ ااجتوووتلمت  وت يلووول اوووا ن م  ي  تتًا  وووا و وووا ت ن وووم ان وووا تي وووم ترتلوووا  ت  وووم  

إ وووء ت تووويتا  ت ن  وووا. وتنوووا ف وووما  و  تيتوووم  وت ًلات ووواح ت تمايفووول و ووو  اوووًن ا ت تيةمًمووول 

هووااا  ووا وش  وو ذ و ووا تع وومف    رووا توويوم  ذ و  وواا ت ذ   نووا  ذتت ووذ اًووا فةلوول ت ت مووا تجف

 (. 164: 1973ت  م اشا ق 
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  ايت   توتًاامل -2

إ  تيةفوووة شووويي  ت  وووم  اووواي   ت ن  وووا ف ًووو  روووا ت لووو    اةوووء ت ت موووا  وووا ت  مأووول رةووو   اووو  

ت ت ااووو  تجفهوووااا  وووا تع ووومف . روووا  وووم  وووووي  ت لةووول فوووةوت اً وووا  ل تع ووومف   ووو   ووو ت 

وجفً وووو  تتًووووات  و  وتووووم  ت يًوووو  وتجشتًووووا  ت ووووي نا  تج  ووووا  اا مت وووول وتي وووو   ي ووووذ.

وت ةووو ت    ًوووا  و  ريّوووات روووا ت ووومفم ت  ووويي  اووواي   ت ن  وووا. إذ و  تهوووا   ت ووومرا وت ل ووويت 

 ة وووم  فً ووو  تتوووتنتاو ا  ووو   ووو ت ت تهوووا    وووا تع ووومف  وكًوووا واوووة ا توووي م ا    ر ًوووا 

1987  :163 ) . 

 ايت    فنمل وت  قمل-3

    روووا ت ًهتًوووا توووا ت ًيتلووو تح وت لووومذ وتجتهاتووواح وت ًيوووافمم تج  قمووول   ووو  وتوووذ ت ووون ذ ت  وووا

ت ً وووتمكل وت توووا تووولامم ا ووو   ك موووم روووا تي ووو  ت ن  وووا كيش وووا  كوووا ة   ًووول روووا انوووا  ت  ووويي  

اوواي    وو ل ت  ووم . راج ووا  ت وو فنا فةتوو  ت ً اشوول ت ًةي فوول  ًووا  وو  ومووم اووا   رووا تةلموول ت ي وواح 

يوووا مذ وت لووومذ ت مو مووول وتج  قمووول وت توووا ت وووي  وتوووا  تيومووو  ت  وووم  ت ن  وووا ااجاتًوووا  اةوووء ت ت

شةوووي تجاتووو تت وتجتوووةت . وتووو ت واووو و لأ فةووو   ووو  ت ت وووا  تي لوووا  ت  وووةيكمل و وووا ف وووا   ا 

 وو    وواام ت وو ش  وت وو د ف وو   ت  فوو ت   اشوومت    وو  ت ن  ووا  وو ل ت  ووم     وو د قوت  نوواشاق 

1989  :10 ). 

 ٍ انُفظٙانُظزٚبد انزٙ رُبٔنذ الأي

 

  َظزٚخ انزؾهٛم انُفظٙ -1

وكووو  رموفووو  و  ت  ووويق تيشوووا و تيشوووا تياةوووء تًيووو  ت ً يشووواح تيتاتووومل ت توووا ت نوووء  ووو      وووا 

ت    ووومل تجش ووواشمل. إذ و  ش مفتووو  تاتًووو ح اةوووء تيتوووا  ت  مفوووةد. إذ فتيتوووو   ت ووو  تيشوووا 

ت تي مووووم اوووو   وتري ووووا  ت نةاوووواح ت  مفةفوووول ت ًن يلوووول  وووو  ت  وووويق وت تووووا ت وووويء ااتووووتًمت  إ ووووء

كًووووا  .وإشوووو اا اق تي ووووم ت وووو د فتمتوووو  اةموووو   وووو وي  وووومتل  ت ةووووا رووووا واًووووا  ت  شوووويي 

ترتووومل رموفووو  و  ت  ووويا إ وووء ت ةووو   وتهنووو  تي وووذ تًوووا شةاتوووا  وتاتووومتا  روووا  مكووول توووةي  

ت  وووم ق وت ةووو ت  فووويرمت   ووو  ت  ووويي  اووواي   وت لًمشمنووول. وقووو  فتةلووول تووو ت  ووو   ووو ت تتوووت  ت  

 رال وت ًتًيةووول اوووا ةهي  إ وووء تيشوووا.  ووو  واشووو    وووم قووو  فووولا د ت كيوووا   ووو  تجاتًوووا    مووواح ت ووو

اةم وووا إ وووء ت ة ووويت اةوووء شتوووا ط توووة مل روووا ت ااووو  ت  وووم   وووا  تلة ووواح ت ةموووا  وت توووا تيووو  

 لاشووومت اةوووء ت ةووويا ت ن  وووا. رةووو   اووو  ذ ووو  رلووو  وكووو  رموفووو  و  وتوووا  ت ةم وووا  وت   ووو  

ل ت ل ي ووول فووومت ا  ت ت ا وووا  ومملوووا  اا  ووويي  اووواي   ت توووا فتيووومل   وووا تجش وووا   ووو ت  م ةووو

 (.252,1988 وي ت   ق 

إ  ت    ووومل ت توووا تيوووم  روووا  ا ووول ت لةووول ت ووو ت ذ وت توووا تم ووو  شووو     ماوووما  توووا 

شاتهووول اايتوووا   ووو    ووومل تيشوووا وت  وووا    اووو  ت  وووي شتمهووول اهةتوووا اووو  ت ووو ت  تيوت وووم 

 ووووو تحق ورلووووو ت  ت  ووووويي  اووووواي   وت نووووويتتا ا وووووي    تةشووووول. وفتمتووووو  اةوووووء ذ ووووو  تت وووووا  ت
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 ت  ةتاووووووا وت لًمشمنوووووولق ا وووووو   ت ةفووووووا   ت ً م وووووول رووووووا قةوووووول ت ةووووووًممت  د ج فةتًوووووو  

 م ووووم  رلوووو  وكوووو   فنا م م ووووا و  ت يًةموووواح ت ًتيوووو    تووووا ت ًمكووووة ت م م ووووا و ووووا (. 17,2002ق

 ة   وووومل تةوووو ي اووووً  تة ووووةل  وووو  ت ًهوووواجح ت ًت ا  وووولق رووووا  ووووم  و  تووووي م ا  تات ووووم و  

ت  ت  ت يتقووا وت تووممممتح ت  ووة مل رووا شًووي ت    وومل فً وو  و  تنووتط  وو   وو ت   وواام ت وويف  

.كًوووا وكووو ح توووي شا و  ت  ووومتااح wood,1974:145) اووو   تي ووو  وت لةووول  ووو ل ت  وووم   

 ت ووووو  ت    ووووومل امشًوووووا    تة ووووول ت نوووووء  ووووو   ووووو ت ت   ووووومتح ت ةماتمووووول ت ًتًيةووووول اا  وووووما  

ةووويا شاتهووول  ووو  ت  ووويي  اوووا لةل واووو   ت لًمشمنووولق تجوتًوووااا  ةووون م. وإ  وتووو ا  ت ية ووول وت 

وت  وووم تووو لأ ت ً وووواام انووو  ا تتيووومل ت ي قوووواح ت ً  وووم   نًوووي ت ل وووو  ت ووو ت ةاق  وووا ف ةوووول 

 (. 592:1988 اواح  تناقةل تهالأ تع مف    ترم وا

و فوووومل و  كوووو    وووو  ت ةموووويت  وت  ووووا   ت   وووومد فتًووووي   ااجش ووووا  رووووا     وت وووو  

ومووول ت توووا ج فً ووو  إشووو اا ا واوووا ت   ت ووو تح وت يلووو  وت  موووات. كًوووا و  ات ووواا  ت ةووواجح ت  مي ي

رلوووو ت  تي وووو  وتجتووووتلمت  ت ن  ووووا ف ووووتنتط  وووو   وووو ت ت يتووووا   ت  رااموووول ت  مواموووولق  يوووو  

 (.123:  1983تجش مال  شةتم 

 انُظزٚخ انظهٕكٛخ -2

ق وتت وووي  تووومل ت ن مفووول ت  وووةيكمل و  ت يةوووذ  وووا توووي إجاًةمووول تكت وووا  اوووا تح انووو  تيرووومت 

اا تووووو  فط اووووو   مفووووول ت ووووويف  ت ت ا ووووواح شوووووم مل اوووووم   يمووووومتح وتتوووووتهاااحق وإ  تووووو لأ 

تجتووتهاااح تُ وو ا  اووواح  يمنوول  وو ف ذ ق تي ووم ت وو د فهية ووا ت  ووا  وو   وو   ت ًيموومتح ت تووا 

ت ووو   تووو لأ تجتوووتهاااح وت  وووا  ووو  ت تووويتم انووو  ت  وووم   ًوووا فةووويا تج ت وووا  اوووم  ت ًيمووومتح 

 . وتجتتهاااح

يوووا ذ تووو نم إ وووء تجشوووتمت  تجومت وووا امشووو ُ ت يتووومةل  تيةفوووة ت  وووةي  ت   ووومد ف ووومم ت 

 ووو   ووو ت افوووا   ت تًا مووول ت ووومت  ت  وووةي . وتووو ت فيلوووا تيةفوووةتح ا ووويت مل  موووم  تيقيووول 

ت  لووووم  و   واووو و تا ت ووووء تاووولمتااح ش  وووومل واا توووا ا فتلووووي  إ وووء تووووةيكماح وتًمووولق  يتلوووو  

وفلاكوو  توو نم وفةووا  تجتووتهاال ت ً نموول اةووء  .ةتتووتهااات  تووا ت  وو   رووا   ووي   اةووء ت تيةفوو

ت نتوووا ط توووا ت توووا فمكوووة اةم وووا ت  وووم  و ووومم ت ًن ووو  ت ووو د ف وووي  ق ووو  تجتوووتهاال.  كًوووا ف ووومم 

اوووارةيا إ وووء و  ت وووتيةذ فةووو ي  ووو   ووو ت تج ت وووا  اوووم  ت ًيموووم وتجتوووتهاال   ت فوووة  وووواودق 

ت ًيموووم وتجتوووتهاال شوووم   (ق وتلاكووو  ش مفووول ويووومد و  تجقتووومت  ت  وووي د اوووم 269ق :. 1991

وتاتوووا  ت ووويف  ت ت وووا  و فووو .  ووو  واشووو    ووومق فووومل تووويت و  ت تيةفوووة وو ت يووويت  ت ًلووو    وووا 

 ووو  و اووول ت ووومل وكووو  وت  ووو  و     .(545: 1971تجتوووتهاال فيوووةا تي مت وووا  تووويت و منووو ادق 

ت  فووووو  تي ووووو  وت لًمشمنووووول ت ن  ووووومل توووووا شاايووووول اايتوووووا   ووووو  ت لةووووول وت  ووووويا وفمت لوووووا  

ةفةتح وتجشووووتمت اح ت تووووا تيوووومل   ووووا ت  ووووم   وووو ت   ووووا لأ ت تيةمًووووا  ت  ةتاوووواق اووووا تي

رووووا  ووووم   ف ووووم   وج   و مةةووووم و  ت  وووومتااح ت ً  ووووم  توووولا د إ ووووء اوووو    .(20ق :. 2002
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ت  ووويي  اووواي   ت ن  وووا وت توووا ت ووو م تتوووتهاال   ت ووو ل. تووو لأ ت  ووومتااح قووو  تنًووويرا  مت ووو  

 .(83: 1999تل    ت ية  وا   ت  ا دق    م  وتيًُذ اةء  يتقا   اا ل را ت ً 

وفيتلوووو  ت  ووووةيكمي  و  ت  وووويي  اوووواي   ت ن  ووووا فتةلوووول  وووو   وووو ت تكت وووواا ت  ووووم  

اوووا تح  ناتووو ل ت ووواا لأ اةوووء ت تيا ووو   وووا تع ووومف  و يتو ووول ت ًيتقوووا وت تيترووول  وووا ت  مأووول   

 (. 22:  2002ت  ةتاا 

 انُظزٚخ انًؼزفٛخ -3

ت ن مفوول و  إ لووا  ت ً وولاو مل اةووء تع وومف  تووي شوواتط اوو  اوو    وو   وو ت  افوول ت يةًووا    وو لأ 

ت  ووويي  اووواي   اا ن ووو ل  ة وووم . وف وووي  تووو ت  ووو   ووو ت  ةووول ت  وووم  ش ا وووا   ا وووا  اووو  فً نووو  

(. كًوووا اوووم   127:  2000ت  وووملم  اةمووو ق   نوووا اةوووء اووو   تل ووو  ت يتقوووا وش متشووو    وووا م 

وتووووا  ت نًوووي ت يلةوووواق وتووووا ت لوووويتشم  اماومووو  و  ت ً للوووواح ت يلةموووول وت ًت يشووول و تممووووا  تووووا 

ت توووا  ووو      وووا فووون ذ  يا هووول ت  وووةي  وت ًيةي ووواح وت توووا تيتًووو  اةوووء تج تلوووا  ت يةًووواق 

امنًوووا فً وووو  و  فوووولا د تجاووولمت  واوووو   ت  وووويي  اوووواي   إ وووء   وووومتح ت ل ي وووول ت ًتووووم م . 

قووو  وت وووة  ق كووو    ف وووم  اماومووو  ت يتوووا ا ت  ا ووول اوووا ت  مم وت توووا تت موووم انوووا     وووا تلووو   ت ي

تووا تيو وووء  ت تن ووومذ وت ًمت لووول اتمتمووو  ت يًةمووواح ت يلةموول وتن ووومل ا اوووً  ش وووا   ي ووو  ف وووي  

  تًووو  و تناتووولق وت يتم ووول ت ياشمووول توووا ت ت موووا  ووو   ووو ت شةاووول تجش وووا  روووا قااةمووول ت تووومقةذ 

 ق1995:149(  104:2000وت وووووووت  ذ وت توووووووم ا  وووووووا ت  مأووووووول وت ًهتًوووووووا.  تايووووووووا و ق

Derksen) 

 َظزٚخ انؾبعبد  -4

ت وومم ش مفوول  اتووةي إ ووء و  تجش ووا  فتةووم  رووا  ماتوو  اوو ترا تشوو ال  اواتوو ق وتوو لأ ت ةاووواح 

 مت وووووول ا وووووو   ف وووووو   ت  ةذ.راجش ووووووا  ال ميتوووووو  ج ف ووووووتلما ت ت  مووووووم اوووووواي ي  ت   مووووووم ق وو 

ت لًي وووواح ت يا موووول إذت كاشوووو   اواتوووو  تيتاتوووومل  مووووم  ة ووووا . ف وووو و تتتًا وووو  ووج  اًووووا فة وووو  

ماتووو  وتتوووتلمت لأق موووذ فتووو  ح تووو  فهما  شةوووي  اوووواح واةوووء .وروووا ت   تفووول ف ووويء تجش وووا  إ وووء  

تة مووول ت ةاوووواح ت   ووومي يومل  يووو  تيكووو  وت  وووم  وت نوووي  وت مت ووول  يش وووا تيتوووا  ت ووو د تلوووي  

اةموووو   ماتوووو  روووو ذت شوووويم اووووا هيل وو ت تيوووو  ف وووو م تمكمووووةلأ  ن وووو ا  اةووووء توووو لأ تي ووووي   و  

 اوووول تي ووو  وت  ووو  ل ق إذ ف ةوووي تجش وووا  اووو  ت  ووويي  ااي وووا   ممتوووا ق ايووو  ذ ووو  ت  وووم 

وتجتووووتلمت ق توووويت  كووووا  و اشووووا و وووو فا  وو ش  ووووما  وو  ووووةما  وو توتًاامووووا . وانوووو  ا ف تلوووو  توووو ت 

ت  ووويي  قت وووي لأ   ووواام ت لةووول وت  ووويا واووو   تج ًأنوووا  ق وانووو  تةلووول قووو    ناتووو   ووو  

ل ق رم وويء إ ووء ت وويف  ا قوواح  ووا تع ووومف  تي ووا  ق فتهوو  تجش ووا  إ ووء ت ةاووواح تجوتًااموو

وت  ووووويي  اا ةووووو  وتجشتًوووووا  وت ل ووووويت  ت ووووو  تيتوووووم  وو ت ًهتًوووووا  ي  ت ية ووووول تي ووووو    فووووو  

(ق موووووذ تووووومتا  اوووووول ت تلووووو فم ق إذ فم ووووو  100:2005  ووووواام ت ي ووووو   وت ةم وووووا  اتمت ق

 ق وو تجش وووا  اوووم  ف ووويم المًتووو ق وامشووو  شووو م   وووذ و لووو  ق تووويت   ووو   ووو ت ت تمت ووو    تتووو

 وو   وو ت تلوو فم تع وومف   وو   ًووا فيةاملتوو  ان  وو  وإ  اتوو  اا   ووا  ق ورووا قًوول  توو ت ت  ووةذ ق 
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ت  ووووم  اووووول تةلموووول ت وووو تح وتووووا    وووول تجش ووووا  رووووا تتووووتيًا  ق  تتوووو  ت  ا نوووول ق وتةلموووول 

 ًي اتوو ق وت  وويي  اا ماووا اوو  ذتتوو ق وت ي وويت إ ووء ت ًينووء ت ةلملووا  ةماتوو ق واوو    فوومل 

ت ةاوووواح ا ووو    تووو  ح ف ووو ذ روووا تةلمووول ت تووويتا  ت ن  ووواق امنًوووا فووولا د  اتوووةي و  تشووو ال 

 ,Maslow)ت ةم ووووووا   وووووو  ت ةاووووووواح تيتاتوووووومل إ ووووووء تاوووووولمت  ش  ووووووا وتووووووةيكا. 

A.H.1954:47) 

 انذراطبد انظبثمخ

 (2021دراطخ غُطبٔ٘ ) -1

تووو ر  ت   تتووول إ وووء تة فووو    ميووول ت ي قووول اوووم  ت   افووواح ت ً نمووول  ةًيةًووول وت  ووويي  اووواي   

 ن  وووا  ووو ل و  وووات ت مواووول روووا ومنوووا  تةلوووم ذ ت   ووومتح ت تيةمًمووولق وت تيوووما اةوووء ت لووو     ت

( 200ت تن لافوووول  ة  افوووواح ت ً نموووول  ةًيةًوووول اةووووء تي وووو  ت ن  ووووا  ةل وووو  ق ت وووويف  ت يمنوووول  وووو   

 يةًووول روووا ت  وووم  فوووال تي  وووات وايووو  ت تةلووول  ووو  ت   وووا م ت  وووم ي تمفل  ةًلموووا  ق 

تعتمووول: وووووي  ا قووول ت ت ا مووول  يو ووول اوووم  ت   افووواح ت ً نمووول  تي وووة  ت   تتووول إ وووء ت نتوووا ط

(   نلوووا د 0.01 ةًيةًووواح واوووم  ت  ووويي  اووواي   ت ن  وووا  ووو ل تي  وووات انووو    وووتيل  ج ووول  

 . (237:2021ق

 

 2023دراطخ صبفٙ  -2

( تووونيتح كًوووا ت  كووو  6-4تووو ر  ت   تتووولإت ء  يمرووول   وووتيل تي ووو  ت ن  وووا     وووات  ووو   

ح   تتووول  م تشمووول امفوووال تي  وووات كًوووا تووو ر  إ وووء ت تيوووما اةوووء ت  ووومو  تي  ووواح ت يوووا  

  وووو   ت موووومد ت هوووونم  و هووووات اًوووو  تي   تج ت   قت  ووووةل قت تيةوووومذ( اةووووء  لمووووا  تي وووو  

ت ن  ووواق وقووو  تتوووت     ت  ا يووول  لموووا  تي ووو  ت ن  وووا     وووات  ووو  تاووو ت تا ق ت يشووو  ت يمنووول 

  ووووا م ت  ووووم ي تمفل  ةًلمووووا  ق تي ووووة  (   وووو   و  ةوووولق وايوووو  ت تةلوووول  وووو  ت 60 وووو   

ت   تتووول إ وووء ت نتوووا ط تعتمووول: اووو   وووووي  رووومو  اوووم  ت هن وووم  روووا تي ووو  ت ن  وووا ق ووووووي  

روووومو  ا ج وووول  هووووات اًوووو  تي    ووووا م تي  وووواح ت ًيووووا  ح رووووا  هووووات ت تيةوووومذ  ت  ووووارا ق 

2023  :35 .) 
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 انفصم انضبنش

 يُٓظ انجؾش ٔاعزاءاد

تاتًووو  ت  ةوووي ت ةوووا ا اةوووء ت ًووون ط ت ي ووو ا ت ووو د فيت وووم  مفلووول  ي وووا : ينننُٓظ انجؾنننش : 

ت  وووواتم  ت ً  وتوووول وت وووويفمتا كًمووووا  اوووو   مفوووول وًووووا ت ًيةي وووواح ت ًلننوووول اوووو  ت ً وووو ةل 

( ق 164:2004وت وووووونم  ا وتةةمة ووووووا وت ةوووووواا ا  ة  تتوووووول ت  قملل. توووووو  نمل وت هم شوووووواق

تتووول تي ووو  ت ن  وووا ي  ووواح وت ًووون ط ت ي ووو ا فتةوووً    تتووواح   ًووول و  يشووو  تيش ووو     

 و  ات ت موال كًا تي  يوي  اا يتقا.

فت وووي   ووو   فوووال تي  وووات روووا  ووو فمفاح تمامووول   فنووول ا ووو ت  اهووواش ا ت  وووم   يغزًنننغ انجؾنننش:

(  واووووول . كًوووووا توووووي 192( وت  وووووا   اووووو  تا   2024-2023وت م وووووارل  ةيوووووا  ت   تتوووووا  

 ( 1 يام را ت ه وت  

 

 (1عذٔل )

 يذُٚخ ثغذادرٚبض الأغفبل فٙ 

 اػذاد رٚبض الاغفبل انًذٚزٚخ انؼبيخ

 33  تمامل ت  م  تجو ء

 30  تمامل ت  م  ت ياشمل

 21  تمامل ت  م  ت يا يل

 28  تمامل ت م ارل تجو ء

 57  تمامل ت م ارل ت ياشمل

 23  تمامل ت م ارل ت يا يل

 192 انًغًٕع

 

%  ووووو  10 تةلمووووول تووووو ا ت  ةوووووي ت توووووا ح ت  ا يووووول ا ووووويت ما  وووووا فيوووووا ت  : ػُٛنننننخ انجؾنننننش

(   وو   رووا 11(  واوول  مووذ  وو  ح ت  ا يوول ا وويت ما  19ت مفووال. واةموو  اةوو  اوو   ت مفووال  

(   وووو    وووو ر   ن ووووا تجتووووتًا تح  مووووم   تًةوووول 209كوووو   واوووول   تووووا   واةوووو  اوووو  تذ  

ت   ووو   200  ت يووو   ت ن وووا ا توووي تتوووتًا تح واووو    كوووا 9تجوااووول وو ت تاشوووممتح واةووو  اووو  تا 

 (.2    وكًا تي  يام را و وت   200
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 ػُٛخ انجؾش ( 2عذٔل )

 اطًبء انزٚبض انًذٚزٚخ انؼبيخ
اػذاد رٚبض 

 الاغفبل
10% 

اػذاد 

 الاغفبل

اػذاد 

 الايٓبد

 تمامل ت  م  

 تجو ء

 وال ت ًن ي  

 ت تمتم مل
33 3 33 33 

 تمامل ت  م  

 ت ياشمل
 33 33 3 30  وال تجقةيت 

 تمامل ت  م  

 ت يا يل
 22 22 2 21  وال ت  اتًمل

 تمامل ت م ارل 

 تجو ء
 33 33 3 28  وال قًم

 تمامل ت م ارل 

 ت ياشمل
 66 66 6 57  وال ت ن ي 

 تمامل ت م ارل 

 ت يا يل
 22 22 2 23  وال ت ة م مل

 *209 *209 19 192  ت ًهًيل

 

  9  تًةووووول ت وااووووول تو ت تاشوووووممتح واةووووو  اووووو  تا  ووووو ر   ن وووووا تجتوووووتًا تح  موووووم 

 (    .200( ت       200تتتًا تح واةم  و  م ت ي   ت ن ا ا  يمنل ت  ةي  

 لووو  تلةووو  تةلمووول وتووو تا ت  ةوووي إاووو ت   لموووا  تي ووو  ت ن  وووا ي  ووواح   لموووا  ت  ةوووي :

و  وووات ت مواووول .وايووو  تيمفوووا ت  وووًل  ياووويل ت لموووا ق توووذ  وووما ل ايوووا ت  لووومتح 

ل إ وووء ايوووا ت ًلوووافمم ت  ووواالل وتي امووواح كًوووا توووي  ياوووم روووا ت   ووو  ت يووواشاق اوووا موي

 . ( رلم  ت ًلما  تي   ت ن  ا ج  اح ت  ات ت موال20واةم  تذ  ما ل  

و ةتمكوووو   وووو   وووو  مل ت  لوووومتح اماوووو  اةووووء  هًياوووول  وووو  ت ًة ًووووم  رووووا 

 (   ةوووووم ت  لووووومتح  نللموووووا وتلووووو فم1(  ة وووووذ    ةةووووول(  10ت ًهوووووات اةووووو  اووووو  تذ  

 ووو  مت ا روووا قموووا   وووا واوووي  يوةووو   وي  تووو ت ت  ةوووم فتةلووول  ووو  ت ت وووا  ت  لوووم  

 (2كًا ت  و تاتمت  اا  ًل ت ًلاتل .   ةةل 

و ووووذ تةوووو ا ت  ا يوووول رووووا اووووي      ووووات ذ ود  وووو  ت  لوووومتحق كيش ووووا  شا وووو   يترلوووول 

(  وووو    ت  ت ًة ًووووم   مووووي تاتًوووو ح ت  ا يوووول توووو لأ ت ن وووو ل كًيمووووا    وووو  مل 0.80 

( رلووووم   ةًلمووووا  .  مووووي كاشوووو  20ح . واةووووء وروووول ذ وووو  الووووا اوووو   ت  لوووومتح  ت  لوووومت

 وًمي ا  ا ةل كًا تي  يام را و وت

 (3) 
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 (3عذٔل )

 صلاؽٛخ انفمزاد  

 صبنؾخ غٛز صبنؾخ انفمزاد فمزاد انًمٛبص

 20 / 1-20 تي   ت ن  ا ي  اح و  ات ت موال

ت ًلووو     ة لووومتح وت تيةمًووواح و مفلووول  ووو  ووووو  ت تةلووول  ووو  واووويم ت  لووومتح ور وووذ ت يمنووول 

ت وااوووول اةووووء ت  وووو ت   قا وووو  ت  ا يوووول اً وووواا   إ ت    واوووول  ت مامووووا( ت تووووا تووووذ ت تما تووووا 

ا وووويت ما اوووو ومت   لااةوووول  ووووا امنوووول  وووو  ت ًيةًوووواح ت وووو ف  تووووذ ت تمووووا تذ ا وووويت ما . وااوووو  

إ ووء و  ووواح ت  ا يوول اةووم   ت ًلمووا  اا  وووم ل تيو موول و ةوو  واووا إف وووات تتووتًا   ت ًلمووا  

تي  وووات  ياوووا تاشوووممتت   اةوووء ت  لووومتح وقووو  ت وووم  و  رلووومتح ت ًلموووا  وت تيةمًووواح و مفلووول 

 تجواال وتاةل     اح.

فيووو  ت تةةمووو  ت   وووا ا  ة لووومتح  ووو  ت ًتلة ووواح تيتاتووومل روووا  انزؾهٛنننم الإؽصنننبئٙ نهفمنننزاد:

تلووومم ت ًةتووويل  انوووا  ت ًلوووافمم إذ و  ت تةةمووو  ت   وووا ا ف  وووا ا قووول اووو  إ  تووو لأ ت  لووومتح

ت ًووووومت  قماتووووو  وف وووووت  ا ت تةةمووووو  ت   وووووا ا  ة لووووومتح اوووووا     وووووا  قيت وووووا ت تًممةفووووول 

(.  ووو    قا ووو  ت  ا يووول اتل مووول ت ًلموووا  اةوووء امنووول 5:1995و يوووا  ح  ووو ق ا  ت   م وووا  

( ت  تووووذ ت تمووووا تذ اايتووووةي  ت ي وووويت ا  وووو  اووووم  و  وووواح و  ووووات  فووووال 200  يشوووول  وووو   

.  مووووي ت وووومم  تش ووووتااد( إ ووووء ت يمنوووول تيتاتوووومل  ة ووووا  ت لووووي  تي  ووووات رووووا   فنوووول ا وووو ت 

ت تًممةفووول ت وووي   ووو   ووو ت  يمرووول اووو   ت  لووومتح واووو   ت  ووو ت   ت توووا تةوووًنت ا و ت  ت ًلموووا  

( رلووووم   ةًلمووووا  كووووا  تيرةوووو  إ  ت ووووي  20( واوووو   ت  لوووومتح  3اًووووا ت  اوووو   ت  وووو ت   تووووا  

متح. وقوووو  شووووًة  اًةموووول ت تةةموووو  ( تتووووتًا   ت ةووووا  ةتةةموووو  ت   ووووا ا  ة لوووو200ت يمنوووول  

 تج  ا ا  ت لي  ت تًممةفل  ة لمتح وا قل   ول ت  لم  اا   ول ت  ةمل  ةًلما (.

و ة وووا  ت لوووي  ت تًممةفووول   لووومتح و ت  ت لموووا   ة ةوووي ت ةوووا ا  ت ووو   ت لوووي  ت تًممةفووول  ةًلموووا  :

% 27إوااوووواح ت ًيةًوووواح  وووو  واةووووء   ووووول إ ووووء تقوووو    ووووول مووووذ تووووة   ت  ا يوووول ان وووو ل 

( تتوووتًا   روووا كووو  54% كًهًياووول  شموووا وقووو  اة ووو  ت يمنووول  27كًهًياووول اةموووا وان ووو ل %

 هًياووول وتتوووت    تج ت وووا  ت يووواشا  يمنتوووم    وووتلةتم   ت ووواوفل اوووا ةهذ ت ًيمرووول  ج ووول ت  وووم  

رووا   ووواح كوو  رلووم   وو  ت ًهًووياتم  ت يةمووا وت وو شما وتتةووم إ ووء وًمووا ت  لوومتح  ًمووة  انوو  

 (4( كًا را ت ه وت  0.05  تيل  ج ل  
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 (4عذٔل )

 انمٕح انزًٛٛشٚخ نًمٛبص الايٍ انُفظٙ لايٓبد أغفبل انزٔظخ

 الاَؾزاف انًؼٛبر٘ انًزٕطػ انؾظبثٙ انؼذد انًغًٕػخ د
انمًٛخ انزبئٛخ 

 انًؾظٕثخ

1 
 634440. 1.4444 54 ت يةما

2.333 
 684250. 1.1481 54 ت  شما

2 
 574320. 1.5185 54 ت يةما

2.544 
 634440. 1.2222 54 ت  شما

3 
 636910. 1.5000 54 ت يةما

3.256 
 603970. 1.1111 54 ت  شما

4 
 605410. 1.4630 54 ت يةما

2.188 
 625850. 1.2037 54 ت  شما

5 
 635820. 1.4630 54 ت يةما

3.030 
 696400. 1.0741 54 ت  شما

6 
 599320. 1.4074 54 ت يةما

4.025 
 596110. 9444. 54 ت  شما

7 
 573400. 1.4630 54 ت يةما

3.832 
 581570. 1.0370 54 ت  شما

8 
 504350. 1.5185 54 ت يةما

2.384 
 619960. 1.2593 54 ت  شما

9 
 635820. 1.5370 54 ت يةما

4.464 
 614300. 1.0000 54 ت  شما

10 
 661670. 1.4259 54 ت يةما

3.356 
 598450. 1.0185 54 ت  شما

11 
 599320. 1.5926 54 ت يةما

3.687 
 701650. 1.1296 54 ت  شما

12 
 605410. 1.4630 54 ت يةما

3.524 
 596110. 1.0556 54 ت  شما

13 
 606280. 1.5185 54 ت يةما

3.524 
 675500. 1.1852 54 ت  شما

14 
 587850. 1.3519 54 ت يةما

2.700 
 603970. 1.1111 54 ت  شما
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15 
 606280. 1.4815 54 ت يةما

2.099 
 665880. 1.1667 54 ت  شما

16 
 503310. 1.5370 54 ت يةما

2.569 
 523720. 1.0926 54 ت  شما

17 
 601940. 1.5741 54 ت يةما

4.496 
 646440. 1.1852 54 ت  شما

18 
 606280. 1.5185 54 ت يةما

2.144 
 646680. 1.2593 54 ت  شما

19 
 634440. 1.4444 54 ت يةما

3.456 
 700400. 1.0000 54 ت  شما

20 
 606280. 1.4815 54 ت يةما

3.589 
 626960. 1.0556 54 ت  شما

 0,05(   تيل  ج ل 2-(   +  198ان    ول  مفل   1,96ت لمًل ت تا مل ت ه و مل تا :   

وفل ووو  ا وووا تفهوووا  ت ي قووول تج ت ا مووول اوووم   : انكهٛنننخ نًمٛنننبصػلالنننخ درعنننخ انفمنننزح ثبنذرعنننخ 

  وووول كووو  رلوووم  وت   وووول ت  ةمووول  ةًلموووا   موووي فيووو  تووو ت تيتوووةي   ووو  و   تيتوووا م  روووا 

  وووا  تجت وووا  ت ووو ت ةا   لووومتح ت ًلموووا ق وتتوووتيًة  ت  ا يووول  يا ووو  ت ت وووا  اممتووو  جفهوووا  

  ةموووول  ةًلمووووا  وتووووذ تتووووتيًات امنوووول ت ي قوووول تج ت ا موووول اووووم    ووووواح كوووو  رلووووم  وت   ووووول ت

( و  وت وووم  و  وًموووا ت  لووومتح  ت ووول ت  وووا ما كًوووا توووي  ياوووم روووا 200ت تةةمووو  ش  ووو ا ت  ا  ووول  

 (.5ت ه وت  

 (5عذٔل )

 ػلالخ درعخ انفمزح ثبنذرعخ انكهٛخ نًمٛبص الايٍ انُفظٙ لايٓبد أغفبل انزٔظخ

 ثٛزطٍيؼبيم اررجبغ  انفمزح يؼبيم اررجبغ ثٛزطٍ انفمزح

1 .2500 11 .2890 

2 .1810 12 .2680 

3 .2790 13 .2340 

4 .1920 14 .1510 

5 .2460 15 .2070 

6 .2620 16 .3230 

7 .2960 17 .2040 

8 .2030 18 .1650 

9 .3809 19 .2890 

10 .2820 20 .2250 
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 (6عذٔل )

 يؼذل اررجبغ ثٛزطٍ

 يظزٕٖ انذلانخ انغذٔنٛخانمًٛخ  انفب كَٕجبؿ يؼبيم اررجبغ ثٛزطٍ

7250. 8410. 0.3809 0.05 

 لمووووا  تي وووو  ت ن  ووووا ي  وووواح و  ووووات ت مواوووول تمتو وووو  ت   ووووول ت  ةموووول  ةًلمووووا  اووووم  

(   وووول  موووي شوووً  م مووول 20( كوووماةء   وووول وايتوووا ش ووومد  40 ت  ووو م( كمقووو    وووول و  

 ا ت   وتا :

  تنل ل اةم ا  ت ًا رتة   اةء اةء   وتا 

  و ماشا رتة   اةء   ول وت   تنل ل اةم ا 

    رلوووم    ةةووول 20شوووا  ت  وووا تنل ووول اةم وووا رتة ووو  اةوووء ت  ووو م وقووو  شوووً  ت ًلموووا )

 )3) 

 

( ت  200قا وووو  ت  ا يوووول اتل موووول  لمووووا  ت  ةووووي اةووووء ت يمنوووول ت  ا  وووول   رطجٛننننك انًمٛننننبص :

تتوووتًا    اً ووواا    ووو فم  ت مواووول  موووي فوووتذ ت ةلوووا  اًيةًووواح ت مواووول وت لةووو   ووون   تف وووات

ت ًلموووا  إ وووء و  ووواح تي  وووات كيمنووول  لووو     ياوووا تاشوووممتت  ق وتوووذ تياووومم اًةمووول ت وااووول 

وتشت وووووو  رووووووا  2/9/2024وتتووووووت مق  اًةموووووول ت تل موووووول  شوووووو مت  (  مووووووي اوووووو وح رووووووا 

2/11/2024 

ت ووومم   وووا م ت ًلموووا  وت  ووو   ت  مووواشا إ وووء تات ت مووول ت تيافوووا كًوووا  -  وووا م ت ًلموووا  : 

 (1  ماشا  ( وت     ت7 ياةل را ت ه وت  

 (7عذٔل )

 انمًٛخ انخبصٛخ

 200 ت يمنل

 26.055 ت ًتيتا ت ة ااا

 26.000 ت يتما

 25.00 ت ًنيتت

 3.057 تجشةمتا ت ًيما د

 9.349 ت ت اف 

 -109.- تج تيت 

 -313.- ت ت م م

 15.00 ت ً ل

 19.00 تق    ول

 34.00 تاةء   ول
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 نًمٛبص الأيٍ انُفظٙانزطى انجٛبَٙ نهخصبئص الاؽصبئٛخ 

 

  انٕطبئم الإؽصبئٛخ :

 

 اةء ورل وت تا ت  ةي تتت     ت  ا يل ت يتا   ت   ا مل تعتمل :

 .يا  ل تج ت ا  ت ياشا  يمنتم    تلةتم   ت اوفل اا ةهذ  

 .   يا  ل تج ت ا  ت ياشا  يمنل وت  

  يا  ل  يا   ت ت ا  اممت  
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 انفصم انزاثغ

 يُبلشزٓبػزض انُزبئظ ٔ

فتةوووً  تووو ت ت   ووو  اماوووا   ةنتوووا ط ت توووا تي ووو  إ م وووا ت  ةوووي ت ةوووا ا اةوووء ورووول وت ترووو  

 - : ورمامات ق مذ  ناق ل تة  ت نتا ط وكاعتا

 أٔلا: ػزض انُزبئظ :

ايووو  إ  قا ووو  ت  ا يووول اتل مووول رلووومتح ت ًلموووا  اةوووء امنووول ت  ةووويق وايووو  إ  قا ووو  اتةةمووو  

 :ت ي يت إ ء تةلمل وت تا ت  ةيق وكاجتاتواااح ت يمنل ت  ا ماق ان تا تذ 

 ت   ا تيوت : تيما   تيل تي   ت ن  ا   ل و  اح و  ات ت موال

ت  ماووووومل ت  ووووو مفل: ج فيوووووو  روووووم   تت ت  وووووا ما اوووووم  ت ًتيتوووووا ت ة وووووااا  يمنووووول ت  ةوووووي 

 . 0,05وت ًتيتا ت  ماا  ةًلما  ان    تيل  ج ل 

واووو لأ ايووو   يا هووول ت  ماشووواح إ  وووا ما يرووومت  امنووول  قا ووو  ت  ا يووول ام ت وووا  ت  ماووومل ت  ووو مفل

( وتجشةوووووومتا ت ًيمووووووا د 26.055( ق إذ اةوووووو  ت ًتيتووووووا ت ة ووووووااا  200ت  ةووووووي وت  ا  وووووول  

 يمنووول وت ووو   و هتًوووا ت وووم  و  ت لمًووول  ) t-test ) ( و ااتوووتيًات تج ت وووا  ت تووواشا3.057 

ا مووول ت ه و مووول انووو    وووتيل ( ق وتوووا وك وووم  ووو  ت لمًووول ت ت28.006ت تاشمووول ت ًة ووويال كاشووو   

( ق  ًووووا فينووووا وشوووو  : تيووووو  روووومو   1,96( وت  ا  وووول   199( و  ووووول  مفوووول   0.05 ج وووول   

ذتح  ج ووول إ  وووا مل وت  وووا م امنووول ت  ةوووي وتووو ت ف ووومم إ وووء و  : ي  ووواح و  وووات ت مواووول 

 . ( فيام ذ  6و   ش  اق وت ه وت  

 (6عذٔل )

 يمٛبص الايٍ انُفظٙلًٛخ الاخزجبر انزبئٙ نؼُٛخ انجؾش ػهٗ 

ت ًتيتا  ت يمنل

 ت ة ااا

تجشةمتا 

 ت ًيما د

ت ًتيتا 

 ت  ماا

ت لمًل ت تا مل 

 ت ًة يال

ت لمًل ت تا مل 

 ت ه و مل

ت  ج ل 

 تج  ا مل

 تت  1,96 28.006 20 3.057 26.055 200

 ت  ا مل

 

 ًت موووم  ت  ووو ا ت يووواشا : تيوووما ت  وووم  روووا  تي ووو  ت ن  وووا ي  ووواح و  وووات ت مواووول( ورلوووا

 ونم و  ا   .

ت  ماووومل ت  ووو مفل : ج فيوووو  روووم   تت ت  وووا ما اوووم  ت ًتيتوووا ت ة وووااا ي  ووواح تي  وووات 

 0.05 ة كي  وت ًتيتا ت ة ااا ي  اح ت شاي اةء  لما  ان    تيل  ج ل 

(   وووول ق واووواشةمتا 26.212تشوووا ح ت نتوووا ط إ وووء و   تيتوووا و  ووواح تي  وووات ت ووو كي  اةووو   

( 25.901(   وووول. واا ًلا شووول  وووا  تيتوووا و  ووواح ت شووواي ت  وووا    2.911لأ   يموووا د  لووو ت 
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 (T-test(. وايوووو  تتووووتيًات تج ت ووووا  ت يوووواشا  3.201  ووووول واوووواشةمتا  يمووووا د قوووو  لأ  

 يمنتوووم    وووتلةتم  ت وووم  وشووو  ج تيوووو  رووومو  ذتح  ج ووول ت  وووا مل اوووم  ت ًتيتووولم  ق إذ اة ووو  

( 1,96 ووو  ت لمًووول ت تاشمووول ت ه و مووول ت  ا  ووول   (   وووول وتوووا و ووو م719.0ت لمًووول ت ًة ووويال  

 ( 7( . كًا  يام را ت ه وت   2-200( و  ول  مفل  0.05ان    تيل  ج ل  

 (7عذ ٔل )

 لًٛخ الاخزجبر انزبئٙ نؼُٛخ الأيٓبد ػهٗ يمٛبص ٔفمب نًزغٛز انغُض اغفبنٍٓ

 انؼذد انؼُٛخ
انًزٕطػ 

 انؾظبثٙ

الاَؾزاف 

 انًؼٛبر٘

انمًٛخ 

انزبئٛخ 

 انًؾظٕثخ

انمًٛخ 

انزبئٛخ 

 انغذٔنٛخ

انذلانخ 

 الاؽصبئٛخ

 2.911 26.212 100 ت  كي 

719.0 1,96 
 مم  تت 

 ت  ا ما
 3.201 25.901 100 تجشاي

 

ت  ووو ا ت يا وووي: تيوووما ت  وووم  روووا تي وووو  ت ن  وووا     ووواح ورلوووا  ًت موووم ت ًم ةووول ت يًمفوووول 

 ي  ا   :

ت  ووووا ما اووووم  ت ًتيتووووا ت ة ووووااا ي  وووواح و  ووووات ت  ماوووومل ت  وووو مفل : ج فيووووو  رووووم   تت 

ت تً موووو د وت ًتيتووووا ت ة ووووااا ي  وووواح و  ووووات ت مواوووول اةووووء  لمووووا  انوووو    ووووتيل  ج وووول 

0,05 

( 26.494وشووووا ح ت نتووووا ط إ ووووء و   تيتووووا امنوووول تي  وووواح ي  ووووات ت تً موووو د اةوووو   

و  وووات (   وووول. واا ًلا شووول  وووا  تيتوووا و  ووواح 3.229  وووول و اووواشةمتا  يموووا د  لووو ت لأ  

(. وايوووو  تتووووتيًات 2.869(   ووووول ق واوووواشةمتا  يمووووا د قوووو  لأ  25.688ت مواوووول ت  ووووا     

امنتوووم    وووتلةتم  ق ت وووم  وشووو  ج تيوووو  رووومو  ذتح  ج ووول إ  وووا مل  (T-testتج ت وووا  ت توووا ا  

(   وووول وتوووا و ووو م  ووو  ت لمًووول ت تا مووول 1.869اوووم  ت ًتيتووولم ق إذ اة ووو  ت لمًووول ت ًة ووويال  

( . كًوووا  ياوووم 200-2( و  وووول  مفووول  0,05( انووو    وووتيل ج ووول  1,96 ووول  ت ه و مووول ت  ا 

 ( 8را ت ه وت   
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 (8عذٔل )                                         

 لًٛخ الاخزجبرانزبئٙ نؼُٛخ انجؾش ػهٗ يمٛبص ) الايٍ انُفظٙ( ٔفمب نًزغٛز انًزؽهخ انؼًزٚخ     

 انؼذد انؼُٛخ
انًزٕطػ 

 انؾظبثٙ

الاَؾزاف 

 انًؼٛبر٘

انمًٛخ 

انزبئٛخ 

 انًؾظٕثخ

انمًٛخ 

انزبئٛخ 

 انغذٔنٛخ

انذلانخ 

 الاؽصبئٛخ

 3.229 26.494 100 ت تً م د

1.869 1,96 
 مم  تت 

 ت  ا مل
 2.869 25.688 100 ت موال

 

 صبَٛب: يُبلشخ انُزبئظ ٔرفظٛزْب

وت وومح شتووا ط ت  ةووي ت ةووا ا اووم  و  وواح و  ووات ت مواوول فتًووتي  اً ووتيل  مت ووا  وو  تي وو  

ت ن  وووا وت  ووومم تووو لأ ت نتمهووول اوووم  تي  ت توووا  ووو ف ا   ووو  روووا  م ةووول ت مواووول  ا  وووا  وووا ت وووي  

وكيوووم واموووا  ام وت توووا ت تمايفووولق ووكيوووم تتوووتلمت ت ش  وووما   لا شووول اا ًمت ووو  ت  االلقرةووو   اووو  

اا مواووول ف ووو ذ روووا تلةمووو  ت ةووو ي  ت ن  ووومل اةوووء تي   ووو   ووو ت   وووا كل ذ ووو  و  ت تةوووا  

ت ًلات وووول ت تمايفوووول رووووا اًةموووول ت تن ووووألق ًا فيةاشوووويي تا امج ووووا  ت ن  وووواق كًووووا إ  تي وووو  

ت ن  وووووا فيووووو   ووووو  ت ةاوووووواح تيتاتووووومل  ة وووووم  وفووووولا د تشووووو اا  إ وووووء ت  ووووويي  اا لًمشمنووووول 

تي  رووووووووووا تيا ة ووووووووووا  ووووووووووا وتجتووووووووووتلمت تجش يا اق وتووووووووووي  ووووووووووافني م تفهاامووووووووووا اةووووووووووء 

(ق و ووووا رمًووووا ف ووووم ت  وووو ا ت يوووواشا وتياوووو   ووووووي  روووومو  ذتح 2005:60  ة ووووا. اتمت ق

 ج وول ت  ووا مل رووا   ووتيل تي وو  ت ن  ووا ت يووا  ًت مووم ووونم ت ل وو  ت  وومم توو لأ ت نتمهوول اووم  

شووويي  تي  ت ن  ووووا ج فتووووممم اهوووونم ت ل وووو  ذكمت ت  تشيء(وإشًووووا فوووومت ا اييت وووو  و وووومل وكيووووم 

 يووو  تجتوووتلمت  تيتوووومد ق ت ووو اذ تجوتًووواااق ت ياووووا تجقت وووا دق   وووتيل ت ووووياا توووامممت  

ت تماووويدق كًوووا إ   تلة ووواح ت ماافووول وتجتتًوووا  روووا  م ةووول ت ل ي ووول ت ً  وووم  ت وووي   تلا اووول 

  وووو  ت هن ووووم   ًووووا فهيوووو    ووووتيل ت ةوووو ي  ت ن  وووومل وت تهووووا   تجش يا موووول ت تووووا تًووووم ا ووووا 

اا تووووا ا ج ت  ووووم روووومو  وتاووووةل رووووا   ووووتيل تي وووو  تي  وووواح  ت وووواا ل إ ووووء  وووو  ك مووووم ق و

( و وووا شتمهووول ت  ووو ا ت يا وووي وت توووا تووونم اةوووء اووو   وووووي  2016:135ت ن  وووا . ا ووو  ت  وووا لق

رووومو  ذتح  ج ووول ت  وووا مل روووا   وووتيل تي ووو  ت ن  وووا  ووو ل تي  ووواح ت يوووا   ًت موووم ت ًم ةووول 

ًوووا  ت ن  وووا     وووات روووا ت يًمفووول     وووات ت  ووومم تووو لأ ت نتمهووول اوووم   تلة ووواح ت ماافووول وتجتت

 م ةتووووا ت مواوووول وت تً موووو د تت وووواا  إ ووووء  وووو  ك مووووم ق كًووووا إ  تيا ووووا  وت ً وووولاو ماح ت تووووا 

تتةًة وووا تي  ووواح روووا تووواتم  ت ًوووم ةتم   تلا اووول وفةوووا ق كًوووا إ  تي ووو  ت ن  وووا  ووو   فووومت ا 

ق واًووول ووكيوووم م اتووواق  يووو  تجتوووتلمت  تجتووومدق وت ووو اذ تجوتًوووااا وت  وووموا تجقت وووا فل 
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و وووومم رلووووا اا ًم ةوووول ت يًمفوووول  ةل وووو ق  ًاف  ووووم اوووو   ت ووووي  روووومو   ت وووول ت  ووووا ما اووووم  

 (2010:238ت ًهًياتم  . ت لمفلاق

 راثؼب: انزٕصٛبد

تجتووت ا    وو  ت نتووا ط تجفهااموول  ً ووتيل تي وو  ت ن  ووا  وو ل تي  وواح رووا توو امذ ت  وومتكل  – 1

  وووتلم  توووني م تفهااموووا اةوووء  اوووم  تيتوووم  و واووول ت ل ووو  اًوووا ف ووو ذ روووا تووويرمم امأووول ش  ووومل

 شًي ت ل   وتيترل  ت ن  ا.

تيومووو  ت ه وووي  تج شوووا فل شةوووي ت ييت ووو  ت ً وووتمكل ت ًووولامم  روووا تي ووو  ت ن  وووا     ووواح  -2

 يووو  تجتوووتلمت  تيتووومد وت ووو اذ تجوتًوووااا ق اووو ت ت تمكموووة اةوووء   وووا م  مت لووول اهووونم 

 ت ل  .

 ن  وووا     ووواح روووا   تةوووا ت ًمت ووو  تيةفوووة  و   فوووال تي  وووات روووا تلووو فذ تج شوووا  ت -3

ت يًمفووول ي  وووا    ق اًوووا فةوووً  تتوووتًمت فل ت  ووويي  اووواي   ت ن  وووا  ووو ت تووونيتح ت ل ي ووول 

 ت ً  م .

انووا  تماتوواح تمايفوول وش  وومل  تاًوول     وواح  ت وو  ت ًلات وواح ت تيةمًموول ق اًووا ف وو ذ رووا  -4

    تيت .تمتمخ تي   ت ن  ا كاتا   ة ةل ت ن  مل   تم  وت ل   اةء 

 

 خبيظب: انًمززؽبد.

 تومت    تتل  ًامةل تي    ت ن  ا ي  اح تي  ات ت يا  ح و مم ت يا  ح .  .1

 تي   ت ن  ا     اح را ت  ت  موا تجقت ا فل وتجوتًاامل ت ًت مم  .2

    ي  تي  ت ًيا مل وتمممملأ اةء تي   ت ن  ا     . .3

 

 

 انًصبدر انؼزثٛخ

(. تي ووو  ت ن  وووا روووا اوووي  ت   وووا   ت  تتمووول ت ً  كووول 2016   وووم ق   ووو  فيتوووا.  .1

وتيتوووةي  ت ًيمروووا  ووو ل ت ًيةًوووم  روووا  ن ًووواح  موووم   ي مووول روووا  ةار ووواح  وووة  

   تا ل  او تمم  مم  ن ي  (. ت ها يل ت ت  ملق  ة ق رة لم .

(. إ  ت  تي  وووووات    ووووو  ت ن  وووووا  ووووو  ت يت ووووو ف  وا قتووووو  2012 ةووووومق اًوووووا .   .2

 .637–611(ق 4 22وتجكتأا .  هةل   تتاح ش  ملق اا لةل 

(. تي ووو  ت ن  وووا وا قتووو  اا   وووا   تجوتًاامووول وت يلووول 2014 شوووم ق تووو ل ايًوووا .   .3

 .155–137(ق 4 13اا ن م   ل  ة ل كةمل ت تمامل.  هةل   تتاح تمايفلق 

(ت  وووووةل ت ن  ووووومل وت يووووو ح ت ن  وووووا قاوووووا ذ 2005اتووووومت  ق ا ووووو  ا ووووو  ت  ووووو     .4

  لاتم .ت  ت قت

 (.  لما  تي   ت ن  ا.   ت ل تيشهةي ت ً مفل.2005ا م ق شم م   ةًي .   .5
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(. ن هموووووول ت يةووووووي  تجوتًااموووووولق  ت  2004ت  نملقاا لاتووووووذ وت هم شووووووا ق  ووووووا    .6

 ت   ل  ةل اال وت ن م وت تيافاق ت هةت م. 

 (. تي وووو  ت ن  ووووا2006تووووا ذق   وووو  ا وووو  أق د ا وووو  أق و ًوووو    وووو   ةًووووي .   .7

وا قتووووو  اووووو يا ت ًت مووووومتح  ووووو ل ت ل ي ووووول ت ً  وووووم .  هةووووول ت تمامووووول ت ًيا وووووم ق 

 .142–115(ق 3 20

(.   ووووتيل ت  وووويي  اوووواي   ت ن  ووووا رووووا توووو  2021شووووةا  ق ف وووومل  ةًوووو  اةووووا.   .8

ايوووووا ت ًت مووووومتح    تتووووول  م تشمووووول اةوووووء  ة ووووول وا يووووول تةً وووووا (.  هةووووول ت تمامووووول 

 .87–60(ق 9 2وت ل ي لق 

 (ت يت ت  ةل ت ن  ملق ت  ت ًيمرل ت ها يمل.2015   ا   ت  ا لق ت ً   ةً .9

(.   وووتيل تي ووو  ت ن  وووا     وووات كًوووا ت  كووو  2023ا ووو  ت  ووومفذق  اوووو    ةًووو .   .10

 .50–35(ق 4 1و  اح اا  ح.  هةل   تتاح ت يةي  ت تمايفل وتجوتًااملق 

(اةوووووذ ش وووووم ت ل ي ووووولق ت  ت   وووووم ت يماووووواق 2010ت لمفلووووواق ا ووووو  ت ًلةووووو  ت وووووم   .11

  .ت لاتم

(ت  وووةل ت ن  ووومل     وووات ق ت  ت   وووم ت يماوووا 2019ت لمفلوووا قا ووو  ت ًلةووو  ت وووم   .12

 ق ت لاتم 

(. ت   وووووا تح ت ً نمووووول  ًيةًووووواح ت مواووووول 2021قلووووواودق ش ووووومف  اوووووا ت   ووووو .   .13

وا قت وووا اووواي   ت ن  وووا  ووو ل و  وووات  م ةووول ت ل ي ووول ت ً  وووم .  هةووول كةمووول ت تمامووولق 

 .266–236(ق 125 32

(تج ووووو  ت ن  وووووا وا قتووووو  اوووووا تيترل ت ن  وووووا 2019م ً    ةًي ق ةًووووو  ا ووووو  ت ووووو .14

 وتجوتًااا ق ت  ت   م ت يمااق ت لاتم  .

(. ت تًووووي ح تجوتًااموووول جو مووووا  تج ووووي  2020 ن ووووي د ق ووووارمل ا وووو  ت ةلمووووا  .15

 .105-85(قا85 22 يت  فال تج  اتق  هةل ت ل ي ل ت يمامل 

 

 انًصبدر الأعُجٛخ

1. Bowlby, J. (1988). A secure base: Parent-child attachment and healthy 

human development. Basic Books. 

2. Horney, K. (1945). Our inner conflicts. W. W. Norton. 

3. Maslow, A. H. (1954). Motivation and personality. Harper & Row. 
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 ( 1يهؾك ) 

 اطًبء انخجزاء انذٍٚ ػزظذ ػهٛٓى اداح انجؾش

 انزخصص يكبٌ انؼًم انخجٛزاطى 

 و. . ت    تو  تةمذ-1
وا يل ا  ت  / كةمل ت تمامل  ة ناح / ق ذ 

  فال تج  ات

 ت شا  ش  ا تمايد

 

و. . اةء اا ت  -2

  ةًي 

وا يل ا  ت  / كةمل ت تمامل  ة ناح / ق ذ 

  فال تج  ات
 اةذ ش م تمايد

 و. . ت  ا  راا  ا ا   -3
ت تمامل  ة ناح / ق ذ وا يل ا  ت  / كةمل 

  فال تج  ات
 اةذ ش م تمايد

 و. .  ي ل ت لم ا -4
وا يل ا  ت  / كةمل ت تمامل  ة ناح / ق ذ 

  فال تج  ات
 اةذ ش م تمايد

 و. . تشيت  راا  ا ا  -5
وا يل ا  ت  / كةمل ت تمامل  ة ناح / ق ذ 

  فال تج  ات
  فال تج  ات

 و. . اتمت  ش مل -6
ا  ت  / كةمل ت تمامل  ة ناح / ق ذ وا يل 

  فال تج  ات
  فال تج  ات

 و. . ت لاا فاتم  -7
وا يل ا  ت  / كةمل ت تمامل  ة ناح / ق ذ 

  فال تج  ات
 اةذ ش م اا 

 و. . . تم  را ل تاشذ -8
وا يل ا  ت  / كةمل ت تمامل  ة ناح / ق ذ 

  فال تج  ات
  فال تج  ات

 تةي  و. . . نء  ةً  -9
وا يل ا  ت  / كةمل ت تمامل  ة ناح / ق ذ 

  فال تج  ات
  فال تج  ات

و. . .   ا    م   -10

 اةا

وا يل ا  ت  / كةمل ت تمامل  ة ناح / ق ذ 

  فال تج  ات
  فال تج  ات

 

 

 

 

 

 

 

 وا يل ا  ت 

 كةمل ت تمامل ت  ناح

 ق ذ  فال تج  ات
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 ( 2)يهؾك

 ثصٛغزّ الأٔنٛخيمٛبص الأيٍ انُفظٙ 

 رؾٛخ غٛجخ

تووومو  ت  ا يووول تووووومت  اةي وووا ت ًيتوووي    تج وووو  ت ن  وووا ج  ووواح ت  ووووات ت مواووول( و تةلموووول 

تتوووو تا ت  ةووووي تلةوووو  تاوووو ت   لمووووا     وووو  ت ن  ووووا وايوووو  ت وووو ل ت  ا يوووول اةووووء تج اموووواح 

وت   تتووواح ت  ووواالل قا ووو  ت  ا يووول ا نوووا   لموووا  تج  ووو  ت ن  وووا اةوووء ورووول ش مفووول   اتوووةي   

وامر ووووا ت ًن ووووم   تشوووو  شوووويي  ت  ووووم  اا لًمشمنوووول وتجتووووتلمت  وت ةمفوووول  وووو  ت  وووويا وت لةوووول 

وت ت  فووو  ق وف  وووم تووو ت تج تمووواح ايووو  تشووو ال ت ةاوووواح ت   ووومي يومل   اشوووم  ق وفيووو  تتاتوووا  

( و  ووويش ذ  وووو   Maslow, 1943 376اووومو فا  ق ووو  تجشتلووووات ت وووء ت ةاووووواح تياةوووء  

ت ًمووو ت ق  ووو ت تموووي ت  ا يووول تة فووو   ووو ل  ووو  مل رلووومتح  ذود ت   ووم  وتج ت ووواا روووا تووو ت

 ت ًلما  را قمات ا       ت ن  ا وتومت  ت تي ف ح وتجاارل ورل  ا تموش   نات ل .

 

 ٔنكى انشكز ٔالايزُبٌ

 

 ت  ا يل

 ( 3يهؾك  ) 

 يمٛبص الأيٍ انُفظٙ لايٓبد اغفبل انزٔظخ

 ٚزؾٕ٘ ػهٗ صلاصخ اثؼبد ْٔٙ

 ْٕ انشؼٕر ثبلاغًئُبٌ ٔانظلايخانجؼذ الاَفؼبنٙ /  .1

 انزؼذٚم غٛز صبنؾخ صبنؾخ انفمزاد

وشيم اا     ت  ت ةا وت   و   ي ذ ت يق   -1

 ا ا ت ن م ا  تة فاح تي ي ل
   

  د ملل امشنء قا    اةء ت تيا    ا تد  -2

   ةل ق  تيتو نا وو تيتو  و  ا ا را 

 .ت ً تل  

   

وقةلا  و   تتتلما ت تي مم ا    اامد -3

 .  يا    ت ة ذ وو ت نل 
   

ت  يم ت  ت  مأل ت تا فيم  رم ا ت  ا ا  -4

 .  تلم  و  نل
   

  د  يا وقةل   تًم ا م  ت اال ت  ا ا  -5

 امد   مولأ
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    تتيا    ا ت ً   ح تجتمفل اي اح تش يا ا -6

 انجؼذ الاعزًبػٙ / ْٕ انشؼٕر ثبنزمهٛم ٔالاَزًبء ٔانذػى .2

 صبنؾخ انفمزاد
غٛز 

 صبنؾخ
 انزؼذٚم انًمززػ

تشووويم تشنوووا  ة ياووول و لووو     ووو  ق ووو  شووومف   -1

  ماتا اا ةتا 

   

 وووو د شوووو  ل  اووووذ توتًووووااا  ت وووو قا  ق اا ةوووول  -2

 (تتتلما ت ةهي  ت م ا ان  ت ةاول

   

وشووووووووويم و   و د كوووووووووم  فة ووووووووو  اووووووووواج تمت   -3

 وت تل فم را  ةملا

   

 ةتيت ووووو   وووووا تع ووووومف  ووووووو  وقتوووووا   نت ًوووووا   -4

 وت ا ت ت  اذ  ي ذ

   

ت  وووويم تشنووووا وووووة  ج فتهووووةو  وووو  تتوووومتا وو   -5

 ووي د وتاتا و   ذ .

   

ت  ووووء ااتووووتًمت   وووو  تشنووووا ج تقووووي  اوووويتو ا  -6

 كا  اةء تكً  وو   تة مل(

   

تشووووويم  توووووة مل( ااي وووووا  تمنوووووا  ت تيا ووووو   وووووا  -7

 ت ًةما تجوتًااا

   

 انشؼٕر ثبنزظب ٔانكفبءح انذارٛخانجؼذ انذارٙ / ْٕ  .3

 انزؼذٚم انًمززػ غٛز صبنؾخ صبنؾخ انفمزاد

وشوووويم اا ماووووا وت   ووووم اا لمفلوووول ت تووووا و فووووم  -1

 ا ا  ماتا وو ي تا

   

 ووو د ت لووو    اةوووء واووووا  ووو و   وووةمل اووووم   -2

 ت تماواتا ت    مل و تلة اح و  ا ا

   

واتلووووووو  وشنوووووووا وتوووووووتةل و  و  ووووووو  اا مت ووووووول  -3

 ت  تتملوت ماافل 

   

ت ل و  تمامتووووا ي  ووووا ا ت وووومم رووووا تجتهووووالأ  -4

 ت  ةمم ووشا  لًأنل شتا ه ا

   

وتووا م ش  ووا اةووء تج لووا  ت تووا و ت   ووا رووا  -5

   ةل تي ي ل . 

   

تشووويم روووا كيموووم  ووو  تج موووا  وشنوووا و مووو   روووا  -6

  يتو ل تة فاح تي ي ل .  تة مل (
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    تتيا    ا ت تة فاح اموم إفهاامل  -7

 

 

 

 

 (4)يهؾك

 يمٛبص الا يٍ انُفظٙ ثصٛغزّ انُٓبئٛخ

 

 اةفةتا ت ًيةًل

اوووم  فووو ف   هًياووول  ووو  رلووومتح ت توووا تًيووو  شووو     ووو  تج ووو  ت ن  وووا ق فمووووء قووومت   تووو لأ 

( روووا  ✅ت  لووومتح و ووو  موووذ تة فووو   ووو ل تشل اق وووا تو اووو   تشل اق وووا وذ ووو  اياوووا ا  ووول   

ت ةلووو  ت ًناتووو  اةوووء ت  تجوااووول ج فتلةوووا اةم وووا ت ووو  وتشًوووا توووا ج  ووومتل ت  ةوووي ت يةًوووا 

 رلا

 

 تشيء  ت هنم ت ل   :    ذكم 

 

 

 (6-5  ( 5-4ت ًم ةل ت يًمفل :    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 وا يل ا  ت 

 كةمل ت تمامل ت  ناح

 ق ذ  فال تج  ات
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 يمٛبص الايٍ انُفظٙ ثصٛغزخ انُٓبئٛخ

 انفمزاد
رُطجك 

 ػهٛخ دائًب

رُطجك 

 ػهٛٓب َبدرا  
 َبدرا  يبرُطجك

وشيم اا     ت  ت ةا وت   و   ي ذ ت يق  ا ا  -1

 ت ن م ا  تة فاح تي ي ل
   

ت تيا    ا تد    ةل ق    د ملل امشنء قا    اةء  -2

 .تيتو نا وو تيتو  و  ا ا را ت ً تل  
   

تتتلما ت تي مم ا    اامد وقةلا  و   يا     -3

 . ت ة ذ وو ت نل 
   

    .ت  يم ت  ت  مأل ت تا فيم  رم ا ت  ا ا   تلم  و  نل -4

  د  يا وقةل   تًم ا م  ت اال ت  ا ا امد  -5

   مولأ
   

    ت ً   ح تجتمفل اي اح تش يا اتتيا    ا  -6

تشيم تشنا  ة يال و ل       ق   شمف   ماتا  -7

 اا ةتا
   

  د ش  ل  اذ توتًااا  ت  قا  ق اا ةل تتتلما  -8

 ت ةهي  ت م ا ان  ت ةاول
   

وشيم و   و د كم  فة   ااج تمت  وت تل فم را  -9

  ةملا
   

تع مف  وت ا ت ت  اذ وو  وقتا   نت ًا   ةتيت    ا  -10

  ي ذ
   

ت  يم تشنا وة  ج فتهةو    تتمتا وو  ووي د  -11

 وتاتا و   ذ .
   

ت  ء ااتتًمت     تشنا ج تقي  ايتو ا كا  اةء  -12

 تكً  وو 
   

    تشيم ااي ا  تمنا  ت تيا    ا ت ًةما تجوتًااا  -13

اةا كا  تتم   را  ة  ت ً اا    يرا     ت  فة ذ  -14

 تمأل
   



                                        النفسية مركز البحوث

  254 
 
 

 

 انؼذد انًغهذ
2026 

37 1 

 
وشيم اا ماا وت   م اا لمفلل ت تا و فم ا ا  ماتا  -15

 وو ي تا
   

  د ت ل    اةء واا   و   ةمل ام  ت تماواتا  -16

 ت    مل و تلة اح و  ا ا
   

    واتل  وشنا وتتةل و  و    اا مت ل وت ماافل ت  تتمل -17

ت  ةمم ت ل و  تمامتا ي  ا ا ت مم را تجتهالأ  -18

 ووشا  لًأنل شتا ه ا
   

وتا م ش  ا اةء تج لا  ت تا و ت   ا را   ةل  -19

 تي ي ل .
   

تشيم را كيمم    تج ما  وشنا و م   را  يتو ل  -20

 تة فاح تي ي ل .  تة مل (
   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

             


