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 مجلة العلوم النفسية   
 محكمة فصلية مجلة علمية

 
                          

 خليل ابراىيم رسول  أ.د.ر/ ـــــــالتحريس ــــرئي

   وان   ـــــــن علـــــلا حسيـــــــــعأ.م.د. مدير التحرير/ 

 ىيئة التحريرأعضاء 

 البلد مكان العمل الاسم

 أ.د. كامل علوان الزبٌدي
بغداد / كلٌة الآداب / أستاذ متمرس )متقاعد(  جامعة

 صحة نفسٌة –/ علم النفس 
 العراق

أ.د. ٌوسف حمه صالح 
 مصطفى

أربٌل / علم  –جامعة صلاح الدٌن / كلٌة الآداب 
 النفس العام

 العراق

 أ.د. صفاء طارق حبٌب
/ قسم العـلوم  جامعة بغداد / كلٌة التربٌة ابن رشد

 التربوٌة والنفسٌة / قٌاس وتقوٌم
 العراق

 أ.د. اسامة حامد محمد
 جامعة الموصل / كلٌة التربٌة للعلوم الانسانٌة
/ قسم العلوم التربوٌة والنفسٌة/ علم النفس 

 التربوي / قٌاس وتقوٌم
 العراق

 أ.د. مهند عبدالستار النعٌمً
 / جامعة دٌالى / كلٌة التربٌة الاساسٌة

 قٌاس وتقوٌم
 العراق

 أ.د. حٌدر جلٌل عباس
العلوم /  الجامعة المستنصرٌة / التربٌة الاساسٌة

 التربوٌة والنفسٌة / قٌاس وتقوٌم
 العراق

 أ.د. سٌف محمد ردٌف
هٌئة البحث  وزارة التعلٌم العالً والبحث العلمً/

 مركز البحوث النفسٌةالعلمً/ 
 العراق



 محمٌدأ.د. بشرى عبد الحسٌن 
هٌئة البحث وزارة التعلٌم العالً والبحث العلمً/ 

 مركز البحوث النفسٌةالعلمً/ 
 العراق

 مصر جامعة الاسكندرٌة /  كلٌة التربٌة محمد حبشً حسٌنأ.د. 

 أ.د. عصام توفٌق قمر
كلٌة الدراسات العلٌا للتربٌة / المركز القومً 

 لأصول التربٌة / التربٌة وعلم النفس
 مصر

 بٌداء هاشم جمٌلأ.م.د. 
/ هٌئة البحث وزارة التعلٌم العالً والبحث العلمً/

 مركز البحوث النفسٌة / علم النفس العام العلمً/ 
 العراق

 أ.م.د. براء محمد حسن
وزارة التعلٌم العالً والبحث العلمً / مركز البحوث 

/ الشخصٌة والصحة / هٌئة البحث العلمًالنفسٌة 
 النفسٌة

 العراق

أ.م.د. هناء مزعل حسٌن 
 الذهبً

هٌئة البحث  وزارة التعلٌم العالً والبحث العلمً/
 مـركز البحوث النفسٌة العلمً

 العراق

 أ.م.د. بشرى عثمان احمد
هٌئة البحث وزارة التعلٌم العالً والبحث العلمً/

 مـركز البحوث النفسٌة العلمً/ 
 العراق

 أ.م.د. صباح عاٌش بنت محمد
 والاجتماعٌة / / كلٌة العلوم الانسانٌة جامعة الشلف

 علم النفس العام
 الجزائر

أ.م.د. مقبل بن عاٌد خلٌف 
 العنزي

التربٌة /  جامعة القصٌم / الحدود الشمالٌة / كلٌة
 قسم التربٌة والاحتٌاجات الخاصة

 السعودٌة
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 الأشتراك

 لعدد واحد

 داخل العراق( الف دينار عراقي 150.000الأفراد :)
 ( $ او ما يعادلها خارج العراق100)

 ( الف دينار عراقي داخل العراق125.000للمؤسسات أو المؤتمرات : )
 ( $ او ما يعادلها خارج العراق96) 

 مجمة العموم النفسية

 مركز البحوث النفسية تصدر عنمتخصصة محكمة  معتمدة   فصمية مجمة عممية

 جمهورية العراق

 قسيمة اشتراك
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 رقم:                                      تأريخ       /         /

 …………………….                 التأرٌخ………………. : التوقٌع : 

 



 

 

تنشررررررلة الأبحررررررررة ات ررررررريةةا ايل  ررررررريبة لغيينلأنرررررررة ا نلأررررررررةا ل رررررررنحرةترررررررياح تن ة .1
فرررررررجة  ررررررر ةلأبررررررريلبة تتلأررررررري ة الأبحررررررررةن  رررررررنيًةاتلتانررررررريًة ةة اعلتنررررررررةا ةنغحن نرررررررر

ا اتررررجةارررر ةت ترررر ةااةتنشررررلة رررريت يًة ةانت لأرررر ة اتي ررررةة الأ رررر اانرة ا يناننرررررةفرررررجة
غررررررر ة ا مرررررررينية الأتعح ررررررررةتيالأينررررررررة اعحلأنرررررررررة   ةغررررررري ةت  ررررررررةلأنشرررررررالةااة رررررررري ة

 احنشل.
نخمرررر ةغرررر ةت ررررةةلأ رررري ةاحنشررررلةفررررجة الأبحرررررة ارررر ة ل ررررت  ة لاغتلانررررجة حرررر ة .2

 .%(22يلبرة ل ت  ة  ة)ةا ةلةن ني
ن رررررري ة اتي ررررررةة الأ تررررررا ةت  ررررررطةاحنشررررررلةفررررررجة الأبحرررررررةتع رررررريةخ ررررررجةتعرررررري ةنشررررررلة .3

 ت  طةفجةلأبحرةاخلىةااة  ااطة ح ة تا ةنشلةلأ ت يً.
(ةلأرررررر ة  رررررر ة اتي ررررررةةword 2007ن ررررري ة ات ررررررةةلأ تا ررررررية حررررر ةن رررررري ة) .4

ا اح ررررررمة اعحلأررررررجةا لخت رررررريكةا  رررررر ة ابيلأعرررررررةا اغحنرررررررةفررررررجةتي نرررررررة ا رررررر  رة
 رررررةةترررررياح تن ةلأررررر ةخ  ررررررةاحت رررررةةترررررياح تن ة اعلتنررررررةا ةنغحن نررررررة اااررررر ةاحت

لأ ترررررربةفن ررررررية نررررررا  ة ات ررررررةةا  رررررر ة اتي ررررررةةالأغرررررري ة لأحررررررطة حرررررر ة  ةلةت نررررررية
 (ةغحلأر252  ة)

تغتررررررررررمة اغحلأررررررررررريبة الأ تي نرررررررررررةترررررررررررياح تن ة اعلتنرررررررررررةا ةنغحن نررررررررررررةفررررررررررجةن ينررررررررررررة .5
  الأحخ ن ة اعلتجةا ةنغحن ي.

ي ةاحنشررررلةفررررجة الأبحرررررةاغ ررررلةنبررررمةا ةلةتتبرررريا ة رررريية رررر  يبة ات ررررةة الأ رررر .6
(ة ررررر  رةف ررررر ةتلأررررريةفن رررررية ابررررري ا ةا لشرررررغي ةا الأ  ررررر ة ةاتخ فرررررطة25لأررررر ة)

(ة ا رررررررن ةيننررررررريلة ررررررر ةغررررررر ة2222نت لأررررررر ة اتي رررررررةةلأتح ررررررريًة مررررررريفنيًةلأ ررررررري ل ة)ة
(ة رررررر  رةتغرررررر ة35 رررررر  رة مرررررريفنرة ةالةنتبرررررريا ة ات ررررررةةتعررررررية ا نرررررريي ة ارررررررة)

  ا ا  .

 ةالنشر فً الـمجل شروط 



ن الأرررررا ة ات رررررةة تررررر ةنشرررررل ةةلأا ف ررررررة  نرررررن ةلأررررر ة الأ غلأرررررن ة الأخت رررررن ة اررررر ن  .7
 تياميفرة ا ةت ان ة ات ةةلأ ةني نرة اح رة اعلتنرةا ةنغحن نر.

 نل   ةفجةغتيترة ات ةة لتج: .8
 ا رررررا ة اعحلأنررررررةفرررررجةغتيتررررررة ات رررررةةلأررررر ة نرررررةة اي ررررررةفرررررجة اتا نررررر ةا الأينررررررة -ةا

  اعحلأنرةفجة اعلض.
(ةا حرررررررر ةب رررررررررةA4ن رررررررري ة ات ررررررررةةتن ررررررررختن ةلأ تا رررررررررة حرررررررر ةال ة تررررررررنضة) -ةم

 (ةاتيالأا   يبة لتنر.CD اال ةلأ ة لكة)ا  ي ةلأ ة
   .ة4.52 ا يشنرة اعحنية -
   .ة4552 ا يشنرة ا  ح ة -
   .3575 ا يشنرة انلأن ة -
   .3575 ا يشنرة ان لىة -
(ةتيان ررررررررترة14(ة ة برررررررر ة اخرررررررر ة)Arialنغررررررررا ة اخرررررررر ة الأ ررررررررتخي ةنررررررررا ة) -

 (ةاحبي ا .12احلأت ةاة)
 تنمني.(ة  لةف  ةاف يًةاتلنيلأجة ا22ت تايةغ ة   رة ح ة) -
 (.1515نغا ة اتتي يةتن ة ل  لةاح   رة اا  ي ة) -
تغرررررررررا ة لشرررررررررغي ةا ابررررررررري ا ةا مررررررررر رةات رررررررررتخي ةفن رررررررررية ال ررررررررري ةتياح ررررررررررة -

  ةنغحن نرةا ان ي ة اعيالأجةاحا ي ب.
ااةةpngفررررررجة يارررررررةابرررررراية ررررررالة اةل ررررررا ةمررررررلال ة  ةتغررررررا ةت ررررررن رة -

jpg. 
 الأبحررررررةةنغررررا ة ات ررررةةخرررررياجةلأرررر ة اخ ررررريتة اح انرررررةا ان انررررررةالةتت لأرررر  -

 لأ  اانرة اك.

لةت رررررررررتعلأ ة ا رررررررررا لأوةفرررررررررجة  ررررررررر  ة ا ررررررررر  يبةا نلأررررررررريةنشررررررررريلةل لأنررررررررريًة اررررررررر ة
 الأ رررررررييلة  رررررررمةلأامرررررررا  يةفرررررررجةن ينررررررررة ات رررررررةةلأررررررر ةخررررررر  ة غرررررررلة  ررررررر ة



(ة ة ررررررري لةةAPA اتي رررررررةةا ا رررررررنرةا نرررررررا  ة ات رررررررةةاتغترررررررمةت  رررررررحامة اررررررررة)
  ا يت .ة

(ةلأيئررررررةاخلأ رررررا ة اررررر ةيننررررريلة152222نحتررررر  ة اتي رررررةةتررررريف ةلأتحررررر ة ررررريل ) -
(ةياللة لألنغرررررجةلأررررر ةخررررريلتة122  رررررجةلةننرررررلةلأررررر ةي خررررر ة اعرررررل  ةاة) لة

  اعل  .
نحتررررررررر  ة اتي رررررررررةةتياتعحنلأررررررررريبة الأ شرررررررررل ةلأررررررررر ة اخترررررررررل تة ةانعنرررررررررية اتي رررررررررةة -

  ان خرة ل حنرةاحلأبحرةلأ ةن خرةبيني ةال نرةاخلىةلأ   ر.
 لتعيية ات اةة ا ةا  يت ية تحبةا ةا ةت ت ةاحنشل. -
 ة لةتعرررررررية ات  لأرررررررطةتياتعحنلأررررررريبةلةنررررررر اية اتي رررررررةةتغتررررررريمة ترررررررا ة انشرررررررلة -

 ا   ةات حن ة ان خة اال نرةغيفر.
(ةنرررررا ةلأررررر ة92 الأبحررررررةننرررررلةلأ ررررر اارة ررررر ةنشرررررلة ات ررررريةةتعررررريةلأرررررلالة) -

 يا ةلأل بعرة اتي ةةاحلأبحرةا ات  لأطةتياتعحنلأيبةغيفر.

ت ررررت  ة الأبحرررررةت   رررريةفررررجةا ةت رررر  ةااةتعنررررية ررررنينرةتعررررضة اغحلأرررريبةة-9
 فجة انشل.ةااة ابلأ ةتلأيةنت ئ ةلأ ة  حات ي

تنت ررررر ة  رررررا ةنشرررررلة ات رررررةة اررررر ة الأبحررررررة ررررري ة شرررررعيلة اتي رررررةةت ترررررا ةة-12
ةت  طةاحنشل.

  



 

 مجالات اىتمام المجلة

  

البحــــوث والدراســــات فــــي مجــــالات العلــــوم التربويــــة والنفســــية بفروعهــــا  .1
 المختلفة والطب  النفسي، و الباراسايكولوجي .

والعربيـة والعالميـة التـي تعحـد حـول  المؤتمرات والنـدوات العلميـة الوينيـة .2
 التخصصات في الفحرة المذكورة اعلاه 

نشــايات وفعاليــات المركــز والمؤسســات الاخــرم التــي تهــتم بالمجــالات  .3
 ( .1الواردة في الفحرة ) -

 

 

 

 

 

 

 



 في ىذا العدد  (( ))

 الصفحة الباحث الموضوع ت

 انُشعخ َحٕ الإَتحبر نذٖ غهجخ انزبيعخ  .1
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 أ.و.د يٛض يحًذ كبظى

 أ.د ثشزٖ عجذ انحظٍٛ يحًٛذ

 أ.د. طٛف يحًذ ردٚف
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2.  
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ٔرجتٓى انٕٛيٛخ ٔثعط طهٕكٛبتٓى 
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35-64 

3.  
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 غبنجبد انزبيعخ
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109-150 

 170-151 .و.د ٔفبء صجز َشالأ         فٙ انحذ يٍ انتطزف انفكز٘دٔر الاطزح   .5

ثُبء ٔتمٍُٛ اختجبر الاطتذلال انتًبحهٙ   .6
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7.  
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9.  
انتًكٍٛ الإدار٘ نذٖ يذٚزاد رٚبض 

الأغفبل ٔدٔرُِ فٙ تطجٛك إدارح انزٕدح 

 انشبيهخ

و.د. دعبء عجذ انزساق اكزٚى 

 انًحُّ
255-298 

انتشبرن انًعزفٙ ٔعلالتّ ثبنُشعخ َحٕ   .10

 انكًبل نذٖ غبنجبد لظى رٚبض الاغفبل

 و. د. رٚبو يحًذ دأد

 و.و. طزٔر فبئك عجذ
299-322 

11.  
( كًظبر ٔطٛػ فٙ Dًَػ انشخصٛخ )

انعلالخ الارتجبغٛخ ثٍٛ أطهٕة انتزثٛخ 

انظهطٕٚخ ٔأعزاض انٕطٕاص انمٓز٘ 

 نذٖ غهجخ انزبيعبد انًبنٛشٚخ

 ٕٚطف يٕطٗ و. حُبٌ

 أ.و. د عهٙ طعذ كبظى
323-344 

 نذٖ غهجخ انزبيعخ لٛبص الاتصبل الإلُبعٙ  .12
 و. نمبء يحًذ صبنح يزعٙ

 أ.د. َجٛم عجذ انعشٚش عجذ انكزٚى
345-374 

 402-375 و.و رطم يحًٕد شُٛح انطلالخ انفكزٚخ نذٖ غهجخ انزبيعخ  .13

14.  
فبعهٛخ ثزَبيذ إرشبد٘ لبئى عهٗ انعلاد 

خفط انتشْٕبد انًعزفٛخ  ثبنًعُٗ فٙ

 خنذٖ غبنجبد انًزحهخ انًتٕطط

 و. و . ثٛذاء يزاد عٛفبٌ

 و . د . يٕاْت عًبد يحًذ يٓذ٘
403-434 
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 انًظتخهص

(فتتتٍ ةلة بتتتل لتتتُ   وتتت ى  Dتناولتتتذ  تتترا ةلالةوتتتل ةلتتتاول ةلىوتتتُ) لتتتن ) ةل   تتتُل  

ا و اتتترةخ ةةتتتمرة  ةل   تتتُل ةلىوىةوتتتُل تتتال  ةلقهرَتتتل لتتتاي    تتتل  ةلترلُتتتل ةلوتتت مىٌ ةل و

(. وةنم بتتتان متتت  نلرَتتتل ةلتس ُتتتر ةلن،وتتتٍ ةل،روَتتتاٌ  ةفتتتترخ USMجامةتتتل ةلة تتتىل ةل الُ َتتتل  

ةل ستتتن  س  وتتتالُب ةلترلُتتتل ةلقاوتتتُل بتتتا تتتتسيٌ تلتتتً تا ُتتتتار ن،وتتتُل تلهتتتر   قتتتان فتتتٍ  تتتىل  

 ال تتان متت  جامةتتل ةلة تتىل  211ةُنتتل م ىنتتل متت  وتتتا ة وتتتةانل ل  وتت ار ص  تتُل تُتتر ت ُ،ُتتل.

 ن تتتت) ةل   تتتتُل  DS-14ةل الُ َتتتتل  صتتتت  ذ9 ةوتتتتت ُاس وتتتت مل ةلىةلتتتتاَ  ةلوتتتت مىٌ ومقُتتتتا  

 D ومقُتتتتتتا  ةلةىةمتتتتتتر ةل  وتتتتتتل ل ىوتتتتتتىة  ةلقهتتتتتترٌ   اتتتتتترةخ ةةتتتتتتمرة  ةل   تتتتتتُل )

ةلىوىةوتتتُل ةلقهرَتتتل(. ول تتتل تس ُتتتر ةل وتتتال لاوتتتت اةل ن تتتىال ةل ةتتتاي ر ةلهُ  ُتتتل ةل   ُتتتل 

 PLS-SEM ٌاتتت  وجتتتىي ةلت ا تتتار تَ الُتتتل يةلتتتل ت  تتتا ُان لتتتُ 9  وتتت ى  ةلترلُتتتل ةلوتتت مى )

ا و اتتتترةخ ةةتتتتمرة  ةل   تتتتُل ةلىوىةوتتتتُل ةلقهرَتتتتل   تتتتال   > β = 0.272  pةل و

 > D )D (β = 0.404  p(  ولتتُ   وتت ى  ةلترلُتتل ةلوتت مىٌ ون تت) ةل   تتُل  0.001

 βىةوتتتُل ةلقهرَتتتل  و اتتترةخ ةةتتتمرة  ةل   تتتُل ةلىو D(  ولتتتُ  ن تتت) ةل   تتتُل 0.001

= 0.482  p < 0.001 (ُوةلأ تتتا متتت  التتتت   لتتتا ةلتس ُتتتر وجتتتىي تتتت  ُر ةل ت ُتتتر ةلىوتتت .)

فتتتتٍ ةلة بتتتتل لتتتتُ   وتتتت ى  ةلترلُتتتتل  Dج  تتتتٍ يةص ت  تتتتا ُان   ُتتتتن تىوتتتت) ن تتتت) ةل   تتتتُل 

 > β = 0.206  pةلوتتت مىٌ و اتتترةخ ةةتتتمرة  ةل   تتتُل ةلىوىةوتتتُل ةلقهرَتتتل  

0.001 .) 

 

(، أطاااهٕة انتزثٛااااخ انظااااهطٕٚخ، أعاااازاض اظااااطزاة Dًااااػ انشخصااااٛخ )9َ انكهًااابد انًفتبحٛااااخ

 انشخصٛخ انٕطٕاطٛخ انمٓزٚخ، غهجخ انزبيعبد انًبنٛشٚخ.

 

 

 

 

( كًظبر ٔطٛػ فٙ انعلالخ الارتجبغٛخ ثٍٛ أطهٕة انتزثٛخ انظهطٕٚخ Dًَػ انشخصٛخ )

 ٔأعزاض انٕطٕاص انمٓز٘ نذٖ غهجخ انزبيعبد انًبنٛشٚخ

mailto:dhanan@uomustansiriyah.edu.iq
mailto:dhanan@uomustansiriyah.edu.iq
mailto:aliphd1981@uomustansiriyah.edu.iq
mailto:aliphd1981@uomustansiriyah.edu.iq
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Abstract: 

   This study investigated the mediating role of personality type D 

in the relationship between perceived authoritarian parental styles 

and obsessive-compulsive personality disorder symptoms among 

the students of the University of Science, Malaysia (USM). Based 

on Freudian psychoanalytic theory, the research hypothesized that 

harsh parental styles may lead to psychological fixations that later 

manifest as maladaptive personality traits. A sample of 122 

students from the University of Science, Malaysia, was used, and 

the study depended on questionnaire included the Authoritarian 

Parental Style, the DS-14 Personality Type (D) scale, and the Five 

Factors of Obsessive-Compulsive Disorder (OCD) scale. Path 

analysis using partial structural equation modeling (PLS-SEM) 

revealed statistically significant positive correlations between: 

perceived authoritarian parental style and OCD symptoms (β = 

0.272, p < 0.001), between authoritarian parental style and D 

personality type (β = 0.404, p < 0.001), and between D personality 

type and OCD symptoms (β = 0.482, p < 0.001). Importantly, the 

analysis confirmed a statistically significant partial mediating 

effect, with D personality type mediating the relationship between 

Personality Type D as a Mediating Pathway in the Correlational 

Relationship between Authoritarian Parenting Styles and 

Obsessive-Compulsive Personality Disorder Symptoms among 

Malaysian University Students 
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authoritarian parental style and OCD symptoms (β = 0.482, p < 

0.001). 0.206, p < 0.001). 

Keywords: Personality type (D), authoritarian parental style, 

symptoms of obsessive-compulsive personality disorder, 

Malaysia university students. 

 

 انفصم الأٔل

 الإغبر انعبو

 يشكهخ انجحج

ةل،ريَتتتل  ف   تتت   س تتتتس ر وتتت  ان ا تتتتً ت تتت ر وتتت ار ةل   تتتُل  وتتتا  ة  ت فتتتتار 

 ,Pervin & Cervoneةلأن تتتا  ةلوتتت ىلُل وةل ةرفُتتتل وةلةا ،ُتتتل  تتتىةص مرة تتتر ةلسُتتتا   

2009, p. 45  و  تت تت ر  تترا ةلوتت ار ل ةتت ص اتت  ةلوتتُا  ةلتترٌ َةُ تت  ةل،تتري  لتتر تن تت .)

ةتتتتا ةل ُ تتتتل متتتت  ت،ااتتتتر يَنتتتتامُ ٍ مةقتتتتا لتتتتُ  ة وتتتتتةاةيةر ةلىلة ُتتتتل وةلةىةمتتتتر ةل ُ ُتتتتل  لتتتترة تو 

 ;Barrick & Mount, 1991, p. 18ةلأوتترَل و وتتالُب ةلترلُتتل متت    تتا ةل تتس رةر  

Baumrind, 1991, p. 62 ًولتتترلت  تال تتتان متتتا توةتتت ي  ن تتتا  ةل   تتتُل ةل  ت تتتل تلتتت .)

ت تتتال  م  تتتر  تُتتتر مت ُ،تتتل ااصتتتها ةل،تتتري فتتتٍ لُ تتتت   و تتترة متتتا َتتتنة    َ تتتا ا تتتً ةلترلُتتتل 

ةل مالتتتب وةلوتتتُمر  متتتن ب تتتل ةلسنتتتاس وة وتتتت الل  لتتترلت تةت تتتر ةلوتتت مىَل  ةلتتتتٍ تتوتتتا ل اتتتر  

  تتتتتتا ةلةىةمتتتتتتر ةل ُ ُتتتتتتل ةل رت متتتتتتل لاوتتتتتتت رةل ل   ىاتتتتتتل متتتتتت  ةلنتتتتتتتا   ةلن،وتتتتتتُل ةلوتتتتتت  ُل 

 (.Chen & et al, 1997, p. 862 ة ةمرةلار ةلن،وُل(  

وفقتتتان لتتتترلت  ت اتتتتر ةةتتتتمرةلار ةل   تتتتُل  ن ا تتتان لةوتتتت ل وتُتتتتر مرنتتتتل فتتتتٍ تيلةا 

ةر وةلت،ااتتر مةهتتا وةلت، ُتتر فُهتتا  م تتتا َتتسيٌ تلتتً ةتتا قل ن،وتتُل  و   تتر ل ُتتر فتتتٍ ةل ُ تتل وةلتتر

(. وتال تتتان متتتا تن تتت   تتترا ةلأن تتتا  متتت  ت تتتال  ن ا ُتتتل APA, 2000, p. 686ةل   تتتُل  

وتتتتتت  ُل   ُتتتتتتن   تو   تتتتتتً ة  تُاجتتتتتتار ةلأواوتتتتتتُل ليمتتتتتتاس وة وتتتتتتتق لُل وةلتسقتتتتتت  ةلةتتتتتتا ،ٍ 

 Kadhim & Mousa, 2025b,p; p 178.) 

وبتتتا تت  تتتتً  تتتترا ة ةتتتمرةلار فتتتتٍ م ت تتتتل م تتتتا ر ةلسُتتتا   ل تتتتا فتتتتٍ التتتتت ةلأية  

ةلألتتتتايَ ٍ وةلة بتتتتار ة جت ااُتتتتل وةلرفا ُتتتتل ةلةا ،ُتتتتل  م تتتتا َ تتتت  ر تستتتتاَار ل ُتتتتر   متتتتال 

 (.Cicchetti & Crick, 2000, p. 356ةلت ُل ةل،ريٌ وةل سل ةل  ت ةُل  

ن تتتت) تُتتتتر مت ُتتتتل   تتتتٍ (Dومتتتت   تتتترا ة ةتتتتمرةلار ن تتتتا  س ن تتتت) ةل   تتتتُل  

 وةل  تتذ ة جت تتااٍ (NA) ل تت ر  تتات  َت ُتت  لت تتافر وتت تُ   تتالتتُ 9 ة ن،ةالُتتل ةلوتت  ُل

(SI)  Denollet, 2005, p. 91 ًُتتن َ ُتتر ةلأفتترةي اوو ة ن،ةالُتتل ةلوتت  ُل ةلةالُتتل تلتت  .)

 .Mousa, 2023, p) ةل تتتةىل لتتتالق   وةلتهتتتُ  وةل تلتتتل فتتتٍ م ت تتتل ةلأوبتتتار وةل ىةبتتتل

 متتتا اوو ةل  تتتذ ة جت تتتااٍ ةلةتتتالٍ  فُ  تتتتىس ةلتة ُتتتر اتتت   تتترا ةل  تتتاار فتتتٍ ةلت،تتتاا ر . (41

ة جت ااُتتتتل  ىفتتتتان متتتت  ةلتتتترفي  و ة وتتتتته اس. وَتتتتسيٌ ةجت تتتتا   تتتتاتُ  ةلوتتتت تُ  تلتتتتً  َتتتتاي  
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بال ُتتتتتتل ةل،تتتتتتري ل ةتتتتتتمرة  ةلن،وتتتتتتٍ ةل تتتتتت م   وةتتتتتتةل ةلتتتتتتااا ة جت تتتتتتااٍ  وةات تتتتتتاي 

(. و  َقت تتتر  تتترة ةلتتتن ) Mols & Denollet, 2010ةوتتتترةتُ ُار ت ُتتتل تُتتتر فةالتتتل  

متتت  ةل   تتتُل ا تتتً لىنتتت   التتتل متتت  ةلستتت س فسوتتتب  لتتتر  تتتى ةتتتةل مت  تتتر فتتتٍ ةل   تتتُل 

 .Kadhim & Mousa, 2023,p)َو،تتابا ة وتتت الل ل  تت ى  وَةُتت  ةلتةتتافٍ متت  ةل تتاة ا 

3). 

 س ن تتتتت) ( 1222يلةوتتتتتل يَنىلتتتتتذ و م  تتتتت    لُتتتتت تومتتتتتا َسلتتتتتا التتتتتت متتتتتا  صتتتتتالر 

ةتتتا اامتتتر  متتتر مه تتتان ل  تتتُ  ةلةتتتا ،ٍ ةل وتتتت ر وةلنتتتتا   ةل تتتسُل ةلوتتت  ُل  ( َو Dةل   تتتُل  

ف تتتت ن اتتتت  التتتتت يلةوتتتتل صان ىتاوتتتتُ الةل  .م تتتتا َسلتتتتا   ُةتتتتت  تُتتتتر ةل ت ُ،تتتتل ل تتتت ر اتتتتال

( تا وجتتتتاو  س  تتتترة ةلتتتتن ) متتتت  ةل   تتتتُل متتتترت ) لال  تتتتاص تُتتتتر ةل ت ُتتتتل 1222و م  تتتت   

وتتتتت ار اةر  تتتتت ل لال تتتتت ) وةتتتتتةل ةلقتتتتتال  ا تتتتتً ةلتتتتتت ب ا لتتتتتاي مرةتتتتتً ةلق تتتتتب  و تتتتتٍ 

اتت و  ا تتً التتت  صتتالر  (.Shanmugasegaram et al. ,2013, p. 420ةلألتتايَ ٍ  

 س ةل  تتتتتتاص  و تتتتتتى ةلوتتتتتت ل ةلأواوتتتتتتُل فتتتتتتٍ ةةتتتتتتمرة  ( 1223يلةوتتتتتتل وتتتتتتتىلر و م  تتتتتت   

ةل   تتتُل ةلىوىةوتتتُل ةلقهرَتتتل  َتن تتت  ل َتتتاي  ةل  تتتاار ةلوتتت  ُل لةتتتا ةل، تتتر لالقُتتتال لتتت ٌ مه تتتل  

 ,Stoeber & et al(  Dفتتٍ ةل  تتاار ةلوتت  ُل لتتاي ن تت) ةل   تتُل   و تتٍ يلُتتل مسىلَتتل

2014, p: 90.)  

متتتت  جانتتتتب  تتتتانٍ ن تتتتا  س ةلترلُتتتتل ةلوتتتت مىَل تت ُتتتت  لتتتتا لت ةل ةل تتتتالل لالقىةاتتتتا  

 ,Baumrindوةلةقتتتا  ةلتتتت يَ ٍ  وةلستتتا ةلأينتتتً متتت  ةلتتتاو  ةلةتتتا ،ٍ   و ةلستتتىةل ةل ،تتتتى   

1991, p. 62ٍة تُاجتتتار ةلم،تتتر ةلن،وتتتُل ل وتتتتق لُل وة نت تتتا   م تتتا  (. و تتترا ةل ُ تتتل   تو   تتت

َتتتتسيٌ تال تتتتان تلتتتتً لهتتتتىل م تتتت  ر وتتتت ىلُل  الجُتتتتل  ماتتتتر ةلةاوةنُتتتتل(  و م تتتت  ر ية  ُتتتتل 

َتتتتة ا  (. وبتتاKadhim & Mousa, 2019,p. 687 ماتتر ةلق تت   وتتتانٍ تقتتتاَر ةلتترةر(  

ةلم،تتتتر ة متاتتتتاص لتتتتاةفن ةل تتتتىو لتتتتا ن متتتت  ةل،هتتتتا ةلتتتتاة  ٍ  م تتتتا َوةُتتتت  ن تتتتى مهتتتتالةر  تتتتر 

 (.Pong & et al, 2014, p. 225ةل    ر ةل وتق ل وةلتنلُا ةلةا ،ٍ فٍ ةل وتق ر  

ومتتتا َسلتتتا  تتترة ةلتتتاول ةلوتتت  ٍ ل ترلُتتتل ةلوتتت مىَل ا تتتً  ُتتتا  ةلألنتتتا  متتتا  صتتتالر تلُتتت   

( لىجتتتتىي ا بتتتتل تَ الُتتتتل م اصتتتتر  لتتتتُ  ةلترلُتتتتل ةلوتتتت مىَل 1221يلةوتتتتل لىمتتتتالو و م  تتتت   

اللتتل وةل االُتتل تُتتر ةلت ُ،ُتتل فتتٍ ةلوتت ىا لتتاي ةلألنتتا     ,Kawamura & et al, 2002ةل و

p:325 )     س الرَتتتتتار ةلألنتتتتتا  اتتتتت  (  َ تتتتتان 1222و صتتتتتالر يلةوتتتتتل لتتتتتروا و م  تتتتت 

االُتتتل متتتن تتتتىفر ن تتت) ةل   تتتُل  وتتتالُب ةلأ  وةلأل ةلتوتتت مُل وب ُ تتتل ةلتتتاو  مرت متتتل لا لتتتل 

 D   فتتٍ مر  تتل ةل  تتى )Broek & et al, 2010, p: 205 اتت و  ا تتً التتت  صتتالر  )

 س  وتتتت ى  ةلترلُتتتتل ةلوتتتت مىَل َتن تتتت  ل تتتت ر  ل ُتتتتر ل لةتتتتاي ( 1222لُ تتتتالر و م  تتتت    يلةوتتتتل

ةل  الُتتتتل لتتتتاي ةلأ ،تتتتاص  و تتتتٍ   تتتتا ةلأاتتتترةخ ةلر ُوتتتتُل  ةتتتتمرة  ةل   تتتتُل ةلىوىةوتتتتُل 

 (.Besharat & et al, 2011, p: 1278 ةلقهرَل 

و تتتترة متتتتا َ ة نتتتتا نت لتتتتا متتتت  ةلتتتتاول ةلوتتتت  ٍ ل  ت ُتتتتر ةلاتتتتانٍ ةةتتتتمرة  ةل   تتتتُل 

( ةلتتتترٌ َ تتتتنل ةتتتت   ةةتتتتمرةلار ةل   تتتتُل متتتت  ف تتتتل  ل( OCPDةلىوىةوتتتتُل ةلقهرَتتتتل  
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وتتتت ر متتت  ة ن تتت اص لالنلتتتال وةل  تتتاص وةلتتتتس ا ةلتتتر نٍ وةل   تتتٍ ا تتتً  ةلتتترٌ َت ُتتت  لتتتن ) مو

(.  َ تتتا ت تتت ر ةلأاتتترةخ APA, 2000, p. 725ونتتتل وة ن،تتتتا  وةل ،تتتا     وتتتا  ةل ر

ةلت وتتتتتت ةل تتتتتالل لالقىةاتتتتتا  واتتتتتايةر ةون،تتتتتا  ةل  ُ تتتتتل  وةلةتتتتت وو اتتتتت  ت،تتتتتىَي ةل هتتتتتال 

 (.Samuel & Widiger, 2011, p. 457لي رَ   وةلت،انٍ ةل ،ر  فٍ ةونتاجُل  

ل  صتتتتاس و م  تتتتت  ومتتتتا َسلتتتتا  تتتتترا ةِ تتتتال ةلوتتتتت  ُل متتتتا  صتتتتتالر تلُتتتت  يلةوتتتتتل ما

(  س وتتت ار ةةتتتمرة  ةل   تتتُل ةلىوىةوتتتُل ةلقهرَتتتل  ماتتتر ةل  تتتىي وةل  تتتاص  لانتتتذ 1224 

متتتت  لتتتتُ   لاتتتتر ةل ةتتتتاَُر   اتتتتتان وةنت تتتتالةن ل تتتترول ةلىبتتتتذ  م تتتتا َ تتتتُر تلتتتتً   ُةتهتتتتا ةل  منتتتتل 

 (  َ تتا1227 صتتال ل ن تتى و م  تت   و (.McGlashan et al. 2005,p:883وةل ةُقتتل  

ةةتتتمرةلار ةل   تتتُل صتتتُىاان لتتتُ     تتتل ةل امةتتتار  م تتتا َوتتت ) ةل تتتى  ا تتتً  لاات تتتالا  لاتتتر

  اتت و  ا تتً نتُ تتل (Blanco & et al, 2008, p:905   ُتتت  ل  تتسل ةلن،وتتُل ل م  تتل  

 تتى ن تت) تُتتر مت ُتتل متت  ةل تت ُر (  س  تترة ة ةتتمرة  1222وَتتالر   يلةوتتل  تتامىَر و

 & Samuelٍ ةلة بتتار ةل   تتُل  ةلستتٍ ةلةتتالٍ وة ن،تتتا  ةل تتن ،ي  وَتترت ) لتتال  ىي فتت

Widiger, 2011,p: 161.) 

ا تتتتً ةلتتتترتا متتتت  وجتتتتىي تصتتتتالةر لاُتتتتر  ت تتتتُر تلتتتتً لوةلتتتت) م اصتتتتر  لتتتتُ   وتتتت ى  

 ( و اتتتتترةخ ةةتتتتتمرة  ةل   تتتتتُل ةلىوىةوتتتتتتُلDةلترلُتتتتتل ةلوتتتتت مىَل ون تتتتت) ةل   تتتتتُل  

ةلقهرَتتل  ت   س ةل وتتال ةلن،وتتٍ ةلتترٌ َتترل) لُنه تتا   َتت ةص تُتتر وةةتتر. لتترة م  تت   س َقتتتر  

ن تتتتىال ةلىوتتتتا ل  س تتتتت  ُر مت ُتتتتر موتتتتتقر  ةلترلُتتتتل ةلوتتتت مىَل( ا تتتتً مت ُتتتتر تتتتتالن   اتتتترةخ 

 .Kadhim, 2019, p  ةةتتمرة  ةل   تتُل ةلىوىةوتتُل ةلقهرَتتل( َتتتا ا تتر يلُتتل ووتتُ)

259.) 

(  تتتتى  تتتترة ةلىوتتتتُ) ةلساوتتتتا. Dرخ  س ن تتتت) ةل   تتتتُل  فتتتتٍ  تتتترا ةلسالتتتتل  َو،تتتتت 

وَو،تتتترخ  َ تتتا  س ةلترلُتتتل ةلوتتت مىَل  متتت   تتت ص تة َتتت  لُ تتتل متتت  ةلنقتتتا ول تتتذ ةل  تتتاار  

تتتتٍ ةل  تتتتاار ةلوتتتت  ُل وة ن،ةالُتتتتل ة نمىة ُتتتتل لتتتتاي ن تتتت) ةل   تتتتُل    ,D  )Kadhimتون  

2020, p. 159ل لُ تتتل   تتت ل (. و تتترة لتتتاولا  َوهُتتتم  تتترة ةلتتتن ) متتت  ةل   تتتُل ةل  تتتمرل

للهتتتىل  اتتترةخ ةةتتتمرة  ةل   تتتُل ةلىوىةوتتتُل ةلقهرَتتتل   ُتتتن بتتتا َت نتتتً ةل،تتتري ةل  الُتتتل 

وةلوتتتتُمر  ةل تتتتالمل لاوتتتتترةتُ ُار تُتتتتر ت ُ،ُتتتتل ويةل  ةل  تتتتاار ةلوتتتت  ُل ةل  منتتتتل وةلق تتتت  

 (.Shanmugasegaram et al., 2013, p. 422ة جت ااٍ  

مةتتتل  تتتا فتتتٍ مر  تتتل  اوتتت ل فتتتٍ ومتتتا َ َتتتا م تتت  ل  تتترا ةل ت ُتتترةر  س    تتتل ةل ا

ن تتتى ا  تا َىةجهتتتىس ةتتت ى ان  لايَ ُتتتل  وتستتتى ر ةجت ااُتتتل  وتستتتاَار فتتتٍ ت تتتىَ  ةلهىَتتتل. 

(  و  اتتترةخ Dفالتتترَ  َس  تتتىس تلب ةلترلُتتتل ةلوتتت مىَل  تلتتتً جانتتتب وتتت ار ن تتت) ةل   تتتُل  

 & Kadhimةةتتتتمرة  ةل   تتتتُل ةلىوىةوتتتتُل ةلقهرَتتتتل   تتتتا  لاتتتتر ارةتتتتلن ل  متتتتر  

Mousa, 2025a,p; p 177-204.) 

( تلتتتً ةلة لتتتل ونقتتتب ةلتتتااا  لُن تتتا Dفقتتتا َتتتسيٌ ة نمتتتىة  ة جت تتتااٍ لتتتاي ةلتتتن )  

 (.Kadhim, 2025c, p. 126با ت َا م اارا ةلو  ُل م  ةل  ) ةلالةوٍ  
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وَ  تتتت   س تتتتتسيٌ  اتتتترةخ ةةتتتتمرة  ةل   تتتتُل ةلىوىةوتتتتُل ةلقهرَتتتتل  لال االُتتتتل 

وتتتٍ وةل ةانتتتا  ةل تتتاَا  لوتتت ب ةلتتتالجار  و ةل ،ر تتتل وةل  تتتىي  تلتتتً ةلتوتتتىَل وةول تتتا  ةلن،

(. وَ  تت  لهتترة Speirs, 2004, p. 262ةلىةج تتار ةلتتتٍ   تربتتً تلتتً مةتتاَُر تُتتر وةبةُتتل  

ةلتتتتتاة ر  س َو تتتتةل ل تتتتا  ةلأية  ةلألتتتتايَ ٍ وة نتتتتامال ة جت تتتتااٍ وةل تتتتسل ةلن،وتتتتُل ةلةامتتتتل 

 (.Kadhim, 2025b, p. 234  ص مر  ل مسىلَل م  مرة ر ةلسُا   

 

 أًْٛخ انذراطخ

َوةتتتتا  فهتتتتا موتتتتالةر ةةتتتتمرةلار ةل   تتتتُل  متتتترةن لتتتتال  ةلأ  ُتتتتل  لتتتتُ  لتىةتتتتُر 

 وتتتت الها فقتتتت)   لتتتتر لتساَتتتتا نقتتتتا  ةلتتتتتا ر ةل ست  تتتتل وتة َتتتت  ةل رونتتتتل ةلن،وتتتتُل لتتتتاي ةلأفتتتترةي 

 (. Kadhim & Mousa, 2024a,p. 382ل تةامر من  ٌ  ةىلار فٍ ةلسُا   

َ  تتت   س ت تتتىس ةل   تتتُل م تتتالةن ل ةتتتمرة   فونهتتتا َ  تتت   س ت تتتىس من ةتتتان  ف  تتتا

ل  رونتتتتل وةلت ُتتتتل  َ تتتتان. تا تتتتترت ) وتتتت ار ةل   تتتتُل ةوَ الُتتتتل  ماتتتتر ة وتتتتتقرةل ةلةتتتتا ،ٍ 

وةل تتت ُر ةلستتتٍ وة ن،تتتتا   لقتتتال   ف تتتر ا تتتً ةلت ُتتتل  ولةتتتا  ل تتتر اتتت  ةلسُتتتا   ون تتتا  

 (.Barrick & Mount, 1991, p. 18 لايَ ٍ ومهنٍ  ل ر  

( توةت تتتتر فتتتتٍ ةل قتتتتال ةلأوص Dفة تتتتً ةلتتتترتا متتتت   س م ىنتتتتار ةل   تتتتُل متتتت  ةلتتتتن )  

ة تتتً وتتت ُر ةل اتتتاص  بتتتا َس تتتٍ فاامتتتر ةتتتةل  ت   نهتتتا بتتتا تو تتت،ٍ م ةَتتتا تةت تتتا ا تتتً ةلوتتتُا . 

ةل  تتتذ ة جت تتتااٍ  ةلتتترٌ َة تتت  ةلستتترل وةلتتتتروٌ فتتتٍ ةل ىةبتتتل ة جت ااُتتتل  متتت  ةلت،تتتاا ر 

(. وبتتتا َتتتسيٌ Kadhim, 2025a, p. 449لال  تتتا ر متتن ةلأبتتترةس  ةل تهتتىل   و ةل س،ىفتتتل 

ةلتتتت  ُر ةلوتتت  ٍ  ةلتتترٌ َنمتتتىٌ ا تتتً  واوتتتُل م،ر تتتل ل تهاَتتتا  تلتتتً ةوتتتتةاةي  لاتتتر يبتتتل وتقُتتتُا 

(. ومتتن التتت  فتتوس  تترا Denollet, 2005, p. 94 ف تتر ل   تتا ر فتتٍ ةل هتتال ةلألايَ ُتتل  

 ها وبال  ةل،ري ا ً تيةلتها."ةوَ الُار" ةل ست  ل تةت ا ل  ر ل ُر ا ً صات

( ةلتتترٌ  لتتتا ا تتتً 1224ومتتتا َسلتتتا  تتترة ةوَ الُتتتل متتتا  صتتتالر تلُتتت  يلةوتتتل يَنىلتتتذ   

-DSةلتتترتا متتت  اتتتال ت تتتىَر  تتترة ةلتتتن ) متتت  ةل   تتتُل ا تتتً  نهتتتا تَ الُتتتل  ت   س مقُتتتا   

(  تترة ةلتتن ) َقتتُ  ةلت تتاَ  ةلم ُةتتٍ فتتٍ ةل   تتُل  م تتا َةنتتٍ  س وتت ات  تقتتن ا تتً مت تتر 14

(   َ تتتا متتتا Denollet, 2005, p: 94 تتتىس لتتت  بم تتتاس ت ُ،ُتتتاس فتتتٍ وتتتُابار مةُنتتتل  بتتتا َ

ةل ت ةَتتتا  D( تلتتتً  س تيلةا ةلأفتتترةي متتت  ةلتتتن ) 1226 صتتتالر تلُتتت  يلةوتتتل صتتتُ،ر و م  تتت   

ليمتتترةخ ةلق  ُتتتل  لتتتتا لىنتتت  تال تتتان تُتتتر ت ُ،تتتٍ  بتتتا َتتتسيٌ تلتتتً   تتتب ةل وتتتااا  م  تتترةن فتتتٍ 

لتتتتتا توتتتتتال  ل تتتت ر م اصتتتتتر فتتتتٍ ةلأووتتتتتا  ةلألايَ ُتتتتتل لةتتتتي ةلوتتتتتُابار ةلم ُتتتتل و تتتتتٍ يلُتتتتل 

 Schiffer & et al, 2007, p: 802.)     1226اتتت و  ا تتتً التتتت  صتتتال وَ ُتتتام )

وتتتت مان ةل تتتتى  ا ُتتتت  لتتتتن ) ص  تتتتُل ولتتتتُ   Dل تتتترول  ةلت ُُتتتت  لتتتتُ  ةلتتتتن )  وة لت تتتتا   مو

 (. Williams, 2007, p:591ل رخ موم    م ا َ،ور ةل  اص ل ت ُل من ةلوُا   

متتتت  جانتتتتب  تتتتانٍ ن تتتتا  س ةلترلُتتتتل ةلوتتتت مىَل بتتتتا َ تتتتىس لهتتتتا يول تَ تتتتالٍ فتتتتٍ  تتتتاص  

ت ،ُتتتتل  تتتتاتها  ف،تتتتٍ ةل  ت ةتتتتار ةل  ااُتتتتل ل الُ َتتتتا  َو  تتتت  تاتتتتاي  ت،وتتتتُر جىةنتتتتب ةلترلُتتتتل 
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 ةلوتتت مىَل  انتتتا ت رَتتتا ا متتت  ةلقوتتتى  ويم هتتتا متتتن يو  مةتتتتاص  ا تتتً  نهتتتا "ترلُتتتل"  و "

guanةتتتتتتاص  َو  تتتتت   س توتتتتتىفر ةلتىبةتتتتتار "   ٌ ةلس تتتتتا وةلرااَتتتتتل(. وفتتتتتٍ  تتتتترة ة ل تتتتت ر ةل و

ةلىةةتتتسل وةلهُ  ُتتتل صتتتةىلةن لالأمتتتاس وةلقتتتال  ا تتتً ةلتن تتتس تاة متتتا تتتتا تق ُتتتر جانتتتب ةلوتتتُمر   

ولةفقتتتت  صتتتتتر   ومرونتتتتتل  لتتتتُ  ةلستتتتتُ  وةِ تتتتتر  فقتتتتتا َوةتتتت    ة ن تتتتت ا  وة تتتتتترةل ةلأاتتتتترةو 

وتتتتت ى  ةلوتتتتت مىٌ ة جت ااُتتتتتل يوس ةلتوتتتتت ب فتتتتتٍ موتتتتتتىَار ةل تتتتتُ  ةل تتتتتاَا  ةل رت متتتتتل لالأ

 (.Rebecca & Dion, 2006, p. 133ةلتق ُاٌ  

وفتتتتٍ م تتتتاص ةوصتتتتال  تلتتتتً ةلتتتتاول ةوَ تتتتالٍ ل ترلُتتتتل ةلوتتتت مىَل ن تتتتا  س وتتتتتُرن ُرل  

( وجتتتاوة  نتتت  فتتتٍ  تتتُ   س ةلوتتت مىَل ةل م قتتتل ةتتتال   فتتتوس لةتتتي جىةنتتتب 2881و م  تتت   

   َ تتتا لت ُتتتل ةل تتترة قُ  مرةب تتتل ةلىةلتتتاَ  و ُ  ُتتتل ةلترلُتتتل  انتتتاما   ت تتتىس بوتتترَل( م،ُتتتا 

فتتٍ يلةوتتل  جرَا تتا ا تتً يلتتا  متتالُ َُ    Keshavarz and Rozumah (2009)  تت  

 س ةلت،وتتُرةر ةلاقافُتتل ل وتتُمر  بتتا تتىةفتت    ُانتتان ل تت ر  و تت  متتن ةل  الوتتار ةلوتت مىَل ةلتتتٍ 

(.  َ تتتا ن تتتا   Keshavarz and Rozumah, 2009, p: 71  تت تتت   ةلسنتتتاس

 1222 )Choo and Carina  لتتتُ  ةل  الُتتتل ةوَ الُتتتل وةلوتتت  ُل  م تتتُرَ  تلتتتً نه تتتا مُتتت ة

 س ةلترلُتتتتل ةلتتتتتٍ ت تتتت ن ا تتتتً وةتتتتن مةتتتتاَُر يوس تىجُتتتت  ةنتقتتتتايةر  ااتتتتل بتتتتا تةتتتت   ةلنتتتتى  

 (.Choo and Carina, 2013, p. 747ةلأوص  

متتت  جانتتتب ي تتتر وانتتتا ت،ستتتب ةةتتتمرة  ةل   تتتُل ةلىوىةوتتتُل ةلقهرَتتتل وجىةن تتت   

 تتتىس لتتت  تَ الُتتتل مست  تتتل  فقتتتا توسلتتتً لةتتتي وتتت ات   فتتتٍ ملا ر تتتا يوس ن تتتا  نتتت  م  تتت   س َ

ةلوتترَرَل  لتقتتاَر ل ُتتر فتتٍ لةتتي ةل ُ تتار ةل هنُتتل وةلألايَ ُتتل  فال  الُتتل بتتا تتتافن تلتتً تسقُتت  

تن تتتتا ةر االُتتتتل  وةلت تتتتا  ةل تتتت ُر ةلستتتتٍ وةلنلتتتتال لال ى ىبُتتتتل وةل هتتتتالةر ةلتنلُ ُتتتتل  َ تتتتا 

 Kadhim & Mousa, 2024b,p. 212.) 

ل تتتا تس ةو تتتت ت فتتتتٍ ةلة تتتتر بتتتا َتتتتسيٌ تلتتتتً  َتتتتاي  ةونتاجُتتتل. وبتتتتا َ  تتتت  ةل،تتتتر  

ةلر ُوتتتٍ لتتتُ  وتتت ل ةل   تتتُل وة ةتتتمرة  فتتتٍ ان تتتر ةل رونتتتل  انتتتاما ت تتتىس  تتترا ةل ُتتتىص 

 Samuelمةتالتتتل وَ  تتت  ت ،ُ،هتتتا  وتتتب ةللتتتروو  فونهتتتا توةتتتا  نقتتتا  بتتتى  ولُوتتتذ  مرةةتتتان  

& Widiger, 2011, p. 459.) 

( ةلتتترَ  وجتتتاو  س 1223ةوصتتتالةر نتُ تتتل يلةوتتتل لرةنتتتذ و م  تتت    ومتتتا َسلتتتا  تتترا 

ة نت تتتال ةلىةوتتتن  ةتتتمرة  ةل   تتتُل ةلىوىةوتتتُل ةلقهرَتتتل لتتتُ     تتتل ةل امةتتتل  م تتتا َو تتتُر 

تلتتتتً  س لةتتتتي وتتتت ات  بتتتتا ت تتتتىس ولُ،ُتتتتل  و مساَتتتتا  فتتتتٍ ةلةاَتتتتا متتتت  ةلوتتتتُابار ةل  ت ةُتتتتل 

 Grant & et al, 2004, p:9481225 م  تتتتت   (  ويلةوتتتتتل لاَتتتتتامىنذ و )

Piedmont, Costa, and McCrae (2006)  س جىةنتتتب ةل تت ُر توةتتتا مسصتتترةر بىَتتتل 

( ةلتتتتتٍ 1222لتتتتيية  ةلألتتتتايَ ٍ وةل هنتتتتٍ  اتتتت و  ا تتتتً نتتتتتا   يلةوتتتتل  تتتتامىَر و وَتتتتاجر  

 صتتتتالر تلتتتتً  س ةةتتتتمرة  ةل   تتتتُل ةلىوىةوتتتتُل ةلقهرَتتتتل ةتتتت   ن تتتتىال ةلةىةمتتتتر ةل  وتتتتل 

 Samuel andس لالقُ تتتتل ةلت ُ،ُتتتتل لوتتتت ار ةل تتتت ُر  لاات تتتتالا ةتتتت ُرةن صتتتتاَاةن  مقتتتتتر

Widiger, 2011, p. 459.) 
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اة    ُتتتل لال تتتل   وفقتتتان لتتترلت ن تتتا  س ةلة بتتتل ة لت ا ُتتتل لتتتُ  ةل ت ُتتترةر ويول ةل ت ُتتتر ةلىوتتتُ)

لأنتت  َنقتتر ةل ستتن متت  م تتري ةلتوتتالاص اتت  وجتتىي ا بتتل تلتتً صتتر  لُ،ُتتل ا  هتتا. لتترة تس ت لُتتا 

ىوتتُ) متت  صتت ن   س َوستتاي يلُتتل ن،وتتُل مستتاي  وبال تتل ل قُتتا   و تتٍ ( لDيول ن تت) ةل   تتُل  

ةل تتتتُ  ةل تتتت م  وةل  تتتتذ ةلتتتتتٍ تتتتتس ر متتتت    لهتتتتا  وتتتتالُب ةلترلُتتتتل ا تتتتً تمتتتتىل  اتتتترةخ 

ةةتتتمرة  ةل   تتتُل ةلىوىةوتتتُل ةلقهرَتتتل. و تتترة َوتتتتُر تتتتا  ر  لاتتتر ةوتتتتهاةفان. فة تتتً وتتت ُر 

ُ     س َرلتتت  ةلةتتت ل م اصتتتر ن ا تتتً ةل اتتتاص  تاة لتتتاس ةل ت ُتتتر ةلىوتتتُ) اة ي لتتتل ت  تتتا ُل  فتتت

(  متتتا ن  متتت   تتت ص تنلتتتُا ة ن،ةتتتا ر وتتتتالَب ةل هتتتالةر Dتسوتتتُ  وتتت ار ن تتت) ةل   تتتُل  

ة جت ااُتتتتل(  م تتتتا بتتتتا َوةم تتتتر موتتتتال ةو تتتتالل لاةتتتتمرة  ةل   تتتتُل ةلىوىةوتتتتُل ةلقهرَتتتتل  

 .Broek et al., 2010, p تتتتً لتتتى لتتتا َ تتت  لاوم تتتاس ت ُُتتتر ت رلتتتل ةلترلُتتتل ةلوتتتالقل  

207.) 

ومتتتتا َسلتتتتا    ُتتتتل ةل ستتتتن  س ةل ستتتتن م  تتتت   س َقتتتتال  ال تتتتل  رَتتتت  ل،هتتتتا ةلتتتترةر 

تتت   وتتتُ ا لم  تتتل ةل امةتتتل  فتتتُ    ل م  تتتل ةلتتترَ  َتتتاللىس وتتت ار ةلتتتن )   ىج  ( فتتتٍ Dوةلتتتااا ةل و

 ن،وتتتتها ةل ستتتتن اتتتت  ةوتتتتترةتُ ُار ويةل  ةل  تتتتاار ةلوتتتت  ُل وةلستتتتا متتتت  ةلأف تتتتال ة نتسالَتتتتل  

 م ا با َ نن ت،ابا ةلو ىلُار ةل  ُهل لاةمرة  ةل   ُل ةلىوىةوُل ةلقهرَل. 

 

 أْذاف انجحج

 َهاو ةل سن ةلسالٍ ةلتةرو ا 9ً

ا١ تتتتتتال  ( و اتتتتتترةخ PAPS  . ةلة بتتتتتتل ة لت ا ُتتتتتتل لتتتتتتُ   وتتتتتت ى  ةلترلُتتتتتتل ةلوتتتتتت مىٌ ةل و

 ( لاي    ل جامةل ةلة ىل ةل الُ َل.OCPDةةمرة  ةل   ُل ةلىوىةوُل ةلقهرَل  

ا  ٢ تتتتال  ( ون تتتت) ةل   تتتتُل PAPS. ةلة بتتتتل ة لت ا ُتتتتل لتتتتُ   وتتتت ى  ةلترلُتتتتل ةلوتتتت مىٌ ةل و

 D.لاي    ل جامةل ةلة ىل ةل الُ َل ) 

  ةل   تتتتتتتُل ( و اتتتتتتترةخ ةةتتتتتتتمرةD. ةلة بتتتتتتتل ة لت ا ُتتتتتتتل لتتتتتتتُ  ن تتتتتتت) ةل   تتتتتتتُل  ٣

 ( لاي    ل جامةل ةلة ىل ةل الُ َل.OCPDةلىوىةوُل ةلقهرَل  

اD. يول ن تتت) ةل   تتتُل  ٤ تتتال   ( لىوتتتُ) فتتتٍ ةلة بتتتل لتتتُ   وتتت ى  ةلترلُتتتل ةلوتتت مىٌ ةل و

 PAPS  و اتتتتتترةخ ةةتتتتتتمرة  ةل   تتتتتتُل ةلىوىةوتتتتتتُل ةلقهرَتتتتتتل )OCPD لتتتتتتاي    تتتتتتل )

 جامةل ةلة ىل ةل الُ َل.

 

 حذٔد انجحج

( ل ت ُتتتتر ووتتتتُ) فتتتتٍ ةلة بتتتتل Dةلالةوتتتتل ا تتتتً لستتتتن يول ن تتتت) ةل   تتتتُل  تقت تتتتر  تتتترا 

ة لت ا ُتتتتتل لتتتتتُ   وتتتتت ى  ةلترلُتتتتتل ةلوتتتتت مىَل و اتتتتترةخ ةةتتتتتمرة  ةل   تتتتتُل ةلىوىةوتتتتتُل 

 .1215-1214ةلقهرَل لاي    ل جامةل ةلة ىل ةل الُ َل ل ةال ةلالةوٍ 

 

 



                                        النفسية مركز البحوث

  333 
 
 

 

 انعذد انًزهذ
2026 

79 1 

 
 تحذٚذ انًصطهحبد

 

 أطهٕة انتزثٛخ انظهطٕ٘

ل نتتت   وتتت ى  َ تتتىس فُتتت  ةلىةلتتتاةس صتتتاَاٌ ةلتم تتتب وةلتىجُتتت   متتتن ب تتتل ( 2882تةرَتتتل لتتتىلٌ  

تتتتت س ةوجتتتتترة ةر ةلةقالُتتتتتل وةلقوتتتتترَل ل وتتتتتُمر  ا تتتتتً  ة وتتتتتت الل  وَوقتتتتتا لةس ةلمااتتتتتل  وَو،  

   و ى ةلتةرَل ةلنلرٌ ةلرٌ تا ت نُ  م  ب ر ةل ا ااس.(Buri, 1991,p:115ةلو ىا  

 

 (D)ًَػ انشخصٛخ 

( ل نتتت  ن تتت) ص  تتتُل لتتتاي مرةتتتً ةلق تتتب وةلأواُتتتل ةلامىَتتتل 2885و م  تتت    ارفتتت  يَنىلُتتتذ

ا ن،ةتتتتاص ةلوتتتت  ٍ وةل  تتتتذ ة جت تتتتااٍ ةل تتتترت ) ل َتتتتاي   متتتتر ةو تتتتالل لتتتتالأمرةخ وَت ُتتتت  ل

 (.Denollet & et al, 1996, p:1520وةلىفا   

( لتةتتتتاَر ةلتةرَتتتتل لُ تتتت ر9 ل نتتتت  ةل ُتتتتر ةل  تتتتترا لت رلتتتتل 1224  لةتتتتا ا لجتتتتن يَنىلُتتتتذ

ةل  تتتاار ةلوتتت  ُل  ة ن،ةتتتاص ةلوتتت  ٍ( ول تتتذ ةلتة ُتتتتر اتتت  ةلتتترةر فتتتٍ ةلت،تتتاا ر ة جت ااُتتتتل 

و تتتى ةلتةرَتتتل ةلنلتتترٌ ةلتتترٌ تتتتا ت نُتتت  ( Denollet, 2005, p. 91 ةل  تتتذ ة جت تتتااٍ(  

 م  ب ر ةل ا ااس.

 

 (:OCPDمٓزٚخ )اظطزاة انشخصٛخ انٕطٕاطٛخ ان

( تستتتتذ توتتتت ُل ةةتتتتمرة  ةل   تتتتُل ةلتس ُ ُتتتتل ل نهتتتتا ل تتتت،ار ةلنلتتتتال 2827ارفهتتتتا فروَتتتتا  

وة بت تتتاي وةلةنتتتاي  وةلتتتتٍ تو تتت ر مقامتتتل ن،وتتتُل يَنامُ ُتتتل  ةتتتمرة  ةل   تتتُل ةلىوىةوتتتُل 

 (.Gay, 1989, p. 244ةلقهرَل  

ت  تتتتر متتتت  ة ن تتتت اص (9 ل نهتتتتا ن تتتت)  م٢٢٢٢تةرَتتتتل ةل  ةُتتتتل ةلأمرَ ُتتتتل لي  تتتتا  ةلن،وتتتتُُ   

لالنلتتتتال وةل  تتتتاص وةلتتتتتس ا ةلتتتتر نٍ وةل   تتتتٍ  ا تتتتً  وتتتتا  ةل رونتتتتل وة ن،تتتتتا  وةل ،تتتتا   

 APA, 2000, P:725.) 

( ل نهتتتتا ةةتتتتمرة  َت اتتتتر ل  تتتتا ب ةل  الُتتتتل وةل  تتتتىي 1221تةرَتتتتل  تتتتامىَر و م  تتتت   

 (.Samuel & et al, 2012, p. 457 وتيماس ةلة ر 
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 انفصم انخبَٙ

 انُظز٘ ٔيزارعخ الأدثٛبد الإغبر

ل  تتترة ةل، تتتر تىلُ،تتتان لييلُتتتار ةلنلرَتتتل ةلتتتتٍ تو تتت  ر  وتتتا  مت ُتتترةر ةلالةوتتتل.  َوقتتتا 

 ُتتتن َ تتتا  لت، تتتُر ةلنلرَتتتل ةلاَنامُ ُتتتل ةلن،وتتتُل ةلأواوتتتُل   تتتا َنتقتتتر تلتتتً يلةوتتتل لتتتر  متتت  

(  و اتتترةخ ةةتتتمرة  Dةل ،تتتا ُا ةلأواوتتتُل  وتتت ى  ةلترلُتتتل ةلوتتت مىَل  ون تتت) ةل   تتتُل  

ةل   تتتتتُل ةلىوىةوتتتتتُل ةلقهرَتتتتتل وا باتهتتتتتا ةل ت ايلتتتتتل  وَ تتتتتتتا لةتتتتترخ ن تتتتتىال ةلىوتتتتتا ل 

 ةل ،ترخ.

 َظزٚخ انتحهٛم انُفظٙ

ل نلرَتتل ةلتس ُتتر ةلن،وتتٍ ل،روَتتا ت تتالةن صتتام ن ل،هتتا ةلة بتتل لتتُ   وتت ى  ةلترلُتتل ةلوتت مىٌ  توقتتا 

ا  ون تتت) ةل   تتتُل   تتتال  ىةوتتتُل ةلقهرَتتتل. ووفقتتتان ل،روَتتتا (  وةةتتتمرة  ةل   تتتُل ةلىوDةل و

(  َتمتتتتىل ةلةقتتتتر ةل  تتتترٌ ا تتتتر   تتتت  مرة تتتتر9 ةل، ىَتتتتل  وةل تتتترجُل  وةلق تتتتُ ُل  2827 

وةل  ىنُتتتتل  وةلتناوتتتت ُل توةتتتتا  ةل رة تتتتر ةلتتتتا ب ةلأولتتتتً  اوتتتت ل فتتتتٍ ت تتتت ُر ص  تتتتُل ةل،تتتتري  

 (.Rosenberg & Kosslyn, 2011, p. 66 لت ا ها ل نا   ةو ال  ةل نوُل  

ةل ر  تتتتتل ةل، ىَتتتتتل  َن تتتتت ر ةلم،تتتتتر لتتتتتال ب  وتي تتتتتاص  ٌ صتتتتتٍ  فتتتتتٍ ف تتتتت    تتتتت صف

 Stevenson, 1996, p. 48  تاة ةوتتتت ال ةلىةلتتتاةس  وتتت ىلان وتتت مىَان فتتتٍ  تتترا ةل ر  تتتل .)

وتتتت   ان ةلت تتتالال  وةلسوتتتا  وةل تتتتت  وةلوتتت رَل  وة ات ايَتتتتل   فقتتتا َتتتسيٌ التتتتت تلتتتً ةلتا ُتتتذ  مو

 ,Chen et al., 1997; Dodson & Stevenوةلةاوةنُتتل  وة نمتتتىة  ة جت تتتااٍ  

(. بتتتا َتتتسيٌ  تتترة ةلتا ُتتتذ  َ تتتان تلتتتً لهتتتىل ن تتت) ةل   تتتُل "ي"  ةلتتترٌ َت ُتتت  لا ن،ةتتتاص 2011

 (.Dienollet, 2005, p. 91ةلو  ٍ وة نمىة  ة جت ااٍ  

وتتتنىةر  فتتتتر ن  اوتتت لن فتتتٍ  2صتتتهرةن و 27 متتتا ةل ر  تتتل ةل تتترجُل  ةلتتتتٍ تستتتاب لتتتُ  

ةل ر  تتتتل  َتتتتتة ا ةلم،تتتتر ةلتتتتتس ا فتتتتٍ  رلتتتتل  مةا تتتت  وَ توتتتتب  ن تتتتى ةل   تتتتُل. ف تتتت ص  تتتترا

صتتتةىلةن لا وتتتتق لُل. فتتتواة لتتتاس ةلىةلتتتاةس صتتتاَاٌ ةل تتترةمل  و ةلةقتتتا   فقتتتا َتتتسيٌ التتتت تلتتتً 

ةلتا ُتتتذ  م تتتا َنتتتت  انتتت  لهتتتىل وتتت ار ةل   تتتُل ةلىوىةوتتتُل ةلقهرَتتتل  ماتتتر ةل  الُتتتل وةل  تتتىي 

ةلوتتتت ار م ُتتتت    ةتتتتمرة   (.  تتتتراGay, 1989, p. 244وة ن تتتت اص لالت،ا تتتتُر  

ةل   تتتُل ةلىوىةوتتتُل ةلقهرَتتتل  وتال تتتان متتتا تتتترت ) ل تتتةىلار فتتتٍ تنلتتتُا ةل  تتتاار وةلتة ُتتتر 

 (.Belsky & Barrendz, 2002, p. 1انها  

ومتتت  ةلىةةتتتر بتتتا َتتتس ر  وتتت ى  ةلترلُتتتل ةلوتتت مىٌ ا تتتً ةلن تتتى ةلةتتتا ،ٍ ل م،تتتر  م تتتا 

 ,Belsky & Barrendzَتتتسيٌ تلتتتً  تتتةىلار فتتتٍ تنلتتتُا ةل  تتتاار وةلتة ُتتتر انهتتتا  

2002, p. 1 و تتترة لتتتاولا بتتتا َ َتتتا متتت   متتتر لهتتتىل  اتتترةخ ةةتتتمرة  ةل   تتتُل  )

 .Gay, 1989, pةلىوىةوتتتُل ةلقهرَتتتل  ماتتتر ةل  الُتتتل وةل  تتتىي وة ن تتت اص لالت،ا تتتُر  

(. اتتت و  ا تتتً التتتت  بتتتا َووتتتها  وتتت ى  ةلترلُتتتل ةلوتتت مىٌ فتتتٍ لهتتتىل ن تتت) ةل   تتتُل 244

 ,Dienolletرلتتتتل ةل  تتتتاار ةلوتتتت  ُل وة نمتتتتىة  ة جت تتتتااٍ  "ي"  ةلتتتترٌ َت ُتتتت  ل ُتتتتر  لت 

2005, p. 91.) 
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( ا تتتً ةلة بتتتل لتتتُ  مت  متتتل ةلق تتت  Dمتتت  جانتتتب  تتتانٍ بتتتا َوتتتس ر ن تتت) ةل   تتتُل  

ة جت تتتتتتااٍ و اتتتتتترةخ ةةتتتتتتمرة  ةل   تتتتتتُل ةلىوىةوتتتتتتُل ةلقهرَتتتتتتل. فتتتتتتالأفرةي اوو ن تتتتتت) 

رةخ ةةتتتمرة  ةل   تتتُل (  لاتتتر ارةتتتلن ل ق تتت  وةلتتتتىتر  م تتتا بتتتا َو،تتتابا  اتتتDةل   تتتُل  

(. بتتتا َ َتتتا وجتتتىي Shanmugasegaram et al., 2013, p. 35ةلىوىةوتتتُل ةلقهرَتتتل  

ن تتتتت) ةل   تتتتتُل "ي" متتتتت   متتتتتر ةو تتتتتالل لتتتتت ارةخ ةةتتتتتمرة  ةل   تتتتتُل ةلىوىةوتتتتتُل 

 Stoeberةلقهرَتتتل  تا َ ُتتتر ةلأفتتترةي اوو  تتترة ةلتتتن ) تلتتتً  س َ ىنتتتىة  لاتتتر ماالُتتتل و تتترةمل  

et al., 2014, p. 1.) 

( فتتتٍ ةلة بتتتل لتتتُ  مت  متتتل متتتا Dلتتترة َ  تتت  ت،وتتتُر ةلتتتاول ةلىوتتتُ) لتتتن ) ةل   تتتُل  

لةتتتتا ةلتتتتى ي  و اتتتترةخ ةةتتتتمرة  ةل   تتتتُل ةلىوىةوتتتتُل ةلقهرَتتتتل  لتتتت س ةلأفتتتترةي اوٌ  تتتترة 

ةلتتن )  لاتتتر ارةتتتل  وتتتتُةا   وتتت ى  ةلترلُتتتل ةلوتت مىٌ  م تتتا َتتتسيٌ تلتتتً  َتتتاي  ةلنقتتتا ةلتتترةتٍ 

(. و تتترة لتتتاولا بتتتا َووتتتها فتتتٍ لهتتتىل Baron & Kenny, 1986, p. 1173وةل االُتتتل  

  ارةخ ةةمرة  ةل   ُل ةلىوىةوُل ةلقهرَل  مار ة ن  اص لالت،ا ُر وةل رةمل.

 متتتتا فتتتتٍ وتتتتُا  ةلاقافتتتتل ةل الُ َتتتتل  َتتتترت )  وتتتت ى  ةلترلُتتتتل ةلوتتتت مىٌ تال تتتتان ل ،هتتتتىل 

ن (. متتتChao, 1994, p. 29"تتتتىةس"  ةلرااَتتتل وة  ت تتتال( و"ت تتتُاو صتتتىس"  ةلترلُتتتل(  

التتتت  بتتتا َوتتتس ر  تتترة ةلأوتتت ى  ةلترلتتتىٌ وتتت  ان ا تتتً ةلن تتتى ةلةتتتا ،ٍ ل م،تتتر  وَ َتتتا متتت   متتتر 

 & Keshavarzلهتتتتتتىل  اتتتتتترةخ ةةتتتتتتمرة  ةل   تتتتتتُل ةلىوىةوتتتتتتُل ةلقهرَتتتتتتل  

Rozumah, 2009, p. 68.) 

ل نلرَتتتل ةلتس ُتتتر ةلن،وتتتٍ ل،روَتتتا ت تتتالةن صتتتام ن ل،هتتتا ةلة بتتتار ةل ةقتتتا   و تامتتتان  توقتتتا 

ل ةلوتتت مىَل وةةتتتمرة  ةل   تتتُل ةلىوىةوتتتُل ةلقهرَتتتل. وت تتتُر ةلنلرَتتتل لتتتُ   وتتت ى  ةلترلُتتت

(  ةلتتترٌ لتتتاولا Dتلتتتً  س  وتتت ى  ةلترلُتتتل ةلوتتت مىٌ بتتتا َوتتتسيٌ تلتتتً لهتتتىل ن تتت) ةل   تتتُل  

 َ َا م   مر لهىل  ارةخ ةةمرة  ةل   ُل ةلىوىةوُل ةلقهرَل.

 

 انفصم انخبنج

 يُٓزٛخ انجحج 

 تصًٛى انجحج

ةوتتتتت امذ  تتتترا ةلالةوتتتتل ت تتتت ُ ان لساُتتتتان ل ُتتتتان تُتتتتر ت رَ تتتتٍ ومقمةُتتتتان. لتتتتاس ةلهتتتتاو متتتت  

ةلالةوتتتتل فستتتتب ةلة بتتتتار وةلتتتتت  ُرةر ةلىوتتتتُمل لتتتتُ  ةل ت ُتتتترةر فتتتتٍ نقمتتتتل  منُتتتتل مستتتتاي . 

ةوتتتو امذ  رَقتتل ةل وتتر ل  تتن ةل ُانتتار  نلتترةن ل ،ا تهتتا فتتٍ ج تتن ةل ُانتتار ةل و  تت  انهتتا اةتُتتان 

 ,Creswellةل   تتتتُل وةلأاتتتترةخ متتتت  اُنتتتتل ل ُتتتتر  نوتتتت ُان   تتتتىص ةلت تتتتىلةر ووتتتت ار 

2014.) 

 يزتًع انجحج ٔانعُٛخ

م ت تتتن ةل ستتتن ةل وتتتتهاو    تتتل جامةتتتل ةلة تتتىل ةل الُ َتتتل ةلأولتتتً فتتتٍ جامةتتتل ةلة تتتىل 

(. ةوتتتتتو امذ  رَقتتتتل ةلة تتتتىة ُل ةل وتتتتُمل   تُتتتتال ةلةُنتتتتل   ُتتتتن ت ل،تتتتذ USMةل الُ َتتتتل  
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وتتتتنل  12.2ا تتتتر  ناتتتتً( ل تىوتتتت)  85التتتترةن   15مةُتتتتان   ال تتتتان جا 211ةلةُنتتتتل ةلنها ُتتتتل متتتت  

%(  ةل تتتُنُىس 54.5(. ولتتتاس ةلتى َتتتن ةلةربتتتٍ لالتتتتال9ٍ ةل  َتتتى  2.3 ةنستتترةو مةُتتتالٌ   

 %(.2.2%(  و  ري  8.2%(  ةلهنىي  11.2 

 

 أدٔاد انجحج

 ةوتو امذ   ب  يوةر بُا  مةُالَل   لهرر ج ُةها مى ىبُل مق ىلل فٍ  را ةلالةول.

ن )بطاااأ اااذر  ًُ  ُتتتن تتتتا بُاوتتت  لاوتتتت اةل ةل قُتتتا  ةل،راتتتٍ  (:PAPSنٛت انتزثٛاااخ انظاااهطٕٚخ ان

(. وت تتتتتىس 2882( ةلتتتتترٌ  تتتتتىلا لتتتتتىلٌ  PAQةلوتتتتت مىٌ متتتتت  ةوتتتتتت ُاس وتتتتت مل ةلىةلتتتتتاَ   

   2  اوتتتتٍ ةلنقتتتتا    فقتتتترةر. وَ ُتتتتب ةل  تتتتاللىس ا تتتتً مقُتتتتا  لُ تتتترر 22ةل قُتتتتا  متتتت  

ةل رل تتتتل لتتتتام  فقتتتترةر ةلأ   PAPS   وةفتتتت  ل تتتتا (. تتتتتا  وتتتتا  يلجتتتتل  4 لفتتتتي ل تتتتا   

 2.531ل  قُتتتا  ةل،راتتتٍ لتتتي  و 2.627وةلأل. فتتتٍ  تتترا ةلالةوتتتل  ل تتت  مةامتتتر  ل،تتتا ل رون تتتا  

لةتتتتا تنقُتتتتل ةل،قتتتتر   2.772ل  قُتتتتا  ةل،راتتتتٍ لتتتتيل  متتتتن مى ىبُتتتتل تج الُتتتتل ل  قُتتتتا  ل  تتتتذ 

 Buri, 1991,p:115.) 

س  تتتترة ةل قُتتتتا  DS-14تتتتتا بُاوتتتت  لاوتتتتت اةل مقُتتتتا   (:TDPًَااااػ انشخصااااٛخ ) .  ُتتتتن ت تتتتى 

فقتتتتتتر ( وةل  تتتتتتذ  NA  6فقتتتتتتر   وَ تتتتتت ر مقُاوتتتتتتُ  فتتتتتتراُُ 9 ةلتتتتتتت  ُر ةلوتتتتتت  ٍ   23متتتتتت  

   متتت    2فقتتتر (. ولتتتاس ةل قُتتتا  وفقتتتا ل قُتتتا  لُ تتترر   اوتتتٍ ةلنقتتتا    SI  6ة جت تتتااٍ  

تتتن ل ةل  تتتاللىس ةلسا تتت ىس ا تتتً    تتتسُر(. وفقتتتان لتجتتترة ةر ة 3 نقتتتا   و  22لقُاوتتتُل   و

(. Dا تتتتً  نهتتتتا متتتت  ن تتتت) ةل   تتتتُل   SIو NA لاتتتتر فتتتتٍ لتتتتر  متتتت  ةل قُاوتتتتُ  ةل،تتتتراُُ  

 (.2.822وةلا ار لاس  مةامر  ل،ا ل رون ا    

تتتتتا بُاوتتتتها لاوتتتتت اةل مقُتتتتا  ةلةىةمتتتتر ةل  وتتتتل  اظااااطزاة انشخصااااٛخ انٕطٕاطااااٛخ انمٓزٚااااخ:

(. وَت تتتتىس ةل قُتتتتا  1221( ةلتتتترٌ  تتتتىلا  تتتتامىَر و م  تتتت   FFOCIل ىوتتتتىة  ةلقهتتتترٌ  

   4   متتتت    2فقتتتتر . َتتتتتا تقُتتتتُا ةل،قتتتتر  ا تتتتً مقُتتتتا  لُ تتتترر   اوتتتتٍ ةلنقتتتتا    212متتتت  

 تتتتسُر(. ةوتتتتتو امذ ةلالجتتتتل ةوج الُتتتتل ل سصتتتتر ا تتتتً صتتتتا   اتتتترةخ ةةتتتتمرة  ةل   تتتتُل 

 مةامتتر  ل،تتا ل رون تتا  ةلىوىةوتتُل ةلقهرَتتل.  لهتتر ةل قُتتا  مى ىبُتتل م تتتا   فتتٍ  تترا ةلالةوتتل 

  2.834.) 

 انظبٚكٕيتزٚخ انخصبئص

متتت  ةل ت،تتت  ا ُتتت   س لتتتر مقُتتتا  َ تتتب  س َتتتتا ةوتتتت رةل ةل تتتا  وةلا تتتار لتتت  لُ تتتىس  

فتتٍ وةتتتن ة  تتتا ٍ جُتتتا لُتتتتا تم ُقتتت  ا تتتً ةلةُنتتتل  وفُ تتتا َ تتتب مت ُتتترةر ةل ستتتن ةلا  تتتل تتتتا 

ةلنوتتتت ل ةل رَمانُتتتتل ةل ةت تتتتا  فتتتتٍ جامةتتتتل ةلة تتتتىل ةل الُ َتتتتل  PLS-SEMةوتتتتت اةل لرنتتتتام  

ل تتتتاَر ل سقُ تتتتتل ةو  تتتتتا ُل  وتتتتت رةل ةل  تتتتتا ب ةو  تتتتتا ُل. فُ تتتتا َتة تتتتت  لتتتتتالت ُُ  تتتتتتا 

( outer loading  )0.70متتتت   تتتت ص نوتتتت ل ةلقمتتتتن   Fornell-Larckerمةُتتتتال ةوتتتتت اةل 

لانتتتذ ةلنتتتتا    تتتٍ  تتتتا  ( وا تتتً  تتترة ةلأوتتتا Song, 2015, p:33ل قُتتتا  لت ُُتتت  ةل،قتتتر   

فقتتترةر  2  وFFOCIفقتتتر  متتت  مقُتتتا   44  ل تتتا تتتتا  تتترو PAQ تتترو فقتتترتُ  متتت  مقُتتتا  
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 24. وةوتتتتنايةن ا تتتً ةلالةوتتتل ة وتتتتم اُل َستتتتال ةلم  تتتل ةلتتتً وبتتتذ متتت  DS-14متتت  مقُتتتا  

يبُقتتل لتجالتتل ا تتً ةل،قتترةر ول تتا ةس ةلم  تتل فتتٍ م ت تتن جامةتتل ةلة تتىل ةل الُ َتتل لاَتت   32ةلتتً 

وم تتتاس لُ تتتل مرَستتتل لتتتا ن تتتا  ٌ ت   تتتر ةو تةتتتب ا تتتُها لتجالتتتل ا تتتً ةل قتتتاَُ . وا تتتً وبتتتذ 

  رة ةلأوا  لانذ ةل  ا ب ةو  ا ُل ل  قاَُ  ل ا َ 9ٍ 

 

 PAPSF PAPSM TDP OCPD 

N 
Valid 122 122 122 122 

Missing 0 0 0 0 

Mean 24.62 19.15 20.48 179.46 

Std. Deviation 5.724 4.775 10.105 25.877 

Skewness -.058 .173 .168 .364 

Kurtosis -.138 -.279 -.481 .609 

 

 وفُ ا َتة   لالا ار فقا تا ةوت رةل ةلا ار لمرَقل ةل،ا لرون ا  ولانذ ةلنتا    9ٍ

Questionnaires Cronbach Alpha 

PAQ 0.70 

FFOCI 0.948 

DS14 .729 

CD-RISC .892 
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 انزاثع انفصم

 انُتبئذ

-PLSفتتتٍ  تتترة ةل، تتتر وتتتُتا اتتترخ ةلنتتتتا   وفتتت  ةلن تتتىال ةلتتترٌ تتتتا لوتتت   وفتتت  ةل تتترةم  

SEM9ٍ َ وا ً  رة ةلأوا  لانذ ةلنتا   ل ا   

 
 فُ ا َ ٍ نتا   ةلأ اةو من ت،وُرةر توتنا تلً نلرَل ةلتس ُر ةلن،وٍ ل،روَا9

ا  2 تتتتتتال  ( و اتتتتتترةخ ةةتتتتتتمرة  PAPS. ةلة بتتتتتتل لتتتتتتُ   وتتتتتت ى  ةلترلُتتتتتتل ةلوتتتتتت مىٌ ةل و

 ( لاي    ل جامةل ةلة ىل ةل الُ َل.OCPDةل   ُل ةلىوىةوُل ةلقهرَل  

 صتتتالر ةلنتتتتا   لىجتتتا ا بتتتل تَ الُتتتل يةلتتتل ت  تتتا ُان لتتتُ   وتتت ى  ةلترلُتتتل ةلوتتت مىٌ 

ا و اتتتترةخ ةةتتتتمرة  ةل   تتتتُل ةلىوىةوتتتتُل ةلقهرَتتتتل   تتتتال   > β = 0.272  pةل و

َتتتل ةلتس ُتتتر ةلن،وتتتٍ ل،روَتتتا  ل نتتت  بتتتا َتتتسيٌ  وتتت ى  (. و تتترا ةلنتُ تتتل ت،وتتتر وفقتتتان لنلر0.001

ةلترلُتتتل ةلوتتت مىٌ تلتتتً ةلتا ُتتتذ فتتتٍ ةل ر  تتتل ةل تتترجُل  و تتترة لستتتا اةتتتت  بتتتا َنتتتت  انتتت  تمتتتىل 

(. َستتتاب Gay, 1989, p. 244وتتت ار ماتتتر ةل  الُتتتل  وةل  تتتىي  وة ن تتت اص لالت،ا تتتُر  

 تتتا َتتتسيٌ تلتتتً  تتتةىلار  تتترة ةلتا ُتتتذ انتتتاما َ تتتىس ةلىةلتتتاةس صتتتاَاٌ ةل تتترةمل  و ةلةقتتتا   م

 (.Belsky & Barrendz, 2002, p. 1فٍ تنلُا ةل  اار وةلتة ُر انها  

ا  ٢ تتتتال  ( لتتتتاي D( ون تتتت) ةل   تتتتُل  PAPS. ةلة بتتتتل لتتتتُ   وتتتت ى  ةلترلُتتتتل ةلوتتتت مىٌ ةل و

    ل جامةل ةلة ىل ةل الُ َل.

ىٌ  صتتتالر ةلنتتتتا   لىجتتتا ا بتتتل تَ الُتتتل يةلتتتل ت  تتتا ُان لتتتُ   وتتت ى  ةلترلُتتتل ةلوتتت م

ا ون تت) ةل   تتُل ي   تتال  (. و تترا ةلنتُ تتل ت،وتتر وفقتتان لنلرَتتل β = 0.404  p < 0.001ةل و

فروَتتتا لتتت س  وتتت ى  ةلترلُتتتل ةلوتتت مىٌ بتتتا َتتتسيٌ تلتتتً تا ُتتتذ فتتتٍ ةل ر  تتتل ةل تتت،ىَل  م تتتا َنتتتت  

(  ةلتتتتٍ تت ُتتت  لا ن،ةالُتتتل ةلوتتت  ُل وةل  تتتذ ة جت تتتااٍ Dانتتت  تمتتتىل وتتت ار ن تتت) ةل   تتتُل  

 Denollet, 2005, p. 91 ٍبتتتا َستتتاب  تتترة ةلتا ُتتتذ انتتتاما َ تتتىس ةلىةلتتتاةس م،تتتر ُ  فتتت .)

 ةلوُمر   و ةلرفي  م ا َسيٌ تلً  ةىلار فٍ تنلُا ةل  اار وةلتة ُر انها.



                                        النفسية مركز البحوث

  337 
 
 

 

 انعذد انًزهذ
2026 

79 1 

 
( و اتتتترةخ ةةتتتتمرة  ةل   تتتتُل ةلىوىةوتتتتُل ةلقهرَتتتتل D. ةلة بتتتتل لتتتتُ  ن تتتت) ةل   تتتتُل  ٣

 OCPD.لاي    ل جامةل ةلة ىل ةل الُ َل ) 

( Dجتتتتا ا بتتتتل تَ الُتتتتل يةلتتتتل ت  تتتتا ُان لتتتتُ  ن تتتت) ةل   تتتتُل   صتتتتالر ةلنتتتتتا   لى

(. و تتترا β = 0.482  p < 0.001و اتترةخ ةةتتتمرة  ةل   تتتُل ةلىوىةوتتتُل ةلقهرَتتتل  

(  لاتتتتر Dةلنتُ تتتتل ت،وتتتتر وفقتتتتان لنلرَتتتتل فروَتتتتا  لتتتتوس ةلأفتتتترةي اوٌ وتتتت ار ن تتتت) ةل   تتتتُل  

ةوتتتتُل ةلقهرَتتتتل ارةتتتتلن ل ق تتتت  وةلتتتتتىتر  م تتتتا بتتتتا َو،تتتتابا  اتتتترةخ ةةتتتتمرة  ةل   تتتتُل ةلىوى

 Shanmugasegaram et al., 2013, p. 35 (وَةتتىي التتت تلتتً ةلت تتا  وتت ار ن تت .)

( ل تتتةىلار فتتتٍ تنلتتتُا ةل  تتتاار وةلتة ُتتتر انهتتتا  م تتتا بتتتا َووتتتها فتتتٍ لهتتتىل Dةل   تتتُل  

  ارةخ ةةمرة  ةل   ُل ةلىوىةوُل ةلقهرَل.

ا( لىوتتتُ) فتتتٍ ةلة بتتتل لتتتُ   وتتت ى  ةلترلُتتتل D. يول ن تتت) ةل   تتتُل  3 تتتال   ةلوتتت مىٌ ةل و

 PAPS  و اتتتتتترةخ ةةتتتتتتمرة  ةل   تتتتتتُل ةلىوىةوتتتتتتُل ةلقهرَتتتتتتل )OCPD لتتتتتتاي    تتتتتتل )

 جامةل ةلة ىل ةل الُ َل.

تتتتتسيٌ يولةن ووتتتتُمان فتتتتٍ ةلة بتتتتل  (Dةصتتتتالر ةلنتتتتتا   ةس وتتتت ار ةل   تتتتُل ن تتتت)   

ا و اتتتتترةخ ةةتتتتتمرة  ةل   تتتتتُل ة لت ا ُتتتتتل لتتتتتُ   تتتتتال   وتتتتت ى  ةلترلُتتتتتل ةلوتتتتت مىٌ ةل و

(. و تترا ةلنتُ تتل ت،وتتر وفقتتان لنلرَتتل فروَتتا β = 0.206  p < 0.001ل  ةلىوىةوتتُل ةلقهرَتت

(  وةلتتتتتٍ D س  وتتتت ى  ةلترلُتتتتل ةلوتتتت مىٌ بتتتتا َوتتتتسيٌ تلتتتتً لهتتتتىل وتتتت ار ن تتتت) ةل   تتتتُل  

لتتتاول ا ت َتتتا متتت   متتتر ةو تتتالل لتتت ارةخ ةةتتتمرة  ةل   تتتُل ةلىوىةوتتتُل ةلقهرَتتتل. َ  تتت  

س ةلأفتتترةي ةلتتترَ  َت تةتتتىس لوتتت ار ت،وتتتُر ةلتتتاول ةلىوتتتُ) ل   تتتُل ةلتتتن ) ي متتت   تتت ص  قُقتتتل  

ص  تتتُل متتت   تتترة ةلتتتن )  لاتتتر ارةتتتل  وتتتتُةا   وتتت ى  ةلترلُتتتل ةلوتتت مىٌ  م تتتا َتتتسيٌ تلتتتً 

(. و تتترة Baron & Kenny, 1986, p. 1173 َتتتاي  ةلنقتتتا ةلتتترةتٍ وةل االُتتتل ةل ،ر تتتل  

لتتتتاولا بتتتتا َوتتتتها فتتتتٍ لهتتتتىل  اتتتترةخ ةةتتتتمرة  ةل   تتتتُل ةلىوىةوتتتتُل ةلقهرَتتتتل  ماتتتتر 

 ت،ا ُر وةل  ىي.ة ن  اص لال

 انتٕصٛبد

(  تتتتت ص ةلتىجُتتتتت  ةلم  تتتتتل لتساَتتتتتا ةلم  تتتتتل Dةوتتتتتت اةل مقُتتتتتا  ن تتتتت) ةل   تتتتتُل   .2

تقتتتتاَا لتتتترةم  تا  ُتتتتل ترلتتتت  ا تتتتً مهتتتتالةر تنلتتتتُا ةل  تتتتاار وةل ةرةتتتتُ  ل  متتتتر. 

 وتن ُل ةل هالةر ة جت ااُل ل سا م  ةل  اار ةلو  ُل وة نمىة  ة جت ااٍ.

َ  وةل رصتتتتاَ  ةلألتتتتايَ ُُ   تتتتىص "ةلوتتتتةٍ اقتتتتا ولل ا تتتتر لأا تتتتا   ُ تتتتل ةلتتتتتال .1

ةل تتتتتسٍ مقالتتتتتر ةل  الُتتتتتل ةلوتتتتتامل" لرفتتتتتن موتتتتتتىي ةلتتتتتىاٍ لتتتتت ارةخ ةةتتتتتمرة  

ةل   تتتتُل ةلىوىةوتتتتُل ةلقهرَتتتتل. وتاقُتتتتل  ا تتتتا   ُ تتتتل ةلتتتتتالَ   تتتتىص ا متتتتار 

 ةل  الُل تُر ةل ت ُ،ل وت الل ةلم  ل تلً  امار ةولصاي ةلن،وٍ.

  ها وةلتة ا م  ةلأ ما  وةلت، ُر ةل رس.تهُ ل لُ ل تة ُ ُل يةا ل توقا ل ةل .2

(  تتتت ص ةوتتتتتق اص ةلم  تتتتل  و فسى تتتتار ةل تتتتسل Dفستتتتب وتتتت ار ن تتتت) ةل   تتتتُل   .3

 ةلن،وُل.
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(  تتتتت ص ةوتتتتتتق اص ةلم  تتتتتتل  و Dتم ُتتتتت   يوةر فستتتتتب وتتتتت ار ن تتتتت) ةل   تتتتتُل   .4

 فسى ار ةل سل ةلن،وُل.

ةلم  تتل تمتتىَر لتترةم  ترلتت  ا تتً لنتتا  ةل رونتتل وةلقتتال  ا تتً ةلت ُتتل ةل ةرفتتٍ لتتاي  .5

 م    ،ُار مسافلل.

تقتتتتاَا لتتتترةم  ترلىَتتتتل تواق تتتتل ةِلتتتتا  وةلأمهتتتتار  تتتتىص ةِ تتتتال ةلن،وتتتتُل  ىَ تتتتل ةلأمتتتتا  .6

ل   الوتتتتار ةلوتتتت مىَل  وتو تتتت ن ا تتتتً ةت تتتتا  نهتتتت  متتتتتىة س َ  تتتتن لتتتتُ  ةلتىبةتتتتار 

 ةلىةةسل  وةلاو  ةلةا ،ٍ  وةلتىة ر ةل ،تى .

 انًمتزحبد

نُتتتل لن تتتىال ةلىوتتتا ل فتتتٍ مت ُتتتر ن تتت) تجتتترة  يلةوتتتار  ىلُتتتل لتساَتتتا ةلأوتتت قُل ةل م .2

 (.Dةل   ُل  

تجتترة  يلةوتتار لتتُ  ةلاقافتتار لالةوتتل متتا تاة لانتتذ بتتى  موتتال ةلىوتتا ل ت ت تتل لتتُ   .1

 ةلاقافار ةل،ريَل وةل  ااُل.

يمتتتت  ةل رونتتتتل وةلىوتتتتما  ةِ تتتترَ 9 ةوت  تتتتاو ةل رونتتتتل لةامتتتتر وبتتتتا ٍ وةلىوتتتتما   .2

ةلتة تتت ( ل نتتتا  فهتتتا  لاتتتر صتتت ى ن ةل ست  تتتُ  ةِ تتترَ   ماتتتر تقتتتاَر ةلتتترةر  و وتتت ى  

 ل  والةر ةلتن ىَل لىلا ل ةل   ُل.
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