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 البحث ملخص 

 منالمرحلة الاعدادية    طلبة   لدىالتفكير التنسيقي    مهارات   لتنمية  إرشادي  برنامج   أثر  معرفة   الحالي  البحث   هدفي 

  ( 20)   البحث   عينة   بلغت   اذ   الفرضيات   صحة   من   للتحقق  التجريبي  المنهج  البحث   استخدمو  الفرضيات   اختبار  خلال

للبنين(  من  طالبا   والعاصمة  للبنين،  )الحضارة  تكريت   اعداديتي  مدينة  مركز  مدارس   على  توزيعهم  وتم  من 

  ولم   التجريبية  المجموعة  مع  (، انفعالي، سلوكي)معرفي  الارشادي  البرنامج  استخدم  وضابطة(  )تجريبية  مجموعتين

 تدخل.  أي الضابطة المجموعة مع يستخدم

 بعدة   الصدق استخراج  تم وقد   فقرة، (40)  من المقياس  تكون وقد التفكير التنسيقي  مهارات   مقياسبأعداد   قام الباحث 

وقد قام    0.82و    0.84  التوالي  على   الثبات   معامل  بلغ  وقد   والفاكرونباخ  الاختبار  اعادة  بطريقتي  الثبات   وكذلك  طرق

 وفق  على  إرشادي  برنامج  بناءو   (.400)   عددها  البالغ  التطبيق  عينة  على  النهائية  بصيغته  المقياس  بتطبيقالباحث  

  ( 50)  منها  كل  مدة  جلسة  (12)   الجلسات   عدد   بلغ  وقد   ،الجامعة  طلبة  لدىالتفكير التنسيقي    لتنمية  اليــــس  نظرية

 دقيقة.

 والبعدي القبلي الاختبارين في التجريبية  المجموعة رتب  بين احصائية دلالة ذات  فروق د ووج  البحث  نتائج أظهرت 

التنسيقي  مهارات    مقياس  على  رتب   بين  إحصائية  دلالة  ذات   فروق  د ووج و  (.0.05)  دلالة  مستوى  عند التفكير 

 دلالة  ذات  فروق د ووج، والتفكير التنسيقيمهار ات  مقياس  على  والقبلي  البعدي الاختبارين في الضابطة المجموعة

التفكير التنسيقي   مقياس  على  البعدي   الاختبار  في  الضابطة   والمجموعة   التجريبية  المجموعتين  رتب   بين  احصائية

 لدى  مهارات التفكير التنسيقي  تنمية  في  أثرا    الإرشادي  للبرنامج  أن  النتائج  أظهرت   وقد   (.0.05)   دلالة  مستوى  عند 

 والمقترحات.   التوصيات  من عددا   الباحث  قدم البحث  نتائج ضوء وفيطلاب المرحلة الاعدادية، 

 التفكير التنسيقيمهارات  الارشادي، البرنامج الافتتاحية: الكلمات

The effect of a guidance program on developing coordinative thinking 

skills in middle school students 

Safaa Khairallah Ibrahim (Ph.D.) 

University of Tikrit/College of Education for geals 

Abstract 

The current research aims to determine the effect of a guidance program on developing coordination 

thinking skills among middle school students. This is done by testing the following the three null 

hypotheses. The experimental method was used to verify the validity of the hypotheses. The research 

sample consisted of 20 students from two middle schools (Al-Hadara for Boys and Al-Asima for 

Boys) in the city center of Tikrit, and they were distributed into two groups (experimental and control). 

The guidance program (cognitive, emotional, behavioral) was applied to the experimental group and 

was not applied to the control group. The researcher prepared the Coordinated Thinking Skills Scale, 

which consisted of (40) items. The validity was established through several methods, and reliability 

was measured using both the test-retest method and Cronbach's alpha, yielding reliability coefficients 
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of 0.84 and 0.82, respectively. The researchers applied the final version of the scale to an experimental 

sample consisting of (400) participants. The researcher also developed a guidance program based on 

Ellis's theory to enhance coordinated thinking among university students. The program included (12) 

sessions, each lasting (50) minutes. The research results showed:  

 There are statistically significant differences between the ranks of the experimental group in the pre-

test and post-test on the Coordinated Thinking Skills Scale at the (0.05) significance level. There are 

no statistically significant differences between the ranks of the control group in the post-test and pre-

test on the Coordinated Thinking Skills Scale. There are statistically significant differences between 

the ranks of the experimental group and the control group in the post-test on the Coordinated Thinking 

Scale at the 0.05 significance level. The results showed that the guidance program had an effect on 

developing coordinated thinking skills among preparatory stage students. 

 In light of the research findings, the researcher provided a number of recommendations and 

suggestions. 

Keywords Guidance Program, coordinative thinking skills  
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  THE PROBLEM OF THE RESEARCH البحث: مشكلة

 والذي  الجماعي  الإرشاد   خلال  من  يقدم  عندما  وبالخصوص   ملحة  ضرورة  النفسي  الإرشاد   الى  الحاجة  أصبحت  
 ومنها  الأعمار  كافة  يناسب   وهو  وصعوباتهم،  مشكلاتهم   تتشابه   الغالب   وفي  الطلبة  من   مجموعة  إرشاد   يتضمن

  ومشكلاتهم  ذواتهم   عن  يعبرون   (مسترشدين)  الافراد   وبعض   المرشد   بين  وتفاعلية  منظمة  عملية   يعد   فهو  لذا  الجامعة،
  من   يعانون   الذين  الافراد   من  قدر   أكبر  مساعدة  على  الجماعي  الإرشاد   ويتمكن  الارشادي  البرنامج  جلسات   أثناء

   (.58:  2011 اسعد، أبو) متشابهة مشكلات 

 أصةةةةةب    الحيةةةةةاة مجةةةةةالات  شةةةةةتى فةةةةةي المعلومةةةةةات  وإنتةةةةةا  التفكيةةةةةر مجةةةةةال فةةةةةي الكبيةةةةةرة طةةةةةورات للت ونتيجةةةةةة  
م  فةةةةي والتنةةةةو  الةةةةتمكن مةةةةن لةةةةه بةةةةد  لا كةةةةان الةةةة من، مةةةة  سةةةةبا  فةةةةي - التربويةةةةة العمليةةةةة محةةةةور باعتبةةةةار  - المُعلةةةة 
 واسةةةةةةت مار التفكيةةةةةةر مهةةةةةةارات  تنمةةةةةةي أن شةةةةةة نها مةةةةةةن وتقنيةةةةةةات  اسةةةةةةتراتيجيات، وتطةةةةةةوير وتطبيقهةةةةةةا التفكيةةةةةةر طةةةةةةر  
 مُسةةةةةاعدة وعبةةةةةر المُبتغةةةةاة آفاقهةةةةةا إلةةةةى التربويةةةةةة العمليةةةةة قيةةةةةادة خةةةةلال مةةةةةن وذلةةةة  العلميةةةةةة، المعرفةةةةة نةةةةةواتج جميةةةة 

 .كلات غير التقليدية التي تواجههمللمش المبتكرة الحلول إيجاد  في المعلمين

ا باعتبةةةةةةار  التعلةةةةةةيم ب هميةةةةةةة الةةةةةةوعي هةةةةةةو الحةةةةةةالي، عصةةةةةةرنا بةةةةةةه يتميةةةةةة   مةةةةةةا وأبةةةةةةر   تطةةةةةةور لكةةةةةة  أساسةةةةةة 
 لأنهةةةةةةا المجتمعةةةةةةات، حيةةةةةةاة فةةةةةةي للغايةةةةةةة مهةةةةةةم التعليميةةةةةةة المؤسسةةةةةةات  دور فةةةةةة ن لةةةةةةذل  حضةةةةةةارة، لكةةةةةة  وصةةةةةةانعا

 غيةةةةةةر مفكةةةةةةرين إلةةةةةةى ماسةةةةةةة حاجةةةةةةة فةةةةةةي الحداثةةةةةةة وطبيعةةةةةةة اللا مةةةةةةة، المهمةةةةةةة القياديةةةةةةة العناصةةةةةةر لهةةةةةةا تخصةةةةةة  
 والابتكةةةةةار الإبةةةةةدا  عصةةةةةر لأنةةةةةه العصةةةةةر  هةةةةةذا ومتطلبةةةةةات  تتناسةةةةةب  عاديةةةةةة غيةةةةةر بمهةةةةةارات  يتمتعةةةةةون  تقليةةةةةديين
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: 2018،يعلةةةةةةة) العليةةةةةةا التفكيةةةةةةر مهةةةةةةارات  وتطةةةةةةةوير بتحسةةةةةةين الاهتمةةةةةةام  يةةةةةةادة إلةةةةةةةى مةةةةةةؤخر ا أد ى ممةةةةةةا والإنتةةةةةةا 
15.) 

 مشكلات   معالجة  في  التنسيقي  التفكير  مهارات   استخدام  على  الطلبة  تدريب   على  التركي   بدأ  الأخيرة  السنوات   ففي 
 للحياة  اللا مة  المقتضيات   مواجهة  من  وتمكنه  حوله،  من  البيئة   معطيات   م   المنظم  التعام   في  تسهم  لأنها  الحياة

 جاءت   هنا  ومن  ،رة متكاملة في جمي  جوانب التعلمبصو   خبراته   نمو  في  وتساهم  والتكنولوجيا،  العولمة  عصر   في
النماذ  والأنظمة كوحدة واحدة،  ف  التنسيقي  التفكير  استخدام  فكرة  في  الدخول  من  بدلا    الك   فهم  على  تساعد ي 

 نأ  دون   ما  لموضو   الشاملة  المستقبلية  الرؤية  على  الطالب   قدرة  تنمية  وفي،الج ئية  والمكونات   التفصيلية  الجوانب 
 تعليمي  نظام  أي  مخرجات   همأ   من  يعد   الذي  للأبدا   وصولا  والتركيب   التحلي   على  قدرته  تنمية  وفي  ج ئياته،  يفقد 

 (. 2012:8، واخرون  بهجات ) متكام 

التفكير التنسـيقي لدى  مهارات   عن الكشـ  في  تبلورت   والتي الحالي البحث  بمشـكلة الشـعور  نبع سـبق مما  وأنطلاقا 

ةطلا داديـ ة الاعـ النظر  .ب المرحلـ الي  للواقع  وبـ ة  الحـ داديـ ة الاعـ د   لطلاب المرحلـ انون  الطلاب   هؤلاء  أن    نجـ   من  يعـ

ــكلات  ــيقي  ترتبط  نمائية  مش ــيين  بعض  مع  تواصــلهما خلال من الباحث   لاحظ وقد   ،بمهارات التفكير التنس   التدريس

 الباحث   أرتأى  ذلك  ضـوء في  بمهارات التفكير التنسـيقي ضـع   من  يعانون  الطلاب   بعض  وجود  الى  أشـاروا حيث 

ــادي التدخل ــادي  برنامج  بناء خلال من  الإرشـ ــلوب) إرشـ ــلوكي(  ، انفعالي،معرفيبأسـ التفكير  مهارات   لتنمية  سـ

 .ب المرحلة الاعداديةطلا لدى التنسيقي

  THE IMPORTANCE OF THE RESEARCH :البحث أهمية

 ونمةةةةةو   المجتمةةةةة  تقةةةةةدم عليهةةةةةا يرتكةةةةة  التةةةةةي الرئيسةةةةةة الةةةةةدعامات  إحةةةةةدى ةيةةةةةالجامع الدراسةةةةةة مرحلةةةةةة تُعةةةةةد  
 اللا مةةةةةةةةة التخصصةةةةةةةةات  بمختلةةةةةةةة  البشةةةةةةةةرية المةةةةةةةةوارد  تطةةةةةةةةوير علةةةةةةةةى تعمةةةةةةةة  أكاديميةةةةةةةةة علميةةةةةةةةة مؤسسةةةةةةةةة لأنهةةةةةةةةا

 (.٤١ ،٢٠١٠، جادو )أبو المجتم  في الشاملة التنمية لمتطلبات 

 أخةةةةةذ  فيهةةةةةا يةةةةةتم عمليةةةةةة بوصةةةةةفها التنسةةةةةيقي التفكيةةةةةر مهةةةةةارات  علةةةةةى الأخيةةةةةرة السةةةةةنوات  فةةةةةي التركيةةةةة  بةةةةةدأ
 الجذريةةةةة الأسةةةةبا   رؤيةةةةة علةةةةى يعةةةةين مةةةةا أي عامةةةةة، النظةةةةام فهةةةةم بهةةةةد  المواقةةةة  جوانةةةةب  جميةةةة  فةةةةي الاعتبةةةةار

 إلةةةةى الوصةةةةول أجةةةة  مةةةةن المشةةةةكلات  لهةةةةذ  شةةةةاملة نظةةةةرة وتقةةةةدم بينهةةةةا، والأجةةةة اء والةةةةرواب  والعلاقةةةةات  للمشةةةةكلات 
 (.43، 2012 ,ورأفت  الفتاح عبد ) شاملة حلول
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 نشةةةةةاطا   بوصةةةةةفها باسةةةةةتمرار بةةةةةه يقةةةةةوم طبيعةةةةةي وأداء للفةةةةةرد  مصةةةةةاحبة مسةةةةةتمرة عمليةةةةةة التفكيةةةةةر أن وبمةةةةةا
 المعرفةةةةي، مخ ونةةةةه فةةةةي مندمجةةةةة وتخ ينهةةةةا لتنظيمهةةةةا والخبةةةةرات  الم يةةةةرات  اسةةةةتقبال علةةةةى ينطةةةةوي  وذهنيةةةةا   عقليةةةةا  

 مةةةةةن ك يةةةةةر اهتمةةةةةام محةةةةة  أصةةةةةب  التفكيةةةةةر فةةةةة ن ،(99 :۲۰۰5 بركةةةةةات،) للتفكيةةةةةر. معةةةةةين نمةةةةة  وفةةةةة  ليسةةةةةتخدمه
 والمتناسةةةةقة الإبداعيةةةةة الرؤيةةةةة علةةةةى تركةةةة  التةةةةي الجديةةةةدة التفكيةةةةر وانمةةةةا  أنةةةةوا  سةةةةيما ولا والمختصةةةةين البةةةةاح ين
 والشاملة.

 المعطيةةةةات  ظةةةة  فةةةةي للمشةةةةكلة، حةةةة  إيجةةةةاد  اليةةةةة هةةةةو التنسةةةةيقي التفكيةةةةر مهةةةةارات  بةةةةه تميةةةة  ت  مةةةةا وأبةةةةر 
ا سةةةةةةيحد   بمةةةةةةا والتنبةةةةةةؤ المتةةةةةةوفرة ا أو السةةةةةةابقة للخبةةةةةةرات  وفقةةةةةة   مواجهةةةةةةة مةةةةةةن والةةةةةةت م ك ن المنطقةةةةةةي، للتسلسةةةةةة  ادراكةةةةةة 

 الشةةةةام  الن مةةةةو تحقةةةة  التةةةةي الخبةةةةرات  نمةةةةو فةةةةي تميةةةة  ت  وأيضةةةةا والتكنولوجيةةةةا، العولمةةةةة عصةةةةر ومواكبةةةةة التحةةةةديات 
 الجوانةةةةةب  فةةةةةي الةةةةةدخول مةةةةةن بةةةةةدلا الكةةةةةُ  فهةةةةةم فةةةةةي والمسةةةةةاعدة الةةةةةتعلم جوانةةةةةب  جميةةةةة  فةةةةةي الةةةةةديناميكي المتكامةةةةة 
 التحليةةةة  علةةةةى الفةةةةرد  قةةةةدرة فةةةةي الشةةةةام  التعليمةةةةي النظةةةةام مخرجةةةةات  أهةةةةم وتنميةةةةة الج ئيةةةةة، والمكونةةةةات  التفصةةةةيلية

 .للإبدا  وصولا والتركيب 

 ونظةةةةرا   الطلبةةةةة، حاجةةةةات  لإشةةةةبا  مهمةةةةة أداة  بوصةةةةفه التنسةةةةيقي التفكيةةةةر علةةةةى التركيةةةة  بةةةةدأ الأخيةةةةرة الآونةةةةة يفةةةة 
 علةةةةةةةى الحصةةةةةةةول ديناميةةةةةةةة فةةةةةةةي والتعقةةةةةةةد  وال قافيةةةةةةةة، والاجتماعيةةةةةةةة العلميةةةةةةةة الأنظمةةةةةةةة فةةةةةةةي السةةةةةةةريعة للتطةةةةةةةورات 

 الطلبةةةةة تةةةةدريب  علةةةةى التركيةةةة  بةةةةدأ الاتصةةةةال، وأنظمةةةةة والإنترنةةةةت  التكنولوجيةةةةا عبةةةةر مكوناتهةةةةا وتلخةةةةي   المعرفةةةةة
 المةةةةةنظم التعامةةةةة  فةةةةةي تسةةةةةاهم لأنهةةةةةا الحيةةةةةاة  مشةةةةةكلات  معالجةةةةةة فةةةةةي التنسةةةةةيقي التفكيةةةةةر مهةةةةةارات  اسةةةةةتخدام علةةةةةى
 العولمةةةةةةةة عصةةةةةةةر فةةةةةةةي للحيةةةةةةةاة اللا مةةةةةةةة المقتضةةةةةةةيات  مواجةةةةةةةه مةةةةةةةن وتمكنةةةةةةةه حولةةةةةةةه، مةةةةةةةن البيئةةةةةةةة معطيةةةةةةةات  مةةةةةةة 

 اسةةةةةتخدام فكةةةةةرة جةةةةةاءت  هنةةةةةا ومةةةةةن الةةةةةتعلم، جوانةةةةةب  جميةةةةة  فةةةةةي بصةةةةةورة خبراتةةةةةه نمةةةةةو فةةةةةي وتسةةةةةاهم والتكنولوجيةةةةةا،
 فةةةةةةي الةةةةةةدخول مةةةةةةن بةةةةةةدلا   الكةةةةةة  فهةةةةةةم علةةةةةةى تسةةةةةةاعد  واحةةةةةةدة كوحةةةةةةدة والأنظمةةةةةةة النمةةةةةةاذ  فةةةةةةي التنسةةةةةةيقي التفكيةةةةةةر
 لموضةةةةو  الشةةةةاملة المسةةةةتقبلية الرؤيةةةةة علةةةةى الطالةةةةب  قةةةةدرة تنميةةةةة وفةةةةي الج ئيةةةةة، والمكونةةةةات  التفصةةةةيلية الجوانةةةةب 

 أهةةةةم مةةةةن يعةةةةد  الةةةةذي للإبةةةةدا  وصةةةةولا   والتركيةةةةب  التحليةةةة  علةةةةى قدرتةةةةه تنميةةةةة ثةةةةم ومةةةةن ج ئياتةةةةه، يفقةةةةد  أن دون  مةةةةا
 (.۸ :۲۰۱۲ واخرون، بهجات ) متكام  تعليمي نظام أي مخرجات 

 أهميةةةةةةة ان كمةةةةةةا للعمليةةةةةةة يمكةةةةةةن ولا عةةةةةةالي, ذهنةةةةةةي بمسةةةةةةتوى  تتميةةةةةة  التةةةةةةي التفكيةةةةةةر مهةةةةةةارات  بةةةةةةين ومةةةةةةن
 المرحلةةةةةةة بةةةةةةدايات  فةةةةةةي فةةةةةةالمراه  الاجتماعيةةةةةةة, القضةةةةةةايا مةةةةةةن العديةةةةةةد  مناقشةةةةةةة عنةةةةةةد  تتضةةةةةة  التنسةةةةةةيقي التفكيةةةةةةر

 مةةةةةةن شةةةةةةك  يعكةةةةةة  وهةةةةةةذا الأسةةةةةةرة احتياجةةةةةةات  فةةةةةةي يفكةةةةةةر ان بةةةةةةدون  الخاصةةةةةةة احتياجاتةةةةةةه فةةةةةةي يفكةةةةةةر المتوسةةةةةةطة
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 إلةةةةةةةى الالتفةةةةةةةات  دون  الوطنيةةةةةةةة مصةةةةةةةالحنا فةةةةةةةي نفكةةةةةةةر عنةةةةةةةدما وكةةةةةةةذل  التنسةةةةةةةيقي, التفكيةةةةةةةر فةةةةةةةي العجةةةةةةة  أشةةةةةةةكال
 والمشةةةةةةكلات  التنسةةةةةيقي التفكيةةةةةر فةةةةةي خلةةةةة  يُعةةةةةد  الاسةةةةةةتراتيجية القةةةةةرارات  تشةةةةةاركنا التةةةةةي الأخةةةةةرى  الةةةةةدول مصةةةةةال 

 (۱۰:۲۰۰۷ )عةةةةةامر،. تنسةةةةيقي نمةةةةة  علةةةةى التفكيةةةةةر عةةةةن يعجةةةة  عنةةةةةدما ك يةةةةرة القةةةةةرار صةةةةاحب  فيهةةةةةا يقةةةة  التةةةةي
 بةةةةةين المتبادلةةةةةة العلاقةةةةةات  ادرا  علةةةةةى الطلبةةةةةة يسةةةةةاعد  رئيسةةةةةي مكةةةةةون  التنسةةةةةيقي التفكيةةةةةر مهةةةةةارات  امةةةةةتلا  أن أذ 

 ,Ackoff&Gharajedaghi)خلفهةةةةةةةا. الكةةةةةةةامن للمعنةةةةةةةى الكلةةةةةةةي الفهةةةةةةةم تمهةةةةةةةد  عميقةةةةةةةة بصةةةةةةةورة الأشةةةةةةةياء
1996:1) 

ــرنـا الحـالي  في  الطلبـة  يعيش  ولكي  ــيقي    ات مهـار  يمتلكون  أن  عليهم  عصــ  خلالهـا  من  والتيالتفكير التنســ

ــتطيعون  ــكلات   مواجهـة  التوافق يســ   يكونوا ان يتـدربوا على  وأن الحيـاة  ومتطلبـات  متغيرات   تفرزهـا التي المشــ

ــكلات  حل   على  قادرين ــيق والابدا   تتميز  بطريقة  تواجههم التي المشـ ــل  والتفكير المنطقي لأختيار  التنسـ  أفضـ

 (.Jackson,1999:798) المناسب  البديل عن البحث  خلال من الحلول

 حسبُ،   والمعلومات   بالمعار   الطالب   ت ويد   على  مقتصرا    يعد  لم  اليوم  المدارس  دور  إن  (2007)  الشكعة  ويضيف 
 إغراضها  وتعددت   نطاقها  اتس   التربوية  فلسفتها  إن  ب   العقلية   قدراته  وتطوير  العلمية  مواهبه  بتنمية  الاكتفاء  أو

 متطلبات   مواجهة  على  وتعويد   الاعدادية  المرحلة  لطلبة  الإنسانية  الشخصية  بناء  في  الإسهام  أيضا  لتشم   واتجاهاتها
  من   انطلاقا    وذل ،  والنفسية  والاجتماعية  والبدنية  العقلية   جوانبه  مختل    في   متكاملا    إعدادا    واعداد   العصرية   الحياة

، تتج أ  لا  متكاملة  وحدة  بوصفه  بالفرد   الاهتمام  بضرورة  تنادي  التي  المعاصرة  التعليمية  للسياسات   التربوي   المفهوم
 الم مول  المستقب   يم لون   الطلبة  هؤلاء  أن  اعتبار  على  الفكري,  النشا   ألوان  من  الك ير  ليمارس  أمامه  المجال  وافساح

 مكانة  تحت   المدرسة  إن  وبما  وتقدمه   المجتم   بناء  في  الآمال  عليها  تعقد   التي  الحقيقية  وال روة  الإستراتيجي  والرصيد 
  القوى   تنمي  لأن ها  سواء  حد   على   والنامية   المتقدمة  الدول  جمي   في  الأخرى   التعليمية  المؤسسات   بين   من   مهمة

 وت بيت  الإنسان  سلو   تحديد   على   التعليم  يعم    لذا  فيها،  المجتم   احتياجات   وتلبي   الحياة  ميادين  مختل   في  البشرية
 على  تق   التي   المسؤوليات   أحد   صار  العقول,  تنمية   خلال  من   للمجتم   والاعتقادي  القيمي  البناء  في  ومصير    رؤيته

  الأهمية   الباحث   يحدد   ذل   على  وت سيسا    .114:2007))الشعكة,  الطلبة  لدى  والمعرفة  العلم  روح  بث   عاتقها
 في  منه  الإستفادة  يمكن    التي  التنسيقي   التفكير  لتنمية   ارشادي  برنامج   الباحث   قدم  حيث   الحالي  للبحث   التطبيقية

 مستقبلية.  دراسات  إجراء
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  AIMS OF THE RESEARCH البحث: أهدا  

 ،طلاب المرحلة الاعدادية   لدىالتفكير التنسيقي  مهارات    لتنمية  ارشادي  برنامج  أثر  معرفة  الحالي  البحث   يهدف 

 الاتية:  ات يالفرض من التحقق خلال من وذلك

 مقياس  على  والبعدي  القبلي   الاختبارين  في  التجريبية  المجموعة   رتب   بين  احصائية  دلالة  ذات   فروق  توجد   لا  ــ1 

   (.0.05)  دلالة مستوى عند التفكير التنسيقي مهارات 

 مقياس  على  والقبلي  البعدي  الاختبارين  في  الضابطة  المجموعة  رتب   بين  إحصائية  دلالة  ذات   فروق  توجد   لا  ــ2

 .التفكير التنسيقيمهارات 

 البعدي الاختبار في  الضابطة والمجموعة التجريبية المجموعتين رتب  بين  احصائية دلالة ذات  فروق توجد  لا ــــ3

 (. 0.05)  دلالة مستوى عند التفكير التنسيقي مهارات  مقياس على

  Limitation of the Research البحث: حدود

طلاب المرحلة الإعدادية في المدارس الإعدادية الحكومية   لدىالتفكير التنسيقي    دراسة  على  الحالي  البحث   يتحدد  

 م.2025- 2024الدراسي وللعامالتابعة الى المديرية العامة لتربية في مدينة تكريت للدراسة 

 Definition of the Terms المصطلحات تحديد

 الآتي:  النحو وعلى علميا   توضيحا   الحالي البحث متغيرات الباحث يوضح 

 The Effect الأثر: -أولآ:

 بعده أي  أثَرَِه وفي، إثرِْه في  وخرجت ،  وأثور آثار  والجمع، الشـيء  بقية)الأثر  أن  العرب   لسـان في جاء: لغة  الأثر -1

 (.253،ص 1991الحفني،)أثره(. تتب عتُ ، وتأث رتهُ وأتثرتهُ

  المتغير  لتأثير  تعرضــه بعد   التابع  المتغير على  يطرأ  الذي  التغير  مقدار  بأنه  ((: (1991) الحفني:  اصططحاحا الأثر  -2

 (.253،ص 1991)الحفني، المستقل((

 

 

 Counseling Program الإرشادي: البرنامج -ثانياً:

  وتعاون   تفاع  في  المسةةةةترشةةةةدون   بها يقوم  الأنشةةةةطة  من مجموعة: (Border&Drury 1992بوردر) -1
 يسةةةود  جو في  واسةةةتعداداتهم وحاجاتهم ميولهم م   يتف  فيما  وامكاناتهم  طاقاتهم  توظيف  على يعم   بما

 (.Border & Drury 1992, p462) المرشد وبين بينهم الود وعلاقة والطم نينة الأمن
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ــوء في ومنظم مخطط برنامج وهو  (:2009) زعيزع  أبو  -2 ــادية الخدمات لتقديم علمية أســــس ضــ  الإرشــ

 بهدف  علاجية أو كانت  تربوية  المؤسسة تضمهم الذين الأفراد  لجميع  وجماعيا   فرديا   المباشرة وغير المباشرة

 الصــحة  تحقيق  وبالتالي  محددة إرشــادية  اســتراتيجيات طريق  عن  وذلك الســوي النمو  تحقيق  على  مســاعدتهم

 .(74ص ،2009 زعيز ، أبو) وخارجها  المؤسسة داخل النفسية

نظري. كتعر  1992 بوردر تعر  الباحث تبنى وقد  
 أهم  ومن سلوكي معرفي أسلو   وف  صممت  وانشطة فنيات  على تشتم  الجلسات  مجموعة  :الاجرائي التعريف

 دحض  التصور، والذهني، العضلي  الاسترخاء الذاتي، الحديث  الذات، كش  الاكتشا ، المناقشة،) الفنيات  هذ 
 (.البيتي التدريب  التع ي ، الراجعة، التغذية الدور، لعب  الأفكار،

 Coordination Thinking التنسيقي التفكير -ثالثاً:

 (Barttlet, 2001) بارتليت عرفه

ه  منهةةةةةةا المعقةةةةةةد  فهةةةةةةم طريةةةةةة  عةةةةةةن المعقةةةةةةدة والمشةةةةةةاك  المواقةةةةةة  فةةةةةةي التفكيةةةةةةر رؤيةةةةةةة لتطةةةةةةوير تهةةةةةةد  تقنيةةةةةةة ب نةةةةةة 
 إعةةةةةةةادة وكةةةةةةةذل  والتنظةةةةةةةيم والترتيةةةةةةةب  كالتصةةةةةةةنيف الأجةةةةةةة اء لهةةةةةةةذ  عمليةةةةةةةات  عةةةةةةةدة واجةةةةةةةراء )تفكيكةةةةةةةه(، وتج ئتةةةةةةةه
  التركيبي. والتفكير التحليلي التفكير هما التفكير من نمطين بين يجم  فهو ثم ومن التركيب،

 الأجةةة اء علةةةى للتعةةةر  اللا مةةةة العقليةةةة "العمليةةةة ب نةةةه:(Awater & Pittman,2006) وبتمرررا  اوترررر 2
 النسةةةةةةةة " هةةةةةةةةذا وراء والج ئةةةةةةةةي الكلةةةةةةةةي المعنةةةةةةةةى علةةةةةةةةى التعةةةةةةةةر  مةةةةةةةةن الفةةةةةةةةرد  تمكةةةةةةةةن والتةةةةةةةةي للنسةةةةةةةة ، المكونةةةةةةةةة

(Awater& Pittan,2006:274) 

  Coordination Thinking Skills التنسيقي التفكير مهارات -رابعاً:

 ادرا  مةةةةةن الطلبةةةةةة تمكةةةةةن التةةةةةي العقليةةةةةة العمليةةةةةات  مةةةةةن "مجموعةةةةةة ب نهةةةةةا(:2012، خررررررو  أو  بهجرررررات) اعرفهررررر 
 والتركيبةةةةةةةي والتحليلةةةةةةةي التباعةةةةةةةدي التفكيةةةةةةةر مهةةةةةةةارات  اسةةةةةةةتخدام خةةةةةةةلال مةةةةةةةن المختلفةةةةةةةة الأنظمةةةةةةةة بةةةةةةةين العلاقةةةةةةةات 
 بهجةةةةةةات ) الدقةةةةةةة مةةةةةةن بدرجةةةةةةة الطلبةةةةةةة تعتةةةةةةر   التةةةةةةي للمشةةةةةةاك  حةةةةةة  الةةةةةةى للوصةةةةةةول والناقةةةةةةد  والعلمةةةةةةي والنسةةةةةةقي
 (.49: 2012 واخرون،
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 وذلةةةةةةة  التنسةةةةةةيقي التفكيةةةةةةةر لمهةةةةةةارات  (2012، واخةةةةةةةرون  )بهجةةةةةةات  تعريةةةةةةةف الباحةةةةةةث  اتبنةةةةةةة :النظرررررررر   التعريررررررر 
 التنسيقي. التفكير مهارات  برنامج بناء في نموذجهم لتبنيهما

 مقيةةةةةةاس فقةةةةةةرات  علةةةةةةى الإجابةةةةةةة عنةةةةةةد  المسةةةةةةتجيب  عليهةةةةةةا يحصةةةةةة  التةةةةةةي الكليةةةةةةة الدرجةةةةةةة :الإجرائرررررري التعريرررررر 
  الحالي. البحث  لأغرا   معد ال التنسيقي التفكير مهارات 

 السابقة:  والدراسات النظري الاطار 

 Coordination Thinking Skills التنسيقي التفكير مهاراتمفهوم 

 أنهةةةةةةا وخاصةةةةةةة التعليميةةةةةةة، العمليةةةةةةة لإنجةةةةةةاح المهمةةةةةةة الأساسةةةةةةية الحاجةةةةةةات  مةةةةةةن التفكيةةةةةةر عمليةةةةةةة تعتبةةةةةةر
 وقةةةةةةةت  باسةةةةةةتخدامها يقةةةةةةوم للمةةةةةةتعلم، أدوات  تةةةةةةوفير تعنةةةةةةي التفكيةةةةةةر فممارسةةةةةةة المجتمعةةةةةةات، تطةةةةةةوير فةةةةةةي تُسةةةةةةاهم

 التةةةةةةةي السةةةةةةةابقة، الخبةةةةةةةرات  لامتلاكةةةةةةةه منةةةةةةةه، وعةةةةةةةي دون  مةةةةةةةن الحةةةةةةةد   أو الموقةةةةةةة  مةةةةةةة  يتفاعةةةةةةة  وقةةةةةةةد  الحاجةةةةةةةة،
ا. كان لو وتبسيطه الموق  مواجهة على تساعد   (.1999 )جروان، مُعقد 

 التنسيقي التفكير فسرت التي النظرية

 (Bartleet,2001) بارتليت نظرية

 إلةةةةةى التوصةةةةة  بهةةةةةد  للفةةةةةرد  العقليةةةةةة القةةةةةدرة عةةةةةن عبةةةةةارة بمفهومةةةةةه التنسةةةةةيقي التفكيةةةةةر أن   بارتليةةةةةت  يُشةةةةةير
 ذا  التحليلةةةةي التفكيةةةةر بةةةةين يجمةةةة  الةةةةذي التفكيةةةةر فهةةةةو المعقةةةةد، الموقةةةة  أو المشةةةةكلة حةةةة  فةةةةي المنهجيةةةةة الرؤيةةةةة
 الوظيفةةةةةة إدرا  علةةةةةى القةةةةةدرة يُعطةةةةي الةةةةةذي التركيبةةةةةي التفكيةةةةر وأيضةةةةةا للموقةةةةة ، الأجةةةة اء إدرا  مةةةةةن يُمكننةةةةةا الةةةةذي

ة يصةةةةةةعب  إذ  مجتمعةةةةةةة، الأجةةةةةة اء تلةةةةةة  وعمةةةةةة  الكليةةةةةة  بقيةةةةةةة عةةةةةةن لوحةةةةةةد  النظةةةةةةام مةةةةةةن الجةةةةةة ء مةةةةةة  الت عامةةةةةة  بشةةةةةةد 
 (Bartleet,2001)ة علاقات متشابكة فيما بينهم عد   لوجود  وذل  الأج اء

 مختلفةةةةة، مفةةةةاهيم تعكةةةة  كانةةةةت  وإن اللغةةةةة، حيةةةةث  مةةةةن متقاربةةةةة مصةةةةطلحات  ثةةةةلا   بةةةةين بارتليةةةةت  ميةةةة  وقةةةةد     
 وهي:

 المنتظم التفكير

 بحيةةةةث  أفكارنةةةةا، تنظةةةةيم إلةةةةى خلالةةةةه مةةةةن نتعمةةةةد  مةةةةا إلةةةةى يُشةةةةير الةةةةذي بةةةةالتفكير الخاصةةةةة الأنمةةةةا  مةةةةن نمةةةة  وهةةةةو
 التفكيةةةةةر ممارسةةةةةة خةةةةةلال مةةةةةن وترتيبهةةةةةا تنظيمهةةةةةا ليةةةةةتم المشةةةةةتتة أو العشةةةةةوائية المشةةةةةكلات  تنةةةةةاول علةةةةةى نحةةةةةرص 
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 بينهةةةةةا، تةةةةرب  التةةةةةي والعلاقةةةةات  التفاصةةةةةي  أد  رؤيةةةةة مةةةةة  كاملةةةةة بصةةةةةورة النظةةةةام رؤيةةةةةة الفةةةةرد  فيسةةةةةتطي  المةةةةنظم،
 التفكيةةةةر فهةةةةذا الوقةةةةت، ذات  فةةةةي أشةةةةجارها سةةةةيقان ويةةةةرى  الخةةةةارجي شةةةةكلها ليةةةةرى  الغابةةةةة إلةةةةى ينظةةةةر كالةةةةذي تمامةةةةا

 النسقي التفكير الحية. خصائصها الأنظمة تعطي التي التفاصي  بين الدقيقة الارتباطات  يرى 

ا، يكةةةةون  أن ولابةةةةد  واحةةةةد  نسةةةة  علةةةةةى الأجةةةة اء بةةةةين القةةةةائم بالتفاعةةةة  التفكيةةةةةر أنمةةةةا  مةةةةن النةةةةو  هةةةةذا يهةةةةتم  محةةةةةدد 
ا اعتبارهةةةةا يمكةةةةن التةةةةي الأشةةةةياء لمجموعةةةةة العمليةةةةة وفهةةةةم  واحةةةةدة كينونةةةةة داخةةةة  الةةةةبعض  بعضةةةةها فةةةةي مةةةةؤثر ا نظامةةةة 

 كالجهةةةةا  الجسةةةةم أجهةةةة ة إحةةةةدى أجةةةة اء بةةةةين تةةةةرب  التةةةةي والعلاقةةةةة الوظةةةةائ  فةةةةي كةةةةالتفكير أكبةةةةر نظةةةةام ضةةةةمن أو
 الم ال( سبي  على العصبي

 التنسيقي التفكير

 كالعلاقةةةةة بةةةةه المترابطةةةةة الأنسةةةةا  ببقيةةةةة الواحةةةةد  النسةةةة  فةةةةي العلاقةةةةة إلةةةةى التفكيةةةةر أنمةةةةا  مةةةةن الةةةةنم  هةةةةذا يُشةةةةير 
 لإحةةةةةدى العلاقةةةةةة أو والتنفسةةةةةي( ..والةةةةةدوري  الهضةةةةةمي، الجهةةةةةا  الجسةةةةةم أجهةةةةة ة ببقيةةةةةة العصةةةةةبي الجهةةةةةا  لوظيفةةةةةة

 ببعضةةةةةةها تربطهةةةةةا ومةةةةةةا المختلفةةةةةة الةةةةةدول أو مختلفةةةةةةة طوائةةةةة  بةةةةةةين العلاقةةةةةة أو المصةةةةةان ، مةةةةةةن بغيةةةةةر  المصةةةةةان 
 البعض.

 نسةةةة  كةةةة  وأن   نسةةةة ، فةةةةي يعمةةةة  شةةةةيء كةةةة  إن مفادهةةةةا أساسةةةةية مسةةةةلمة أسةةةةاس علةةةةى التنسةةةةيقي التفكيةةةةر ويبنةةةةي 
 ويتةةةةة ثر فيةةةةه يةةةةؤثر حولةةةةه ممةةةةا شةةةةيء كةةةة  مةةةة  يتفاعةةةة  شةةةةيء كةةةة  أن   أي الأنسةةةةا ، ببةةةةاقي ديناميةةةةة علاقةةةةة فةةةةي
 أن يجةةةةةةب  بةةةةةة  مسةةةةةةتقيم، بشةةةةةةك  الموقةةةةةة  أجةةةةةة اء مةةةةةة  نتعامةةةةةة  أن يسةةةةةةتطي  لا شةةةةةةيء كةةةةةة  بصةةةةةةدد  ونحةةةةةةن بةةةةةةه،

 الاخر. م  منها ك  يتفاع  كيف ونعر  الموق  عناصر ك  م  نتعام  وأن بتناغم، معها نتعام 

 التنسيقي التفكير من النمط هذا بها يمر التي الأساسية الثلاث خطوات

 التفكيةةةةةةر محةةةةةة  الموضةةةةةةو  أو النسةةةةةة  عناصةةةةةةر تحديةةةةةةد  تتطلةةةةةةب  حيةةةةةةث  التحليةةةةةة  فةةةةةةي تتم ةةةةةة  الأولرررررر  الخطررررررو 
 هةةةةي الثانيررررة الخطررررو  - تشةةةةكله. التةةةةي الفرعيةةةةة والمكونةةةةات  منهةةةةا يتكةةةةون  التةةةةي بالعناصةةةةر قائمةةةةة لوضةةةة  وتحليلةةةةه

ا مجمةةةةةو  فةةةةةي المتشةةةةةابهة العناصةةةةةر تصةةةةةنيف وتتطلةةةةةب  التنظةةةةةيم أو التصةةةةةنيف  السةةةةةائد  الةةةةةنم  عةةةةةن للبحةةةةةث  تمهيةةةةةد 
 بينها.

 كةةةةة  عبةةةةر الشةةةةائ  الموضةةةةةو  أو المشةةةةتر  الجانةةةةب  اكتشةةةةا  محاولةةةةةة وتتطلةةةةب  التركيةةةةب  وهةةةةي الثالثرررررة الخطرررررو 
 (Maxwell, et al,2008,16) مجموعة ك  مفردات  عن معب ر عنوان ووض  مجموعة
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 التنسيقي التفكير مهارات

 (:۲۳، ۲۰۱۸  كي، )حنان هي مهارات  في التنسيقي التفكير مهارات   حددت 

 علةةةةةةةى القةةةةةةةدرة أو أشةةةةةةةياء لعةةةةةةةدة العامةةةةةةةة السةةةةةةةمات  تحديةةةةةةةد  علةةةةةةةى القةةةةةةةدرةأي  الصةةةةةةةفات:تحديةةةةةةةد السةةةةةةةمات أو  -1
 للصفة. الجام  الوص  استنبا 

 المعلومةةةةةةات  علةةةةةةى للحصةةةةةةول وأساسةةةةةةية مهمةةةةةةة عمليةةةةةةة الملاحظةةةةةةة تعةةةةةةد  العلاقةةةةةةات  ورؤيةةةةةةة الملاحظةةةةةةة إجةةةةةةراء: 2
 الخمةةةةةةة  الحةةةةةةةواس مةةةةةةةن أك ةةةةةةةر أو واحةةةةةةةدة اسةةةةةةةتخدام طريةةةةةةة  عةةةةةةةن الظةةةةةةةواهر مةةةةةةةن ظةةةةةةةاهرة نحةةةةةةةو الةةةةةةةذهن بتوجيةةةةةةةه

 وتتطلةةةةةب  والإدرا  والمراقبةةةةةة المشةةةةةاهدة تشةةةةةم  عقليةةةةةة عمليةةةةةة وهةةةةةي الظةةةةةاهرة. حةةةةةول المعلومةةةةةات  علةةةةةى للحصةةةةةول
 إذا إلا جيةةةةدا مفكةةةةرا   الفةةةةرد  يكةةةةون  ولا والانتبةةةةا ، التركيةةةة  عمليتةةةةي تسةةةةتدعي متفحصةةةةة نظةةةةرة علةةةةى الملاحظةةةةة دقةةةةة
 أهمية. أق  هو وما مهم هو ما على التعر  فيستطي  الملاحظة في التفكير عمي  ملاحظا كان

 بعةةةةةةض  بةةةةةةين الاخةةةةةةتلا  وأوجةةةةةةه التشةةةةةةابه أوجةةةةةةه تحديةةةةةةد  علةةةةةةى القةةةةةةدرة أي والمختلةةةةةة  المتشةةةةةةابه بةةةةةةين التفريةةةةةة : 3
 مجةةةةةةةةال ضةةةةةةةةمن المختلفةةةةةةةةة والأشةةةةةةةةياء المتشةةةةةةةةابهة الأشةةةةةةةةياء تحديةةةةةةةةد  أو الأحةةةةةةةةدا ، أو الأفكةةةةةةةةار أو الموضةةةةةةةةوعات 

 المقارنةةةةة تعةةةةد  :والمقابلةةةةة المقارنةةةةة متشةةةةابهة. عةةةةات  مجمةةةةو  بةةةةين المختلةةةة  اسةةةةتخرا  علةةةةى القةةةةدرة كةةةةذل  محةةةةدد،
 والاخةةةةتلا  الشةةةةبه أوجةةةةه علةةةةى التعةةةةر  طريةةةة  عةةةةن المعرفةةةةة وتطةةةةوير المعلومةةةةات  لتنظةةةةيم أساسةةةةية عقليةةةةة مهةةةةارة
 الفةةةةةرو   واكتشةةةةةا  والاخةةةةةتلا ، الاتفةةةةةا  نقةةةةةا  عةةةةةن والبحةةةةةث  بينهمةةةةةا العلاقةةةةةات  وفحةةةةة   أك ةةةةةر أو شةةةةةيئين بةةةةةين

 والنواق .

 أو سةةةةةةمات  علةةةةةةى بنةةةةةةاء مجموعةةةةةةة فةةةةةةي المتشةةةةةةابهة العناصةةةةةةر أو الأشةةةةةةياء تقسةةةةةةيم علةةةةةةى القةةةةةةدرة أي التجميةةةةةة : -4
 مسبقا . بناؤها تم أساسية خصائ  

 التكيةةةةةف علةةةةةةةةةى يسةةةةةاعد  حيةةةةةث  للفةةةةةرد، المعرفةةةةةي المرجعةةةةةي الإطةةةةةار لبنةةةةةاء للتفكيةةةةةر أساسةةةةةية مهةةةةةارة: التصةةةةةنيف: 5
 علةةةةى التصةةةةنيف ويسةةةةاعد  لهةةةةا، اسةةةةتجابته مةةةةدى تحةةةةدد  الأشةةةةياء تصةةةةنيف علةةةةى الفةةةةرد  فقةةةةدرة المعقةةةةد، العةةةةالم مةةةة 

 معين. معيار أو أساس أو لنظام وفقا مجموعات  في والأحدا   والظواهر الأشياء وض 

 العلاقةةةةةةات  رؤيةةةةةةة يم ةةةةةة  حيةةةةةةث  التنسةةةةةةيقي  التفكيةةةةةةر مهةةةةةةارات  أهةةةةةةم مةةةةةةن الأنمةةةةةةا  إيجةةةةةةاد  و العلاقةةةةةةات  رؤيةةةةةةة: 6
 العلاقةةةةةة م ةةةةة : للآخةةةةةر سةةةةةببا مةةةةةنهم أحةةةةةدا يكةةةةةون  أن دون  مضةةةةةطردة أو متتابعةةةةةة بصةةةةةورة شةةةةةيئين بةةةةةين الارتباطيةةةةةة
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 والتفاصةةةةةةي  الكلةةةةةةي الشةةةةةة  بةةةةةةين العلاقةةةةةةة وتحليةةةةةة  والرعةةةةةةد....ال ، البةةةةةةر   والنهةةةةةةار، الليةةةةةة  الجةةةةةة ر، و المةةةةةةد  بةةةةةةين
 .منه أج اء تشك  التي الصغيرة

 ( Bartleet 2001) بارتليت نظرية التنسيقي للتفكير النظرية ميزات

 والمفص : الواض  بالشك  التنسيقي التفكير نم  لتفسير تطرقت  التي الوحيدة النظريات  من تعد  أنها

 يةةةةةؤدي ممةةةةةا الفةةةةةرد، وإدرا  وعةةةةةي  يةةةةةادة هةةةةةو التنسةةةةةيقي التفكيةةةةةر ممارسةةةةةة مةةةةةن الغايةةةةةة أن إلةةةةةى النظريةةةةةة تشةةةةةير .1
 للمشكلات. ح  إيجاد  في واسعة مشاركة على وتشجيعه به، المحي  العالم إلى نظرته لتوسي 

 تنميةةةةةةة فةةةةةةي والاجتماعيةةةةةةة وال قافيةةةةةةة العلميةةةةةةة للجوانةةةةةةب  التفةةةةةةاعلي الةةةةةةدور أهميةةةةةةة علةةةةةةى بارتيلةةةةةةت  نظريةةةةةةة تؤكةةةةةةد  .2
 الفرد. لدى التنسيقي التفكير

 جوانةةةةةةب  كةةةةةة  فيهةةةةةةا يتنةةةةةةاغم بحيةةةةةةث  ومتسلسةةةةةة  منسةةةةةة  بشةةةةةةك  تعليميةةةةةةة وخبةةةةةةرات  بمعلومةةةةةةات  المةةةةةةتعلم تةةةةةة ود  .3
 حركية. والنف  والوجدانية المعرفية الخبرة

 لتلةةةةة  الأساسةةةةةية الأسةةةةةبا   معرفةةةةةة فةةةةةي المةةةةةتعلم مسةةةةةاعدة خةةةةةلال مةةةةةن وذلةةةةة  للمشةةةةةكلات  ابداعيةةةةةة حلةةةةةولا تقةةةةةدم .4
 عشوائي. غير متسلس  تنظيم ذات  شاملة بطريقة إليها والنظر المشكلة،

  .التفكير التنسيقي مهارات  حول تجريبية دراسات  الى الباحث  يتوصل لم  ـــ

 

 واجراءاته  البحث منهجية

  الخاصــة  الفرضــيات   لاختبار  تســتخدم  أن  يمكن  إذ   دقة  العلمية البحوث  أكثر  من  التجريبية  البحوث  تعد   :البحث  منهج

ــدقا البحوث   أكثر من  النو  هذا  ويكون  والنتيجة  بالســـبب  ــية  التربوية  المشـــكلات  حل في صـ  الباحث   قام  لذا.  والنفسـ

 والعلمية. البحثية لأهميته التجريبي المنهج باستعمال

 أفراد  منها يتكون  التي للجماعة وصفا ويتضمن ما، لتجربة الأساس الهيكل وضع به  يقصد  التجريبي: التصميم

 ذلك. يوضح  (1) والجدول  (54: 2016الدليمي والمهداوي، ) عينتها  لاختيار الطرائق تحديد   فيها يتم إذ  التجربة
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 المعتمد  التجريبي التصميم  (1) الجدول

 التكافؤ التجريبية

*درجه إفراد على مقياس التفكير التنسيقي قبل البدء  

 بالتجربة

 *التحصيل الدراسي للأب 

 *التحصيل الدراسي للأم 

 اختبار قبلي

 

 اختبار بعدي  برنامج الارشادي

 اختبار بعدي  بدون برنامج ارشادي اختبار قبلي الضابطة 

 

بطلاب المرحلة الإعدادية في مدارس مدينة تكريت التابعة للمديرية العامة  الحالي البحث  يتحدد  ــ البحث: مجتمع

 (. 2025- 2024) الدراسي للعام لتربية صلاح الدين للدراسة الأولية / الصباحية

المدارس الإعدادية التابعة للمديرية العامة لتربية صلاح الدين، مركز مدينة   في طلاب  اختيار تمعينة البحث: طط 

 طالبا . (400) البحث  عينة بلغت  وقد  تكريت 

  الارشادي: البرنامج عينة

مجتمع البحث، وقد اختار   من العاصمة للبنين(–الحضارة للبنين) اعداديتين هما من التطبيق عينة  أختيار تم

التفكير   مقياس على درجة  (60) البالغ الفرضي الوسط  من اقل درجة على حصلوا الذين  من طالبا (20)الباحث 

 مجموعة  كل في طلاب  (10) بواقع  وضابطة تجريبية  مجموعتين الى ووزعواالتنسيقي 

 المجموعتين:  بين التكافؤ

 والتحصيل القبلي، الاختبار منها  التابع بالمتغير علاقة لها التي المتغيرات  من عدد  في المجموعتين بين التكافؤ تم

 للأم. الدراسي والتحصيل للأب، الدراسي

 التجربة:  بدء قبلالتفكير التنسيقي مهارات  مقياس على  الحاب درجات-1

 اذ وتني،   مان الاختبار استخدام تم  المتغير، هذا في والضابطة  التجريبية المجموعتين  تكافؤ  من  للتأكد 

  دالة غير وهي (0.05) دلالة مستوى  عند (23)  الجدولية والقيمة (43)  المحسوبة  القيمة كانت

 ذلك.  يوضح  (2والجدول) المتغير،  هذا في  المجموعتين تكافؤ   الى يشير مما احصائيا  

 ( 2) جدول

   والضابحة التجريبية المجموعتين درجات بين  وتني مان  لاختبار الاحصائية القيم

 التجربة  بدء قبلالتفكير التنسيقي  مهارات مقياس على

 متوسط  العينة  المجموعة 

 الرتب 

   مجموع

 الرتب

 0.05دلالة الجدولية   المحسوبة

 دال  غير 23 43 112.00 11.20 10  ضابطة

 98.00 9.80 10 تجريبية
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 - :للأب الدراسي التحصيل -2

 كولمجروف  اختبار  استخدام  تم  المتغير  هذا  في  والضابطة  التجريبية  المجموعتين  بين  التكافؤ  من  التحقق  لغرض  

  الجدولية   القيمة  من  اصغر  وهي  (0,446)   المحسوبة  القيمة  بلغت   حيث (  (Kolmogrov Smirnoveنوف  سمير

 ذلك.   يوضح  (3)  والجدول  المتغير  هذا  في  المجموعتين  إفراد   بين  إحصائيا  دال  غير  الفرق  أن  على  يدل  مما  (1،36)

 (3جدول)
 القيم الإحصائية لاختبار كولمجرو  سمير نو  لمتغير المستوى التعليمي للأ  

 بين المجموعتين التجريبية والضابطة 
 عدد  والتحصيل الدراسي للأب المجموعة 

 الأفراد 

 قيمة ك

 المحسوبة 

 قيمة ك

 الجدولية 

 مستوى 

 جامعي  ثانوي  ابتدائي  0,05الدلالة

 دال غير 1،36 0,446 10 2 4 4 التجريبية 

 10 4 3 3 الضابطة 

 

 التحصيل الدراسي للأم: -3
لمعرفة دلالة الفر  بين والتحصي  الدراسي للأم لأفراد المجموعتين التجريبية والضابطة، تم استخدام اختبار  

( وهي اصغر من  0,223حيث بلغت القيمة المحسوبة )  Kolmogrov Smirnove)كولمجرو  سميرنو )
( مما يدل على إن الفر  غير دال إحصائيا بين أفراد  0,05( عند مستوى دلالة )1،36القيمة الجد ولية )

 ( يوض  ذل . 4المجموعتين في متغير المستوى التعليمي للام والجدول)
 

  (4جدول )
 القيم الإحصائية لاختبار كولمجرو  سمير نو  لمتغير المستوى التعليمي للأم بين  

 المجموعتين التجريبية والضابطة 
 عدد  للأم الدراسي والتحصيل المجموعة 

 الأفراد 

 ك قيمة

 المحسوبة 

 ك قيمة

 الجدولية 

 مستوى 

  الدلالة

 جامعي  ثانوي  ابتدائي  0.05

 دال غير 1,36 0,223 10 3 3 4 التجريبية 

 
 10 4 2 4 الضابطة 

 

 وبناء  (كوستا) نظرية وفق وعلى التفكير التنسيقي مهارات  مقياس بناء تطلب  البحث  لإجراءات  وفقا   البحث: أداتا

 سلوكي(.  عقلاني انفعالي) بأسلوب التفكير التنسيقي  لتنمية إرشادي برنامج
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  بارتليت نظريةفي ضوء  لمهارات التفكير مقياس بباء الباحث قام :التفكير التنسيقي مقياس اولآ:

(Bartleet,2001) (4) وبدائل فقرة، (22) صياغة تم السابقة، والدراسات الادبيات بعض من والاستفادة 

 وبدرجات  ابدا ، علي تنطبق لا -أحيانا  علي تنطبق  – غالبا علي  تنطبق -دائما علي تنطبق

 ــ4)  ــ3ـ  ــ2ـــ  (. 1ـــ

 الفقرات:  تحليل إجراءات الاحصائي: التحليل

 والتعليمات: الفقرات وضوح عينة

 وحساب   (،100:  1997  )فرج,  لديهم  وتعليماته  المقياس  لفقرات   العينة  أفراد   فهم  مدى  من  التحقق  منها  الغرض  

 الاستطلاعية   العينة  إختيار  تم  المُستجيب،  تواجه  التي  الصعوبات   على  والتعرف  عنه،  الإجابة   في  المُستغرق  الزمن

  عشوائية   بطريقة  منها  اختير  (للبنين   البوعظيم  )ثانوية  في  تمثلت   والتي  (Random Sample)  عشوائية  بطريقة

 المستغرق   الزمن  ومتوسط  ذلك  بخصوص   سؤال  أي  يوجد   ولا   واضحة  المقياسين  فقرات   ان  تبين  حيث   طالب،  (30)

 . التفكير التنسيقيمهارات  لمقياس بالنسبة(  دقيقة 13)  هو  المقياس على للإجابة

 التفكير التنسيقي:  مقياس لفقرات الإحصائي التحليل

 (. Anastasi,1988:192)  المقاييس  بناء  في  الأساسية  العمليات   من  المقياس  لفقرات   الإحصائي  التحليل  عملية  تعد  

   منها: التحقق إجراءات  يأتي وفيما

   Discriminating Power of Items للفقرات التمييزية *القوة

 ( Contrsted groups)  المتحرفتين  المجموعتين  أسلوب  باستعمال  للفقرات   التمييزية  القوة  من  التحقق  تم  وقد  

 إستمارة   لكل  الكلية  الدرجة  تحديد   ثم  طالبا ،  (200)   والبالغة  الإحصائي  التحليل  عينة  على   المقياس  فقرات   بتطبيق

 أدنى   إلى  درجة  أعلى  من  الكلية،  الدرجة  بحسب   تنازليا    الإستمارات   ترتيب   ثم  ومن  المستجيبين،  إستمارات   من

 الحاصلة   الإستمارات   من  %(27)  و  العليا,  الدرجات   على  الحاصلة  الإستمارات   من  %(27)  نسبة  وحددت   درجة،

  وبعد   وطالبة،  طالب   (54)  والدنيا   العليا  المتطرفتين   المجموعتين   من   كل  أفراد   عدد   بلغ  وقد .  الدنيا  الدرجات   على

 كل  لدرجات   والدنيا  العليا  المجموعتين  بين  الفروق  دلالة  لمعرفة  مستقلتين  لعينتين  (t-test)   التائي  الإختبار  تطبيق

 مميزة  (1,96)  والبالغة  الجدولية  التائية  بالقيمة  مقارنتها  بوساطة  المقياس  فقرات   جميع  كانت   المقياس  فقرات   من  فقرة

 .ذلك يوضح (5) والجدول  (198)  حرية وبدرجة  (0,05)  دلالة مستوى عند 
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 ( 5الجدول )
 القوة التميي ية لفقرات مقياس التفكير التنسيقي باستعمال أسلو  المجموعتين المتطرفتين 

رقم 
 الفقرة 

القيمة التائية   المجموعة الدنيا  المجموعة العليا 
 المحسوبة 

مستوى  
 الدلالة

(0,05) 
الوس  
 الحسابي 

الانحرا  
 المعياري 

الوس  
 الحسابي 

الانحرا  
 المعياري 

 دالة 9.841 0.491 1.255 0.840 2.251 1

 دالة 10.502 0.412 1.311 0.576 2.670 2

 دالة 10.653 0.409 1.274 0.461 2.231 3

 دالة 11.050 0.503 1.188 0.584 2.231 4

 دالة 10.727 0.519 1.170 0.471 2.231 5

 دالة 10.378 0.422 1.222 0.563 2.231 6

 دالة 12.587 0.526 1.192 0.412 2.837 7

 دالة 10.275 0.513 1.237 0.427 2.433 8

 دالة 11.270 0.429 1.337 0.449 2.813 9

 دالة 12.050 0.413 1.122 0.572 2.266 10

 دالة 14.500 0.412 1.122 0.534 2.188 11

 دالة 12.502 0.428 1.214 0.637 2.234 12

 دالة 9.727 0.505 1.237 0.525 2.316 13

 دالة 10.655 0.509 1.263 0.542 2.329 14

 دالة 9.005 0.506 1.570 0.626 2.014 15

 دالة 7.081 0.515 1.551 0.673 2.225 16

 دالة 10.005 0.418 1.514 0.415 2.233 17

 دالة 13.657 0.616 1.188 0.515 3.000 18

 دالة 11.419 0.611 1.225 0.529 2.281 19

 دالة 16.108 0.522 1.270 0,470 2.696 20

 دالة 13.278 0.616 1.200 0.534 2.122 21

 دالة 7.943 0.422 1.540 0.610 2.151 22

 

 

 :للمقياس الكلية بالدرجة  الفقرة درجة *عاقة

 بيرسون،   ارتباط  معامل  بوساطة  للمقياس  الكلية  والدرجة  فقرة  كل  درجة  بين  الإرتباطية  العلاقة  مقدار  إستخراج  وتم 

 إحصائية   دلالة  ذا  إرتباطا    حققت   الفقرات   جميع  أن  فأتضح.  آنفا    إليها  المشار  الإحصائي  التحليل  عينة  إجابات   على

 ذلك.  يوضح  (6)   والجدول  (198)  حرية  ودرجة  (0,05)  دلالة   مستوى  عند   (0,098)  الجدولية   بالقيمة  مقارنتها  عند 
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 التفكير التنسيقي  لمقياس الكلية والدرجة الفقرة درجة بين الارتباط معامات  قيم  (6) الجدول

 بالدرجة الفقرة ارتباط معامل الفقرة  رقم

  الكلية

 بالدرجة الفقرة ارتباط معامل الفقرة  رقم

 الكلية

1 0.618 12 0،607 

2 0,626 13 0،602 

3 0،703 14 0،629 

4 0،622 15 0،608 

5 0،609 16 0،623 

6 0،639 17 0،643 

7 0،677 18 0،686 

8 0،685 19 0،610 

9 0،692 20 0،611 

10 0,613 21 0،861 

11 0،620 22 0،626 

   Scale Validityالصدق: مؤشرات  -1
 نخرج   التي  الخاصة  الاستدلالات   ويعني  القياس  أداة  صلاحية  على  للحكم  المهمة  الخصائص   من  الصدق  يعَُد  

 جرى  وقد   (. 180,ص 2016,   والمهداوي   )الدليمي   وفائدتها  ومعناها   مناسبتها  حيث   من   المقياس  درجات   من  بها

   طريقة: من ب ك ر التنسيقي التفكير مقياس صد  من التحقق

   :الظاهر   الصدق -أ

 المحكمين،   من  مجموعة   على  الارشادي  والبرنامج  المقياس  عرض   خلال  من   الظاهري  الصدق  حساب   جرى 

  المقياس   فقرات   تمثيل  مدى  بتقدير  المحكمين  من  عدد   يقوم  حيث   الظاهري  للصدق  وسيلة  أفضل  الإجراء  وهذا

  وعلم   التربية  في  محكمين  (8)  على  الفقرات   عرض   عند   في  الصدق  من  النو   هذا  تحقق  وقد   المقاسة،  للسمة

  الباحث  إعتمد   وقد   ديالى،  جامعة   في  والنفسية  التربوية  العلوم   قسم  في  التربوي  والتوجيه  النفسي  والإرشاد   النفس

 %(. 100) بلغت   التي المئوية النسبة على

 _____________________________________________________ 

 حسن علي سميعة أ.د  -2 عمر  خحاب بشرى أ.د -1⃰

 احمد  عبد زكريا  أ.د -4زبيدة عباس محمد  أ. -3

 ا.د. حسام صبار   -6  صباح مرشود العبيدي د أ.- 5 

 .الجبوري رمضان غزوان أ.م.د -8  البدري العزيز عبد نبيل د أ. -7

 

 Construct Validity: البناء صدق -ب

  للجوانب   تم يلها  وعدد   ترتيبها  حيث   من   ومحتوياتها   المقياس  فقرات   ويتناول  المحتوى   أو   المنطقي   الصد   ويسمى 
  قياسها   الى  المقياس  يرمي  الذي  السمة  وبين  المقياس  نتائج  بين  العلاقة  أيجاد   ويعني  جيدا،  تم يلا  دراستها  المراد 

  بين الارتباطية  العلاقة  إيجاد   خلال  من  الصد   من  النو   هذا  الباحث   تحق   وقد  (.262  ص   ،2014 )عباس،
 (.0.05)  مستوى  عند  دالة الفقرات  جمي  وكانت  للمقياس الكلية والدرجة فقرة ك  درجة
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   :الثبات مؤشرات

 استخدم  وقد   (.Baron,1981, p.68)   منية  فترة  بعد   النتائج  في  والاستقرار  الأفراد   لأداء  الدقة  ب نها  بال بات   ويقصد  
 - هما: ال بات معام  لحسا   طريقتين الباحث 

  Cronbach Alpha:" كرونباخ ألفا " معامل  _ أولً 
 فقرات   جمي   درجات  بين  الارتباطات  حسا   خلال  من  ويتم  نباخ،  كرو  الفا   معادله  باستعمال  الداخلي  التجان   معام   استخرا   إن 

 )عودة،  المقياس  فقرات  بين  والتجان   الفرد  استجابات  اتسا   على  مؤشرا   ويعد  ذاته  بحد  قائم  مقياس  الفقرة  إن  أساس  على  المقياس
 كرونباخ،   الفا  وباستعمال  طالب،  (30)   عددها  البالغ  ال بات  عينة  على  المقياس  تطبي   يتم  ال بات  درجة  ولحسا   (.254ص  ،2002

 عالي. ثبات معام  وهو (0.82) المقياس ثبات معام  بلغ

  test Re-Test:الختبار إعاد  طريقة ثانياً_ 

 اجابتهم   في  الأشخاص  استقرار  درجة  أي  الخارجي،  الاتسا   طريقة  ويسمى  الاختبار  أعادة  بطريقة  حسابه  تم  الذي  ال بات  معام   يكش  
 التنسيقي  التفكير  مهارات  مقياس  تطبي   إعادة  بطريقة  ال بات  معام   ولإيجاد  (2015ص  ، 2016والمهداوي،  )الدليمي   منية  فترة  عبر
 أسبوعين،  مرور  بعد  ذاتها  العينة  على  المقياس  تطبي   أعيد  ثم  ،تالحضارا  مهد  ثانوية  من  اختيارهم  تم  طالب  (30)  قوامها  عينة  على
 به  الوثو    يمكن  جيد  ثبات  معام   وهو  ( 0.84)  بلغ  الارتبا   معام   تبين  وال اني،  الأول  التطبي   بين  بيرسون   معام   استخدام  وبعد

 (. 2015ص  ، 2016والمهداوي، )الدليمي

 -  النهائية: بصيغته المقياس وصف

 غالبا  علي  تنطب   –  دائما  علي  )تنطب   هي  بدائ   (4)  للمقياس  ووض   فقرة  (22)  من  النهائية  بصيغته  التنسيقي  التفكير  مقياس  يتكون 
  يمكن   درجة   اعلي  ف ن   لذل    ايجابية  الفقرات  جمي   ان   علما    (1،2،3،4)  التصحي    ودرجات  علي(  تنطب   لا  –  أحيانا  علي  تنطب   –

 (. 55) للمقياس الفرضي  الوس  بلغ وقد  (22) هي درجة واق   (88)  هي عليها  الحصول

 طلبة   لدى  التنسيقي  التفكير  لتنمية  إرشادي  برنامج  )أثر  على   بالتعر   المتم    البحث  هد   ولتحقي   -  الرشاد :  البرنامج  ثانياً:
 م    يتلائم  )اليةةةةةةةةة (  نظرية  وف   سلوكي  انفعالي  عقلاني  أسلو   على  قائم  ارشادي  برنامج  بناء  ولابد  أصب   لذا  الإعدادية(   المرحلة
   (. Border & Drury 1992, p463) أنموذ   وف  الحاجات تحديد تم  أذ الارشاد، في وأغراضه البحث طبيعة

  (12) تحقي  الباحث واستطا  الجمعي،  الارشاد وأعتمدا المذكور الأسلو  الى بالاستناد الارشادي البرنامج بتطبي  الباحث وقام
 . 2026/ 14/1 ولغاية 26/11/2025 تاري  ومن أسبو  ك  في  جلستين وبواق  دقيقة  (45) جلسة  ك  استغرقت جلسة
 الرشاد :  للبرنامج  الظاهر   الصدق
  والاهدا  والأنشطة الفنيات ملائمة مدى لمعرفة النفسي الارشاد  في سابقا ( ذكرهم )تم المتخصصين  من عدد على البرنامج عر 
  ليكون  والخبراء السادة ب راء الباحث وأخذ والحذ ،  المناسبة التعديلات الاعتبار بعين الاخذ م  جلسة لك  المقترحة ال منية والمدة

 مناسبا .  أك ر الارشادي البرنامج
  خط  يوض  ( 7) والجدول التجريبية. المجموعة  أفراد على تطبيقه تم الذي الارشادي البرنامج من ال امنة  الجلسة إدارة انموذ  وهذ 

 الارشادي. البرنامج جلسات
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 الرشاد  البرنامج  الجلسات إدار  خطط (7) جدول
 المستخدمة الفنيات الجلسات  لأدار  ملخص عنوانها  الجلسة
 التجريبية.  المجموعة وافراد الباحث بين التعارف رر1 الفتتاحية  الأول 

 الجلسات.  ومكا  زمن جلساته، عدد أهدافه، الرشاد ، بالبرنامج التعري  رر2
  المحاضر ،الحوار رر

 المناقشة
 الصلابة الثانية 

 النفسية
 مصاعب لمواجهة لديهم النفسية  الصلابة تنمية عل  المسترشدين مساعد  رر1

  لدحض المجموعة  افراد عند والفكار الكامنة القدرات أكتشاف رررر2 الحيا .
 يحتاجها التي العوامل بيا  رر3 عقلانية. بأفكار واستبدالها  العقلانية غير الأفكار
 النفسية. الصلابة لتنمية الفرد

 والمناقشة الحوار رر
  دحض ،الأكتشاف،

 الراجعة الأفكار،التغذية

 أهميتها. وبيا  تعريفها خلال من المسترشدين عند الإراد  قو  تنمية رر1 الإراد   قو  الثالثة 
 المجال وفسح  المواق  بعض في الإراد  قو  بأهمية المجموعة افراد تعري  ررر2

  من الإراد  قو  لديه من تحديد رر3المشكلات. لمواجهة داخلي حوار لعمل امامهم
 المجموعة افراد من طالبين وبمساعد  الدور لعب فنية تطبيق خلال

 والمناقشة الحوار رر
  لعب الذاتي، الحوار رررر

 الراجعة  التغذية الدور،

 المناسبة الحلول إيجاد كيفية عل  التجريبية المجموعة  افراد تمكين ر1 المشكلات حل الرابعة 
 في واهميتها  المشكلات حل عل  التعرف رر2 اليها.  يتعرضو   التي للمشكلات
 قراراتنا. اتخاذ
 المفرط. النفعال عن والبتعاد المشكلات لحل الواقعية الخطوات يبين رر3
  لأختيار حلول عد  وإيجاد مشكلة أ  لحل الأفكار تنظيم أهمية يوضح رر4

 الأنسب.

 والمناقشة. الحوار رر
 السترخاء. ررر
 التصور  رررر
 الراجعة التغذية رررر

  مواجهة الخامسة
 الإحباط 

  ادراك رررر2 أهميتها. وبيا  به، التعري  خلال من الإحباط مواجهة تنمية رر1
  يتصفو   الذين الفراد تحديد رر2. الإحباط لمواجهة الزمة للأساليب المسترشدين
  غير الأفكار دحض ررر3 الدور. لعب فنية خلال من  غيرهم عن الإحباط بمواجهة
 عقلانية.  منطقية بأفكار واستبدالها للمسترشدين العقلانية

 والمناقشة الحوار رر
 الدور  لعب رررر
 الأفكار  دحض رر

 الحياتية. المواق  جميع في أهميتها وبيا  بالنفس، الثقة تعري  رر1 بالنفس الثقة السادسة
 التي الحركات وبعض والزفير الشهيق خلال من  بالنفس القة اكتساب كيفية رر2

  بالنفس ثقة ال  تحتاج التي المواق  تخيل رر3بنفسه وواثق متزناً  الفرد تجعل
  نفسة من الواثق للفرد الصفات تحديد رر4بالنفس. الثقة من تزيد بأساليب والعمل
 التجريبية.  المجموعة افراد من اثنا  بها يقوم التي الدور لعب فنية خلال من

 والمناقشة الحوار رر
 الدور  لعب رررر
 السترخاء رر
 الراجعة التغذية ررررر

 الحديث.  وفهم استماع في واهميتها للمسترشدين الصغاء مهار  تنمية رررر1 الصغاء السابعة
 لعب فنية استخدام خلال من التحاور عند الصغاء أهمية المسترشدين يدرك ررر2

 الصغاء. ال  للوصول  اتباعها الواجب الخطوات اهم معرفة رررر3. الدور

 والمناقشة الحوار ررر
 الدور  لعب رررر
 التصور  رر

  التفاعل الثامنة
 الجتماعي

 والهمية.  التعري  خلال من للمسترشدين الجتماعي التفاعل تنمية رر1
 المناقشة. خلال من سليم بشكل الجتماعي التفاعل كيفية رر2

 المناقشة رر
 الذاتي  الحديث رر
 التعزيز  رر
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  الحوار خلال من الجتماعي محيطه مع يتفاعل الذ  الشخص صفات أتقا  رر3
 اجتماعياً. متفاعل تجعله التي اليجابية الأفكار تعزيز ر4 الداخلي.

 الراجعة التغذية ررررر

  وزرع الصعاب لمواجهة الرشادية المجموعة لأفراد الذاتي التحد  تنمية ررر1 الذاتي  التحد  التاسعة
 لطلب الذاتي التحد   ال  الحاجة أهمية  توضيح ررر2 لديهم. التنسيقي التفكير
 تعزيزهم خلال من الإيجابية والمجازفة للتحد  ذواتهم تحفيز ررر3العلم.

  لديهم ليس ومن التحد  عل  قدر  لديهم من بين الفرق  بيا  رر4وتشجيعهم.
 الدور  لعب خلال من قدر 

 المناقشة رر
 الدور  لعب رررر
 السترخاء رر
 الراجعة التغذية ررررر

  حياتنا في واهميته تعريفه، خلال من الوقت تنظيم عل  القدر  تنمية رررر1 الوقت  تنظيم العاشر  
 اليومية. 

 الوقت.  تنظيم ال  تؤد  التي الخطوات اهم عل  التعرف ررر2
 الدور. لعب فنية خلال من غيرهم عن للوقت المنظمين بين الفرق  بيا  رر3

 المناقشة رر
 الدور  لعب رررر
 الراجعة التغذية ررررر

  الحادية
 عشر

  الهتمام
 بالذات 

 النفسية. الصحة عل  واهميتها الذات، بأهتمام المسترشدين تعري  رر1
 الهتمام أزاء الداخلي بالحوار يقوموا ا  المسترشدين من الباحث يطلب رر2

 الذاتي.
 عقلانية.  اكثر لتكو   الفكر  يصوب ثم عقلانية غير فكر  الباحث يقدم رر3
  ال  تؤد  المسترشدين وسلوكيات أفكار لتعديل عقلانية راجعة تغذية تقديم رر4

 بها., والهتمام بالنفس العتزاز

  الحوار المناقشة، ررر
 الأفكار  دحض الذاتي،

 الراجعة  التغذية رر

 الثانية
 عشر

  الملاحظات بعض تقديم ررر2الرشاد . البرنامج بانتهاء المسترشدين اعلام ررر1 الختامية
 من الباحث يطلب ر3ومناقشتها. الجلسات تقديم اثناء الباحث رصدها التي

 الرشاد .  البرنامج فائد  مدى تخيل المسترشدين

 والمناقشة الحوار ررر
 التعزيز  التصور، ررر

 

 في التحلي  الاحصائي للبيانات.  spssاستخدم الباحث الح مة الإحصائية  الوسائل الإحصائية: 
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 وتفسيرها: النتائج عرض

  خلال  من وذل  الإعدادية، المرحلة طلبة لدى التنسيقي التفكير لتنمية ارشادي برنامج أثر  معرفة وهو البحث هد  لتحقي 
 الاتية: الفرضيات

 التفكير  مهارات   مقياس  عل   والبعد   القبلي  الختبارين  في  التجريبية  المجموعة  درجات  بين  إحصائية  دللة  ذات  فروق   توجد  ل -1
 اذ  نتائج  الى  الباحث  وتوص   مترابطتين،   لعينتين  )ولكوكسن(  اختبار  الباحث  استعم   الفرضية  هذ   صحة  من  وللتحق   ،التنسيقي

  وجود   إلى  يشير  مما  ( 0,05)   الدلالة   مستوى   عند  (8)   البالغة  الجدولية  القيمة  من   أصغر  وهي  )صفر(   المحسوبة  القيمة  بلغت
  موض    هو  كما  البديلة  الفرضية  وتقب   الصفرية  الفرضية  ترفض  وبذل   البعدي  الاختبار  نتائج  ولصال   إحصائية   دلالة   ذات   فرو  

 (. 8الجدول) 

 ( 8) الجدول

  اختبار باستخدام والبعد  القبلي للاختبارين التجريبية المجموعة لطلاب التنسيقي التفكير  لمستوى  الإحصائية القيم
 .(Wilcoxon)ولكوكسن

  رترررررررررررررب الفروق  الدرجات ت
 الفروق 

  مرررجرررمررروع
 الرررررررتررررررب
 الموجبة

  مررجررمرروع 
  الررررررترررررب 
 السالبة

 مسرررررررتوى  W قيمة
 الررررردللرررررة 
0,05  

 الختبررررار 
 القبلي

 اختبرررررار 
 البعد 

 الجدولية المحسوبة

1 40 60 -20 -2   
 
 
 

 صفر
 

 
 
 
 
-55 

 
 
 
 

 صفر

 
 
 
 
  دالررررررررررررررررة 13

 أحصائياً 

2 35 58 -23 -5.5 
3 38 57 -19 -1 
4 36 58 -22 -3 
5 45 68 -23 -5.5 
6 47 70 -23 -5.5 
7 42 65 -23 -5.5 
8 31 59 -28 -9 
9 40 73 -33 -10 
10 48 75 -27 8 

 

  مهارات مقياس  عل   والقبلي البعد  الختبارين في  الضررابطة  المجموعة أفراد درجات بين إحصررائية  دللة ذات فروق   توجد  ل -2
  الى الباحث وتوص   مترابطتين، لعينتين )ولكوكسن( اختبار الباحث  استعم   الفرضية هذ   صحة  من وللتحق  ،التنسيقي  التفكير

  إلى يشةةةةةةةير  مما  (0,05)  الدلالة  مسةةةةةةةتوى  عند  (8)  البالغة  الجدولية  القيمة من أكبر  وهي  (20)  المحسةةةةةةةوبة القيمة بلغت  اذ  نتائج
 قبول يعني وهذا  والبعدي القبلي الاختبارين في  الضةةةةةةةةةةةةةةابطة  المجموعة درجات رتب  بين  إحصةةةةةةةةةةةةةةائية  دلالة  ذات فرو    وجود  عدم

 (.9الجدول) موض  هو كما البديلة الفرضية ورفض الصفرية الفرضية
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 ( 9) الجدول

 وبعد الإرشاد  البرنامج تطبيق قبل الضابطة  المجموعة أفررررررراد لدرجات التنسيقي التفكير مهارات لمستوى  الإحصائية القيم
 (. Wilcoxon) ولكوكسن اختبار باستخدام التطبيق

 رتررررررررررررررررب الفروق  الدرجات ت
  الررررررفرررررررق 
 الموجبة

 رترررررررررررررب
  الررررفرررررق 
 السالبة

 مسرررررررتوى  W قيمة
 الررررردللرررررة 
0,05 

 الختبررررار 
 القبلي

 اختبرررررار 
   البعد 

 الجدولية المحسوبة

1 35 33 -2  7  
 
 
 
 

20 

 
 
 
 
 
8 

 دالة غير
 احصائيا 

 

2 43 44 1 3  
3 42 50 8 10  
4 41 40 -1  3 
5 43 41 -2  7 
6 35 37 2 7  
7 49 48 1 3  
8 34 33 -1  3 
9 41 46 5 9  
10 48 49 1 3  

 20 35 المجموع
 

  الختبار  في  الضرررررررررابطة  المجموعة  أفراد  ودرجات التجريبية  المجموعة  أفراد  درجات بين إحصرررررررررائية  دللة ذات فروق   توجد  ل -1
 هذ  من للتحق   مسةةةةةةةةةةةةةةتقلتين  لعينتين(  وتني  مان) اختبار الباحث  اسةةةةةةةةةةةةةةتخدام  ،التنسررررررررريقي  التفكير  مهارات مقياس علي  البعد 

  05)  الدلالة  مسةةتوى  عند(  23)  البالغة  الجدولية القيمة من  اق  وهي  )صةةفر(  المحسةةوبة(  U)  قيمة  أن  النتائج وأظهرت  الفرضةةية،
 وتقب  الصةةةةةةفرية  الفرضةةةةةةية  ترفض وبذل  ،التجريبية  المجموعة  ولصةةةةةةال   إحصةةةةةةائية دلالة  ذات  فرو   وجود  إلى يشةةةةةةير  مما  ،(0,

 (.10الجدول) في موض  هو كما البديلة، الفرضية
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 ( 10) الجدول

  مهارات  تنمية في الفروق  عل  للتعرف والضابطة التجريبية المجموعة أفراد درجات لرتب وتني( )ما  لختبار الإحصائية القيم
 البعد . للاختبار التنسيقي التفكير

 مستوى  U قيمة  الضابطة  التجريبية  ت
 الدلالة

 دلالة
 الفر  

 الجدولية المحسوبة الرتبة الدرجة الرتبة الدرجة  

1 64 15 33 1.5  
 
 
 

 صفر

 
 
 
 

23 

 
 
 
 

0,05 

 
 
 
 

 دالة 

2 54 11 44 6 
3 57 12 48 9 
4 58 13 38 4.5 
5 68 17 38 4.5 
6 70 18 35 3 
7 65 16 46 7.5 
8 59 14 33 1.5 
9 73 19 46 7.5 

10 75 20 49 10 
 

 ومناقشتها:   النتائج تفسير

  ت ثير  مدى عن الباحث  وضعها التي الفرضيات  اختبار خلال  من الحالي البحث  بهد   الخاصة النتائج أظهرت 
  طلبة لدى التنسيقي التفكير مهارات  تنمية  في بدور  أدى والذي السلوكي( الانفعالي )العقلاني  الارشادي البرنامج
  أما عليهم، الارشادي البرنامج تطبي  بعد  التجريبية المجموعة أفراد  درجات  ارتفعت  حيث  الإعدادية، المرحلة

  الاختبارين في التنسيقي لتفكير  امهارات  في تغيير أي يحد   ولم الدرجات  بنف  بقت  قفد  الضابطة المجموعة
 إرشادي.  تدخ  لأي تتعر   لم لانها والبعدي، القبلي

  لهذا   كبيرة  فاعلية  هنال   اتضةةةةةةةةةةةة  فقد   التنسةةةةةةةةةةةةيقي  التفكير مهارات   تنمية في الارشةةةةةةةةةةةةادي  البرنامج  بت ثير  يتعل   مافي
  الاختبار  نتائج وفي  التجريبية، للمجموعة  والبعدي  القبلي  الاختبار  نتائج في الفرو   خلال  من الارشةةةةةةةةةةادي  البرنامج
 إكسةةةةةا   في  أسةةةةةهم  البرنامج أن إذ ،  التجريبية  المجموعة  لصةةةةةال   الضةةةةةابطة والمجموعة  التجريبية للمجموعة البعدي

  عن  فضةةةةةةةةةةةةةةلا التنسةةةةةةةةةةةةةةيقي،  التفكير  لتنميةة  الإرادة  وقوة  الةذهني  الانفتةاح  في  الخبرة  بعض  التجريبيةة  المجموعةة  أفراد 
 العلاقةة  ذات   الايجةابيةة  السةةةةةةةةةةةةةةلوكيةات   تنميةة  و  الأفكةار توليةد   من  مكنتهم  معرفيةة  والخبرات   المهةارات  ببعض  ت ويةدهم
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  وسةةةلوكية  وانفعالية معرفية  مفاهيم  وبلورة العلمي  المسةةةتوى  رف   على الباحث   تركي   لذل   إضةةةافة    التنسةةةيقي،  بالتفكير
  فنيةات   إلى  ذلة   ويعود   الحيةاتيةة  المواق   مختل   م   للتعةامة   الاعةداديةة  المرحلةة طلبةة عليهةا  يرتك   قةاعةدة  تشةةةةةةةةةةةةةةكة 
 التجريبية. المجموعة م  البرنامج في استخدمت  التي الارشادي البرنامج

  الستنتاجات

 التالية: النقا  في تلخيصها ويمكن الباحث، لدى الاستنتاجات  من مجموعة الحالي البحث  اثار

 مهارات  ضةةةةةع   من  يعانون  الطلبة  من  متوسةةةةةطة  نسةةةةةبة  ظهرت   التنسةةةةةيقي(  التفكير )مهارات   مقياس  تطبي   بعد -1
 التنسيقي. التفكير

  وقوة  بالذات  والوعي  عقلانية وافكار  اعتقادات  منها  المتغيرات   من  بمجموعة  تت ثر  التنسةةةةيقي  التفكير مهارات   نإ  -2
  تضةةةةةةع   وقد   التنسةةةةةةيقي  التفكير  اليها  تصةةةةةة  التي الدرجات   وتتباين  الت ثير هذا  مسةةةةةةتوى  في  تباين  وجود   م  الارادة
  المناسبة. الظرو  لها تهي ت  ما اذا المراهقة مرحلة خلال

 مهارات   تنمية في  المراهقين عند   ،فاعلا    كان  سةةةلوكي(  انفعالي  )عقلاني الارشةةةادي  البرنامج  أن من  الرغم علىو  -2
  ادراكا . وأك ر سنا   أكبر عينات  لدى تتض  نتائجهما وأن التنسيقي التفكير

  التوصيات

  التنسةةةةةيقي  التفكير مهارات   مقياس  اسةةةةةتعمال الى  النفسةةةةةي الارشةةةةةاد  ومراك   التربويين والمرشةةةةةدين  الباح ين حث  -1
 عدمها. من التنسيقي التفكير بمهارات  يتصفون  الذين الطلا   عن للكش  أداة  بوصفه

 وتدريب  من  التربية  و ارة  في التربوي  الارشةةةاد  قسةةةم في البحث  هذا في المسةةةتعملة الارشةةةادي بالأسةةةلو   العم  -2
 .محددة ونفسية وسلوكية معرفية متغيرات  لمعالجة المدارس في منه للإفادة فنياته على التربويين المرشدين

 والوظيفة  والبناء النظرية  المنطلقات   مسةةةةةتوى   على  التعليم  ليكون   التعليم  نظم  هيكلة إعادة  –  التربية  لو ارة  يمكن -3
  وبتالي والابدا ،  التفكير  على قادرة  ومسةةةةتنيرة  ناضةةةةجة  شةةةةخصةةةةية  لتكوين  الأبدا   على  مرتك ة  تعليم  نظم  ب قرار

 الطلبة. لدى بالذات  الوعي من وت يد  التنسيقي التفكير مهارات  تنمية الى يؤدي هذا
  المقترحات

  التالية: بالبحوث القيام الباحث يقترح 

  أخرى   عينات  لدى  التنسةةةةةةةةةيقي  التفكير مهارات   لتنمية سةةةةةةةةةلوكي(  انفعالي  )عقلاني  ارشةةةةةةةةةادي  برنامج  فاعلية -1
 الحالي. البحث  عينة عن تختل 

 الجامعة. طلبة لدى التنسيقي التفكير ومهارات  الأكاديمي الإنجا  دافعية بين العلاقة -2
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النهائية بصيغته  المقياس   

 - الطالب: ع ي ي 

 عليها،  الاجابة  في  الدقة  من   راجيا    الفقرات   من  مجموعة  يدي   بين  الباحث   يض   العلمي  بالحث   خاصة  لأغرا   
 فضعي  دائما  علي   تتطب   الفقرة  محتوى   كان  ف ذا   فقرة.  ك   امام  الموضوعة  ال لاثة  البدائ   من  واحد   باختيار  ذل   يتم

 . البدائ  بقية م  هكذا و  البدي  امام (√) اشارة
 لذكر   حاجة  ولا  فق ،  واحدة  اشارة  الا  لها  يوض   لا  فقرة  ك   ان  ملاحظة  م   اجابة  دون   فقرة  أي  تر   عدم  يرجى
   العلمي. للبحث  هو الغر   لان  الاسم

 والتقدير الشكر جزيل  مع 
 -  م ال:

 موض   وكما، علي  ينطب  الذي المستوى  وتحت  فقرة ك  بجانب  () علامة  بوض  المقياس  فقرات  على الإجابة
 - : التالي الم ال في

  علي   تنطب  الفقرة  ت
 دائما  

  علي   تنطب 
 غالبا  

  علي   تنطب 
 أحيانا  

  علي   تنطب  لا
 أبدا  

     تواجهني التي المصاعب رغم اهدافي احقق . 1
  

  تنطب  الفقر  ت 
  علي  
 دائماً 

  تنطب 
  علي  
 غالباً 

  تنطب 
  علي  
 أحياناً 

  تنطب  لا
 علي  
 أبداً 

  التي السار  وغير السار   المواق   كل  اتقبل .1
 تصادفني

    

     جديد هو  ما  عل  ومتفتح  المرونة لد  .2
     الخرين من مساعد  دو   بأعمالي أقوم .3
     تواجهني  التي المصاعب رغم اهدافي احقق .4
     والأدلة البراهين  وإيجاد  البحث عل  القدر  لد  .5
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  وا  حت   كاملة بصور   المدرسية واجباتي انجز .6
 مملة   كانت

    

     المتحا   ليلة من متأخر   ساعة حت  ادرس .7
  تساعدني التي اللازمة  المعلومات اجمع .8

 مناسب  حل ال   للتوصل
    

     الغامضة  المواق  مع  بمرونة اتعامل .9
     تواجهني التي  للمشاكل  بديل حل اضع .10
     المدرسية  واجباتي اوقات بتنظيم اهتم .11
     بالممل  اشعر ول واجباتي في كبير جهد ابذل .12
     المعلومة  عل   للحصول شخص  من  اكثر اسأل .13
     زملائي   بين  مميز لأكو   أكافح .14
  حل ال  للوصول التفاصيل ابسط في ادقق .15

 ملائم 
    

     بي  المحيط المجتمع  وتقاليد عادات متفهم .16
     الأفضل نحو التغيير في باستمرار ارغب .17
     الخرين مع  جيد  اجتماعية علاقات   عن ابحث .18
  في الدرجات اعل  عل  للحصول اجتهد .19

 دراستي
    

     العالم  في الحاصل التطور مواكبة أهمية ادرك .20
     وترتيب   بعناية  ملاحظاتي ادو   21
  في احتاجه  ما  جمع في المكتبة عل  اتردد 22

 التقارير  كتابة
    

 

 

 


