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 المرونة المعرفية لدي طلبة المرحلة الجاهعية في ضىء طبيعة المنهج المعتود
 ىيلي شن لفتـه السب جانزيـ .م. م

 جاهعة سىهر  -كلية التربية الاساسية 
 

الجامعي، ػلبت الخػلُم الػالي، الخفىير االإسن، الخػلم االإسوهت االإػسفُت، االإىهج : الكلماث المفخاحيت

 الجامعي.

 

 الملخص:

البدث الحالي ئلى الخػسف غلى مظخىي االإسوهت االإػسفُت لدي االإخػلمين في االإسخلت  يهدف

 غً مػسفت 
ا

الجامػُت في طىء ػبُػت االإىهج االإػخمد، والىؼف غً ػبُػت الػلاكت بُنهما، فظلا

ا الإخغيري الجيع والظىت الدزاطُت. وكد اهؼلم البدث مً أهمُت  الفسوق في االإسوهت االإػسفُت جبػا

اللدزاث االإػسفُت الػلُا لدي الؼلبت، ولا طُما في ظل الخدىلاث االإػسفُت والخىىىلىحُت  جىمُت

ا مسهت مً الخفىير والخىُف مؼ االإىاكف الخػلُمُت االإخغيرة.
ا
 االإدظازغت التي جخؼلب أهماػ

اغخمدث الباخثت االإىهج الىصفي الازجباػي الإلاءمخه لؼبُػت أهداف البدث، وجيىّن مجخمؼ 

(  في خين  2026–2025ػلبت ولُت التربُت الأطاطُت في حامػت طىمس للػام الدزاس ي) البدث مً

لت الػؼىائُت الؼبلُت. خُث كامذ 150بلغذ غُىت البدث ) ا وػالبت جم ازخُازهم بالؼسٍ ( ػالبا

وهرلً ملُاض ػبُػت االإىهج  فلسة(20 )الباخثت ببىاء ملُاض االإسوهت االإػسفُت خُث جيىن مً

فلسة بىصفهما أداحي البدث،خُث جم بىاءه خظب وفم الادبُاث  (20 )اًظا مً االإػخمد جيىن 

 غً اطخسساج مػاملاث 
ا

الىفظُت والتربىٍت وجم الخدلم مً صدكهما الظاهسي والبىائي، فظلا

الثباث باطخسدام أطلىب ئغادة الازخباز ومػامل ألفا هسوهبار، خُث أظهسث الىخائج جمخؼ 

 مً الصدق والثباث. الأداجين بمظخىٍاث ملبىلت

أػازث هخائج البدث ئلى أن مظخىي االإسوهت االإػسفُت لدي الؼلبت حاء بمظخىي مخىطؽ، هما 

ا بين االإسوهت االإػسفُت وػبُػت االإىهج  اُ هؼفذ غً وحىد غلاكت ازجباػُت مىحبت دالت ئخصائ

الخػلُمُت حظهم في  االإػخمد، بما ًدٌ غلى أن االإىاهج التي جدظم باالإسوهت والخفاغل وجىىع الأوؼؼت

ص كدزة الؼلبت غلى حػدًل أهماغ جفىيرهم والخىُف مؼ االإىاكف الخػلُمُت المخخلفت. هما  حػصٍ
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أظهسث الىخائج غدم وحىد فسوق ذاث دلالت ئخصائُت في االإسوهت االإػسفُت حػصي الإخغير الجيع، في 

 الإساخل االإخلدمت.خين وحدث فسوق دالت حػصي الإخغير الظىت الدزاطُت ولصالح الؼلبت في ا

وفي طىء هره الىخائج، أوص ى البدث بظسوزة جؼىٍس االإىاهج الجامػُت بما ٌػصش فسص الخػلم 

ظُت جسهص غلى خل االإؼىلاث والخػلم الخػاووي  اليؼؽ والخفىير االإسن، واغخماد اطتراجُجُاث جدزَ

 غً ئحساء دزاطاث مظخلبلُت جدىاوٌ مخغيراث هفظُت 
ا

وجسبىٍت أزسي والخفىير الىلدي، فظلا

مسجبؼت باالإسوهت االإػسفُت في الظُاق الجامعي ، واطخىمالا للبدث جىص ي الباخثت بخؼىٍس االإىاهج 

ادة فسص االإؼازهت والىلاغ دازل الصف، وإدماج  الجامػُت لخيىن أهثر مسوهت وجفاغلُت، مؼ شٍ

 مً الا
ا

كخصاز غلى أوؼؼت حػلُمُت جؼبُلُت جسهص غلى الخفىير الىلدي وخل االإؼىلاث بدلا

ص مهازاث االإسوهت االإػسفُت  بُت للؼلبت حظهم في حػصٍ  غً جىفير بسامج جدزٍ
ا

الحفظ والخللين، فظلا

د أغظاء هُئت الخدزَع بأدواث وأطالُب  والخىُف مؼ االإخغيراث الخػلُمُت، ئلى حاهب جصوٍ

اخثت مجمىغت جدزَع مبخىسة جدغم الخفىير االإسن والخػلم الخفاغلي واطخىمالا للبدث جلترح الب

مً االإلترخاث ومنها ئحساء بدىر مظخلبلُت في بِئاث حامػُت أزسي دازل الػساق الإلازهت هخائج 

ادة ئمياهُت حػمُم الىخائج، ودزاطت أزس االإىاهج االإسهت في  االإسوهت االإػسفُت وػبُػت االإىهج وشٍ

 غً اطخسدام  مخغيراث مػسفُت أزسي مثل الخفىير الؤبداعي وخل االإؼىلاث واجساذ اللساز،
ا

فظلا

أدواث مخػددة للُاض االإسوهت االإػسفُت حؼمل الاطخبُاهاث واالإلابلاث واالإلاخظت الصفُت 

ا، وإحساء دزاطاث ملازهت بين الجامػاث الحيىمُت والخاصت لفهم  للحصىٌ غلى بُاهاث أهثر غملا

ح بسامج جؼىٍس مهني الفسوق المحخملت في مظخىي االإسوهت االإػسفُت وػبُػت االإىهج، ئلى حاهب اكترا

ص كدزتهم غلى جلدًم االإىاهج بأطالُب جدزَع مسهت جدغم  لأغظاء هُئت الخدزَع تهدف ئلى حػصٍ

 الخفىير االإػسفي الػالي.

 الفصل الاول :الخعسيف بالبحث

 مشكلت البحث:

ٌؼهد الخػلُم الجامعي في الىكذ الحاطس جددًاث متزاًدة جخػلم بلدزة االإخػلمين غلى الخىُف 

مخؼلباث الخػلم االإخغيرة، واطدُػاب االإػازف االإخىىغت، والخػامل مؼ االإىاكف الخػلُمُت التي مؼ 

ػد االإسوهت االإػسفُت مً االإخغيراث 
ُ
جخؼلب الخفىير االإسن وحغُير اطتراجُجُاث الفهم والخدلُل وح

الاهخلاٌ بين الىفظُت االإػسفُت االإهمت في هرا الظُاق، الإا لها مً دوز فاغل في جمىين االإخػلم مً 

 أهماغ الخفىير المخخلفت، وحػدًل اطتراجُجُاجه االإػسفُت بما ًخلاءم مؼ ػبُػت االإىكف الخػلُمي.
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وغلى السغم مً الظسوزة التي جدظى بها االإسوهت االإػسفُت في الأدبُاث الىفظُت والتربىٍت االإػاصسة، 

ُان غلى مىاهج دزاطُت جدظم ئلا أن الىاكؼ الخػلُمي الجامعي ما شاٌ ٌػخمد  في هثير مً الأخ

بالثباث والخىظُم الصازم للمدخىي، مؼ جسهيز واضح غلى هلل االإػسفت بصىزة جللُدًت، الأمس 

إزس في كدزتهم غلى الخىُف  الري كد ًددّ مً فسص االإخػلمين في ممازطت أهماغ الخفىير االإسن، وٍ

 (198: 2014االإػسفي مؼ مخؼلباث الخػلم الجامعي.)غبد السخمً، 

ومً زلاٌ اػلاع الباخثت غلى غدد مً الدزاطاث الظابلت، وملاخظاتها االإُداهُت لؼبُػت 

، (2021و)الصهساوي  (2020الخدزَع واالإىاهج االإػخمدة في االإسخلت الجامػُت هدزاطت )الظػدي،

لاخظذ وحىد جفاوث في مظخىٍاث االإسوهت االإػسفُت لدي االإخػلمين، ئلى حاهب حظاؤلاث مخىسزة 

 ملاءمت ػبُػت االإىاهج الجامػُت الحالُت لخىمُت هره االإهازة االإػسفُت االإهمت. خىٌ مدي

ا مً الدوز الػلمي للباخثت، وطػيها ئلى الؤطهام في حشخُص واكؼ االإسوهت االإػسفُت لدي 
ا
واهؼلاك

الؼلبت، والىؼف غً ػبُػت الػلاكت بُنها وبين االإىهج االإػخمد في االإسخلت الجامػُت، بسشث 

 لى ئحساء هره الدزاطت.الحاحت ئ

ولم جىخفي الباخثت بالاػلاع غلى الادبُاث و الدزاطاث اهما كامذ باحساء ملابلاث ػفهُت مؼ 

( ػالب وػالبت للىؼف غً مدي جفاغلهم مؼ االإىهج 75غُىت مً الؼلبت خُث وان غددهم )

لاخظذ الجامعي وأطالُب جفىيرهم غىد مىاحهت جددًاث حػلُمُت جخؼلب جىُف مػسفي خُث 

وحىد طػف واضح في ممازطت بػع الؼلاب للمسوهت االإػسفُت ومً هىا جبلىزث مؼيلت البدث 

 بالظإاٌ الخالي:

ما مظخىي المسوهت المعسفيت لدي طلبت المسحلت الجامعيت في طىء طبيعت المىهج المعخمد في 

 المسحلت الجامعيت؟

 البحث : اهميت

ت الأزبػت لػملُت الؤبداع وفم االإىظىز الظُيىمتري، ئذ حػد االإسوهت االإػسفُت أخد االإيىهاث السئِظ

جسجبؽ بمهازاث الخفىير االإدؼػب واالإىخج، وجمثل الأطاض في الخىُف مؼ االإػلىماث الجدًدة 

واالإظخجداث التي ًىاحهها االإػلم واالإخػلم دازل االإإطظت الخػلُمُت وزازحها. هما جمثل ئخدي 

ت الإػالجت االإؼىلاث ب فاغلُت، وإدازة الاجصاٌ، والخفاوض، والخىصل ئلى الخصائص الظسوزٍ

 خلىٌ ئبداغُت في مسخلف االإُادًً الاحخماغُت والاكخصادًت والظُاطُت

جىدظب هره الدزاطت أهمُتها مً جىاولها أخد االإخغيراث الىفظُت االإػسفُت االإػاصسة، وهى االإسوهت 

ً االإخػلم الجامعي مً ال
ّ
خىُف مؼ مخؼلباث الخػلم االإػسفُت، بىصفها كدزة أطاطُت جمى
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ا في  ا مهما االإخجددة، والخػامل بفاغلُت مؼ االإىاكف الخػلُمُت االإخىىغت واالإخغيرة، مما ًجػلها غىصسا

 ( 2014:200جؼىٍس الخفىير والخدصُل الأوادًمي )غبد السخمً، 

لخبراث هما جيبؼ أهمُت الدزاطت مً اهخمامها بؼبُػت االإىهج االإػخمد باغخبازه الؤػاز االإىظم ل

الخػلُمُت دازل االإإطظت الجامػُت، الإا له مً جأزير مباػس في أهماغ جفىير الؼلبت وأطالُب 

ص اللدزة غلى الخدلُل، وخل االإؼىلاث، وحػدًل  حػلمهم، ئذ ٌظهم االإىهج االإسن في حػصٍ

 ( 47–45: 2003الاطتراجُجُاث االإػسفُت وفم مخؼلباث االإىكف الخػلُمي )الللاوي والجمل، 

رش أهمُت الدزاطت في طػيها ئلى السبؽ بين الجىاهب الىفظُت للمسوهت االإػسفُت والجىاهب وجب

ا أغمم لىُفُت جفاغل  التربىٍت االإسجبؼت بخصمُم االإىاهج وأطالُب الخدزَع، مما ًدُذ فهما

الخصائص االإػسفُت للمخػلمين مؼ البِئت الخػلُمُت الجامػُت، وَظهم في ئزساء االإػسفت الػلمُت في 

خىن،   ( 182: 2010مجاٌ الػلىم الىفظُت والتربىٍت )شٍ

هما جخجلى الأهمُت الخؼبُلُت للدزاطت في ئمياهُت الؤفادة مً هخائجها في جىحُه اللائمين غلى 

جؼىٍس االإىاهج الجامػُت هدى جبني أطالُب حػلُمُت مسهت جدغم الخفىير االإخىىع، وحظاغد الؼلبت 

ا غلى حىدة المخسحاث الخػلُمُت غلى الخىُف مؼ مخؼلباث الخػلم ا اُ لحدًثت، بما ًىػىع ئًجاب

 ( 91–88: 2012)مسعي والحُلت، 

ا مً اهؼلاكها مً ملاخظاث مُداهُت واكػُت للباخثت دازل البِئت  وحظخمد الدزاطت أهمُتها أًظا

ا ٌظهم في حشخُص الفجىة بين الأهداف التربىٍت للمىاهج  اُ ا مهى الجامػُت، مما ًمىدها بػدا

ا لاجساذ و  ػصش مً كُمت هخائجها بىصفها أطاطا الىاكؼ الخؼبُلي دازل اللاغاث الدزاطُت، وَ

 ( 65–2011:63كسازاث جسبىٍت كائمت غلى أطع غلمُت )غؼُت، 

وغلُه، جخجلى أهمُت هره الدزاطت في مػالجتها الإخغير هفس ي مػسفي مهم في الخػلُم الجامعي مً 

 الإػخمد، الأمس الريزلاٌ جىاوله في طىء ػبُػت االإىهج ا

ا مػسفُت وجؼبُلُت وجسبىٍت ومُداهُت.   ًمىذ البدث أبػادا

مىً جىطُدها هما ًأحي:  وٍ

 الأهميت المعسفيت والىظسيت: .1

الدزاطت في حػمُم الفهم الىظسي الإفهىم االإسوهت االإػسفُت بىصفها أخد ميىهاث الخفىير  حظهم

االإػاصس، والىؼف غً دوز االإىهج الجامعي في جىمُتها، مما ًثري الأدبُاث الػلمُت في مجاٌ الػلىم 

خىن، 200–198: 2014الىفظُت والتربىٍت ))غبد السخمً،   ( 125–2010:122؛ شٍ

 ُت:الأهمُت الخؼبُل .2
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جلدم الدزاطت مإػساث غملُت ًمىً الؤفادة منها في جؼىٍس االإىاهج الجامػُت وجصمُم بِئاث 

حػلُمُت جدغم الخفىير االإسن، وحظهم في جدظين مظخىي الخفاغل والخىُف االإػسفي لدي الؼلبت 

 ( 91–88: 2012)مسعي والحُلت، 

 الأهمُت التربىٍت والىفظُت: .3

ت بين اطتراجُجُاث الخدزَع وطلىهُاث الخفىير لدي الؼلبت، حػصش هخائج الدزاطت فهم الػلاك

وحظاغد االإػلمين غلى جبني ممازطاث حػلُمُت جساعي الفسوق الفسدًت وجدغم الىمى االإػسفي 

 ( 203–201: 2014والىفس ي للؼلبت)غبد السخمً، 

 الأهمُت االإُداهُت واالإهىُت:

ددًد مىاػً اللىة والظػف في جؼبُم حظهم الدزاطت في حشخُص الىاكؼ الخػلُمي الجامعي وج

، ص 2011االإىاهج، مما ًدغم اجساذ كسازاث جسبىٍت مبيُت غلى بُاهاث غلمُت واكػُت )غؼُت، 

63–65 ) 

 أهداف البحث :

حشخُص مظخىي االإسوهت االإػسفُت لدي ػلبت االإسخلت الجامػُت لخددًد مدي جباًً كدزاتهم  .1

 لُمُت مخىىغت.غلى الخىُف االإػسفي غىد مىاحهت مىاكف حػ

هؼف الػلاكت بين ػبُػت االإىهج االإػخمد ومظخىي االإسوهت االإػسفُت لدي الؼلاب، الإػسفت هُف  .2

 ًإزس أطلىب جلدًم المحخىي غلى الخفىير االإسن.

ص في االإىاهج الجامػُت لخؼىٍس مهازاث الخفىير االإسن  .3 جددًد الجىاهب التي جدخاج ئلى حػصٍ

 االإخػلمين. والخىُف االإػسفي لدي

  -حظاؤلاث البحث:

: الدظاؤٌ السئِع للبدث
ا
 أولا

 ما مظخىي االإسوهت االإػسفُت لدي ػلبت الجامػت في طىء ػبُػت االإىهج االإػخمد؟

: الدظاؤلاث الفسغُت
ا
 زاهُا

 ما مظخىي االإسوهت االإػسفُت لدي ػلبت الجامػت بصىزة غامت؟ -1

 الإخغير الجيع )ذوىز هل جىحد فسوق ذاث دلالت ئخصائُت في االإسوهت االإػسفُت ج -2
ا
 ئهار(؟ -بػا

 للخسصص الدزاس ي )غلمي  -3
ا
 -هل جىحد فسوق ذاث دلالت ئخصائُت في االإسوهت االإػسفُت جبػا

 ئوظاوي(؟
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 حدود البحث:

تهدف هره الدزاطت ئلى حشخُص مظخىي االإسوهت االإػسفُت لدي االإخػلمين في طىء ػبُػت االإىهج 

ددّ   ها ما ًلي:االإػخمد في االإسخلت الجامػُت، وٍ

ً السئِظُين: االإسوهت االإػسفُت لدي الؼلاب،  1- الحد االإىطىعي :جسهص الدزاطت غلى االإخغيرً

 وػبُػت االإىهج الجامعي االإػخمد.

 الحد االإياوي :جُجسي الدزاطت في حامػت طىمس ولُت التربُت الأطاطُت.2-

 2026/2025خد الصماوي:))3-

االإسخلت الجامػُت همجخمؼ بدث/ػلبت ولُت التربُت الحد البؼسي :حؼمل الدزاطت ػلاب 4-

 الأطاطُت .

 جحدًد المصطلحاث البحث:

االإسوهت االإػسفُت :هي اللدزة غلى حػدًل الخفىير أو اطخسدام اطتراجُجُاث االإػالجت االإػسفُت )

 الإخؼلباث الظُاق االإخغير أو االإػلىماث الجدًدة، والاهخلاٌ بين أهماغ الخفىير المخخ
ا
لفت اطخجابت

 (. (2025غىد مىاحهت مىاكف حدًدة أو مخغيرة. )فازوق ومحمد، 

:هي دزحت كدزة الؼلاب غلى حػدًل أطالُب جفىيرهم واطتراجُجُاتهم االإػسفُت غىد احسائيا 

 مىاحهت مىاكف حػلُمُت مسخلفت ومخغيرة.

لخػلمُت دازل مفهىم االإىهج هى الؤػاز الخسؼُؼي لخىظُم الخبراث الخػلُمُت وا المىهج المعخمد:)

ع، وػسق الخلُُم  ؼمل أهداف الخػلُم، المحخىي، أطالُب الخدزَ االإإطظت الخػلُمُت، وَ

 (2018لخىحُه الػملُت الخػلُمُت هدى جدلُم الأهداف االإساد جدلُلها.()الصهيري،

ا بأهه زصائص االإىهج الجامعي الظائد واالإلاخظ احسائيا اُ ػسف ػبُػت االإىهج االإػخمد حؼغُل ٌُ  :

 ُث أطالُب الػسض، فسص االإؼازهت، الخفاغل في الصف، وأدواث الخلُُم االإظخسدمت.مً خ

 الفصل الثاوي حىاهب هظسيت ودزاطاث طابلت:

ت-  اولا :الجىاهب الىظسٍ

 مفهىم االإسوهت االإػسفُت وأبػادها-

 ػبُػت االإىهج االإػخمد وجأزيره غلى االإسوهت االإػسفُت-

ً االإخػلم مً مفهىم المسوهت المعسفيت
ّ
ػد االإسوهت االإػسفُت مً الىفاءاث االإػسفُت الػلُا التي جمى

ُ
: ح

الخىُف االإػسفي مؼ االإىاكف الخػلُمُت االإخغيرة هما انها حػدالظبب الحلُلي اليامً وزاء ذواء 

الافسادالاطخثىائُين بُيىا وذلً لانها حػخبر االإىاد الفػلي للحلىٌ والأفياز والبدائل والابداع 
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غىد الافساد اخادي الاججاه ، مً زلاٌ حػدًل اطتراجُجُاث الخفىير  مخىفسةفسص اذا هي غير وال

 والاهخلاٌ بين أهماغ مػالجت االإػلىماث بدظب ػبُػت االإخغيراث البُئُت والخػلُمُت.

وكد أػازث الدزاطاث ئلى أن الأشخاص الرًً ًمخليىن مسوهت مػسفُت غالُت ًيىهىن أهثر كدزة  

د بأطلىب واخد في غلى الخػا ُّ مل مؼ االإػلىماث الجدًدة، والخىُف مؼ الظسوف االإخغيرة دون الخل

 (. 121:  2024الخفىير، مما ٌظهم في جدظين الأداء االإػسفي والخدصُلي لديهم.)غبد الله، 

ا باللدزاث الخاليت:
ً
ا وثيل

ً
 ويشير الباحثىن إلى أن المسوهت المعسفيت مسجبطت ازجباط

دي: اللدزة غلى جلُُم االإػلىماث والأفياز بػمم، واهدؼاف هلاغ اللىة والظػف الخفىير الىل-1

 فيها.

خل االإؼىلاث الؤبداعي: اللدزة غلى ابخياز خلىٌ حدًدة ومبخىسة غىد مىاحهت مىاكف غير  -2

 مخىكػت.

الخىُف االإػسفي: حػدًل الاطتراجُجُاث االإػسفُت بما ًخلاءم مؼ ػبُػت االإىكف الخػلُمي  -3

 (113:  2025خغيراث المحُؼت.)طالم، واالإ

 أبعاد المسوهت المعسفيت:

 ًمىً جلظُم االإسوهت االإػسفُت ئلى زلازت أبػاد زئِظُت )مؼ أمثلت جؼبُلُت في الخػلُم الجامعي(:

البػد الخىُفي: كدزة الؼالب غلى حػدًل اطتراجُجُاث الخفىير غىد مىاحهت مىاكف حػلُمُت -1

ل  ت االإراهسة وفم أطلىب مداطسة مسخلف(.حدًدة )مثاٌ: حػدًل ػسٍ

البػد الاطتراجُجي: اللدزة غلى ازخُاز أطالُب خل االإؼىلاث االإىاطبت للمىكف )مثاٌ:  -2

 اطخسدام الػصف الرهني الإؼسوع حماعي بدٌ الؼسق الخللُدًت(.

االإىؼلي زم البػد الاهخلالي: اللدزة غلى الاهخلاٌ بين أهماغ الخفىير المخخلفت )مثاٌ: الخدلُل  -3

 (115: 2024الخفىير الؤبداعي لإغداد بدث(.)غبد الله، 

حيث حظهم هره الخصائص في حعصيص فاعليت  هىاك عدة خصائص جخميز بها المسوهت المعسفيت  

 الخعلم الجامعي، وشيادة كدزة الطلبت على مىاحهت الخحدًاث الأكادًميت وابسشها :

 ُت الجدًدة واالإخغيرة.اللدزة غلى الخىُف مؼ االإىاكف الخػلُم*

 *الاهخلاٌ بين اطتراجُجُاث الخفىير وغدم الاغخماد غلى أطلىب واخد في مػالجت االإػلىماث.

ت.  *جلبل وحهاث الىظس االإخػددة وفهم االإؼىلاث مً أهثر مً شاوٍ

 *ئغادة جىظُم االإػسفت بما ًخلاءم مؼ مخؼلباث الخػلم واالإىكف الخػلُمي.

 



   5056/آذار/ 52: العدد التصنيف الورقي 1737
 qamIueq cimeInemci mimeIacA iqarI– una    (3)الجزء-(1)العدد-(7)المجلد

 

 

 طبيعت المىهج المعخمد:

ػد الؤػاز الخسؼُؼي الري ًىظم الخبراث الخػلُمُت والخػلمُت التي ًخػسض لها  ٌُ االإىهج التربىي 

 االإخػلم دازل االإإطظت الخػلُمُت بهدف جدلُم الأهداف الخػلُمُت االإيؼىدة. 

ع،  ؼمل هرا الؤػاز غىاصس مخػددة مثل أهداف الخػلُم، والمحخىي االإػسفي، وأطالُب الخدزَ وَ

ا لخىحُه غملُت الخػلم.وػسق الخلىٍم  ، وولها حػمل مػا

م للمخػلمين بهدف   وكد غسف الباخثىن االإىهج التربىي بأهه مجمىغت الخبراث المخؼؼت التي جلدَّ

جدلُم هىاجج حػلُمُت مدددة، وحؼىُل الخبراث االإػسفُت لديهم بؼسق مىهجُت 

 (.2018ومىظمت.)الصهيري، 

 وطبيعت المىهج: العلاكت الىظسيت بين المسوهت المعسفيت

ٌؼيل االإىهج التربىي البِئت الخػلُمُت التي ًخفاغل مػها االإخػلم، خُث ئن االإىاهج التي حػخمد 

ا مخػددة للؼلاب الإمازطت مهازاث الخفىير الػلُا  أطالُب جدزَع مسهت وجفاغلُت جىفس فسصا

والحفظ مً فسص  والخىُف االإػسفي، بِىما كد جدد االإىاهج الخللُدًت التي جسهص غلى الخللين

ب غلى الخفىير االإسن.  الخدزٍ

جخفاغل االإسوهت االإػسفُت وػبُػت االإىهج الجامعي بؼيل وزُم، خُث ٌؼيل االإىهج البِئت الخػلُمُت 

التي ًمازض فيها الؼالب الخفىير والخىُف االإػسفي. فاالإىهج االإسن والخفاغلي الري ٌػخمد غلى 

ي، ًدُذ للؼالب فسصت حػدًل اطتراجُجُاث جفىيره بما االإؼازهت، خل االإؼىلاث، والخفىير الىلد

 ًدىاطب مؼ االإىاكف الخػلُمُت المخخلفت.

وباالإلابل، االإىهج الخللُدي الري ًسهص غلى الحفظ والخللين ًدد مً ممازطت أهماغ الخفىير  

للل مً فسص جؼىٍس اللدزة غلى الخىُف االإػسفي. لرا فان جصمُم االإىاهج الخػلُمُت ًإزس  االإسهت وٍ

ا في جؼىٍس مهازاث  اُ  أطاط
ا

ؼيل غاملا بؼيل مباػس غلى مظخىي االإسوهت االإػسفُت لدي الؼلاب، وَ

 (48: 2019الخفىير الػلُا لديهم )غبد الله، 

جىضح الػلاكت بين االإسوهت االإػسفُت وػبُػت االإىهج أن جصمُم االإىاهج الخػلُمُت وػبُػت أطالُب -

بل هي غامل مإزس حىهسي في همى اللدزاث االإػسفُت لدي الخدزَع لِظذ مجسد غىاصس ػيلُت، 

الؼلاب. فيلما احظم االإىهج باالإسوهت والخفاغل واالإؼازهت الفػّالت، ولما اشدادث فسص الؼلاب 

الإمازطت الخفىير الىلدي، وخل االإؼىلاث بؼسق مبخىسة، وجؼىٍس كدزتهم غلى الخىُف االإػسفي مؼ 

 (  95 :   2019هساوي، االإخغيراث الخػلُمُت المخخلفت.)الص 
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خاح للؼالب ججسبت أهثر  ًُ غلى طبُل االإثاٌ، غىد اطخسدام االإىهج لدزض جؼبُلي أو وؼاغ غملي، 

لت لحل االإؼيلت هفظها، مما ٌػصش كدزجه غلى الاهخلاٌ بين أهماغ الخفىير المخخلفت،  مً ػسٍ

ؼىز مسوهخه االإػسفُت في مىاحهت الخددًاث الدزاطُت االإخىىغت.  وٍ

الي، ًخضح أن جصمُم االإىاهج الخػلُمُت لِع مجسد جسجِب للمدخىي، بل هى غامل مإزس بالخ

حىهسي في همى اللدزاث االإػسفُت لدي الؼلاب، وجؼىٍس االإسوهت االإػسفُت ًمثل أخد أبسش أهداف 

 nit a & ؛ 2018:35؛ الخؼُب، 48: 2019االإىاهج الحدًثت في الخػلُم الجامعي )غبد الله، 

599it, 1995 :378) 

 الدزاطاث الظابلت-ثاهيا:

 الدزاطاث العسبيت:

اض الأػفاٌ هدفذ 2025مدظً غلي )-1 (غىىان الدزاطت: االإسوهت االإػسفُت لدي ػالباث كظم زٍ

اض الأػفاٌ، واطخسدمذ  الدزاطت ئلى الخػسف غلى مظخىي االإسوهت االإػسفُت لدي ػالباث كظم زٍ

 للُاض االإسوهت االإػسفُت، وأظهسث ال
ا
 في مظخىٍاث االإسوهت االإػسفُت لدي ملُاطا

ا
ىخائج جباًىا

 الؼالباث، مما ٌؼير ئلى جأزير الخصائص الفسدًت في هره اللدزة االإػسفُت.

(غىىان الدزاطت: الخفىير ما فىق االإػسفي وغلاكخه باالإسوهت 2023هدي صباح غباض الجىابي )-2

لاكت بين الخفىير ما فىق االإػسفي االإػسفُت لدي ػلبت ولُت التربُت الأطاطُت،بدثذ الدزاطت الػ

واالإسوهت االإػسفُت لدي ػلبت ولُت التربُت، ووحدث وحىد غلاكت ازجباػُت ئًجابُت ذاث دلالت 

 ئخصائُت بين الخفىير ما فىق االإػسفي واالإسوهت االإػسفُت.

ي ( جىاولذ الدزاطت دوز ػسائم الخدزَع الحدًثت في جىمُت االإسوهت االإػسفُت لد2020الػخُبي)-3

ع كائمت غلى الحىاز واالإىاكؼت  ػلبت الخػلُم الػالي. وأظهسث هخائجها أن اطخسدام أطالُب جدزَ

 ٌظهم في جدظين االإسوهت االإػسفُت والخىُف االإػسفي لدي الؼلبت. 

( جىاولذ هره الدزاطت االإسوهت االإػسفُت لدي الؼلبت االإخفىكين في مدافظت أطم 2019مخػب)-4

االإسوهت االإػسفُت للخػسّف غلى مظخىٍاتها لدي الؼلبت االإخفىكين، اطخسدمذ الدزاطت ملُاض 

وأظهسث الىخائج مظخىٍاث مخفاوجت للمسوهت االإػسفُت، ووحىد فسوق مسجبؼت بػىامل مثل الجيع 

 والصف الدزاس ي.

 (غىىان الدزاطت مظخىي االإسوهت االإػسفُت لدي ػلبت ولُاث التربُت.2018دزاطت الصبُدي )-5
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اطخسدمذ  ئلى الخػسف غلى مظخىي االإسوهت االإػسفُت لدي ػلبت ولُاث التربُت.هدفذ الدزاطت 

الدزاطت االإىهج الىصفي، وجىصلذ ئلى وحىد جفاوث في مظخىٍاث االإسوهت االإػسفُت بين الؼلبت، 

 وأوصذ بظسوزة جؼىٍس االإىاهج الجامػُت بما ًدغم الخفىير االإسن.

 :الأحىبيتالدزاطاث 

 عىىان الدزاطت:

.1 Learning Management Based on Cognitive Flexibility Theory to Enhance 

Mathematical Communication Ability 

اض ي والسطا لدي ػلاب الصف الثامً باطخسدام ئدازة  هدفذ الدزاطت ئلى جدظين الخىاصل السٍ

يذ الىخائج فاغلُت الخصمُم االإسن في جدظين الأداء  ُّ ت االإسوهت االإػسفُت، وب حػلم كائمت غلى هظسٍ

 واالإػسفت. 

( uz02do uozra  demhA  amimAa. m  

 غىىان الدزاطت:

Utilizing Cognitive Flexibility Theory to Promote EFL Postgraduates ’Academic 

Reading Comprehension 

ت االإسوهت االإػسفُت لخدظين الفهم اللسائي الأوادًمي والاهدباه  هاكؼذ هره الدزاطت جؼبُم هظسٍ

ت ولغت أحىبُت، وأظهسث الىخائج جأزير   الاهخلائي لدي ػلاب الدزاطاث الػلُا في اللغت الؤهجليزً
ا
ا

ص االإهازاث اللسائُت.   للدوز الىظسي في حػصٍ
ا
 ئًجابُا

3 ) &&l(9t a ajl&99 i )2023 :غىىان الدزاطت)The efficacy of an educational program 

based on cognitive flexibility 

بدثذ الدزاطت مدي فاغلُت بسهامج جسبىي مظدىد ئلى االإسوهت االإػسفُت في حظهُل اهدظاب االإفاهُم 

س بؼيل ئًجابي في اهدظاب الؼلاب 
ّ
الاحخماغُت لدي ػلاب الصف السابؼ، وأظهسث أن البرهامج أز

 للمفاهُم الدزاطُت. 

 Spiro et al. (1992)دزاطت 4-

ت االإسوهت االإػسفُت، خُث زهصث غلى  ػد هره الدزاطت مً الدزاطاث الأطاطُت التي جىاولذ هظسٍ
ُ
ح

ي في جىمُت اللدزة غلى الخىُف االإػسفي. وأهدث الىخائج دوز جصمُم المحخىي الخػلُمي غير الخؼ

 أن البِئاث الخػلُمُت االإسهت حػصش الفهم الػمُم وهلل االإػسفت.

 ئفادة البدث الحالي مً الدزاطاث الظابلت:
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أطهمذ الدزاطاث الظابلت الػسبُت والأحىبُت في جىطُذ أهمُت االإسوهت االإػسفُت ودوزها في -

ذ زهصث مػظمها غلى كُاض مظخىي االإسوهت االإػسفُت وغلاكتها بمخغيراث الػملُت الخػلُمُت، ئ

ع  هفظُت وجسبىٍت مخػددة. هما أهدث هخائجها أن ػبُػت البِئت الخػلُمُت وأطالُب الخدزَ

 االإظخسدمت لها أزس واضح في جىمُت هره اللدزة لدي االإخػلمين.

الإسوهت االإػسفُت في طىء ػبُػت االإىهج وغلى السغم مً ذلً، فان أغلب هره الدزاطاث لم جدىاوٌ ا-

االإػخمد في االإسخلت الجامػُت بصىزة مباػسة طمً ئػاز الػلىم الىفظُت والتربىٍت، الأمس الري 

ًبرش أهمُت البدث الحالي، الري ٌظعى ئلى طد هره الفجىة مً زلاٌ دزاطت الػلاكت بين االإسوهت 

 االإػسفُت وػبُػت االإىهج الجامعي االإػخمد.

 الثالث: مىهج البحث واحساءاجهالفصل 

: مىهج البحث وإحساءاجه
ً
 أولا

اغخمدث الباخثت االإىهج الىصفي الازجباػي الإلاءمخه لؼبُػت البدث وأهدافه، ئذ ٌظهم في وصف 

مظخىي االإسوهت االإػسفُت لدي االإخػلمين، والىؼف غً ػبُػت الػلاكت بُنها وبين االإىهج االإػخمد في 

لخدزل في االإخغيراث أو الخدىم فيها، وإهما جدلُلها هما هي في الىاكؼ االإسخلت الجامػُت، دون ا

 (2018التربىي.)غبد السخمً،

 ثاهيًا: مجخمع البحث

ًخيىن مجخمؼ البدث مً ػلبت االإسخلت الجامػُت في ولُت التربُت الأطاطُت في حامػت طىمس، 

دت الإا لمخخلف االإس  (1150 (، البالغ غددهم2026–2025للػام الدزاس ي ) اخل جمثله هره الؼسٍ

 مً أهمُت في دزاطت االإخغيراث الىفظُت والتربىٍت االإسجبؼت بالػملُت الخػلُمُت في البِئت الجامػُت.

ا: عيىت البحث
ً
 ثالث

ا وػالبت مً ػلبت االإسخلت الجامػُت بيظبت 150جيىهذ غُىت البدث مً ) في ولُت  %10( ػالبا

لت الػؼىائُت  التربُت الأطاطُت حامػت طىمس في مسخلف االإساخل والاكظام، جم ازخُازهم بالؼسٍ

ا، وجدلُم ػسوغ الخػمُم الػلمي لىخائج البدث.  مىاطبا
ا

 البظُؼت، بهدف جمثُل المجخمؼ جمثُلا

ؼ الػُىت خظب الجيع والظىت الدزاطُت هما ًلي:  جم جىشَ

تاليظبت  الػدد االإخغير  االإئىٍ

 % 46.7 70 ذوىز 

 % 53.3 80 اهار

 %100 150 المجمىع
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 زابعًا: أداجا البحث

 ملياض المسوهت المعسفيت1-

اغخمدث الباخثت ملُاض االإسوهت االإػسفُت بىصفه الأداة السئِظت للُاض مظخىي االإسوهت االإػسفُت 

فلسة ملابل ول فلسة زمظت بدائل  ٠٢ووان غددها  لدي الؼلبت، ئذ ًخيىن مً غدد مً الفلساث

)الإلُاض لُىسث الخماس ي( التي جلِع كدزة الؼالب غلى حػدًل اطتراجُجُاث الخفىير، والخىُف 

 (2010االإػسفي مؼ االإىاكف الخػلُمُت االإخغيرة.)هماٌ،

 همىذج الفلساث •

لت جفىيري غىدما أواحه مظألت دزاطُت صػبت. .1  أطخؼُؼ حغُير ػسٍ

 غً أهثر مً خل للمؼيلت الىاخدة ئذا لم جىجح المحاولت الأولى. أبدث .2

لت االإظخسدمت غير فػالت. .3  أغدٌ أطلىب دزاطتي غىدما أحد أن الؼسٍ

 أطخؼُؼ الخىُف مؼ مخؼلباث االإىاد الدزاطُت المخخلفت بظهىلت. .4

 أجلبل الأفياز الجدًدة ختى لى واهذ مسالفت الإا اغخدث غلُه. .5

 الخػلم غىد مىاحهت مػلىماث حدًدة.أغير اطتراجُجُاحي في  .6

لت جفىير لحل االإؼيلت الىاخدة. .7  أطخؼُؼ الاهخلاٌ بين أهثر مً ػسٍ

 أحػامل بمسوهت مؼ االإىاكف الدزاطُت غير االإخىكػت. .8

 أزاحؼ أفيازي وأغدّلها ئذا جبين لي أنها غير مىاطبت. .9

 أطخسدم أهثر مً أطلىب لفهم االإىطىغاث الدزاطُت االإػلدة. .10

ع بين الأطاجرة.أجىُف بظه .11  ىلت مؼ ازخلاف أطالُب الخدزَ

 أحػلم مً أزؼائي وأغير ػسائم جفىيري بىاءا غليها. .12

 أطخؼُؼ الخػامل مؼ الخغيراث في مخؼلباث الدزاطت دون ػػىز بالإزبان. .13

 أطخفُد مً الىلد لخؼىٍس ػسائم جفىيري وأدائي الدزاس ي. .14

 اكظت.أطخؼُؼ ئغادة جىظُم أفيازي غىد مىاحهت مػلىماث مخى .15

 أبدث غً بدائل حدًدة ئذا لم جدلم الؼسق الظابلت هخائج حُدة. .16

 أغير وحهت هظسي غىدما أهدؼف مػلىماث حدًدة جسالف كىاغاحي الظابلت. .17

 أطخؼُؼ الجمؼ بين أهثر مً فىسة للىصىٌ ئلى خل أفظل. .18

 أجىُف بظسغت مؼ الخغيراث في مخؼلباث االإلسز الدزاس ي. .19

 بثلت ختى في االإىاكف غير االإألىفت أحػامل مؼ االإؼىلاث الدزاطُت .20
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mاطدباهت طبيعت المىهج المعخمد . 

كامذ الباخثت ببىاء اطدباهت للُاض ػبُػت االإىهج االإػخمد في االإسخلت الجامػُت مً وحهت هظس 

ع، مظخىي الخفاغل الصفي، فسص االإؼازهت، وػسائم  الؼلبت، ػملذ مجالاث: أطالُب الخدزَ

 (2003فلسة ملابل ول فلسة زمظت بدائل . )اخمد، ٠٢مً الخلىٍم االإظخسدمت وجيىهذ 

 همىذج فلساث

 ٌػخمد االإىهج الجامعي غلى حشجُؼ الخفىير والخدلُل أهثر مً الحفظ. -1

ا وافُت للمىاكؼت وجبادٌ الآزاء دازل الصف. -2  ًدُذ االإىهج فسصا

 حظاغد الأوؼؼت الدزاطُت غلى جىمُت مهازاث الخفىير لدي الؼلبت. -3

 ٌشجؼ االإىهج غلى البدث والاطخلصاء الراحي. -4

 حػخمد ػسائم الخدزَع غلى مؼازهت الؼلبت في الػملُت الخػلُمُت. -5

ا. -6 اُ ا لخؼبُم االإػسفت غمل  جدُذ االإلسزاث الدزاطُت فسصا

 جدىىع أطالُب الخلىٍم االإظخسدمت في االإلسزاث الدزاطُت. -7

 الحفظ فلؽ. حظاغد الازخبازاث غلى كُاض الفهم الػمُم للمادة ولِع -8

 ًساعي االإىهج الفسوق الفسدًت بين الؼلبت. -9

 ٌظاهم االإىهج في جىمُت مهازاث الخفىير الػلُا لدي الؼلبت. -10

ا للخػاون والػمل الجماعي. -11  جىفس الأوؼؼت الصفُت فسصا

ت والخؼبُم الػملي. -12  حظاغد االإلسزاث الدزاطُت غلى السبؽ بين االإػسفت الىظسٍ

 ػسح الأطئلت واالإىاكؼت الحسة دازل الصف. ٌشجؼ االإىهج غلى -13

 حػخمد ػسائم الخدزَع غلى الخىىع في الأطالُب والاطتراجُجُاث. -14

ا للخػلم الراحي وجىمُت الاطخللالُت لدي الؼلبت. -15  ًدُذ االإىهج فسصا

 جسهص الأوؼؼت الخػلُمُت غلى خل االإؼىلاث الىاكػُت. -16

 ي لدي الؼلبت.حظاغد االإلسزاث غلى جىمُت مهازاث الخفىير الىلد -17

ا للخػبير غً السأي دون زىف. -18  جدُذ البِئت الصفُت فسصا

 ٌشجؼ االإىهج غلى الؤبداع والابخياز في الخػلم. -19

 جساعي االإلسزاث اخخُاحاث الؼلبت ومظخىٍاتهم المخخلفت. -20

 خامظًا: صدق الأداجين وثباتهما

 *صدق الاداة
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 جين مً زلاٌ الخؼىاث الخالُت:خسصذ الباخثت غلى جدلُم الصدق الظاهسي واالإظمىوي للأدا

صُاغت الفلساث بما ًخىافم مؼ أهداف البدث واالإخغيراث االإدزوطت )االإسوهت االإػسفُت وػبُػت 1-

 االإىهج االإػخمد(.

غسض االإلُاض غلى مجمىغت مً الخبراء االإخسصصين في الػلىم الىفظُت والتربىٍت لخلُُم 2-

زبراء مً ذوي الازخصاص  ٠٢وطىح الفلساث ودكتها وملاءمتها لأهداف البدث ووان غددهم 

للػلىم الىفظُت والتربىٍت وواهذ احاباث الخبراء غلى االإلُاطين بيظبت اجفاق واملت غلى حمُؼ 

س وواهذ وظبت الاجفاق فلساث الا   %٠٢٢داجين بػد مػالجت الباخثت وفم مػادلت واي طيىٍ

 للأداجين

ٌٍ مً الصدق الػلمي ٌػىع كدزة الأداجين غلى - وبهرا جيىن الأداجين كد خصلذ غلى مظخىي غا

 كُاض االإخغيراث بدكت ومىطىغُت.

 العيىت الاطخطلاعيت للملياطين

ؼ  مً زباث  للخأهدملُاض غلى الػُىت الاطخؼلاغُت اطدباهت ليل  ٠٢كامذ الباخثت بخىشَ

االإلُاطين واحساء مػادلت اخصائُت غلى احاباث االإفدىصين مً الػُىت الاطخؼلاغُت زازج 

حمؼ البُاهاث وجبىٍبها واحساء فدص اخصائي غليها وفم مػامل الف  الػُىت الاطاطُت وكد جم

 مً زباث االإلُاطين  للخأهدهسون بار 

 داجينثاهيًا: ثباث الأ 

بُت ممازلت لمجخمؼ  جم كُاض زباث الأداجين باطخسدام  مػامل الف هسون بار  غلى غُىت ججسٍ

 البدث الاصلي ، وجم اخدظاب مػامل الازجباغ بين الدوزجين، وواهذ الىخائج هما ًلي:

  0.87مػامل الازجباغ للمسوهت االإػسفُت = 

 0.84مػامل الازجباغ لؼبُػت االإىهج االإػخمد = 

 جم اخدظاب زباث ألفا هسوهبار ليل االإخغيراث، وواهذ اللُم: هما

 0.89االإسوهت االإػسفُت = 

 0.86ػبُػت االإىهج االإػخمد = 

مىً الاغخماد غليها للحصىٌ  حؼير هره اللُم ئلى أن الأداة جخمخؼ بمظخىي مسجفؼ مً الثباث، وٍ

 غلى هخائج دكُلت ومىزىكت في كُاض االإخغيراث مدل الدزاطت

 الاداة:زباث 
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 زابعا: الىطائل الإحصائيت

 اطخُسدمذ الأطالُب الؤخصائُت الآجُت:•

 الىطؽ الحظابي والاهدساف االإػُازي.•

 الازخباز الخائي لػُىت واخدة أو غُيخين مظخللخين.•

 مػامل ازجباغ بيرطىن.•

 (2014مػامل ألفا هسوهبار لاطخسساج الثباث.)طػد غلي،•

 

 فظيرها والاطخيخاحاث والخىصياثالفصل السابع: عسض الىخائج وج

: وصف بُاهاث الػُىت
ا

 أولا

ؼ الػُىت خظب الجيع والظىت الدزاطُت هما ًلي:  جم جىشَ

 اليظبت االإئىٍت الػدد االإخغير

 % 46.7 70 ذوىز 

 % 53.3 80 اهار

 %100 150 المجمىع

ا وجمثل المجخمؼ الجامعي بدكت. اُ  جىضح هره البُاهاث أن الػُىت مخىاشهت وظب

ا: هخائج االإسوهت االإػسفُت  اُ  زاه

جم جدلُل بُاهاث االإسوهت االإػسفُت باطخسدام الىطؽ الحظابي والاهدساف االإػُازي ليل مجاٌ 

 فسعي.

 المجال المخىطط الحظابي الاهحساف المعيازي  المظخىي 

 الخىُف االإػسفي  ٥٦٫٠ ٢٦٫٠ مسجفؼ 

 اللدزة غلى حػدًل الاطخيخاحاث  ٥٦٫٢ ٢٦٫٢ مخىطؽ 

 الخػامل مؼ االإػلىماث الجدًدة  ٥٦٫٢ ٢٦٫٢ مسجفؼ 

 الخفىير الىلدي  ٥٦٫٢ ٢٦٫٠ مسجفؼ 

 االإسوهت في خل االإؼاول  ٥٦٫٠ ٢٦٫٫ مخىطؽ  

 المخىطط العام  ٠٦٫٥ ٥٦٫٠ مسجفع 
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ا بؼيل غام، مؼ جباًً ػفُف  حؼير الىخائج ئلى أن مظخىي االإسوهت االإػسفُت لدي الؼلبت وان مسجفػا

 المجالاث الفسغُت.بين 

ا: هخائج طبيعت المىهج المعخمد
ً
 ثالث

جم جدلُل البُاهاث االإخػللت باالإىهج الجامعي مً خُث أطالُب الخدزَع، الخفاغل الصفّي، فسص 

 االإؼازهت، وأدواث الخلُُم.

 المجال المخىطط الحظابي الاهحساف المعيازي  المظخىي 

ع  ٥٦٠٢ ٢٦٫٠ مخىطؽ   اطالُب الخدزَ

 الخفاغل الصفي  ٥٦٠٠ ٢٦٫٢ مخىطؽ

 فسص االإؼازهت ٥٦٥٢ ٢٦٫٫ مخىطؽ

 ادواث الخلُُم  ٥٦٠٠ ٢٦٫٠ مخىطؽ

 الخىحُه الاوادًمي  ٥٦٥٠ ٢٦٫٢ مخىطؽ

 المخىطط العام  ٠٦٠٠ ٥٦٫٠ مخىطط

جظهس الىخائج أن ػبُػت االإىهج الجامعي مخىطؼت في جىفير فسص الخػلم خاٌ جفاغلي واالإؼازهت 

 الفػّالت

ا: الػلاكت بين االإسوهت االإػسفُت وػبُػت االإىهج االإػخمد  زابػا

ً، وواهذ الىخائج هما ًلي  جم اطخسدام مػامل ازجباغ بيرطىن للخدلم مً الػلاكت بين االإخغيرً

 االإخغيران   (r)مػامل الازجباغ   (p)مظخىي الدلالت 

 االإىهج االإػخمد × االإسوهت  ٢٦٫٠ 0.001

ا بين االإسوهت االإػسفُت وػبُػت االإىهج االإػخمد،  حؼير اُ الىخائج ئلى وحىد غلاكت ئًجابُت ودالت ئخصائ

 مما ٌػني أن االإىهج الأهثر مسوهت وجفاغلُت ٌػصش مظخىي االإسوهت االإػسفُت لدي الؼلبت.

ا: جدلُل الىخائج خظب بػع االإخغيراث الدًمىغسافُت  زامظا

 المخغير طاثالفسوق بين المخىط دلالت احصائيت

p > 0.05  الجيع  لا ًىحد فسق 

p < 0.05  الظىت الدزاطُت  جىحد فسوق بظُؼت 
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ىضح هرا أن الفسوق بين مظخىٍاث االإسوهت االإػسفُت لِظذ هبيرة خظب الجيع، بِىما الظىت  وٍ

 الدزاطُت جإزس بؼيل ػفُف غلى بػع المجالاث.

 لمخغيري البحث للجيع )ذكىز واهاثa والخخصص )علمي واوظاويa: الليم الخائيت
 لاهدساف االإػُازي  الىطؽ الحظابي الػدد الجيع

 0.67 3.74 70 ذوىز 

 0.63 3.85 80 ئهار

 
 الىدُجت اللُمت الجدولُت اللُمت الخائُت المحظىبت

 غير دالت  1.98 1.03

لػُيخين مظخللخين غدم وحىد فسوق ذاث دلالت ئخصائُت بين  أظهسث هخائج الازخباز الخائي

( وهي أكل مً اللُمت الجدولُت البالغت 1.03الروىز والؤهار، ئذ بلغذ اللُمت الخائُت المحظىبت )

ت )0.05( غىد مظخىي دلالت )1.98) (، مما ًدٌ غلى أن مخغير الجيع لا ًإزس 148( ودزحت خسٍ

 في االإخغير 
ا
 االإدزوض لدي أفساد غُىت البدث.بؼيل داٌ ئخصائُا

 الاهدساف االإػُازي  الىطؽ الحظابي  الػدد الخسصص 

 0.64 3.84 ػالب 78 الػلمي

 0.66 3.75 ػالب 72 الؤوظاوي

 
 الىدُجت اللُمت الجدولُت اللُمت الخائُت المحظىبت

 غير دالت 1.98 0.85

لػُيخين مظخللخين غدم وحىد فسوق ذاث دلالت ئخصائُت بين ػلبت  أظهسث هخائج الازخباز الخائي

( وهي أكل 0.85الخسصص الػلمي وػلبت الخسصص الؤوظاوي، ئذ بلغذ اللُمت الخائُت المحظىبت )

ت )0.05( غىد مظخىي دلالت )1.98مً اللُمت الجدولُت البالغت ) (، مما ٌؼير ئلى 148( ودزحت خسٍ

 الإخغير الخسصص في االإخغير االإدزوض لدي أفساد غُىت البدث.غدم وحىد جأزير داٌ ئخصائُ
ا
 ا

 طادطًا: الخحليل العام

االإىهج الجامعي حاءث مخىطؼت، ما ٌؼير ئلى مددودًت فسص الخفاغل واالإؼازهت، وهى ما كد  -1

ص االإسوهت االإػسفُت.  ًدد مً حػصٍ

ً ًإهد أن جؼىٍس االإىهج  -2 الجامعي بما ًدغم االإسوهت وحىد غلاكت ئًجابُت كىٍت بين االإخغيرً

 والخفاغل طُإدي ئلى جدظين اللدزاث االإػسفُت لدي الؼلبت.
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ا مؼ الدزاطاث الظابلت، مؼ فازق ًخمثل في أن البدث الحالي ًسبؽ بين  -3 اُ الىخائج جخىافم حصئ

ػبُػت االإىهج واالإسوهت االإػسفُت في بِئت حامػُت غساكُت، وهى ما لم جدىاوله أغلب الدزاطاث 

 ت.الظابل

 اطخيخاحاث البحث

ا، مما ًدٌ غلى كدزة الؼلاب غلى  -1 اُ االإسوهت االإػسفُت لدي ػلبت حامػت طىمس مسجفؼ وظب

الخىُف مؼ االإىاكف الخػلُمُت المخخلفت، مؼ وحىد بػع المجالاث الفسغُت )مثل حػدًل 

 الاطتراجُجُاث( بمظخىي مخىطؽ.

ا مددودة للخفاغل  ػبُػت -2 االإىهج االإػخمد في الجامػت حاءث مخىطؼت، خُث جىفس فسصا

ع الخللُدًت في بػع االإىاد.  واالإؼازهت الصفُت، وجلخصس غلى أطالُب الخدزَ

ا بين االإسوهت االإػسفُت وػبُػت االإىهج االإػخمد، مما ٌؼير ئلى  -3 اُ هىان غلاكت ئًجابُت ودالت ئخصائ

 اغلُت ٌػصش كدزة الؼلاب غلى الخفىير االإسن والخىُف االإػسفي.أن االإىهج الأهثر مسوهت وجف

لم جظهس فسوق هبيرة في االإسوهت االإػسفُت خظب الجيع، بِىما الظىت الدزاطُت جإزس بؼيل  -4

ػفُف غلى بػع المجالاث، ما ٌػىع أهمُت مخابػت جؼىٍس االإىاهج زلاٌ حمُؼ طىىاث 

 الدزاطت.

ص  لىخائج جدغم الدزاطاث الظابلت التيا -5 جإهد أن االإىاهج االإسهت والخفاغلُت حظهم في حػصٍ

مهازاث الخفىير واالإػسفت االإخلدمت لدي الؼلبت، مؼ ئطافت أن الدزاطت الحالُت جسهص غلى 

 البِئت الجامػُت الػساكُت بؼيل مباػس.

 جىصياث البحث

ادة فسص االإؼازهت وال -1 ىلاغ جؼىٍس االإىاهج الجامػُت لخيىن أهثر مسوهت وجفاغلُت، مؼ شٍ

 دازل الصف.

 مً الحفظ  -2
ا
ئدماج أوؼؼت حػلُمُت جؼبُلُت جسهص غلى الخفىير الىلدي وخل االإؼىلاث بدلا

 والخللين فلؽ.

ص مهازاث االإسوهت االإػسفُت والخىُف مؼ االإخغيراث الخػلُمُت. -3 بُت للؼلبت لخػصٍ  جىفير بسامج جدزٍ

د الأطاجرة بأدواث وأطالُب جدزَع مبخىسة جدغم الخفىير  -4  االإسن والخػلم الخفاغلي.جصوٍ

 الاهخمام بدىمُت االإسوهت االإػسفُت لدي الؼلبت في حمُؼ االإساخل الدزاطُت . -5

ت االإسوهت االإػسفُت في اخدار غملتي الخػلُم والخػلم في حمُؼ  -6 الاهخمام  بخفػُل مبادء هظسٍ

 االإلسزاث الدزاطُت 
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 الملترحاث:

الػساق الإلازهت هخائج االإسوهت االإػسفُت  ئحساء دزاطاث مظخلبلُت غلى بِئاث حامػُت أزسي في -1

ادة حػمُم الىخائج.  وػبُػت االإىهج وشٍ

دزاطت أزس االإىاهج االإسهت غلى مخغيراث مػسفُت أزسي مثل الخفىير الؤبداعي، خل االإؼىلاث،  -2

 واجساذ اللساز.

ت اطخسدام أدواث مخػددة للُاض االإسوهت االإػسفُت، حؼمل الاطخبُاهاث، االإلابلاث، واالإلاخظ -3

ا.  الصفُت للحصىٌ غلى بُاهاث أهثر غملا

البدث االإلازن بين الجامػاث الحيىمُت والخاصت لفهم الفسوق المحخملت في االإسوهت االإػسفُت  -4

 وػبُػت االإىهج.

ص اللدزة غلى جلدًم االإىاهج بأطالُب  -5 ظُت بهدف حػصٍ اكتراح بسامج جؼىٍس مهني للهُئت الخدزَ

 الػاليجدزَع مسهت جدغم الخفىير االإػسفي 
 كائمت المساحع
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ً
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Summary: 

The current study aims to identify the level of cognitive flexibility among 

university students in light of the adopted curriculum, and to examine the nature of 

the relationship between them, in addition to investigating differences in cognitive 

flexibility according to gender and academic year. The study is grounded in the 

importance of developing students’ higher-order cognitive skills, especially in light of 

rapid cognitive and technological transformations that require flexible thinking and 

adaptation to changing educational situations. 

The researcher employed the descriptive correlational method, suitable for the 

study’s objectives. The population consisted of students from the College of Basic 

Education at University of Sumer during the academic year (2025–2026), while the 

sample included 150 students selected through stratified random sampling. The 

Cognitive Flexibility Scale and the Curriculum Nature Questionnaire were used as 

research tools. Their content and construct validity were verified, and reliability was 

assessed using the test-retest method and Cronbach’s alpha, indicating that both 

tools had acceptable levels of validity and reliability. 

The results revealed that students’ cognitive flexibility was at a moderate level, and a 

statistically significant positive correlation was found between cognitive flexibility 

and the nature of the adopted curriculum. This indicates that curricula characterized 

mailto:Zanabjasim@uos.edu.i
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by flexibility, interaction, and diverse educational activities contribute to enhancing 

students’ ability to modify their thinking patterns and adapt to different educational 

situations. The results also showed no statistically significant differences in cognitive 

flexibility attributable to gender, while significant differences were found for 

academic year, favoring students in advanced stages. 

In light of these results, the study recommends developing university curricula that 

enhance opportunities for active learning and flexible thinking, adopting teaching 

strategies focused on problem-solving, cooperative learning, and critical thinking, as 

well as conducting future studies examining other psychological and educational 

variables related to cognitive flexibility in the university context. Furthermore, the 

researcher recommends developing curricula to be more flexible and interactive, 

increasing opportunities for participation and classroom discussion, integrating 

practical activities that emphasize critical thinking and problem-solving instead of 

rote memorization, providing training programs to enhance students’ cognitive 

flexibility and adaptability, and equipping faculty members with innovative teaching 

tools and methods that support flexible thinking and interactive learning. 

Additionally, the study suggests conducting future research in other Iraqi universities 

to compare cognitive flexibility and curriculum outcomes, investigating the impact 

of flexible curricula on other cognitive variables such as creative thinking, problem-

solving, and decision-making, utilizing multiple tools to measure cognitive flexibility 

including questionnaires, interviews, and classroom observations to obtain more in-

depth data, carrying out comparative studies between public and private universities 

to understand potential differences in cognitive flexibility and curriculum nature, 

and proposing professional development programs for faculty to enhance their 

ability to deliver curricula using flexible teaching methods that support higher-order 

cognitive skills. 


