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التأثير الوقائي والعلاجي لمستخلص الزنجبيل 

على بعض المتغيرات الكيموحيوية في تجلط الدم عند الجرذان
شــفاء شــدهان حمد إبراهيم     ,       إســراء اســماعيل ياســين الطائي 

جامعــة تكريــت / كليــة التربيــة للبنات - قســم الكيمياء
مستخلص:

تــم اســتخدام )24( مــن ذكــور الجــرذان البيــض البالغــن تراوحــت اوزانهــم بــن )400-300( غــم وتــم تقســيمهم الى 
ثــاث مجاميــع بواقــع )6 ( جــرذان في كل مجموعــة ولمــدة أســبوعين لمعرفــة مــدى تأثــر نبــات الزنجبيــل العشــبي المســتخدم في 
الطــب التكميــي ودراســة مكوناتــه الفعالــة وقابليتــه عــى اكتســاح الجــذور الحــرة حيــث تــم دراســة قــوة الفعاليــة المســتخلص 
في التأثــر الوقائــي والعلاجــي عــى الجــرذان البيــض المســتحدث بهــا تخثــر الــدم بــادة كلوريــد الحديديــك بتركيــز )%2( لمــدة 
ــة  ــة )G1( مجموعــة وقائي )14( يومــا حيــث كانــت المجموعــة الأولى هــي الكونــرول )C( لم تتلقــى أي شي والمجموعــة الثاني
تــم اعطائهــم كلوريــد الحديديــك نصــف ســيسي يوميــا مــع مســتخلص الزنجبيــل المائــي عــن طريــق الفــم امــا المجموعــة الثالثــة 
ــة  ــة علاجي ــي مجموع ــة )G4 (ه ــط  والمجموع ــك فق ــد الحديدي ــت كلوري ــث تلق ــط  حي ــتحداث فق ــة اس ــت مجموع )G3( كان
حيــث تلقــت كلوريــد الحديديــك  لمــدة أســبوع وبعدهــا تلقــت مســتخلص الزنجبيــل لمــدة أســبوع اخــر عن طريــق التجريــع وقد 
بينــت النتائــج تحســننا معنويــا مــن خــال مــؤشرات التخثــر  D-dimer  وتحســن زمــن التخثــر شــملت التحليــات مكونــات 
مســتخلص الزنجبيبــل مــن المركبــات الفينوليــة   والفيتامينــات باســتخدام تقنيــة HPLC، إلى جانــب اختبــارات النشــاط المضــاد 
للأكســدة، ومــؤشرات التخثــر، ووظائــف الكبــد، وتحاليــل الــدم الكاملــة، ومرتســم الدهــون، ومــؤشرات الإجهــاد التأكســدي. 
أظهــرت التحاليــل الكيموحيويــة تحســناً في مســتويات *ALT وAST والبيليروبــن* لــدى المجموعــات المعالجــة، خصوصًــا 
G4، ممــا يعكــس خصائــص ترميميــة للمســتخلص. كــا أظهــرت نتائــج اختبــار *COX-1* انخفاضًــا ملحوظًــا في فعاليتــه، 
ممــا يعكــس التأثــر المضــاد للالتهــاب للفينــولات. يمتلــك مســتخلص الزنجبيــل الكحــولي تأثــرًا وقائيًــا وعلاجيًــا فعــالً ضــد 

التخثــر والإجهــاد التأكســدي الناتــج عــن FeCl₃، بفضــل غنــاه بالفينــولات والفيتامينــات المضــادة للأكســدة. 
مفتاح الكلمات: الزنجبيل ، تجلط الدم ، الجرذان المختبرية.

The preventive and therapeutic effect of ginger extract 
on some biochemical variables in blood coagulation in rats

Shifa Shadhan Hamad Ibrahim     ,     Israa Ismail Yassin Al-Taie
 University of Tikrit , College of Education for Girls, Department of Chemistry, Tikrit Iraq.

Abstract :
Twenty-four adult male white rats, each weighing between 300 and 400 g, were used in this study. 

The rats were divided into four groups, each consisting of six rats, over two weeks. The aim was to inves-
tigate the effects of the herbal ginger plant in complementary medicine, focusing on its active compo-
nents and ability to scavenge free radicals. The study examined the effectiveness of ginger extract in both 
preventive and therapeutic contexts, particularly in white rats where blood clotting was induced using 
ferric chloride at a concentration of 2% for 14 days. The first group served as the control (C) and received 
no treatment. The second group (G1) served as the preventive group, receiving 0.5 cc of ferric chloride 
daily, along with oral administration of aqueous ginger extract. The third group (G3) received only ferric 
chloride, serving as an induction group. Finally, the treatment group (G4) received ferric chloride for 
one week and then ginger extract for an additional week. Results indicated a significant improvement in 
coagulation indicators, including D-dimer and clotting time. Analyses were conducted on the components 
of the ginger extract, which were characterized using HPLC. The study also evaluated antioxidant activ-
ity, coagulation indices, liver function tests, complete blood counts, lipid profiles, and oxidative stress 
indices. Biochemical analyses revealed improved levels of ALT, AST, and bilirubin in the treated groups, 
particularly in G4, highlighting the restorative properties of the ginger extract. Additionally, results from 
the COX-1 test showed a significant decrease in its activity, which reflects the anti-inflammatory effects 
of the phenolic compounds present in ginger. The alcoholic extract of ginger demonstrated effective pre-
ventive and therapeutic effects against FeCl₃-induced coagulation and oxidative stress, attributed to its 
rich content of antioxidant phenols and vitamins.
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في تجلط الدم عند الجرذان  .....................................................  شــفاء شــدهان حمد   ,   إســراء اســماعيل ياســين

المقدمة

يُعــد الــدم أكثــر ســوائل الجســم دراســةً في أبحــاث 
بالأحــرى  أو  مُعقّــد،  ســائلٌ  وهــو  الخليــة  خــارج 
مصفوفــة نســيجية في صــورة ســائلة، تحتــوي عــى خلايا 
موجــودة داخــل ســائل يُســمى البلازمــا امــا أنــواع 
ــدم البيضــاء  ــات ال ــدم هــي كري ــا الموجــودة في ال الخلاي
)أو خلايــا الــدم البيضــاء(، وكريــات الــدم الحمــراء )أو 
ــوي  ــة ؛ تحت ــح الدموي ــراء(، والصفائ ــدم الحم ــا ال خلاي
بلازمــا الــدم في الغالــب عــى المــاء وتراكيــز عاليــة مــن 
البروتينــات القابلــة للذوبــان، والبروتينــات الدهنيــة 
)1( وممكــن القــول ان الــدم نســيج خــام ســائل يــدور 

عــر الاوعيــة الدمويــة ويتكــون الــدم مــن مكونــن 
)البلازمــا( والعنــاصر الخلويــة )خلايــا الــدم الحمــراء، 
الصفائــح الدمويــة، كريــات الــدم البيضــاء( يــؤدي كل 
مكــون أدواراً مختلفــة تســهم في وظائــف الــدم المختلفــة 

ــا )2(. منه
تخثــر الــدم عمليــة فســلجية طبيعيــة مناعيــة لوقــف 
الــدم المفــرط للحفــاظ عــى محتــوى الجســم  نزيــف 
مــن الــدم، اذ تنشــط هــذه العمليــة او تــدار مــن خــال 
في  الخثــرة  وتحــدث  خارجيــة  او  داخليــة  مســارات 
الاوعيــة الدمويــة بعــد حــدوث تمــزق فيهــا بعدهــا 
الــذي   D-Dimer يتحــرر  ثــم  للخثــرة  يحــدث تحلــل 
لتحللهــا  الثانويــة  النواتــج  مــن  اصغــر جــزء  يعتــر 
عــن  للكشــف  كدالــة  وجــوده  مــن  يســتفاد  حيــث 
حــدوث التجلــط )3( ويطلــق عــى التخثــر مســميات 
عــدة مثــل الاســتتباب الدمــوي Hemostasis او الارقاء 
ــدم  ــع المســميات تشــر الى بقــاء ال او الســدادة اذ ان جمي
في الاوعيــة الدمويــة مــن اجــل المحافظــة عــى منســوب 
عليهــا  تعتمــد  التــي  العوامــل  امــا  الجســم  في  الــدم 
Vascular endothe� �ـة �ـة الوعائي �ـط البطان �ـة التجل  عملي

lium ،الصفائــح الدمويــة platelets ،عوامــل بروتــن 

procoagulant Plasma Pro� �ـر �ـز للتخث �ـا المحف  البلازم
Proteins Anticoag� التخثــر  بروتــن   ،tein Factorss

 Naturalالبروتينــات الطبيعيــة المضــادة للتخثــر ulant

.)4(   procoagulant Plasma Protein Factors

باســم  المعــروف   ،)Zingiberacae( الزنجبيــل 
ــه تاريــخ طويــل  الزنجبيــل، هــو نبــات عشــبي معمــر ل
ــر  ــن أكث ــدة م ــي واح ــل ه ــذور الزنجبي ــة. ج في الزراع
فريــدة  نكهــة لاذعــة  ذات  الغذائيــة شــعبية  التوابــل 
ــدي  ــي تقلي ــبي صين ــدواء عش ــف ك ــا ويوص ــن نوعه م
معــروف. وهــو مركــب غنــي بالمــواد الفعالــة اذ تــم 
ــا، بــا في ذلــك  عــزل حتــى الآن، أكثــر مــن 160 مكونً
gin� ــل volatile oil، ونظائــر الزنجبي �ـر  الزيـ�ت المتطاي
diaryl� هبتانويــد  أريــل  وثنائــي   ،gerol analoguess

 ،phenylalkanoids ألكانويــد  وفينيــل   ،heptanoids

 ،steroids وســتيرويدات   ،sulfonates وســلفونات  
mono� التربـن ي أحاديـ�ة  جليكوسـ�يدات   ومركبـ�ات 
التعــرف  وتــم   ،terpenoid glycosides compounds

المتزايــدة  الأدلــة  )5(.كشــفت  الزنجبيــل  مــن  عليهــا 
أن الزنجبيــل يمتلــك مجموعــة واســعة مــن الأنشــطة 
للجهــاز  الوقائيــة  التأثــرات  وخاصــة  البيولوجيــة، 
الهضمــي، ومضــادة للسرطــان، والوقايــة مــن الســمنة. 
التخلــص بسرعــة مــن  بالإضافــة إلى ذلــك، يمكــن 
ــوجول  ــرول و6-ش ــل 6-جينج ــل مث ــر الزنجبي نظائ
في المصــل واكتشــافها عــى أنهــا مركبــات غلوكورونيــد 
البنيــوي قــد يكــون مفيــدًا  التبايــن  وكبريتــات و إن 
الحيــوي  والنشــاط  الأيضيــة  الخصائــص  لتحســن 
عــى  وعــاوة  الزنجبيــل.  مــن  المشــتقة  للمركبــات 
أنــه  ذلــك، أشــارت بعــض التجــارب السريريــة إلى 
الغثيــان  مــن  للتخفيــف  الزنجبيــل  تنــاول  يمكــن 
والقــيء أثنــاء الحمــل المبكــر)5(. وفي احــدى الدراســات 
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وكخلاصــة لدراســات ســابقة أظهــرت المســتخلصات 
المعزولــة مــن الزنجبيــل الخصائــص التاليــة: مضــادة 
للالتهابــات ومضــادة للأكســدة ومضــادة للســكري 
ــكنة  ــات ومس ــادة للميكروب ــان ومض ــادة للسرط ومض

لــألم ومضــادة للفيروســات )6(.
والنباتــات  اســتعمال الاعشــاب  ونظــرا لانتشــار 
ــة  ــة والعلاجي ــرات الوقائي ــة التأث ــا دراس ــة ارتأين الطبي
للزنجبيــل، كونــه مــن التوابــل الشــائعة الاســتعمال، 
لــذا هدفــت الدراســة إلى التحــري عــن التأثــر الوقائــي 
والعلاجــي لمســتخلص الزنجبيــل داخــل الجســم الحــي، 
 CBC( الكيموحيويــة   المــؤشرات  بعــض  ودراســة 
 ،COX-1 انزيــم  فعاليــة    ,  , D-Dimer , PTT, PT

مســتوى  الــدم،  دهــون  مســتوى  الكبــد،  وظائــف 
الاجهــاد التأكســدي Peroxy nitrate  , MDA, وتأثــر 
 SOD,  المســتخلص عــى مســتوى مضــادات الأكســدة

GSH عنــد المجاميــع الحيوانيــة المدروســة.  

الجزء العملي

تحضير مستخلص الزنجبيل المائي و الكحولي 
ــل في  ــة  gm )100( مــن مســحوق الزنجبي ــمَّ إذاب ت
L )1( مــن الايثانــول % )95(. تــمَّ وضــع المحلــول 
ــن  ــاعتين م ــدة س ــي لم ــرك مغناطي ــخن  ذو مح ــى مس ع
الغليــان بعدهــا تــرك ليركــد، ثــم رُشِــحَ المحلــولان 
جُــع  ثــم   ،)5mm( ـان  واتمّـَ ترشــيح  ورقــة  بواســطة 
 Petri dishes بــري  اطبــاق  في  الراشــح  وضــع  و 

ــرارة )55(  ــة ح ــى درج ــف ع ــرن التجفي ــفَ في ف وجُفِ
ــة التجفيــف تــمَّ  ل عملي ˚م لحــن الجفــاف، وعنــد اكتــاَّ

الحصــول عــى المســتخلصات الجافــة. ووزنــت وتــمَّ 
ــن  ــة لح ــة في الثلاج ــاني مغلق ــا في قن ــيمها وحفظه تقس
الاســتخدام. قبــل عمليــة التجريــع بـــ 24 ســاعة نقعــت 
المســتخلصات بــاء الــرب مــع الــرجّ الجيــد لحــن 

حصــول تجانــس المحلــول والإذابــة الكاملــة .
تقدير بعض المركبات الكيميائية في المستخلصات 

تــمَّ تحليــل العينــة بواســطة تقنيــة كروماتوغرافيــا 
 )SYKAM(  HPLC موديــل  الأداء  عــالي  الســائل 
 :D.W )ميثانــول:  المتحــرك   الطــور  وكأنَّ   ، الالمــأنَّ
 V\V  )5:25:70( بحجــم  الفورميــك(  حمــض 
 ،)Cm25* mm4.6( ذو الابعــاد C18-ODS والعمــود
 )ml\min 1.0(ــق ــدل تدف ــرك  بمع ــور المتح ــزِج الط ومُ

.  280nm والكاشــف عنــد طــول موجــي 
الخــام في عينــة  الزنجبيــل  تركيــز مركــب  تقديــر 

لمســتخلص  ا
تــمَّ إذابــة mg )10( مــن المســتخلص المحــر في  
 µm 10( مــن الميثــــانول، رُشــح مــن خلال مرشــح( ml

)0.45 )، وكأنَّ الطــور المتحــرك )البروبانــول: المــاء( 
C18- وطــول العمـــــــود V\V )95:05( بحــــــــجم
الطــور  ومُــزج   ،)25cm* mm 4.6( أبعــاد  ذو   ODS

المتحــرك  بمعــدل تدفــق)ml\min  1.0( والكاشــف  
المركبــات  قيــاس  nm425.وتــم  موجــي  طــول  عنــد 

ــة: ــب المعادل ــة حس الفعال

                                           مساحة العينة                                                                                                         التخفيف
تركيز المركب =ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ×معامل التخفيف ×التركيز  ، معامل التخفيف = ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

                                        مساحة القياسي                                                                                                     وزن النموذج

A0: الامتصاص القياسي   ، A1   : الامتصاص في وجود عينات المستخص
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الحصول على عينات الدم
ســحب الــدم بعــد 14 يــوم للتأكــد مــن فعاليــة 
كلوريــد الحديديــك عــى اســتحداث مــرض تخثــر الــدم 
بعــد مــرور 24 ســاعة من اخر جرعة، جُعَِــتْ نــاذج 
الــدم مــن الحيوانــات عــن طريــق طعنــة في القلــب، 
كميــة  ســحب  لغــرض  دهــا  اعتمَّ تــمَّ  طريقــة  وهــي 
ml )10‏(‏ مــن الــدم وضــع الــدم في أنَّابيــب اختبــار 

بلاســتكية gel tubes ذات الاســتخدام لمــرة واحــدة، 
ومــن ثــم تــمَّ فصــل المصــل بواســطة جهــاز الطــرد 
 .min المركــزي بسرعــة  )5200( دورة / دقيقــة لمــدة
)15(. قُســـــــــِــم المصــل الــذي تــمَّ الحصــول عليــه إلى 
 Ependrove tube ثلاثــة اجــزاء بأنابيـــــــــب دقيــــــــقة
)لتجنــب عمليــة التذويــب والتجميــد المتكــرر للعينــة( 
 Deep العميــق  التجميــد  تحــت  المصــل  حفــظ  وتــمَّ 
freezing عنــد درجــة حــرارة )20-(˚م لحــن إجــراء 

الاختبــارات الحيويــة المحــددة في الدراســة لاحقــا.
حيوانات التجربة            

اســتخدم في التجربــة 60 جــرذاً مــن فصيلــة وســر 
ــن  ــم ب ــر أوزانه ــة، وتنح ــور البالغ ــن الذك wister م

شــهرين،  بحــدود  أعمارهــم  غرامــاً،   )300-400(
ــواني المخصــص،  ــت الحي ــمَّ تجهيزهــا وإيواءهــا في البي ت
مــن بدايــة شــهر تشريــن الثــاني إلى النصــف الثــاني مــن 
شــهر تشريــن الثــاني 2024 بواقــع أســبوعين. وضعــت 
ــة،  ــة معدني ــة مغطــاة بأغطي الجــرذان في أقفــاص حديدي
وروعــيَّ  الخشــب،  بنشــارة  مفروشــة  أرضيــة  ذات 
الخشــب  نشــارة  بتبديــل  النظافــة للأقفــاص  جانــب 
مرتــن إلى ثــاث مــرات اســبوعياً مــع تعقيــم الأقفــاص 
بالمطهــرات وكأنَّــت درجــة الحــرارة بــن )28-20( ˚م، 
ــة  ــم بالعليق ــكل منتظ ــاً وبش ــات يومي ــت الحيوان وغذي

ــزة.  الجاه

 D-Dimer اختبار
العينــة المطلوبــة: اُســتخدمت عينــة مــن البلازمــا أو 
المصــل مأخــوذة مــن دمٍ سُــحب في أنبــوب يحتــوي عــى 
ســرات الصوديــوم أو أنبــوب جــاف )حســب نــوع 

ــتخدم(. ــف المس الكاش
ــة  ــة القلبي الطريقــة: سُــحب الــدم باســتخدام الطعن
باســتخدام تقنيــة معقمــة في أنبــوب يحتــوي عــى مضــاد 
أنبــوب  أو   )1:9 بنســبة  الصوديــوم  )ســرات  تخثــر 
بــدون مضــاد تخثــر عنــد اســتخدام المصــل، ثــم تــم 

فصــل البلازمــا أو المصــل بالطــرد المركــزي.
ــرارة  ــة ح ــة إلى درج ــخّنت العين ــة: سُ ــر العين تحض
الكاشــف  متطلبــات  حســب   ،37°C أو  الغرفــة 

المســتخدم.
LA�  اسـ�تُخدمت إحـ�دى الطـ�رق المناعيـ�ة )وهـ�ي
TEX agglutination( للكشــف عــن وجــود وحــدات 

D-Dimer في . أُضيــف الكاشــف الحــاوي عــى أجســام 
ــة)7,8( ــد D-Dimer إلى العين ــة ض ــادة موجه مض

تقدير تركيز البيروكسي نتريت في مصل الدم  
المحاليل المستعملة   

Sodi� المنظــم  الصوديــوم  فوســفات  1.محلــول 
50 مــي  um phosphate buffer solution:- بتركيــز 

 .pH   7.4 مقــداره  هيدروجينيــة  وبدالــة  مــولاري 
phe� 2.محلــول الفينــول بتركيــز 17  مــي  مــولاري

nol solution

3.محلــول هيدروكســيد الصوديــوم بتركيــز تقريبــي 
0.1مــولاري .

طريقة العمل‏ 
عــى  بالاعتــاد  نتريــت  البيروكــي  قُــدْرَ جــذر   

: الجــدول  في  الموضحــة  الاتيــة:  الخطــوات 
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Blank (ml)Test(ml)Reagents
-0.15Serum

0.15-Distilled water

22

A mixture of 
(15 µl of 17 mM 
phenol solution 
+ 1.852 ml of 

phosphate buffer 
solution)

مزجــت الانابيــب ووضعهــا في حمــام مائــي عنــد 
درجــة حــرارة 37مº لمــدة ســاعتين ثــم قيســت شــدة 
 412 عنــد  المتكــون  الأصفــر  للــون  الامتصــاص 

نانوميــر. 
الحسابات  

أُحتســب تركيــز جــذر بيروكــي نتريــت اعتــاداً 
ــة: ــة الاتي ــى المعادل  ع

تركيز جذر البيروكسي نتريت )مول/لتر( =
      امتصاصية العينة - امتصاصية الكفئ

ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

                                                      
 Extinction المــولاري‏  الامتصــاص  Eo=معامــل 

لتر.مول-1.ســم-1..  4400  =  coefficien

L= مسار الضوء =1سم

تقديــر فعاليــة إنزيــم ناقــل مجموعــة امــن الالنــن في 
مصــل الــدم 

مبدأ التفاعل     
قــدرت فعاليــة أنزيــم ناقــل مجموعــة امــن الالنين في 
مصــل الــدم باســتعمال عــدة التحليــل الجاهــزة بالطريقــة 

بحســب المعادلــة أدنــاه :

L-Alinine+ α-Oxaglutarate                   

L-glutamate + Pyruvate

ALT

إذ يعمــل‏ إنزيــم ALT عــى تحويــل الحامــض الاميني 
الالنــن إلى بايروفيــت ثــم تتفاعــل البايروفيــت مــع 
ليكــون   2,4-dinitro phenyl hydrazine- الكاشــف 
تقــاس  والــذي   2,4-dinitro phenyl hydrazones

شــدة لونــه عنــد الطــول الموجــي 505 نانوميــر بوســط 
ــر.  ــاء المقط ــى الم ــر ع ــد التصف ــدي بع قاع

 المحاليل المستعملة
 :Substrate solution المــادة الأســاس  1. محلــول 
يتكــون مــن محلــول الفوســفات المنظــم pH 7.5 بتركيــز 
ــن  ــي L-الالن ــض الامين ــر والحام ــي مول/ل 100  م
 α-oxoglutarate ومــادة  مــي مول/لــر  بتركيــز200 

ــر. ــي مول/ل ــز2 م بتركي
2. الكاشــف الملــون Coloring reagent: محلــول 
dinitro�-2,4 هيدرازيــن  نايتروفنيــل  --4،2ثنائــي 
phenylhydrazine بتركيــز 1 مــي مول/لــر وحامــض 

الهيدروكلوريــك بتركيــز 1 مــول / لــر.
3. المحلــول القيــاسي Standard solution: يتكــون 

مــن بايروفيــت الصوديــوم بتركيــز 2مــي مول/لــر 
محلــول   :Basic solution القاعــدي  المحلــول   .4

مول/لــر  بتركيــز0.4  الصوديــوم  هيدروكســيد 
طريقة العمل ‏ 

أُتّبعَِــتْ خطــوات العمــل الموضحــة ‏ لتقديــر فعاليــة 
  ALT إنزيــم الـ

Test (ml)Reagents
0.1Substrate Solution

حضنــت الانابيــب في حمــام مائــي عنــد درجــة حــرارة 
37 مْ لمــدة 5 دقائــق 

0.2Serum
حضنــت الانابيــب في حمــام مائــي عنــد درجــة حــرارة 37 

مْ لمــدة 30 دقيقــة 
 1Coloring reagent

ــرارة  ــة ح ــة في درج ــدة 20 دقيق ــت لم ــت وترك مزج
ــر.  المخت
 10Basic reagent

L× Eo
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مزجــت الانابيــب وتركــت لمــدة خمــس دقائــق في 
درجــة حــرارة المختــر بعــد ذلــك قرئــت الامتصاصيــة 
الضوئيــة للــون البنــي المتكــون عنــد 546 نانومــر بعــد 
تصفــر الجهــاز عــى المــاء المقطــر وأُحتســب فعاليــة 

ــاسي. ــى القي ــراء المنحن ــق إج ــن طري ــم ع الأنزي
الحسابات   

المنحنــى  عــى  اعتــاداً  الانزيــم  فعاليــة  أُحتســب 
.)1( الشــكل  في  كــا  القيــاسي 

ALT الشكل )1( المنحنى القياسي لحساب فعالية

تقديــر تركيــز المالــون ثنائــي الالديهايــد في مصــل 
ــدم    ال

مبدأ التفاعل   
اســتخدمت طريقــة تفاعل حامــض الثيوباربيتوريك 
لقيــاس  المحــورة   Thiobarbituric acid - TBA

الرئيســة  النواتــج  أحــد  يمثــل  الــذي   MDA تركيــز 
التفاعــل  عــى  الطريقــة  وتعتمــد  الدهــون،  لأكســدة 
ــد  ــي الألديهاي ــون ثنائ بــن بيروكســيدات الدهــون والمال
Thiobarbituric ac� الثيوباربيتوريـ�ك  وبـين حامـ�ض 
id-TBA ويتــم هــذا التفاعــل في ظــروف خاصــة مــن 

درجــة حــرارة وانخفــاض الرقــم الهيدروجينــي إذ يحدث 
التفاعــل في وســط حامــي ليتكــون اللــون الــوردي 
ــد  ــه عن ــة ل مــن معقــد MDA-TBA قيســت الامتصاصي

الطــول الموجــي 532 نانوميــر.
المحاليل المستعملة     

حــر    TBA-solution الثايوبربتــورك  محلــول 

بإذابــة 0.5 غــم مــن مــادة الـــ TBA مــع 20 غــم مــن الـــ 
TCA في كميــة قليلــة مــن المــاء المقطــر ثــم اكمــل الحجــم 

ــاً. ــول اني ــذا المحل ــة. ويحــر ه للعلام
طريقة العمل 

1. أضيــف0.1 ســم3 مــن مصــل الدم في 0.9 ســم3 
مــن المــاء المقطــر في أنبوبــة زجاجيــة.

2. أضيــف 0.5 ســم3 مــن كاشــف  TBA الحامــي 
ــة الأختبار. إلى أنبوب

ــي  ــام مائ ــة في حم ــدة 30 دقيق ــط لم ــخن الخلي 3. س
مغــي في درجــة حــرارة 100 مْ، ثــم تــرك المزيــج ليــرد.
الطــرد  جهــاز  في  الاختبــار  أنبوبــة  وضــع   .4
دورة/دقيقــة   3500 بسرعــة   centrifuged المركــزي 

15دقيقــة. ولمــدة 
ــي  ــول الموج ــد الط ــة عن ــاس الامتصاصي ــم قي 5. ت
نتيجــة  الزهــري  اللــون  ظهــور  بعــد  نانوميــر   532

.2-malondialdehyde  ]TBA[ معقــد   لتكــون 
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الحسابات 
أُحتسب تركيز الـ MDA في مصل الدم بالاعتماد على المعادلة الآتية:-

                                                       الامتصاصية عند الـ 532 نانومتر 
تركيز الـ  MDA )مول/لتر( = ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  ×  معامل‏ التخفيف

                                             E0  ×    L                                                                        
L = مسار الضوء = 1سم. 

Eo = 155000 لتر.مول-1.سم-1.

                                       الحجوم المستعملة بالـ)‏سم3‏(‏                   0.5 + 0.9 + 0.1
معامل‏ التخفيف =  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ    =    ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  = 15

 0.1                                                      0.1                                                        

النتائج والمناقشة

التحليــل النوعــي والكمــي للمركبــات الفينوليــة 
والفيتامينــات في مســتخلص الزنجبيــل الكحــولي بتقنيــة 

HPLC الـ 
بينــت نتائــج تقنيــة HPLC الموضّحــة في الشــكل 
)2(  أن مســتخلص الزنجبيــل يحتــوي عــى مركــب 
مــن  ppm 92.6 ويُعــدّ  بلــغ  Rutin بتركيــز  الروتــن  
أعــى المركبــات الفينوليــة وفــرةً في المســتخلص. كــا 
  Gallic acid ــك ــض الكالي ــب حام ــخيص مرك ــمّ تش ت

Feru� ــك ــض الفيرولي ــه حام ppm 104.9 يلي �ـز  بتركي
ــيناميك  ــض الس ــمّ حام ــز ppm 81.4 ث lic acid  بتركي

ــارا- ــا مركــب الب ــز ppm 79 أم Cinnamic acid بتركي

 69.8 بتركيــز  وُجــد  فقــد    p-coumaric كيوماريــك 
  Hydrobenzoic acid يليــه الهيدروكــي بنزويــك ppm

Kaemp� ــمّ مركــب الكامفــرول ppm 66.7 ث �ـز  بتركي
ferol بتركيــز ppm 60.2 وأخــرًا مركب الكويرســيتين 

Quercetine  بتركيــز ppm 61.9 وقــد تــمّ تحديــد هــذه 

المركبــات مــن خــال مقارنــة الحــزم اللونيــة الناتجــة مــع 
ــكل )3(، ــة في الش ــية الموضح ــات القياس ــزم المركب ح

الشكل )2(: مستوى فينولات مستخلص الزنجبيل.
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احتــواؤه  يــرز  الزنجبيــل،  لمســتخلص  بالنســبة 
 ppm 92.6 بتركيــز   )Rutin( الروتــن  مركــب  عــى 
يــي  الفينوليــة الأعــى وفــرة،  المركبــات  أحــد  وهــو 
 ppm بتركيــز )Gallic acid( ذلــك حامــض الكاليــك
 Ferulic acid)  ppm( 104.9  ثــم حامــض الفيروليــك
81.4حامــض الســيناميك ppm 79  والبارا-كيوماريك 

و      ppm  66.8 بنزويــك  الهيدروكــي    ppm 69.8

Quer�(   وأخيًرا الكويرســيتين  ppm 60.2  الكامفيـرول 
 .cetine)  ppm 61.9

وحســب مــا بينتــه الدراســات بــأن الروتــن يعمــل 
الدمويــة ويقلــل مــن  عــى تقويــة جــدران الأوعيــة 
الالتهــاب والتجلــط)9(، كــا ذكــرت دراســة اخــرى ان  
حامــض الفيروليــك يمتلــك تأثــرات مضادة للأكســدة 
ويمنــع تجلــط الــدم عــن طريــق تثبيــط نشــاط الصفائــح 
في  دور  لــه  بنزويــك  والهيدروكــي  الدمويــة)10,11( 

تثبيــط عوامــل التجلــط )12(، والكويرســيتين يعــزز مــن 
ــر)13( . ــر التخث ــن خط ــل م ــة ويقل ــيولة الدموي الس

وضحــت نتائــج تحليــل HPLC احتــواء مســتخلص 
الزنجبيــل عــى عــدد مــن الفيتامينــات بتراكيــز متفاوتــة، 
)Vitamin C( بتركيــز 95.8   C كان أعلاهــا فيتامــن
)Vitamin E( بتركيــز 93.9   E يليــه فيتامــن ،ppm

ppm، ثــم حمــض الفوليــك )Folic acid( بتركيــز 91.8 

 B5 (Pantothenic كــا تــم تشــخيص فيتامــن .ppm

Ni�(  B3 فيتامــن  يليــه   ،ppm  39.8 بتركيــز   )acidd

بتركيــز   B6 فيتامــن  ثــم   ،ppm  23.6 بتركيــز   )acin

 )Riboflavin(  B2 فيتامــن  وأخــرًا   ،ppm  12.6
بتركيــز ppm 11. يوضّــح الشــكل )4( نــوع وكميــة 
وقــد  الزنجبيــل،  مســتخلص  في  الفيتامينــات  هــذه 
ــع  ــة م ــة الناتج ــزم اللوني ــة الح ــخيصها بمقارن ــرى تش ج

حــزم الفيتامينــات القياســية المبينــة في الشــكل )4(.

الشكل )3(: مستوى فيتامينات الموجودة في مستخلص الزنجبيل.
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يتفــق وجــود الفيتامينــات في مســتخلص الزنجبيــل 
باســتخدام  أجريــت  حديثــة  دراســات  نتائــج  مــع 
ــن  ــود فيتام ــة وج ــت دراس ــث بين ــات HPLC، حي تقني
C، فيتامــن E، وحمــض الفوليــك بتركيــزات مماثلــة، مــع 
ــة  ــزز مناع ــوي يع ــدة ق ــاد أكس ــن C كمض ــة فيتام أهمي
ــل الالتهابــات)14(. وأشــار ت  الجســم ويســاعد في تقلي
دراســة إلى دور فيتامــن E في حمايــة الخلايــا مــن التلــف 
ــة  التأكســدي ودوره في تحســن صحــة القلــب والأوعي
كعنــر  فيعمــل  الفوليــك  أمــا حمــض  الدمويــة)15(. 
ــف  ــم وظائ ــووي ودع ــض الن ــن الحم ــاسي في تكوي أس
الدمــاغ، بالإضافــة إلى تأثــره في تقليــل مخاطــر أمــراض 
القلــب)16(. فيــا أكــد ت دراســة حــول أهميــة فيتامينــات 
B5 وB3 في تعزيــز عمليــات الأيــض الخلــوي وتحســن 

 B6 صحــة الجلــد والأعصــاب)17(، بينــا يعمــل فيتامــن
في تنظيــم وظائــف الدماغ وإنتــاج النواقــل العصبية)18(. 
امــا فيتامــن B2 فيعمل عــى إنتاج الطاقــة وحماية الخلايا 
مــن الإجهــاد التأكســدي. هــذه الفيتامينــات تلعــب 
دوراً مهــاً في دعــم الصحــة العامــة وتقليــل مخاطــر تخثــر 

الــدم مــن خــال تأثيراتهــا المضــادة للأكســدة وتحســن 
الفيروليــك  حامــض  ــد  يُعَّ الأيضيــة)19(.  الوظائــف 
نوعــاً مــن المــواد الفينوليــة الموجــودة عــى نطــاق واســع 
ــد مكونــاً نشــطاً مهــاً في العديــد  في النباتــات ، إذ يُعَّ
ــه  ــت امتلاك ــد اثب ــة، وق ــة التقليدي ــة الصيني ــن الأدوي م
ــة  ــة، وخاص ــطة البيولوجي ــن الأنَّش ــة م ــة متنوع مجموع
ــة  ــة بطأنَّ في الإجهــاد التأكســدي، والالتهابــات، وإصاب
ــا المبرمــج  ــة، والتليــف، ومــوت الخلاي ــة الدموي الأوعي
ــع  ت ــة، عــاوة عــى ذلــك  يتمَّ ــح الدموي وتجمــع الصفائ
ــا  ــوت الخلاي ــادة لم ــرات مض ــك بتأث ــض الفيرولي حام
إلى  بالإضافــة  الدمويــة  للصفائــح  ومضــادة  المبرمــج 

ــة)20(. ــه الدوائي تأثيرات
مستوى عوامل التخثر                          

ــر  ــاج تخث ــل في ع ــتخلص الزنجبي ــر مس دُرس تأث
ــج  ــح نتائ ــك يوض ــد الحديدي ــتحدث بكلوري ــدم المس ال
مســتويات زمــن التخثــر الـــ D-dimer شــظايا الفايبريــن 

.  D-Dimer ــرة ــال الخث الناتجــة عــن انح

الشكل )4(: كروموتوغرام الـ HPLC الخاص بفيتامينات مستخلص الزنجبيل.
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أظهــرت نتائــج الدراســة الحاليــة ارتفاعًــا ملحوظًــا 
 FeCl₃ المعالجــة بــادة G1 لــدى مجموعــة D-dimer في
ــض  ــه بع ــل إلي ــا توص ــع م ــق م ــة تتف ــي نتيج ــط، وه فق
الدراســات التــي أشــارت إلى أن FeCl₃ يســبب تلفًــا 
في الأوعيــة الدمويــة ويُفــز عمليــة التخثــر متبوعــة 
D-di� تبتحل�ـل الفيبري�ـن، م�ـا ي�ـؤدي إلى رف�ـع مس�ـتويات
ــد  ــرى في  أن D-dimer يع ــة أخ ــا أيدتدراس mer)21( ك

مــؤشًرا حساسًــا للتخثــر المــرضي والتهــاب الأوعيــة 

 G3 مجموعــة  أمــا  مؤكســدة)22(.  حيوانيــة  نــاذج  في 
المعالجــة بالزنجبيــل بعــد FeCl₃ فقــد أظهــرت انخفاضًــا 
الصفائــح  تراكــم  يثبــط  الزنجبيــل  أن  واضحًــا، كــا 
ــرت  ــك أظه ــر. كذل ــؤشرات التخث ــل م ــة ويُقل الدموي
ــل  ــد FeCl₃ بالزنجبي ــة بع ــات  )G4,G5( المعالج مجموع

 ،D-dimer انخفاضًــا معتــدلً في
دراسة المتغيرات الكيموحيوية المدروسة 

تقدير مستوى المالون ثنائي الالديهايد 

الشكل )5( مستوى شظايا الفايبرين الناتجة عن انحلال الخثرة في المجاميع قيد الدراسة

الشكل )6( مستوى المالون ثنائي الالديهايد في المجاميع قيد الدراسة
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الألديهايــد  ثنائــي  المالــون  نتائــج  إلى  اســتنادًا 
ــؤشرات  ــد الم ــد أح ــذي يُع )MDA ×10⁻⁵ mol/L(، وال

الدهــون والإجهــاد  المبــاشرة عــى شــدة بيروكســدة 
التأكســدي الخلــوي، تــم تســجيل الفروقــات التاليــة 

التجريبيــة: المجموعــات  بــن 
الســيطرة  مجموعــة  في   MDA قيمــة   بلغــت 
)C) (3.513(، مــا يعكــس حالــة تأكســدية طبيعيــة 
 G1 أمــا في مجموعــة  الفســيولوجية.  الحــدود  ضمــن 

ــي  ــع MDA إلى )3.855(، وه ــد ارتف ــط فق FeCl₃) فق

ــا  أعــى قيمــة ضمــن كل المجموعــات، ممــا يتوافــق تمامً
مــع الآثــار المعروفــة لكلوريــد الحديديــك في تحفيــز 
سلســلة بيروكســدة الدهــون عــر إنتــاج الجــذور الحــرة 
هــذا الارتفــاع يؤكــد تلــف الغشــاء الخلــوي الناجــم 

عــن الأكســدة المفرطــة)21( .
تقدير مستوى البيروكسي نتريت 

 Peroxynitrite,( نيتريــت  البيروكــي  يعتــر 
الأوكســجين  أنــواع  أنــواع  أشــد  مــن    )µmol/L

والنيتروجــن التفاعليــة )RNS( ضررًا، وله دور محوري 
في تلــف البروتينــات والليبيــدات والحمــض النــووي في 
حــالات الإجهــاد التأكســدي الشــديدة. اذ ســجلت 
ــة بلغــت )39.886  مجموعــة الســيطرة )C( قيمــة مرجعي
 NO وهــي تعكــس التــوازن الطبيعــي بــن ،)µmol/L

و⁻superoxide O₂· ضمــن الحالــة الفســيولوجية. أمــا 

مجموعــة G1 المعالجــة فقــط بـــFeCl₃، فقــد ســجلت أعلى 
مســتوى )µmol/L 47.879(، وهــي نتيجــة تؤكــد مــا 
 Ghasemzadeh et(و  )Kumral et al., 2005( ذكــره 
ــوبر  ــاج NO والس ــن إنت ــد م ــأن FeCl₃ يزي al., 2020( ب

الشكل )7( مستوى البيروكسي نتريت في المجاميع قيد الدراسة

أوكســيد معًــا، مــا يــؤدي إلى تكويــن بيروكــي نيتريــت 
ONOO⁻ بتركيــزات عاليــة نتيجــة تفاعلهــا السريــع، 

ــة. ــب الحيوي ــا والتراكي ــديد للخلاي ــف ش ــالي تل وبالت
)ســجلت  زنجبيــل   )FeCl₃ →G3( مجموعــة 
)40.530(، وهــي أيضًــا أقــل مــن G1، وتُشــر إلى 
دور الزنجبيــل في تخفيــض إنتــاج NO أو تثبيــط أحــد 
وذلــك  أوكســيد،  الســوبر  مثــل  تفاعلــه،  مكونــات 
التــي   shogaol و   6-gingerol بفضــل مركبــات مثــل 
ــذور  ــادة للج ــاب ومض ــادة للالته ــص مض ــا خصائ له

. الحــرة)22( 
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تقدير مستوى وظائف الكبد         
تقدير مستوى ناقل امين الالنين                                                                  

التزامــن مــع المؤكســد. 
مــن الناحيــة البيوكيميائيــة فــإن الزنجبيــل أظهــر 
ALT مــن الخلايــا  قــدرة مثبتــة عــى تقليــل تــرب 
ــة الأغشــية أو تقليــل الالتهــاب  ــة إمــا عــر تقوي الكبدي
 HPLC الخلــوي أو تثبيــط الجــذور الحــرة ودعــم تحليــل
المحتــوى العــالي للفلافونويــدات المؤثــرة في اســتقرار 

ــة. ــة الكبدي ــة الخلي بني

الاستنتاجات

مســتخلص  أن   HPLC تحليــل  نتائــج  بينــت 
ــز  الزنجبيــل يحتــوي عــى مركــب الروتــن Rutin بتركي
بلــغ ppm 92.6، ويُعــدّ مــن أعــى المركبــات الفينوليــة 
مركــب  تشــخيص  تــمّ  كــا  المســتخلص.  في  وفــرةً 
 ،ppm 104.9 ــز ــك Gallic acid بتركي ــض الكالي حام
ــز 81.4  ــك Ferulic acid بتركي ــض الفيرولي ــه حام يلي
ppm، ثــمّ حامــض الســيناميك Cinnamic acid بتركيــز 

p-couma� أمــا مركــب البارا-كيوماريــك .ppm 799

الشكل)8( فعالية ناقل امين الالنين في المجاميع قيد الدراسة

 ALT( ــن ــن الألان ــل أم ــم ناق ــج إنزي ــرت نتائ أظه
U/L(، وهــو مــن أهــم المــؤشرات الحيويــة عــى ســامة 

المجموعــات  بــن  واضحًــا  تباينـًـا  ووظيفتــه،  الكبــد 
الحديديــك  لكلوريــد  التعــرض  بعــد  التجريبيــة 
ســجلت  الســيطرة  مجموعــة  المختلفــة.  والعلاجــات 
قيمــة طبيعيــة بلغــت U/L 53.381 ممــا يعكــس ســامة 
الأغشــية الهيباتوســيتية وعــدم وجــود تــرب إنزيمــي 
 FeCl₃ المعالجــة بـــ G1 إلى الــدورة الدمويــة. أمــا مجموعــة
فقــط فقــد ســجلت ارتفاعًــا شــديدًا بلــغ 94.230 
U/L، وهــي أعــى القيــم ضمــن جميــع المجموعــات، ممــا 

يــدل بوضــوح عــى تلــف كبــدي حــاد نتيجــة الإجهــاد 
يُــدث   FeCl₃ وأن   ،FeCl₃ عــن  الناتــج  التأكســدي 
ــؤدي  ــة ت ــا الكبدي ــية الخلاي ــديدة في أغش ــدة ش بيروكس

إلى تــرب الإنزيــات إلى الــدم.
FeCl₃( معًــا )أظهــرت  مجموعــة )G7 زنجبيــل+ 
انخفاضًــا أفضــل نســبيًا بقيمــة 66.385، ممــا يــدل عــى 
أن الزنجبيــل يحتفــظ بتأثــره الوقائــي حتــى في ظــروف 
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ــه الهيدروكــي  ــز ppm 69.8، يلي ric فقــد وُجــد بتركي
 ،ppm  66.7 بتركيــز   Hydrobenzoic acid بنزويــك 
ثــمّ مركــب الكامفــرول Kaempferol بتركيــز 60.2 
 Quercetine الكويرســيتين  مركــب  وأخــرًا   ،ppm

ــات  ــذه المركب ــد ه ــمّ تحدي ــد ت ــز ppm 61.9.  وق بتركي
مــن خــال مقارنــة الحــزم اللونيــة الناتجــة مــع حــزم 
  HPLC تحليــل  نتائــج  القياســيةوضحت  المركبــات 
أيضــا احتــواء مســتخلص الزنجبيــل عــى عــدد مــن 
الفيتامينــات بتراكيــز متفاوتــة، كان أعلاهــا فيتامــن 
)Vitamin C( بتركيــز ppm 95.8، يليــه فيتامــن   C
حمــض  ثــم   ،ppm  93.9 بتركيــز   )Vitamin E(  E
الفوليــك )Folic acid( بتركيــز ppm 91.8. كــا تــم 
تشــخيص فيتامــن B5 ز)Pantothenic acid( بتركيــز 
بتركيــز   )Niacin(  B3 فيتامــن  يليــه   ،ppm  39.8
 ،ppm  12.6 بتركيــز   B6 فيتامــن  ثــم   ،ppm  23.6
  .ppm 11 بتركيــز )Riboflavin(  B2 وأخــرًا فيتامــن
ــدت  ــزم اللونيةاك ــة الح ــخيصها بمقارن ــرى تش ــد ج وق
الفيبرونوجــن  مســتويات  انخفــاض  أيضــا  النتائــج 
)PT( وزمــن الثرموبلاســتين الجزيئــي )PTT(يمكــن 
ان نســتنتج ان اســتخدام التركيــز المحــدد مــن الزنجبيــل 
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