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  لصالمستخ

( CBL)اُزؾذ١  ػ٠ِ اُوبئْ اُزؼِْ اعزشار٤غ٤ز٢ ٝكن اُل٤ض٣بء رذس٣ظ أصش٣ٜذف ٛزا اُجؾش ئ٠ُ اٌُشق ػٖ 

 اُظق ؽلاة ُذٟ اُز٤ٌل٤خ ٝاُخجشح أُذسًخ اُزار٤خ اٌُلبءح ر٤ٔ٘خ ك٢( DBL) اُزظ٤ْٔ ػ٠ِ اُوبئْ ٝاُزؼِْ

ج٢ ُِٔغٔٞػبد أُزٌبكئخ عضئ٤خ اُؼجؾ، ُزؾو٤ن ٛزا اُٜذف اػزٔذ اُجبؽش اُزظ٤ْٔ اُزغش٣ٝأُزٞعؾ،  اُضب٢ٗ

اُظق اُضب٢ٗ أُزٞعؾ ك٢ ٓزٞعطخ  ؽلاة( ؽبُجب ٖٓ 111هج٢ِ ٝثؼذ١. شِٔذ ػ٤٘خ اُجؾش ) ه٤بع٤ٖٝكن 

، ٓٞصػ٤ٖ ػ٠ِ صلاس ٓغٔٞػبد: 0102/0102اُشاكذ٣ٖ اُزبثؼخ ُِٔذ٣ش٣خ اُؼبٓخ ُزشث٤خ ثبثَ ُِؼبّ اُذساع٢ 

 ؽبُجب( ٝالأخشٟ ٝكن 23اُزؼِْ اُوبئْ ػ٠ِ اُزؾذ١ ) اعزشار٤غ٤خ ٓغٔٞػزبٕ رغش٣ج٤زبٕ ئؽذاٛٔب دسعذ ٝكن

 23ؽبُجب(، ٝٓغٔٞػخ ػبثطخ دسعذ ثبُطش٣وخ الاػز٤بد٣خ ) 23اُزؼِْ اُوبئْ ػ٠ِ اُزظ٤ْٔ ) اعزشار٤غ٤خ

ؽبُجب(، ٓغ ٓشاػبح رٌبكإ أُغٔٞػبد ك٢ ٓزـ٤شاد: اُؼٔش اُض٢٘ٓ، أُؼِٞٓبد اُغبثوخ، اٌُلبءح اُزار٤خ 

 اُخجشح اُز٤ٌل٤خ.أُذسًخ، ٝ

( كوشح ٓٞصػخ ػ٠ِ خٔغخ 02: ٓو٤بط اٌُلبءح اُزار٤خ أُذسًخ إٌُٔٞ ٖٓ )ٛٔب اُجبؽش أدار٤ٖ ُِو٤بط اعزؼَٔ

( كوشح ٓٞصػخ ػ٠ِ أسثؼخ أثؼبد، ٝهذ رؾون ٖٓ طذهٜٔب 02أثؼبد، ٝٓو٤بط اُخجشح اُز٤ٌل٤خ إٌُٔٞ ٖٓ )

ػ٤٘خ اُجؾش الأعبع٤خ، عشٟ رؾ٤َِ اُج٤بٗبد ثبعزخذاّ  ثؼذ ر٘ل٤ز اُزغشثخ ٝرطج٤ن أُو٤بع٤ٖ ػ٠ِٝ ،ٝصجبرٜٔب

أظٜشد اُ٘زبئظ رلٞم أُغٔٞػخ اُزغش٣ج٤خ الأ٠ُٝ )اُزؼِْ اُوبئْ ػ٠ِ اُزؾذ١( ك ،(SPSSاُجشٗبٓظ الإؽظبئ٢ )

ػ٠ِ ًَ ٖٓ أُغٔٞػخ اُزغش٣ج٤خ اُضب٤ٗخ ٝأُغٔٞػخ اُؼبثطخ ك٢ ٓزـ٤ش اٌُلبءح اُزار٤خ أُذسًخ، ٝرلٞم 

غش٣ج٤خ اُضب٤ٗخ )اُزؼِْ اُوبئْ ػ٠ِ اُزظ٤ْٔ( ػ٠ِ أُغٔٞػخ اُؼبثطخ ك٢ أُزـ٤ش ٗلغٚ. أٓب ثبُ٘غجخ أُغٔٞػخ اُز

ُٔزـ٤ش اُخجشح اُز٤ٌل٤خ، كوذ أشبسد اُ٘زبئظ ئ٠ُ رلٞم أُغٔٞػخ اُزغش٣ج٤خ الأ٠ُٝ ػ٠ِ أُغٔٞػخ اُؼبثطخ، 

ث٤ٖ أُغٔٞػخ اُزغش٣ج٤خ اُضب٤ٗخ ٓغ ػذّ ٝعٞد كشٝم داُخ ئؽظبئ٤ب ث٤ٖ أُغٔٞػز٤ٖ اُزغش٣ج٤ز٤ٖ، ًٝزُي 

 ٓغٔٞػخ ٖٓ اُزٞط٤بد ٝأُوزشؽبد راد اُظِخ. اُجبؽش ٝأُغٔٞػخ اُؼبثطخ. ٝك٢ ػٞء ٛزٙ اُ٘زبئظ، هذّ

 :انًفتاصٛح انكهًاخ

 اُز٤ٌل٤خ اُخجشح أُذسًخ، اُزار٤خ اٌُلبءح اُزظ٤ْٔ، ػ٠ِ اُوبئْ اُزؼِْ اُزؾذ١، ػ٠ِ اُوبئْ اُزؼِْ

Abstract 

This study investigates the impact of Challenge-Based Learning (CBL) and 

Design-Based Learning (DBL) on enhancing perceived self-efficacy and adaptive 

expertise among second-grade intermediate students. A quasi-experimental design 

with equivalent groups and pre- and post-tests was adopted. The sample included 

110 students from Al-Rafidain Intermediate School, Babylon, during the 

2023/2024 academic year, divided into two experimental groups (37 and 36 

students) and a control group (37 students). The experimental groups were taught 

using CBL and DBL strategies, while the control group received traditional 

instruction. Group equivalence was ensured across variables including 

chronological age, prior knowledge, perceived self-efficacy, and adaptive 

expertise. 
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Two validated instruments were used: a Perceived Self-Efficacy Scale (25 items, 

five dimensions) and an Adaptive Expertise Scale (24 items, four dimensions). 

Data were analyzed using SPSS. Results showed that the CBL group significantly 

outperformed both the DBL and control groups in perceived self-efficacy, while 

the DBL group outperformed the control group. In adaptive expertise, the CBL 

group scored significantly higher than the control group, with no significant 

differences between the experimental groups or between the DBL and control 

groups. Based on these findings, recommendations were made to integrate CBL 

and DBL strategies to enhance students’ self-efficacy and adaptive expertise. 

 

 الفصل الأول : التعرٌف بالبحث

 أولاً : مشكلة البحث

رؼذ ٓبدح اُل٤ض٣بء ٖٓ أُٞاد اُؼ٤ِٔخ اُؾ٣ٞ٤خ اُز٢ رِؼت دٝسًا ٓؾٞس٣بً ك٢ رط٣ٞش اُزل٤ٌش اُؼ٢ِٔ ٝأُٜبساد 

اُزؾ٤ِ٤ِخ ُذٟ أُزؼ٤ِٖٔ ٝخبطخ ك٢ أُشؽِخ أُزٞعطخ اُز٢ رٔضَ كزشح رأع٤غ٤خ ُزط٣ٞش أُلب٤ْٛ اُؼ٤ِٔخ 

بُٞاهغ اُؼ٢ِٔ، ٝسؿْ الأ٤ٔٛخ اُجبُـخ ُٜزٙ أُبدح، ٝالاٛزٔبّ أُزضا٣ذ ثزلؼ٤َ دٝس أُزؼِْ ٝر٤ٌٔ٘ٚ ٖٓ ٝسثطٜب ث

 المدارس فً تدرٌسها طرائق أنأُٜبّ أُؼشك٤خ ٝاُغ٤ًِٞخ ك٢ رؼِٜٔب، ئلا إٔ اُٞاهغ اُزؼ٢ٔ٤ِ ٣ش٤ُش ئ٠ُ 

ٓغ ػؼق اُؼ٘ب٣خ ثغٞاٗت اُزل٤ٌش  المعرفً انبالج على والتركٌز الإلقاء على قائمة تقلٌدٌة، تزال لا العراقٌة

ٝئؿلبٍ اُغبٗت اُ٘لغ٢ ك٢ اُؼ٤ِٔخ اُزؼ٤ٔ٤ِخ، ًٔب اشبسد ا٠ُ رُي اُؼذ٣ذ ٖٓ اُذساعبد اُزغش٣ج٤خ اُز٢ أعش٣ذ 

 أُبدح ٛزٙ رذس٣ظ ٣غؼَ ٓٔب(، 0101( ٝدساعخ )اُجؼب0112،٢ٗك٢ ٛزا أُغبٍ، ًذساعخ )ػجذ الله ٝٛذٟ، 

 ٓغ اُز٤ٌق ػ٠ِ هذسرْٜ ٝٓؾذٝد٣خ أُزؼ٤ِٖٔ، ُذٟ اُزار٤خ اٌُلبءح ػؼق ك٢ رزٔضَ ؽو٤و٤خ رؾذ٣بد ٣ٞاعٚ

 ٣ٝؾذ   اُل٤ض٣بء ُٔلب٤ْٛ اُزطج٤و٢ اعز٤ؼبثْٜ ػ٠ِ عِجبً ٣٘ؼٌظ اُز١ الأٓش أُأُٞكخ، ؿ٤ش أٝ أُؼوذح اُزؼِْ ٓٞاهق

 .ٝاثزٌبس ثٔشٝٗخ ٝاُزل٤ٌش أُشٌلاد ؽَ ػ٠ِ هذسرْٜ ٖٓ

 تطوٌر إلى الحاجة ظهرت والعشرٌن، الحادي القرن فً المتسارعة والتقنٌة المعرفٌة التحولات ظل وفً

 مواجهة من المتعلم تمكّن ودٌنامٌكٌة، تفاعلٌة أكثر ممارسات إلى التقلٌدي التلقٌن من التدرٌس أسالٌب

 على القائم التعلم: الهدف هذا تلبً التً الحدٌثة التعلٌمٌة المداخل أبرز ومن. وإبداع بمرونة الواقع مشكلات

 تعٌد معاصرة تعلٌمٌة فلسفة على ٌقومان اللذان ،(DBL) التصمٌم على القائم والتعلم( CBL) التحدي

 .التعلٌمً الموقف فً والمعلم المتعلم دور تعرٌف

 تطبٌقهما أن إلا تعلٌمٌة، نماذج أو كمداخل التربوٌة الأدبٌات فً( DBL)و( CBL) اعتبار من الرغم وعلى

 تعلٌمٌة وأنشطة محددة، وخطوات واضحة، أهدافًا تشمل منظمة تدرٌسٌة استراتٌجٌات عبر مٌت الصف داخل

 لا الصورة بهذه توظٌفهما تناولت التً المحلٌة الدراسات فإن ذلك، ومع. دقٌقة تقوٌم وأسالٌب مقصودة،

ٌّتٌن كاستراتٌجٌتٌن معهما البحث هذا ٌتعامل المنطلق هذا ومن محدودة، تزال  لطلاب الفٌزٌاء رٌسلتد تدرٌس

ًٔب إٔ اُشثؾ ث٤ٜ٘ٔب ٝث٤ٖ ٓزـ٤ش٣ٖ أعبع٤٤ٖ، ٛٔب اٌُلبءح اُزار٤خ أُذسًخ ٝاُخجشح المتوسط،  الثانً الصف

اُز٤ٌل٤خ، ُْ ٣ؾع ثبُجؾش اٌُبك٢، ػ٠ِ اُشؿْ ٖٓ اُذٝس أُؾٞس١ ُٜز٣ٖ أُزـ٤ش٣ٖ ك٢ رؼض٣ض كبػ٤ِخ اُزؼِْ 

 (.Bandura, 1997(ٝ )Gube & Lajoie, 2020ٓضَ )ٝػٔبٕ اعزذآزٚ، ًٔب أًذد رُي دساعبد ػذح 

 إذ العراقٌة؛ التربوٌة الأدبٌات فً كاف   باهتمام ٌحظ   لم الخصوص، وجه على التكٌفٌة، الخبرة مفهوم أن كما

 من الرغم على التكٌفٌة، المهارات أو الأكادٌمً التكٌف مثل منه قرٌبة مفاهٌم إلى الدراسات معظم انصرفت

 المواقف فً المشكلات وحل والابتكار المرونة على بالقدرة ٌرتبط أعمق بُعدًا تمثل كٌفٌةالت الخبرة أن

 .المعقدة الصفٌة



  تنمٌة فً  التصمٌم على القائم والتعلم التحدي على القائم علمالت استراتٌجٌتً وفق الفٌزٌاء تدرٌس أثر
 المتوسط الثانً الصف طلاب لدى التكٌفٌة والخبرة المدركة الذاتٌة الكفاءة

 جواد محمد مهدي. د. أ

 وفق استراتٌجٌتً الفٌزٌاء تدرٌس أثر لاستقصاء دراسة إجراء تستدعً بحثٌة فجوة تبرز ذلك، على وبناءً 

((CBL وDBL)) ًبما المتوسط، الثانً الصف طلاب لدى التكٌفٌة والخبرة المدركة الذاتٌة الكفاءة تنمٌة ف 

  .العصر متطلبات وفق المتعلمٌن مهارات وتعزٌز التدرٌس ممارسات تطوٌر فً ٌسهم

 حاَٛاً : اًْٛح انثضج

تفرض التحولات المعرفٌة والتقنٌة المتسارعة فً القرن الحادي والعشرٌن تحدٌات متزاٌدة على نظم 

لوم، الأمر الذي ٌستدعً تبنً استراتٌجٌات تدرٌس حدٌثة تتجاوز التعلٌم، ولا سٌما فً مٌدان تدرٌس الع

ز دور المتعلم بوصفه فاعلًا فً بناء معرفته وتنمٌة قدراته الذهنٌة والسلوكٌة  الطرائق التقلٌدٌة، وتُعزِّ

بصورة متكاملة. وفً هذا السٌاق، ٌبرز كل من التعلم القائم على التحدي والتعلم القائم على التصمٌم 

، وتُسهمان فً ربط المعرفة المعاصر والمستقبلًتراتٌجٌتٌن معاصرتٌن تنسجمان مع متطلبات التعلم كاس

 العلمٌة بمشكلات واقعٌة ذات معنى للمتعلمٌن.

وتشٌر الأدبٌات التربوٌة إلى أن التعلم القائم على التحدي ٌسهم فً تنمٌة الشعور بالمسؤولٌة، والعمل 

المشكلات الحٌاتٌة المرتبطة بالمحتوى الدراسً، فضلاً عن تعزٌزه  الجماعً، والقدرة على مواجهة

الإحساس بالإنجاز والمثابرة، وهً مكونات مركزٌة فً بناء الكفاءة الذاتٌة المدركة لدى المتعلم 

(Bandura, 1997: 3) ،فاعلٌة هذا النمط  (0100ًذساعخ )ػجذ اُؼبٍ ٝٛجخ، . كما أثبتت دراسات حدٌثة

 اج المتعلمٌن فً التعلم وتحسٌن أدائهم الأكادٌمً.فً زٌادة اندم

ٌُعد من الاستراتٌجٌات التً تعزز الفهم العمٌق، والتنظٌم الذاتً، والقدرة  أما التعلم القائم على التصمٌم، ف

على الإبداع وحل المشكلات، من خلال إشراك المتعلمٌن فً عملٌات تحلٌل المشكلات وتصمٌم حلول 

 ,Azizan &Abu Shamsi( ٝدساعخ )0100)شؼ٤شح، دراسة نت ذلك دراسات مثل واقعٌة لها، كما بٌ

ٌُسهم هذا النمط فً تهٌئة بٌئة تعلٌمٌة ثرٌة تدعم ما وراء المعرفة والتكٌف المعرفً، من خلال  (،2022 و

ٌم فً إطار التعل (Fortus et al., 2004) ته دراسةتوظٌف المعرفة العلمٌة فً سٌاقات جدٌدة، وهو ما أكد

 القائم على التصمٌم.

 (Bandura, 2006)وتكتسب الكفاءة الذاتٌة المدركة أهمٌة خاصة فً المجال الأكادٌمً، إذ تمثل وفقًا لـ 

 عاملاً مفسرًا للفروق فً الأداء بٌن المتعلمٌن ذوي القدرات المتقاربة، كما أظهرت دراسات عربٌة حدٌثة

ارتباطها الإٌجابً بالتوافق  (0102س ٝاٗزظبس، )ٓشٌٞدساعخ ( 0101ٝ)سػٞا٢ٗ ٝٓؾٔذ، كدراسة 

الدراسً والتفكٌر الحاذق. وفً السٌاق نفسه، برزت الخبرة التكٌفٌة كمفهوم محوري فً التعلم المعاصر، 

لما تعكسه من قدرة المتعلم على التعامل المرن مع المواقف الجدٌدة والمشكلات غٌر المألوفة، وهو ما 

 .(Gube & Lajoie, 2020: 560)مة على التحدي، والتجرٌب، والتفكٌر التأملً ٌتطلب بٌئات تعلٌمٌة قائ

ومن ثم، تنبع أهمٌة هذا البحث من سعٌه إلى تقصً أثر توظٌف استراتٌجٌتً التعلم القائم على التحدي 

هما  والتعلم القائم على التصمٌم فً تدرٌس الفٌزٌاء على تنمٌة متغٌرٌن جوهرٌٌن فً بناء شخصٌة المتعلم،

الكفاءة الذاتٌة المدركة والخبرة التكٌفٌة، لما لهذٌن المتغٌرٌن من دور حاسم فً تحسٌن جودة التعلم، 

واستمرارٌته، وقدرة المتعلم على مواجهة متطلبات التعلم فً بٌئات تعلٌمٌة متغٌرة. كما ٌسهم هذا البحث فً 

ٌُستفاد منه فً تطوٌر ممارسات تدرٌس إثراء الأدبٌات التربوٌة المحلٌة، وتقدٌم أساس علمً ٌمكن  أن 

 الفٌزٌاء فً المرحلة المتوسطة.
 

 ْذف انثضج حانخاً : 

 ٝاُزؼِْ( CBL) اُزؾذ١ ػ٠ِ اُوبئْ اُزؼِْ اعزشار٤غ٤ز٢ ٝكن اُل٤ض٣بء رذس٣ظ أصش٣ٜذف اُجؾش ا٠ُ رؼشف 

 اُضب٢ٗ اُظق ؽلاة ُذٟ خاُز٤ٌل٤ ٝاُخجشح أُذسًخ اُزار٤خ اٌُلبءح ر٤ٔ٘خ ك٢( DBL) اُزظ٤ْٔ ػ٠ِ اُوبئْ

  .أُزٞعؾ
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 فشضٛاخ انثضج ساتؼاً : 

 ُـشع رؾو٤ن ٛذف اُجؾش ٝػغ اُجبؽش اُلشػ٤بد اُظلش٣خ ا٥ر٤خ :   

 أولاً: فرضٌات متغٌر الكفاءة الذاتٌة المدركة
 

 الفرضٌة الصفرٌة الرئٌسة الأولى

جات طلاب المجموعات الثلاث ( بٌن متوسطات در0,5,لا توجد فروق ذات دلالة إحصائٌة عند مستوى ))

)التجرٌبٌة الأولى، التجرٌبٌة الثانٌة، والضابطة( فً التطبٌق البعدي لمقٌاس الكفاءة الذاتٌة المدركة تُعزى 

 .(إلى نمط التدرٌس

 الفرضٌات الصفرٌة الفرعٌة المنبثقة عنها:

مجموعة التجرٌبٌة ( بٌن متوسط درجات طلاب ال0,5,لا ٌوجد فرق ذو دلالة إحصائٌة عند مستوى ) (6

التعلم القائم على التحدي( ومتوسط درجات طلاب المجموعة الضابطة )الطرٌقة استراتٌجٌة الأولى )

 الاعتٌادٌة( فً التطبٌق البعدي لمقٌاس الكفاءة الذاتٌة المدركة.

( بٌن متوسط درجات طلاب المجموعة التجرٌبٌة 0,5,لا ٌوجد فرق ذو دلالة إحصائٌة عند مستوى ) (2

التعلم القائم على التصمٌم( ومتوسط درجات طلاب المجموعة الضابطة )الطرٌقة استراتٌجٌة ثانٌة )ال

 الاعتٌادٌة( فً التطبٌق البعدي لمقٌاس الكفاءة الذاتٌة المدركة.

( بٌن متوسط درجات طلاب المجموعة التجرٌبٌة 0,5,لا ٌوجد فرق ذو دلالة إحصائٌة عند مستوى ) (3

التعلم القائم على التحدي( ومتوسط درجات طلاب المجموعة التجرٌبٌة الثانٌة استراتٌجٌة الأولى )

 التعلم القائم على التصمٌم( فً التطبٌق البعدي لمقٌاس الكفاءة الذاتٌة المدركة.استراتٌجٌة )

 ثانٌاً: فرضٌات متغٌر الخبرة التكٌفٌة
 

 الفرضٌة الصفرٌة الرئٌسة الثانٌة

( بٌن متوسطات درجات طلاب المجموعات الثلاث 0,5,صائٌة عند مستوى )لا توجد فروق ذات دلالة إح)

 .()التجرٌبٌة الأولى، التجرٌبٌة الثانٌة، والضابطة( فً مقٌاس الخبرة التكٌفٌة تُعزى إلى نمط التدرٌس

 الفرضٌات الصفرٌة الفرعٌة المنبثقة عنها:

درجات طلاب المجموعة التجرٌبٌة ( بٌن متوسط 0,5,لا ٌوجد فرق ذو دلالة إحصائٌة عند مستوى ) (6

التعلم القائم على التحدي( ومتوسط درجات طلاب المجموعة الضابطة )الطرٌقة استراتٌجٌة الأولى )

 الاعتٌادٌة( فً مقٌاس الخبرة التكٌفٌة.

( بٌن متوسط درجات طلاب المجموعة التجرٌبٌة 0,5,لا ٌوجد فرق ذو دلالة إحصائٌة عند مستوى ) (2

التعلم القائم على التصمٌم( ومتوسط درجات طلاب المجموعة الضابطة )الطرٌقة اتٌجٌة استرالثانٌة )

 الاعتٌادٌة( فً مقٌاس الخبرة التكٌفٌة.

( بٌن متوسط درجات طلاب المجموعة التجرٌبٌة 0,5,لا ٌوجد فرق ذو دلالة إحصائٌة عند مستوى ) (3

جات طلاب المجموعة التجرٌبٌة الثانٌة التعلم القائم على التحدي( ومتوسط دراستراتٌجٌة الأولى )

 التعلم القائم على التصمٌم( فً مقٌاس الخبرة التكٌفٌة.استراتٌجٌة )

 صذٔد انثضج خايغاً : 

 المتوسط. الثانًالحد البشري: عٌنة من طلاب الصف 

 الحد المكانً: المدارس المتوسطة والثانوٌة النهارٌة الرسمٌة فً مركز محافظة بابل.



  تنمٌة فً  التصمٌم على القائم والتعلم التحدي على القائم علمالت استراتٌجٌتً وفق الفٌزٌاء تدرٌس أثر
 المتوسط الثانً الصف طلاب لدى التكٌفٌة والخبرة المدركة الذاتٌة الكفاءة

 جواد محمد مهدي. د. أ

 . 2,24/  2,23من العام الدراسً  الثانًمانً: الفصل الدراسً الحد الز

 المتوسط.  الثانًلصف لمن كتاب الفٌزٌاء  )الرابع والخامس والسادس(الحد المعرفً: الفصول 

 عادعاً : يصطهضاخ انثضج 

 انتضذ٘ ػهٗ انمائى انتؼهى استراتٌجٌةألاً : 

 تشاركٌة تعلٌمٌة خبرات إتاحة على تقوم التحدي، على مالقائ التعلم مدخل من تنبثق تدرٌسٌة استراتٌجٌة

 تنفٌذ ثم لها، مناسبة حلول وصٌاغة وتحلٌلها، الواقعٌة، التحدٌات تحدٌد فً والطلبة المعلمون فٌها ٌتعاون

 أفعالهم أثر وتقوٌم تعلمهم مسار فً للتأمل للمتعلمٌن الفرصة إتاحة مع لمعالجتها، عملٌة إجراءات

Johnson & Adams,2011:4)). 

 ( إرشائٛاً) انتضذ٘ ػهٗ انمائى انتؼهى استراتٌجٌة

ؽلاة اُظق اُضب٢ٗ أُزٞعؾ ئ٠ُ  ب٣ؼشع ك٤ٜ التً المنظمة التدرٌسٌة والخطوات الإجراءات من مجموعة

، رشغؼْٜ ػ٠ِ اعزٌشبف أُشٌلاد،  رْٜٓٞاهق رؼ٤ٔ٤ِخ رؼزٔذ ػ٠ِ ؽشػ رؾذ٣بد ٝاهؼ٤خ راد طِخ ثؾ٤ب

 ْٜٝاهزشاػ ؽٍِٞ ػ٤ِٔخ ٖٓ خلاٍ اُزؼبٕٝ، ٝالاعزوظبء، ٝاُزل٤ٌش، ثٔب ٣ؼضص كٜٔ ٝر٤ُٞذ الأكٌبس،

 اُل٤ض٣بئ٤خ. ُِٔٞػٞػبد

  انتصًٛى ػهٗ انمائى انتؼهى استراتٌجٌة حاَٛاً :

 عملٌات فً المتعلمٌن إشراك على تقوم التصمٌم، على القائم التعلم مدخل من مستمدة تدرٌسٌة استراتٌجٌة

 من حقٌقٌة، مشكلات لمعالجة أنظمة أو حلول أو منتجات تصمٌم فً ومهاراتهم هممعارف لتوظٌف نشطة

 & Azizan) الحلول وتحسٌن البدائل، واختبار والإبداعً، التحلٌلً التفكٌر تتطلب منظمة عملٌات خلال

Abu Shamsi, 2022:3.) 

 ( إرشائٛاً) انتصًٛى ػهٗ انمائى انتؼهى استراتٌجٌة

ٌُكلَّف المترابطة تدرٌسٌةال الممارسات من سلسلة  بتصمٌم المتوسط الثانً الصف طلاب فٌها والمنظمة 

: تشمل منظمة مراحل وفق الفٌزٌاء، بمفاهٌم مرتبطة تعلٌمٌة لمشكلات ملموسة حلول أو منتجات أو نماذج

 بٌئة لداخ تصمٌمٌة أنشطة تنفٌذ خلال من التصمٌم، وإعادة الاختبار، التصمٌم، التخطٌط، المشكلة، تحدٌد

 وتشاركٌة. نشطة صفٌة

 انًذسكح انزاتٛح انكفاءجحانخاً : 

 أُٞاهق ػ٠ِ اُزـِت ك٢ اُلشد  ثوذسح ٣زؼِن ك٤ٔب رار٤خ رٞهؼبد ػ٠ِ رؾز١ٞ اُز٢ اُزاد ؽٍٞ اُوبئٔخ أُؼشكخ

 (.321: 0111 أُغبػ٤ذ،) ٗبعؾخ ثظٞسح ٝأُٜٔبد

 ( إرشائٛاً) انًذسكح انزاتٛح انكفاءج

ظق اُضب٢ٗ أُزٞعؾ ثوذسرٚ ػ٠ِ كْٜ ٓلب٤ْٛ اُل٤ض٣بء، ٝأداء أُٜبّ اُل٤ض٣بئ٤خ، ٝؽَ دسعخ صوخ ؽبُت اُ

أُظْٔ ُـشع  أُذسًخ روبط ٖٓ خلاٍ اعزغبثبرٚ ػ٠ِ ٓو٤بط اٌُلبءح اُزار٤خٝأُشٌلاد أُزؼِوخ ثٜب ثٌلبءح، 

 ٛزا اُجؾش.

 انتكٛفٛح انخثشجساتؼاً : 

 ٓغ ٣ز٘بعت ثٔب رؼذ٣ِٜب ٓغ ٝٓؼوذح، عذ٣ذح ٓٞاهق ك٢ ٓغجوب جخأٌُزغ ٝأُٜبساد أُؼبسف رٞظ٤ق ػ٠ِ اُوذسح

 أُأُٞكخ، أُٜبّ ك٢ ُلأداء اُلشد ئروبٕ رؼٌظ اُز٢ اٌُلبءح ث٤ٖ اُزٞاصٕ ٓغ ٓجزٌشح، ؽٍِٞ لإٗزبط اُغ٤بم

 ٓأُٞكخ ؿ٤ش ٓٞاهق ُٔٞاعٜخ اُزو٤ِذ٣خ اُؾٍِٞ ٝرغبٝص أُشٕ اُزل٤ٌش ػ٠ِ اُلشد هذسح ك٢ ٣ظٜش اُز١ ٝالاثزٌبس

(Gube & Lajoie, 2020: 556.) 
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 ( إرشائٛاً) انتكٛفٛح انخثشج

اُوذسح أُؼشك٤خ ٝأُٜبس٣خ ُذٟ ؽبُت اُظق اُضب٢ٗ أُزٞعؾ ػ٠ِ اعزخذاّ ٓؼبسكٚ اُغبثوخ ثٔشٝٗخ، ٝاُزل٤ٌش 

 حثطش٣وخ اثزٌبس٣خ ٝرأ٤ِٓخ، ٝٗوَ أُؼشكخ ئ٠ُ ع٤بهبد عذ٣ذح، ٝأداء أُٜبّ ثٌلبءح ك٢ ٓٞاهق رؼ٤ٔ٤ِخ ٓزـ٤ش

 .اُجؾش ٛزا ُـشع أُظْٔ اُز٤ٌل٤خ اُخجشح ٓو٤بط ػ٠ِ اعزغبثبرٚ خلاٍ ٖٓ ٝروبط

 رٕاَة َظشٚح ٔدساعاخ عاتمح:  انفصم انخاَٙ

 رٕاَة َظشٚح:  1

 (CBLأٔلاً: انتؼهى انمائى ػهٗ انتضذ٘ )

 انًفٕٓو ٔانُشأج

ؽو٤و٤خ رزطِت ْٜٓ٘ اُزل٤ٌش ٣ش٤ش اُزؼِْ اُوبئْ ػ٠ِ اُزؾذ١  ئ٠ُ ئؽبس رؼ٢ٔ٤ِ ٣ؼغ أُزؼ٤ِٖٔ ك٢ ٓٞاهق 

ك٢ اُجذا٣خ ٖٓ  أُلّٜٞٝهذ رطٞس ٛزا  ،ٝالإثذاع ك٢ عج٤َ اُٞطٍٞ ئ٠ُ ؽٍِٞ ِٓٔٞعخ ُوؼب٣ب ٝاهؼ٤خ اُزؼبٕٝٝ

 Apple Classrooms ofثبُزؼبٕٝ ٓغ ٓغٔٞػخ ٖٓ الأًبد٤٤ٔ٣ٖ ك٢ ٓششٝع " Appleهجَ ششًخ 

Tomorrow—Today ّٝرؼض٣ض اُزل٤ٌش أُغإٍٝ ُذٟ اُطِجخ ، ثٜذف سثؾ اُزؼ٤ِْ ثبُٞاهغ، 0112" ػب

(Nichols & Cator, 2008:4.) 

 رؾذ٣ذ ػ٠ِ ٝأُؼِٕٔٞ أُزؼِٕٔٞ ك٤ٜب ٣زؼبٕٝ رشبس٤ًخ رؼ٤ٔ٤ِخ رغشثخ اُزؾذ١ ػ٠ِ اُوبئْ اُزؼِْ ٣ٝؼذ

 ئربؽخ ٓغ اُؾٍِٞ، ٛزٙ ُز٘ل٤ز اُؼ٤ِٔخ اُخطٞاد ٝارخبر ُٜب، أُلائٔخ اُؾٍِٞ ٝاهزشاػ ٝرؾ٤ِِٜب، أُشٌلاد

 رشث١ٞ ئؽبس ػٖٔ اُ٘ٞع ٛزا ٣ٝزغغذ ٓٔبسعبرْٜ، أصش ٝروظ٢ اُزؼِْ ٓغبس ك٢ ُِزأَٓ ُِٔزؼ٤ِٖٔ لشطخاُ

 ٖٓ ٣ٌْٜٔ٘ ثٔب اُزؼ٤ٔ٤ِخ، اُؼ٤ِٔخ ك٢ أًجش ثلبػ٤ِخ أُزؼ٤ِٖٔ دٓظ خلاٍ ٖٓ ٝاهؼ٤خ رؾذ٣بد ٓؼبُغخ ئ٠ُ ٣غز٘ذ

 ٗٞارظ رؾغ٤ٖ ك٢ ٣غْٜ ًٔب و٤و٤خ،اُؾ اُؾ٤بح ٝهؼب٣ب الأًبد٢ٔ٣ أُؾزٟٞ ث٤ٖ أٝػؼ ثظٞسح اُشٝاثؾ ئدساى

 0101أُز٘ٞػخ )اُل٤َ،  اُشخظ٤خ أُٜبساد ٖٓ ثٔغٔٞػخ أُزؼ٤ِٖٔ ٣ٝضٝد اُزو٤ِذ٣خ، ثبلأعب٤ُت ٓوبسٗخ اُزؼِْ

:322.) 

 الاعاط انُظش٘ نهتؼهى انمائى ػهٗ انتضذ٘

ثؼبد، كاٗٚ لا ٣شرٌض ػ٠ِ ثبُ٘ظش ٌُٕٞ اُزؼِْ اُوبئْ ػ٠ِ اُزؾذ١ ٣ؼذ ٗٔٞرعب رشث٣ٞب رطج٤و٤ب ؽذ٣ضبً ٓزؼذد الأ

ٗظش٣خ رؼ٤ٔ٤ِخ ٝاؽذح، ثَ ٣غزٔذ ٓجبدئٚ ٖٓ ٓغٔٞػخ ٖٓ اُ٘ظش٣بد اُزشث٣ٞخ أُزذاخِخ اُز٢ رٞكش ئؽبسا 

ٓلب٤ٔ٤ٛب شبٓلا ُلْٜ ٤ًل٤خ رؾو٤ن اُزؼِْ اُؼ٤ٔن ٝاُلؼبٍ، ئلا إ الأدث٤بد اُؼ٤ِٔخ أُزخظظخ اشبسد ا٠ُ ػذد 

ٌٞٗبد ٝأٛذاف اُزؼِْ اُوبئْ ػ٠ِ اُزؾذ١، ٝرؼبُظ عبٗجب عٞٛش٣ب ٖٓ اُ٘ظش٣بد أُشرجطخ ثشٌَ طش٣ؼ ٓغ ٓ

 ٖٓ آ٤ُبرٚ، ٖٝٓ اثشص ٛزٙ اُ٘ظش٣بد:

روّٞ اُج٘بئ٤خ ػ٠ِ كٌشح إٔ أُؼشكخ لا ر٘وَ عبٛضح ٖٓ أُؼِْ ئ٠ُ أُزؼِْ، ٝئٗٔب ٣ج٤ٜ٘ب أُزؼِْ  : انُظشٚح انثُائٛح

اُزؼِْ اُوبئْ ػ٠ِ  ٤ٔ٤خ،  ٝٝكوب ُٜزا أُ٘ظٞس، كبٕث٘لغٚ ٖٓ خلاٍ اُزلبػَ اُ٘شؾ ٓغ اُج٤ئخ ٝأُٞاهق اُزؼِ

٣ذكغ أُزؼ٤ِٖٔ ئ٠ُ اعزٌشبف اُزؾذ٣بد اُٞاهؼ٤خ، ٝرغش٣ت اُؾٍِٞ، ٓٔب ٣ز٤ؼ ُْٜ ئػبدح ر٘ظ٤ْ  (CBL)اُزؾذ١ 

ٍٕ عذ٣ذح. كبُزؾذ٣بد ك٢  رؼَٔ ًٔؾلضاد ٓؼشك٤خ رض٤ش اُزل٤ٌش اُؼ٤ٔن، ٝٛٞ ٓب  (CBL)خجشارْٜ ٝر٣ٌٖٞ ٓؼب

 .(Fosnot & Perry, 2021: 10-11)اُج٘بئ٤خ اُز٢ رإًذ ػ٠ِ اُزؼِْ اُ٘شؾ ٝأُٞعٚ رار٤ب  ٣زغن ٓغ ٓجبدب

ٝرلزشع إٔ اُزؼِْ اُلؼبٍ ٣ؾذس ػجش دٝسح ٓزٌبِٓخ رشَٔ اُخجشح أُِٔٞعخ،  : َظشٚح انتؼهى انتزشٚثٙ

ع أُزؼ٤ِٖٔ ػجش خٞ(CBL)ٝأُلاؽظخ اُزأ٤ِٓخ، ٝأُلب٤ْٛ أُغشدح، ٝاُزغش٣ت اُ٘شؾ، ٝٛٞ ٓب ٣زغغذ ك٢ 

ك٢ ع٤بهبد ٝاهؼ٤خ أٝ  ٛبرغشثخ ٓٞاعٜخ اُزؾذ٣بد، ٝاُزأَٓ ك٢ اعزغبثبرْٜ، ٝط٤بؿخ ؽٍِٞ ٗظش٣خ، صْ اخزجبس

 .(Healey & Jenkins, 2018: 202)شجٚ ٝاهؼ٤خ 

ؽ٤ش رإًذ ػ٠ِ إٔ اُزؼِْ ٣زْ ثشٌَ أكؼَ ػ٘ذٓب ٣ؾذس ػٖٔ ع٤بهبد ٝٓٔبسعبد  : َظشٚح انتؼهى انًٕلؼٙ

( رشرجؾ اُزؾذ٣بد اُز٢ ٣ٞاعٜٜب أُزؼِٕٔٞ ثغ٤بهبد ؽ٤بر٤خ ٝاهؼ٤خ، ٓب CBLثبُٞاهغ، ٝك٢ )ؽج٤ؼ٤خ ٓشرجطخ 
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٣غؼَ اُزؼِْ را ٓؼ٠٘ ٝهبثَ ُِزطج٤ن، ٣ٝؾلض اًزغبة ٜٓبساد اُزل٤ٌش اُ٘وذ١ ٝالإثذاػ٢ ك٢ ئؽبس ػ٢ِٔ 

(Billett, 2019: 286-287). 

٣زطِت  (CBL)زلبػَ الاعزٔبػ٢ ك٢ ث٘بء أُؼشكخ، ٝرإًذ ػ٠ِ اُذٝس اُؾبعْ ُِ : انُظشٚح الارتًاػٛح انخمافٛح

الاػزٔبد ػ٠ِ اُؼَٔ اُغٔبػ٢ ٝاُؾٞاس اُزؼب٢ٗٝ ث٤ٖ أُزؼ٤ِٖٔ، ؽ٤ش ٣زشبسًٕٞ أُؼشكخ ٣ٝذػْ ثؼؼْٜ ثؼؼب 

 :Mercer & Howe, 2012)ك٢ ؽَ اُزؾذ٣بد، ٓٔب ٣ؼضص اُ٘ٔٞ أُؼشك٢ ػٖٔ ث٤ئخ اعزٔبػ٤خ ٓشغؼخ 

13-14). 

 التحدي على القائم التعلم مراحل

٣ج٠ُ٘ اُزؼِْ اُوبئْ ػ٠ِ اُزؾذ١ ػ٠ِ كِغلخ رشث٣ٞخ رشٟ إٔ أُؼشكخ الأًضش سعٞخب ٢ٛ رِي اُز٢ رزشٌَ ٖٓ 

خلاٍ الاٗخشاؽ اُ٘شؾ ك٢ ٓٞاهق رؼ٤ٔ٤ِخ ٝاهؼ٤خ ٝٓلزٞؽخ اُٜ٘ب٣خ، ؽ٤ش ٣ٞاعٚ أُزؼِٕٔٞ ٓشٌلاد أٝ هؼب٣ب 

رؾ٤ِِٜب ٝكْٜ أثؼبدٛب ٝاهزشاػ ؽٍِٞ ٓجزٌشح ُٜب. راد طِخ ثٔغزٔؼْٜ أٝ ثؾ٤برْٜ ا٤ٓٞ٤ُخ، صْ ٣ؼِٕٔٞ ػ٠ِ 

ٝرؾو٤ن رُي ٣ؼزٔذ ػ٠ِ عِغِخ ٓزشاثطخ ٖٓ أُشاؽَ اُز٢ ر٘ظْ ػ٤ِٔخ اُزؼِْ ٝرٞعٜٜب ٖٓ ئصبسح اُلؼٍٞ 

الأ٢ُٝ ٝطٞلا ئ٠ُ اُزطج٤ن اُؼ٢ِٔ ُِؾٍِٞ أُوزشؽخ. ٝرز٤ٔض ٛزٙ أُشاؽَ ثأٜٗب ٤ُغذ ٓغشد خطٞاد 

خ رشغغ اُزل٤ٌش، ٝاُؼَٔ اُزؼب٢ٗٝ، ٝاُشثؾ ث٤ٖ أُؼشكخ اُ٘ظش٣خ ٝاُزطج٤ن ئعشائ٤خ، ثَ ٢ٛ ؽِوبد ٓزذاخِ

ًٔب أٜٗب رٔ٘ؼ أُزؼ٤ِٖٔ ٓغبؽخ ُِزأَٓ ك٢ خجشارْٜ، ٝرط٣ٞش كْٜ أػٔن ُِٔلب٤ْٛ اُؼ٤ِٔخ، ٝرطج٤وٜب ك٢  ،اُؼ٢ِٔ

 (Wolcott et al, 2020) (Nichols et al, 2016) ٜٝٓ٘ب ع٤بهبد ؽو٤و٤خ. ٝهذ ؽذدد الأدث٤بد اُزشث٣ٞخ

 ، ٢ٛٝ:اُ٘ٞع ٖٓ اُزؼِْصلاس ٓشاؽَ أعبع٤خ رشٌَ عٞٛش ٛزا 

 يشصهح الاَذياد - 1

ٝكؼُْٜٞ  رؼذ ٛزٙ أُشؽِخ ٗوطخ الاٗطلام ك٢ اُزؼِْ اُوبئْ ػ٠ِ اُزؾذ١، ٝرٜذف ئ٠ُ ئصبسح اٛزٔبّ أُزؼ٤ِٖٔ

 كؼُٞٚ ٝئصبسح أُزؼِْ، ٤بحثؾ اُل٤ض٣بئ٢ أُلّٜٞ ًشثؾ ،، ٝسثؾ اُزؼِْ ثؾ٤برْٜ اُٞاهؼ٤خٝرؾل٤ضْٛ ػ٠ِ اُجؾش

 .ُِزؾذ١ روٞدٙ أعئِخ ُطشػ

 انًشصهح ْزِ أْذاف

 .تحفٌز المتعلمٌن ودفعهم للانخراط فً التجربة التعلٌمٌة 

 .توجٌه انتباههم نحو قضٌة أو مشكلة ذات صلة بواقعهم أو بمجتمعهم 

 ( تولٌد سؤال أساسً أو فكرة رئٌسٌةBig Idea.تمثل جوهر التحدي ) 

 فٙ ْزِ انًشصهح شئٛغٛحانَشطح لأٔاخطٕاخ ان

  ،طرح الفكرة الكبرى: وهً مفهوم عام واسع النطاق ٌمكن استكشافه من زواٌا متعددة، مثل الاستدامة

 المرورٌة. السلامة تحسٌن

 كٌف ،صٌاغة السؤال الأساسً: وهو سؤال مفتوح وعمٌق ٌثٌر الفضول ولا ٌملك إجابة مباشرة، مثل 

 مدارسنا؟ من القرٌبة الطرق فً الزائدة السرعة عن الناتجة ادثالحو مخاطر تقلٌل ٌمكننا

 ا، مثل ًٌ  نموذج أو توعوٌة حملة صمٌم ،صٌاغة التحدي: تحوٌل السؤال إلى مهمة واقعٌة تتطلب حلاً عمل

 نٌوتن مبادئ باستخدام الاصطدام، وقوة التوقف، ومسافة المركبة، سرعة بٌن العلاقة ٌشرح توضٌحً

 .للحركة

 تشجٌعهم على مشاركة تجاربهم وملاحظاتهم.: وضوع بخبرات المتعلمٌن الشخصٌةربط الم 

 يشصهح انتمصٙ  - 2

ك٢ ٛزٙ أُشؽِخ، ٣٘زوَ أُزؼِٕٔٞ ٖٓ رؾذ٣ذ اُزؾذ١ ئ٠ُ عٔغ أُؼِٞٓبد ٝكْٜ أثؼبدٙ ٖٓ ٓ٘ظٞس ػ٢ِٔ 

 .ُِزؾذ١ ٖٓ عٞاٗجٚ أُزؼذدح أػٔن ُلْٜ اُل٤ض٣بئ٤خ أُلب٤ْٛ ، ًزغش٣ت ثؼغٝػ٢ِٔ
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 انًشصهح ْزِ ْذافأ

 .رؾ٤َِ أُشٌِخ أٝ اُزؾذ١ ثؼٔن 

 .عٔغ ث٤بٗبد ٝٓؼِٞٓبد ٓٞصٞهخ ٖٓ ٓظبدس ٓزؼذدح 

 .ر٤ٔ٘خ ٜٓبساد اُجؾش، ٝاُزؾ٤َِ اُ٘وذ١، ٝاُؼَٔ اُزؼب٢ٗٝ 

 فٙ ْزِ انًشصهح شئٛغٛحانَشطح ٔالأخطٕاخ ان

  َػ٠ِ رأص٤ش ٝاُغشػخ ٌُِزِخَٛ رؾذ٣ذ الأعئِخ الإسشبد٣خ: أعئِخ كشػ٤خ رغبػذ ػ٠ِ اعزٌشبف اُزؾذ١، ٓض 

 رٞهق أُشًجخ؟ ٓغبكخ

 ٓظبدس ٓز٘ٞػخ: اٌُزت، أُوبلاد اُؼ٤ِٔخ، ٓوبثلاد ٓغ اُخجشاء، اعزطلاػبد اُشأ١،  عٔغ أُؼِٞٓبد ٖٓ

 أُلاؽظبد ا٤ُٔذا٤ٗخ.

 ثبعزخذاّ أدٝاد ئؽظبئ٤خ أٝ ٗٞػ٤خ. رؾ٤َِ اُج٤بٗبد 

 َٔأُؼبسف. اُ٘وض ك٢ ٘ظش، ٝرؾذ٣ذُزجبدٍ ٝعٜبد اُ ٓ٘بهشخ اُ٘زبئظ داخَ ٓغٔٞػبد اُؼ 

 ث٘بءً ػ٠ِ ٓب رْ اًزشبكٚ. ط٤بؿخ أكٌبس ٝؽٍِٞ ٓجذئ٤خ 

 يشصهح انتُفٛز - 3

ٝاهؼ٤خ رٔضَ ٛزٙ أُشؽِخ رز٣ٞغًب ُِؼ٤ِٔخ اُزؼ٤ٔ٤ِخ، ؽ٤ش ٣زْ رؾ٣َٞ الأكٌبس ٝاُؾٍِٞ أُوزشؽخ ئ٠ُ رطج٤وبد 

 .ُِزطج٤ن( هبثَ ٗٔٞرط أٝ خذٓخ أٝ ٓ٘زظ ئ٠ُ أٌُزغجخ أُؼشكخ )رؾ٣َٞ ػ٤ِٔخ ِٓٔٞعخ

 انًشصهح ْزِ أْذاف

 .رظ٤ْٔ ٝر٘ل٤ز ؽَ أٝ ٓ٘زظ ٣ؼبُظ اُزؾذ١ أُؾذد 

 .اخزجبس اُؾَ ك٢ ث٤ئخ ٝاهؼ٤خ أٝ ٓؾبًبح هش٣جخ ٖٓ اُٞاهغ 

 .ٖرو٤٤ْ اُ٘زبئظ ٝرؾذ٣ذ كشص اُزؾغ٤ 

 فٙ ْزِ انًشصهح شئٛغٛحانَشطح ٔالأخطٕاخ ان

 ً ٤ق ع٤زْ ر٘ل٤ز اُلٌشح، ٝأُٞاسد أُطِٞثخ، ٝالأدٝاسرظ٤ْٔ اُؾَ اُٜ٘بئ٢: رط٣ٞش خطخ ػ٤ِٔخ رٞػؼ ،

 .ه٤بط ٝٓغطشح ٓؼذ٤ٗخ ًشاد ثبعزخذاّ الاططذاّ هٞح ػ٠ِ اُغشػخ رأص٤ش ٣ٞػؼ ٗٔٞرط ٓضَ رظ٤ْٔ

 .ب ًٓ  ر٘ل٤ز اُؾَ: رطج٤ن اُلٌشح ك٢ اُٞاهغ أٝ ئٗزبط ٗٔٞرط أ٢ُٝ ئرا ًبٕ اُؾَ ٓ٘زغًب أٝ ٗظب

 َاُظق اٝ أُخزجشثو٤خ أُزؼ٤ِٖٔ داخَ ٓغ  رغشثخ اُؾ. 

 .رو٤٤ْ الأصش: ه٤بط ٓذٟ ٗغبػ اُؾَ ٖٓ خلاٍ ٓؼب٤٣ش ٓؾذدح 

 .اُزأَٓ ٝاُزٞص٤ن: رؾ٤َِ اُزغشثخ اُزؼ٤ٔ٤ِخ، ٝرٞص٤ن ٓب رْ ئٗغبصٙ، ٝرؾذ٣ذ اُذسٝط أُغزلبدح 

(Nichols et al, 2016: 31 –40)  (Wolcott et al, 2020: 1281–1282)  

 



  تنمٌة فً  التصمٌم على القائم والتعلم التحدي على القائم علمالت استراتٌجٌتً وفق الفٌزٌاء تدرٌس أثر
 المتوسط الثانً الصف طلاب لدى التكٌفٌة والخبرة المدركة الذاتٌة الكفاءة

 جواد محمد مهدي. د. أ

 (CBL) يًٛضاخ انتؼهى انمائى ػهٗ انتضذ٘

 .ِْ٣ٌٖٔ اُطلاة ٖٓ ٓٞاعٜخ رؾذ٣بد ؽو٤و٤خ، ٓٔب ٣ؼضص اسرجبؽْٜ ثبُٔؼشكخ ٣ٝض٣ذ ٖٓ داكؼ٤زْٜ ُِزؼ 

 .٢ ٜٓبسارْٜ ك٢ ؽَ أُشٌلاد ٔ  ٣ؾلض اُطلاة ػ٠ِ اُزل٤ٌش اُ٘وذ١ ٝرؾ٤َِ أُشٌلاد ثطشم ٓجزٌشح، ٓٔب ٣ُ٘

 ٓ ٖبٍ ث٤ٖ اُطلاة، ٓٔب ٣ؾُغ  ٖ ٜٓبسارْٜ الاعزٔبػ٤خ ٝاُزؼب٤ٗٝخ.٣شغغ ػ٠ِ اُؼَٔ اُغٔبػ٢ ٝاُزٞاطَ اُلؼ 

  ٣غبْٛ ك٢ رط٣ٞش ٜٓبساد ٓضَ اُزل٤ٌش اُ٘وذ١، اُزؼبٕٝ، ٝالإثذاع، اُز٢ رؼذ ػشٝس٣خ ُِ٘غبػ ك٢ اُؾ٤بح

 ا٤ُٜ٘ٔخ ٝاُشخظ٤خ.

 داكؼ٤خ اُطلاة ٖٓ خلاٍ ر٤ٌْٜٔ٘ ٖٓ اخز٤بس اُزؾذ٣بد ٝاُؼَٔ ػ٠ِ ؽِٜب ثشٌَ ٓغزوَ ٣ؼضص ٖٓ. 

 (Johnson & Adams, 2011: 4) 

 (DBL) انتصًٛىاً: انتؼهى انمائى ػهٗ حاَٛ

 ياْٛح انتؼهى انمائى ػهٗ انتصًٛى ٔأتؼادِ 

٣ؼذ اُزؼِْ اُوبئْ ػ٠ِ اُزظ٤ْٔ اؽذ اٗٞاع اُزؼِْ اُؾذ٣ضخ اُز٢ رٞظ ق أُؼبسف اُ٘ظش٣خ ٝأُٜبساد اُؼ٤ِٔخ ك٢ 

د هبثِخ ُِزطج٤ن، ػٖٔ ع٤بم ٓؼبُغخ ٓشٌلاد ٝاهؼ٤خ، ٖٓ خلاٍ ئششاى أُزؼ٤ِٖٔ ك٢ رظ٤ْٔ أٗشطخ أٝ ٓ٘زغب

اعزٔبػ٢ ٝصوبك٢ ٓؾلض، ٣ٝ٘طِن ٛزا اُٜ٘ظ ٖٓ ٓشرٌضاد اُ٘ظش٣خ اُج٘بئ٤خ الاعزٔبػ٤خ اُز٢ رشٟ إٔ اُزؼِْ 

ػ٤ِٔخ ث٘بئ٤خ رزشٌَ ػجش اُزلبػَ ث٤ٖ اُخجشاد اُغبثوخ ٝأُؼشكخ اُغذ٣ذح، ٝرؼضصٛب أُٔبسعبد اُزؼب٤ٗٝخ ٓغ 

 (.(Henze & Vries, 2021:4ا٥خش٣ٖ 

٣ؼزٔذ اُزؼِْ اُوبئْ ػ٠ِ اُزظ٤ْٔ ػ٠ِ ػ٤ِٔخ ٜٓ٘غ٤خ ٓ٘ظٔخ رخزِق ػٖ أُٔبسعبد اُؼل٣ٞخ، ئر رجذأ خطٞارٚ ٝ

ثزؾذ٣ذ أُشٌِخ ٝاُؾبعخ اُلؼ٤ِخ، ٓشٝسا ثغٔغ أُؼِٞٓبد راد اُظِخ، ٝر٤ُٞذ ثذائَ ٓزؼذدح، ٝاخز٤بس اُؾَ 

 ,.Doppelt et alٜٔب ًٔب أشبس ئ٠ُ رُي )الأٓضَ، صْ الاٗزوبٍ ئ٠ُ رظ٤ْٔ اُ٘ٔبرط الأ٤ُٝخ ٝرغش٣جٜب ٝرو٤٤

(. ٝرش٤ش اُؼذ٣ذ ٖٓ اُذساعبد ئ٠ُ رٌبِٓٚ ٓغ اُزؼِْ اُوبئْ ػ٠ِ الاعزوظبء، كج٤٘ٔب ٣شًض الاعزوظبء 25 :2008

ػ٠ِ رلغ٤ش اُظٞاٛش اُؼ٤ِٔخ، ٣شًض اُزظ٤ْٔ ػ٠ِ رط٣ٞش ؽٍِٞ ػ٤ِٔخ ٓجزٌشح، ٝٛٞ ٓب ٣إًذ كبػ٤ِزٚ ك٢ رؼض٣ض 

 :٤Mehalik et al., 2008ْ اُؼ٤ِٔخ ٝر٤ٔ٘خ خجشاد أُزؼ٤ِٖٔ اُؼ٤ِٔخ ٝأُؼشك٤خ ًٔب ث٤ٖ )اُلْٜ اُؼ٤ٔن ُِٔلبٛ

(، ًٔب ٣ٞكش ٛزا اُٜ٘ظ خجشاد رؼ٤ٔ٤ِخ ٓشرجطخ ثبُغ٤بم اُٞاهؼ٢، ٣ٝؼضص دٓظ اُزؼِْ اُ٘ظش١ ثبُزطج٤ن 75

ٝرؾَٔ أُغإ٤ُٝخ، كؼلا اُؼ٢ِٔ، ٓٔب ٣غْٜ ك٢ ر٤ٔ٘خ هذساد اُزؾ٤َِ ٝاُزخط٤ؾ ٝاُز٘ل٤ز، ٣ٝؾلض سٝػ أُجبدسح 

ػٖ رط٣ٞش ٜٓبساد الاثزٌبس ٝاُؼَٔ اُغٔبػ٢ ٝؽَ أُشٌلاد أُؼوذح، ٝث٘بءً ػ٠ِ رُي، ٣ٌٖٔ رؼش٣لٚ ثأٗٚ 

ٓذخَ رؼ٢ٔ٤ِ ٗشؾ هبئْ ػ٠ِ الاعزوظبء ٝالاعزذلاٍ ٝاُ٘ٔزعخ، ٣ٜذف ئ٠ُ اثزٌبس أٗظٔخ أٝ ؽٍِٞ ػ٤ِٔخ ػجش 

 ,.Puente et alاُزٌشاس، ٝاُزؾغ٤ٖ أُغزٔش )خطٞاد ٝاػؾخ رزغْ ثزؾذ٣ذ الأٛذاف ٝاُؼٞاثؾ، ٝ

2013:721.) 

 (DBL) انتؼهى انمائى ػهٗ انتصًٛى يشاصم

 ٝالأدٝاد اُزؼو٤ذ ٝدسعخ الأٗشطخ ؽج٤ؼخ ؽ٤ش ٖٓ اُزظ٤ْٔ  ػ٠ِ اُوبئْ اُزؼِْ ٓشاؽَ رلبط٤َ رجب٣ٖ سؿْ

 اخزِلذ ٝئٕ ُغٞٛش٣خ،ا أُشاؽَ ٖٓ ٓغٔٞػخ ٝعٞد ػ٠ِ رزلن اُزشث٣ٞخ الأدث٤بد ٓؼظْ أُغزخذٓخ، كإ

 ٖٓ رذس٣غ٤ب ر٘وِْٜ ٜٓ٘غ٤خ رظ٤ْٔ ػ٤ِٔخ خلاٍ أُزؼ٤ِٖٔ ئسشبد ئ٠ُ رٜذف آخش، ئ٠ُ ٓظذس ٖٓ ٓغ٤ٔبرٜب

 ٝؽَ ٝاُ٘وذ اُزؾ٤َِ ػ٠ِ أُج٢٘ اُؼ٤ٔن اُزل٤ٌش ئ٠ُ أُجبششح، الاعزغبثخ ػ٠ِ اُوبئْ اُغطؾ٢ اُزل٤ٌش

 ٝرٌشاس اُ٘زبئظ، ٝرؾ٤َِ اُؼ٢ِٔ، اُزغش٣ت ٍخلا ٖٓ ٓزٌبَٓ ػ٢ِٔ كْٜ ث٘بء ك٢ رغْٜ ًٔب أُشٌلاد،

 :٢ِ٣ ك٤ٔب اُخطٞاد ٛزٙ رِخ٤ض ٣ٌٖٝٔ أٌُٔ٘خ، اُؾٍِٞ أكؼَ ئ٠ُ ٝطٞلا أُؾبٝلاد
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 ثبخز٤بس أٝ ط٤بؿخ ٓشٌِخ ؽو٤و٤خ رشرجؾ ثغ٤بم  أُزؼ٤ِٖٔك٢ ٛزٙ أُشؽِخ، ٣زْ ر٤ٌِق  :تضذٚذ انًشكهح

رٌٕٞ ٛزٙ أُشٌلاد ٓلزٞؽخ اُٜ٘ب٣خ ثؾ٤ش لا ٣ٞعذ ؽَ ؿبُجب ٓب ٝ ،ؽ٤برْٜ ا٤ٓٞ٤ُخ أٝ ثٔغبٍ ٓؼشك٢ ٓؾذد

٣زؼٖٔ رُي كْٜ ٝ ،ٝاؽذ طؾ٤ؼ ُٜب، ثَ رزطِت اُجؾش ٝالإثذاع، ًٔب رٌٕٞ ٓؼوذح ثٔب ٣ٌل٢ ُزشغ٤غ اُزل٤ٌش

أٓبّ رؾذ٣بد  أُزؼ٤ِٖٔأثؼبد أُشٌِخ، ٝرؾذ٣ذ اُو٤ٞد ٝأُؼب٤٣ش اُز٢ ٣غت إٔ ٣ِزضّ ثٜب اُؾَ، ٓٔب ٣ؼغ 

 ٜٚ أُظٕٔٔٞ ك٢ اُؾ٤بح اُؼ٤ِٔخ.ٓشبثٜخ ُٔب ٣ٞاع

 ئ٠ُ ٓشؽِخ اعزوظبئ٤خ ُغٔغ ًَ  أُزؼِٕٔٞثؼذ رؾذ٣ذ أُشٌِخ، ٣٘زوَ  :رًغ انًؼهٕياخ ٔتضهٛم الاصتٛاراخ

هذ رشَٔ ٛزٙ اُج٤بٗبد ٓٞاطلبد ك٤٘خ، أٝ ٓؼِٞٓبد ػ٤ِٔخ، أٝ ٝ ،اُج٤بٗبد ٝأُؼِٞٓبد راد اُظِخ

ُزؾذ٣ذ ٓب ٣غت  ك٢ ٛزٙ أُشؽِخ ٣زْ رؾ٤َِ الاؽز٤بعبدٝ ،ٓلاؽظبد ٤ٓذا٤ٗخ، أٝ ٗزبئظ ٖٓ ٓظبدس ٓٞصٞهخ

ٜزٙ اُخطٞح رؼضص ٜٓبساد اُجؾش ك ،إٔ ٣ؾووٚ اُؾَ اُٜ٘بئ٢، ٓغ ٓشاػبح اُظشٝف أُؾ٤طخ ثبُٔشٌِخ

 اُؼ٢ِٔ، ٝاعزخذاّ الأدٝاد اُزؾ٤ِ٤ِخ، ٝسثؾ أُؼبسف اُ٘ظش٣خ ثبُزطج٤ن اُؼ٢ِٔ.

 خلاٍ أعب٤ُت ٓضَ اُؼظق اُز٢٘ٛ   شاؽ ك٢ اُزل٤ٌش الإثذاػ٢رزٔضَ ٛزٙ أُشؽِخ ك٢ الاٗخ :تٕنٛذ الأفكاس ٖٓ

ئٗزبط أًجش هذس ٌٖٓٔ ٖٓ اُؾٍِٞ أٌُٔ٘خ، دٕٝ اُؾٌْ  ٖٓ اعَ ،أٝ خشائؾ اُؼوَ  أٝ اُزل٤ٌش اُزظ٢ٔ٤ٔ

اُزش٤ًض ػ٠ِ اُز٘ٞع ٝالاثزٌبس ك٢ الأكٌبس، صْ كشصٛب لاؽوبً ث٘بء ػ٠ِ أُؼب٤٣ش اُز٢ رْ  ٓغ ،أُجٌش ػ٤ِٜب

 اُزو٤ِذ٣خ اُؾٍِٞ رغبٝص ػ٠ِ ٣ٝشغؼْٜ الاثزٌبس سٝػ أُزؼ٤ِٖٔ ُذٟ ٓٔب ٢ٔ٘٣ ،اُغبثوخ أُشؽِخب ك٢ رؾذ٣ذٛ

 أُأُٞكخ.

 ثزؾ٣َٞ الأكٌبس أُخزبسح ئ٠ُ ٗٔبرط أ٤ُٝخ ِٓٔٞعخ،  أُزؼِٕٔٞك٢ ٛزٙ أُشؽِخ ٣وّٞ  :تُاء انًُارد الأٔنٛح

 ،ظ ٓؾبًبح، أٝ ؽز٠ ٓخططبد رلظ٤ِ٤خ٣ٌٖٔ إٔ رٌٕٞ سعٞٓبد رظ٤ٔ٤ٔخ، أٝ ٓغغٔبد ٓظـشح، أٝ ثشآ

ٛزٙ اُخطٞح ر٢ٔ٘ ٝ ،بُٜذف ٛٞ ئٗشبء ٗٔٞرط ٣ٌٖٔ اخزجبسٙ، ٝاُزؼشف ػ٠ِ ٓذٟ هبث٤ِخ اُلٌشح ُِز٘ل٤زك

، ٝرؼضص كْٜ اُؼلاهبد ث٤ٖ ٌٓٞٗبد اُؼ٢ِٔأُٜبساد اُؼ٤ِٔخ، ٝاُزٌبَٓ ث٤ٖ أُؼشكخ اُ٘ظش٣خ ٝاُزطج٤ن 

 اُ٘ظبّ أٝ أُ٘زظ.

 ٕٝكن ٓؼب٤٣ش الأداء أُؾذدح  ثؼذ ث٘بء اُ٘ٔبرط، ٣زْ ئخؼبػٜب ُؼ٤ِٔخ اخزجبس ده٤وخ :لاختثاس ٔتمٛٛى انضه

٣زِو٠  ،ٓغجوبً، ٓضَ اٌُلبءح، ٝاُغٞدح، ٝاُغذٟٝ الاهزظبد٣خ، ٝالاُزضاّ ثبُٔؼب٤٣ش اُج٤ئ٤خ أٝ الاعزٔبػ٤خ

 أُطِٞثخ، ؾغ٤٘بدزاُزؼذ٣لاد ٝآُلاؽظبد  ٖٓ اُضٓلاء أٝ أُؼ٤ِٖٔ، صْ ٣غزخذٜٓٞٗب لإعشاء  أُزؼِٕٔٞ

 كشطخ ثٞطلٚ الإخلبم ٓغ اُزؼبَٓ ٣زْ ؽ٤ش اُزظ٤ْٔ، رٌشاس  ُٔلّٜٞ ػ٤ِٔب رطج٤وب أُشؽِخ ٛزٙ ٝرٔضَ

 .ٓغزٔشح رؾغ٤٘بد ٝئعشاء عذ٣ذح خجشاد لاًزغبة

 أٝ ، ثؼشع اُؾَ اُٜ٘بئ٢، عٞاء ػ٠ِ شٌَ روش٣ش ٌٓزٞة أُزؼ٤ِٖٔرخززْ اُؼ٤ِٔخ ثو٤بّ  :ػشض انُتائذ

ٛٞ رٞػ٤ؼ ٤ًق رْ الاٗزوبٍ ٖٓ أُشٌِخ  ك٢ ٛزٙ أُشؽِخ بُٜذفك ،أٝ ٓ٘زظ ٓبد١ ،١ٞػشع روذ٢ٔ٣ شل

ًٔب ٣زْ ك٢ ٛزٙ أُشؽِخ رط٣ٞش ٜٓبساد الارظبٍ  ،ئ٠ُ اُؾَ، ٓغ ػشع الأدُخ ػ٠ِ كؼب٤ُخ اُزظ٤ْٔ

 اُؼ٢ِٔ، ٝاُذكبع ػٖ اُؾَ أُوزشػ ثبلأدُخ ٝأُ٘طن.

(Azizan &Abu Shamsi, 2022: 4)  (Kolodner et al, 2003: 511–513)  

 انتصًٛى ػهٗ انمائى انتؼهى ٔفٕائذ يًٛضاخ

 بشكل المعرفة توظٌف على القدرة وإكسابه المتعلم فهم لتعمٌق متعددة سٌاقات فً العلمٌة المفاهٌم تطبٌق 

 .عملً



  تنمٌة فً  التصمٌم على القائم والتعلم التحدي على القائم علمالت استراتٌجٌتً وفق الفٌزٌاء تدرٌس أثر
 المتوسط الثانً الصف طلاب لدى التكٌفٌة والخبرة المدركة الذاتٌة الكفاءة

 جواد محمد مهدي. د. أ

 فعالة كوسٌلة الأنشطة تصمٌم فً والمشاركة منتجاته بناء من المتعلم تمكن غنٌة تعلٌمٌة بٌئة توفٌر 

 .الصف داخل والنشاط التفاعل مستوى ٌعزز مما للتعلم،

 أعمق بشكل وفهمها المفاهٌم استٌعاب على قدرتهم وزٌادة ومواهبهم، وإبداعهم المتعلمٌن خٌال تنمٌة. 

 الفردٌة قدراتهم مع تتناسب التً بالوتٌرة للتعلم لهم الفرصة وإتاحة المتعلمٌن بٌن التعاون روح تعزٌز. 

 والتفكٌر الجمهور أمام العرض على القدرة مثل للمتعلمٌن، والاجتماعٌة المعرفٌة المهارات تحسٌن 

ٌّن التً الأدلة وتقدٌم منتجاتهم عن الدفاع خلال من النقدي،  .العلمٌة المعاٌٌر مع توافقها مدى تب

 فً ةالمكتسب والمهارات المعرفة تطبٌق على القدرة تعزٌز مع القرار، اتخاذ ومهارات التفكٌر تنمٌة 

 .عملٌة مواقف

 الجماعٌة والمشارٌع التفاعلٌة الأنشطة خلال من المشكلات وحل التواصل مهارات تعزٌز. 

 المجالات بمختلف وربطها المكتسبة المعرفة عناصر بٌن العلاقات رؤٌة على القدرة المتعلمٌن إكساب 

 .العلمٌة

 جدٌدة خبرات وبناء أعمق فهم لتطوٌر كأساس للمتعلم السابقة المعرفة من الاستفادة. 

 مبتكرة علمٌة منتجات واقتراح تصمٌم على القدرة تعزز قوٌة تعلٌمٌة لتجارب فرص توفٌر. 

 خبرات لبناء اللازمة المهارات واكتساب الأساسٌة العلمٌة المبادئ استٌعاب على المتعلمٌن مساعدة 

 .مستقبلٌة

 المجتمعٌة والمشاركة الذاتً والتقٌٌم التعلم تعملٌا فً الفعال إشراكه خلال من بنفسه المتعلم ثقة تعزٌز. 

(Ouyang & Jiao, 2021: 463–464) (de Vries, 2021: 16)  

 انتصًٛى ػهٗ انمائى انتؼهى نُزاس انشئٛغٛح انًضذداخ

 ٜٓ٘ب: ػٞآَ، ػذح ػ٠ِ ٣ؼزٔذ اُزظ٤ْٔ ػ٠ِ اُوبئْ اُزؼِْ ٗغبػ إٔ ئ٠ُ (Geitz et al,, 2019)٣ش٤ش 

 ٌتوفٌر بٌئة مجهزة بالأدوات التعلٌمٌة والمساحات المرنة لدعم إذ ٌتوجب ئة التعلٌمٌة: مستوى تجهٌز الب

 التعلم النشط والتعاونً.

  :المتعلمٌندور المعلم كمرشد ومٌسر ٌتطلب مهارات ومعرفة لتوجٌه فكفاءة المعلم ومهاراته التخصصٌة 

 وحل المشكلات بفعالٌة.

  المعرفة السابقة ومهارات التفكٌر النقدي والإبداع والعمل الجماعً فوقدراتهم الأولٌة:  المتعلمٌناستعداد

 ونجاح التعلم. المتعلمٌنتؤثر على مشاركة 

  :المشارٌع والتفكٌر والتجربة لضمان  لإنجازتوفٌر وقت كاف فمن الضروري الوقت المخصص للتعلم

 تحقٌق أهداف التعلم.

  :توفٌر التدرٌب، والموارد لدعم تنفٌذ التعلم القائم على إذ لابد من دعم الإدارة المدرسٌة والمؤسساتٌة

 التصمٌم.

  وضوح أهداف التعلم ومعاٌٌر التقٌٌم: تحدٌد أهداف واضحة ومعاٌٌر تقٌٌم دقٌقة لقٌاس النتائج التعلٌمٌة

 بفعالٌة.

  :ًلمشارٌع بٌئة تشجع التعاون والمشاركة والابتكار تعزز نجاح اتوفٌر ثقافة التعلم والتفاعل الاجتماع

 وتحقٌق أهداف التعلم.

 انزاتٛح انًذسكح انكفاءجاً: حانخ

 انزاتٛح انًذسكح يفٕٓو انكفاءج

 أُشعؼ٢ الإؽبس رٔضَ ئر ٝاُ٘لغ٤خ، اُزشث٣ٞخ الأدث٤بد ك٢ أُؾٞس٣خ أُلب٤ْٛ أُذسًخ ٖٓ اُزار٤خ اٌُلبءح رؼذ

 رُي ك٢ ثٔب أُز٘ٞػخ، أُٞاهق ٓغ بءحثٌل ٝاُزؼبَٓ أُٜبّ ئٗغبص ػ٠ِ هذسرٚ ؽٍٞ ٝأؽٌبٓٚ اُلشد ُٔؼزوذاد
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 أُؼِٞٓبد اعزوجبٍ ٣شَٔ أُؼشك٢ اُز١ اُزار٢ ثـبُز٘ظ٤ْ أُلّٜٞ ٛزا ٣ٝشرجؾ أُؼوذح، أٝ أُغزغذح أُٞاهق

 لإػذاد ػشٝسح ر٤ٔ٘زٚ ٣غؼَ ٓٔب الأٛذاف، ُزؾو٤ن ثلبػ٤ِخ ٝرٞظ٤لٜب أُؼشك٢ اُج٘بء ك٢ ٝدٓغٜب ٝٓؼبُغزٜب

 اُؼو٤ِخ ٓٞاسدٙ ك٢ اُلشد صوخ ٓغزٟٞ اُزار٤خ اٌُلبءح ٝرغغذ ، ٝأُغزوجَ اُؾبػش بدرؾذ٣ ُٔٞاعٜخ أُزؼ٤ِٖٔ

 رؾذد اُز٢ أُؼزوذاد ٖٓ ٗغن ٢ٛٝ اُظؼجخ، أُٞاهق ٓغ اُزؼبَٓ ػ٘ذ ٝالاٗلؼب٤ُخ ٝالاعزٔبػ٤خ ٝاُغغ٤ٔخ

 ٝاٗلؼبلارٚ، رل٤ٌشٙ أٗٔبؽ ك٢ ًٝزُي ٝئٗغبصٙ، ٝرؼِٔٚ داكؼ٤زٚ ك٢ ٝرإصش أدائٚ، ٝؽش٣وخ ٝٓضبثشرٚ عٜذٙ

 ؽَ ػ٠ِ اُوذسح ٝػؼق اُ٘لغ٢ ٝاُؼـؾ ثبُوِن ٣شرجؾ ٝاٗخلبػٜب ٝاُضوخ، ثبُٔجبدسح ٣وزشٕ كبسرلبػٜب

 رشَٔ ثَ كؼ٤ِبً، رؾون ٓب ػ٠ِ اُزار٤خ اٌُلبءح روزظش ٝلا الأداء، ثٔغزٟٞ ُِز٘جإ ٓإششاً  ٣غؼِٜب ٓٔب أُشٌلاد،

 ٝثزٍ اُؼَٔ ك٢ اُلؼبٍ ٝالاٗخشاؽ اُج٤ئخ ٓؼط٤بد ك٢ اُزؾٌْ رُي ك٢ ثٔب ئٗغبصٙ، ػ٠ِ هذسرٚ اُلشد ٣ؼزوذ ٓب

 ٣زغْ ؽ٤ش أُشرلغ، اُزاد ثزوذ٣ش الإ٣غبث٢ اُزار٤خ اٌُلبءح ئدساى ٣شرجؾ ًٔب اُ٘غبػ، ُزؾو٤ن ٝأُضبثشح اُغٜذ

 ُؾَ ٝاُغؼ٢ الاعزٔبػ٢، اُزلبػَ ك٢ ٝاُضوخ اُج٘بء، اُ٘وذ ثزوجَ ئ٣غبث٤ب ًلبءارْٜ رو٤٤ْ ػ٠ِ اُوبدسٕٝ الأكشاد

 اؽٔذ ٝعٔؼخ،)ُلإٗغبص ٓشرلؼب ٝداكؼب رلبؤلا ٣ؼٌظ ئ٣غبث٢ رار٢ خطبة ٓغ اُؾٍِٞ، ٝاثزٌبس أُشٌلاد

0102 :101-100.) 
 

 ٔالأداء انغهٕن ػهٗ انزاتٛح ٔتأحٛشْا انكفاءج فٙ تاَذٔسا َظشٚح

 ك٢ الأعبط ؽغش اُزار٤خ ثٞطلٚ اٌُلبءح ٓلّٜٞ ثبٗذٝسا أُجشد ؽشػ الاعزٔبػ٤خ، أُؼشك٤خ اُ٘ظش٣خ ئؽبس ك٢

 ؽٍٞ اُلشد ٓؼزوذاد ثأٜٗب اُزار٤خ اٌُلبءح ثبٗذٝسا ٣ٝؼشف ٝالإٗغبص، اُزؼِْ آ٤ُبد ٝكْٜ الإٗغب٢ٗ اُغِٞى رلغ٤ش

 ٓغبس ك٢ رإصش اُز٢ أُٞاهق ك٢ ٝاُزؾٌْ ٓؾذدح، أٛذاف ُزؾو٤ن اُلاصٓخ الأكؼبٍ ٝر٘ل٤ز ر٘ظ٤ْ ػ٠ِ هذسرٚ

 ٛزٙ رٞظ٤ق ك٢ اُضوخ ثٔذٟ ٝئٗٔب رارٜب، ؽذ ك٢ اُلؼ٤ِخ دثبُوذسا رزؼِن لا أُؼزوذاد ٛزٙ إٔ ٓإًذا ؽ٤برٚ،

 ٖٓ رزشٌَ اُزار٤خ اٌُلبءح إٔ ثبٗذٝسا ٣ٝشٟ(. Bandura, 1997: 2–6) ٓؼ٤٘خ ٓٞاهق ك٢ ثلبػ٤ِخ اُوذساد

 ٓٞاعٜخ ك٢ اُضوخ ٝرؼضص اُغبثوخ اُ٘غبػ خجشاد رٔضَ الإروبٕ اُز٢ رغبسة سئ٤غ٤خ، الاٍٝ ٛٞ ٓظبدس أسثؼخ

 رظٞساد ٖٓ ٣شكغ ٓٔب ا٥خش٣ٖ، ٗغبػ ٓلاؽظخ ك٢ اُ٘ٔزعخ أُزٔضِخ ٝاُضب٢ٗ ٛٞ رغبسة ثٜخ،أُشب أُٞاهق

 ا٥خشٕٝ، ٣ٔ٘ؾٚ اُز١ ٝاُزشغ٤غ اُذػْ ك٢ ٣زغغذ اُِلظ٢ اُز١ ٝاُضبُش ٛٞ الإه٘بع اُ٘غبػ، ػ٠ِ ُوذسرٚ اُلشد

 اُوِن ُٔغزٟٞ رجؼب ٌُلبءرٚ ُلشدا روذ٣ش ك٢ رإصش اُز٢ ٝالاٗلؼب٤ُخ اُلغ٤ُٞٞع٤خ اُؾبلاد أٓب أُظذس اُشاثغ كٜٞ

 ثبخز٤بس أُزؼِوخ اُوشاساد ك٢ اُزار٤خ اٌُلبءح ٝرإصش(. Bandura, 1997: 79–115) اُ٘لغ٤خ اُشاؽخ أٝ

 أٗٔبؽ ػ٠ِ اٗؼٌبعٜب ػٖ كؼلا اُظؼٞثبد، ٓٞاعٜخ ك٢ أُضبثشح ٝٓذٟ أُجزٍٝ، اُغٜذ ٝؽغْ الأٛذاف،

 اُؼٞآَ ٓغ اُغِٞى ٣زلبػَ ؽ٤ش اُزجبد٤ُخ، اُغجج٤خ ئؽبس ػٖٔ ّٞأُلٜ ٛزا ثبٗذٝسا ٣ٝؼغ ٝالاٗلؼبٍ، اُزل٤ٌش

 ٓغ اُزؼبَٓ ئ٠ُ ٤ٔ٣ِٕٞ أُشرلؼخ اُزار٤خ اٌُلبءح رٝٝ كبلأشخبص ٓزجبدٍ، رأص٤ش ػلاهخ ك٢ ٝاُج٤ئخ اُشخظ٤خ

 ٝػؼق اُزؾذ٣بد، ٝرغ٘ت اُوِن، ئ٠ُ ٣وٞد اُزار٤خ اٌُلبءح رذ٢ٗ إٔ ؽ٤ٖ ك٢ ٝئطشاس، ثضوخ اُظؼجخ أُٜبّ

 ٓإششاً  رؼذ اُزار٤خ اٌُلبءح ٝث٘بء ػ٠ِ ٓب روذّ كبٕ(. Bandura, 1997: 39–40) أُشٌلاد ؽَ ػ٠ِ وذسحاُ

 رؼض٣ض رغزٜذف اُز٢ ٝاُزذس٣ت اُزؼ٤ِْ ثشآظ رظ٤ْٔ ك٢ أعبع٤خ ٝأداح ٝاُزؾظ٤َ، الأداء ثٔغزٟٞ ُِز٘جإ ٜٓٔبً 

 .الإٗغبص ػ٠ِ ٝهذسرْٜ أُزؼ٤ِٖٔ داكؼ٤خ

 مدركةال الذاتٌة الكفاءة أبعاد
 :التالً النحو على وهً لكفاءته، الفرد إدراك كٌفٌة تصف رئٌسة أبعاد ثلاثة باندورا حدد
 إنجازها، فبعض على قادر أنه الفرد ٌعتقد المهام التً صعوبة درجة إلى وٌشٌر الكفاءة: مستوى - 1

 أكثر مهام لٌشمل اءةللكف إدراكهم ٌمتد آخرٌن أن حٌن فً بسٌطة، مهام أداء على بقدرتهم ٌثقون الأفراد

 ٌثق طالب مقابل ،(منخفض مستوى) سهلة رٌاضٌة مسائل حل على فقط قادر أنه ٌعتقد طالب تعقٌدا، فمثلا

 (.مرتفع مستوى) متقدمة مسائل حل على بقدرته

 مختلفة، فبعض ومجالات مواقف الذاتٌة عبر لكفاءته الفرد تعمٌم بمدى وٌتعلق الكفاءة: عمومٌة - 2
 اعتقادهم ٌمتد آخرون بٌنما ،(فقط الرٌاضٌات مثل) محدد مجال على الذاتٌة كفاءتهم صرونٌق الأشخاص



  تنمٌة فً  التصمٌم على القائم والتعلم التحدي على القائم علمالت استراتٌجٌتً وفق الفٌزٌاء تدرٌس أثر
 المتوسط الثانً الصف طلاب لدى التكٌفٌة والخبرة المدركة الذاتٌة الكفاءة

 جواد محمد مهدي. د. أ

 إدارة فً فقط بالكفاءة ٌشعر معلما ، فمثلا نجد ان(والرسم ... والعلوم كالرٌاضٌات) متنوعة مجالات لٌشمل
 أنه ٌعتقد آخر د معلمبٌنما نج ،(منخفضة عمومٌة) التكنولوجٌا استخدام على بقدراته ٌثق لا لكنه الصف،

 (.مرتفعة عمومٌة) التدرٌس مواقف مختلف فً التمٌز على قادر
 الفرد تساعد القوٌة الذاتٌة النجاح، فالكفاءة على الفرد بقدراته واقتناع ثبات درجة وتعكس الكفاءة: قوة - 3

 قوة ذو طالب ة، فمثلابسهول ٌتراجع تجعله الضعٌفة الكفاءة بٌنما والعقبات، الإخفاقات أمام الصمود على
 بنفسه الثقة ٌفقد قد آخر أن طالب حٌن فً أولً، اختبار فً رسوبه رغم المحاولة فً ٌستمر عالٌة كفاءة
 .سرٌعاً 

(Bandura, 1997: 42–45.) 

 انتشتٕ٘ انغٛاق فٙ انزاتٛح انكفاءج أًْٛح

 ٝٓضبثشح ثضوخ الأًبد٤ٔ٣خ اُزؾذ٣بد ٓٞاعٜخ ػ٠ِ اُوذسح رؼضص. 

 اُزؼِْ ٝاعزٔشاس٣خ اُذاخ٤ِخ اُذاكؼ٤خ ك٢ ٓجبششح رإصش. 

 اُؼب٤ُخ اُزار٤خ اٌُلبءح أطؾبة: 

 ٕٝؽٔٞؽخ أٛذاكبً ٣ؾذد. 

 ُٕٞالإٗغبص ُزؾو٤ن أُطِٞة اُغٜذ ٣جز. 

 ٕٞاُزؼ٤ٔ٤ِخ ٝاُؼوجبد اُظؼٞثبد ٓغ ٣ز٤ٌل. 

 أُ٘خلؼخ اُزار٤خ اٌُلبءح أطؾبة: 

 ٕٞٗاُؾبكض ٝاٗخلبع اُوِن ٖٓ ٣ؼب. 

 ٕٜٞاُذساع٢ اُزؾظ٤َ ػ٠ِ عِجبً ٣إصش ٓٔب اُزؼ٤ٔ٤ِخ، أُشٌلاد ٓغ بَٓاُزؼ ك٢ طؼٞثخ ٣ٞاع. 

 ٣شَٔ ثٔب ،**ُِزؼِْ اُزار٢ اُز٘ظ٤ْ** ػ٠ِ ثبُوذسح اُزار٤خ اٌُلبءح رشرجؾ: 

 اُٞهذ ئداسح. 

 أُؼِٞٓبد ٓؼبُغخ اعزشار٤غ٤بد. 

 اُذساع٤خ ثبُٜٔبّ أُزؼِوخ اُوشاساد ارخبر. 

 خلاٍ ٖٓ رُي ٣ٝزْ ٝاُزشث٣ٞخ، اُزؼ٤ٔ٤ِخ اُجشآظ ك٢ أعبع٤بً ٛذكبً ٣ؼُذ اُطلاة ُذٟ اُزار٤خ اٌُلبءح رؼض٣ض: 

 ْأُزذسط اُ٘غبػ رؼضص رؼ٤ٔ٤ِخ رغبسة رظ٤ٔ. 

 ْاُزار٤خ ثبُوذساد اُضوخ ُزؼض٣ض اُج٘ بءح ٝأُلاؽظبد اُِلظ٢ ٝاُزؾل٤ض اُذػْ روذ٣. 

 (121-122: 0102 ، َٜٓٔ ٝٗبد٣خ)

 انخثشج انتكٛفٛح: ساتؼا

 فٛحانتكٛ انخثشج يفٕٓو

 عذ٣ذح ٓٞاهق ك٢ عبثوبً  أٌُزغجخ ٝأُٜبساد أُؼبسف رٞظ٤ق ػ٠ِ اُوذسح اُز٤ٌل٤خ ثأٜٗب اُخجشح رؼُشف

 ث٤ٖ د٣٘ب٢ٌ٤ٓ رٞاصٕ أٜٗب ػ٠ِ ئ٤ُٜب ٓجزٌشح، ٣ُٝ٘ظش ؽٍِٞ ٝئٗزبط اُغ٤بم ٓغ ٣ز٘بعت ثٔب رؼذ٣ِٜب ٓغ ٝٓؼوذح،

 هذسح ك٢ ٣ظٜش ٝالاثزٌبس اُز١ أُأُٞكخ، أُٜبّ ك٢ ُلأداء اُلشد ئروبٕ رؼٌظ اُز٢ اٌُلبءح،: ٛٔب ٓزٌب٤ِٖٓ ثؼذ٣ٖ
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 & Hatanoهذّ ٓأُٞكخ، ٝهذ ؿ٤ش ٓٞاهق ُٔٞاعٜخ اُزو٤ِذ٣خ اُؾٍِٞ ٝرغبٝص ثٔشٝٗخ اُزل٤ٌش ػ٠ِ اُلشد

Inagaki  ٍٝٝاُزِو٤ٖ، اُزٌشاس ػ٠ِ ٣وزظش لا اُخجشح أشٌبٍ ٖٓ شٌلا ثبػزجبسٛب ُٜب، اططلاؽ٢ رؼش٣ق أ 

 ُز٘بعت ٝرٞع٤ؼٜب أُؼشكخ رؼذ٣َ ػ٠ِ اُوذسح ٓغ اُظٞاٛش، رؾٌْ اُغٞٛش٣خ اُز٢ بأُجبد كْٜ ػ٠ِ ٣وّٞ ثَ

 ٝع ؼب كوذ( Gube & Lajoie) أٓب ،(Hatano & Inagaki, 1986:27- 28)اُغذ٣ذح  أُٞاهق ٓزطِجبد

 ٝٓؼوذح، عذ٣ذح ٓٞاهق ك٢ ٓغجوب أٌُزغجخ ٝأُٜبساد أُؼبسف رٞظ٤ق ػ٠ِ اُوذسح ثأٗٚ ٤ُظلبٙ أُلّٜٞ

 ك٢ ُلأداء اُلشد ئروبٕ رؼٌظ اُز٢ اٌُلبءح ث٤ٖ اُزٞاصٕ ٓغ ٓجزٌشح، ؽٍِٞ لإٗزبط اُغ٤بم ٓغ ٣ز٘بعت ثٔب ؼذ٣ِٜبٝر

 ُٔٞاعٜخ اُزو٤ِذ٣خ اُؾٍِٞ ٝرغبٝص أُشٕ اُزل٤ٌش ػ٠ِ اُلشد هذسح ك٢ ٣ظٜش اُز١ ٝالاثزٌبس أُأُٞكخ، أُٜبّ

 أْٛ أؽذ رٔضَ اُز٤ٌل٤خ اُخجشح ئٕ اُوٍٞ ٣ٌٖٔ ٝػ٤ِٚ، (.Gube & Lajoie, 2020: 556) ٓأُٞكخ ؿ٤ش ٓٞاهق

 ئثذاػ٤بً  ثؼذاً  ئ٤ُٜب رؼ٤ق ثَ اُزو٤ِذ٣خ، اٌُلبءاد رضج٤ذ ػ٠ِ روزظش لا ؽ٤ش اُؾذ٣ش، ُِزؼ٤ِْ ا٤ُٔٔضح أُلآؼ

 ث٘بء ٣ؼٖٔ ثٔب اُطبسئخ، أُٞاهق ٓغ ثٔشٝٗخ ٝاُزؼبَٓ أُغزٔش، اُزؼِْ ػ٠ِ هبدساً  اُلشد ٣غؼَ ٝر٤ٌل٤بً 

 .اُؾ٤بح ٓذٟ اُزؼِْ ػ٠ِ هبدسح ٓزغذدح شخظ٤خ
 

  انتكٛفٛح انخثشج ٔتطٕس يفٕٓو َشأج

 ٣ذ ػ٠ِ اُؼشش٣ٖ اُوشٕ صٔب٤٘٤ٗبد ٓ٘زظق خلاٍ اُزشث١ٞ اُ٘لظ ػِْ ٤ٓذإ ك٢ اُز٤ٌل٤خ اُخجشح ٓلّٜٞ ظٜش

 اُ٘ٔٞرط ك٢ اُوظٞس أٝعٚ رلغ٤ش ٓؾبُٝزٜٔب ئؽبس ك٢ ٝرُي ،(Hatano & Inagaki) ا٤ُبثب٤٤ٖٗ اُجبؽض٤ٖ

م كوذ اُشٝر٢٘٤، الأداء ػ٠ِ ٣شًض ًبٕ اُز١ ُِخجشح ٤ِذ١اُزو  ٢ٛ الأ٠ُٝ: اُخجشح ٖٓ ٗٞػ٤ٖ ث٤ٖ اُجبؽضبٕ كش 

 أُٜبساد ػ٠ِ ٝالاػزٔبد اُزٌشاس خلاٍ ٖٓ ػب٤ُخ ثٌلبءح أُٜبّ أداء ٖٓ اُلشد رٌٖٔ اُز٢ اُشٝر٤٘٤خ، اُخجشح

 ئر روذٓب، أًضش ٓغزٟٞ رٔضَ ٝاُز٢ اُز٤ٌل٤خ، اُخجشح ك٢ٜ اُضب٤ٗخ أٓب ٝالإثذاع، أُشٝٗخ ئ٠ُ رلزوش ٌُٜ٘ب أُأُٞكخ،

 ٣ز٤ؼ ٓؼوذح، ٓٔب أٝ عذ٣ذح ٓٞاهق ٓٞاعٜخ ػ٘ذ ٝاُزغذ٣ذ الاثزٌبس ػ٠ِ ٝاُوذسح الأداء ك٢ اٌُلبءح ث٤ٖ رغٔغ

بُخ ؽٍِٞ رط٣ٞش ُِلشد  (. (Gott et al, 1992: 261أُزـ٤ش اُغ٤بم ٝكن ٝٓجزٌشح كؼ 

 ٖٓ اُشٝر٤٘٤خ اُخجشح رٌش٣ظ ئ٠ُ ر٤َٔ ًبٗذ اُزو٤ِذ٣خ اُزؼ٤ٔ٤ِخ الأٗظٔخ إٔ ٠ئُ الاٗزجبٙ اُز٤٤ٔض ٛزا ُلذ ُوذ

 خجشاد ر٤ٔ٘خ رزطِت أُؼبطش أُؼشك٢ أُغزٔغ ٓزطِجبد إٔ ؽ٤ٖ ك٢ ٝاُزِو٤ٖ، اُؾلع ػ٠ِ اُزش٤ًض خلاٍ

 ؼشش٣ٖٝاُ اُؾبد١ اُوشٕ دخٍٞ ٝٓغ أُأُٞكخ، ؿ٤ش أُشٌلاد ٝؽَ أُغزغذاد ٓغ اُز٤ٌق ُِلشد رز٤ؼ ر٤ٌل٤خ

 ٓؼشك٤خ أثؼبدا ٤ُشَٔ ٣زطٞس اُز٤ٌل٤خ اُخجشح ٓلّٜٞ ثذأ ٓزغبسػخ، ٝرٌُ٘ٞٞع٤خ ٓؼشك٤خ صٞسح ٖٓ شٜذٙ ٝٓب

 لا اُزؼ٤ِْ ٖٓ اُٜذف ًٕٞ أُغزوج٢ِ، ُِزؼِْ ٝالاعزؼذاد اُز٤ٌل٤خ اُخجشح ث٤ٖ اُشثؾ ؽ٤ش رْ أػٔن، ٤ٓٝزب ٓؼشك٤خ

 ثلبػ٤ِخ ٝرطج٤وٜب عذ٣ذح ٓؼبسف لاًزغبة أُزؼِْ ٤ضرغٜ ئ٠ُ ٣زؼذاٙ ثَ ا٤ٗ٥خ، أُؼبسف ئًغبة ػ٠ِ ٣وزظش

 (. (Schwartz et al, 2005: 4ٓأُٞكخ ؿ٤ش ٓٞاهق ك٢

 اُؾ٤بح ٤ٓبد٣ٖ ٓخزِق ك٢ ُلأكشاد عٞٛش٣بً  ٓطِجبً  اُز٤ٌل٤خ اُخجشح أطجؾذ اُؼب٤ُٔخ، اُزـ٤شاد ٗطبم ارغبع ٝٓغ

 ك٢ ٝرٞظ٤لٜب رؼذ٣ِٜب ػ٠ِ اُوذسح ػ٠ِ ثَ ٤ذ٣خ،اُزوِ أُٜبساد ئروبٕ ػ٠ِ كوؾ ٣ؼزٔذ لا اُ٘غبػ ثبد ئر ٝاُؼَٔ،

 اٌُلبءح ث٤ٖ ٣غٔغ اُز١ أُزوذّ اُزخظض ٖٓ شٌلا اُخجشح ٖٓ اُ٘ٞع ٛزا ئر ٣ٔضَ ٓأُٞكخ، ؿ٤ش ٓٞاهق

 ٛزا أ٤ٔٛخ ٝرضداد ٝأُزـ٤شح، أُؼوذح اُج٤ئبد ٓغ اُزؼبَٓ ٖٓ الأكشاد ٣ٌٖٔ ثٔب أُؼشك٢، ٝالاثزٌبس الإعشائ٤خ

 ٝاصد٣بد أُٜٖ، ؽج٤ؼخ ٝرـ٤ش ٝأُؼشك٢، اُزٌُ٘ٞٞع٢ اُزغبسع أثشصٛب اُؼٞآَ، ٖٓ ٞػخٓغٔ ظَ ك٢ أُلّٜٞ

ك٢ٜ  ٓغجٞهخ، ؿ٤ش ُٔشٌلاد الاعزغبثخ ػٖ اُزو٤ِذ٣خ اُ٘ٔبرط ػغض ػٖ كؼلا اُؾ٤بح، ٓذٟ اُزؼِْ ئ٠ُ اُؾبعخ

 ٓغزٔش ثشٌَ أدائْٜ رط٣ٞش ػ٠ِ اُوبدس٣ٖ الأكشاد ٤ٔ٣ض اُز١ اُذ٣٘ب٢ٌ٤ٓ، ثبلاؽزشاف ٣غ٠ٔ ٓب ػ٠ِ ٓإششا رؼذ

 (.(Carbonell et al., 2014:20أُغبلاد  ٓخزِق ك٢ اُغش٣ؼخ ُِزـ٤شاد ٝٓٞاًت
 

 الفرق بٌن الخبرة التكٌفٌة والخبرة الروتٌنٌة

 اُزشث١ٞ اُ٘لظ ػِْ ٤ٓذإ ك٢ أُؾٞس٣خ أُٞػٞػبد ٖٓ اُشٝر٤٘٤خ ٝاُخجشح اُز٤ٌل٤خ اُخجشح ث٤ٖ اُز٤٤ٔض ٣ؼذ

 أُٜبّ ٓٞاعٜخ ك٢ اُلشد أداء رطٞس ٤ًل٤خ ئدساى ػ٠ِ ٣غبػذ ٜٓ٘ٔب ًَ ؽج٤ؼخ كْٜ ئٕ ئر اُزؼِْ، ٝدساعبد



  تنمٌة فً  التصمٌم على القائم والتعلم التحدي على القائم علمالت استراتٌجٌتً وفق الفٌزٌاء تدرٌس أثر
 المتوسط الثانً الصف طلاب لدى التكٌفٌة والخبرة المدركة الذاتٌة الكفاءة

 جواد محمد مهدي. د. أ

 الإعشاءاد ػ٠ِ الاػزٔبد خلاٍ ٖٓ أُأُٞكخ أُٜبّ ئٗغبص ك٢ ثبٌُلبءح ؿبُجب رشرجؾ اُشٝر٤٘٤خ كبُخجشح أُخزِلخ،

 ٓٞاهق ٓٞاعٜخ ػ٘ذ ذٝدآؾ ٣ظَ ٌُ٘ٚ الأداء، ك٢ ٝدهخ عشػخ اُلشد ٣ٔ٘ؼ ٓب ٝٛٞ اُضبثزخ، ٝأُؼشكخ أُزٌشسح

 ػ٠ِ اُلشد ٣وزظش لا ؽ٤ش اُزخظض، ٖٓ أػٔن ٓغزٟٞ ئ٠ُ كزش٤ش اُز٤ٌل٤خ اُخجشح أٓب ٓزٞهؼخ، ؿ٤ش أٝ عذ٣ذح

 اُغ٤بهبد ر٘بعت ٓجزٌشح ؽٍِٞ ٝر٤ُٞذ أُغزغذاد ٓغ اُز٤ٌق ػ٠ِ اُوذسح ٣ٔزِي ثَ ٓغجوب، رؼِٔٚ ٓب رطج٤ن

 اُزطٞس ٓغبساد رٞػ٤ؼ ك٢ رغْٜ اُخجشح ٖٓ اُ٘ٞػ٤ٖ ٣ٖٛز ث٤ٖ اُلشٝم دساعخ كإ ٛ٘ب، ٖٝٓ. أُزـ٤شح

 (1عذٍٝ ) ٢ِ٣ ٝك٤ٔب .الإثذاع ػ٠ِ ٝاُوذسح اٌُلبءح ث٤ٖ ٣غٔغ اُز١ اُزؼِْ رؼض٣ض ئ٠ُ اُؾبعخ ٝرجشص أُؼشك٢،

 ٝكوب ُٔب اعزخِظٚ اُجبؽش ٖٓ دساعخ اُز٤ٌل٤خ ٝاُخجشح اُشٝر٤٘٤خ اُخجشح ث٤ٖ اُلشٝم أثشص اُز١ ٣ٞػؼ

(Bohle et al.,  2022: 1246 –1263): 
 

 ( 1رذٔل )

 انتكٛفٛح ٔانخثشج انشٔتُٛٛح انخثشج تٍٛ انفشٔق

 انخثشج انتكٛفٛح انخثشج انشٔتُٛٛح انثؼذ انًماسٌ خ

 ٓشٗخ ٝهبثِخ ُِزؼذ٣َ صبثزخ ٝٓزٌشسح طثٛؼح انًؼشفح 1

 ثبعزخذاّ اعزشار٤غ٤بد عذ٣ذح ثبرجبع خطٞاد ٓؾذدح عِلبً صم انًشكلاخ 2

 ٓزٌشس ٝأعبع٢ ٗبدس أٝ ؿبئت الاتتكاس 3

 ٓٞاهق ٓأُٞكخ ٝؿ٤ش ٓأُٞكخ ٓٞاهق ٓأُٞكخ كوؾ انغٛاق 4

 اًزشبف ٝرل٤ٌش ٗوذ١ رِو٤ٖ ٝرذس٣ت طشٚمح انتؼهى 5

 ًقء ٝٓجزٌش ك٢ ٓٞاهق عذ٣ذح ًقء كوؾ ك٢ أُٞاهق أُأُٞكخ الأداء 6

 ٣غزٔش ٣ٝزطٞس ثبعزٔشاس ٣زٞهق ثؼذ اُٞطٍٞ ٌُِلبءح انتؼهى 7

 ٓزـ٤شح ٝٓجزٌشح صبثزخ ٌٝٓشسح لانضهٕ 8

 ٣ٞظق أُؼشكخ خبسط اُغ٤بم ٣زوٖ ٓب رؼِٔٚ كوؾ الاعتخذاو 9

 اُزؼِْ ٖٓ الأخطبء ٝرؾ٣ِٜٞب ئ٠ُ رغُّ٘ت الأخطبء ٝرٌشاس ٓب ٗغؼ يؼانزح الأخطاء 11

 )ٖٓ ئػذاد اُجبؽش(

 انتكٛفٛح نذٖ انًتؼهًٍٛ انخثشج تًُٛح أًْٛح

 على قدرته ٌعزز مما المعرفة، وراء الأساسٌة المبادئ إدراك على لمتعلما تساعد: المفاهٌمً الفهم تعمٌق 
 .جدٌدة مواقف إلى نقلها

 مما بدٌلة، مسارات وتجربة التقلٌدٌة الحلول تجاوز إلى المتعلم تدفع: الفكرٌة والاستقلالٌة الابتكار تعزٌز 
 .والإبداع المبادرة روح ٌنمً

 الاعتماد عن بعٌدا معرفٌا ذاته وتنظٌم تعلمه مسؤولٌة تحمل على القدرة تمنحه: المتعلم استقلالٌة دعم 
 .المعلم على الكلً

 بدلا والتفسٌر التحلٌل على قائم لفهم تؤسس: المعرفة مع العمٌق التفاعل إلى السطحً الحفظ من الانتقال 
 .الآلً التكرار من

 النقدي التفكٌر تنمً متكاملة ٌةتعلٌم بٌئة توفر: النشط والتعلم الابتكار مع المعرفٌة المرونة دمج 
 .واحد آن فً والإبداعً

(Hatano & Inagaki, 1986: 267- 270) 

 

 حلول بابتكار مألوفة غٌر تحدٌات مواجهة من المتعلمٌن تمكن: الجدٌدة المواقف مع التكٌف على القدرة 
 .جدٌدة واستراتٌجٌات

 وتطوٌر متعددة زواٌا من المشكلات تحلٌل على المتعلم تساعد: العكسً والاستدلال النقدي التفكٌر تنمٌة 
 .التحدٌات مع للتعامل مرنة خطط

 وإبداع بكفاءة المألوفة غٌر المواقف مواجهة على قادرة تعلٌمٌة شخصٌة تكون: ومبدع مرن متعلم إعداد. 
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 لتكرارا حدود تتجاوز معقدة حٌاتٌة قضاٌا لمواجهة المتعلم تؤهل: الحقٌقٌة المشكلات لحل مهارات بناء 
 .الحفظ أو

 العمل سوق متطلبات مع للتعامل استعدادًا أكثر المتعلم تجعل: المستقبل لمهن الجاهزٌة على مؤشر 
 .باستمرار والمتغٌر الحدٌث

 التغٌرات لمواكبة باستمرار معارفهم تطوٌر على قادرٌن متعلمٌن تكوٌن تضمن: الحٌاة مدى التعلم تعزٌز 
 .السرٌعة

 (Verschaffel et al.,  2009: 336–356) 

 اتؼاد انخثشج انتكٛفٛح

٣ٌٖٔ رظ٤٘ق اُخجشح اُز٤ٌل٤خ ئ٠ُ أسثؼخ أثؼبد سئ٤غ٤خ رٔضَ أْٛ ٌٓٞٗبرٜب، ٢ٛٝ: اٌُلبءح، الاثزٌبس، اُزل٤ٌش 

اُزأ٢ِٓ، ٝٗوَ أُؼشكخ، ٣ٝأر٢ ٛزا اُزظ٤٘ق ٤ُٞكش ئؽبسا ٝاػؾب ُو٤بط اُخجشح اُز٤ٌل٤خ ك٢ الأثؾبس 

ْ ٤ًل٤خ رلبػَ الأثؼبد أُخزِلخ ُز٣ٌٖٞ شخظ٤خ هبدسح ػ٠ِ اُز٤ٌق اُلؼبٍ ٓغ ٝاُذساعبد، ؽ٤ش ٣ز٤ؼ كٜ

 ، ٝك٤ٔب ٢ِ٣ رٞػ٤ؼ ُٔؼ٠٘ ًَ ثؼذ ٖٓ رِي الاثؼبد:أُزـ٤شاد ٝاُزؾذ٣بد اُؾذ٣ضخ ك٢ ث٤ئبد اُزؼِْ ٝاُؼَٔ

 أُزبؽخ ثأهَ ئ٠ُ هذسح اُلشد ػ٠ِ أداء أُٜبّ ثشٌَ كؼبٍ، ٓغزل٤ذا ٖٓ أُٞاسد  اٌُلبءح ٣ش٤ش ثؼذ : انكفاءج

ٍٍ ٖٓ اُذهخ ٝاُغٞدح ٣ٝو٤ظ هذسح اُشخض ػ٠ِ اُزؼبَٓ  ،عٜذ ٝصٖٓ ٌٖٓٔ، ٓغ اُؾلبظ ػ٠ِ ٓغزٟٞ ػب

 ٓغ أُشٌلاد اُشٝر٤٘٤خ ٝأُؼوذح ثٌلبءح ٝرؾو٤ن اُ٘زبئظ أُشعٞح دٕٝ ٛذس ك٢ اُٞهذ أٝ اُغٜذ.

 عذ٣ذح ٝؿ٤ش رو٤ِذ٣خ ٣ؼٌظ ثؼذ الاثزٌبس هذسح اُلشد ػ٠ِ اُزل٤ٌش الإثذاػ٢ ٝرط٣ٞش ؽ: الاتتكاس ٍِٞ

٣ٝو٤ظ ٓذٟ اعزؼذاد اُشخض ُزغشثخ أكٌبس ٝأعب٤ُت ٓجزٌشح ُزؾغ٤ٖ الأداء، ٝئػبكخ ه٤ٔخ ك٢  ،ُِٔشٌلاد

 ث٤ئبد اُؼَٔ أٝ اُزؼِْ.

 ٙ٣ٔضَ ثؼذ اُزل٤ٌش اُزأ٢ِٓ هذسح اُلشد ػ٠ِ ٓشاعؼخ ٝرؾ٤َِ خجشارٚ اُغبثوخ ُزؾذ٣ذ ٗوبؽ  :انتفكٛش انتأيه

٣ٝؼٌظ ٛزا اُجؼذ ٓذٟ  ،اّ ٛزٙ الاعز٘زبعبد ُزط٣ٞش اعزشار٤غ٤بد أكؼَ ُِٔغزوجَاُوٞح ٝاُؼؼق، ٝاعزخذ

 ٝػ٢ اُشخض ثخجشارٚ ٝهذسرٚ ػ٠ِ اُزؼِْ أُغزٔش.

 ٣شًض ثؼذ ٗوَ أُؼشكخ ػ٠ِ هذسح اُلشد ػ٠ِ ٓشبسًخ ٓؼبسكٚ ٜٝٓبسارٚ أٌُزغجخ ٓغ  :َمم انًؼشفح

٣ٝو٤ظ ٓذٟ ًلبءح  ،ؼِْ اُغٔبػ٢ ٝرؾغ٤ٖ الأداءا٥خش٣ٖ، ٝرطج٤ن اُخجشاد ك٢ ع٤بهبد عذ٣ذح ُزؼض٣ض اُز

 اُشخض ك٢ اعزخذاّ خجشارٚ ُذػْ ا٥خش٣ٖ ٝرؾو٤ن ٗزبئظ أكؼَ.

(Carbonell et al., 2014: 15–16) 

  عاتمح : دساعاخ 2

 (2122دساعح )إعًاػٛم، 

 نذٖ تؼذ ػٍ انتؼهٛى يًاسعاخ نتضغٍٛ TPACK ٔإطاس انتضذ٘ ػهٗ انمائى تانتؼهى تذسٚثٙ تشَايذ

 انًؼهًٍٛ

 TPACK( ٝئؽبس CBLٛذكذ ٛزٙ اُذساعخ ئ٠ُ رط٣ٞش ثشٗبٓظ رذس٣ج٢ ٣ذٓظ ث٤ٖ اُزؼِْ اُوبئْ ػ٠ِ اُزؾذ١ )

ُزؾغ٤ٖ ٓٔبسعبد اُزؼ٤ِْ ػٖ ثؼذ ُذٟ ٓؼ٢ِٔ ٝٓؼِٔبد أُشؽِخ أُزٞعطخ ػ٠ِ أُغز٤٣ٖٞ أُؼشك٢ 

ٝه٤بط اُلشٝم ث٤ٖ اُو٤بع٤ٖ  اعزخذّ اُجؾش أُٜ٘ظ اُزغش٣ج٢ ثزظ٤ْٔ ٓغٔٞػخ رغش٣ج٤خ ٝاؽذح ،ٝالأدائ٢

( ٓؼِٔب ٝٓؼِٔخ ٖٓ رخظظبد اُِـخ اُؼشث٤خ ٝاُذساعبد الاعزٔبػ٤خ ٝاُِـخ 23اُوج٢ِ ٝاُجؼذ١، ٝشبسى ك٤ٚ )

شِٔذ أدٝاد اُذساعخ هٞائْ ُِٔٔبسعبد أُؼشك٤خ ٝالأدائ٤خ، ٓؾزٟٞ اُجشٗبٓظ اُزذس٣ج٢، اخزجبس  ،الإٗغ٤ِض٣خ

أظٜشد اُ٘زبئظ كشٝهب داُخ ئؽظبئ٤ب ُظبُؼ اُو٤بط ، بسعبد الأدائ٤خُِٔٔ Rubricاُغبٗت أُؼشك٢، ٝٓو٤بط 

اُجؼذ١ ك٢ ع٤ٔغ الأثؼبد ٝاُذسعخ ا٤ٌُِخ ٌَُ ٖٓ اُغبٗت أُؼشك٢ ٝالأدائ٢، ٓغ ؽغْ رأص٤ش ًج٤ش ُِجشٗبٓظ ك٢ 



  تنمٌة فً  التصمٌم على القائم والتعلم التحدي على القائم علمالت استراتٌجٌتً وفق الفٌزٌاء تدرٌس أثر
 المتوسط الثانً الصف طلاب لدى التكٌفٌة والخبرة المدركة الذاتٌة الكفاءة

 جواد محمد مهدي. د. أ

ؼ٤ِٖٔ ٝث٘بءً ػ٠ِ اُ٘زبئظ، رْ روذ٣ْ رٞط٤بد ٝٓوزشؽبد ٓغزوج٤ِخ ُزؼض٣ض كؼب٤ُخ ثشآظ رذس٣ت أُ ،أُزـ٤ش٣ٖ

 .(1:0100)اعٔبػ٤َ، ك٢ اُزؼ٤ِْ ػٖ ثؼذ
 

 (2122دساعح )شؼٛشج، 

 طلاب نذٖ انزاتٙ ٔانتُظٛى انفٓى انؼًٛك يٓاساخ نتًُٛح الأصٛاء تؼهٛى فٙ انتصًٛى ػهٗ انمائى انتؼهى فاػهٛح

 انخإَ٘ انخاَٙ انصف

 اُؼ٤ٔن اُلْٜ ٜٓبساد ُز٤ٔ٘خ ؽ٤بءالأ رؼ٤ِْ ك٢ اُزظ٤ْٔ ػ٠ِ اُوبئْ اُزؼِْ كبػ٤ِخ ػ٠ِ اُزؼشف اُذساعخ اعزٜذكذ

 اُظق ؽلاة ٖٓ ٓغٔٞػخ اخز٤بس رْ اُٜذف ٛزا ُٝزؾو٤ن اُضب١ٞٗ، اُضب٢ٗ اُظق ؽلاة ُذٟ اُزار٢ ٝاُز٘ظ٤ْ

 ٝؽذح دسعذ ؽبُجخ( 23)ػٔذ  رغش٣ج٤خ: ٓغٔٞػز٤ٖ ئ٠ُ هغٖٔ ؽبُجخ( 31) هٞآٜب ػ٢ِٔ اُضب١ٞٗ اُضب٢ٗ

 دسعذ ؽبُجخ( 22) ٝػبثطخ ػٔذ اُزظ٤ْٔ، ػ٠ِ اُوبئْ زؼِْاُ ٝكن اُؾ٤خ اٌُبئ٘بد ك٢ ٝاُٜؼْ اُزـز٣خ

 ٝرْ اُزار٢، اُز٘ظ٤ْ ٝٓو٤بط اُؼ٤ٔن، اُلْٜ ٜٓبساد اخزجبس ك٢ اُذساعخ أدٝاد ٝرٔضِذ أُؼزبدح، ثبُطش٣وخ

 (1۰11) ٓغزٟٞ ػ٘ذ ئؽظبئ٤بً داُخ كشٝم ٝعٞد اُ٘زبئظ أُغٔٞػز٤ٖ، أظٜشد ػ٠ِ ٝثؼذ٣ب هج٤ِب رطج٤ؤٜب

 ػ٠ِ عٞاء اُزار٢، اُز٘ظ٤ْ ٝٓو٤بط اُؼ٤ٔن اُلْٜ لاخزجبس اُجؼذ١ اُزطج٤ن ك٢ اُزغش٣ج٤خ خأُغٔٞػ ُظبُؼ

 .(022:0100ا٤ٌُِخ )شؼ٤شح ، اُذسعخ أٝ اُلشػ٤خ أُٜبساد ٓغزٟٞ
 

 (2123ٔاَتصاس، يشكٕس)دساعح 

 ٔػهٕو ثذَٛحان كهٛح فٙ انخانخح انًشصهح طانثاخ نذٖ انضارق تانتفكٛش ٔػلالتٓا انًذسكح انزاتٛح انكفاءج

 انثصشج رايؼح - انشٚاضح

 أُشؽِخ ؽبُجبد ُذٟ اُؾبرم ٝاُزل٤ٌش أُذسًخ اُزار٤خ اٌُلبءح ٓغزٟٞ ػ٠ِ اُزؼشف ئ٠ُ اُذساعخ ٛزٙ ٛذكذ

 ث٤ٜ٘ٔب، اُؼلاهخ ؽج٤ؼخ ػٖ اٌُشق ئ٠ُ ئػبكخً  اُجظشح، ثغبٓؼخ اُش٣بػخ ٝػِّٞ اُجذ٤ٗخ اُزشث٤خ ٤ًِخ ك٢ اُضبُضخ

 اُؼبّ خلاٍ ؽبُجخ( 33) اُجؾش ٓغزٔغ ثِؾ ؽ٤ش اُٞطل٢، أُٜ٘ظ ػ٠ِ اُجبؽضزبٕ ٔذداػز اُٜذف ٛزا ُٝزؾو٤ن

 أدٝاد رطج٤ن ؽبُجخ، ٝثؼذ( 01) ٖٓ ٌٓٞٗخ ػشٞائ٤خ ػ٤٘خ اخز٤بس عشٟ ك٤ٔب ،(0100ّ–0101) اُذساع٢

 لبءحاٌُ ث٤ٖ ئؽظبئ٤خ دلاُخ راد ئ٣غبث٤خ ػلاهخ ٝعٞد اُ٘زبئظ أظٜشد الإؽظبئ٤خ، اُزؾ٤ِلاد ٝئعشاء اُجؾش

 ثذسعخ ٝر٤ٔضد اُؾبرم اُزل٤ٌش ك٢ ع٤ذا ٓغزٟٞ ؽووذ اُؼ٤٘خ إٔ ث٤٘ذ ًٔب اُؾبرم، ٝاُزل٤ٌش أُذسًخ اُزار٤خ

 .(32: 0102أُذسًخ )ٓشٌٞس ٝاٗزظبس، اُزار٤خ اٌُلبءح ٖٓ ٓشرلؼخ
 

 (De Rosa et al.,  2022)دساعح 

(Measuring Adaptive Expertise Amongst First-Year STEM Students) 

 ٔانشٚاضٛاخ ٔانُٓذعح ٔانتكُٕنٕرٛا انؼهٕو يزالاخ فٙ الأٔنٗ انغُح طلاب تٍٛ انتكٛفٛح انخثشج لٛاط

 ثبُٞلا٣بد STEM ثشآظ ك٢ الأ٠ُٝ اُغ٘خ ؽلاة ُذٟ اُز٤ٌل٤خ اُخجشح ٓغز٣ٞبد ا٠ُ رو٤٤ْ اُذساعخ رٜذف ٛزٙ

 الأٛذاف ا٤ُٔزب ٓؼشك٤خ، أُزؼذدح، ادأُ٘ظٞس: سئ٤غ٤خ أثؼبد أسثؼخ ُو٤بط ٓظْٔ اعزج٤بٕ ثبعزخذاّ أُزؾذح

 الأؽِغ٢ ٓ٘طوخ ك٢ ٓخزِلخ رؼ٤ٔ٤ِخ ٓإعغبد ٖٓ ؽبُجب 311 اُؼ٤٘خ شِٔذ ٝالإثغزُٔٞٞع٤ب، ٝأُؼزوذاد،

 أُ٘ظٞساد ك٢ اُزًٞس ػ٠ِ الإٗبس رلٞهذ ؽ٤ش اُغ٘غ٤ٖ، ث٤ٖ كشٝم ٝعٞد اُ٘زبئظ ٝأظٜشد الأٝعؾ،

 كشٝهبً اُذساعخ ث٤٘ذ ًٔب ٝأُؼزوذاد، الأٛذاف ك٢ اُزًٞس رلٞم ث٤٘ٔب ٝالإثغزُٔٞٞع٤ب، ٝا٤ُٔزب ٓؼشك٤خ أُزؼذدح

 رلاؽع ُْٝ الأثؼبد، ثؼغ ك٢ ا٥ع٤٣ٞ٤ٖ اُطلاة ٖٓ أػ٠ِ دسعبد اُج٤غ اُطلاة عغَ ئر ٝاهزظبد٣خ، ػشه٤خ

 ك٢ أػ٠ِ دسعبد اُذخَ أُ٘خلؼ٢ ؿ٤ش اُطلاة ٝعغَ ٝاُغٞد، اُج٤غ اُطلاة ث٤ٖ دلاُخ راد كشٝم

 ُٔغز٣ٞبد أ٢ُٝ كْٜ رٞك٤ش ك٢ اُذساعخ ٛزٙ أ٤ٔٛخ ٝرجشص اُذخَ، ٓ٘خلؼ٢ ثبُطلاة ٓوبسٗخ بالإثغزُٔٞٞع٤

 رؼ٤ٔ٤ِخ ٝأٗشطخ اعزشار٤غ٤بد رظ٤ْٔ ٣ز٤ؼ ثٔب اُٜ٘ذع٤خ، اُجشآظ دخُْٜٞ ػ٘ذ اُطلاة ُذٟ اُز٤ٌل٤خ اُخجشح

 .(De Rosa et al.,  2022: 1)ُذ٣ْٜ  ٝاُزل٤ٌش اُز٤ٌق هذساد ٝرط٣ٞش اُخجشح ٛزٙ رؼض٣ض ئ٠ُ رٜذف
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 انفصم انخانج : يُٓذ انثضج ٔارشاءاتّ

 أٔلاً : يُٓذ انثضج

 أُ٘بٛظ أًضش ٖٓ أُٜ٘ظ ٛزا ٣ؼذ ئر ٝأٛذاكٚ، اُجؾش ؽج٤ؼخ ٓغ ُٔلاءٓزٚ اُزغش٣ج٢ شجٚ أُٜ٘ظ اُجبؽش اٗزٜظ

 ٝاٌُشق أُإصشح ُِؼٞآَ ػجؾ ٖٓ ٣ز٤ؾٚ ُٔب اُزشث٣ٞخ اُذساعبد ٤ٓذإ ك٢ الأٗغت ٣ؼذ ًٔب ٝٓٞػٞػ٤خ، دهخ

 .ده٤وخ ٜٓ٘غ٤خ ثظٞسح أُزـ٤شاد أصش ػٖ

 حاَٛاً : انتصًٛى انتزشٚثٙ نهثضج

 دهخ ٖٓ ٣ٞكشٙ ُٔب ٝاُجؼذ١، اُوج٢ِ الاخزجبس٣ٖ ر١ اُؼجؾ عضئ٢ أُزٌبكئخ أُغٔٞػبد رظ٤ْٔ اُجبؽش اػزٔذ

 اُل٤ض٣بء ؽذاٛٔبئ دسعذ رغش٣ج٤ز٤ٖ، ٓغٔٞػز٤ٖ ٖٓ اُؼ٤٘خ ٝرٌٞٗذ. ٗزبئغٜب ٝٓوبسٗخ أُزـ٤شاد أصش رزجغ ك٢

 ئ٠ُ ئػبكخ اُزظ٤ْٔ، ػ٠ِ اُوبئْ اُزؼِْ اعزشار٤غ٤خ ٝكن ٝالأخشٟ اُزؾذ١، ػ٠ِ اُوبئْ اُزؼِْ اعزشار٤غ٤خ ٝكن

 أُذسًخ اُزار٤خ اٌُلبءح ٓو٤بعب ؽجُِّن اُزغشثخ، اٗزٜبء ٝثؼذ. الاػز٤بد٣خ ثبُطش٣وخ دسعذ ػبثطخ ٓغٔٞػخ

 اُزغش٣ج٢ اُزظ٤ْٔ( 1) اُشٌَ ٣ٝج٤ٖ  الأداء، ك٢ اُلشٝم ػٖ شقٌُِ اُضلاس أُغٔٞػبد ػ٠ِ اُز٤ٌل٤خ ٝاُخجشح

 .ُِجؾش

 أدٔاخ انمٛاط انًتغٛش انتاتغ انًتغٛش انًغتمم يتغٛشاخ انتكافؤ انًزًٕػح

انتزشٚثٛح 

 الأٔنٗ

 اُؼٔش اُض٢٘ٓ. -

انًؼهٕياخ  -

 .انغاتمح

 انزاتٛح انكفاءج -

 انًذسكح.

 اُز٤ٌل٤خ. اُخجشح -

 انتؼهى اعتشاتٛزٛح

 انتضذ٘ ػهٗ ائىانم
 اُزار٤خ اٌُلبءح -

  أُذسًخ.

 اُز٤ٌل٤خ. اُخجشح -

 ٓو٤بط اٌُلبءح -

 . أُذسًخ اُزار٤خ

 ٓو٤بط اُخجشح -

 .اُز٤ٌل٤خ

انتزشٚثٛح 

 انخاَٛح

 التعلم استراتٌجٌة

 التصمٌم على القائم

 انطشٚمح الاػتٛادٚح انضاتطح

 

 ( انتصًٛى انتزشٚثٙ نهثضج1شكم )

 ًغ انثضج ٔػُٛتّ حانخاً : يزت

 ٓٞػغ أُشٌِخ عٔبد ػ٤ِْٜ ر٘طجن اُز٣ٖ الأكشاد ع٤ٔغ ٣ؼْ اُز١ ا٢ٌُِ الإؽبس اُجؾش ٓغزٔغ ٣ٔضَ   

 اُغضء رُي ك٢ٜ اُجؾش ػ٤٘خ أٓب ٝرلغ٤شٛب، اُ٘زبئظ ثِٞسح ك٢ رغْٜ ث٤بٗبد ٖٓ ٣ِضّ ٓب ْٜٓ٘ ٣ٝغزو٠ اُذساعخ،

 ٣ز٤ؼ ثٔب اُشئ٤غخ، خظبئظٚ رٔض٤َ رؼٖٔ ػ٤ِٔخ ٜٓ٘غ٤خ أعظ ٝكن الأط٢ِ، أُغزٔغ ٖٓ ثؼ٘ب٣خ أُ٘زو٠

 .اُ٘زبئظ ٝرؼ٤ْٔ الأؽٌبّ اعز٘زبط ك٢ ػ٤ِٜب الاػزٔبد ئٌٓب٤ٗخ

 أُزٞعطخ أُذاسط ك٢ أُزٞعؾ اُضب٢ٗ اُظق ثطلاة اُؾب٢ُ اُجؾش ٓغزٔغ ٣زؾذد يزتًغ انثضج : – 1

 .اُؾِخ ٓذ٣٘خ ُٔشًض الإداس٣خ ُؾذٝدا ػٖٔ ٝاُٞاهؼخ ،0102/0102 اُذساع٢ ُِؼبّ ُِج٤ٖ٘، اُٜ٘بس٣خ ٝاُضب٣ٞٗخ

 ٛزٙ ثٚ رٔزبص ُٔب ُزغشثزٚ، ٤ٓذاٗب ُزٌٕٞ اُشاكذ٣ٖ ٓزٞعطخ ػ٠ِ اُجبؽش اخز٤بس ٝهغ ػُٛح انثضج : – 2

 عذ أُذسعخ رؼْ ئر ٝٓ٘ظٔخ، ده٤وخ ثظٞسح اُجؾش ئعشاءاد لإٗغبص أُلائٔخ اُظشٝف رٞاكش ٖٓ أُذسعخ

 اُجغ٤ؾ، اُؼشٞائ٢ اُغؾت ثأعِٞة اُضلاس اُجؾش ٓغٔٞػبد ٣ذرؾذ عشٟ ٝهذ أُزٞعؾ، اُضب٢ٗ ُِظق شؼت

 ٝكن اُل٤ض٣بء ٓبدح عزذسط اُز٢ الأ٠ُٝ اُزغش٣ج٤خ أُغٔٞػخ ُزٌٕٞ( أ) شؼجخ اخز٤شد رُي، ٝثٔٞعت

ذ ك٤ٔب ؽبُجب،( 23) أكشادٛب ػذد ٝثِؾ اُزؾذ١، ػ٠ِ اُوبئْ اُزؼِْ استراتٌجٌة  اُزغش٣ج٤خ أُغٔٞػخ( د) شؼجخ ٓضِ 

 كوذ( ة) شؼجخ أٓب ؽبُجب،( 23) ٖٓ ٝرٌٞٗذ اُزظ٤ْٔ، ػ٠ِ اُوبئْ اُزؼِْ استراتٌجٌة ٝكن عزذسط اُز٢ اُضب٤ٗخ

 ؽبُجب،( 23) ؽلاثٜب ػذد ٝثِؾ الاػز٤بد٣خ، ثبُطش٣وخ عزذسط اُز٢ اُؼبثطخ أُغٔٞػخ ُزٌٕٞ خظظذ

 اُضلاس. اُجؾش ٓغٔٞػبد ػ٠ِ اُؼ٤٘خ أكشاد رٞص٣غ ٣ٞػؼ( 0) ٝعذٍٝ

 

 



  تنمٌة فً  التصمٌم على القائم والتعلم التحدي على القائم علمالت استراتٌجٌتً وفق الفٌزٌاء تدرٌس أثر
 المتوسط الثانً الصف طلاب لدى التكٌفٌة والخبرة المدركة الذاتٌة الكفاءة

 جواد محمد مهدي. د. أ

 (2رذٔل )

 انخلاث انثضج يزًٕػاخ ػهٗ انؼُٛح أفشاد تٕصٚغ

 انشؼثح انًزًٕػح
ػذد انطلاب 

 لثم الاعتثؼاد

ػذد انطلاب 

 انًغتثؼذٍٚ

ػذد انطلاب 

 تؼذ الاعتثؼاد

 23 1 22 أ  انتزشٚثٛح الأنٗ

 23 - 23 د انتزشٚثٛح انخاَٛح

 23 - 23 ة انضاتطح

 111 1 111 انًزًٕع
 

  البحثت اا : تكافؤ مجموعرابع

إٔ ع٤ٔغ ؽلاة اُجؾش ٣ذسعٕٞ ك٢ أُذسعخ ٗلغٜب ٣ٝزؼشػٕٞ ُِظشٝف اُذساع٤خ رارٜب،  اُشؿْ ٖٓ ػ٠ِ

ئػبكخ ئ٠ُ اُزٞص٣غ اُؼشٞائ٢ ُْٜ ػ٠ِ اُظلٞف، كوذ ؽشص اُجبؽش هجَ اُششٝع ك٢ رطج٤ن اُزغشثخ ػ٠ِ 

طشح ػ٠ِ ، ٝرُي ُِغ٤ثبُجؾشاُزؾون ٖٓ رٌبكإ أُغٔٞػبد ئؽظبئ٤ب ك٢ ػذد ٖٓ أُزـ٤شاد راد اُظِخ 

( ػ٠ِ One -Way ANOVA، رْ ئعشاء )رُياُؼٞآَ اُذخ٤ِخ ٝػٔبٕ دهخ اُ٘زبئظ أُغزخِظخ. ُٝزؾو٤ن 

 :، ٢ٛأسثؼخ ٓزـ٤شاد أعبع٤خ

  بالشهور محسوباً  للطلاب الزمنً العمر – 1

ث٤بٗبد اُجطبهبد أُذسع٤خ ٝاعزٔبسح أُؼِٞٓبد اُشخظ٤خ اُخبطخ ثبُطلاة ُؾغبة  اػزٔذ اُجبؽش ػ٠ِ

ٝثؼذ اُزؾ٤َِ الإؽظبئ٢، رج٤ٖ إٔ اُلشٝم ث٤ٖ أُغٔٞػبد اُضلاس ُْ رظَ ئ٠ُ ٓغزٟٞ  ،بسْٛ ثبُشٜٞسأػٔ

(، ٓٔب ٣ش٤ش 2,12( ٢ٛٝ أهَ ٖٓ اُو٤ٔخ اُغذ٤ُٝخ )1,02اُذلاُخ الإؽظبئ٤خ، ئر ثِـذ اُو٤ٔخ اُلبئ٤خ أُؾغٞثخ )

 ئ٠ُ رٌبكإ أُغٔٞػبد ك٢ اُؼٔش اُض٢٘ٓ.

 انغاتمح انًؼهٕياخ – 2

ذ ٖٓ رٌبكإ أُغٔٞػبد ك٢ ٓغزٟٞ أُؼِٞٓبد اُغبثوخ ك٢ ٓبدح اُل٤ض٣بء، أػذ اُجبؽش اخزجبسا ٓٞػٞػ٤ب ُِزأً

ٝثؼذ ػشػٚ ػ٠ِ ُغ٘خ  ،( كوشح رـط٢ ٓٞػٞػبد أُبدح اُغبثوخ21ٖٓ ٗٞع الاخز٤بس ٖٓ ٓزؼذد ٌٓٞٗب ٖٓ )

 ،ُزؾ٤َِا ٝاعشاءعبثبد الإ ٝثؼذ رظؾ٤ؼٓزخظظخ ٝئعشاء اُزؼذ٣لاد اُلاصٓخ، ؽجن الاخزجبس ػ٠ِ اُطلاة، 

( ٢ٛٝ أهَ ٖٓ اُو٤ٔخ 1,22أظٜشد اُ٘زبئظ إٔ اُلشٝم ُْ رٌٖ داُخ ئؽظبئ٤ب، ئر ثِـذ اُو٤ٔخ اُلبئ٤خ أُؾغٞثخ )

 (، ٓٔب ٣ذٍ ػ٠ِ رٌبكإ أُغٔٞػبد ك٢ أُؼِٞٓبد اُغبثوخ.2,12اُغذ٤ُٝخ )
 

 انًذسكح انزاتٛح انكفاءج – 3

 اُزغشثخ، ر٘ل٤ز ك٢ اُششٝع هجَ اُضلاس أُغٔٞػبد ؽلاة ػ٠ِ هج٤ِبً طج٤وبًر أُذسًخ اُزار٤خ اٌُلبءح ٓو٤بط ؽجن

 ٝئخؼبػٜب اُذسعبد ٝسطذ الاعزغبثبد رظؾ٤ؼ ٝثؼذ. أُزـ٤ش ٛزا ك٢ رٌبكإْٛ دسعخ ٖٓ اُزؾون ثٜذف

 اُؾغبث٤خ أُزٞعطبد ث٤ٖ اُلشٝم إٔ اُ٘زبئظ أظٜشد الأؽبد١، اُزجب٣ٖ رؾ٤َِ ثبعزخذاّ الإؽظبئ٢ ُِزؾ٤َِ

 ٢ٛٝ ،(1,28) أُؾغٞثخ اُلبئ٤خ اُو٤ٔخ ثِـذ ئر الإؽظبئ٤خ، اُذلاُخ ٓغزٟٞ ئ٠ُ رظَ ُْ اُضلاس غٔٞػبدُِٔ

 راد كشٝم ٝعٞد ػذّ ئ٠ُ رُي ٣ٝش٤ش. أُؼزٔذ اُذلاُخ ٓغزٟٞ ػ٘ذ( 2,12) اُجبُـخ اُغذ٤ُٝخ اُو٤ٔخ ٖٓ أهَ

 أُزـ٤ش ٛزا ك٢ اُزٌبكإ ششؽ رؾون ٣إًذ بٓٔ هج٤ِبً، أُذسًخ اُزار٤خ اٌُلبءح ك٢ أُغٔٞػبد ث٤ٖ ئؽظبئ٤خ دلاُخ

 .اُزغش٣ج٤خ أُؼبُغبد رطج٤ن ثذء هجَ

 انتكٛفٛح انخثشج – 4

 ٓو٤بط اُجبؽش ؽجن اُزغشثخ، ر٘ل٤ز ثذء هجَ اُز٤ٌل٤خ اُخجشح ٓزـ٤ش ك٢ اُضلاس أُغٔٞػبد رٌبكإ ٖٓ ُِزأًذ

 أخُؼؼذ اُذسعبد، ٝسطذ الاعزغبثبد رظؾ٤ؼ ٝثؼذ. اُؼ٤٘خ أكشاد ع٤ٔغ ػ٠ِ هج٤ِبً رطج٤وبً اُز٤ٌل٤خ اُخجشح
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. اُضلاس ُِٔغٔٞػبد اُؾغبث٤خ أُزٞعطبد ُٔوبسٗخ الأؽبد١ اُزجب٣ٖ رؾ٤َِ ثبعزخذاّ الإؽظبئ٢ ُِزؾ٤َِ اُج٤بٗبد

 اُلبئ٤خ اُو٤ٔخ ثِـذ ئر الإؽظبئ٤خ، اُذلاُخ ٓغزٟٞ رجِؾ ُْ أُزٞعطبد ٛزٙ ث٤ٖ اُلشٝم إٔ اُ٘زبئظ ٝأظٜشد

 ػ٠ِ ٣ذٍ ٓٔب أُؼزٔذ، اُذلاُخ ٓغزٟٞ ػ٘ذ( 2۰12) اُجبُـخ اُغذ٤ُٝخ اُو٤ٔخ ٖٓ هَأ ٢ٛٝ ،(1۰13) أُؾغٞثخ

  .أُزـ٤ش ٛزا ك٢ اُزٌبكإ ششؽ رؾون ٣ٝإًذ أُغٔٞػبد، ث٤ٖ ئؽظبئ٤خ دلاُخ راد كشٝم ٝعٞد ػذّ

 الأسثؼخ: أُزـ٤شاد ك٢ اُضلاس اُجؾش ٓغٔٞػبد زٌبكإُ اُزجب٣ٖ رؾ٤َِ ٗزبئظ رلبط٤َ ٣ج٤ٖ( 2) عذٍٝٝ

 (3ذٔل )ر

 انًتغٛشاخ الاستؼح فٙ انخلاث انثضج يزًٕػاخ نتكافؤ (One-Way ANOVA) َتائذ

يغتٕٖ        

انذلانح 

1,15 

يتٕعظ  انمًٛح انفائٛح

 انًشتؼاخ

دسرح 

 انضشٚح

يزًٕع 

 انًشتؼاخ

يصذس 

 انتثاٍٚ

يتغٛش 

 انًضغٕتح انزذٔنٛح انتكافؤ

 1,23 3,18 غٛش دال

56,88 2 113,76 
تٍٛ 

 انؼًش ًٕػاخانًز

 انضيُٙ
46,15 117 4927,37 

داخم 

 انًزًٕػاخ

 1,48 3,18 غٛش دال

2,68 2 5,36 
تٍٛ 

 انًؼهٕياخ انًزًٕػاخ

 انغاتمح
1,81 117 193,67 

داخم 

 انًزًٕػاخ

 1,89 3,18 غٛش دال

17,89 2 35,77 
تٍٛ 

 انًزًٕػاخ
 انكفاءج

 انزاتٛح

 2141,45 117 21 انًذسكح
داخم 

 ٕػاخانًزً

 1,16 3,18 غٛش دال

27,16 2 54,32 
تٍٛ 

 انخثشج انًزًٕػاخ

 انتكٛفٛح
23,5 117 2514,5 

داخم 

 انًزًٕػاخ
 

 خايغاً: يغتهضياخ انثضج

 انؼهًٛح انًٕضٕػاختضذٚذ  -1

 ٝاُخبٓظ اُشاثغ) اُلظٍٞ ك٢ ٝأُزٔضِخ اُزغشثخ، أعبط رشٌَ اُز٢ اُؼ٤ِٔخ أُٞػٞػبد اُجبؽش ؽذد

 ،(اُؼٞء ٝاُظٞد، أُٞع٤خ اُؾشًخ اُجغ٤طخ، ا٥لاد) أُزٞعؾ اُضب٢ٗ ُِظق اُل٤ض٣بء ًزبة ٖٓ( ٝاُغبدط

 .أُشؽِخ ُٜزٙ أُؼزٔذ اُذساع٢ أُوشس ٓغ اٗغغبٓب ٝرُي

 صٛاغح الاْذاف انغهٕكٛح  -2

( ٛذكب ع٤ًِٞب رٞصػذ ػ٠ِ 112، طبؽ اُجبؽش )اُؼ٤ِٔخ اُز٢ رْ رؾذ٣ذٛب اٗطلاهب ٖٓ ٓؾزٟٞ أُٞػٞػبد

ُِٝزأًذ ٖٓ علآخ اُظ٤بؿخ ٝشُٜٔٞب ُٔؾزٟٞ أُبدح،  ،ُٔغز٣ٞبد اُغزخ ك٢ رظ٤٘ق ثِّٞ ُِٔغبٍ أُؼشك٢ا

ػشػذ هبئٔخ الأٛذاف ػ٠ِ ٗخجخ ٖٓ أُؾ٤ٌٖٔ ٖٓ ر١ٝ الاخزظبص ك٢ اُل٤ض٣بء ٝؽشائن رذس٣غٜب، كأثذٝا 

 ٓٞاكوزْٜ ػ٤ِٜب ثؼذ ئعشاء ثؼغ اُزؼذ٣لاد اُجغ٤طخ ػ٠ِ ط٤بؿخ ثؼغ الأٛذاف.

 اػذاد انخطظ انتذسٚغٛح  -3

 ٓغٔٞػخ ًَ ؽج٤ؼخ ُزلائْ طٔٔذ ُِزغشثخ، أُوشسح أُٞػٞػبد ؿطذ ٓلظِخ رذس٣غ٤خ خططب اُجبؽش أػذ

اُزؼِْ اُوبئْ ػ٠ِ  استراتٌجٌة) ٝكوٚ ػ٠ِ عزذسط اُز١ أُغزوَ ُِٔزـ٤ش رجؼب اُزغش٣ج٤ز٤ٖ اُجؾش ٓغٔٞػز٢ ٖٓ

ُٔغٔٞػخ اُؼبثطخ اُز٢ عزذسط ثبُطش٣وخ ا ؾْ(، ئػبكخ ئ٠ُ خطاُوبئْ ػ٠ِ اُزظ٤ٔ اُزؼِْ استراتٌجٌةاُزؾذ١ ٝ



  تنمٌة فً  التصمٌم على القائم والتعلم التحدي على القائم علمالت استراتٌجٌتً وفق الفٌزٌاء تدرٌس أثر
 المتوسط الثانً الصف طلاب لدى التكٌفٌة والخبرة المدركة الذاتٌة الكفاءة

 جواد محمد مهدي. د. أ

ٖٓ أُؾ٤ٌٖٔ أُخزظ٤ٖ ُلاعزلبدح ٖٓ آسائْٜ  ٗخجخػ٠ِ اُجبؽش ٗٔٞرعب ٜٓ٘ب  ٝهذ ػشع ،الاػز٤بد٣خ

 ٝرٞط٤برْٜ ثٔب ٣ٌلَ رؾو٤ن اُظلاؽ٤خ اُؼ٤ِٔخ ٝاُؼ٤ِٔخ ُٜب.

 عادعاً: أداتا انثضج

 التكٌفٌة، والخبرة المدركة الذاتٌة الكفاءة: التابعٌن المتغٌرٌن لقٌاس أداتٌن على البحث هذا فً الباحث اعتمد

 ٌجعل مما المباشرة، التحصٌلٌة بالاختبارات قٌاسها ٌصعب التً الإدراكٌة النفسٌة المتغٌرات من لكونهما

 .بدقة الفردٌة الفروق ورصد المتعلمٌن تصورات لتمثٌل الأنسب الأداة النفسٌة المقاٌٌس

 حل ومواقف الفٌزٌائً التعلم سٌاق فً اشتراكهما بحكم المقٌاسٌن بٌن تقارب من ٌبدو دق ما ورغم

 المتعلم اعتقادات المدركة الذاتٌة الكفاءة مقٌاس ٌقٌس إذ بنائٌاً، لا سٌاقٌاً  ٌظل التقارب هذا فإن المشكلات،

 عند المعرفً سلوكه ماطأن التكٌفٌة الخبرة مقٌاس ٌقٌس حٌن فً ،(أستطٌع؟ هل) الأداء على قدرته حول

ٌُضمن الأداتٌن بٌن المفاهٌمً التمٌٌز ٌتحقق وبذلك(. أفعل؟ ماذا) جدٌدة مواقف مواجهة  التمٌٌزي الصدق و

 .النتائج تفسٌر فً

 .أُو٤بع٤ٖ ٖٓ ًَ رظ٤ْٔ ك٢ أُزجؼخ ُلإعشاءاد ٜٓ٘غ٢ رٞػ٤ؼ ٢ِ٣ ٝك٤ٔب

 انًذسكح انزاتٛح يمٛاط انكفاءج -1

 أُوب٤٣ظ إٔ رج٤ٖ أُذسًخ، اُزار٤خ اٌُلبءح ٓزـ٤ش ر٘بُٝذ اُز٢ اُغبثوخ ٝاُذساعبد لأدث٤بدُ اُجبؽش ٓشاعؼخ ػ٘ذ

 خظبئض أٝ أٛذاكٚ ؽ٤ش ٖٓ اُؾب٢ُ ثؾضٚ ؽج٤ؼخ ٓغ ر٘غغْ لا – اُؼ٤ِٔخ ه٤ٔزٜب ٖٓ اُشؿْ ػ٠ِ – أُزٞاكشح

 اُؼ٤ِٔخ أُؼب٤٣ش ٓشاػ٤ب ٝظشٝكٚ، اُجؾش ٛزا ٓزطِجبد ٓغ ٣زلاءّ خبص ٓو٤بط ث٘بء اعزذػ٠ ٓٔب ػ٤٘زٚ،

 خجشاد ٖٓ هذٓزٚ ٝٓب اُغبثوخ اُ٘ٔبرط ٖٓ الإكبدح ػٖ كؼلا اُجؾش، أدٝاد ئػذاد ك٢ أُؼزٔذح الأعبع٤خ

 .ئعشائ٤خ ٝئعشاءاد

طلاة اُظق اُضب٢ٗ أُزٞعؾ ُٓغزٟٞ الاػزوبد اُزار٢ ه٤بط  ئ٠ُ أُو٤بط ٛذف :انًمٛاطيٍ  تضذٚذ انٓذف

ثٜذف رو٤٤ْ ٓغزٟٞ اٌُلبءح اُزار٤خ ُذ٣ْٜ ، ٝؽَ أُشٌلاد أُزؼِوخ ثٜب ث٘غبػأداء أُٜبّ اُذساع٤خ  ثوذسرْٜ ػ٠ِ

  .اُذساعخأُغزخذّ ك٢  ٗٞع اُزؼِْٝسثطٜب ثأصش 

( إٔ اٌُلبءح اُزار٤خ أُذسًخ رؼذ ث٘بء ٗلغ٤ب ٣Bandura, 1997شٟ ) أتؼاد انكفاءج انزاتٛح انًذسكح: تضذٚذ

ٝاُوٞح، ٝاُؼ٤ٓٞٔخ، ٝٛزٙ الأثؼبد رٔضَ اُخظبئض اُج٣ٞ٤٘خ اُؼبٓخ  ٣زأُق ٖٓ صلاصخ أثؼبد أعبع٤خ ٢ٛ: أُغزٟٞ،

اُز٢ رؾذد ٤ًل٤خ ئدساى اُلشد ُوذسارٚ، ٝٓذٟ صجبد ٛزا الإدساى، ٝئٌٓب٤ٗخ اٗزوبُٚ ٖٓ ٓٞهق ئ٠ُ آخش، ئلا إٔ 

ؼخ ٛزٙ الأثؼبد اُ٘ظش٣خ لا رغزخذّ ػبدح ثشٌَ ٓجبشش ك٢ ث٘بء أدٝاد اُو٤بط، ثَ ٣غش١ ر٤٤ٌلٜب ٝكوب ُطج٤

أُغبٍ أٝ أُٞهق اُز١ ٣ذُسط، الأٓش اُز١ ٣غٔؼ ثبلاٗزوبٍ ٖٓ الإؽبس اُج١ٞ٤٘ اُؼبّ ئ٠ُ ٓؾبٝس رطج٤و٤خ أًضش 

اسرجبؽب ثغ٤بم اُؼ٤٘خ، ٝهذ اٗؼٌظ رُي ك٢ اُزجب٣ٖ أُِؾٞظ ث٤ٖ اُذساعبد اُغبثوخ ك٢ رؾذ٣ذ أثؼبد اٌُلبءح اُزار٤خ 

ا اُجؾش أثؼبدا رطج٤و٤خ ٌُِلبءح اُزار٤خ رزلاءّ ٓغ اُج٤ئخ أُذسًخ، ٖٝٓ ٛزا أُ٘طِن، اػزٔذ اُجبؽش ك٢ ٛز

اُزشث٣ٞخ ُؼ٤٘خ ؽلاة أُشؽِخ أُزٞعطخ، ٢ٛٝ: اٌُلبءح أُؼشك٤خ، اٌُلبءح الأًبد٤ٔ٣خ، اٌُلبءح اُز٘ظ٤ٔ٤خ، 

اٌُلبءح الاعزٔبػ٤خ، ًٝلبءح ٓٞاعٜخ اُزؾذ٣بد، ٝرُي ثٜذف رؾو٤ن ه٤بط أدم ٣ؼٌظ ٝاهغ أُٔبسعخ اُزشث٣ٞخ، 

 أُؾبكظخ ػ٠ِ الأعبط اُ٘ظش١ اُز١ هذٓٚ ثبٗذٝسا.  ٓغ

ػَٔ اُجبؽش ػ٠ِ ئػذاد كوشاد ٓو٤بط اٌُلبءح اُزار٤خ أُذسًخ ثطش٣وخ ٜٓ٘غ٤خ، ئر  :انًمٛاطإػذاد فمشاخ 

عشٟ اعز٘جبؽٜب ك٢ ػٞء الأؽش اُ٘ظش٣خ ُِٔلّٜٞ ٝٓب ٝسد ك٢ الأدث٤بد ٝاُذساعبد اُغبثوخ راد اُظِخ، ٓغ 

ٕ أُو٤بط ٓشاػبح اٗغغبٜٓب ٓ  ٞ غ ٓغزٟٞ ؽِجخ اُظق اُضب٢ٗ أُزٞعؾ ٝؽج٤ؼخ أُبدح اُذساع٤خ، ٝهذ رٌ

( كوشح، ٓٞصػخ ػ٠ِ الاثؼبد اُخٔغخ اُز٢ رْ اػزٔبدٛب ٝثٞاهغ خٔظ كوشاد ٌَُ ثؼذ 02ثظ٤ـزٚ اُٜ٘بئ٤خ ٖٓ )

 اُجؾش. )صلاس ئ٣غبث٤خ ٝاص٘زبٕ عِج٤خ(، ثٔب ٣ٌلَ ه٤بط ٛزا أُزـ٤ش ثذهخ ٝش٤ُٞٔخ رز٘بعت ٓغ أٛذاف
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اػزٔذ اُجبؽش ك٢ رظؾ٤ؼ ٓو٤بط اٌُلبءح اُزار٤خ أُذسًخ ػ٠ِ ٗظبّ الاعزغبثخ  :انًمٛاطتؼهًٛاخ تصضٛش 

اُخٔبع٤خ ٝكن ٓو٤بط )٤ٌُشد( اُز١ ٣زؼٖٔ خٔغخ ثذائَ ُلإعبثخ: )أٝاكن ثشذح، أٝاكن، ٓؾب٣ذ، لا أٝاكن، لا 

ث٤خ ثذءا ٖٓ )أٝاكن ثشذح( ٝاٗزٜبء ثـ )لا ( ُِلوشاد الإ٣غب2،2،2،0،1أٝاكن ثشذح(، ٝهذ خظظذ اُذسعبد )

(. ٣ٝغزخشط أُغٔٞع ا٢ٌُِ ٌَُ 1،0،2،2،2أٝاكن ثشذح(، ث٤٘ٔب ػٌُظ اُزشر٤ت ك٢ اُلوشاد اُغِج٤خ ٤ُظجؼ )

، ؽ٤ش رؼٌظ 102ئ٠ُ  02كشد ثغٔغ دسعبد اعزغبثبرٚ ػ٠ِ ع٤ٔغ اُلوشاد، ئر رزشاٝػ اُذسعخ ا٤ٌُِخ ٖٓ 

ٍٕ اُذسعخ أُشرلؼخ ٓغزٟٞ ػبٍ ٖٓ  اٌُلبءح اُزار٤خ أُذسًخ، ك٢ ؽ٤ٖ رش٤ش اُذسعخ أُ٘خلؼخ ئ٠ُ ٓغزٟٞ ٓزذ

 ٜٓ٘ب.
 

 ٣زٞاكن ثٔب ه٤بعٚ أُشاد ُِٔزـ٤ش اُلؼ٢ِ ٝرٔض٤ِٚ أُذسًخ اُزار٤خ اٌُلبءح ٓو٤بط طذم ُؼٔبٕ :انًمٛاطصذق 

 الأؽش ٠ػِ ثبلاؽلاع كوشارٚ ٓؾزٟٞ ٓشاعؼخ ػ٠ِ اُجبؽش ؽشص أُغزٜذكخ، ٝاُؼ٤٘خ اُجؾش أٛذاف ٓغ

 اُزار٤خ اٌُلبءح لأثؼبد شُٜٔٞب ُزؾو٤ن ٝرُي اُظِخ، راد اُغبثوخ ٝاُذساعبد ٝالأدث٤بد ُِٔلّٜٞ اُ٘ظش٣خ

 ٓغبلاد ك٢ ٝأُخزظ٤ٖ اُخجشاء ٖٓ ٓغٔٞػخ ػ٠ِ أُو٤بط ػشع رْ ًٔب اُجؾش، ك٢ أُؼزٔذح أُذسًخ

 ٝػٞؽٜب ٝٓذٟ اُجؾش ُٜذف اُلوشاد ٓلاءٓخ ثشإٔ آسائْٜ ُلإكبدح ٖٓ اُل٤ض٣بء رذس٣ظ ٝؽشم اُ٘لغ٢ اُو٤بط

 .أُلاؽظبد ُٜزٙ اُلوشاد ٝكوب ثؼغ ط٤بؿخ رؼذ٣َ ٝهذ رْ ٝدهزٜب،
 

ُِزأًذ ٖٓ طلاؽ٤خ ٓو٤بط اٌُلبءح اُزار٤خ أُذسًخ  :انًذسكح انزاتٛح انكفاءج الاعتطلاػٙ نًمٛاط انتطثٛك

ػ٤ِٚ، هبّ اُجبؽش ثزطج٤وٚ رغش٣ج٤ب  ُلإعبثخٝٝػٞػ كوشارٚ ٝعُٜٞخ كٜٜٔب ٖٓ هجَ اُطلاة، ٝاُضٖٓ أُغزـشم 

ك٢ ( ؽبُت ٖٓ ؽلاة اُظق اُضب٢ٗ 111ػ٠ِ ػ٤٘خ اعزطلاػ٤خ ُْ رشبسى ك٢ اُزغشثخ اُشئ٤غ٤خ ٌٓٞٗخ ٖٓ )

 ُلإعبثخ، ٝهذ اظٜشد ٗزبئظ اُزطج٤ن ٝػٞػ كوشاد أُو٤بط، ٝإ ٓزٞعؾ اُٞهذ أُغزـشم خ دٓشنٓزٞعط

 ( ده٤وخ. 18ًبٕ )
 

 الاعزطلاػ٢ اُزطج٤ن ػ٤٘خ اعزغبثبد ػ٠ِ اُجبؽش اػزٔذ :انًذسكح انزاتٛح انكفاءج نًمٛاط الإصصائٙ انتضهٛم

 ٓغٔٞػز٤ٖ اخز٤بس رْ اُلوشاد، ُٝزؾ٤َِ ٝرشر٤جٜب، الإعبثبد رظؾ٤ؼ ثؼذ أُو٤بط كوشاد طلاؽ٤خ ٖٓ ُِزؾون

 ث٤ٖ ًبف رجب٣ٖ ػ٠ِ ُِؾظٍٞ الأٓضَ اُ٘غجخ رٔضَ ئر اُؼ٤٘خ، ٖٓ% 03 ث٘غجخ( ٝد٤ٗب ػ٤ِب) ٓزطشكز٤ٖ

 .ثذهخ أُذسًخ اُزار٤خ ٌُِلبءح أُخزِلخ أُغز٣ٞبد ث٤ٖ اُز٤٤ٔض ػ٠ِ اُلوشاد هذسح رو٤٤ْ ٣ز٤ؼ ثٔب أُغٔٞػز٤ٖ،
 

 أُذسًخ اُزار٤خ اٌُلبءح ٓو٤بط كوشاد هذسح ٖٓ ُِزأًذ انًذسكح: انزاتٛح انكفاءج نفمشاخ يمٛاط انتًٛٛضٚح انمٕج

 أُغٔٞػز٤ٖ ؽش٣وخ اعزخذّ ئر ئؽظبئ٢، أعِٞة ٖٓ أًضش جبؽشاُ اػزٔذ اُطلاة، ٓغز٣ٞبد ث٤ٖ اُز٤٤ٔض ػ٠ِ

 الاسرجبؽ ٓؼبَٓ عبٗت ئ٠ُ ٝاُذ٤ٗب، اُؼ٤ِب اُذسعبد ر١ٝ اُطلاة أداء ث٤ٖ اُلشٝم ػٖ ٌُِشق أُزطشكز٤ٖ

 ُِطلاة، ًٝٔب ٢ِ٣: اُؼبّ الأداء ٓغ اُلوشاد اٗغغبّ ٓذٟ ُو٤بط ُِٔو٤بط ا٤ٌُِخ ثبُذسعخ
 

 تٌن:طرٌقة المجموعتٌن المتطرف

%( منها، وبعد ذلك استُخدم اختبار 26تم ترتٌب درجات أفراد العٌنة الاستطلاعٌة، ثم اختٌار أعلى وأدنى )

(t لعٌنتٌن مستقلتٌن لمقارنة المجموعتٌن فً كل فقرة. وقد أظهرت النتائج أن جمٌع الفقرات كانت ممٌزة )

ا، إذ تراوحت قٌم ) ًٌ ، مما (1۰83)وهً أعلى من القٌمة الجدولٌة ، (2۰22 – 0۰31) ( المحسوبة بٌنtإحصائ

 ٌدل على قدرتها على التمٌٌز بٌن ذوي الأداء المرتفع والمنخفض.

 معامل الارتباط بالدرجة الكلٌة للمقٌاس:

اسُتخدم معامل ارتباط بٌرسون بٌن درجة كل فقرة والدرجة الكلٌة للمقٌاس للتحقق من اتساق الفقرات مع 

، (1۰32 – 1۰31)وقد تبٌن أن جمٌع الفقرات أظهرت ارتباطات موجبة تراوحت بٌن البناء العام للمقٌاس. 

ا عند مستوى ) ًٌ (، مما ٌؤكد 234( ودرجة حرٌة )۰663,( مقارنة بالقٌمة الجدولٌة )1۰12وهً دالة إحصائ



  تنمٌة فً  التصمٌم على القائم والتعلم التحدي على القائم علمالت استراتٌجٌتً وفق الفٌزٌاء تدرٌس أثر
 المتوسط الثانً الصف طلاب لدى التكٌفٌة والخبرة المدركة الذاتٌة الكفاءة

 جواد محمد مهدي. د. أ

 ٌةالتمٌٌز القوة معاملات ٌوضح( 4) ، وجدولصلاحٌة فقرات مقٌاس الكفاءة الذاتٌة المدركة للاستخدام

  :المدركة الذاتٌة الكفاءة مقٌاس وفقرات

 (4جدول )
 للمقٌاس الكلٌة والدرجة بأبعادها المدركة الذاتٌة الكفاءة مقٌاس فقرات ارتباط معاملات

 

 ًشٝٗجبؿ أُلب ٓؼبَٓ ػ٠ِ اُجبؽش اػزٔذ أُو٤بط، صجبد ٖٓ ُِزؾون :انًذسكح انزاتٛح انكفاءج يمٛاطحثاخ 

 أُؼبَٓ ٛزا ٣ؼٌظ ئر ُِلوشاد، اُذاخ٢ِ الارغبم ه٤بط ك٢ ٝدهخ ش٤ٞػبً  الأًضش الإؽظبئ٢ الأعِٞة ثٞطلٚ

 ئعشاء ٝثؼذ أُو٤بط، عٞدح ػ٠ِ ٓٞصٞهب ٓإششا ٣ٝؼذ ٗلغٚ، اُجؼذ ه٤بط ك٢ أُو٤بط كوشاد رشاثؾ ٓذٟ

 ػ٠ِ رذٍ ٓشرلؼخ ه٤ٔخ ٢ٛٝ ،(1۰23) ًٌَ ُِٔو٤بط ًشٝٗجبؿ أُلب ٓؼبَٓ ه٤ٔخ ثِـذ الإؽظبئ٤خ، اُؾغبثبد

 رغؼِٚ أُٞصٞه٤خ ٖٓ ع٤ذح ثذسعخ ٣ز٤ٔض أُو٤بط إ اُوٍٞ ٣ٌٖٔ ٝثزُي اُضجبد، ٖٓ ػب٤ُخ ثذسعخ أُو٤بط رٔزغ

 .ٝٓٞػٞػ٤خ ثذهخ اُجؾش أٛذاف ُزؾو٤ن ٝٓ٘بعجب اُٜ٘بئ٢، ُِزطج٤ن طبُؾب

 

 
 

 الفقرات ت البعد
 t قٌمة

 للمجموعتٌن
 المتطرفتٌن

 ارتباط
 الفقرة
 بالبعد

 ارتباط
 الفقرة
 بالدرجة
  الكلٌة

 ارتباط
 البعد

 بالدرجة
  ةالكلٌ

 الكفاءة
 المعرفٌة

 

 0.70 0.74 4.32 معقدة كانت لو حتى الفٌزٌائٌة المفاهٌم فهم أستطٌع 1

0.82 
 

 0.68 0.72 3.95 الٌومٌة بحٌاتً الفٌزٌاء موضوعات ربط من أتمكن 2

 0.71 0.75 4.47 الخاص بأسلوبً الفٌزٌائٌة الظواهر تفسٌر أستطٌع 3

 0.64 0.68 2.98 الجدٌدة الفٌزٌائٌة رالأفكا استٌعاب فً صعوبة أجد 4

 0.62 0.66 2.75 شرحها تكرار بعد إلا دروس الفٌزٌاء أفهم لا 5

 الكفاءة
 الأكادٌمٌة

 

 0.72 0.66 3.81 الفٌزٌاء مادة فً جٌدة نتائج أحقق أننً أعتقد 6

0.84 
 

 0.70 0.76 4.52 بثقة الاختبارات أسئلة عن الإجابة أستطٌع 7

 0.73 0.74 4.15 الفٌزٌاء فً المتفوقٌن الطلاب من أننً أشعر 8

 0.65 0.77 3.29 الفٌزٌاء مسائل حل فً أفشل ما غالباً  9

 0.63 0.69 2.89 قدراتً تفوق الفٌزٌاء مادة أن أشعر 11

 الكفاءة
 التنظٌمٌة

 0.69 0.73 4.23 بانتظام الفٌزٌاء لدراسة وقتً تنظٌم أستطٌع 11

0.80 
 

 0.67 0.71 3.97 الفٌزٌاء موضوعات لمذاكرة خطة عأض 12

 0.70 0.74 4.36 كاف   بوقت الاختبارات قبل دروسً أراجع 13

 0.62 0.66 2.85 الفٌزٌاء دراسة عند وقتً تنظٌم أستطٌع لا 14

 0.61 0.65 2.71 مسبق تخطٌط أي دون المذاكرة أبدأ 15

 الكفاءة
 الاجتماعٌة

 0.68 0.72 4.08 الفٌزٌاء مسائل مناقشة ًف زملائً أشارك 16

0.79 
 

 0.70 0.74 4.21 الفٌزٌاء دروس فً فرٌق ضمن العمل أستطٌع 17

 0.71 0.75 4.35 الدرس أثناء أفكاري طرح فً أتردد لا 18

 0.63 0.67 2.93 الفٌزٌاء حصة فً التحدث عند بالخجل أشعر 19

 0.62 0.66 2.78 الآخرٌن مع لتعاونا دون دائماً  وحدي أعمل أن أفضل 21

 كفاءة
 مواجهة
 التحدٌات

 0.71 0.75 4.46 الصعبة الفٌزٌائٌة المسائل حل على بقدرتً أؤمن 21

0.83 

 0.70 0.74 4.19 صعوبات مواجهة عند حتى الاستمرار على بقدرتً أثق 22

 0.72 0.76 4.54 المعقدة المسائل مع التعامل على القدرة أمتلك أننً أرى 23

 0.64 0.68 3.07 صعبة فٌزٌائٌة مسألة أواجه عندما بالعجز أشعر 24

 0.62 0.66 2.77 عمٌقاً  تفكٌراً  تتطلب التً الأسئلة حل محاولة أتجنب 25

 
 

 انؼاو انًؼذل
 

 
 

0.81 
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 يمٛاط انخثشج انتكٛفٛح -2

ًٔزـ٤ش ٖٓ ٓزـ٤شارٜب، ٝػذّ  اُز٤ٌل٤خ اُخجشح ٓلّٜٞ ر٘بُٝذ ػشث٤خ أٝ ٓؾ٤ِخ خرشث٣ٞ دساعبد ٗظشا ُؼذّ رٞكش

اُذساعبد  ئ٠ُ الاعز٘بد ؽظٍٞ اُجبؽش ػ٠ِ أداح ه٤بط أع٘ج٤خ عبٛضح رِج٢ اٛذاف ثؾضٚ، كوذ اػطش ئ٠ُ

 سطذ ٖٓ خلاٍ ٝٓٞػٞػ٤خ ثذهخ أُزـ٤ش ٛزا أثؼبد رو٤٤ْ ٣ز٤ؼ اُز٤ٌل٤خ، ثبُخجشح خبص ٓو٤بط الاع٘ج٤خ ُج٘بء

ُِزطج٤ن  هبثِخ ػ٤ِٔخ ثطش٣وخ اُز٤ٌل٤خ ثبُخجشح أُشرجطخ ٝاُغ٤ًِٞخ أُؼشك٤خ اُوذساد ٝرؾ٤َِ اُلشد٣خ اُلشٝم

 .ٝالإؽظبء
 

 

أُزٞعؾ ك٢ أُغٔٞػز٤ٖ  اُضب٢ٗؽلاة اُظق  هذسح ٓذٟ ٣ٜذف أُو٤بط ُو٤بط :انًمٛاطيٍ  تضذٚذ انٓذف

 سطذ خلاٍ ٖٓ ٝأُؼوذح، اُغذ٣ذح اُزؼ٤ٔ٤ِخ أُٞاهق ٓغ ٤ُخثلؼب اُزؼبَٓ ػ٠ِ اُزغش٣ج٤ز٤ٖ ٝأُغٔٞػخ اُؼبثطخ

 أُؼشكخ(. اُز٤ٌل٤خ، ٢ٛٝ )اٌُلبءح، الاثزٌبس، اُزأَٓ، ٗوَ ُِخجشح الأعبع٤خ اُغٞاٗت رٔضَ سئ٤غخ أثؼبد أسثؼخ
 

 

 & Gube) رؼش٣ق ئ٠ُ اُز٤ٌل٤خ اُخجشح ُٔلّٜٞ رؾذ٣ذٙ ك٢ اُجبؽش اعز٘ذ :انتكٛفٛح انخثشج يفٕٓو تضذٚذ

Lajoie, 2020 )ٖعذ٣ذح ٓٞاهق ك٢ ٓغجوب أٌُزغجخ ٝأُٜبساد أُؼبسف رٞظ٤ق ػ٠ِ ثبُوذسح ػشكبٛب اُِز٣ 

 رؼٌظ اُز٢ اٌُلبءح ث٤ٖ اُزٞاصٕ ٣ؾون ٝثٔب ٓجزٌشح، ؽٍِٞ لإٗزبط اُغ٤بم ٓغ ٣ز٘بعت ثٔب رؼذ٣ِٜب ٓغ ٝٓؼوذح،

 اُزو٤ِذ٣خ اُؾٍِٞ ٝرغبٝص اُزل٤ٌش ٗخٓشٝ ك٢ ٣ظٜش اُز١ ٝالاثزٌبس أُأُٞكخ، أُٜبّ ك٢ ُلأداء اُلشد ئروبٕ

 ػ٤ِٔخ ثبػزجبسٛب اُز٤ٌل٤خ اُخجشح ُٔلّٜٞ ش٤ُٞٔخ سؤ٣خ اُزؼش٣ق ٛزا ئر ٣ؼٌظ ٓأُٞكخ، ؿ٤ش ٓٞاهق ُٔٞاعٜخ

 ر٘ظ٤ْ ئػبدح خلاٍ ٖٓ أُزـ٤شح اُزؼ٤ٔ٤ِخ أُٞاهق ٓغ ثلؼب٤ُخ اُزؼبَٓ ٖٓ اُلشد رٌٖٔ ٓزوذٓخ ٜٝٓبس٣خ ٓؼشك٤خ

 .ٓٞهق ًَ ؽج٤ؼخ ٓغ ٣ز٘بعت ثٔب ثٔشٝٗخ ٝرطج٤وٜب ٓؼبسكٚ
 

 

ثغجت  اُز٤ٌل٤خ اُخجشح أثؼبد رؾذ٣ذ ك٢ ٝاُ٘لغ٤خ اُزشث٣ٞخ الأدث٤بد ُزجب٣ٖ ٗظشا :انتكٛفٛح انخثشج أتؼاد تضذٚذ

 ٝالأٛذاف( ر٘ظ٢ٔ٤ ٢ٜ٘ٓ، رؼ٢ٔ٤ِ،) اُجؾض٢ اُغ٤بم ثطج٤ؼخ الأثؼبد رؾذ٣ذ رِي ٝرأصش الأثؼبد، أُزؼذدح ؽج٤ؼزٜب

 ُٔزطِجبد ٝكوب دساعبرْٜ، ك٢ أُغزخذٓخ اُ٘ظش٣خ الأؽش رجب٣ٖ ئ٠ُ ٣إد١ ٓٔب رؾو٤وٜب، ئ٠ُ ٕاُجبؽضٞ ٣غؼ٠ اُز٢

 & Gube) ؽذدٛب اُز٢ الأسثؼخ الأثؼبد اُجبؽش ٝدهزٚ، كوذ اػزٔذ اُو٤بط ش٤ُٞٔخ ٣ؼٖٔ ثٔب دساعخ، ًَ

Lajoie, 2020)، اُزأ٢ِٓ ٝاُزل٤ٌش ٤ذ٣خ،اُزوِ اُؾٍِٞ ُزغبٝص ٝالاثزٌبس الأداء، لإروبٕ ًٔشرٌض اٌُلبءح: ٢ٛٝ 

 ئؽبسا رٔضَ ًٕٞ ٛزٙ الاثؼبد عذ٣ذح، ٓٞاهق ك٢ اُخجشاد ُزٞظ٤ق أُؼشكخ ٝٗوَ ٝرؾغ٤ٜ٘ب، اُخجشاد ُٔشاعؼخ

  .اُزشث١ٞ ٝع٤بهٚ اُجؾش أٛذاف ٓغ ٣٘غغْ شبٓلا
 

 

 ه٤وخاُذ اُز٤ٌل٤خ ٖٓ خلاٍ أُشاعؼخ اُخجشح ٓو٤بط اُجبؽش أػذ :تصضٛضّ ٔتؼهًٛاخ انًمٛاطإػذاد فمشاخ 

 ؽلاة ُوذساد ٓلاءٓزٚ ٓشاػبح ٓغ اُ٘ظش٣خ ٝالاعشائ٤خ، اُغبثوخ راد اُؼلاهخ ثٜزا أُلّٜٞ ٝأؽشٛب ُِذساعبد

 ًَ ٣ؾز١ٞ ثؾ٤ش الأسثؼخ، الأثؼبد ػ٠ِ ٓٞصػخ ( كوشح02) ٤ُؼْ أُو٤بط ٝهذ طْٔ. أُزٞعؾ اُضب٢ٗ اُظق

 الاعزغبثخ ٗظبّ ُزظؾ٤ؾٚ كوذ اػزٔذ اُجبؽش أٓب ثبُ٘غجخ ،(عِج٤خ ٝكوشربٕ ئ٣غبث٤خ أسثغ) كوشاد عذ ػ٠ِ ثؼُذ

ُلوشاد  ا٤ٌُِخ اُذسعخ اؽزغبة ٖٝٓ خلاٍ ،(أثذا ٗبدسا، أؽ٤بٗب، ؿبُجب، دائٔب،: )٤ٌُشد ٓو٤بط ٝكن اُخٔبع٤خ

 ٓزوذّ ٓغزٟٞ الأػ٠ِ اُو٤ْ رؼٌظ ؽ٤ش اُز٤ٌل٤خ ٌَُ كشد ٖٓ اكشاد اُؼ٤٘خ، أُو٤بط، ٣زْ رؾذ٣ذ ٓغزٟٞ اُخجشح

 ٜٓ٘ب.   أهَ ٓغزٟٞ ػ٠ِ الأد٠ٗ اُو٤ْ رذٍ ث٤٘ٔب ل٤خ،اُز٤ٌ اُخجشح ك٢

 

 الأسثؼخ أُلّٜٞ أثؼبد ع٤ٔغ رـط٤خ ػ٠ِ اُجبؽش سًض اُز٤ٌل٤خ، اُخجشح ٓو٤بط طذم ُؼٔبٕ :انًمٛاطصذق 

 اعزشبسح رْ ٝهذ اُغبثوخ، ٝالأدث٤بد اُ٘ظش٣خ ٓغ ٣زٞاكن ثٔب( أُؼشكخ ٗوَ اُزأ٢ِٓ، اُزل٤ٌش الاثزٌبس، اٌُلبءح،)

 اُظذم ٣ؼٌظ ٓب ٝٛٞ أُوظٞد، ُِٔزـ٤ش أُو٤بط كوشاد ٝٓلاءٓخ ٝػٞػ ٖٓ ُِزأًذ اُخجشاء ٖٓ خٓغٔٞػ

 رٞاكن ٓذٟ أظٜش ٓٔب اُذاخ٢ِ، الارغبم ثبعزخذاّ داخ٤ِب اُلوشاد رشاثؾ رؾ٤َِ رْ ًٔب ٝأُؾزٟٞ، اُظبٛش١



  تنمٌة فً  التصمٌم على القائم والتعلم التحدي على القائم علمالت استراتٌجٌتً وفق الفٌزٌاء تدرٌس أثر
 المتوسط الثانً الصف طلاب لدى التكٌفٌة والخبرة المدركة الذاتٌة الكفاءة

 جواد محمد مهدي. د. أ

 اُو٤بط ش٤ُٞٔخ ٣ٝؼٖٔ ،ثذهخ ٗلغٚ أُلّٜٞ ٣ؼٌظ أُو٤بط إٔ ػ٠ِ د٤َُ ٝٛٞ ثؼذ، ًَ ه٤بط ك٢ ٓؼب اُلوشاد

 .ٗزبئغٚ ٝعلآخ
 

 أكشاد اُجبؽش هغْ اُز٤ٌل٤خ، اُخجشح ٓو٤بط ُلوشاد اُز٤٤ٔض٣خ اُوذسح ُزو٤٤ْ :انًمٛاط  انمذسج انتًٛٛضٚح نفمشاخ

 ٖٓ% 03 أػ٠ِ اُؼ٤ِب أُغٔٞػخ ػٔذ ثؾ٤ش أُو٤بط، ػ٠ِ ا٢ٌُِ ٓغٔٞػْٜ ٝكن ٓغٔٞػز٤ٖ ئ٠ُ اُؼ٤٘خ

 ك٢ كوشح ٌَُ أُؼ٤بس١ ٝالاٗؾشاف أُزٞعؾ ؽغبة رْ صْ ،%03 أد٠ٗ ذ٤ٗباُ أُغٔٞػخ ٝػٔذ اُذسعبد،

 ث٤ٖ ئؽظبئ٤ب داُخ ٝعٞد كشٝم ٖٓ ُِزؾون ٓغزوِز٤ٖ ُؼ٤٘ز٤ٖ الاخزجبس اُزبئ٢ ٝاعزخذاّ ٓغٔٞػخ، ًَ

 ًَ إٔ ػ٠ِ ٣ذٍ ٓٔب ئؽظبئ٤ب، داُخ كشٝهب عغِذ اُلوشاد ع٤ٔغ إٔ اُ٘زبئظ ٝأظٜشد كوشح، ٌَُ أُغٔٞػز٤ٖ

 اُ٘زبئظ ٛزٙ ٝرإًذ اُز٤ٌل٤خ، اُخجشح ٖٓ أُخزِلخ أُغز٣ٞبد ر١ٝ الأكشاد ث٤ٖ اُز٤٤ٔض ػ٠ِ ع٤ذح هذسح ٔزِير كوشح

 طلاؽ٤خ ٣ؼضص ٓب ٝٛٞ اُلوشاد، ٝش٤ُٞٔخ ٓٞصٞه٤خ ػٔبٕ ٓغ ثذهخ، أُزـ٤ش ه٤بط ػ٠ِ هبدس أُو٤بط إٔ

 .ثٔٞػٞػ٤خ اُجؾش أٛذاف ٝرؾو٤ن اُؼ٢ِٔ ُِزطج٤ن أُو٤بط
 

 اُخجشح ه٤بط ك٢ اُ٘ظش٣خ ث٤٘زٚ ٓغ أُو٤بط رٞاكن ٓذٟ ُزو٤٤ْ نفمشج تانذسرح انكهٛح نهًمٛاط :ػلالح دسرح ا

 اسرجبؽ ٓؼبَٓ ثبعزخذاّ ُِٔو٤بط ا٤ٌُِخ ٝاُذسعخ كوشح ًَ دسعخ ث٤ٖ اُؼلاهخ ثزؾ٤َِ اُجبؽش هبّ اُز٤ٌل٤خ،

 ٓؼ٤بسا ٣ٝؼذ ا٢ٌُِ، أُغٔٞع ٣و٤غٚ اُز١ اُؼبّ أُلّٜٞ ٓغ كوشح ًَ اٗغغبّ ٓذٟ أُإشش ٛزا ٣ؼٌظ ث٤شعٕٞ،

 ًبٗذ الاسرجبؽ ٓؼبٓلاد ع٤ٔغ إٔ اُ٘زبئظ ٝأظٜشد اُز٤ٌل٤خ، اُخجشح ُٔو٤بط اُلوشح ٓلاءٓخ ٓذٟ ُزؾذ٣ذ ٜٓٔب

بٍ ثشٌَ رغبْٛ كوشح ًَ إٔ ػ٠ِ ٣ذٍ ٓٔب ئؽظبئ٤ب، داُخ  ث٤ٖ اُز٤٤ٔض ػ٠ِ ٝرغبػذ ا٢ٌُِ، أُلّٜٞ ه٤بط ك٢ كؼ 

 . الأكشاد ُذٟ ِلخأُخز اُز٤ٌل٤خ اُخجشح ٓغز٣ٞبد
 

ُِزؾون ٖٓ دهخ رٔض٤َ كوشاد ٓو٤بط اُخجشح اُز٤ٌل٤خ ُلأثؼبد اُز٢ ٝػؼذ  انًزال: تذسرح انفمشج دسرح ػلالح

ُو٤بعٜب، هبّ اُجبؽش ثؾغبة ٓؼبَٓ اسرجبؽ ث٤شعٕٞ ث٤ٖ دسعخ ًَ كوشح ٖٓ كوشاد أُو٤بط ٝاُذسعخ ا٤ٌُِخ 

أُإششاد الإؽظبئ٤خ أُٜٔخ اُز٢ رغُزخذّ ُلؾض طذم  ٣ٝؼُذ ٛزا الإعشاء ٖٓ ،ُِٔغبٍ اُز١ ر٘ز٢ٔ ئ٤ُٚ

اُلوشاد، ئر ٣ظُٜش ٓذٟ اٗغغبّ ًَ كوشح ٓغ أُغبٍ اُلشػ٢ اُز١ رو٤غٚ، ٝٓذٟ ئعٜبٜٓب ك٢ ث٘بء أُلّٜٞ 

ٝهذ أظٜشد اُ٘زبئظ إٔ ع٤ٔغ ٓؼبٓلاد الاسرجبؽ أُؾغٞثخ ث٤ٖ اُلوشاد  ،اُغضئ٢ أُشرجؾ ثبُخجشح اُز٤ٌل٤خ

ئؽظبئ٤ب، ٓب ٣ش٤ش ئ٠ُ إٔ اُلوشاد رز٤ٔض ثوذسح ػب٤ُخ ػ٠ِ رٔض٤َ أثؼبدٛب ثذهخ، ٝرغْٜ ثشٌَ ٝأُغبلاد داُخ 

بٍ ك٢ رؾو٤ن اُزٌبَٓ اُج٘بئ٢ ُِٔو٤بط.  كؼ 
 

 اُج٤٘خ هٞح ٖٓ ُِزؾون : نهًمٛاط انكهٛح ٔانذسرح الأخشٖ نهًزالاخ انكهٛح تانذسرح انًزال دسرح ػلالح

 ٖٓ ٓغبٍ ٌَُ ا٤ٌُِخ اُذسعخ ث٤ٖ الاسرجبؽ ُؼلاهبد رؾ٤ِلا اُجبؽش أعشٟ اُز٤ٌل٤خ، اُخجشح ُٔو٤بط أُلب٤ٔ٤ٛخ

 اُزؾ٤َِ ٛزا ٣ٝؼُذ ُِٔو٤بط، اُؼبٓخ ا٤ٌُِخ اُذسعخ ًٝزُي الأخشٟ، ُِٔغبلاد ا٤ٌُِخ ٝاُذسعبد أُو٤بط ٓغبلاد

 ًَ ٜبّئع ٝٓذٟ ث٤ٜ٘ب، ك٤ٔب أُخزِلخ الأثؼبد رشاثؾ ٓذٟ ٣ٞػؼ ئر اُج٘بئ٢، اُظذم كؾض ك٢ أعبع٤خ خطٞح

 ئؽظبئ٤ب داُخ ًبٗذ أُغبلاد ث٤ٖ الاسرجبؽ ٓؼبٓلاد إٔ اُ٘زبئظ ٝأظٜشد. ُِٔلّٜٞ ا٤ٌُِخ اُج٤٘خ رٔض٤َ ك٢ ثؼذ

 ا٤ٌُِخ ٝاُذسعخ ٓغبٍ ًَ ث٤ٖ اُو٣ٞخ اُؼلاهخ إٔ ًٔب الأثؼبد، ث٤ٖ ٝاُزٌبَٓ الارغبم ٖٓ ػب٤ُخ دسعخ ئ٠ُ ٝرش٤ش

 ٣ٞػؼ( 2) ٝش٤ُٞٔخ، ٝعذٍٝ ثذهخ اُز٤ٌل٤خ اُخجشح رٔضَ ثطخٓزشا ٓ٘ظٞٓخ رشٌَ الأثؼبد ٛزٙ إٔ رإًذ ُِٔو٤بط

 ثبُذسعخ الأثؼبد اسرجبؽ ٓؼبٓلاد ئ٠ُ ثبلإػبكخ ُِٔو٤بط، ا٤ٌُِخ ٝاُذسعخ ثأثؼبدٛب اُلوشاد اسرجبؽ ٓؼبٓلاد

 .ُِٔو٤بط ا٤ٌُِخ
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 (5جدول )
 سللمقٌا الكلٌة والدرجة بأبعادها التكٌفٌة الخبرة مقٌاس فقرات ارتباط معاملات

 الفقرات ت البعد
 ارتباط
 الفقرة
 بالبعد

 ارتباط
 الفقرة
 بالدرجة
  الكلٌة

 ارتباط
 البعد

 بالدرجة
  الكلٌة

ءة
فا
لك
ا

 

 0.66 0.81 .المحدد الوقت وفً بدقة الفٌزٌائٌة المسائل حل من أتمكن 1

0.88 

 0.63 0.78 .كبٌرة مساعدة إلى الحاجة دون الدراسٌة المشكلات مع أتعامل 2

 0.60 0.74 .الفٌزٌاء نشاطات أو تجارب تنفٌذ عند وقتً فً حكمأت 3

 0.55 0.69 .وفعالٌتها صحتها من للتأكد نتائجً مراجعة فً صعوبة أجد 4

 0.62 0.76 .الجدٌدة للمواضٌع فهمً لتسهٌل السابقة الفٌزٌائٌة المعلومات أستخدم 5

 0.58 0.71 . المتطلبات وكثرة قتالو ضٌق عند الدراسة مهام تنظٌم فً صعوبة أجد 6

ار
تك
لاب
ا

 

 0.69 0.84 .الفٌزٌائٌة المسائل لحل طرٌقة من أكثر إٌجاد دائما أحاول 7

0.85 

 0.57 0.72 .جدٌدة تحدٌات مواجهة عند معتادة غٌر أسالٌب تجربة فً صعوبة أجد 8

 0.65 0.79 الدراسٌة. الأنشطة مع التعامل فً جدٌدة طرقًا أجرب 9

 0.61 0.76 .الفٌزٌائٌة الأنشطة تنفٌذ أثناء مختلفة ووسائل أدوات أستخدم 11

 0.54 0.68 .التقلٌدٌة الطرق تفشل عندما جدٌدة حلول إٌجاد أستطٌع ما نادرا 11

 0.67 0.82 .الفٌزٌاء مادة فً الصفٌة النقاشات خلال مألوفة غٌر أفكارا أقدم 12

ٌر
فك
لت
ا

 
ً
مل
تأ
ال

 

 0.56 0.70 .اثناء الدراسة وبعدها وضعفً قوتً نقاط تحدٌد فً تحدٌا اواجه 13

0.83 

 0.63 0.77 .تكرارها لتجنب للفٌزٌاء دراستً عند السابقة أخطائً فً أفكر 14

 0.66 0.81 .تحسٌنه ٌمكن ما على لأتعرف تجربة كل بعد خطواتً أراجع 15

 0.64 0.79 .أدائً لتحسٌن رس الفٌزٌاءمد ٌقدمها التً الراجعة التغذٌة من أستفٌد 16

 0.61 0.75 .للموضوع أعمق فهم على تساعدنً أسئلة نفسً على أطرح 17

 0.53 0.67 .النتائج فشل عند الدراسٌة استراتٌجٌاتً تقٌٌم إعادة فً صعوبة اواجه 18

قل
ن

 
فة
عر
لم
ا

 

 0.69 0.83 .وفةمأل وغٌر جدٌدة مواقف فً سابقًا تعلمته ما استخدام أستطٌع 19

0.89 

 0.67 0.81 .مختلفة مجالات فً مشكلات لحل المكتسبة مهاراتً أطبق 21

 0.65 0.79 .جدٌدة تحدٌات مع التعامل فً السابقة التعلٌمٌة تجاربً من أستفٌد 21

 0.58 0.72 .جدٌدة متطلبات مع لٌتناسب تعلمته ما تعدٌل فً تحدٌا أواجه 22

 0.55 0.69 .الٌومٌة الحٌاة فً المعرفة توظٌف إعادة فً صعوبة أواجه 23

 0.71 0.85 .أفضل بشكل الأمور لفهم السابقة ومعارفً الجدٌدة الأفكار بٌن أربط 24

 0.86   انؼاو  انًؼذل  
 

 

 اخ٢ِاُذ الارغبم ُو٤بط ًشٝٗجبؿ أُلب ٓؼبَٓ اعزخُذّ اُز٤ٌل٤خ، اُخجشح ٓو٤بط صجبد ٖٓ ُِزؾون :انًمٛاطحثاخ 

 ث٤ٖ ع٤ذ ٝرغبٗظ ٓشرلغ صجبد ػ٠ِ رذٍ ه٤ٔخ ٢ٛٝ ،(1۰23) ًٌَ ُِٔو٤بط أُلب ه٤ٔخ ثِـذ ٝهذ كوشارٚ، ث٤ٖ

 الأكشاد، ُذٟ اُز٤ٌل٤خ اُخجشح ُٔغزٟٞ ٓٞصٞهبً ٓإششًا ثٞطلٜب ا٤ٌُِخ اُذسعخ ػ٠ِ الاػزٔبد ٣ز٤ؼ ٓٔب اُلوشاد،

 .اُجؾش ٛزا ك٢ ُِزطج٤ن أُو٤بط طلاؽ٤خ ٣ٝإًذ

 ػشض انُتائذ ٔتفغٛشْا:  غانفصم انشات

 َتائذ انفشضٛح انصفشٚح الأنٗ انًتؼهمح انكفاءج انزاتٛح انًذسكح. :  أٔلاً 

 ػ٘ذ ئؽظبئ٤خ دلاُخ راد كشٝم ٝعٞد ػذّ رلزشع اُز٢ الأ٠ُٝ، اُشئ٤غخ اُظلش٣خ اُلشػ٤خ ُِزضجذ ٖٓ طؾخ

 اُزار٤خ اٌُلبءح ٓو٤بط ػ٠ِ اُضلاس ٓغٔٞػبد اُجؾش ؽلاة دسعبد ٓزٞعطبد ث٤ٖ( 1۰12) دلاُخ ٓغزٟٞ



  تنمٌة فً  التصمٌم على القائم والتعلم التحدي على القائم علمالت استراتٌجٌتً وفق الفٌزٌاء تدرٌس أثر
 المتوسط الثانً الصف طلاب لدى التكٌفٌة والخبرة المدركة الذاتٌة الكفاءة

 جواد محمد مهدي. د. أ

-One) رطج٤ن صْ ؽذح، ػ٠ِ ٓغٔٞػخ ًَ ك٢ اُطلاة ُذسعبد اُؾغبث٤خ أُزٞعطبد ؽغبة رْ أُذسًخ،

Way ANOVA )(.3) عذٍٝ ك٢ ٓج٤ٖ ًٝٔب أُزٞعطبد، رِي ث٤ٖ الإؽظبئ٤خ اُلشٝم ٓؼ٣ٞ٘خ ٖٓ ٌُِشق 

 (6رذٔل )

 انًذسكح انزاتٛح انكفاءج يمٛاط ػهٗج َتائذ تضهٛم انتثاٍٚ الاصاد٘ نذسراخ طلاب يزًٕػاخ انثض

انذلانح الاصصائٛح 

ػُذ يغتٕٖ        

1,15 

يتٕعظ  انمًٛح انفائٛح

 انًشتؼاخ

دسرح 

 انضشٚح

يزًٕع 

 انًشتؼاخ
 يصذس انتثاٍٚ

 انًضغٕتح انزذٔنٛح

 6,72 3,18 دال

637,24 2 1274,47 
تٍٛ 

 انًزًٕػاخ

94,79 117 11142,28 
داخم 

 انًزًٕػاخ

 انًزًٕع 11416,75 119 

 

( 2۰12) اُغذ٤ُٝخ اُو٤ٔخ ٖٓ أػ٠ِ ٢ٛٝ ،(3۰30) ثِـذ أُؾغٞثخ( F) ه٤ٔخ إٔ( 3) اُغذٍٝ ث٤بٗبد ٖٓ ٣زؼؼ

 ث٤ٖ ئؽظبئ٤خ دلاُخ راد كشٝم ٝعٞد ػ٠ِ ٣ذٍ ٓٔب ،(113 ،0) ؽش٣خ ٝثذسعز٢( 1۰12) دلاُخ ٓغزٟٞ ػ٘ذ

 اُلشػ٤خ رشُكغ ٝثبُزب٢ُ أُذسًخ، اُزار٤خ اٌُلبءح ٓو٤بط ك٢ اُضلاس أُغٔٞػبد ؽلاة دسعبد ٓزٞعطبد

 ُِٔوبسٗبد( Scheffe Test) ش٤ل٤ٚ اخزجبس اُجبؽش اعزخذّ اُلشٝم، ارغبٙ ُٝزؾذ٣ذ. الأ٠ُٝ اُشئ٤غخ اُظلش٣خ

 (.3) عذٍٝ ك٢ ٓٞػؼ ًٔب اُضٝع٤خ،

 (7) رذٔل

 انًذسكح تٛحانزا انكفاءج فٙ انثضج يزًٕػاخ تٍٛ انثؼذٚح نهًماسَاخ شٛفّٛ اختثاس َتائذ

 (F  critical  )انفشق انضشد   (PSD)الاَضشاف انًؼٛاس٘ انًشتشن  

9,74 3,97 

 انخانخح انخاَٛح الأٔنٗ انًٕاصَاخ

 انًزًٕػــاخ
انتزشٚثٛح 

 الأٔنٗ

انتزشٚثٛح 

 انخاَٛح

انتزشٚثٛح 

 الأٔنٗ
 انضاتطح

 انتزشٚثٛح 

 انخاَٛح
 انضاتطح

 37 36 37 37 36 37 صزى انؼُٛح

ظ انًتٕع

 انضغاتٙ
114,8 99,5 114,8 93,2 99,5 93,2 

انفشٔق تٍٛ 

 انًتٕعطاخ
5,3 11,6 6,3 

يغتٕٖ انذلانح 

(1,15) 
 دانح دانح دانح

 

 :٢ِ٣ ٓب ٣زؼؼ ،(3) اُغذٍٝ ُج٤بٗبد بٝكو :انفشػٛح  انفشضٛاخ انصفشٚح َتائذ

 التجرٌبٌة المجموعة طلاب درجات متوسط بٌن الفارق بلغ :الاولى الفرعٌة الصفرٌة الفرضٌة نتائج 

( التصمٌم على القائم التعلم) الثانٌة التجرٌبٌة المجموعة وطلاب( التحدي على القائم التعلم) الأولى

 المجموعة لصالح إحصائٌة دلالة ذا تفوقًا ٌعكس مما ،(3066الحرج ) الفرق من أكبر وهو ،(503)

 .الثانٌة التجرٌبٌة بالمجموعة مقارنة الأولى التجرٌبٌة

 التجرٌبٌة المجموعة طلاب درجات متوسط بٌن الفارق بلغ :الثانٌة الفرعٌة الصفرٌة الفرضٌة تائجن 

 وجود إلى ٌشٌر ما وهو ،(3066الحرج ) الفرق امتجاوز ،(6606) الضابطة المجموعة الأولى وطلاب

 على القائم علمالت نمط فاعلٌة على ٌدل بما الأولى، التجرٌبٌة المجموعة لصالح إحصائٌة دلالة ذي فرق

 .الاعتٌادٌة بالطرٌقة مقارنة التحدي
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 التجرٌبٌة المجموعة طلاب درجات متوسط بٌن الفارق بلغ: الثالثة الفرعٌة الصفرٌة الفرضٌة نتائج 

 تفوق على ٌدل مما ،(3066الحرج ) الفرق من أعلى وهو ،(603) الضابطة المجموعة الثانٌة وطلاب

 .الأداء تحسٌن فً التصمٌم على القائم التعلم أثر ٌعكس بما الثانٌة، ٌبٌةالتجر المجموعة لصالح دلالة ذي
 

 .انتكٛفٛح انخثشجحاَٛاً : َتائذ انفشضٛح انصفشٚح انخاَٛح انًتؼهمح 

 ػ٘ذ ئؽظبئ٤خ دلاُخ راد كشٝم ٝعٞد اٗزلبء رلزشع اُز٢ اُضب٤ٗخ، اُشئ٤غخ اُظلش٣خ ئ٠ُ اُلشػ٤خ اعز٘بدا

 اُجبؽش ػٔذ اُز٤ٌل٤خ، اُخجشح ٓو٤بط ك٢ اُضلاس أُغٔٞػبد ؽلاة دسعبد ٓزٞعطبد ث٤ٖ( 1۰12) ٓغزٟٞ

( One-Way ANOVA)رطج٤ن  صْ ؽذح، ٓغٔٞػخ ػ٠ِ ًَ ُذسعبد اُؾغبث٤خ أُزٞعطبد ؽغبة ئ٠ُ

 (. 2) عذٍٝ ك٢ ٓج٤ٖ ٛٞ ًٝٔب أُزٞعطبد، رِي ث٤ٖ الإؽظبئ٤خ اُلشٝم ٓؼ٣ٞ٘خ ٖٓ ٌُِشق

 (8رذٔل )

 انتكٛفٛح انخثشجيمٛاط  ػهٗاد٘ نذسراخ طلاب يزًٕػاخ انثضج َتائذ تضهٛم انتثاٍٚ الاص

انذلانح الاصصائٛح 

ػُذ يغتٕٖ        

1,15 

يتٕعظ  انمًٛح انفائٛح

 انًشتؼاخ

دسرح 

 انضشٚح

يزًٕع 

 انًشتؼاخ
 يصذس انتثاٍٚ

 انًضغٕتح انزذٔنٛح

 4,15 3,18 دال

891,31 2 1781,61 
تٍٛ 

 انًزًٕػاخ

214,53 117 22954,92 
داخم 

 انًزًٕػاخ

 انًزًٕع 24735,53 119 

 

 ػ٘ذ( 2۰12) اُجبُـخ اُغذ٤ُٝخ اُو٤ٔخ رلٞم ٢ٛٝ ،(2۰12) ثِـذ أُؾغٞثخ F ه٤ٔخ إٔ( 2) اُغذٍٝ ث٤بٗبد رج٤ٖ

 ث٤ٖ ئؽظبئ٤خ دلاُخ راد كشٝم ٝعٞد ػ٠ِ ٣ذٍ ٓب ٝٛٞ ،(113 ،0) ؽش٣خ ٝثذسعز٢( 1۰12) دلاُخ ٓغزٟٞ

 اُلشػ٤خ رشكغ رُي، ػ٠ِ ٝث٘بء اُز٤ٌل٤خ، اُخجشح ٓو٤بط ك٢ اُضلاس ٔغٔٞػبداُ ؽلاة دسعبد ٓزٞعطبد

 ُغأ ُظبُؾٜب، اُ٘زبئظ عبءد اُز٢ أُغٔٞػخ ٝرؾذ٣ذ اُلشٝم ٛزٙ ارغبٙ ػٖ ٌُِٝشق. اُضب٤ٗخ اُشئ٤غخ اُظلش٣خ

   (.8) عذٍٝ ٓٞػؼ ك٢ ًٔب اُجؼذ٣خ، أُوبسٗبد لإعشاء ((Scheffe - Test ئ٠ُ اُجبؽش

 (9رذٔل )

 انتكٛفٛح انخثشج فٙ انثضج يزًٕػاخ تٍٛ انثؼذٚح نهًماسَاخ شٛفّٛ اختثاس تائذَ

 (F  critical  )انفشق انضشد  (PSD)الاَضشاف انًؼٛاس٘ انًشتشن  

14,65 8,51 

 انخانخح انخاَٛح الأٔنٗ انًٕاصَاخ

 انًزًٕػــاخ
انتزشٚثٛح 

 الأٔنٗ

انتزشٚثٛح 

 انخاَٛح

انتزشٚثٛح 

 الأٔنٗ
 انضاتطح

 زشٚثٛح انت

 انخاَٛح
 انضاتطح

 37 36 37 37 36 37 صزى انؼُٛح

انًتٕعظ 

 انضغاتٙ
97,8 91,6 97,8 88 91,6 88 

انفشٔق تٍٛ 

 انًتٕعطاخ
7,2 9,8 2,6 

يغتٕٖ انذلانح 

(1,15) 
 دانح غٛش دانح دانحغٛش 

 

 

 



  تنمٌة فً  التصمٌم على القائم والتعلم التحدي على القائم علمالت استراتٌجٌتً وفق الفٌزٌاء تدرٌس أثر
 المتوسط الثانً الصف طلاب لدى التكٌفٌة والخبرة المدركة الذاتٌة الكفاءة

 جواد محمد مهدي. د. أ

 :انفشػٛح  انفشضٛاخ انصفشٚح َتائذ

( ث٤ٖ ٓزٞعطبد Scheffe -Testُٔوبسٗبد اُجؼذ٣خ ثبعزخذاّ )أظٜشد ٗزبئظ رؾ٤َِ ا (8) اُغذٍٝ ٝكوب ُج٤بٗبد

 دسعبد ؽلاة أُغٔٞػبد اُضلاس ػ٠ِ ٓو٤بط اُخجشح اُز٤ٌل٤خ ٓب ٢ِ٣:

 :ٗثِؾ اُلبسم ث٤ٖ ٓزٞعؾ دسعبد ؽلاة أُغٔٞػخ اُزغش٣ج٤خ الأ٠ُٝ  انفشضٛح انصفشٚح انفشػٛح الأٔن

(، ٓٔب ٣ش٤ش ئ٠ُ إٔ ٛزا 2۰21اُلشم اُؾشط ) (، ٝٛٞ أهَ 3۰0ٖٓٝؽلاة أُغٔٞػخ اُزغش٣ج٤خ اُضب٤ٗخ )

 اُلشم ؿ٤ش داٍ ئؽظبئ٤ب ث٤ٖ أُغٔٞػز٤ٖ.

 :ثِؾ اُلبسم ث٤ٖ ٓزٞعؾ دسعبد ؽلاة أُغٔٞػخ اُزغش٣ج٤خ الأ٠ُٝ  انفشضٛح انصفشٚح انفشػٛح انخاَٛح

 (، ٓٔب ٣ذٍ ػ٠ِ ٝعٞد كشم دا2۰21ٍ(، ٝٛٞ أػ٠ِ ٖٓ اُلشم اُؾشط )8۰2ٝؽلاة أُغٔٞػخ اُؼبثطخ )

  ئؽظبئ٤ب ُظبُؼ أُغٔٞػخ اُزغش٣ج٤خ الأ٠ُٝ.

 :ثِؾ اُلبسم ث٤ٖ ٓزٞعؾ دسعبد ؽلاة أُغٔٞػخ اُزغش٣ج٤خ اُضب٤ٗخ  انفشضٛح انصفشٚح انفشػٛح انخانخح

(، ٓٔب ٣ذٍ ػ٠ِ إٔ اُلشم ؿ٤ش 2۰21(، ٝٛٞ أهَ ٖٓ اُلشم اُؾشط )0۰3ٝؽلاة أُغٔٞػخ اُؼبثطخ )

 داٍ ئؽظبئ٤ب.

اُزؼِْ ُٚ رأص٤ش ٝاػؼ ػ٠ِ ر٤ٔ٘خ اُخجشح اُز٤ٌل٤خ ُذٟ اُطلاة، ؽ٤ش رلٞهذ  ٗٔؾٕ رش٤ش ٛزٙ اُ٘زبئظ ئ٠ُ أ

أُغٔٞػخ اُزغش٣ج٤خ الأ٠ُٝ ػ٠ِ أُغٔٞػخ اُؼبثطخ، ث٤٘ٔب ُْ ٣ظٜش كشم ٓؼ١ٞ٘ ث٤ٖ أُغٔٞػز٤ٖ 

اُخجشح  اُزؼِْ ػ٠ِ اُزغش٣ج٤ز٤ٖ الأ٠ُٝ ٝاُضب٤ٗخ أٝ ث٤ٖ اُزغش٣ج٤خ اُضب٤ٗخ ٝاُؼبثطخ، ٓٔب ٣ؼٌظ ؽج٤ؼخ رأص٤ش

 .خأُطجو خاُزؼ٤ٔ٤ِ الاعزشار٤غ٤خاُز٤ٌل٤خ ثشٌَ ٓزلبٝد ؽغت ٗٞع 

 النتائج تفسٌر

 انًذسكح انزاتٛح انًتؼهمح تانكفاءج انصفشٚح اختفغٛش َتائذ انفشضٛأٔلاً : 

 ٠ػِ اُوبئْ اُزؼِْ ؽج٤ؼخ ػ٠ِ ثبلاػزٔبد أُذسًخ اُزار٤خ اٌُلبءح ك٢ اُزغش٣ج٤ز٤ٖ أُغٔٞػز٤ٖ رلٞم رلغ٤ش ٣ٌٖٔ

 ئششاى ػ٠ِ ٣شًض اُز١ اُ٘شؾ اُزؼِْ ٖٓ ً٘ٔط٤ٖ( DBL) اُزظ٤ْٔ ػ٠ِ اُوبئْ ٝاُزؼِْ( CBL) اُزؾذ١

 ثبُٔغإ٤ُٝخ اُشؼٞس ٝرؼضص اُزار٢، اُزل٤ٌش رؾلض رؼ٤ٔ٤ِخ ث٤ئخ ٜٓ٘ٔب ًَ ٣ٞكش اُزؼ٤ٔ٤ِخ، ئر الأٗشطخ ك٢ اُطلاة

 اُطلاة روذ٣ش ص٣بدح ك٢ ٣غْٜ ٓٔب ٤خ،اُزؼ٤ِٔ أُٜبّ ع٤بم ػٖٔ اُوشاساد ارخبر ػ٠ِ ٝرشغغ اُزؼِْ، رغبٙ

 ُٔٞاهق اُطلاة ٓٞاعٜخ ػ٠ِ رش٤ًضٙ ئ٠ُ اُزؾذ١ ػ٠ِ اُوبئْ ُِزؼِْ اُ٘غج٢ اُزلٞم ٣ٝؼُضٟ. اُزار٤خ ُوذسارْٜ

. الإٗغبص ػ٠ِ ثبُوذسح ئؽغبعْٜ ٣ؼضص ٓب كشد٣خ، ٓجبدساد ٝارخبر اُزؾذ٣بد ٓغ ٓجبششا رلبػلا رزطِت رؼ٤ٔ٤ِخ

 ر٘ظ٤ْ ٖٓ اُطلاة ر٤ٌٖٔ خلاٍ ٖٓ اُزار٤خ اٌُلبءح رؼض٣ض ك٢ أ٣ؼب عبْٛ كوذ اُزظ٤ْٔ، ػ٠ِ اُوبئْ اُزؼِْ أٓب

 اُوبئْ ثبُزؼِْ ٓوبسٗخ أهَ رأص٤شٙ ًبٕ ٝئٕ ٓ٘ظْ، رظ٢ٔ٤ٔ ئؽبس ػٖٔ ُِٔشٌلاد ٓ٘بعجخ ؽٍِٞ ٝٝػغ أكٌبسْٛ

 ٝئدساًْٜ ثأٗلغْٜ اُطلاة صوخ رؼض٣ض ئ٠ُ رٜذف ٗشطخ رؼِْ أعب٤ُت دٓظ أ٤ٔٛخ ٣جشص ٓٔب اُزؾذ١، ػ٠ِ

 .اُزار٤خ ُوذسارْٜ
 

 انتكٛفٛح تانخثشج انًتؼهمح انصفشٚح انفشضٛاخ َتائذ تفغٛش: حاَٛاً 

 بٌن إحصائٌة دلالة ذات فروق وجود إلى التكٌفٌة بالخبرة المتعلقة الثانٌة الصفرٌة الفرضٌة نتائج تشٌر

 المتتابعة التدرٌسٌة الإجراءات نسق تطبٌق أثر ٌعكس مما الثلاث، المجموعات طلاب درجات متوسط

 .لدٌهم التكٌفٌة الخبرة مستوى تنمٌة فً التصمٌم على القائم والتعلم التحدي على القائم التعلم وفق للطلاب

ا اقتصرت على تفوق طلاب المجموعة التجرٌبٌة  Scheffeاختبار  أظٜش ٝهذ ًٌ أن الفروق الدالة إحصائ

المبنً على التعلم القائم على التحدي، على أقرانهم فً  الأولى، الذٌن خضعوا لنسق الإجراءات التدرٌسٌة

المجموعة الضابطة. وٌشٌر ذلك إلى فاعلٌة هذا النسق التدرٌسً فً تعزٌز قدرة الطلاب على التكٌف مع 
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المواقف التعلٌمٌة المختلفة، من خلال إشراكهم فً التعامل مع المشكلات الواقعٌة والانخراط النشط فً 

ً المقابل، لم تكشف المقارنات البعدٌة عن فروق ذات دلالة بٌن المجموعتٌن التجرٌبٌتٌن أو مواقف التعلم. ف

بٌن المجموعة التجرٌبٌة الثانٌة، التً طُبّق علٌها نسق التعلم القائم على التصمٌم، والمجموعة الضابطة، ما 

على الرغم من إسهامه فً ٌشٌر إلى أن هذا النسق لم ٌحدث فروقًا جوهرٌة فً مستوى الخبرة التكٌفٌة 

رفعها. وتدل هذه النتائج مجتمعةً على أن نسق التعلم القائم على التحدي ٌمتلك أثرًا أوضح فً تعزٌز قدرة 

 الطلاب على التكٌف مع مواقف التعلم المختلفة مقارنةً بنسق التعلم القائم على التصمٌم.
 

 الاعتُتاراخ  

 على القائم التعلم استراتٌجٌتً وفق الفٌزٌاء تدرٌس بأثر المتعلقة اناتالبٌ وتحلٌل البحث نتائج إلى استنادًا

 الثانً الصف طلاب لدى التكٌفٌة والخبرة المدركة الذاتٌة الكفاءة على التصمٌم على القائم والتعلم التحدي

 :ٌلً ما استنتاج ٌمكن المتوسط،

 فً فعّال بشكل التصمٌم على القائم التعلم واستراتٌجٌة التحدي على القائم التعلم استراتٌجٌة من كل ساهم 

 من نسق تطبٌق خلال من وذلك التقلٌدٌة، بالطرق مقارنة الطلاب، لدى المدركة الذاتٌة الكفاءة تعزٌز

 .الصف داخل والمنظمة المتتابعة التدرٌسٌة الإجراءات

 الطلاب قدرة تعزٌز عبر التكٌفٌة، الخبرة تنمٌة فً أوضح أثرًا التحدي على القائم التعلم نسق ٌمتلك 

 مواقف فً إشراكهم خلال من بفاعلٌة، المشكلات وحل المختلفة التعلٌمٌة المواقف مع التكٌف على

 .والتحلٌل التفكٌر على وتحفٌزهم واقعٌة تعلٌمٌة

 نسق ٌركز بٌنما الذات، على والاعتماد التكٌف مهارات تنمٌة على التحدي على القائم التعلم نسق ٌركز 

 الاستراتٌجٌة نوع اختٌار أهمٌة ٌوضح مما والابتكار، التنظٌم مهارات على التصمٌم على القائم التعلم

 .تحقٌقها المراد التعلٌمٌة الأهداف وفق

 التصمٌم، على القائم والتعلم التحدي على القائم التعلم وخصوصًا النشط، التعلم استراتٌجٌات تطبٌق 

 النقدي التفكٌر تعزز محفزة صفٌة بٌئة ٌخلق المنسقة، التدرٌسٌة الإجراءات من عملً نسق ضمن

 .وكفاءة بمرونة التعلٌمٌة التحدٌات مواجهة على الطلاب قدرة وتزٌد والإبداعً،

 

 انتٕصٛاخ 

 :اُزب٤ُخ اُؼ٤ِٔخ اُزٞط٤بد روذ٣ْ ٣ٌٖٔ اُجؾش، ٗزبئظ ػ٠ِ ث٘بءً 

 تحدٌات تتضمن تعلٌمٌة مواقف صمٌمت عبر الفٌزٌاء، تدرٌس فً التحدي على القائم التعلم تطبٌق تعزٌز 

 .الطلاب لدى التكٌفٌة والخبرة المدركة الذاتٌة الكفاءة تنمٌة بهدف وواقعٌة، عملٌة

 مع الأفكار، وتولٌد والتنظٌم التخطٌط مهارات لتعزٌز داعمة كأداة التصمٌم على القائم التعلم توظٌف 

 .للطلاب الابتكارٌة القدرات تطوٌر على التركٌز

 لتحقٌق التدرٌسٌة، الاستراتٌجٌة داخل متوازنة بطرٌقة( والتصمٌم التحدي) النشط التعلم قًنس دمج 

 .المختلفة التعلم مواقف مع التكٌف على الطلاب وقدرة بالنفس الثقة تنمٌة بٌن تكامل

 على المبنٌة التدرٌسٌة الإجراءات نسق على قائمة تعلٌمٌة أنشطة تصمٌم على الفٌزٌاء مدرسً تدرٌب 

 لدى الفكرٌة والاستقلالٌة النقدي، التفكٌر التكٌف، مهارات تنمٌة أهداف ٌحقق بما والتصمٌم، لتحدٌاتا

 .الطلاب

 

 



  تنمٌة فً  التصمٌم على القائم والتعلم التحدي على القائم علمالت استراتٌجٌتً وفق الفٌزٌاء تدرٌس أثر
 المتوسط الثانً الصف طلاب لدى التكٌفٌة والخبرة المدركة الذاتٌة الكفاءة

 جواد محمد مهدي. د. أ

 انًصادس

 ُـ اُوشاس ارخبر ثبعزشار٤غ٤خ اُل٤ض٣بء رذس٣ظ (: كبػ٤ِخ0112ٝٛذٟ عجبس ؽغ٤ٖ ) الله، عٔبء اثشا٤ْٛ ػجذ 

Carl Rogers ع اُؼو٤ِخ ٝاُوذساد اُزًبء أثؾبس ٓغِخُٔغبئَ، ا ُؾَ أُزٞعؾ ؽبُجبد اُضب٢ٗ رؼِْ ك٢ ،

03. 

 ثبعزخذاّ اعزشار٤غ٤خ اُل٤ض٣بء رذس٣ظ (: أصش0101) ػجذ خبُذ اُج٤ؼب٢ٗ، ٤ُٝذ  KWHLAQ اُزؾظ٤َ ك٢ 

 .03، ٓظ  111، ع الأعبع٤خ اُزشث٤خ ٤ًِخ ٓغِخأُزٞعؾ،  اُضبُش اُظق ؽلاة ػ٘ذ ٝاُزل٤ٌش اُزوبسث٢

 ػ٠ِ اُوبئْ اُزؼِْ ئ٠ُ ٓغز٘ذ ثشٗبٓظ(: 0100) اُؼبٍ ػجذ ٓؾٔٞد ٓؾٔذ ٝٛجٚ ثذ١ٝ ٓؾٔٞد سشب اُؼبٍ، ػجذ 

 رخظض أُؼ٤ِٖٔ ُِطلاة الأًبد٤ٔ٣خ ٝأُضبثشح ٝاُٜ٘ذع٤خ ٝاُش٣بػ٤خ اُؼ٤ِٔخ أُٔبسعبد ُز٤ٔ٘خ اُزؾذ١

STEM 00 ٓظ شٔظ ػ٤ٖ عبٓؼخ/ اُزشث٤خ ٤ًِخ اُزشث٣ٞخ، اُؼِّٞ ك٢ اُزشث٤خ ٤ًِخ ٓغِخ اُزشث٤خ، ث٤ٌِخ ، 

 . 2ع

 ،ٜٓبساد ُز٤ٔ٘خ الأؽ٤بء رؼ٤ِْ ك٢ اُزظ٤ْٔ ػ٠ِ اُوبئْ اُزؼِْ كبػ٤ِخ(: 0100) اُلزٞػ أثٞ ٓؾٔذ عٜبّ شؼ٤شح 

 اُزشث٣ٞخ ُِؼِّٞ اُل٤ّٞ عبٓؼخ ٓغِخ. اُضب١ٞٗ اُضب٢ٗ اُظق ؽلاة ُذٟ اُزار٢ ٝاُز٘ظ٤ْ اُؼ٤ٔن اُلْٜ

 .11ع ،13 ٓظ ٝاُ٘لغ٤خ،

 ،رلا٤ٓز ُذٟ أُذسع٢ ثبُزٞاكن ٝػلاهزٜب اُزار٤خ اٌُلبءح(: 0101) ؽؼج٢ِ اُطبٛش ٝٓؾٔذ خ٤بس١ سػٞا٢ٗ 

 2ع ، 2ٓظ ، ٝاُ٘لغ٤خ اُزشث٣ٞخ اُؼِّٞ ٓغِخ اُٞاد١، ٝلا٣خ ٝهٔبس اُشه٤جخ ثجِذر٢ ٤ٓذا٤ٗخ دساعخ صب١ٞٗ اُضبُضخ

 .اُغضائش ،

 ،ُذٟ اُؾبرم زل٤ٌشثبُ ٝػلاهزٜب أُذسًخ اُزار٤خ اٌُلبءح(: 0102) ػضٔبٕ اؽٔذ ٝاٗزظبس ؽبٓذ ٗبٛذٙ ٓشٌٞس 

 ٝثؾٞس دساعبد ٓغِخ اُجظشح، عبٓؼخ - اُش٣بػخ ٝػِّٞ اُجذ٤ٗخ اُزشث٤خ ٤ًِخ ك٢ اُضبُضخ أُشؽِخ ؽبُجبد

 .1ع ، 22ٓظ اُش٣بػ٤خ، اُزشث٤خ

 ،ك٢ اُؼبٓخ اُزار٤خ ثبٌُلبءح ٝػلاهزٚ اُغبٓؼخ ؽِجخ ػ٘ذ اُؼ٢ِٔ اُزل٤ٌش (:0111) طجؼ أطلإ أُغبػ٤ذ 

 .1، ع18ٓظ. الإٗغب٤ٗخ ُِؼّٞ الإعلا٤ٓخ اُغبٓؼخ غِخٓ أُزـ٤شاد، ػٞء ثؼغ

 ،َالاٗٔبء ػو٤ِخ رؾغ٤ٖ ك٢ اُزؾذ١ ػ٠ِ اُوبئْ اُزؼِْ ٗٔٞرط كبػ٤ِخ(: 0101) ؽ٢ِٔ ٓؾٔذ ؽ٢ِٔ اُل٤ 

 .  32ع اُزشث٣ٞخ، أُغِخ الاعٌ٘ذس٣خ، عبٓؼخ اُ٘ٞػ٤خ اُزشث٤خ ٤ًِخ ؽلاة ُذٟ أُؼشك٤خ ٝاُششبهخ

 ،اُزشث٤خ ٤ًِخ ٓغِخ اُغبٓؼخ، ؽِجخ ُذٟ اُزار٤خ اٌُلبءح(: 0102) عؼٞد عبعذ ٝعٔؼخ ٓؾٔذ شبًش اؽٔذ 

 .101ع ، 08ٓظ أُغز٘ظش٣خ، اُغبٓؼخ/ الاعبع٤خ

 ،َٜٔٓ ٝاُذاكؼ٤خ أُذسًخ اُزار٤خ اٌُلبءح ػ٠ِ اُٞعٞد١ اُلشاؽ أصش(: 0102) ثٞٓغبٕ ٝٗبد٣خ اُذ٣ٖ ػٔبد 

 خ٤ؼش، ٓؾٔذ عبٓؼخ ٓ٘شٞسح، دًزٞساٙ ٝؽخاؽش اُغبٓؼ٤٤ٖ، اُطِجخ ٖٓ ػ٤٘خ ُذٟ الأًبد٢ٔ٣ ُلإٗغبص

 .اُغضائش ثغٌشح،

 ،َٝئؽبس اُزؾذ١ ػ٠ِ اُوبئْ ثبُزؼِْ رذس٣ج٢ ثشٗبٓظ(: 0100) ٓؾٔذ كزؾ٢ ػجذاُشؽ٤ْ ئعٔبػ٤ TPACK 

 ،0ع، 01ٓظ ٝاُجؾٞس، ُِذساعبد ػغٔبٕ ٓغِخ أُؼ٤ِٖٔ، ُذٟ ثؼذ ػٖ اُزؼ٤ِْ ٓٔبسعبد ُزؾغ٤ٖ

 .أُزؾذح اُؼشث٤خ الآبساد

 ٜٓبساد ُز٤ٔ٘خ الأؽ٤بء رؼ٤ِْ ك٢ اُزظ٤ْٔ ػ٠ِ اُوبئْ اُزؼِْ كبػ٤ِخ(: 0100) اُلزٞػ أثٞ ٓؾٔذ عٜبّ ،شؼ٤شح 

 اُزشث٣ٞخ ُِؼِّٞ اُل٤ّٞ عبٓؼخ ٓغِخ اُضب١ٞٗ، اُضب٢ٗ اُظق ؽلاة ُذٟ اُزار٢ ٝاُز٘ظ٤ْ اُؼ٤ٔن اُلْٜ

 . ٓظش ،11ع ، 13ٓظ ٝاُ٘لغ٤خ،
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 ،ُذٟ اُؾبرم ثبُزل٤ٌش ٝػلاهزٜب أُذسًخ اُزار٤خ اٌُلبءح(: 0102) ػضٔبٕ اؽٔذ ٝاٗزظبس ؽبٓذ ٗبٛذٙ ٓشٌٞس 

 اُزشث٤خ ٝثؾٞس دساعبد ٓغِخ اُجظشح، عبٓؼخ - اُش٣بػخ ٝػِّٞ اُجذ٤ٗخ ٤ًِخ ك٢ اُضبُضخ أُشؽِخ ؽبُجبد

 .1ع ،22ٓظ اُش٣بػ٤خ،
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