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 28/4/2024 /عشر السابعالمجلد  /الثانيالعدد  ت هرسف مجلة علوم التربية الرياضية                 
 الصفحة  الباحثون               عناوين البحوث                    ت 
لدى طلبة  وعلاقته بالتوازن ودقة التهديف بكرة القدم ما بعد الصدمة النفسية تأثيرات  -1

 جامعة ديالى –التربية البدنية وعلوم الرياضة 
 هشام رعد فخري م. م. 

 احمد عريبي الكرطانيم. 
7 

والبدنية  المتغيرات الفسيولوجية  الوسط المائي في بعض  تمارين تأهيلية في تأثير   -2
 المصابين بالآلام المزمنة لمفصل الركبة نللرياضيي 

  عبيسمحمد عامر 
  هاديد. عمار حمزة  أ.
 د. اسعد حسين عبد الرزاق أ.

23 

مدى تطبيق التنمية المستدامة لعمداء كليات التربية البدنية وعلوم الرياضة من   -3
 وجهة نظر اعضاء الهيئات التدريسية في بابل والكوفة والقادسية 

 

 حسن   عريان م. م. علاء
 سالم   الباقي عبد مضر أ. م. د.

 كاطع جبار سناء د. .م .أ

35 

تأثير التدريب بصدرية الوزن بدلالة الطاقة الميكانيكية في تطوير بعض المؤشرات   -4
 م100البايوميكانيكية لدى لاعبي المدرسة التخصصية في فعالية 

 48 م.د. أحلام صادق حسين  أ.

تأثير تدريبات الاسكيميا على بعض الهرمونات والمتغيرات الفسيولوجية قبل وبعد  -5
 الجهد لدى لاعبي المصارعة 

 59 جلال كامل عبود. م م.

تنس الطاولة   لاعبي ( لدىLoop Shotتصميم اختبار الدقة البصرية لمهارة ) -6
     المتقدمين

 م جمال طلال غزال  م.
 

74 

( في تعلم بعض المهارات الاساسية بكرة  mat  4تأثير استخدام انموذج مكارثي ) -7
 الطائرة لطلبة الصف الخامس ثانوي 

 يدجاسم جو  ينحسد . م
 

90 

 107 م. م. سرمد فاضل  منتخب جامعة بابل بكرة القدم لدى  الانفعاليالتوازن   االاستثارة الانفعالية وعلاقته -8

الروندو بالتثقيل في بعض القابليات البيو حركية للاعبي كرة القدم   تأثير سلاسل -9
 المتقدمين 

 

 كريم صادق عبد الامير 
 حسين حسون عباس   .د أ. 
 خليل حميد محمد علي . د .أ

117 

تأثير تمرينات خاصة للعمل العضلي المضاد وفقا لزوايا المفاصل في بعض  -10
المتغيرات البايوميكانيكية والنشاط الكهربائي للعضلة لمهارة الضرب الساحق بالكرة  

 الطائرة 

   م علياء حميد عبد العباس  م.
 أ. د احمد عبد الامير شبر  

136 

الكرة الطائرة العراقية في بغداد على مستوى الاندية الرياضية )رجال( وروادها للمدة  -11
 ( 2011ولغاية  1991من )

 

 م. د. عمر سعيد صبار 
 محمد جبار محمد م.م. 
 د. سماح نور الدين عيسى م. أ. 

153 

تأثير وحدات تعليمية باستخدام انموذج دينز في تعلم مهارتي الطبطبة والمناولة  -12
 بكرة اليد للطلاب  

 169 م فراس حسين فياض  م.

الحركي  ( ميكانيزم)ألية  تأثير   13 المسكات  التعلم  بعض  تعلم  الحرة    في  بالمصارعة 
 للمبتدئين 

 د فرهاد حسن رحيم م.
 

184 

للطالبات   14 الطائرة  بكرة  الارسال  مهارة  تعلم  في  المنافسة  بأسلوب  تمرينات  تأثير 
 سنة 14- 15بأعمار 

 194 م. م ليث عامر عبد الجبار 

15 A training curriculum for psychological endurance and the 
development of some special skills of football for juniors 

Dr. Mustafa jawad Mraidi 207 

المقاومة   -16 تمرينات  فيتأثير  وسرعة    المتغيرة  ودقة  البدنية  القدرات  بعض  تطوير 
 حركة الطعن بالمبارزة

 احمد عبد جبار
 

220 
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القدم  المختلفة بكرةدراسة مقارنة لبعض المهارات الأساسية لخطوط اللعب  -17
 المكشوفة للمنتخب النسوي العراقي 

 ناجي كاظم علي  . د أ.م.
 

237 

التوتر النفسي لدى طالبات قسم التربية البدنية وعلوم الرياضة في كلية التربية  -18
 للبنات لمادة السباحة 

     امنة فواز عجم
 أ. د. نغم محمود العبيدي 

246 

 علاقة المناعة النفسية بالسلوك الجازم للاعبي كرة القدم الصالات  -19
 

 رسن اللاميد. خالد كاظم  م.
 

254 

اندية الدوري الممتاز   بناء وتقنين مقياس السلوك الإيجابي وتطبيقه على لاعبي -20
 بكرة القدم

 عباس  احمد فريد 
 أ. د. احمد كاظم فهد  

269 

 دراسة كفاءة الطاقة النفسية لدى لاعبي كرة اليد الدرجة الممتازة  -21
 

 سعد خضير نجد   
 د. حيدر عودة زغير أ.

282 

 تأثير تمرينات المرونة لتأهيل المصابين بالتحدب الظهري للبنين  -22
 

 احمد أ. د باسل عبد الستار 
 كاظم ياسر كاظم 

296 

دراسة مقارنة في دوافع التحاق النساء بمراكز اللياقة البدنية بين السعوديات   -23
 والعراقيات 

 الدليمي  . ناهدة عبد زيد أ.د
   عبد الفتاح بن موسى صالح م. .م

311 

بناء وتقنين مقياس المهارات التنظيمية لمسؤولي شعب النشاطات الطلابية في   -24
 الجامعات الجنوبية

 332 جابر بسام جاسم . م م.

 تأثير استراتيجية عقود التعلم في تعلم الضربتين الامامية والخلفية بالتنس للطلاب  -25
 

 رائد هادي حسن الجناحي  
 ا. د. فراس سهيل إبراهيم 

 ا. م. د. حسنين صلاح وهاب

346 

أثر وحدات تعليمية وفق انموذج دينز في التفكير التفاعلي وتعلم فعالية القفز بالزانة  -26
 للطلاب 

 361 م. حيدر عباس عبد الأمير

معوقات ممارسة الأنشطة الكشفيّة المدرسيّة من وجهة نظر القادة الكشفين في  -27
 مركز محافظة بابل

 380 م. معاذ صالح جواد عليوي 

( سنة 13-12بناء بطارية اختباراًت القدرات البدنية لأكاديميات كرة القدم بأعمار ) -28
 في كرميان 

 

 أ. د. مجيد خدا يخش أسد 
 أ.م. د. حيدر باوه خان أحمد 
 أ. م. د حسين شفيق حسين

403 

تأثير تدريبات تخصصية متقدمة على بعض المهارات المنفردة والتحركات   -29
 الخططية الفردية لناشئي كرة القدم 

 علي زاير نافع  .د م.
 

431 

تأثير استراتيجية المصفوفة الابتكارية في تطوير بعض مهارات الريشة الطائرة     30
 للاعبين 

 

 ضرغام عليوي حسن  
 أ.د. مازن عبد الهادي احمد 

447 

القيادة التبادلية وعلاقتها بالأداء الإبداعي للمشرفين الفنيين بالمديريات العامة  31
 للتربية في محافظة بغداد

 م. د. محمد محمود صالح
 

459 

م حرة وتأثيره في  400دراسة استجابة حامض اللاكتيك لجهد المنافسة لعدائي  32
 أليات مسبات التعب 

 483 أ. م. د. وليد احمد عواد 

اثر تدريبات خاصة وفقا لنتائج اختبارات اللياقة البدنية في بعض القابليات   33
 البيوحركية لحكام الدرجة الاولى بكرة القدم

 صدام فخري برتو م.
 أ.م. د حسام كاظم جواد 

496 
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الضغوط المهنية للمدرسين وعلاقتها بتنفيذ درس التربية الرياضية في المدارس  34
 المتوسطة والإعدادية في قضاء بعقوبة المركز

 519 م. غزوان صادق بنيان  م.

( في اكتساب المعرفة وبعض المهارات الاساسية  S.W.O.Mفاعلية إستراتيجية ) 35
 بالريشة الطائرة لدى الطلاب 

 529 احمد محمد علي كامل. أ.م.د

 548 م.د. علي كاظم حسين وادي الجوراني تأثير التدريب على وفق مؤشر الشدة المستهدفة في تطوير القوة لدى رافعي الاثقال 36
تأثير تمرينات بأسلوب اللعب في تطوير مهارة التهديف وموقف العمق في اللعب  37

 ( سنة 13-12الهجومي للاعبي كرة القدم بأعمار ) 
 عادل حليو هلال 

 أ.د. ضياء جابر محمد
559 

تأثير تمرينات مركبة خاصة في تطوير مهارة التصويب من القفز بكرة اليد لدى  38
 منتخب تربية ديالى لاعبي 

 عمر نبيل جليل. م.م
 

582 

م(   ١٠٠)   في بعض المتغيرات البدنية والإنجاز لعدو   (ABC)ال تأثير تدريبات  39

 لطالبات كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة 
 

 مارلين حسن عبدال 
 أ.م.د. شذى حازم كوركيس

 أ.م.د. عبدالله حسن علي 

594 

 بها لدى طلبة  والاحتفاظالتعلم التعاوني في أداء رفعة النتر  تأثير أسلوب 40
 لجامعة باب  –كلية التربية الرياضية 

 علي فاهم عبد الحسين رشيد 
 سامر احمد حسن. أ.م.د

614 

تأثير انموذج بارمان بمصاحبة العرض المرئي في تعلم بعض المهارات الاساسية   41
 بكرة القدم للطلاب  

 محمد حسن هادي
 رامي عبد الامير حسون . .دأ
 مازن جليل عبد الرسول. .م.دأ

624 

من وجهة  ظ  ق دة   ف ق   ك فية ف     لاقة    ق فة   ك فية ف    مح فظة  لى   بيئة 42

   مح فظة    ل
 مرتضى علي كريم علي 

امنه فاضل محمود . .دأ  
638 

  تأثير تمرينات البيلاتس بمزامنة نمط التنفس العميق في بعض متغيرات الرئتين 43
 للاعبي المدرسة التخصصية لكرة اليد في محافظة النجف  الوظيفية

 646 أنوار عبد الهادي حمود م.

تأثي  أسلوب    ي دة   مخية   نصفية ف  تعلم م حلت    غ ز و  نهوض  در سة  44

  فع  ية   قفز    عص   لطلاب 

 أ.م.د.  غم ح تم حميد

 م.م.  حمد هي م ف ضل 
667 

الجمعية( في   و)المعالجةلشخصية( ا )المسؤوليةلتعاوني وفق مبدئي التعلم اتأثير  45
 ( سنة13-12لكشفية لطلبة الدراسة الثانوية بعمر )ا المهاراتبعض تعليم 

 محمود وادي حسين . د.م
 

680 

 689 م.م. علي صفاء جاسب  أثر القلق النفسي على لاعبي منتخب الجامعة التقنية الوسطى بكرة القدم للصالات  46

دراسة تحليلية لواقع تعاطي المنشطات وعلاقتها بوظائف الكبد للاعبي بناء  47
 الاجسام 

 

 الوهاب ناجي محسن سلام عبد
 عباس حسين عبيد. أ.د
 نعمان هادي الخزرجي. أ.د

697 

كرة  والاخماد للاعبيتمرينات تورو مقترحة لتطوير مهارتي المناولة القصيرة  أثر 48
 سنة  (17-15)ر القدم بعم

 709 الكريم مزهر آبان عبد. م.د

 ظاهر محسن عبود  تأثير أنموذج ويتلي في أداء بعض المهارات المركبة بكرة القدم للطلاب  49
  كاظم هيثم محمد. أ.د 

721 

 734 كرار علي حسين. م.م الأنشطة الترويحية وعلاقتها بالثقافة التطوعية لطلبة معهد الادارة التقني 50
تأثير استخدام تدريبات حبس النفس في الحد الاقصى للاستهلاك الاوكسجيني  51

 م في اندية محافظة السليمانية 1500لدى لاعبات ركض   والسعة الحيوية
 سيروان حامد رفيق. أ.م.د

 
754 

اسلوب تدريسي المبرمج وفق طريقة التفريقي وأثره في تعلم مهارتي المناولة   52
 سنة 17-16والتهديف بكرة القدم لطلاب المرحلة الإعدادية بأعمار 

 767 م.د. ماجد حسين مسير
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 كوسرت حسين قادر م.م.  تقييم مستوى إدراكات النجاح للاعبي الكرة الطائرة المتقدمين في العراق  53
 أ.م.د. شه مال صلاح الدين احمد مصطفى 

780 

تحديد معايير مرجعية لاختبارات اللياقة البدنية لقبول الطلاب في كلية التربية  54
 الرياضية

 تبارك سعيد يعقوب. م.م
 رائد محمد مشتت السالم . أ.د

790 

تأثي  منه ج تعليم    ستعم ل  دو ت م   دة ف  تعلم  عض   مه ر ت   ك فية  55

  طلبة   م حلة  لاو ى 
 عمار جبار كاطع. م.م
 محمد عباس حسين . م.م
 مصطفى محمد جاسم . م.م

803 

 ايهاب جبار هاشم  للرجال  متر ٨٠٠ركض والانجاز لعدائي السرعة تحمل لتطوير  HIIT تدريبات  تأثير -56
 أ.د. حيدر فليح حسن

816 

 826 د.عبير محمد نوري علي  المهارات الاساسية بالكرة الطائرة  الخططية في تعلم بعض تاثير استراتيجية المقتربات   -57
 843 م.د. زيد حسون ناصر  الحساسية الانفعالية وعلاقتها بالتوجه الرياضي لدى طلاب المرحلة الاعدادية -58
أنموذج سببي لعلاقة الحواجز النفسية والاتكال المعرفي بالتلكؤ الاكاديمي لدى  -59

 طلبة كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة 
 

 محمد فلاح جهاد  
 أ.د. ضياء جابر محمد 

 أ.د. حيدر عبد الرضا طراد

854 

تأثير تمرينات خاصة للتصرف الخططي الفردي لتطوير دقة التصويب السلمي  -60
 سنة( 16تحت ) للاعبي كرة السلة

 زينب عبد السادة علي  
 أ.د. وسام رياض حسين 

873 

تأثير تدريبات البلايومتري في تنمية بعض القدرات البدنية والمتغيرات الكينماتيكية   -61
 م( للاعبين ذوي الاعاقة السمعية  200لخطوات الركض وانجاز ركض )

 م.د. فيصل علي حسن 
 م. رونق ناطق محمد علي

 أ.د. سلمان علي حسن

890 

 كفاءة الأنموذج التنبؤي لجودة الحياة الاكاديمية بدلالة فاعلية الذات الاكاديمية -62
 لدى طلبة الدراسات العليا

 م.م. احمد مجيد خلف  
 أ.د. حيدر عبد الرضا طراد

905 

أثر استراتيجية التفكير التصميمي في أداء بعض تشكيلات الهجوم السريع   -63
 الجماعي بالزيادة العددية بكرة اليد للطلاب 

 م. حسنين صباح باقر  
 أ.د. سامر يوسف متعب

926 

المستويات التقديرية في تصنيف تلامذة الابتدائية حسب القدرات العقلية والقابليات   -64
 البيوحركية

 م. حسنين عبد الرزاق جواد 
 أ.د. محمد جاسم الياسري 

943 

 المهاري( للاعبي المراكز التخصصية بكرة اليد –تقييم مستوى الاداء )البدني  -65
 

 م.م. أنور سعد عبد الغني     
 أ.د. رائد محمد مشتت  

 أ.د. ضرغام عبد السالم نعمة

960 

تأثير استراتيجية التلمذة المعرفية في تعلم الطلاب بعض فعاليات العاب القوى  -66
 للطلاب 

 م.م. مصطفى حمزة ناهي 
 أ.د. فراس سهيل إبراهيم 
 أ.د. مخلد محمد جاسم 

980 

التحليل التصنيفي لبعض القدرات البدنية والح ركية والقياسات الجسمية لتوجيه   -67
 الطلاب بفعاليات الرمي بألعاب القوى 

 م.م. محمود عدنان محمود  
 م.م. ضياء جليل حسين سعيد

1352 

أثر تمرينات مهارية في تطوير بعض المهارات الهجومية المنتهية بالتصويب  -77
 سنة  18السلمي للاعبي كرة السلة تحت

 م.م. مصطفى فاضل خضير
 محمد عبد الحر حسون 

1376 

 1396 معتز علي عبد الصاحب . م.د أثر استراتيجية وودز في تعلم اداء مسكتي الخطف والغطس بالمصارعة للطلاب  -78
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مجلة علوم التربية الرياضية 
    ة التحري  ر 

 
المن   الدولة الت    الد    الل   العلمي ا س  

   ي  التحريرالعرا   عل  حر ي   ستا د. مازن عبد الهادي احمد 

مد ر التحرير العرا  عل  الن   الرياضي   ستا   د. عامر سعيد جاسم
س ر  ر التحرير العرا   با ومي اني  ستا  علي عبد الحسن حسين د. 

ع و ا  دن  عل  الن   الرياضي  ستا د. زين العابدين محمد بني هاني 
ع و السعود ة منا   و را    د ي    ستا د. مشعان بن زين الحربي 

ع و م ر  د ي   ياضي   ستا  عجمي محمد عجمي د.
ع و العرا   عل  حر ي   ستا د. ناهدة عبد زيد بعيوي 

ع و ل نان  ادا    ياضية ستا  د. مازن احمد مروة 
ع و العرا    را    د ي   ستا  صدام محمد فريدد. 

ع و الم ر   اع م  ياضية ستا  د. ادريس احمد مغازي 
Dr. Rajesh Kumar  ع والهند  د ي   ياضي   ستا 
Dr. Guillermo Felipe 

López Sánchez 
 ع واسبانيا     ياضي   ستا 

Dr. Nevzat DEMİRCİ  ع و ر يا عل  الن   الرياضي   مساعد ستا 
Dr. Seyed Houtan 

Shahidi 
 ع و ر يا علوم  حية    مساعد ستا 

Cahniyo Wijaya 

Kuswanto 
 ع واندنوسيا  د ي   ياضي   مساعد ستا 

Dr. Lim Boon Hooi  ع و مال  يا  عل  الن   الرياضي  مساعد ستا
 ع والعرا  ل ة عربية  استا  د. محمد عباس محمد

صفاء عبد الحمزةد.   ع والعرا  ل ة ان ل  ية   ستا  مساعد 
 ع والعرا   عل  حر ي   مساعد ستا  د. علي راضي عبد الحسين

 
 عنون المراس   ال   

  لية التربية ال دنية وعلوم الرياضة – با  -  امعة با   –العرا  
www. joupess.com 

 Email: mag_sport_babil@yahoo.com                                                            –            موبا  : 
admin@sjpes.com                                                                                                                                info@joupess.com 

https://joupess.uobabylon.edu.iq/index.php/pess/article/view/1306 

 ( Mob: 07707707802  _  07801226147    Tel: 249672  
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مجلة علمية   د  ا  لية التربية ال دنية وعلوم الرياضة 
    امعة با    
 

 

 

 

 

 

 

 

    

      

    

مجلة 
 علوم التربية الرياضية

      / /  المجلد السابع عشر       العدد الثاني    
 

    ا  دا  في دا  ال ت  والو ا    
      لسنة     ب داد 

(  العنوان: العرا  / با   / امعة با   /  لية التربية ال دنية وعلوم الرياضة ) . .   
 (            -              موبا   :) 
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