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 صالسمخ
ً ى  وْ فػػػػػ   عا  ك ػػػػػ       ل  احػػػػػعاى إاػػػػػل  اف ػػػػػكؼ وعػػػػػل لمػػػػػفً   اف  ػػػػػ   امػػػػػع يهػػػػػبؼ  الحػػػػػ

 اففعوع ػػػػ  اػػػػب  مْلػػػػلاب  ا كةعػػػػ   ّىفب ى ػػػػ     ػػػػع  مػػػػػ ل إاػػػػل  ا  ػػػػ  وػػػػي  افػػػػك ؽ  ػػػػى  ػػػػػلايي 
لا  إحػػػػػعهد.  عفحػػػػػب  ذاػػػػػو لػػػػػي  ػػػػػْؿ مح يػػػػػ   ٍ ػػػػػب ؼ  د  ذ ػػػػػ  ا فغيػػػػػكعي مل ػػػػػعل ا فغيػػػػػك  ا(ػػػػػح

 : ًم  
ً ى اب  مْللاب  ا كةع   ّىفب ى   اف كؼ وعل   .لمفً   اف     امع

 . اف كؼ وعل لمفً   ا  ك    اففعوع   اب  مْللاب  ا كةع   ّىفب ى  
ً ى   ا  ك ػػػػػػ   اففعوع ػػػػػػ  اػػػػػػب  مْلػػػػػػلاب   ا  ػػػػػػ  وػػػػػػي  ا ْ ػػػػػػ   ّلاملعل ػػػػػػ  ىػػػػػػيي  اف  ػػػػػػ   امػػػػػػع

ً ى. ا كةعػػػػػ   ّىفب ى ػػػػػػ  اػػػػػػب   افْلػػػػػلاب مل ػػػػػػعل   اف ػػػػػكؼ وعػػػػػػل  ّاػػػػػ   افػػػػػػك ؽ  ػػػػػى  اف  ػػػػػػ   امػػػػػع
لا  إحػػػػػػعهد د  ذ ػػػػػػ  اف ػػػػػػكؼ وعػػػػػػل  ّاػػػػػػ   افػػػػػػك ؽ  ػػػػػػى  ا  ك ػػػػػػ   اففعوع ػػػػػػ  اػػػػػػب  .ا فغيػػػػػػك  ا(ػػػػػػح

لا  إحعهد د  ذ   . افْللاب مل عل ا فغيك  ا(ح
ه وأدات ث  ة البح  عيش

ل  احػػػػػػػػػعاى لػػػػػػػػػي        ب ويحػػػػػػػػػ   الحػػػػػػػػػ حًػػػػػػػػػ د مع يػػػػػػػػػلا  مع يػػػػػػػػػلاب لػػػػػػػػػي مْلػػػػػػػػػلاب  ا ػػػػػػػػػب لا  ٓٓٗم 
د.  اغػػػػػػكق مح يػػػػػػ  ٕٕٗٓ–ٖٕٕٓ ّىفب ى ػػػػػ   افع  ػػػػػػ  افكل ػػػػػػ   ا ػػػػػػكي  ا عح ػػػػػ   اع ػػػػػػعـ  ابلا  ػػػػػػى  

ً ى ىً ػػػػػػف  أ  ب اك ػػػػػػع   اف  ػػػػػػ   ل مػػػػػػى  وف ػػػػػػع  لك ػػػػػػع   يحْحػػػػػػب اعف  ػػػػػػ   امػػػػػػع أ ػػػػػػب ؼ  الحػػػػػػ
لْ وػػػػػي    ً ى اػػػػػب  أ ػػػػػك    ا يحػػػػػ     ػػػػػ وف ػػػػػع  لك ػػػػػع   ا  ك ػػػػػ   اففعوع ػػػػػ  اك ػػػػػع  لمػػػػػفً   امػػػػػع

  . ا  ك    اففعوع   ابيهى
ة  ت السفتاحي ةالكمسا ة التفاعمي  .الدموك التكيفي، السعرف

Emotional Cognition Adaptive Behavior 
osamah mohsin  ali 
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Abstract                 
    The current research aims to identify the level of behavioral 
adjustment and its relationship to interactive knowledge among primary 
school students. It also seeks to reveal differences in these two 
variables according to gender (male, female). This is achieved through 
the following objectives: 
    To identify the level of behavioral adjustment among primary school 
students. 
To identify the level of interactive knowledge among primary school 
students. 
    To reveal the correlation between behavioral adjustment and 
interactive knowledge among primary school students. 
To determine the significance of differences in behavioral adjustment 
among students according to gender (male, female). 
To determine the significance of differences in interactive knowledge 
among students according to gender (male, female). 
Research Sample and Instrument 
The current research sample consisted of (400) male and female 
students from primary schools affiliated with the Second Karkh 
Education Directorate, for the academic year (2023–2024).  In order to 
achieve the research objectives, the Vineland Behavioral Adjustment 
Scale was adopted as a tool to measure behavioral adjustment among 
the sample members, in addition to adopting the Interactive Knowledge 
Scale to measure their level of interactive knowledge.     
Keywords: Interactive knowledge, adaptive behavior. 

و  ا فػػع  ى  افػػػى    ػػ        وًػػ  لػػػي  ا هػػعلا لا  ا  ع ػػػ    ّلف عه ػػ    ػػػلاا ً ى ل(   اف  ػػ   امػػػع
لً ػػػ   ً   ػػػى   ػػػف ك لا  عاففعوػػػ  لػػػم  ّ ػػػكعي  ػػػْؿ ة ػػػعمهى  اي يف ع هػػػع  ّصػػػىعي ةفػػػل  مػػػفم  
ن  لػي   ػب ذاػو يػؤثك  ػى  بلا مػ   لً ػ  اع ػى ً ى يؤثك وعػل  اح ػعب  اي لا  ى  اف     امع ص   ا 

ً له .  د ٚٙ: ٜٜٔٔ ا فيبى ( ى  اففعو    اف(علاب لم  اهك ؼ   احعّلا  افى م
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ب     ك   ْؿ لك ة  مح ئف   ّلف عه    ّ ال  ىفب ء لي  ٍ كب     يففعو  لم      إذ  كفم
ي , ةعلعم   احفم    مح ي   اكضع وي ذ م  .   وكعلعلا  ّ كعي ٍصلعع   ً  دٕٔ:   ٕٛٓٓ  ازع

ً     اف  ت ػ   افػى ممػعوب  افع يػلا وعػل ح ػً  اف  ػ   ثى  ػتمى   لا  ا بلا ػ   ػى ح ػ   ا هػعلا لا  امػع
ً ى ا (ف ػػػم    ػػػم لػػػي ل(ف ػػػم  ّ ػػػكب   ذ م ػػػب لؤ مػػػ   ّلف عه ػػػ     ع ػػػ    يحف ػػػ  إايهػػػع   امػػػع

ً حيحهػػػع  امفػػػ    ػػػب  ٍ ػػػكب     افػػػى معزلػػػ   عّوف ػػػع  وعػػػل حفمػػػ   ّ   اهػػػع لفمعلعمهػػػع   حه هػػػع    
  اففعوػػ  لػػم ىيئفػػ   ا بلا ػػ    لػػع  يهػػع ثعح ػػع لػػي  ػػْؿ مػػتثكم ىهػػع  مػػتثيكم  يهػػع ل ػػع  ( عػػ    ػػ ك 
ي  صػػغيك  اػػلا صػػ  ىػػيي ل(ف  ػػ   ا  عّحف ػػعء إاػػل أ ػػك   ل عوفػػ    ىفػػ  لػػي مػػتثيك  افغييػػك  اػػلاي ة

الله وك      ً أ كم  دٖٛ:   ٕٔٓٓ,     ل(ف     ا بلا ى  ا(بيب.  وبب 
ً  ػػػػ    اففعوػػػػ   أف  افع يػػػلا  اػػػػلاي ّ يف فػػػم   مػػػػفً  لػػػػي  ا  ك ػػػ   اففعوع ػػػػ    ػػػػيحىف  اب ػػػ   اف

لاب  ػػع      ّةمػػع     ػػع عهى صػػ    اػػلاي  ههػػك   ضػػحع  ػػى ضػػ       اف ػػعل  لػػم  ّ ػػكعي  
د  ػ ً هى ا بلاب وعل  ك ءب ل عوك ى     علا ى  افػى مػح ك ل ػع يػؤثك وعػل   ى    ػعء مهى   م ػعىيك ل

د  لػي  ػْؿ و ػ  (Angie et   al , 2008 : 21لهػعلا لا محهػ ى  ّحف ػعّلا      لامهػع .  
ؾ  ً  علا  اْم  ت ػ   مػعً ً   ا  يػك لػي  امػع ل  عّلْع وعػل  ا ػب لا   ّىفب ى ػ  ٍةػو  لػ  العة

صػػ عف   ا يػػ  اعحك ػػ   از ىػػبب    ػػلااو   ػػ   ّ ب لػػم  ا كةعػػ   اف ػػك    ا  حف ػػعّلا  افػػى ّ مفحع ػػ
ب  ا ْ ػػ  ىػػيي  ا فغيػػكعي ل ػػع   ا  كعػػ  افْلػػلاب  ّىفب ى ػػ   عُضػػع    اػػل حػػبلاب  ابلا  ػػعلا  افػػى محع اػػ
ل  صػػك ل ػػكع   الحػػ  وػػل  ػػ   اػػل  لا  ػػ   ا ْ ػػ   ّلاملعل ػػ  ىػػيي  ػػلايي  ا فغيػػكعي  لحػػعء وعيػػػ  محح

ة ااايي التكياا  احػػعاى  عامػػؤ ؿ  ّمػػى :  ماا ة  مااا العة اا ة  لاا   تة ة التفاعمياا والسعرفاا الدااموكي 
ة ؟ ة الاات ائي  السرحم
ث :   ة البح هسي  أ

صػع      ّلف عه ػ   وعيػػ   ف يف  ػ       ً ل   افع يلا  اح ػعب  متثيك مهػع  امب ة ػ    ال ػكع    ّ ف ي
ب وعيػػ   صػ  لا   ف اػى يػح(م   ب ل ف  عمهع  صػك لهع  نك  هػع  ػتف ح(ػم يح ػً  عفمػ ل هع  حم

صًؿ  ً ى  .   لع  , ة  دٙ:  ٕٓٔٓوعل  اف     امع
ل         ف و ع علا م     افْللاب لػم  ابيئػ   ّلف عه ػ    افكلعًػ   ػى لػي   ػب ؼ  اف عػ ى  احػبي

ً  علا م  ت ػػ   ػػح ح  لػػم  ّ ػػكب   ا ػػكليي ا ػػع اهػػع لػػي     ػػ   ػػعلا ب  ػػى   امػػعوى  اػػل مح يػػ   ػػع
صػػ    محبيػػب  نعىفهػػع  ا مػػف بع  .   ً ى  دٛ: ٖٜٛٔ   يً ػػم ػػعًي  ا ى اػػلا    ػػب  اف  ػػ   امػػع

 لػم حفمػ    ( ػ  مفع ػي   اح ػعب   ػى    بؼ  حمعحى غعيف  م     افك  لم  ابيئ     لم  احػع 
ؾ  ّحف عاى اعف بيك وػي  ب  ا(م      ّحف عا     ّلف عه     ا  ع   إذ غعالع لع يبك   امعً ً ح  ا(

ص    م عل   اح ج .   وكل علا   ازع ن  ا ى صعى ي     دٕٓٔ: ًٕٛٓٓ 
لا   ف عـ  ػ  ألػ   ع ػع  ل ػب لا م ػبـ  ٍلػى    ػب لا لػع م بلػ  لػي   ف ػعـ  اً  لح  م ب لكةع   امف

  ػػى ةمع ػػ  لػػبم   له ػػ   ػػى ح ػػً   م فبػػك  ػػلا  لكةعػػ  و كعػػ   عاغػػ   ٍ   ػػ   لاوع ػػ  اَلفػػعؿ 
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صػيف   صػع     امف    ح ً صى ً لػ   ابيئ ػ    ّلف عه ػ    ّ ف   ػً  ح ػ   ػى م عًحػ  مػتثيك لا  ا 
صػيف  , ألػع أف م( ػ   ل مفكؾ  و    ثعلا ع  ى ىحعء صى حًهع  ا حم   اكى م    ى  يكب  افك  ةي  

 غعالػػع لػػػع م ػػػًف لعفلمػػػ  وعيػػػػ   لحػػ   ػػػعىي إلف ػػػعوى  لف  ػػػ   لففػػعوٌ  ػػػى لح مػػػ   ُلف ػػػعوى
ً ي لاب  ا مف ب   ى  اف ب أف يبػلاؿ   ف علػع   ب ذ م   فف ع ُ  ل عوك  اى      اكعلػ  اهػلا   عػ   (ػ

صػ     : ٕٚٔٓ.   ة ػب   ػك ف ,  عى ع  لهبم ل يزم  عاففعو   اعفػك   ممػعًك  بلامػ   اف كعػ    ا ى
 دٛ

ُ (عى ػ    امػعب    ثحػعء  اح ػً  لعافػبلاعج  ػْؿ        ع كي اعفك   ف يف عػى إح علعْ لي  ُحف ػعّلا  
ب   اىػػًؼ د لكةػػ   ة عمػػ   ا ىفعفػػ   عمػػفم م  اف ييػػز ىػػيي  ّحف ػػعّلا  امػػعب     ا ف  عػػ     اغ ػػ

ً ل   ا  ع     افى  ح عهع  افػك  .  ُ (عى   ل      ام ع ب د   لا   كًف ل ف بْ  وعل  ا    حف عّم   
 Hornback , 2010:13  د  مح مػى  ّحف ػعّلا وحػب  ّلفػعؿ  اػل  مػ يي إ (عى ػ    ػعب   ّ 

ً ء  ػعف  ػلا   ن إّ إذ   وفػكؼ ىهػع    لههػع  وبػك وحهػع اعمػكؼ  ا  عىػ   ػ   كػي أف يػح(م  ا ػى
صػػك,  وًػػ .   ىػػً  اح د ل ػػع  مػػعوب  ػػى ممػػعًك  ابح ػػ   ا  ك  ػػ  ٜٕٔ:  ٜٕٓٓ امػػكؼ  ػػك ْ  أ  ل( 

 عف كي لي   عل  وْ ػعلا ليػبب لػم  ّ ػكعي  عكػًف  ػع لا  وعػل  هػى حفمػ    ّ ػكعي   ػك    اب  
لا  تحف ػػعّمهى.    ػػ     صػػبلا  ا ػػ  ب  ل ب   لا لهػػى  ػػى  اففػػعوْلا  ّلف عه ػػ    ع ػػ   ػػب ا ػػ

 Flyte & Nilsen , 2002 :367 ع كػي م عػ ى  ٍلفػعؿ لهػعلا لا  ا  ك ػ  لػي  ػْؿ و ع ػ   د 
 م ػػػ    ػػػلام  ا هػػػعلا لا  محبيػػػب  ا بيػػػب لػػػي    افح ػػػئ   ّلف عه ػػػ   ىفػػػب ءل لػػػي  ّ ػػػكب ثػػػى  ا بلا ػػػ 

صػكؼ    ىهػع  ب   ةب    ػ  حفمػ   ل ك ػ    ت ػ   اف إذ  كػًف لػي ,   ّحف عّلا  افى محبه  ى   
ب وعػػػػل  ٍلفػػػػعؿ  اف ػػػػكؼ وعػػػػل إحف ػػػػعّلا صػػػػ  ً   عاف ػػػػ  لػػػػي محبيػػػػػب     ا ً ػػػػكعي لػػػػع اػػػػى يف كحػػػػ

ب  حف عّمػ   اب  ع ػػ    كػي اػػ  ل (ػػك  أف يػف كي  امفػػ  لػي محبيػػ      ُحف ػعّلا  افػى   ػػ ك ف ىهػع
ً لهػػ  ً  ػػ   ّلف عه ػػ   افػػى م     كحػػ  إ  ػػعل   ػػف  عؿ    هػػى  حف ػػعّلا  ّ ػػكعي  م ي  هػػع  ػػى  ا 

  لػػم  ّ ػػػكعي  ممػػعًك لهػػعلا لا  افػػت عى     ا هػػعلا لا  افػػى م ع هػػع لمػػل عل  ُ  لاب  محهػػ ى  حف عّمػػػ 
صػػػػػغعلا لا   ػػػػػك لا  اػػػػػزلي ٍف  ٍلفػػػػػعؿ  ا ً  لف ػػػػػكعي لع ً ػػػػػيي .    ػػػػػلام  ا هػػػػػعلا لا مفمػػػػػ لػػػػػع   اػػػػػ

 Greenberg , 2003 : 56د 
ف اعم مكب وعيهع      الا   عٍلفعؿ  الايي   فع ًف ل ك    حف عا   يبلا ًف ةعّمهى  ّحف عا    عمً 

ب إذ   ب   ا ػػز ف  امػػيب , ٍف  امفػػ   اغعضػػ ن لػػي  حف ػػعّلا  اغ ػػ   اػػفحكى  ػػى      هػػع    اػػفىع
ب    د أف لع    ك     ً  اغ  ً ك ا   لالػ   بيػكب لػي  احكعػ  ا ىفػعلا أة لا  ىء  هلا  ي ً ص 

ب.    ن لػي ذل ػ   ػلا   اغ ػ لا  ىػ   ىفػعلا لحع اػ   اػفىع , 1994:  19وبـ إلعو   لا   ا ػ 
slovey & Maye لاْ  ا هعلا مػ   ػى  ا  ك ػ   اففعوع ػ   ,   ػب ّ يػف كي  د  لػع صػ إذ  ػعف   ػعحى  

ي  اػ ً  ػ   ّلف عه ػ    ػك  ليػب ل ػع  ػب يػؤ  ل  ا زاػ  أ   اػك   لػي أ ك حػ  . لي إ  لامهع  ى  ا 
 32 : 2001   ,et al Schultzد 
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ي  اػلايي  صػعلا   إاػل أف  ا ( Lane et.al ,1996 )   ػلا  لػع يؤ ػبم ّف    ػك ف       فػك   اػلا
صػح    ا  يػك لا  ّحف عا ػ    عكػًف اب ػ   ػبلاب  و ل ك    حف عا   وعا    كًف اب    ا بلاب وعػل م   فع

 ٍ ػػػػك    اػػػػلايي       بيػػػػكب وعػػػػل  ّمػػػػز ف  ّحف ػػػػعاى أ  ػػػػك لػػػػي ذ ي  ا  ك ػػػػ   اففعوع ػػػػ    ا حىف ػػػػ 
لاعي  ػى أةكػعلهى .  ً   ػكع ى  ّحػب عع  لفهػ حًػ  )  فع ػًف ل ك ػ   حف عا ػ  لحىف ػ  غعالػع لػع  ك

Lane et.al , 1996 :213) 
اً ػػػعف   د إف ل ك ػػػ   افػػػػك   عحف عّمػػػ  ّ   حػػػى إلػػػػْؽ  ا حػػػعف اْحف ػػػعّلا  وػػػػبـ ٜٜ٘ٔ عػػػك  ل

ً  عم  ل يفى  اف بيك وح  ى    حى إ  لاب  ّحف عّلا   اف     ى  ع لاب ّى     عوع    ع  حي ص هع  
ب  ً يػ ب لػي  افػك    ف ػعلا  اف و يفمعػ   كي  افك  لي  ا    ل ع ىفحعغى افح يػ  أ ػب ؼ ل ػفك   اػلاا

محمد ,  عً   م(عم  ّ كعي .   ب اعف بيك وي  ّحف عّلا  ا   د ٙٚ:  ٕٗٔٓ  ا كعف  ا حع 
ث :  ه اف البح  أ

ل  احعاى  ال  م كؼ   :  يهبؼ  الح
ً ى  -ٔ  اب  مْللاب  ا كةع   ّىفب ى   . اف     امع
  ا  ك    اففعوع    اب  مْللاب  ا كةع   ّىفب ى   . -ٕ
ً ى   ا  ك    اففعوع    اب  مْللاب  ا كةع   ّىفب ى     -ٖ   ا ْ    ّلاملعل   ىيي  اف     امع
ً ى   ا  ك ػػ   -ٗ صػػعى    ػػى  ا ْ ػػ   ّلاملعل ػػ  ىػػيي  اف  ػػ   امػػع لًػػب  ػػك ؽ ذ   ّاػػ   ّة  ػػ  م
لا اػػػػ د   ذ ػػػػ  حػػػػعهد  لػػػػب    ػػػػهعـ  ا  ك ػػػػ   اففعوع ػػػػ    -ب  مْلػػػػلاب  ا كةعػػػػ  مل ػػػػع ا فغيػػػػك  ا(ػػػػح

ً ى اب  مْللاب  ا كةع   ّىفب ى   .    عاف     امع
ث : ود البح  ح 

ل  احػػػػػػعاى ىفْلػػػػػػلاب  ا كةعػػػػػػ   ّىفب ى ػػػػػػ   ػػػػػػى مكل ػػػػػػ  لحع هػػػػػػ   غػػػػػػب    ا كيد اع ػػػػػػعـ  يفحػػػػػػب   الحػػػػػػ
 لا   ّحعهد .د ا   لي   الا ً ٕٕٗٓ-ٖٕٕٓ ابلا  ى 

ت :  رطمحا  تح ي  الس
صػػػػمعحعلا  افػػػػى م ػػػػك   ا حػػػػع لا  ّ ع ػػػػ   اعبلا  ػػػػ    ػػػػى   اف  ػػػػ   ل ىف كعػػػػ   ا  ـً  العةػػػػ  ػػػػ  

ً ى ,  ا  ك    اففعوع   د   امع
ولا : التكي  الدموكي :    وك      لي:( (Adaptive Behaviorا

وفهسي ب  ؾ  ح       ا عىي  اٜٗٛٔ:    ااو حط  ىػً لفمعلػعلا  ابيئػ ".   حى  اف    لمد "  عً
ب   ه ى,   دٜٔ:  ٜٗٛٔةم
ن  و واخر و  ر لًػ  اْ ففػعء  al, Sparrow  et:  ( 1984 سبا لً    ا مع د "  ً أ  ء  ّح م   اي

صى   ّلف عوى" .   دSparrow  et, al : ( 94 : 1984 ا ى
  اف كع   احهكي:
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ً  علا  افى  كف وً   ا هعلا لا   امع ً ى إال ل(  مبهع  افك   م كحّ  لي  اففعوػ    يك  اف     امع
 فعوع   لم لفمعلعلا  ابيئػ   ّلف عه ػ    ا  ع  ػ     ا ػبلاب وعػل  ّوف ػع  وعػل  اػلا لا  ػى ل(ػعّلا 

ً  ػ     ا ْ ػعلا  ّلف عه ػ     ا هػعلا لا  اح عم ػ .    اك  ػعف ,  لً   ل ػ   اف :  ٕٓٓٓ اح عب  اي
 د0ٕ

  اف كع   ُلك ىى:
صػػ  ل   ػػً  ابلالػػ   ا ع ػػ   افػػى  ح ً ى  ا  ف ػػب  ػػى  الحػػ وعيهػػع  افع يػػلا وعػػل لك ػػع   اف  ػػ   امػػع

ً      ا هػعلا لا  ّلف عه ػ   د لمفً  م     افع يلا  ى ل(عّلا  اف  لك ع   يحْحبد    الاي  ك 
لً    اب  مْللاب  ا كةع   ّىفب ى    ى  ا ب لا   افع    افكل    ا كي  ا عح      ا هعلا لا  اح عم    اي

 د.ٕٕٗٓ–ٖٕٕٓاع عـ  ابلا  ى  
ة  : ة التفاعمي  وك هع    لي :ػ Emotional Cognition )    ثانيا: السعرف

"  ػػبلاب  افػػك  وعػػل  اف ػػكؼ وعػػل  حف عّمػػ   الا م ػػ    م ييػػز د Kleinpeter 1983  كةيشبيتاار -1
ي م بيك  ّحف عّلا  ى  ْ لي  الا لا   ً كعي  Kleinpeter 1983"  .   حف عّلا  ً كعي  أ

 د( 13:
سيو -2 ما مف  ػ   ػى  ػبلاب  افػك  وعػل محبيػب    هػى  ّحف ػعّلا   ػى  Damasi 1994 ) "    دا

 د  (Damasio , 1994 :138حفم     ً كعي " .
  اف كع   احهكي:

ن ػػ  ل علا ػػ   لهعلا مػػ   اف كعػػ  أثحػػعء  اففعوػػ  لػػم  م ػػيك  ا  ك ػػ   اففعوع ػػ  إاػػل  ػػبلاب  افػػك  وعػػل مً
ً     ا ىفعف    لًػعلا  ل عا(فهػع  مكع ػ   ً كعي   ا  لػي  ػْؿ ملػع ؿ  ٍ  ػعلا   ًلا ء   هػى  ا  ع

 ممهى  ى ىحعء  ا  ك    ممعًك ع وبك  اففعو   ّلف عوى   اف عى  اف ع حى.
  اف كع   ُلك ىى:

ي  ل    الا ص  وعيهع  افع يلا وعل لك ع   ا  ك    اففعوع    ا مفىبـ  ى  الح  ى  ابلال   افى  ح
د  ػػػبلاب  افع يػػػلا و صػػػفى   ملػػػع ؿ  ٍ  ػػػعلا لػػػم  ً ػػػكعي    هػػػػى  كػػػ  عػػػل  ا  ػػػعلا    ػػػى  اففعوػػػػ   ا

لًعلا أثحعء  ٍح م   اف ع    .   ا  ع
 Adaptive Behaviorالتكي  الدموكي :  -

اًػب    ً ى  اػل مكعبل د   اػلاي   ػب لػي   اػك     Tredgold,  1973  ز   ّ ف عـ  عاف     امػع
صم لا  ذ ع  ل ً   ى نه ً ى  اػل  ّ  ى   الايي   ه  ً ى ,  ع ػيك  اف  ػ   امػع عم  اف     امع

ً    اعفك    ا مؤ ا    ُلف عه    ى  ئف   ا  كع   ي اْ ف ْا    ا ف   عا   أ   لال   ُ لا ؾ  افك 
 د ٘ٗ:   ٕٗٓٓ.    ا فيبى , 

د   ػػػب   ػػػف    ليػػػزؿ  صػػػمعحعل  ػػػب  عل  ػػػى ل ػػػع يي وعػػػػى  اػػػحف ً ى ل صػػػمعم  اف  ػػػ   امػػػع  ع ػػػب ل
 Jezell   و ىهع  امف   ى لكةع  و كع  د ص     لمفً   ا هعلاب  افى  مع صمعم ةفل   لا   ا 
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ً ى ح عى ػعل إذ   ػك   ك ةػ  و كعػ  لىفعفػ    وعيػػ   صػمعم ليػزؿ  ع ػب  اف  ػ   امػع ل يحػ  ,  ػى ل
صػػػمعم  ػػػى  ضػػػم لػػػب ؿ  اح ػػػً  ل ػػػعييك  م  افػػػى ح ػػػك ع  ػػػى  ػػػكف  ا  ػػػكعي .  حمعػػػ  لػػػي  ػػػلا   ا 

 دٖٙ:  ٕٚٓٓصعً    ,  
ً ى لحػػلا وػػعـ  صػػمعم  اف  ػػ   امػػع ّ  ػػع   اكى مػػ   ػػى   ٜٓ٘ٔ ػػى ةػػيي   ػػف    ى عل ػػ  ل  تةػػب  

 دٕ٘:  ٕٓٓٓحهكعف    حهكع   اح ً  ا  ك ى د .    اك  عف , 
ً  ف ىػيي  افػك   ً ى  يحعل ك   لمف كب اففعوػ   افػك  لػم لح مػ  ىهػبؼ  ةػب ه مػ  ع ب  اف     امع

ب   ك ,  لعاح ب  لح م  لي لعح  :صمعم   كي   فحفعف لعحبيي   ع ييهك  ال  لا   ا لي لعح
 ا حػػ ا  احفمػػى  اػػب  عى :  عف ػػ ي لػػع  كػػًف وعيػػػ   ابحػػعء  احفمػػى اعفػػك  لػػي  اػػب   م   ػػبلا لا  -ٔ

ً ل  .   ليًؿ  ذ ى   بك لا  و
و  بلامػ   ػى   فمػعب  -ٕ  ا ح ا  ّلف عوى :  عف  ي م علػ   افػك  لػم ىيئفػ   ّلف عه ػ    ػلاا

ً    اػل  ا ك  ػز   ّ   لا  ا حع ػل   ّلف عه ػ   ذاػو وػي لكعػ  وْ عمػ   ا فلع اػ   ا  عييك   اف
 ػػػى  احهػػػعـ  اففعوػػػ   ّلف ػػػعوى   ػػػع يحمػػػ(ى لػػػم و ػػػكم  لحمػػػ  ,   ػػػْ  ا (ػػػعايي يففػػػعوْف لػػػم 

ً ى .    ؿ لمك ,   دٔٔ:  ٕٔٓٓ   ه ع وحب و ع    اف     امع
ما يسيز التكي  الدموكي : هم   ا

وً  لي  ا يز لا لحهع :ػيف يز  اف     ا ً ى   (   مع
ً  علا  -ٔ لا م ػًف  امػع ً ى ىف بـ  ا  ك ,  فى  ا ك ة   ّ ال لي  افم يز    م  يب  اف     امع

  اف  ت   أ   م  يب ل  ى لكةع   اح ً  .
ً ى .  -ٕ   ا حب  لا  ا  ع     افى يحف ى  ايهع  افك  يفتثك ىهع  عاف     امع
ً ى يفػػػتثك -ٖ ً ء  ّ ػػػكع    اف  ػػػ   امػػػع ً      اهػػػك ؼ  اىع ػػػ  ىح ػػػتب  امفػػػ  ل ػػػ   ّلػػػ  ػػػعا 

ً ح  .   ا ح م      لك زم  ى  ّ كب أ  مكميل  ىيي إ 
لً ػػ   افػػى يؤ يهػػع  ّلفػػعؿ    ػػك  لاملعلػػع لػػي  -ٗ ً ى  عا  علا ػػعلا  اف ع ػػ   اي يػػكملا  اف  ػػ   امػػع

حًهع .    اب ي  ,   دٕٖ:  ٕٙٓٓ ا بلا لا  احك ك    افى   فع 
 مل السؤثرة في التكي  الدموكي :العوا

ً ى لحهع : ً ل   ا ؤثكب  ى  اف     امع   حعؾ وب  لي  ا 
صب     لال    فمعب  ا هعلا لا  اح عى ػ  ,  ػعّ فْؼ  ػى   فمػعب لهػعلا لا  اح ػً  -ٔ  اح ج :   

ً ى اب   امف  , ّ   ع  ى لكةع  لع  ب   ا بلا   .   ب يؤثك  ى  اف     امع
صػًؿ وعيهػع لػي  ا بلاب وعل  -ٕ لًػعلا  افػى يػفى  اح  اف ي ى :  ػى  ػبلاب  امفػ  وعػل   فمػعب  ا  ع

ً لا  ا ىفعف  . ً ى  ْؿ  امح ً     اف ع      متثيك ع لمفً   اف     امع   ْؿ  ا 
ب  -ٖ  ا فػػػعءب  ّلف عه ػػػ  : يف ػػػ ي  ػػػبلاب  ّلفػػػعؿ وعػػػل  ّ ػػػف ْؿ   ّوف ػػػع  وعػػػل  اػػػلا لا  ا ػػػ

 دٕٗ:  ٜٜٛٔ.      ل  ,  ّ   لا  ّلف عه    ا حع ل 
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ت   :التكي  الدموكي مؤشرا
ن  ؾ  مفعى  : يعى    ع  اف  فى لهع ك  امعً
 
 : السجتسع  بأخةق الالتزام -1
ذْ ػعلا لػي  ا (ف ػم  ػى   ػع  افػك   افػز ـ مف ػ ي أف ّىػب اعفك   ّلف عوى  افمب م و ع   إف  أ 

لا وبػك  ا  فػب مك ثحػع  لػي   ا ػك ىم  امػ ع ع  لػي لمػف بب صػ ذْ ػعلا  ػلام   افػعلاع   و  م ػب  ٍ 
ؾ ا لا ل عييك    ع   ءً  افك   عً ذْ علا  لام  ى ض  وي لححك عل  أ   علالعل   كًف  ّ ةفل  ٍ 
ضػة    ا (ف ػم ا  ػعب  عف ػكق  ا (ف ػم  ػلا  حهػعـ ً حيحػ   اً  وعػل اعحفػع   ػحهع  افػى   

ذْ علا وً    افك  يعفزـ  ةيح ع   ٍ  ذْ علا لي ىهلام  ا (  ةًػب  ػلام  اػ ْ وعػل  إف  ٍ    افػك  م
ي   ا( عوػ  لػم   ّلام ػع      امػ ع ب  عاكضػع  حفهػع  ػى  هػً   ػ ك  إايهػع  حف عىػ  إاػل  اػلاي يػؤ 

ل ً ى   افت عى   لب  ,  إال م يك  احفمى ةي  د . ٖٕٖ:  ٕٓٓٓ اف     امع
متثال -2 زبط لقواع  الا  : الاجتساعي  ال
وًػ  محه ػ  ل(ف ػم  ػ  ً وػب لػي ل(  ذًلػ  م  ػ   افػى   اػحهى  ا  ي  ا  ػع ى ح  ي  ا ػع      اْلػع 

ي   افػى ي  اك  ػى  احمػ   ػلااو  عحك ػ   ىػل      ػهى  ٍ ػك   وْ ػعلا محهػ ى إاػل مػؤ    اػلا
 لػم إلف عه ػعل  ممل ػ  أثحػعء  ػعافك   اػبيهى ٍ  يفهػع لل ػع  اكػ ى   ػ   مفػبلاف   ا( عوػ  مكم ػ  
ً وب  لام لم يف كؼ ل(ف    ذًف  ا  ب  ػلام  عكفمػبهع ذ  ػى ,   حم  ث ع ى , وعل ح  ,   ػً  كفمػ
ً وػب صػلم أف إاػل عىهػ  عف ػلم  ا  ً   محػب   أح علػعل    ّلف ػعوى م عًحػ  لػي لػزء ل  م     ػ   ػع

ي   علالهػع  ا( عوػ  لفػ    حف عّمػ  ػى  اػفحكى  ػى  ّلف ػعوى  ا ػلا و ع ػ  إاػل  ػ   مػؤ   ً   و
صػعلاو  لًيههػع   ا ف لًهػ   م  عىهػ يف  ػ   افػى  ا ػلا و ع ػ  أف   ػع   ا( عوػ  مكم ػيهع  افػى  ا

ب    ع ػ  م ػب  افػك     ّلف عه ػ   احفمػ   ة عمػ   محهػ ى ح ػعل   أ لػ   أو عاػ  أ  عاػ  وعػل  اك يػ
ب  ى  أ  ع   ّلف عه   وْ عم  إلعلا      م  وعيػ  أثحعء  اك ي    اف بيك الا م  مت يبم  ى لحعّ 
لف  ل عوكم وي  ً ةًعم  لمفً   افح ي   ء ب  ة     ى    حف عّم   و  إلعلا  ى ذاو     ل 

ً ى لً   ً  ّلف عوى  ا لا  إف  أ  ع  ف م ا ( يكم     ع   ٍح ػع   لا ػ  حبػلا  ػى ا   ا 
   ً ً وػب  محػع   مغػعيك  افػى  امػع  إذف   ػمل(ف  ػلا    ك ػع ّ   افػى ف ػم ا (  ل ػعييك  حهػى  
لًػ     ع ػ   ػى عل إلف عه ػ  ُحمػعف مملػم أثحػعء مح ػً   افػى  ّلف ػعوى  ا ػلا و ع   ؾ  ا   امػعً
ي ل ػع ة عمػ   محهػ ى  افػك  ً ى   إاػل  ػ  يػؤ  صػح م اف  ػ   امػع  يهػع .   ةػ    افػى  ابيئػ  لػم  ا

ي ,   د ٜٜ:   ٜٕٓٓ  اىعاب
ة في العسل :  -3  الكفاي
لْ    اح(ػع    ّىف ػعلا   ّح(ػع    ُحفػعف  ا  ػ  وعػل  افػك   ػبلاب م ػب ً    لوعػ  اػ    ػى  اف  فػى ػع

ف  و ع  لح ا ي  افك  ٍ  لْ  أ  لهح  يز  ؿ  الا  ّ فغْؿ      افك   ا   مفع  يكم    ل يحعل  و 
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و  إف ذ م   مح ي   إلكعحعم   بلا م  .    ا  ػ   ػلا  لػم لف  فػعل   ع( عػ    ام ع ب  اكضع ا   ح   ذا
 د ٚٛ:  ٕٜٚٔ  ى ,  
 
ة -4 ولي ة  السدؤ عي  : الاجتسا
ؾ  ػى ػلا     عف  ػ    الا م     ٍحعح   وي   ّىف ع   عً كعي   ى  ّ ف عـ    افػك  لػي  ػْؿ  ػعً

صػع لا  ػى  اففػكعا  وػبـ لح(ز مػ   ة ع ػ  وحػ    اػب عع   (ف  ػ   ّ ف ػعـ  ىعػبم .  ػى  ا ػك ب ل
ي ,    د ٕٓٔ:  ٜٕٓٓ اىعاب

ة  :  الشفدي التحميل نظري
لاع   اح عب أف يك   ك عب ؾ وعل متثيك ع  ى  ّ ع   ى  افك  وحب  اْص  لا   افك   عً ّ    ا  

ْْ  لمػ معْ  لمػ ا لػي لػزء ل  إّ   ػك  :  ٕٓٓٓ   افػك   وحػعحى وحػب  احفمػى  اح ػع  ل( ػ  ضػئ 
 د .٘ٚػػ  ٗٚ

ب   ا  ػ   ا حػفج ً ى  ع لا وعل  احػ  أف  ُحمػعف    مففكق  لام  احهكع  أف  افك  ذ   اف     امع
عً ىػػب   م غيػػك   ه ػػ   أحػػ   كػػع م  ع ػػف ك لا  ً   لػػب  صػػك وعلا  اب  ع ػػ  ٍف  ػػع  ى ػػم  مب  فػػ  اع
لا لا  افػػػػػػػى  فكضػػػػػػػهع  ا (ف ػػػػػػػم  ب    ا حهػػػػػػػ ىػػػػػػػيي  اػػػػػػػب   م  افػػػػػػػى ّ   بعهػػػػػػػع  ا (ف ػػػػػػػم   ا معاػػػػػػػ

schwebel,etal,1990:4) د 
ً ى  افػعـ   ً  حػع لا  اف  ػ   امػع لًػ ً ى  حػبه  ةفػل   ا   ًا ػعلا ممػعوب  ف  ْىػب  اف  ػ   امػع

ً  ف  و    ى  اب عه   د أحه   ىيي لع  اف   ego,  ّحع  ا ع ػع  ego,  ّحع ID ا ْث     اهً   احف
ً  ف   عكًف     super )ػػػػ  لا  ى  افك    ف(ع علا وحب  اف عً          ّوْء      لىفعف   اف 

ب   ّ ػ ع   ذاػو  مػعوب ممػعوب ً لهػ   ػى  افػك   افبكعػك ,     ا بػ ةفػل    ةلعلعمػ   ػك وعم  ل
ً  ف  مح ي   كًف  حعؾ ً ى .  هلع   ا ف     احفمى   ّ ف ك لا  اف  دٓٙ: ٜٕٓٓ  عاف     امع
ً لاوعل    عؤ ب  ك عب د   ( امح  اف  ػ   أ ػع   يهع يف ًف    افى  افك  ة عب ليد    ٍ ال  اى 
ً ى أ   دٛٗ: ٜٚٛٔ  اهع ا ,  .  اف  فى غيك  امع

ن  أف ً ى وحػب  ا ف فػم  ا ػى   ا ػبيك    ع ػ  "  ّحػع" وحػبم م ػًف   اػلاي  ػً  ك عػب  ػعاف     امػع
ص    ا حفلا ي اع ى  ىه ػع   ً لي  يفحكى  " ٍوعل   ّحع  اهً " لي    وعل  م مك  الاي  ً أ
لْ   اىػعلالى  ا ػعاى لػم أاففعوػ  ةك ػ   عػبيك صػعح  يك وػى مفػعو صػ   ل  لػي  لػع وحػب ع  ا ى
ب لي  لا   ةعلعلا ب أ ك    لي لعح ً ى وحب  تف لعح لاي   ت لا     كًف   افك   اف     امع   ا  
ب اعب   م ً  م   اف    ا معا ؾ  ك عب  عكلم ,  ا  لكةع    ى اعىبك لا  ا ؤا    اف  فى غيك  امعً
اً   م ػكي  أ ػع   ػى   لا اهػع   افػى  ا ك ةػ   ٍ اػل لػي ة عمػ   ى  امف  اهع م كق  افى  امف

ص   . ب ,     ا ى  د ٖٓ:  ٜٜٓٔ ابي
هم ت أ ة التكي  الدموكي في  مرتكزا ة الشظري  :يأتيما التحميمي
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ص    ا ح لا  ا بيك    ع    ّحع م ًف  أف -ٔ صك وعلا لي ا ى  .  ا
ْْ   اىػعلالى  ا ػعاى لم  اففعو  ةك   ى لي مبيك   ّحع فأ -ٕ صػعح  وعػل  عى ػعْ  مفػعو   ا ع ػع  ا 

ص    .اع ى
لاععل   افك  يبلاؾ أف -ٖ ً  م لم لحم(   م ًف    ف        ص   . ا
ؾ -ٗ ً لا  ػى  ا ؤا ػ  اعىبػك لا  ك عػبد (يكل ػ   اف  فػى غيػك  امػعً د  ّ اػل اعفػك    امػح  اى ػ
ي ,    ً  دٙٗ: ٕٗٔٓ ا ب

ن  ف)  عؤ ب  لع عً ً ى  ً ذ   ا ى ب ةعلعمػ  إصػلعع لي  مػفم م  اف     امع عًفهػع ةمػ    ا
ب ةعلػ   صػلعع  ى   ف  ّ فعؽ    ّلف عه    ا  عً   احعلعلا لي    ةػبب لػي    ّحف ػعء  احػ

ءً  اكى مػ   ٍ ػلعب د ىػيي   ػب  . اف  ػ  امػ ً    ا ف  فػيي  ٍصػىعي أف  لع ػعً   اػلايي  ػىعل  ػع
ف   امب  ػى   ا ػعاى   ً ػكعي  حفمػهى يف بعػًف  صػفً و يف  ةػًؿ  عف ك ػز ف   اػلا مى  عّ ػف ْؿ   ػلاا

ةًب ف   حفمهى ىبؿ  ا  كْلا اً    ذ  هى   م(ع عمهى  ال كع  لم  عف   احهكععلا  لاأ  وع عء , ص 
ً   ف  ُحمػعح   ً ى   ػ     ء وعػل   ا ػبلاب   ا(مػ ى  احفمػى  ا ػكق لػي  اىعػً  اػل  اف  ػ   امػع
ُ (عى     ا ْ علا  ٍو عؿ  دٕٗٗػ ٕ٘ٗ: ٖٜٛٔ   ٍ ك  .  صعفز  الا لا  م ب   

وجرز )  ( :  Rogers .Kكارل ر
و  ا بلاب وعل  افحكى ىحفم  ,   ً يف     يك    لا لك  د  ف  افك  ىً ف   عىحعل  عى ع  ك عح   ع فع
ص   مف ًف لي  ْؿ إ فمعب ذ ى  ٍ ػكعي  لحع اػ   ممػع هع  لًعلا  أف  ا ى صبلا اع  ع      ل

 دٕٚ:  ٜٜٙٔلم  الا لا .    ًؿ ,  ايحب ي , 
صػػمعم  اػػػلا لا صػػلم ل  ػػى  ضػػم  مػػ م ا ػػ   اىبػػك لا  احمػػػ     عفح ػػ   اف  ػػ   احفمػػى ةيح ػػع  

صمعم  الا لا ,  صلم لف  ع   ى لمفً  لالزي  وعل وْ   ثعىف   لفم   لم ل اع عىي  احى  تف م
ؾ  افػك   ءً  اف  ػ   ػى  ػعً ي  ع        ب إصعلاب ام صمعم  الا لا  عاف     احفمى  أف أ  ألاملا ل

 د ٕٚ:  ٕٓٓٓ.    احة  ى , 
 اػل  ا لػعلا   ّ ػف ك لا   ّمػز ف  ّحف ػعاى ّ  مهػفى  ػى   ف ػعلا  عك ز   لا لػك  د أف  اػلا لا م يػ  

ي يػػبلاؾ حفمػػ  م(ػػبم حعلحػػعْ   ػػبـ وعػػل  ب اف ػػكب  افػػك  وػػي حفمػػ  ,   ف  افػػك   اػػلا ب  ا حع ػػ  ّ ػػعً
ي يحهك  ال     بكب ّ م   لم   كم  وي حفم  وعل  حهع مهبيب   ا حع م  لم  ّ كعي  عافك   الا

صػ    امػع       اف  ت ػ  د  ػى اعلا لا ,   عحى لي  ع    ً  ً ى  ,  ع ف ػب  ف  ا ى ء  اف     امػع
ب  لا   ّىػب ع  صعة ص   لببو   لبف كم  ة   ه    لا ض   ةفل اً نك ؼ ىيئف  مغيكلا  ع صى
لا  عافع عى ػػػػ  , ّ   حفػػػػعف  اػػػػل ةعاػػػػ   افحبػػػػؤ     ّلػػػػعف  فعػػػػو  احػػػػعّلا   يػػػػبب  لحكلػػػػ  وعػػػػل  صػػػػ 

نعى   احفم   .  ن لف عل   اً  دٕٚ:ٖٜٛٔ صعفز, ا ى
ة  :  - ة التفاعمي  :Emotional Cognitionالسعرف
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إذ لػػي  ػػْؿ  ػػلام  ا ػػبلاب   مف ػػ ي  ا  ك ػػ   اففعوع ػػ   ل ك ػػ   افػػك   عحف عّمػػ    حف ػػعّلا  ً ػػكعي
   اف بيػػك    كػًف اػب   افػػك   ػبلا ل لػػي  ا  ػ    أممػػعع  ا  ك ػ   ػى  هػػى ةعّمػ   اب  ع ػػ   ّحف عا ػ 

ب    اىًؼ  ( Barchard et  al , 2008 : 13   ام ع ب . وحهع   عاغ 
لالا  ػلام  ا ػبلاب  مػ كًف  افػك   ػع لا ل وعػل  ػفم  حػعب  صػعؿ   ل ك ػ  لػم ذ مػ     ً ػكعي أف مم     م

      ػػع اػػ  أ   ػػ   ػػى لمػػعوبم  وعػػل  مىػػعذ  ا ػػك لا لا       ء   لا لهػػى  ػػى  اففعوػػ   ّلف ػػعوى
لاب أ  ػك   ػ  .  لعلا  ضع    مم م اػ   ػعاف بيك وػي ل ػعوكم  ع  فحفعف ل عً  صػ  م(ػعم  ً ػكعي  

( Neyem  et al , 2007  :  231  صػعؿ   هػى   ا  ك ػ   اففعوع ػ   ممػعوب  امفػ   ػى   
صػػػع لاب وػػػي  ً ػػػكعي   مفمػػػيك ل ػػػعوك ى   أ  ػػػعلا ى   ل ك ػػػ  ةعلػػػعمهى    اك ػػػعى   ّحف عا ػػػ   ا

2009 : 15)  ,al   ( Salovey et                      
صػع لاب وػي  ً ػكعي ً   اك ػعى   ّحف عا ػ   ا    ى أف  ا  ك    اففعوع    مف  ي ل عا(     ػو لالػ

مً    لي  ْؿ لػع   بػك   وحػ  لػي م ػعىيك  له ػ  عًػ .       حبػك لا  ػ  يئػ   ا(مػب    احغ ػ   اعغ
ة : ة الانفعالي س التطوري لمسعرف  الأسا

ً مز لا وبػك  Schwartz)  Lynn & ٜٚٛٔ  صعلا    لي ايي  ص د  أف  ا  ك    اففعوع    مفم
لا  ا  كي    اح عىى  محمع   ا  ك    اففعوع    لي  افغيّك لا  ّحف عا ػ   افػى مبػبأ  لك ة  لي  افم

لاب حعضػ(  صػ لا  ٍلفػعؿ ل ػك فهى   ً لا  ٍ ال لػي  اح ػعب إاػل أف  مػًّ ً  أ ػك   ل   لي  امح صػلح  ع
ءً م(ػػعلالهى  ّحف عا ػػ .اػػبيهى ل ك ػػ  إحف عا لًػػعلا  حف عا ػػ  ل  ػػبب  ػػى ضػػ  ,Lane) ػػ  وعا ػػ    ل ع

2000 : 175) 
 لف كعػػ   مػػ ا أف  اح ػػً  ّحف ػػعاى يف  ػػ   ػػى  افغيّػػك لا  ّحف عا ػػ   افػػى محػػبه لػػم  عػػع ب  ا  ػػك 

(Denham.1998)   ب وعل ةعّلا  حف عا    عيعػ ًّ ل  ا  لام  ّ ف(ع علا مببأ اب   اكض م ةبي
ةًػػػبب أ        ػػػا وعػػػل لههػػػكعي ألػػػع ضػػػي   وحػػػبلع  كػػػًف  اكضػػػ م لعى ػػػعل    لفةلػػػعل أ    ػػػ ك  عا

 : Lewis , 2008)  حفػعف  اػل مغييػك د أ  لاضػع  وحػبلع  كػًف لكمعةػعل      ػ ك  عٍلػعف د
361 ). 

وًػػ   ّحف ػػعّلا افف ػػ ي  امػػ ع ب  صػػلم  ٍلفػػعؿ  اكضػػم    ػػك ثْثػػ  أصػػهك  مفمػػم ل(   وحػػبلع  
ً ػ   ُثػعلاب وحػب  مً  ا تا لًػ وًعلا   ا ّ (ػعىى  ل ػع بب  ا ًضػ لْ     احػزف وحػب ا ػعب  ا  يػك     ػ

صػػعؽ وحػػب مػػلا ؽ  ٍصػػ عء   وػػي ذاػػو  ههػػك  ٍلفػػعؿ  ّصػػ ئز    ػػْؿ  ػػلام  ا كةعػػ  ب  عال  عمػػف(ي
بً .      )  santroock  , 2004 : 35غيك  احع

ة   : - ة التفاعمي  السعرف
ي لي  اػبل ً ى أف  ا  ك    احم   اع(زء  ا ع  ل  حػبه  اح ػع   ّحف ػعاى   ف ػب لػعيك   ػعا عغ ةيػ

د  بلاب  افك  وعل إ لا ؾ  حف عّلا  الا لا   ً كعي لًعلا غيػك  اعفه ػ     لا   ال ب   ك و  ا  ع   لاا
د  ػػى  صػػ    اػػل  لالػػ  وعا ػػ  لػػي  ا  ػػ   ػػعاحف ي  اػػل محمػػيي  ا  ك ػػ   اففعوع ػػ    ا ى لػػحهى  يػػؤ 
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لا    ً  ّ ع   الاي   كػي  ف يبحػى  حفم  وعيػػ   ك لا مػ   عمػعوبم  ػى  اف علػ  لػم  ا ػؤ ف   ٍلػ
 دSalovey,et al ,2000:504 ى  اح عب .  

ً ى أف  ٍصػػىعي  اػػلايي اػػبيهى ل ك ػػ   حف عا ػػ  وعا ػػ   اب ػػ    كػػحهى  امػػ ع  اهػػى    ف ػػب لػػعيك   ػػعا
ً  ػػػػػ   لحػػػػػعء وْ ػػػػػعلا حعلحػػػػػ     ػػػػػإ لا ؾ ل ػػػػػعوك ى   اففعوػػػػػ  ل هػػػػػع   اف بيػػػػػك وحهػػػػػع اٌ ػػػػػكعي .  اف

محمد,  د .ٖٔ:  ٜٕٓٓ 
ً فػ   ا حفػفم  صػ    ػى ل ً ى أف لػي وْلػعلا  اح ػج أف  ا  ك ػ   اففعوع ػ    ا ى  أ ب لعيك   عا

ب ل ف ػػ  أ  غيػػك  ػػعلاب  م  اف(كلػػ      اىبػػكب  ّحف عا ػػ م(ػػع ً ء  عحػػ     كحػػ   اف عػػػى   ّ ػػففع ب   ػػ
وًى  ىبػػكب لػػع  لا ء  ّحف ػػعؿد    لحهػػع لًػػب حى لػػع   ػػ  عم    اػػ  – Meta لػػي   ػػعؿ  اح ػػج  ا

Experince  لاع  ل عىػػػػ   ّ لا ؾ  امػػػمحى اهػػػع  عحػػػػبلاف د   ػػػً  افتلػػػ      افف يػػػػك  ػػػعاىبكب  ا ػػػ 
صك فض ي ذا  و وح

ولها : الوعي بالتقييم : ةً   مػتثيكب   لػب  م بػ   اػلا لا    ا   ً  ّحفلعم إال ل ب لا  ّحف عؿ   ض
 ا  .

ّ (ػعىى لحػ   وثانيها : الوعي بالتشظيم : ي لب  لحع ا   افك  محميي لز ل   امػعبى    ضػلا    
اًى, لاع  .    اى  دٙٚ:  ٕٔٔٓ   وبـ  افب    ى  بكم   ا  

ف  ع ك ػػًف   عؤ ػػب لػػعيك  ً ى  ف  ّصػػىعي  اػػلايي   فع ػػًف  حف ػػعً وػػعً  ػػى  اػػلايي  مػػفم ً   ػػعا
ف   كأ ف  كفعءب  حف عّلا  ّ ػكعي  و  الايي  مفم ً      يفحك ًف  ى ل عوك ى ليب  ,   ى  لاا

ي ل(عؿ لي ل(عّلا  اح عب.   ؽ  ى    Mayer, ةمي  اف عل  ل هع ,   ى  الايي  كًف اهى  اففً
& Salovey,1997:156د 

حًعلا   ى : ً ى  ف  ا  ك    اففعوع    مف ًف لي  لالم لك  يك   لعيك   عا
تػػػػ ٔ ت الاا ا ة انفعااالا ي  ّحفلػػعم     ػػى  ػػبلاب  افػػك  وعػػل  ػػك ءب  ّحف ػػعّلا   اف ػػكؼ وعيهػػع : معرفاا أ

ب وحػػػػب ةػػػػب ه  إاػػػػل  احعاػػػػ   اب  ع ػػػػ   افػػػػى   ػػػػ ك ىهػػػػع لػػػػي  احػػػػزف   امػػػػ ع ب   احػػػػزف أ   اغ ػػػػ
  ا ػػػبلاب وعػػػل  اف ػػػكؼ وعػػػل  ا  ػػػعوك وحػػػب ةػػػب ثهع.  احػػػب ه  ػػػً  ا ففػػػع   ٍ ػػػع     ّحف ػػػعّلا

صػػيكب   اع  ك ػػ   ّحف عا ػػ    ا ػػبلاب وعػػل  اػػفحكى  ػػى  ّحف ػػعّلا  ػػى  ٍ  ػػعلا ل   هػػع له ػػ  لػػبل  اعل
ب لاة    لام  ا  عوك ن  الاي ّ  مفم م  هى  ّحف عّلا   كًف مح    احفم     هى  الا لا   ا ى

ي اب  ن  الا صلم  عىب ة عب أ    ا ى بً.  عكي      هى ليب اْحف عّلا    بً       كًف أ  ك  
ب أف يفىػػػػػػلا ع  ػػػػػػى  ا  ػػػػػػ  .    ث لػػػػػػع لػػػػػػي ل ك ػػػػػػ  ل ػػػػػػعوكم  احك ك ػػػػػػ    ػػػػػػتف  ا ػػػػػػك لا لا  افػػػػػػى  (ػػػػػػ

اً عف,  دٙٚ: ٕٙٔٓ ل
   ى أف :   لي  ا  عييك  اىع   ا  ك   لب   مْؾ  افك  ا  ك    حف عّم   الا م  

  ؿ  افك   ى  أثحعء ةبي     أحع أص ك .... د . ً 
    م م اع  عوك  امعب   أف مف ع  ّ 
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  صكّ  وي ل عوكم   
 . فهى أ لعب  حف عّلا  
 .  ًا  يفحبه و ع    ك      مه
  ّكًف لكحعّ  حف عا ع . ( Katz , 1995 : 5 ) 
ت الآخرييػػ  ٕ ة انفعالا ن  ف   :  ى  ا بلاب  ى ل ك    حف عّلا  ّ كعيمعرف         كي ا ى

ن  ّ ك.   ( Brehman et .al   2007 : 405)   ك  عحف عّلا  ا ى
وًى  عحف عؿ  ً كعي  ً  بلاب وعل   و  ا بلاب  ى ل ك    حف عّلا  ّ كعي   ا ن  ذ    فع  ف  ا ى

لاؤعػػػػ    ةمػػػػع  لػػػػع يػػػػك م     ػػػػ ك  ػػػػ   امػػػػكؼ  ّ ػػػػك ,    ػػػػلااو ل ك ػػػػ   ّحف ػػػػعّلا   احعلػػػػعلا 
و  ا بلاب  ى  ك ءب  ّصعلا لا   ّ ف علعلا  د وعل  ا  ك    اففعوع    اعلا لا,   لاا ,  م     بلاب مؤ 

اًػػ     افح ػػئ   ّلف عه ػػ   ب  بػػك لا  امف ً ك و ع ػػ  ل ك ػػ   ّحف عا ػػ ,  مع ػػ غيػػك  اعغعًػػ    ػػى لػػ
  لا  له ػػػػع  ػػػػى ح ػػػػ(هع,   ػػػػلام  ا ػػػػبلاب له ػػػػ   ػػػػى  امػػػػ عؽ  ّلف ػػػػعوى,  لػػػػيي  ٍ   ف   ل عوػػػػ  

و  ى  ا ْ ػ  ىػيي  ا ػكؤ    ٍ ب عء ل ْ و ممب  هع  ى  ا (عؿ  ا هحى    ع لهى ,   لاا ,   لاا
اً عف, لا .  ل  دٚٚ: ٕٙٔٓىكى م     ىزلْى  أ  لم  ا( ه

   ف ب  ّ ك    ى ل ك فهى ّحف عّلا  ّ كعي   ا  ت    افى    ك ف ىهع وعل  لع  تمى :
لا  ّ ػػكعي  ل ػػعوك ى  ل ع ػػب ى  ذاػػو لػػي  عف ػّػكؼ  ّ ػػك   وعػػل  حف ػػعّ  ػػك ءب اغػػ   ا(مػػب : -

  ْؿ:
    اكأ  .  لي  ْؿ ةك علا  ايب  ُصعلا لا : -أ

لًػػػ   -ب ب. وعػػػل  ػػػبي  م ػػػعىيك  ا ً لػػػ : لػػػي  ػػػْؿ ةك ػػػعلا  ا يحػػػيي     افػػػى     اعمػػػعف      اح
    لا م ةعلب    ال  ٍوعل م بيك  وي    ف .   ا  عؿ  ممعع  افى م بيك  وي   ع م 

وعػػل  ػػبي   ا  ػػعؿ لعػػً    افػػك  لح ػػزً   لػػي  ػػْؿ ل ػػ    افػػك   لعمػػف   ا(مػػى : ضػػة    -ف
 د . ٕ٘:   ٕٚٓٓاحفم  م بيك  وي ةزح .     عفى , 

ً    ّحف عاى ً     ّحف عا   ػػ  هى  ا     ّ لعب  افػى   :   ا ف     إ لا ؾ  افك   ّةب ه  ى  ا 
ب  افػػػك   ّ ػػػك   بػػػك وػػػي  حف ػػػعؿ لػػػع ب  عا ػػػحو أ   ل عػػػ    ػػػ    كػػػي  ف    الكػػػعء أ   اغ ػػػ

 د  Bajgar et .al , 2005   :579   ك .  
     افػػك   ا ػػع لا وعػػل ل ك ػػ   حف ػػعّلا  ّ ػػكعي   فعػػو  ا ػػبلاب وعػػل ل ك ػػ  لػػع   ػػ ك  ػػ   ّ ػػك ف 

  كًف  ع لا  وعل  ف :
 . ب ًّـ  ّ كعي   مف(ي
 . ب  ل عوك  ّ كعي   
 . ـً  ّ كعي وعل   معىهى د يع  ا 
  لمف م ليب كًف 
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 ب)     ً  يف
 . لا غيك  اعفهى ى مك ً    ك   اح
   مفم م ة   ا  ع  
  , اً   ح   بش ل عوك  ّ كعي     عفى  د. ٛ٘:    ٕٚٓٓ  عى  مه
ة(: -3 وغير المغوي ة  ت  )التعااير المغوي ة عي الانفعالا  التعبير ا  

(ػعم  ّ ػكعي   ف  اف بيػك   ى  بلاب  افك  وعل  اف بيك وي  ّحف عّلا  لػع   ػ ك  ػ  لػي  حف ػعؿ م
ً لػػ   افػػى   كػػي  ف محػػب لػػي  احمع ػػ   ا ػػع  ي و ن لػػي أ وػػي  حف عّمػػ   مػػعوبم  افػػك   ػػى  اػػفىع

 دMayer&Salovey,1993:552    ك     ّ كعي 
ة : -4 والسزيف ة  راد  ت ال  التسييز ايي تعااير الانفعالا

عً لػي  ّحف ػعّلا    ى  بلاب  افك  وعل محبيػب    ػ   حف عّمػ  ي حػ ب     وعػل  ػبي   ا  ػعؿ  محػ
ب   ي  صػػػػػ ك  ػػػػػ    عحػػػػػع  ّف غعضػػػػػ  Rieff,et  .    حػػػػػع وػػػػػعلاؼ  عا ػػػػػلا لػػػػػع  ّحف ػػػػػعؿ  اػػػػػلا

.al,2008:758د 
  ا ف      بلاب  افك  وعل  اف ييػز ىػيي لىفعػ   ّحف ػعّلا ,  محبيػب  :  ّ ف  عب  ّحف عاى -ثعح ع

و  ّحف عّلا  افى   كي  ف مؤثك    ى  ا  ع علا  اف كع    الا ح   اب  .مع
صػػةل الفهاام الانفعااالي  -ثالثااا لا    :    ػػى  ػػبلاب  افػػك   ػػى  هػػى  ّحف ػػعّلا  ا   ػػبب   ا ل ػػ   ا ػػ 

ب حفم  ً ي    ع م  ي  ى  بلاب  افك  وعل  افحًؿ لي  حف عؿ  ال   ك.   عاحزف   ام ع ب  ى  اف
ب  ػلام  إ  لاب  ّحف عؿ: -لا   ع  ً  ػ و  ى  بلاب  افك  وعل لالا  ّحف ػعّلا  ا ىفعفػ     لػع ا  يف(عل ذا

ً لههػػع  افػػك  ف لػػي    ّحف ػػعّلا  ا ف ع ػػ   عاحعاػػ   ّحف عا ػػ   افػػى ي اػػلااو   كػػي اَ ػػك    اػػلايي   ػػعحً
ً   حف عاهى  ع بك   وحهع  ع يز  ع .    د Hien, 2004: 3 الا عء  ا علفى أف يبلا 

ة الذساخ )   (1110دراس
ً ف  ً ى اػب   ّلفػعؿ  ا ػع ييي   ا فىعفػيي و ع ػع  ػعّ فْؼ  و ػعلا ى    ح  افكؽ ىيي  اف     امػع

ي  ً ب  ػػلام  ابلا  ػػ   ػػىد    لح ػػ   ػػى  ا (ف ػػم  امػػ  ً    ألكعػػ ب  اػػل  امػػ   اف ػػكؼ وعػػل  ,   ػػب 
ً ى اب   ّلفعؿ  ا ع ييي   ا فىعفيي و ع ع  ع فْؼ أو علا ى  ازلح ػ   ػى   افكؽ ىيي  اف     امع

ي ,  ً ب ويحػ   ابلا  ػ  لػي      ا (ف م  ام  لا   ّحػعه لػحهى   ٛٛٗمتاف د ٕٗ٘د لفػْ لػي  اػلا 
لْ  لي  ا ع ييي       حفعىج  ابلا     كلا  نهد لفْ لي  ا فىعفيي و ع ع ىبلال   م م  , ٖٕٗلف

 عػػع ب  ا فً ػػمعلا  احمػػعى   اػػب   ّلفػػعؿ  ا ػػع ييي مػػبلاع( عل مل ػػعل اعف ػػبـ  ػػى  ا  ػػك  ازلحػػى  ذاػػو 
ً ى ل   هػػع   ابلالػػ   ا ع ػػ   ػػى  اففػػكب  ازلح ػػ  لػػي  ْ  ػػع  لك ػػع   اف  ػػ   امػػع  ٜ اػػل  ٗ عاحمػػل  ا

صػػعى ع ىػػيي لفً ػػمعلا  لالػػعلا  ّلفػػعؿ   ً لا  مز يػػب  افػػك ؽ  اب اػػ   ة َ  ػػع   ا ك ػػع   ػػح ا ػػع ييي ا
صعام  ا  ك  ّوعل .    ا  عي ,   دٙ٘:  ٜٜٓٔل   هع  ع ع        ا  ك  ازلحى ا

ة الدي  ) 20دراس 0 1: ) 
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ً ى  ّلف عوى اعمف  ً ب  ابيئ   وْ فهع  عاف     امع ً ف  ابلا    ل ً ف      ح ب  لام د    ح ألكع
صػػك ,  ابلا  ػػ   ػػى ب  اػػل  اف ػػكؼ وعػػل  ل ً ب مػػتثيك  ػػب  ً ى  وعػػل  ابيئػػ  لػػ  اف  ػػ   امػػع
لاب  اغيػك  اف يكب  عا حعل  اعمف   ّلف عوى  لاب لفمػ   ٍ ضػعع  محعيػ  لا ػب  ػْؿ لػي   ا فمػ
صع    اْلفعؿ  ّلف عه   ً ء  اف يكب  عا حعل    ّ ف اع حم ػ    اىعلال ػ   ابيئػ  أ   ٍ ػكب    ػ   

ب ويحػ   ابلا  ػ  لػي   ,  لْ د  ٕٓٓ متافػ لا اػلا ىػيي لػع لفػ ل   ُحػعه ,   ػب      ػف     العةػ
وًػ  ب  افػى  ٍ   لا لػي ل(  ً ب لك ػع   افحعيع ػ  لحهػع  اً ػت    ابلا  ػ  مفحع ػ  إوػب    ابيئػ  لػ
ً ى  ّلف ػعوى إوػب   لك ػع    ا مػب ب  اف  ػ   امػع   احفمػ    احعاػ  صػ يك   لك ػع  محمد  عحػ
ب  علعف إوب     ا عل  ً ب  حىفعقمى  افً    ال  ,   محمد الله وبب وع ؿ مكل     وك ب   عي  ل

  عػؤثك  احكلػعف لػي يهػع   امفػ    ػعحى  لعافػعاى  كػ   ا (ف ػم وعػى  ػعبى مػتثيك اهػع  ابيئػ   افػى
ؾ  اف  ػ   ّلف ػعوى ً ب ف   وعػل  امػعً ب  ابيئػ  لػ اًػ   امفػ  ة ػعب  ػى له ػعل    لا ل  مع ػ   لي

 دٖٛ:  ٜٕٓٓ  م(ع عم  .    اميب , 
ه وإجراءات ث  ه البح  مشهجي

ص  يف  ي  لا  ل ل(ف م محبيب لي ىبء ل  أ ب    مح ي   ى  ا فل    ُلك ء لا  اف ثى   ويحف   الح
صعى       عىع      م  محبيب  . ُة

ث : ة البح  مشهجي
ل  ل أوف ػب  العةػ  ذاػو ا ْى فػ    ّلاملػعلى د  اً ػفى  (  ا ػحهج لػي ألػ  مح يػ  أ ػب ؼ  الحػ

ل  احعاى   إلك ء م   ً   إذ ّا فمعلعلا  الح  م يف ػب   ىػ   اهػع كب   ػ  وحػب  اً ػفى  ا ػحهج يف
لًػعلا لػي  ا زعب إال   ًلّ     ا  علاح   اففميك اعفحعي    اً ػفى  ػعا حهج  اهػع كب معػو وػي  ا  ع

ن صػك لػع  اهػع كب وع ػى م ػى  ً     ػعل  ىهػع   افل  اػكة ي    وبػب         لاععضػ   اغعًػ   لكلػ
 د ٖٙٔ :  ٜٜٓٔ
ولا :  ث :  ا  مجتسع البح

ب  وًػ   أ   فػ ً ء أ ػعف ل(  ل  ً    لع   كي أف م  ى وعيػ  حفعىج  ع   ً    (ف م  الح ص   ا  
ل   ا مػػػعؼ  د   عحػػػب  ٜٔ: ٜٜٛٔأ  للػػػعحى لبلا ػػػ   .... اػػػ   ذاػػػو مل ػػػع ا (ػػػعؿ  ل ػػػكع   الحػػػ

 ا (ف ػػػم  احػػػعاى ىفْلػػػلاب  ا كةعػػػ    ّىفب ى ػػػ   ػػػى  ا بيكعػػػ   ا علػػػ  افكل ػػػ  لحع هػػػ   غػػػب     ا ػػػكي 
لا  ا عح د   الػػػعاد وػػػب  ى ٕٕٗٓ -ٖٕٕٓ ّحػػػعهد   اع ػػػعـ  ابلا  ػػػى  – ػػػ د  ا ػػػْ  ا(حمػػػيي   اػػػلا 
لا  ٖٛٔمع يػػلا ل  مع يػػلاب  وػػب   ا ػػب لا     *د  ٖٜٚ٘ٔ   د  ٗ٘ٓٙٗد لبلا ػػ   إذ ىعػػد وػػب   اػػلا 

و .  ٖٖٓ٘ٗىحمل   وب   ّحعه    ضم ذا  د   ا(ب ؿ   حعم يً
س والجش م ة  ب تة موزع حد ث   مجتسع البح

 
*

ة  ة الكرخ الثاني ة تربي م يري ء في  را ة الاح مي شعب ث  مجتسع البح ت  ى ايانا رول عم  تم الح
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 السجسوع الاناث ال كور
ٗٙٓ٘ٗ ٖٖٗ٘ٓ ٜٖٔ٘ٚ 
ث :  ثانيا : ة البح   عيش

ً لا  ا ه ػػ   ػى  الحػػًه  احفمػػ     م  ػ  أ  ػػ  م  يػػ  اع (ف ػػم  ل لػي  اىمػػ     ف ػعلا ويحػػ   الحػػ
ذًف   ػػػ   لعحلػػػع أ  لػػػزءل لػػػي   ا (ف ػػػم  ّ ػػػعى  ا  حػػػى   م ػػػًف ل عثعػػػ   ذ  ل  أح ػػػ   يحػػػ   الحػػػ

ل وػػػػػي  لا  ػػػػػ   ػػػػػ   ةػػػػػب لا  ا (ف ػػػػػم  ّ ػػػػػعى  لفك   مػػػػػ    مح ػػػػػ   ػػػػػفعم    ػػػػػلا   غحػػػػػى  العةػػػػػ
ً ى    مػػػػػ م   ذ ىعػػػػػد ٔ٘ٔ: ٕٔٔٓ  ا(ػػػػػعىكي  ل  احػػػػػعاى  مكع ػػػػػ  و ػػػػػ د     فيػػػػػكلا ويحػػػػػ   الحػػػػػ

ً  ػػم  ٓٓٗوػػب  ع  د ى ب  ا(ػػح ً ويي  حمػػ د  مع يػػلاب  مػػى ٕٓٓد مع يػػلا ل   ٕٓٓد مع يػػلا ل  مع يػػلام لػػ
ص   امع       ف علا ع لي  ا

ث :اداثالثآ :   تا البح
ؾ  اف  فػػػى ,  ل  ةػػػب  ع اعمػػػعً ل  احػػعاى ىحػػػعء لك ع ػػػيي ا فغيػػػكي  الحػػ ب مح يػػػ  أ ػػػب ؼ  الحػػػ ممعػػ
ب لػػم لب  ػػ   ليئػػ   د يفحع ػػ ل وعػػل ل ػػعي  صػػًؿ  العةػػ   ً ػػك اع  ك ػػ   ّحف عا ػػ   ذاػػو ا ػػبـ  ة

  ا يح  .
س التكي  الدموكي : -أ    مقيا

ً عػػػم  ػػػؤ ؿ   ػػػفمْوى   ػػػلااو لػػػي  ّ ى ػػػعلا   ابلا  ػػػعلا  امػػػع       ب   ك مػػػ  لػػػي  ػػػْؿ م  ػػػ غ
و اَ لعب  ّم   . ي د  ذا  ً  لك ع   عيحْحب ,  لك ع   ا ب

ب لب     ا كةع   ا  كع  اع يح  . -ٔ ل لك ع ع يحع   اى  (ب  العة
ل د -ٕ د  افى مى  ّلْع وعيهع   وعػل ةػب وعػػى  العةػ صػ    اع فىعفػيي  ل هى  ا  عي  ب ل  عحػ

ةًب .      صعىيي  عاف  و ع عل , أ  الميئى  اف عػى , أ   ا 
س التكيااا  الداااموكي : مقياااا ت  مجاااالا ؾ  اف  فػػػى   ػػػى مػػػى محبيػػػب  لا تح يااا   ل ػػػ  ل(ػػػعّلا اعمػػػعً

ً  ػم    ً    لػم  ّ ػكعي ى ً  ػم  ٛ اف لً ػ  ى د   ػك لا ,   افح ػئ  ٓٔد   ػك لا ,  لهػعلا لا  اح ػعب  اي
ً  ػػػم  ٓٔ  ػػػم   ّلف عه ػػػ  ىً  د ,  لػػػلااو   ػػػلم وػػػب   اف ػػػك لا ٓٔد   ػػػك لا ,   ا هػػػعلا لا  احك  ػػػ  ى

 د   كب .ٖٛ 
س: ت السقيا ة فقرا  صياغ

ص عغ   اف ك لا     لكع ػ  ا كػكلا  ل       ب محبيب ل(عّلا  ا ك ع    م كع     ل(عؿ  عـ  العة
 Likertب اهػػػػػلام   ابػػػػب ى   ا فبلالػػػػػ    ح ػػػػػى ,  ة عحػػػػػع , ّ د د ذ لا  ابػػػػػب ى   اػػػػػبلالعلا وحػػػػػب  أوميػػػػ

صح م    ب  اف ك لا  امعب   ٔ  ٕ  ٖ اف ب  اف ك لا   (عى    لع  ذ   عح ً اى  ى ةعؿ  عح د  وعل  اف
صػح م ٖ, ٕ, ٔ فت ػلا  لالػعلا    و مػى  ػ عغ     د وحػب  اف لا  د   ػكب  ٖٛ لػلاا لػم لك وعمػ ل اَلػ
و :   ّم    ى ذا

  عىع  إّ اففميك   ةب. ػ   ف م ًف  اف كب ل بكب وي   كب   ةبب   ا   غيكٔ
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ب لم لمفً    ك    ا يح .ٕ  ػ أف  كًف لحفً   اف كب   ضحعل  للعصك ل   كعحعل  عفحع 
ب  ّلالػعؾ  ػى  ّلع ػ  .   ٖ  : Cronbach 1970ػػ   فل ع  أ   لا  احفػى  ػبلا  ا مػفمعع اف(حػ

 د530
س :  ت السقيا  تعميسا

ب أثحػػعء   ػػف(عىف   وعػػل  اف ػػك لا   م ػػب م ع  ػػعلا  ا ك ػػع     ع ػػ   اػػباي   اػػلاي  مفكصػػب  ػػ   ا مػػف(ي
صمعح   ذ لا   كب   ةبب  ى ّ م بػ  أ  ػك لػي    ب لا وى  ف م ًف  اف ك لا  م م     ضح   ل
ب  اف عػى  ؾ  ا مػف(ي ب  اػلاي   بػك وػي  ػعً مفميك لم  افت يب وعػل ضػك لاب   ف ػعلا  ابػبي   ا حع ػ

ل, ةفػػػل يػػػفى م(ػػػع    افػػػتثيك  ا حف ػػػ  ا علػػػ   ا كغلً ػػػ    ف   ُلع ػػػ  ّ  معػػػم وعيهػػػع  ػػػً   العةػػػ
  د ٛٗ: ٕٛٓٓ ّلف عه    وْ ي , 

ت:     ة الفقرا  صةحي
 اػػل  ف أ  ػػ    ػػيع  اعفت ػػب لػػي  ػػبؽ  اف ػػك لا  ػػى ذ ػػعـ وػػب  لػػي  ا حك ػػيي  Ebel  ػػيك أيبػػ  

ب لػػػػػي ألعهػػػػػع صػػػػػف   افػػػػػى  ضػػػػػ  صػػػػػيي ىف ػػػػػبيك  ػػػػػْة   ذ ػػػػػع   ا   (Ebel,1972:555) ا ىف
ـً  افكلعًػػػ    احفمػػػ     صػػػيي  ػػػى  ا عػػػ وًػػػ  لػػػي  ا حك ػػػيي  ا ىف ب  ػػػلام  اف ػػػك لا وعػػػل ل(   وكضػػػ

ب ل   مى محبيب حمل   مفعؽ     ْة    اف ك لا د لحك عل , اغكق  اف كؼ وعل لب ٘ٔ  ي متاف
ّ  عء وعيهػع(%80) ءً  ةكػعـ    ت  ك اعحكى وعل  ْة    اف كب ا ى م ب  عاح   عفى     ػى ضػ

ب وعل حمػل   مفػعؽ    ػك لػي  صع ّ  عء وعل  اف ك لا  افى ة ب   (80%) ملا ء  ا حك يي مى    عحػ
 ل  م  اف ك لا  عاح  .

ت (:         وفهم العبارا ت  وضوح التعميسا ة )  ة الاستطةعي  التجرب
حًػػ  لػػي  ل  ا ك ػػع  وعػػل ويحػػ  لك مع يػػلا ل  مع يػػلاب مػػى   ف ػػعلا ى لػػي لبيكعػػ   افكل ػػ   ٖٓلبػػ   العةػػ

ً   اف ع  ػعلا   هػى  اةلػعلا لا    فيػكلا   ا ػكي  ا عح ػ    ا ك ػز د ضػم ا  ك ػ   ضػ ً ى ع   ػع لً و ػ
ب  ا مػػفغكؽ   أم ػػم أف ل  ػػم  اف ػػك لا   ً يػػ صػػمعح  وحػػب  ا مػػف(يبيي   ػػعف  اف ب   ضػػح   ل عحػػ

 د  ذ   .٘ٗػػػػ  ٖٛاِلع   وعل  ا ك ع   يفك    ىيي  
س التكي  الدموكي  مقيا ت  رائي لفقرا  التحميل الاح

ُ  ػػعء وعػػل  اف ػػك لا  Ebel دٕٜٚٔأ ضػػم إيبػػ     ػػتف محعيػػ   اف ػػك لا "  ػػً إلػػك ء يهػػبؼ إاػػل  
د "  لا حػػػػػػػب و   ػػػػػػػعليي (Eble,1972,P.392) ا(يػػػػػػػبب  ػػػػػػػى  ا  ػػػػػػػعي      ػػػػػػػع   ػػػػػػػيك  ػػػػػػػ  لػػػػػػػي ث

ُ  عء وعػل  اف ػكب   Thorndike&Hagenدٜٚٚٔ  إال أف محعي   اف ك لا  ً إلك ء يهبؼ إال  
 & Thorndike افػػػػى اهػػػػع  ا ػػػػبلاب وعػػػػل  اف ييػػػػز ىػػػػيي  ُ ػػػػف(ع علا  ا(يػػػػبب   ا ػػػػة ف    

Hagen,1977 : 252-251 د   مػك   حمػفع ععAnastasia,1976أف ويحػ   اف ييػز  ف ػ   د
صعىى اع ك ػع  Anastasia,1976:209د  ك  ل  ٓٓٗ ف ّ م   وي   د  لي أل   افحعي   ّة

حًػػػ  لػػػي   صػػػعىى  ا ك د مع يػػػلا ل  مع يػػػلاب  ع ػػػب  ٓٓٗمػػػى ممبيػػػ   ا ك ػػػع  وعػػػل ويحػػػ   افحعيػػػ   ّة
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وًفيي  امػػك يفيي  وْ ػػ   لالػػ   اف ػػكب  عابلالػػ   ا ع ػػ  لًع  ا ( ػػ ب  لك   أ ػػع  ى ػػ  لحع ػػل   ػػى   ػػعاي
 و ع   محعي   اف ك لا .   

ب السجسوعتيي الطرفيتيي :1  اا اسمو
ّ  ػػػعء وعػػػل  اف ػػػك لا  ا  يػػػزب  ػػػى  بً  اف ييزعػػػ  اهػػػع     اهػػػبؼ لػػػي محعيػػػ   اف ػػػك لا  ػػػً   ػػػفىك ف  ا ػػػ

صػػػف   افػػػى    ا ك ػػع  بً  اف يزعػػػ  اعف ػػػكب لػػػب   ػػػبلامهع وعػػل  اف ييػػػز ىػػػيي  ّ ػػػك    ػػػى  ا صػػػب  ػػػعا   ع 
ً ب صح م   ػف علا لا  ُلع ػ     ل ب ممبي   ا ك ع      د ٖٜٕ: ٕٕٓٓ   ك مهع  ا ك ع    و  م

ل لع  تمى: بً  اف ييزع  اعف ك لا  ملم  العة     فىك ف  ا 
 د   ف علاب.ٓٓٗ ف علا لا  العاد وب  ع  محبيب  ابلال   ا ع   ا     ف علاب لي  ّ -ٔ
ب  ّ ف علا لا لي أوعل  لال  إال أ حل  لال .  -ٕ  مكمي
د ٛٓٔ%د لػي  ّ ػف علا لا  احع ػع  وعػل  اػبلالعلا  ا ع ػع   الػعاد وػب  ع  ٕٚم ييي حمػل     -ٖ

و م يػػػيي حمػػػل       ػػػف علاب   الػػػعاد   %د لػػػي  ّ ػػػف علا لا  احع ػػػع  وعػػػل  اػػػبلالعلا  اػػػبح عٕٚ ػػػلاا
ب اعفحعي      د   ف علابٛٓٔوب  ع  د   ػف علاب لػي ٕٙٔ للااو  كًف وب   ّ ف علا لا  افى    
 د   ف علاب. ٓٓٗأ    

وًفيي  ا ع ػع   اػبح ع وعػل  -٘ ممبي   ّ فلػعلا  افػعىى ا يحفػيي لمػف عفيي ّ فلػعلا  افػكؽ ىػيي  ا ( ػ
صك ل  اف ييز      كب لػي  ػْؿ ل علاحفهػع  عاك  ػ   افعى ػ        كب   وبلا  اك     افعى    ا حملً  لً

د   ٖٛ,  ٖٚ,  ٘ٔ,  ٔٔ,  ٕ ا(ب ا ػػ    لهػػلا    ػػب وػػبلا ل  ػػم  اف ػػك لا ل يػػزب لػػع وػػب   اف ػػك لا   
د   لالػ  ةكعػ    ٘ٓ ٓد وحػب لمػفً   ٜٙ ٔلي  ْؿ ل علاحفهع  عاك     افعى    ا(ب ا ػ   العاغػ   

 د ٕٗٔ
ة2 ة الفقاارة بال رجاا ة درجاا ة :  اااا عة اا ب  ّ ػػك  ػػى محعيػػ   اف ػػك لا  ػػً   (ػػع   ا ْ ػػ  الكمياا  ّ ػػعً

ب  حػػ    مػػى   ّلاملعل ػػ  ىػػيي  لالػػ   ػػ    ػػكب   ابلالػػ   ا ع ػػ  اع ك ػػع  ,  لػػي ل يػػز لا  ػػلا   ّ ػػعً
د   ػػػػب مػػػػى   ػػػػف  عؿ ل علػػػػ   لاملػػػػع  ىيك ػػػػًف ٛ٘:  ٕٚٔٓمحمد ,  لك ع ػػػػعل لف(عحمػػػػعل  ػػػػى   ك مػػػػ .  

Pearson  عل ػػ  ىػػيي  لالػػ   ػػ    ػػكب لػػي   ػػك لا  ا ك ػػع    ابلالػػ   ا ع ػػ  ُ (ػػع   ا ْ ػػ   ّلامل
ب ل   هع د  ٓٓٗ    ٘ٓ.ٓ  أ بك لي  اك     ا(ب ا   ا  عل  ألاملػع  ىيك ػًف وحػب لمػفً    عح
صعى ع ٜٛٓ.ٓد ممع ي  ٜٖٛ  لال  ةكع    د و م ب   ا   ة  د  للاا

س التكي  الدموكي : ة  لسقيا متري ص الدايكو رائ  الخ
لًفكع  ّ   ػػ  ع  ن  امػػ ك صػػعى صػػًف  ػػى  اك ػػع   احفمػػى إاػػل أف ةمػػعب   ػػ   اى   ػػيك  ا ىف

صػػػبؽ   ا لػػػػعلا لػػػػي ضػػػػك لا لا ىحػػػػعء  ا ك ػػػع  له ػػػػع  ػػػػعف  اغػػػػكق لػػػػي   ػػػػف  عا    Zeller) ا
&Carmines,1986:52)   لًفكع  اع ك ػػػع  لػػػي ن  امػػػ ك صػػػعى ل  ع ػػػفىك ف  اى اػػػلا   ػػػعـ  العةػػػ

 :   ْؿ  ُلك ء لا  ًم  
ولا / ا ر قا  : ل
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ن ف   افػى   ػب لػي ألعهػع   ا ػع لا   صع ؽ  ً  ا ك ع   الاي  ح    اً مك   حمفع ي أفَّ  ا ك ع   ا
لْ  اىع ػ    د   ػ صػبؽ أفَّ  كػ  صػب  عا ي    وعل ذ ع   ام   أ   اهع كب  افػى  ضػم لػي ألعهػع أ

صػبؽ  ػى  ا ك ػع   دٖٓ, ٜٔٛٔ الاي  ففػكق  ضػم لػي  لعػ    از ل ػى  م ػك ف,    ػب مح ػ   ا
  احعاى لي  ْؿ لع يعى:

هري :أ اا  ر ق الظا    ال
وًػػػ  لػػػي  صػػػبؽ لػػػي  ػػػْؿ وػػػكق   ػػػك لا  ا ك ػػػع  وعػػػل ل(  عً لػػػي  ا مػػػى  افح ػػػ  لػػػي  ػػػلا   احػػػ

ـً  افكلعًػػػ    احفمػػػ    صػػػيي  ػػػى  ا عػػػ ص ف  ػػػعاىبكب    ابلا  ػػػ   افػػػى  ا حك ػػػيي   ا فى صػػػفً  اػػػلايي يف
      ا ك   ذ ع هع.م كحهى لي  احكى وعل  ْة     ك لا  ّ فلعلا  ى ذ ع   اىع

ء :   ص ق البشا    ب اا 
لْ  ػلام  اهػع كب   ىب ػ  لحػب ب   د   ػ صب     ا ػب   اػلاي   مػى لؤصػك ل وعػل أفَّ  ا ك ػع   كػ   ع 

د إذ   حى محعي   لالعلا  ا ك ع    فحع  ل إال  ابحعء  احفمى اعىع     ا ك   ٖٓٚ: ٜٛٛٔ  كف , 
ل لؤصك لا  بؽ  ابحعء  مف     عٍمى : صمعم  احفمى   ب   فىكف  العة ءً  ا   ذ ع هع  ى ض

 .     وْ    لال   اف كب  عابلال   ا ع   اع ك ع  -ٔ
ي يحف ى إا  : -ٕ  وْ    لال   اف كب ىبلال   ا (عؿ  الا

ُ (ػػع  ل علػػ   ّلاملػػع  ىػػيي  لالػػ    ػػ    ػػكب    ب م ػػك  مػػف     ػػى محعيػػ    ػػك لا  ا ك ػػع   أ ػػعً
ل  لالػ   ػػ    (Anastasi, 1982; 154) ابلالػ   ا ع ػ  اع ك ػع   افح يػ  ذاػو   ػفىكف  العةػ

لًػب   ػ   ع ػف  عؿ ل علػ   ي م ً ى   ابلالػ   ا ع ػ  اع (ػعؿ  اػلا   كب لي   ك لا لك ع   اف  ػ   امػع
صعى عل اػب  ل علاحفهػع  عاك  ػ   ا(ب ا ػ   ب  احفعىج أفَّ  اف ك لا ل   هع   ا   ة  لاملع  ىيك ًف   ب ىيح

 (398)  لبلال  ةكع  د0.05د وحب لمفً   ابّا   0.098 العاغ   
س التكي  الدموكي : 2 ت الاخر  لسقيا ة لمسجال بالسجالا ة الكمي ة ال رج  : عة 

ل ل علػػ  ىيك ػػًف احمػػعب ل ػػعلْلا  ّلاملػػع  ىػػيي  ػػ  ل(ػػعؿ   ا (ػػعؿ  ّ ػػك لػػي    ػػف     العةػػ
ً ى صػػًؿ وعػػل   ل(ػػعّلا لك ػػع   اف  ػػ   امػػع ً    ّلاملعلػػعلا  اب  ع ػػ  اع (ػػعّلا مػػى  اح صػػف ل

صػػػػعىى   العاغػػػػ     عّوف ػػػػع اع ك ػػػػع     ّلال ػػػػ  د مع يػػػػلا ل 400وعػػػػل إلع ػػػػعلا ويحػػػػ   افحعيػػػػ   ّة
ب ل ػعلْلا  ّلاملػع  ىػيي  ابلالػ   ا ع ػ  ا ػ  ل(ػعؿ  عا (ػعّلا  ٍ ػك  اع ك ػع    مع يلاب    ةمػب

صػػعى     ػػلا   مبػػيّي أفَّ ل  ػػم ل ػػعلْلا  ّلاملػػع  ا ػػ  ل(ػػعؿ لػػي  ا (ػػعّلا  ٍ ػػك  ذ لا  ّاػػ  إة
ً ى د صػيئع   ةػب ل   ػً  اف  ػ   امػع ب ل  ػم ل ػعلْلا   يبؿ وعػل أفَّ  ا (ػعّلا  عهػع مكػ  إذ  عحػ

د ىبلالػ  ةكعػ  0.05دوحػب لمػفً   ّاػ   0.098 ّلاملع   ا حمػلً  أوعػل لػي  اك  ػ   ا(ب ا ػ   
 د 0.398 

ت س التكي  الدموكي : ثبا   مقيا
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ٍحػػػ    ػػػيك إاػػػل  اب ػػػ  أ   ّممػػػعؽ  ػػػى  لالػػػعلا  ا ك ػػػع   افػػػى    ػػػب ةمػػػعب  ا لػػػعلا ألػػػك ل له ع   
ي مههػػػك حفعى(ػػػ  لػػػي  اب ػػػ   ا عا ػػػ  إذ  أوُيػػػب ممب  ػػػ  وعػػػل  ب ذ ع ػػػ  أ د لػػػع  (ػػػ  ففػػػكق أف مكػػػ 

وًػػ  حفمػػهع  ثًػػًؽ  ػػ   ل ف ػػب وعيػػػ  ,  ا (  ب  ػػً   فلػػعلا ل ل   ف  ّ فلػػعلا  ا عىػػ    ػػف     العةػػ
وًيي لي  ا لعلا    ع  ب ح  :د ٜٖٔ:  ٜٛٛٔ  اغكع

ر : -1 ة أعادة الاختبا  طريق
صًؿ  ّ ك   وعل  اػبلالعلا حفمػهع م كعلػع   ػً لػع    يك  ا لعلا  مكع    وع ب  ّ فلعلا  ال لب  ة

ً   ع ػػ   لحػػى   ة ػػب(Stabillity مػػ ل    علػػ   ّ ػػف ك لا  لًػػ  دٕٕٗ:  ٜٔٛٔ د  ػػى  احفػػعىج ى
ب لػػي   حًػػ د ٖٓ   ػػب أ ػػفىكف  ا لػػعلا ىهػػلام  امكع ػػ  اع ك ػػع  وحػػبلع لبػػ   ا ك ػػع  وعػػل ويحػػ  م 

ً  م   صػكي     ٘ٔمع يلا ل  مع يلاب  ى د مع يػلاب لػي لبلا ػ  لحهػ  ٘ٔد مع يلا ل لي لبلا    احمي  ال
لًعل ٗٔممب      ب لك لا    ا ع  ي لب لا  مكل    ا كي  ا عح    ويب  مى ةمعب ل علػ   لاملػع    د ي

ىيك ػػػًف ىػػػيي  لالػػػعلا  ّ ػػػك    ػػػى  افمبيػػػ   ّ ؿ   لالػػػعمهى  ػػػى  افمبيػػػ   ا ػػػعحى   ػػػب ىعػػػد ل علػػػ  
د  ل  علاحفػػػ   عاك  ػػػ   ا ة علاعػػػ   ا مع ػػػ  لػػػي  ػػػْؿ مكل ػػػم ل علػػػ  87.0 ّلاملػػػع  ىهػػػلام  امكع ػػػ   

 د  هً ضة   .50.0ليب  لع  ذ   عف     لي  د  ً ل عل  ثلعلا  0.  75 ّلاملع  ىعد  
ونباخ  -2  كر ة الفا   :معادل

ب ل  ػم  ً لا ب  ى  ا ك ع   ك ػع   ا ػىء حفمػ    ذ   عحػ  ّممعؽ  اب  عى  ً لب  ذ عـ  اف ك لا  ا
لْ  اىع ػػػػ   حفمػػػهع د   ػػػ ب أفَّ يػػػػكملا    ػػػهع لػػػػم   ػػػ   ل ػػػػبؿ ل ػػػػعلْلا    اف ػػػك لا مكػػػػ    (ػػػػ

.  احمػػعب  ّلاملػػع   اب  ع ػػ  ىػػيي  اف ػػك لا لػػم وػػب   اف ػػك لا  ػػً  اػػلاي  حػػب  ل علػػ   افػػع  ك حلػػعي
د ٓٓٗ ا لػػػعلا ىهػػػلام  امكع ػػػ  مػػػى   ػػػف  عؿ ل ع اػػػ   أافػػػع  ك حلػػػعيد  اْ ػػػف علا لا ل   هػػػع  العاغػػػ   

ً ى    ف علاب إذ ىعد ل عل   ا لعلا  عاحمل  ا ك ع  د .ٔٛ.ٓ   اف     امع
س التكي  الدموكي  ة لسقيا رائي ت الاح  السؤشرا

ل وعػػل وػػب  لػػي  صػػ   العةػػ ل ة ً ى  وعػػل أ ػػك   ويحػػ   الحػػ  ل ػػب ممبيػػ  لك ػػع   اف  ػػ   امػػع
صػػعى    ً ع ػػع  وفػػب ا ع   ػػع  ػػى  ا ػػك      ا ؤصػػك لا  ُة ً عػػم  لالػػعمهى م د   ػػب ا(ػػع ٔ ا ػػع  ػػعف م

ل  ال   ف  عؿ  اً عى   ل العة صعى    ا  ع     ى محعي  حفعىج  الح بد    ُة ل أ بلا   اغكع ةي
ً ء   ً عم  كًف  وفب ا ع  ذ   عف    لي ل علػ   ّافػ  Kurtosis  اػففعمم   skewness)  تف  اف

صفك وعل أف ّيزعب وعل  ابلال    د  فك " ب لي  ا ب  ٛ٘.ٕأ   كع  د  ٖٗٔ:  ٜٛٛٔد   اغكع
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س الدموك التكيفيتوزيع (   1شكل ر م )         مقيا ى  ث عم ة البح ت أفراد عيش  درجا

ة  ه الشهائي ريغت س التكي  الدموكي ب مقيا ف  ص  :و
لام   احهعى ػ   لػي   صػ ً ى   ً ع وعػل  لال ػ  ل(ػعّلا    ػكب  د ٖٖ يفػتا  لك ػع   اف  ػ   امػع مفػ

ً  ػػػػػ  لػػػػػم  ً ػػػػػكعي   لً ػػػػػ     دٚ  ػػػػػى   اف د  ٓٔ افح ػػػػػئ   ّلف عه ػػػػػ     دٛلهػػػػػعلا لا  اح ػػػػػعب  اي
د   مفػػػبلاف ىػػػب ى   ّلع ػػػ  اع ك ػػػع  ى ْثػػػ  ىػػػب ى    ػػػى: ح ى   ة عحػػػع  ّد ٛ  ا هػػػعلا لا  احك  ػػػ   

ب  ص  وعيهع  ا مف(ي  .)ٖٖد     حل  لال   99   وعل  لال   ح
ة  :   ة التفاعمي س السعرف مقيا  ب اا 

ل ىبحعء لك ع   ا  ك    اففعوع    و   عـ  العة   لك ع  اع  ك ػ   ّحف عا ػ   وعػل ةػب ا بـ  لً  ذا
ل ل ف ػػػػب  وعػػػػل ل لحع ػػػػلع ا يحػػػػ   الحػػػػ   ػػػػفحع   إاػػػػل  ػػػػؤ ؿ     ػػػػفب عف   ػػػػفمْوى د    وعػػػػػى  العةػػػػ

ذًف  ا فحبػػػل ل اعح ػػػ ي مبحػػػعم  العةػػػ  ػػػلااو   ػػػ   ٍ ى ػػػعلا   ابلا  ػػػعلا ذ لا    اف كعػػػ   احهػػػكي  اػػػلا
عً  لا   ا فغيك    .    ا ْ     ًض

س  مقيااا ت  مجااالا ة  :تح ياا   ة التفاعمياا مػػى محبيػػب ألال ػػ  ل(ػػعّلا اع  ك ػػ   ّحف عا ػػ    ػػى السعرفاا
ً  ػػػم      اف ػػػكؼ وعػػػل  د٘د   ػػػك لا   اف بيػػػك وػػػي  ّحف ػػػعّلا  ٙ اف ػػػكؼ وعػػػل  حف ػػػعّلا  اػػػلا لا ى

  د   ك لا . ٗد   ك لا   اف ييز ىيي م عىيك  ّحف عّلا  ٘ حف عّلا  ّ كعي  
س: ت السقيا ة فقرا  صياغ

ً  ػػ   صػػ عغ   اف ػػك لا  مكع ػػ  ل ل     ػػب محبيػػب ل(ػػعّلا  ا ك ػػع    م كعػػ   ػػ  ل(ػػعؿ  ػػعـ  العةػػ
ً ػػ  ىػػب ْف  ك مػػعف  ا  ك ػػ   اففعوع ػػ   و مػػى  ػػ عغ    افه ػػ   ا ػػ  ل ب    د   ػػكب ٕٓ لػػلاا   عحػػ

صح م  ى    .د ٔ.ٓلكع    اف
ت : ة الفقرا  صةحي
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  ػػب  افحعيػػ   ا حم ػػى اع ههػػك  ا ػػعـ اع ك ػػع    ػػيع  لػػي   ػػعى   اك ػػع   احفمػػى  إذ إف وػػكق 
وًػػػ  لػػػي  اىبػػػك ء اعحكػػػى وعػػػل  ػػػْةيفهع  ػػػى ذ ػػػع   اىع ػػػ    ا ػػػك      ػػػك لا  ا ك ػػػع  وعػػػل ل( 

صبؽ  اهع كي  ً ع  ا وًعل لي أح د  اعفح ػ  Moss,1994:204د  (Face Validityذ ع هع   ب ح
صػػػ غفهع  ٍ ا ػػػ   وعػػػل  لػػػي ذاػػػو مػػػى وػػػكق   ػػػك  ـً  افكلعًػػػ  ٘ٔ لا  ا ك ػػػع    د لحك ػػػعل  ػػػى  ا عػػػ

ؾ  اف  فػػػىد اب ػػػعف  ب وعيهػػػع   ػػػك لا لك ػػػع   امػػػعً وًػػػ   اىبػػػك ء  افػػػى وكضػػػ د ل(    احفمػػػ    حفػػػ
ي محف ػػػى إا ػػػ  ّ  ػػػعء وعػػػل  اف ػػػك لا  افػػػى    ػػػْة    اف ػػػك لا  لػػػب  لْءلفهػػػع اع (ػػػعؿ  اػػػلا  مػػػى  

ب وعػػػل حمػػػل   مفػػػعؽ  صػػػع هػػػلا   ُلػػػك ء مػػػى  بػػػًؿ ل  ػػػم   ػػػك لا لك ػػػع   ا  ك ػػػ   لل ػػػع ا  %ٓٛة
   د   كبٕٓ اففعوع      العاد وب  ع  

ت (:      وفهم العبارا ت  وضوح التعميسا ة )  ة الاستطةعي  التجرب
ً    ػك لا   ا  ك   لب   هى   ك    ا يح  اف ك لا لك ع   ا  ك    اففعوع      اف كؼ وعل لب   ض

ب  اػػػْ ـ اِلع ػػػ , لبػػػ   ا ك ػػػع   م ع  عمػػػ   لػػػب  لْء ً يػػػ لفػػػ  ا مػػػفً  إ ػػػف  عب  افْلػػػلاب   اف
حًػ  لػي   ل لك ع   ا  ك    اففعوع ػ   وعػل ويحػ  لك ً  ػم  ٖٓ العة د مع يػلا ل ٘ٔد مع يػلا ل  مع يػلاب ى

ً ى د ٘ٔ   ب لػي  مع يلام    ى  ا يح   ّ ػفمْه    افػى لبػ  وعيهػع لك ػع   اف  ػ   امػع  لعػ
ً    ك مهػع,   ػب مبػيي لػي  ػْؿ  افمبيػ    ا يحػ  محبيػب  ا ع ػعلا  اغعل ػ  , أف  لػبلا  لػب   ضػ
ب  ّلع ػ  وعػل  ا ك ػع   يفػك    لػع  صػمعح    اف ػك لا   ضػح  اهػى  مبػيي أفَّ   ػ أف  اف ع  علا, ل

 د  ذ     .ٕ٘ - ٕٓىيي   
ة  :   ة التفاعمي س السعرف ت لقيا رائي  لمفقرا  التحميل الاح

صػػ   د  احفمػػ    ف مف صػػعىى اعف ػػك لا لػػي  ا ػػك    ا ه ػػ  اف ػػك لا  ا  ػػعي  م ػب و ع ػػ   افحعيػػ   ّة
صػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػف   ا  ع ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ       ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػبلامهع وعػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػل  اف ييػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػز ىػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػيي  ّ ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػك    ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػى  ا

 1981: 253 ,Gronlund  وًفيي  امػػػك يفيي ب  ا ( ػػػ د    افح يػػػ  ذاػػػو مػػػى   ػػػف  عؿ   ػػػعً
  وْ    لال   اف كب  عابلال   ا ع   اع ك ع  .

ب السجساااوعتيي الستطااارفتيي :  -1 بً  اف ييزعػػػ   اعف ػػػػكب  ػػػػبلامهع وعػػػػل  اسااامو صػػػػب  ع ػػػفىك ف  ا ػػػ  
صػػػ   افػػػػػى مك مػػػهع  اف ػػػػػكب  ص   اف ييػػػز  ىػػػيي  ذ ي  ا مػػػػفعًعلا  ا ع ػػػع    اػػػػبح ع لػػػػي  ٍ ػػػػػك    ػػػػػى  اى

ً ب ل أف ل  ػػػػم   ػػػػك لا لك ػػػػع   ا  ك ػػػػ   اففعوع ػػػػ       دٖٜٕ:  ٜٜٛٔ   وػػػػػ الػػػػعاد  م ػػػػم اعلعةػػػػ
ب لة ػعلا    يبػ    ٕٓوػب  ع    صػػعى   ٍف  ةمػ  د Ebelد   ػكب اهػع  ا ػبلاب وعػل  اف ييز ىبّاػ   ة

صػػ  وعػػل  ابلالػػ  د    از ل ػػى    ػػك ف , د  ػػتوعل م ػػًف   اػػ    ل يػػزبٖٓ.ٓ   ف  اف ػػكب  افػػى مح
 د  ٜٔ: ٜٔٛٔ

س : -2   ة لمسقيا ة الكمي ة الفقرة بال رج ة درج  عة 
د   ّممػػػعؽ  اػػػب  عى لػػػي  اً ػػػػعى   ا ه ػػػ  احمػػػعب  ػػػبؽ   ػػػػك لا  ا ك ػػػع  إذ م ػػػبـ ىحػػػعء لف(ػػػػعح

د  افػػػك  ا ىػػػيي   ػػػك لا  ّ فلػػػعلا  كػػػ   وبػػػب  ا ػػػح ى ,  د, ّ  ػػػفىك ف 177: 1993اع ك ػػػع   مكػػػ 



 هـ4777 -م 5356 آذار (63) ( في6( عدد )5مجلد )                                                      منوالمجلة 

 
 

1742 

ب  وْ ػػ   اف ػػكب  عابلالػػ   ا ع ػػ   اعفح ػػ  لػػي  ػػبؽ   ػػك لا ا ك ػػع   ا  ك ػػ   اففعوع ػػ     ػػ  أ ػػعً
ب وْ ػػػػ   لالػػػػ    عًحػػػػ ل اهػػػػلا   اغػػػػكق ل علػػػػ   لاملػػػػع   ى  -اف ػػػػكب  عابلالػػػػ   ا ع ػػػػ  أ ػػػػف     العةػػػػ

 ع مػػيكععؿد  ّف  ُلع ػػ  وػػي  اف ػػكب لف م ػػ  م م  ػػع ثحعى ػػع ىػػيي  لالػػ   ػػ    ػػكب    ابلالػػ   ا ع ػػ  
با ك ػػع   ا  ك ػػ   اففعوع ػػ    أوعػػل لػػي ذ  ػػ   ّلاملػػع    مبػػيي أف ل ػػعلْلا  ّلاملػػع  ل   هػػع  عحػػ

صػعى ع  398د   لالػ  ةكعػ   0.05د وحػب لمػفً   0.098غ    ا(ب ا    العا و م ػب   اػ   ة د  لػلاا
. 

ة   : ة التفاعمي س السعرف ة لسقيا متري ص الديكو رائ  الخ
لًفكع  ن  ام ك صعى صػيي  ػى   ف  افح   لي  اى ص   ب لي  ا ك لاععلا  افػى  ل ػم وعيهػع  ا فى

د    مبحيهػػػػع  ً ء مػػػػى ىحػػػعء  ػػػػلام  ا  ػػػعي  د  احفمػػػػ    ػػػ  اك ػػػع   احفمػػػى   افكلػػػػًي  ػػػى  وػػػػب    ا  ػػػعي 
صبؽ   ا لعلا  وْـ  د.ٜٕٓ: ٕٓٓٓ  عا
س : ص ق السقيا ولًا:   أ

لْ لػػػع  ضػػػم اك ع ػػػ   ع ػػػب لػػػي  ا ػػػك          د  ا ك ػػػع    ػػػ صػػػبؽ إف  كػػػ  صػػػب  عا ا ػػػك لاع   ع 
د   د.(Anastasia,1976:134 اْ ل  ابحعء  ّ فلعلا لا   ا  عي 

هري :أاا   ر ق الظا  ال
وًػػػ  لػػػي  صػػػبؽ لػػػي  ػػػْؿ وػػػكق   ػػػك لا  ا ك ػػػع  وعػػػل ل(  عً لػػػي  ا مػػػى  افح ػػػ  لػػػي  ػػػلا   احػػػ

ـً  افكلعًػ    احفمػ   صيي  ػى  ا عػ ص اعحكػى وعػل  لػب  لْءلػ    ػك لا لك ػع     ا حك يي   ا فى
ب لي أل  ذ ع  .   ا  ك    اففعوع     ى ذ ع  لع  ض 

ء :  ص ق البشا    ب اا 
لْ  ػػلام  اهػػع كب   ىب ػػ  لحػػب ب  د   ػػ صػػب  ػػ   ا ػػب   اػػلاي   مػػى لؤصػػك ل وعػػل أفَّ  ا ك ػػع   كػػ   ع 

د إذ   حػػى محعيػػ   لالػػعلا  ا ك ػػع    ػػفحع  ل إاػػل  ابحػػعء  احفمػػى اعىع ػػ    ا ػػك   1980:370  ػػكف,
ل لؤصك لا  بؽ  ابحعء  مف     عٍمى : صمعم  احفمى   ب   فىكف  العة ءً  ا   ذ ع هع  ى ض

 وْ    لال   اف كب  عابلال   ا ع   اع ك ع    .  -ٔ
ي يحف ى إا   -ٕ  وْ    لال   اف كب ىبلال   ا (عؿ  الا
ت الأخر : -ٖ ة السجال بالسجالا ة درج  عة 

إذ يفى إ (ع   افك  معلا  اب  ع   ىيي    ل(عؿ لم  ا (عّلا  ٍ ك  ا ك ع   ا  ك    اففعوع    , 
ب ل  ػػم  ا  ػػعلْلا  ّلاملعل ػػ    اػ  اػػب  ل علاحفهػػع  عاك  ػػ    ع ػف  عؿ ل علػػ   لاملػػع  ىيك ػػًف   عحػ

 د 398لال  ةكع   د  لب0.05د وحب لمفً   ّا   0.98 ا(ب ا    
ت ة  :  ثبا ة التفاعمي س السعرف  لسقيا

د  احفمػػ   ٍحػػ  يؤصػػك وعػػل   ػػ   ا ك ػػع    ممػػع    ػػى    ػػب  ا لػػعلا لػػي  ا فمعلػػعلا  ا ه ػػ  اع  ػػعي 
ل لي  ا لعلا  مكع فيي   ع:ٔٓٔ :ٜٜٓٔ ذ ع  لع أوب لي أل  ذ ع     ّلعـ ,        د  مح    العة
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ر : -1 ة أعادة الاختبا  طريق
ب لػػي  ػػب  حًػػ أ ػػفىكف  ا لػػعلا ىهػػلام  امكع ػػ  اع ك ػػع  وحػػبلع أويػػب ممبيػػ    ا ك ػػع  وعػػل ويحػػ  م 
ً  م  ٖٓ  صكي    ٘ٔد مع يلا ل  مع يلاب  ى د مع يػلاب  لػي لبلا ػ  ٘ٔد مع يلا ل لي لبلا    احمي  ال

لحه   ا ع  ي لب لا  مكل    ا كي  ا عح   مى ةمعب ل عل   لاملع  ىيك ًف ىيي  لالعلا  ّ ك    ى 
د 0.81فمبيػػػػ   ٍ ؿ   لالػػػػعمهى  ػػػػى  افمبيػػػػ   ا ػػػػعحى   ػػػػب ىعػػػػد ل علػػػػ   ا لػػػػعلا ىهػػػػلام  امكع ػػػػ    ا

د   ػلا  يػبؿ وعػل 0,65 ل  علاحف   عاك     ا ة علاع   ا مع   لي  ْؿ مكل م ل عل   ّلاملع  ىعػد  
  ف ل عل   ا لعلا ليب   كي  اك ًف إا   .

رد  : -2 ة كيودر ريتذا  طريق
ل ل   هػػػع  الػػػعاد وػػػب  ع  ّ  ػػػفىك ف  ا لػػػعلا ىهػػػلام  د 400 امكع ػػػ  مػػػى   ػػػف  عؿ   ػػػف علا لا  الحػػػ

ً لا لاعف علا    ب ىعد ل عل   ا لعلا اع ك ع       ف علاب ب ل ع ا   ي  .   د ٘ٛ.ٓ ثى   فىبل
ة  : ة التفاعمي س السعرف ة لسقيا رائي ت الاح  السؤشرا

ً عػػم     د    اف ػػعلاب ىػػيي   لالػػعلا  اف ً ء ا ك ػػع   ا  ك ػػ   اففعوع ػػ   ابّاػػ   اف(ػػعح  اػػففعمم    ّافػػ
ضم  ى صك     د ٕ  ع لً

 
ل وعل لك ع   ا  ك    اففعوع   د ٕصك  لا ى   ً عم  لالعلا أ ك   ويح   الح  م

ة  ه الشهائي ريغت ة  ب ة التفاعمي س السعرف مقيا ف  ص  :و
لام   احهعى ػ   لػي  صػ ً ع وعػل  لال ػ  ل(ػعّلا  ب  ػك  د ٕٓ  يفتا  لك ع   ا  ك    اففعوع ػ      مفػ

ً  ػػم      ػى     اف ػػكؼ  د٘د   ػك لا   اف بيػك وػي  ّحف ػعّلا   ٙ اف ػكؼ وعػل  حف ػعّلا  اػلا لا ى
لع ػ   مفػبلاف  ّد   ػك لا ٗد   ػك لا   اف ييػز ىػيي م ػعىيك  ّحف ػعّلا   ٘وعل  حف عّلا  ّ كعي   

   ت ف علا  ةب  اببيعيي .  وعل   ك لا  ا ك ع 
 : الشهائي التطبيق 

لًفكع  ن  امػػع ك صػػعى ل لػػي   ػػفىك ف  اى ال ػػْ  ا ك ع ػػيي    ػػع لك ػػع   اف  ػػ     ػػب مت ػػب  العةػػ
ل  ل  عفػع أ  مػى  الحػ ً ى  لك ع   ا  ك ػ   اففعوع ػ     ػلحع لػع زعي اعفمبيػ ,  لبػ   العةػ  امع

ل  ّ ع ػػ    العاغػػ    د مع يػػلا ل  مع يػػلاب , لػػي مْلػػلاب لػػب لا  لحع هػػ   غػػب    400وعػػل ويحػػ   الحػػ
ً  ػػػم   ل   د مع يػػػلاب200    د مع يػػػلا ل 200 ا ػػػكي  ا عح ػػػ  د لػػػي  ػػػْ  ا(حمػػػيي, ى   ػػػب ألػػػك   العةػػػ

ب  اففػػػكب لػػػي    ً  ػػػم   افمبيػػػ   ا يػػػب حى أثحػػػعء  اػػػب  ـ   عحػػػ  ٕٔ/  ٖ افمبيػػػ  وعػػػل أ ػػػك    ا يحػػػ  ى
ـً    ٕٕٗٓ/ ب    لا لا  ا ػػػػػب لا  ممػػػػػه ْلا لػػػػػم  ٕٕٗٓ/  ٕ/  ٔٔد    ػػػػػف ك ةفػػػػػل يػػػػػ د   ػػػػػبل
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ب لػػي  افْلػػلاب لمػػعوبب  لْىػػ  لػػي  ا  ع ػػيي    ػػ   ا ػػب لا   افػػى    عػػًف ىهػػع  ػػًف  ا   عػػػى  كعػػ
 لي  ْؿ أا عء لحعضكب اعفْللاب ىب عى  ا ى    ك    عام تحيح   وبـ  اىًؼ  ل عف أف  ّلع ػ  

       وعل  لا   ا ك ع  م     له  حهك ى  وعيهى  ّ ف عع ا ك ءب  اف كب ثى  ُلع   .
ة  رائي  : الوسائل الاح

ل  احػػػػعاى  ل  ػػػػى  لػػػػك ء لا  الحػػػػ د     ػػػػع يعػػػػى Spss   ػػػػفىك ف حفعى(ػػػػ  ىكحػػػػعلج    ػػػػف     العةػػػػ
صعى    افى مى   ف  عاهع:   اً عى   ّة

د اعفػكؽ ىػيي  ا فً ػا  (T-Test One –sample Case  ّ فلػعلا  افػعىى ا يحػ    ةػبب -ٔ
ً ى  لك ػع    ا  ك ػ   اففعوع ػ     ا فً ػا  افكضػى  ل ا ك ػع   اف  ػ   امػع  احمعىى ا يح   الحػ

 اع ك ع .
احمػعب  (T-Test Two Independent Samples ) ّ فلػعلا  افػعىى ا يحفػيي لمػف عفيي -ٕ

ً ى  لك ع    ا  ك    اففعوع    . وًفيي  امك ييي  ى   اف     امع بً  اف يزع  ىيي  ا (    ا 
د  احمعب ل ػعلْلا  ا ْ ػ  Pearsn Correlation Coefficientل عل   لاملع  ىيك ًف   -ٖ

  ابلالػػػ   ا ع ػػػ   وْ ػػػ   لالػػػ   ا (ػػػعؿ  عابلالػػػ   ا ع ػػػ  ,  وْ ػػػ   لالػػػ   ا (ػػػعؿ  ىػػػيي  لالػػػ   اف ػػػكب
ً ى   ا  ك    اففعوع    .     عا (عؿ   ابلال   ا ع   ا ك ع ى  اف     امع

ب ػػػػػ  ع ػػػيكعع -ٗ عًحػػػ د : احمػػػعب ل علػػػ   ّلاملػػػع  ىػػػيي  لالػػػ   اف ػػػكب   ابلالػػػ   لل علػػػ   لاملػػػع    ى
ي مفحف ى  ا   ا ك ع   ا  ك    اففعوع    . ا ع   ,  وْ    لال   اف كب  ع  ا (عؿ  الا

صػػػعى   ّ ػػػهعـ  ا  ك ػػػ   اففعوع ػػػ    ػػػى  اف  ػػػ  محعيػػػ   -٘ ملػػػعيي  ّححػػػب لا ا  ك ػػػ   ابّاػػػ   ّة
ً ى   . امع

ً ى .Alpha Cronbahل عل   افع  ك حلعي   -ٙ  د احمعب  ا لعلا لك ع   اف     امع
ً لال ع ا     -ٚ  لاعف علا  د احمعب ثلعلا لك ع   ا  ك    اففعوع     ي

وتفديرها                                                 ث  ج البح مشا ذتها عرض نتائ و  
ص  وكضع اعحفعىج  افى مى  افً    ايهع وعل      ٍ ب ؼ  افى مى وكضهع  ى  يف  ي  لا   اف

ص   ّ   ؿ  مفميك  لام  احفعىج  لحع  فهع اف
ة . ة الاات ائي م ة السرحم ول : تعرف التكي  الدموكي ل   تة  اله ف الا

ل  الػعاد  ً ى وعػل أ ػك   ويحػ   الحػ ل ىفمبيػ  لك ػع   اف  ػ   امػع افح ي   ػلا   اهػبؼ   ػعـ  العةػ
  ػػػب أنهػػػكلا  احفػػػعىج  محعيػػػ   اب عحػػػعلا أف لفً ػػػا  لالػػػعمهى وعػػػل   مع يػػػلا  مع يػػػلامد 400وػػػب  ى  

 وحػػػػب ل علاحػػػػ   ػػػػلا    د  لالػػػػ 6.64   لػػػػعححك ؼ لة ػػػػعلاي ل ػػػػب لام  د  لالػػػػ80.43 ا ك ػػػػع  ىعػػػػد  
-t لع ػف  عؿ  ّ فلػعلا  افػعىى    د  لالػ 66اع ك ػع    الػعاد    * ا فً ا لم  ا فً ا  افكضى 

 
*
(  وذلك من خلال جمع أوزان بدائل المقياس الثلاث وقسمتها على التكيف السلوكيتم استخراج المتوسط الفرضي لمقياس ) 

       ( فقرة .33عددها ثم ضرب الناتج في عدد فقرات المقياس والبالغة )
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testصػعام  ا فً ػا  احمػعىى صػعى ع  ا ب  اك  ػ   افعى ػ    د ا يح    ةبب مبػيي  افػكؽ   ؿ إة إذ  عحػ
د 399د ىبلال  ةكع   1.96 اك     افعى    ا(ب ا     العاغ   د   ى أوعل لي 43.44 ا حملً   

 د 0.05 لمفً   ّا   
لفً ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػا   ا يح 

  احمعىى
 ّححػػػػػػػػػػػػػك ؼ 

  ا ة علاي 
 ا فً ػػػػػػػػػػػػػػػػا 

  افكضى 
 افعى ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ  

  ا حملً 
 افعى ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ  

  ا(ب ا  
 لالػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ  

  احكع 
لمػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػفً  

  ابّال
ٗٓٓ ٛٓ.ٖٗ ٙ.ٙٗ ٙٙ ٖٗ.ٗٗ ٔ.ٜٙ ٖٜٜ ٓ.ٓ٘ 

ب  احهػكي ح(ػب أف لػي  م يك  لام حف (   ال م فم عً إاػل  ا(عحػ ً ى   لػعاكل  افْللاب  عاف     امع
ل  حػػ  لػػي  ػػفعلا  افع يػػلا  ً وػػب  ا ػػلا  ّلف ػػعوى  حيػػ ً ى  ّلف ػػعؿ    أ ػػى لهػػع ك  اف  ػػ   امػػع
ءً م  ف   عا ع   ي    إال   ً له    افى مؤ  ً  إ  ء  ا  ع    افى م ص   ا ف     ً  بلام  وعل  ا

ي  ػبلاب  افع يػلا وعػل ىحعىػ   ا ْ ػعلا  ّلف عه ػ    عء وْ ػعلا  لف عه ػ    اىًؼ    بلام  إال ىح  
ب  ف مفمػى  ػلام  ا ْ ػعلا  عافعوع ػ    ا ػبلاب وعػل   لم  ّ كعي ض ي لح م   ا بلا ػى ل  (ػ  حيػ

  ػػػع ح ػػػيك أ  ػػػع إاػػػل  اح(ػػػع   ابلا  ػػػى   اػػػلاي   ػػػب لػػػي أ ػػػى لؤصػػػك لا  اف  ػػػ    مح ػػػ   ا مػػػؤ ا  
حً    ػيك إاػل  ػبلاب  ً ى     افػك   ا ف عػػى وعػل إصػلعع ةعلعمػ   ا  ك  ػ     ّحف عا ػ    م  ت ػ   امع

صيع    أ  ى   ا بلا ى  إذ   عف  افع يلا لف  فع لم  ػ  لػع  حػ ا  ػ    اعح(ع  ةفل يزعب لمفً  مح
ي لع  ً    لا     أ ض ي   م   ا بلا ى لم   لْء  أ عملاب  لبيك  ا بلا        لع يفع عم لي ل

   ( عػػ    ى   هػػلا     ػػ(   وعػػل  ا  ػػعلا     ّحػػبلعف  ػػى لػػً  ا بلا ػػ يف ػػ ح   ا حهػػعف  ابلا  ػػ
صػػػ   د    اف ػػػ( م    اف ػػػع ف لػػػم  اػػػزلْء    ػػػ   ا  ػػع لا ل وعػػػل مح يػػػ   اففػػػًؽ لػػػي  ػػػْؿ  افحػػػع 

ل ممػػػ ل  ػػػى      افػػػى م ػػػب  ا مػػػؤ ؿ  ا ػػػعحى   ػػػب  ّ ػػػكب    ابلا  ػػػى     ػػػ   ا بلا ػػػ   كػػػ   حيػػػ
د  ّ ػػك  إاػػل مح يػػ  أ  ػػ   حمػػ(عـ اعفْلػػ لْ وػػي لب  ػػ   ا ْ ػػ  لػػم  ّ ػػعملاب أ   ا كػػ لاب   ػػ

ء  افْلػػلاب ل ػػع يزعػػب لػػي  ػػبلامهى  عك ػػم لػػي ل حعًػػعمهى  د اػػب   ػػؤّ  حف ػػع  ػػلا   ػػيح ى  ا  ػػ   ػػعاحف
 عح ى ث فهى  تحفمهى   لا    حى  بلاب  افْللاب وعل مح ي   افْؤـ    ّحمػ(عـ ىيػحهى   ىػيي  ابيئػ  

  ػػػلا   ػػػتمى لػػي  ػػػْؿ م ػػػع ك  هى   ةعلػػػعمهى        هػػى  ا بلا ػػ   لػػػي  لػػ   اً ػػػًؿ إاػػػل أ ػػب 
ً  ىػػػيي  ابيئػػػ   ّ ػػػكع     ً  ػػػ  لػػػع  نهكمػػػ   احهكعػػػعلا  افػػػى  ابيئػػػ   ا بلا ػػػ   ,  ا(هػػػ   ػػػلام  احف (ػػػ  م

ً   عففعوػػػػ  ل هػػػػع لػػػػي  ا ػػػػع  لا  لًػػػػ ً ى لػػػػي  ػػػػْؿ   فمػػػػعب  افػػػػك  لػػػػع ل ب  اف  ػػػػ   امػػػػع محع اػػػػ
اً   لف عه ع   افى م(    افك   ههك م    لػم حفمػ   لػم  ّ ػكعي ,  ً  علا  افى م ًف ل ب   امع

ب حهكع   افحعي   احفمى  تف ةب ه  اف     امػع ـً  ػ    ب   ضح ً ى لػكملا ىػػػ    ٍحػع د  لػع م ػ
و  ً كم لػػػي ة ع ػػػ  اعفػػػك    ػػػلاا ً  علا  افػػػك   لػػػع مػػػ ل  افحهػػػ ى  اىبػػػك لا   ػػػع لػػػي  نػػػعى  لػػػي ةيػػػ
ن أ   اف    لم ضغً   اح عب  احعصئ  لي لىفع  نك ؼ ة عب  افػك  ,  أف  لمعوبم   ى  افىع

ن   ّحمػ(عـ  ً ةى  اػح  ن لي    ح ً ى   حى  افىع لػم  ُم(ػعم  اػلاي  كػًف ةب ه  اف     امع
ً ى   ف ػػػب وعػػػل ذ ػػػعـ  ٍحػػػع  ً ب   اف ػػػع ف ,   ػػػعؿ   لاعكمػػػًف   ػػػتف ةػػػب ه  اف  ػػػ   امػػػع   ػػػ   ا ػػػ
ص  لي  ا غً   احعصئ  لي  ً     اك عـ  ح ع    افك   مىع  نعىفهع وحب محه ى  بك لا  افك    ع ىً
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ً ةى  اػػػ   اهػػػك ؼ  اح عم ػػػ  ن لػػػي  ػػػ  حػػػ ً ى  ػػػً  اػػػفىع غً  اف  ػػػ   امػػػع ن   ا مػػػ    ف ىعػػػ ح 
ً ب   اف ػػع ف   مػػك  ػػ  لػػي   لمػػًف    ا فػػيي ي يػػح ى  ػػعا   لا لػػك       اك ػػًف  اػػل  ا حػػ ا  اػػلا

ً    اح ع   ذ م  لي  افهبيب لا  افى يف ػكق    لع عً ً ى  تح   ملعع  افك   ح ع   ع  اف     امع
 اهع لي  ابيئ  .

م ة السرحم ة  ل   تة ة التفاعمي ة ( .اله ف الثاني: ) تعرف  السعرف  ة الاات ائي
ل  الػعاد  ل ىفمبي  لك ع   ا  ك ػ   اففعوع ػ   وعػل أ ػك   ويحػ   الحػ افح ي   لا   اهبؼ   عـ  العة

   ب أنهكلا  احفعىج أف لفً ا  مع يلا ل  مع يلابد ٓٓٗوب  ى  
ً  حػػ     لالػػ  2.48 لالػػ   لػػعححك ؼ لة ػػعلاي ل ػػب لام  13.44 لالػػعمهى وعػػل  ا ك ػػع  ىعػػد   وحػػب ل

-t لع ػف  عؿ  ّ فلػعلا  افػعىى     لالػ  10 لا   ا فً ػا لػم  ا فً ػا  افكضػى اع ك ػع    الػعاد 
testصػػػعام  ا فً ػػػا  احمػػػعىى صػػػعى ع  ا ب  اك  ػػػ    د ا يحػػػ    ةػػػبب مبػػػيي أف  افػػػكؽ   ؿ إة إذ  عحػػػ

لالػػػ  ةكعػػػ  د ىب1.96د أوعػػػل لػػػي  اك  ػػػ   افعى ػػػ   ا(ب ا ػػػ    العاغػػػ    35.78 افعى ػػػ   ا حمػػػلً   
 د 0.05د  لمفً   ّا   399 

لفً ػػػػػا 
  ا ك ع  

 ّححػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػك ؼ 
  ا ة علاي 

 ا فً ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػا 
  افكضى

 افعى ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ  
  ا حملً 

 افعى ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ  
  ا(ب ا  

لمػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػفً    لال   احكع 
  ابّا 

ٖٔ.ٗٗ ٕ.ٗٛ ٔٓ ٖ٘.ٚٛ ٔ.ٜٙ ٖٜٜ ٓ.ٓ٘ 
ل اػػبيهع ل ك ػػ   حف عا ػػ  ,  ع كػػي مفمػػيك  ػػلام  احف (ػػ   ػػعف  افْلػػلاب   نهػػكلا  احفػػعىج أف ويحػػ   الحػػ

ً  ا مػػفً  لػػي  اح ػػج حف (ػػ    ػػبلاب  افػػك  وعػػل  اف  ػػ  لػػم  ابيئػػ  مػػتمى لػػي  ػػْؿ   فمػػعب   ػػع
ً  ػػػ  لػػػم حفمػػػ   لػػػم  اًػػػ   لف عه ػػػع   افػػػى م كحػػػ  لػػػي  اف ً  علا  ا  ب وًػػػ  لػػػي  ا ػػػع  لا   امػػػع ل( 

ً  ىػػيي  ابيئػػ   ّ ػػكب ا ػػع اهػػى لػػي  ابيئػػ   ا بلا ػػ   ,     ً ػػكعي   ػػلا   ػػتمى لػػي  ػػْؿ م ػػع ك  ا(هػػ
  لا لهػػػػى   بيػػػػك  ػػػػى ممػػػػعًك  مح  ػػػػ   ا  ك ػػػػ   اففعوع ػػػػ   وحػػػػب  افػػػػك   ,  إ لا ؾ  افْلػػػػلاب اػػػػلا  مهى 
ً  ألػع م بػ   صػ   ا بلا ػى   ػ ك  افع يػلا  ػعا(  ةًبب  احفمػ     ا عػ   ػى  اف  ةعّمهى  ّحف عا     عا

  اف(بيػب   ّىف ػعلا   اف ػ( م   مػْب   ا  ع ػييلا    اف ع ف ,   ا  ػعلا    اف عاػ    ا(عذى ػ  ىػيي  ا
ً     ا مػػعحبب   عكػػًف  افْلػػلاب   ا  ع ػػًف  د   ( ػػ  ىيئػػ   اف عػػػى   عاػػ  مؤ ػػب أ   ػػ   افػػ وعػػل  افحػػع 

 لغػػ   احهػػك وػػي لػػب  ذ عىحػػع  إححػػع ّ   كػػي لػػي  مىػػعذ  ا ػػك لا لا   أ  ػػك لا ةػػ      ة ػػ   ل ػػعلا  
اً   ,   . د  HornBack,2010  مفف   لام  ابلا    لم  لا     مه

ث :)  ة اااييالهاا ف الثالاا ة الارتباطياا ة    تعاارف العة اا ة التفاعمياا والسعرفاا لاا   التكياا  الدااموكي 
ة ( . ة الاات ائي مرحم م ة   تة

احمػػػعب  ا  علػػػ   ّلاملػػػع  وعػػػل  Pearsonافح يػػػ   اهػػػبؼ  ػػػف  عؿ ل علػػػ   لاملػػػع   ىيك ػػػًفد  
ب  لك ع  ً ى   ا  ك    اففعوع    ىعغ   ى أوعل ل علاح  لم  د 0.23ذ     ا حمًب   اف     امع

د   لالػػ   احكعػػػ  0.05د وحػػب  ا مػػػفً   0.098ذ  ػػ  ل علػػػ   لاملػػع  ىيك ػػػًف  ا(ب ا ػػ   العاغػػػ   
 د 398 
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ً ى   ا  ك ػ   اففعوع ػ    لًلػ  ىػيي  اف  ػ   امػع ً  وْ ػ   لاملعل ػ    اػ   ل  م يك  احف (    ال  لػ
و وعػل أف مْلػلاب   ػ ك ف أف اػبيهى  ا ػبلاب وعػل  اب   افْللاب  ا كةع   ّىفب ى    ع كي مفميك ذا

إذ أف  ا ْ ػػػػ  ىػػػػيي   ل ك ػػػػ   حف ػػػػعّمهى   حف ػػػػعّلا  ً ػػػػكعي  محبيػػػػب  ّحف ػػػػعّلا   اف بيػػػػك وحهػػػػع 
 ا فغيكعي نهكلا لك      ع ع  عف  افك  اب   ل ك    حف عا ػ    ع ػع  ػعف اب ػ   حمػ(عـ  م  ػ  لػم 

لًػػ  أ  ػػ حًػػعلا ذ مػػ   لحه ي  ع ػػع  ػػعف  افع يػػلا   علام وػػي حفمػػ   لػػم  ّ ػػكعيلك د  ػػح م  أ   ا كػػ
ءً  اب ػػ  ل ك ػػ   حف عا ػػ  لحىف ػػ   كػػًف غيػػك  ػػع لا وعػػل مح ػػ   ا مػػؤ ا    ا ع ػػعب وعػػل وعم ػػ    ػػ

  اف     
 ىيك ًف  ا حملً  ىيك ًف  ا(ب ا    لال   احكع   لمفً   ابّا 
ٓ.ٓ٘ ٖٜٛ ٓ.ٜٓٛ .ٕٖ  

ة اايي التكيا  الداموكي  ة  فاي العة ا راائي ة اح ت دلال هل توج  فروق ذا اله ف الرابع : تعرف 
س )ذكور ة  تبعا لستغير الجش ة التفاعمي  اناث ( :  -والسعرف

ل   ع ػػػػفىك ف ذػػػ ى ل ػػػعلْلا إلاملػػػػع  ىيك ػػػًف ىػػػيي  اف  ػػػػ        افح يػػػ   ػػػلا   اهػػػػبؼ  ػػػعـ  العةػػػ
لا   ّ ً ى   ا  ك ػػػ   اففعوع ػػػ   اعػػػلا  ل  ع ػػػف  عؿ  امػػػع حػػػعه  ػػػْ وعػػػل ةػػػبب  لػػػي ثػػػى  ػػػعـ  العةػػػ

ب   ّ فلػػعلا  از ىػػى ا  علػػ   لاملػػع  ىيك ػػًف اع  ػػ  وػػي  ّاػػ   افػػك ؽ ىػػيي ل ػػعلعى  ّلاملػػع    عحػػ
د   افػػػى  ػػػى أ ػػػ  لػػػي  اك  ػػػ   از ى ػػػ   ا(ب ا ػػػ    العاغػػػ  0.21 اك  ػػػ   از ى ػػػ   ا حمػػػلً    العاغػػػ   

   د 498ع    د   لال  ةك  05,0د وحب لمفً   ّا    1.9 
 لمفً   ابّا   لال   احكع   از ى    ا(ب ا    از ى    ا حملً    ا يح 

 ٘ٓ.ٓ ٜٛٗ ٜٙ.ٔ ٕٔ.ٓ  ّحعه    ّحعه
ً ى  صػعى    ػى  ا ْ ػ  ىػيي  اف  ػ   امػع د  حعؾ  ك ؽ ذ لا  ّا   ة  م يك  احف (   وْم  ح  ا 

لا ,  حػػعه د  د   ذ ػػ ب  ا(ػػح  ع كػػي  ف ح ػػز   ػػلام  احف (ػػ   اػػل  ف   ػػك      ا  ك ػػ   اففعوع ػػ   ةمػػ
ؾ م  فى لي  ْؿ لب     ا ْ علا  ّلف عه    ا فلع ا   ف  معً   ا يح  يف فً 

س:  م ما ة  اله ف الخا ة  في التكي  الدموكي ل   تة ة التفاعمي م   اسهام السعرف ى  تعرف عم
ة (. ة الاات ائي  السرحم

ً ى مى  لك ء محعي   ّححب لا  الم ا       ا  ك   لب    هعـ  ا  ك    اففعوع     ى  اف     امع
صػػػػعى      ا  ك ػػػػ   اففعوع ػػػػ  لػػػػي  ػػػػْؿ  احفػػػػعىج أوػػػػْم  يفبػػػػيي أف   ػػػػى  اف  ػػػػ  ممػػػػهى ىبّاػػػػ   ة

ً ى ب  اك  ػػػ   افعى ػػػ   ا حمػػػلً  افحعيػػػ  ملػػػعيي  ّححػػػب لا     امػػػع د   ػػػى  وعػػػل لػػػي 21.71إذ ىعغػػػ
 د   لالػػػػػػػػػػػػػػ  ةكعػػػػػػػػػػػػػػ  0.05د وحػػػػػػػػػػػػػػب لمػػػػػػػػػػػػػفً   3.84اك  ػػػػػػػػػػػػػ   افعى ػػػػػػػػػػػػػػ   ا(ب ا ػػػػػػػػػػػػػ   العاغػػػػػػػػػػػػػػ    
 د . 398 -1 

ً ى  اعف كؼ وعل  ّ هعـ  احمبى    ػب مػى   ػفىك ف ل علػ   ىيفػع اع  ك ػ   ّحف عا ػ   ػعاف     امػع
Beta 0.23د  
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ً ى  صػػػعى ع  ػػػى  اف  ػػػ   امػػػع ي   ؿ  ة  ع كػػػي   يفبػػػيي  ف  ا  ك ػػػ   اففعوع ػػػ    اهػػػع   ػػػهعـ لػػػك 
مفمػػيك ع  أف  لػػفْؾ لمػػفً   ل ػػبلاب لػػي  ا  ك ػػ   اففعوع ػػ   مفػػ م اعفػػك  إلكعح ػػ  محعيػػ   ا ْ ػػعلا 

   ه هع 
ل  عًمى    فحع    ال حفعىج  اب لا    يً ى  العة

ً ى لػػػي  لػػػ  إ علػػػ  ل ػػػعلاعم    -ٔ م كعػػػ   ا  ع ػػػيي  إ  لا لا  ا ػػػب لا  وعػػػل لفغيػػػك  اف  ػػػ   امػػػع
ً    م ع      لا     مح ى  ً  ى  ا ع ػى  ل ً ى ىيي  افْللاب إ (عى عل لي  ل  لا م لمف  اف     امع

ءً  اف   . ف لي   ن   ا  عا(   افْللاب  الايي   عحً و  اف ى    محبيبهى اعف عػى   لاا
صػػ  -ٕ ب  ّحف ػػعاى  ػػى ىحػػعء  ا ى     ح كع ػػ  وعػػل م كعػػ    ا  ع ػػيي   ا  ع ػػعلا  ت   ػػ   ا(عحػػ

ً ى .   اف     امع
ءً حفعىج  ل  ّمى : ى ض ل   فك   العة   الح

عً  . -ٔ  إلك ء  لا    ل عثع  ابلا     احعا   وعل  امعل  لي  ا كا   ا عح
 ا  ك     ا ْ   ىيي  ا  ك    اففعوع      الا ع  ّلف عوى إلك ء  لا    -ٕ
ً ى  وْ ف   عابيئ   ّ ع       -ٖ   لك   لا    ا  ك    اف     امع
رادر   ةم  :عربي
ب   - صك, لػبة ري عشا  الاطفاالد: ٜٕٓٓأىً  اح والتفكيار الااتكاا ء الوج اني  ,    لا ٔ,  ال كا

ً وًف  حعصك ف  و عفد.   اف كد ل
محمد      اػبيي    - ب ,  ؤ   ,  ه ى ,  ةد : ٜٗٛٔ ىً ةم والتربيا س  ,  ا(ػزء  معجم عمام الشف

  ّ ؿ ,  اهيئ   ا عل  ا ئًف  ا مع م  ّليكع  .
ً   م ك ف     ُلعـ - صمفل لح  سد : ٜٜٓٔل والقيا   غب  .       لا  احك  ٔ   التقويم 
سد : ٕٔٔٓ ا(ػػعىكي,  ػػعنى  ػػكعى   - وعمااام الااشف ة     غػػب    لكفلػػ  مفاااميم البحااث فااي التربياا

 . احة  ى
محمد    - ً ي  ةد : ٕٓٓٓلب ,   راي وسايكولوجيا الذخ ة  ة الشفداي راح ,  ّ ػكحبلاع  ,  ٔ,   ال

صك .  ل
اً عف - ء العاطفيد:ٕٙٔٓ  ح عؿ  ل ً عم.ٔ, ال كا  ,لكفل  لكعك اعح ك   اف
اً ػػػعف    ح ػػػعؿ   - ء العااااطفيد: ٜٜ٘ٔل   مكل ػػػ  ايعػػػل  ا(لػػػعاى  وػػػعاى  ا  ك ػػػ    ا ػػػب  الااا كا

ٕٕٙ. 
محمد    - ب  ي , أ يػػ ة ج ياا ةد : ٜٕٓٓ اىعاػػب ة نظرياا ة الشفدااي رااح ,   لا   ىػػ   السرجااع فااي ال

 اعح ك , و عف ,  ّلا ف .
لا ةميي     وبب  اكة ي  وزعز ةحع       - ث التربوي د : ٜٜٓٔ ح ج البح ه    لاب  اف ع ى   مشا

ل  ا ع ى  .  ا ك ؽ  غب    لعل    غب     ا عاى   الح
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ة د : ٕٙٓٓ اػػػب ي   مغكعػػػب   - ة البداااايط ة العقمياااا وي الاعا ااا مدااااتو  التكيااا  الدااااموكي لاااا 
موجيي تربويااا لاب   مػػى وعػػػى  اػػالساا  د  لا ػػعا  لعلمػػفيك غيػػك لح ػػ ـً  ّلف عه ػػ     حف  ع ػػ   ا عػػ

.   ً ً   ّ ْل     ام  محمد ىي     لعل    ّلعـ 
ء الاجتساااعي(د: ٕٓٓٓ   ػػعلا ؽ   اك  ػػعف  - والدااموك التكيفي)الاا كا ء    لا    اكعػػعق  الاا كا

ً عم.   از ك ء اعح ك   اف
لًػػب حى اػػب  لعلػػ   اف عػػ ى  ا ففػػٕٔٔٓ ازةيعػػى , غمػػعف    - ً  د :  لا  ػػ   افػػك ؽ  ػػى  اػػلا عء  ا

مذاق ى لعل    ل      ع ال    ا فغيك لا ,  ة د معا ة جا د , لعل ػ   ل ػ  , ٗ ٖ,  ا ػب   مجم
لاعع .   

س التربااوي د : ٕٜٚٔ  ػػى ,  ػػعام  ة ػػب    - صػػكع  ,   عمااام الااشف ,  ٔ, لكفلػػ   احه ػػ   ا 
صك .   ا ع كب ,  ا 

ة. د: ٜٔٛٔ   ػػػك ف    از ل ى - س الشفداااي والسقاااايي ت  ل    لاب  اف عػػػ ى الاختباااارا  ا ػػػعاى   الحػػػ
 لعل    ا ً  .   ا ع ى

ء اسندااانيد: ٕٙٓٓ ػػْل  ,  لػػ  ةمػػيي   - ة-الاا كا زااايا نق ياا و  صاارة  معا ت  هااا   وػػعاى إتجا
ب.   ا  ك     ا عً

ةد : ٖٜٛٔ   ف    صػػػػعفز - رااااي ت الذخ اًى   . وبػػػػب   نظريااااا مكل ػػػػ  :  . ة ػػػػب  اػػػػى  ا كلػػػػ
 لمل   لعل    غب  .   لعل    غب     اكة ي  اك مى

ة لاااا   الأطفااااال د :  ٜٜٓٔ ا ػػػػ عي   ػػػػْ .    - ة التكياااا  الدااااموكي فااااي الس رساااا دراساااا
لاب ,  ع ػ   افكل ػػ   لعل ػػ   الستخمفايي عقميااا فااي السجتسااع الدااعودي , لا ػػعا  لعلمػػفيك غيػك لح ػػ

  اىع ج  ا كلى,  الحكعي.
ف د : ٕٚٓٓصػػعً   ,  ػػعل      - ة لمتخماا مريكياا ة الا س التكياا  الدااموكي لمجسعياا مقيااا تعاا يل 
والتكيا  الداموكي لةطفاال الع ب  وتعمام المعا ة ضبط الاخراج  ج ت ريبي لتعمام نظاف م واثر ارنا قمي 

ي , لعل    ا(ز ىك . متخمفيي عقميا  ااميي لمتعمام  د  اح ع  لا م   ا   ى وعػى  احف  ,  لك ة    ف
الله   - ً  ػػػ   ا هحػػى اع  عػػى  ٖٜٜٔوبػػب  ا ػػح ى  وبػػب  س الشفدااايد:  اف والقياااا ة التقااويم    مجمااا

 .ٕوب 
ي , حػػػب م لحمػػػي    -  ً ج د :  ٕٗٔٓ ا بػػػ زااا والش ه باااالتكي  الداااموكي  وعة تااا دافاااع اسنجااااز 

وغيار الأيتاام ة الأيتام  ة  الاجتساعي ل   الطمب ة دكتاورال ط كميا وحا ة ط أطر ة الستوساط فاي السرحما
ة  ة ط  التربي رري ة السدتش مع  ,  غب   ,  ا ك ؽ .الجا

س التكيا  الداموكي فاي تخطاايط اساتعساد:  ٜٜٔٔ ا فيبػى  ىحػبلا ىػي  ػعمعف   - ج قياا ل نتاائ
م ة ة لمتة ة الفردي ج التعميسي م لاب  لعل    اىع ج  ا كلى  الحكعي. ،البرا  لا عا  لعلمفيك غيك لح 
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لاب وكل ػ  لػي لك ػع  ٕٗٓٓىحبلا ىػي  ػعمعف   , ------ - صػ لًفكع  ا ن  امػ ك صػعى د:  اى
ؾ  اف  فى   ة عيحْحب اعمعً ص ة الخا ة لمتربي ة العربي  . السجم

محمد    - ي ,  ي اىفػػ   ا ػػغً  اػػب  ٕٛٓٓوكل ػػعلا ,  ة ػػب   ازليػػب د :  عوع ػػ  ىكحػػعلج  لاصػػع 
مذااق  ػػك  ّلفػػعؿ ضػػ عؼ  امػػ م   ثػػكب  ػػى م  ػػ   ّلفػػعاهى ,  ه د معاا ة جا ,  ا ػػب   ّ ؿ ,  مجماا

 . ٕٗ ا (عب 
ةد : ٜٜٛٔ ا مػػعؼ   ػػعام   -  اكعػػعق : لكفلػػ    الساا خل إلااى البحااث فااي العمااوم الدااموكي

  ا ب كعف .
ةد: ٕٓٓٓ ػػْ   اػػبيي   وْـ - عياا والاجتسا ة  والتربوياا ة  ت البحااوث الشفدااي   لا   تحمياال ايانااا

  ا ع كب.   اف ك  ا كلى
ً   ػى ٕٔٔٓغمعف  ازةيعى   - لًػب حى اػب  لعلػ   اف عػ ى  ا ففػ د :  لا     افك ؽ  ػى  اػلا عء  ا

مذقلعل    ل      ع ال    ا فغيك لا.  ة د مع ة جا  . مجم
لا     كف - س الشفديد : ٜٓٛٔ فً صك .    لا  اف ك  ا كلى   ا ع كب  ٔ   القيا  ل
ً  ػػػػ   ػػػػى  ا ك   ػػػػ   ػػػػع لا ؾ  ا  علعػػػػ  ٜٙٛٔ  ػػػػعؿ  ىػػػػك   ى    لك ػػػػى - د : وْ ػػػػ  ل ػػػػكْلا  اف

اً  ً اب    ى  امف ة   ا ة التربوي بٖوب   السجم     ا عً
ي  ػػػعام لال ػػػعف    - ه  د:ٕٓٓٓ احة  ػػػى ,  ػػػع  وعة تااا ه  رضاااا السرشااا  الترباااوي عاااي عسمااا

صكع  .فق الشفدي بالتوا لام د  ع   مكل   , لعل    ا مفح  ,   لا عا  لعلمفيك غيك لح 
محمد  امػػػيب   - ةد: ٜٚٛٔ اهػػػع ا   ة  الفااارد الشفداااي صاااح ل    دعاااائم  ب  ا(ػػػعل ى  احػػػبي  ا كفػػػ

صك .   ّ كحبلاع   , ل
ة د :ٜٛٚٔ لعلا حك ايحػب ي     عافيي   ًؿ - راي ت الذخ   مكل ػ  :  .  ػكف  ة ػب  ػكف ،نظريا

د  علػػػػ  لع كػػػػ     .  ػػػػبلاي ةحفػػػػى    . امفػػػػى  مػػػػ ى د  ّلف ػػػػعوى ,   لا      . اػػػػعً وعػػػػػى  اػػػػحف
  امل    ا عح   .   ا  علاعم اعح ك

ج الاجتسااااعي لااا   الاطفاااالد : ٜٜٛٔ عل ػػػ       لػػػ  - زااا لا ػػػعا  لعلمػػػفيك غيػػػك    نساااو الش
لاب صك   لح   لعل    ّ  ك  ل

ة د : ٖٜٛٔيً   ,  حعء وبب  ا ػكعى    - ة في التكيا  الاجتسااعي الس رساي اايي دراس رن مقا
وغير الستخرجيي في رياض الاطفال م ة الستخرجيي  لاب , لعل ػ   التة ,لا عا  لعلمفيك غيك لح ػ

  غب   ,  ع    افكل   .
 
ة رادر أجشبي م  
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