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 رهاب الساح وعلاقته تقلق فقذاى الحة والرعاية الوالذية
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 0الولخص  

في رهاب  الصف الخامس الابتدائي الذكور ودلالة الفروق رهاب الساح لدى تلاميذجاء البحث الحالي مستهدفا التعرف عمى       
دى الساح لدى التلاميذ الذكور  الفاقدي الوالدين مع اقرانهم غير فاقدي الوالدين، والتعرف عمى قمق فقدان الحب والرعاية الوالدية ل

بين التلاميذ الفاقدين لموالدين مع اقرانهم  دان الحب والرعاية الوالديةمق فقق تلاميذ الصف الخامس الابتدائي الذكور ودلالة الفروق في
ويتحدد البحث غير فاقدي الوالدين، والتعرف عمى طبيعة العلاقة بين رهاب الساح وقمق فقدان الحب والرعاية الوالدية لدى التلاميذ ،

ن ( تمميذ م022بالطريقة العشوائية ذات الاختيار المتساوي تضم ) الحالي بتلاميذ المرحمة الابتدائية ،لذا فقد اختارت  الباحثتان عينة
، احمقياس رهاب الس ء( في بناICD/10التصنيف العاشر الدولي للأمراض السموكية والعقمية ) عمى الذكور فقط، واعتمدت الباحثتان

أن عينة البحث الحالي تعاني من ل البحث الى توصوقد  ،ق فقدان الحب والرعاية الوالديةعمى نظرية كارين هورني في بناء مقياس قمو 
بين التلاميذ الفاقدين لموالدين والاطفال غير فاقدين لموالدين في رهاب الساح، وأن  ةلا توجد فروق ذات دلالة احصائيو رهاب الساح، 

 وقد خرج البحث الحالي بعدد من التوصيات والمقترحات. ،افراد العينة يعانون من قمق فقدان الحب والرعاية الوالدية
The fear of love and parental care 

Assist. Prof. Dr. Bisimat Karim Shamikh 

Assist. teacher. Mis Raed eabd Alhamid 

University of Mustansiriya / College of Education 

Abstract: 
     The present research aims at knowing the following Agoraphobia in male children. The 

significance of differences of agoraphobia in male children who lose their parents in comparison 

with their peers who have parents. The anxiety of lacking love and parents care in male 

children. The significance of differences of lacking love and parents care of male children who 

lose their parents in comparison with their peers who have parents. The nature of the 

relationship between agoraphobia and lacking love and parents care in male children. The 

present research is limited to pupils in the primary stage, the fifth class, in the general 

administration of Rusafa the second/ morning study. Thus, the researcher has chosen the sample 

by using the randomly categorically method by equalize choosing which includes (200) male 

pupils only. However, the researcher has relied on the tenth international classification of 

behavioral and mental illnesses (ICD/10) in constructing and interpreting the scale of 

agoraphobia.. The researcher has arrived at the following results: The sample of the present 

research suffers from agoraphobia. There are no statistically significant differences in 

agoraphobia in male children who lose their parents in comparison with their peers who have 

parents. The sample of the present research suffers from the anxiety of lacking love and parents 

care. There are statistically significant differences in the anxiety of lacking love and parents care 

for the benefit of children who lose their parents. The results also show that there is a 

correlational relationship between agoraphobia and the anxiety of lacking love and parents care, 

where the coefficient is (0,368) .  In the light of the above results, the researcher has put forward 

a number of recommendations and suggestions. 

Key words: correlation, poetry, love, and relationship. 
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  مشكمة البحث:
يعددد رهدداب السدداح مددن المشددكلات الكبيددرة التددي تسددبب الاضددطرابات للأفددراد بشددكل عددام وا طفددال       

الاكتئدداب بشددكل خدداص، فددفن ا طفددال المصددابين بهددذا الاضددطراب  يعددانون مددن مشددكلات كبيددرة منهددا 
والقمدددق والوسدددواس القهدددري ونوبدددات مدددن الرهددداب الاجتمددداعي وهدددذا مدددا أكدتددد  منظمدددة الصدددحة العالميدددة 

(. وا طفددال المصددابون بهددذا الاضددطراب يعددانون كددذلك  951:550:للأمددراض )التصددنيف العددالمي ،
هدور فدي من سوء التوافق النفسي والاجتمداعي والتدردد فدي حيداتهم اليوميدة، فضدلا عدن الخدوف فدي الظ

الفضدداءات الواسددعة والسدداحات الكبيددرة يعدداني ا طفددال المصددابون بالرهدداب مددن صددعوبات فددي تحقيددق 
استقلاليتهم والتحكم في ذاتهم عندما يتواجدون لوحدهم بعيدين عن الاهل ،و غالبدا مدا يظهدر الاطفدال 

حيددث يكونددون شددديدي الانطددواء والعزلددة الاجتماعيددة ،وتكثددر مطددالبهم مددن الوالدددين )مفددرط الاتكاليددة (،
التدددفثير عمددديهم وهدددذا يحددددث داخدددل البيدددت و خارجددد  وخصوصدددا فدددي المدرسدددة ،فهدددم  يشدددعرون بدددالقمق 

والحاجدة الدى الحدب هدي اولدى الحاجدات  (، :951022والتهديدد وهدم بعيددون عدن أوليدائهم )الزغبدي ،
،والحرمددان مددن  التددي يحتدداج الطفددل الددى اشددباعها فالطفددل محتدداج الددى ان يشددعر بددفن هندداك حبددا  يدفئدد 

حنان الوالدين وحبهما يعتبر من اشد العوامل خطرا عمدى الحيداة النفسدية بالنسدبة لمطفدل الدذي سديتطور 
وبما ان الطفل اقل قدرة عمى مجابهة تمك الظروف وهو الذي   ، (190 595:ويصبح مراهقا )غالب،

احتياجاتدد  الماديددة والنفسددية يحتدداج الددى رعايددة  متعددددة ويعتمددد عمددى غيددر   وخاصددة أسددرت  فددي تمبيددة 
والتربوية فكيف اذ تعرض الطفل الى ضغوط كبيرة في حال غياب البيئة الاسرية الطبيعية من أب وأم 
والحرمددان منهمددا ،وان  فقدددان أحددد افددراد ا سددرة وخاصددة الوالدددين  يشددعر الطفددل بعدددم ا مددان والكفايددة 

مدر بهدا عمدى انهدا تمثدل ضدغوطا ويشدعر بعددم القددرة والثقة  مما يجعم  يبالغ في تقدير المواقف التي ي
عمى مواجهة تمك الضغوط مما يجعم  اكثر قمقا ويبدا الطفل في توقع الخطر والشدر لنفسد  او  سدرت  

وتفسيسا  عمى ما تقدم .)2010220ويمتد هذا الخطر وتوقع الشر في الحاضر والمستقبل )الشريف ، 
مداهي طبيعدة العلاقدة الارتباطيدة بدين  جابة عدن التسداؤل ايتدي 1فقد تبمورت مشكمة البحث الحالي بالإ

رهاب الساح وقمق فقدان الحب والرعاية الوالدية  لدى تلاميذ الصف الخامس الابتدائي الذكور ؟ وهدذا 
 ما ستسعى  الباحثتان الي  في البحث الحالي لتحقيق  من خلال اجراءات البحث.

 أهمية البحث:  
مدن أهدم المراحدل التدي يمدر بهدا الانسدان، اذ يكدون فيهدا اكثدر قابميدة لمتدفثر  تعد مرحمة الطفولة 

بالعوامل المختمفة في محيط ، الامر الذي يجعدل مدن السدنوات الخمدس ا ولدى أهدم مرحمدة فدي حياتد ، 
حيث تترك بصماتها عمى شخصيت ، وتترك أثرها في  طيمة حيات ، مما يجعدل تربيتد  فدي هدذ  المرحمدة 

ق العناية والتركيز المطموب، ويفرض عمينا بذل أشدد العنايدة لتلافدي أي قصدور قدد ينشدف فدي امراً يستح
(. 8-:91022نمو الطفل اذا مدا اكتشدفنا  فدي وقدت مبكدر وقبدل ان يفدوت ا وان )ابدو ميدرز وعددس، 
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 ،ا صددل ومددن هنددا يسددتخدم  مصددطمح رهدداب السدداح  بشددكل أوسددع ممددا كددان عميدد  عنددد اسددتخدام  فددي
دم بدد  حتددى الان فددي الددبلاد فاسددتخدام  لا يقتصددر عمددى المخدداوف مددن الامدداكن المفتوحددة وممددا يسددتخ

ولكن يتعدى ذلك الى المخاوف من مواقف مرتبطدة بتمدك الامداكن مثدل الزحدام الشدديد وصدعوبة النجداة 
 1ندا يمكنندا القدول( وه0910222:عكاشدة ،عدودة الدى المندزل فدي العدادة ( )بسهولة الى مكان آمن ) ال

ن رهاب الساح هو مجموعة من الافكار التقميدية المسؤولة عن الخوف وانها تتطدور بشدكل معقدد مدع إ
نوبات الهمع، ومع مشاعر رهاب السداح يرافقهدا الشدعور بالددخوف مدن حددوث نوبدات همدع فدي المواقدف 

عدذر التي يكدون فيهدا القددرار صدعباً او مددحرجاً ويصداب الشدخص بنوبدة همدع عنددما يكدون فدي موقدف يت
فيدد  تقددديم المسدداعدة، وتبدددأ هددذ  المدددخاوف عندددما تدددبدأ تجنددب مواقددف معينددة  مثددل الزحددام و مضددمار 

فدداذا مددا نشددف الطفددل  فددي ظددروف .  (Weiten, 1989, p.567)السبددداق و الاسددواق و الطددائرات 
لدذي يتعرض فيها لفقدان أحد الوالدين أو كميهما فدلا بدد ان تتشدكل شخصديت  عمدى نحدو يعكدس ا ثدر ا

(.ولقدددد بحدددث العديدددد مدددن عممددداء الدددنفس وخاصدددية 001:550يسدددبب  ذلدددك الغيددداب أو الفقددددان )القيسدددي،
الارتبدداط النفسددي عنددد الاطفددال ومدددى علاقددة بيئددتهم العائميددة بهددا ليجدددوا ان الددروابط العائميددة السدددميمة 

الارتبدداط  دعمددت صددفات اجتماعيددة صددحيحة عنددد الاطفددال بينمددا كانددت نتددائن فقدددان الوالدددين مددن هددذا
وتكمدن  (.91:559:اضطراب الاطفال نفسديا وعددم قددرتهم عمدى التعدايش السدميم بعدد الطفولدة) رشديد،

الاسدرة السدوية المنسدجمة أساسدا  عددتالاهمية النظرية بتسدميط الضدوء عمدى الاسدرة والنظدام الاسدري ،أذ 
س حيدث ان ا م تعتبدر أول العلاقة بين الطفل ووالدي  اهم اركان ذلدك الاسدا دلمصحة النفسية ،كما تع

شخص يقيم مع  الطفل علاقة ،وهذ  العلاقة هي التي تبنى عميها باقي المداخل فدي حياتد  ان الطفدل 
الددذي يجددد إشددباعا ورعايددة يتولددد لديدد  احسدداس بالطمفنينددة المريحددة اندد  بخيددر وعالمدد  مكددان آمددن ولدديس 

نفسدد  مند ، فالإشدباع يجعددل الطفدل يددنعم  مكاندا بداردا غيددر مبدال بد  او مكانددا معتدديا يجددب عميد  حمايد 
بحيدداة آمنددة لان كددل طفددل يبحددث عددن الاشددباع وأولددى خطددوات هددذا الاشددباع هددو الحاجددة الددى الحدددب 

 (. 951:558احمد،)  .والعطف والطمفنينة  هي حاجة اساسية تقوى وتزداد يوما بعد يوم
 رف الى:التعاستهدف البحث الحالي :أهداف البحث       

 لدى تلاميذ الصف الخامس الابتدائي الذكور. رهاب الساح .:
دلالة الفروق  في رهاب الساح لدى تلاميذ الصف الخامس الابتدائي الذكور  الفاقدي الوالدين مع  .0

 اقرانهم غير فاقدي الوالدين.
 قمق فقدان الحب والرعاية الوالدية لدى تلاميذ الصف الخامس الابتدائي  الذكور. .2
 قدان الحب والرعاية الوالدية  بين تلاميذ الصف الخامس الابتدائي الذكوردلالة الفروق في  قمق ف .0

 الفاقدين لموالدين مع اقرانهم غير فاقدي الوالدين.
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دى تلاميدذ الصدف الخدامس طبيعة العلاقة بين رهداب السداح وقمدق فقددان الحدب والرعايدة الوالديدة لد .9
 الذكور. الابتدائي
 :حدود البحث

ي رهاب الساح وعلاقتد  بقمدق فقددان الحدب والرعايدة الوالديدة  بالتلاميدذ الدذكور يتحدد البحث الحال     
في الصف الخامس  الابتدائي فدي المددارس لمبندين )الصدباحية (التابعدة لمركدز محافظدة بغدداد لمديريدة 

 (.2015-2016تربية الرصافة الثانية لسنة )
 :تحديد المصطمحات 
 :Agoraphobiaرهاب الساح    -ولاأ

مجموعددددة مددددن  الرهابددددات المترابطددددة  (:ICD10) 4::2التصننننايف العاشننننر النننندولي ل مننننرا  * 
والمتداخمة تشمل مغادرة المنزل ،أو الدخول الى المحلات التجارية أو المناطق المزدحمة أو الحدافلات 
 أو الطائرات ،وبالرغم من تباين شددة القمدق ومددى السدموك المتجندب ،ألا أن هدذا الاضدطراب هدو أكثدر

يف العاشدر نصدتال نالباحثتدا وقدد تبندت (.ICD10 552:،145 اضدطرابات الرهداب احدداثا لمعجدز  )
 .تعريفا نظريا لرهاب الساح 552:الدولي للأمراض 

المسدتخدم  التعريدف الإجرائدي 1 هدو الدرجدة التدي سيحصدل عميهدا  التمميدذ عمدى مقيداس رهداب السداح-
 في البحث الحالي.

 Anxiety of  lacking Love and parentsثااينا :قلمنف فقندان الحنب والر اينة الوالدينة  -
caring  

استجابة انفعالية لخطر موج  الى شخصية الطفل وينتن عن  أحساس    (:3009)   يكارن هورا -
  ( .2910228:وفقدان الامن والخضوع  )الزيود،  تر والانزعاج والعجز وقمة الحيمةبالتو 

 .تعريفا نظريا لقمق فقدان الحب والرعاية الوالدية (0228الباحثتان تعريف) كارن هورني  وقد تبنت 
التعريف الإجرائي 1 هو الدرجة التي سيحصل عميهدا التمميدذ عمدى مقيداس قمدق فقددان الحدب والرعايدة -

 .في البحث الحالي تخدمالوالدية المس
 :الاطار الاظري

 :رهاب الساحالاتجاه الطبي في تفسير 
(هنا بشكل اوسع مما كان عمي  عند  "Agoraphobia"استعمل مصطمح  رهاب الساح )     

استعمال  في الاصل، فاستعمال  الان لا يقتصر عمى المخاوف من الاماكن المفتوحة، ولكن يتعدى 
ولة الى ذلك الى المخاوف من مواقف مرتبطة بتمك الاماكن مثل الزحام الشديد وصعوبة النجاة بسه

مكان آمن) العودة الى المنزل في العادة ( فالمصطمح إذن يشير الى زمرة من الرهابات المترابطة 
والمتداخمة وتشمل مخاوف مغادرة المنزل او الدخول الى المحلات التجارية او المناطق المزدحمة 
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نظمة الصحة العالمية، او الاماكن العامة او السفر وحيداً في القطارات او الحافلات او الطائرات)م
  Avoidanceوبالرغم من التباين في شدة القمق ومدى سموك التجنب )  (19931145

Behaviour  الا ان هذا الاضطراب هو اكثر اضطرابات الرهاب احداثاً لمعجز، بل ان بعض )
كان الاشخاص يظمون رهائن المنزل تماماً. وكثير من المرضى يرتعدون من فكرة ان ينهاروا في م

عام ويتركوا دون مساعدة، ان فكرة عدم وجود مخرج في مكان ما،و صعوبة الحصول عمى 
المساعدة في مواقف الخطر هي إحدى السمات الجوهرية لاضطراب رهاب الساح، وتشير الدلائل 

(ونوبات من الرهاب  Obsessionalان  يمكن ان تكون هناك اعراض اكتئابي   ووسواسي  )
ياب العلاج الفدعال يصبح رهاب الساح مزمناً في حدالات كثديرة)منظمة الصحة الاجتماعي ،وفي غ

 وتتضمن المعايير الآتية:ق( 145-1146 1993العالمية، 
يجدددددددب ان تكدددددددون الاعدددددددراض سدددددددواء النفسدددددددية ام المتعمقدددددددة بالجهددددددداز العصدددددددبي المسدددددددتقل  ( أ)

الضددلالات( او الافكددار )الاوتونددومي( مظدداهر اوليددة لمقمددق وليسددت ثانويددة  ي اعددراض كالاوهددام ) 
)ب(يجب ان يقتصر القمق او يهيمن في اثندين عمدى الاقدل مدن المواقدف ا تيدة  )الزحدام الوسواسية.

)ج( يجدب ان يكدون تجندب الموقدف و الاماكن العامة و السفر بعيداً عن المنزل او السفر وحيدداً (.
  (146، 1993 ،)منظمة الصحة العالمية   الباعث عمى الرهاب من الملامح البارزة

ماظمنة الصنحة ل –تبات الباحثتان التصايف الدولي العاشر للإضطرابات الافسية والسنموكية ولد 
 لرهاب الساح F40.0والرمز  -  ICD-10 -1993العالمية
 :لتفسير لمف فقدان الحب والر ايه الوالدية (Karen Horney)كارين هوراياظرية 

اتفقت هورني مع فرويد حول فكرة ان القمق حالة انسانية اساسية ،الا انها لم تنظدر لمقمدق كشديء   
حيددث اهتمددت )هددورني( بددابراز   (.Engler، 0220محتددوم ،بددل هددو نتيجددة لمضددغوط الاجتماعيددة )

العوامل الاجتماعية والثقافية ،حيث ترى إن هناك جممدة مدن الظدروف ، وا وضداع السدمبية خاصدة 
المحدديط ا سدري ، كالإهمددال ، والعزلدة يمكددن إن تددؤدي إلدى فقدددان ا مدن ، والحددب والطمفنينددة،  فدي

(. فمندذ الطفولدة إذا مدا اضدطربت علاقدة الطفدل Horney،  (41 :,1945 التدي تدؤدي إلدى القمدق
يددذاء لدد ، وتسددمي )هددورني( هددذا  بوالديدد ، فددان الطفددل ينمددو، وهددو يشددعر بددفن العددالم مكددان خطددر ، وان

( . ووصددفت القمددق ا ساسددي بالشددعور 009، ص  582:الشددعور بددد) القمددق ا ساسددي ( ) كمددال ، 
( ،وبسدبب  Dicaprio,1976,p:85رة ) باليفس تماما ، وكذلك بالوحدة عندد مواجهدة مشدكمة خطيد

هذا الشعور المرضي  ) القمدق ا ساسدي ( فدفن الفدرد يصدبح مريضدا نفسديا، ويمجدف إلدى طرائدق عددة 
لحمايددة نفسدد  مددن القمددق ، وتصددبح هددذ  الطرائددق فددي حددد ذاتهددا حاجددات نفسددية مرضددية  ) كمددال ، 

حصدل مدن والديد  عمدى كفايتد  مدن واعتبرت القمق بفن  ينشف عند الفرد عندما لا ي  (.1009 582:
الحب والحنان والرعاية وا من فدالفرد القمدق هدو الدذي ينعددم لديد  التوافدق ا سدري والشدعور بدا من، 
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فيمجددف إلددى العدددوان انتقامدداً لنفسدد  ورداً عمددى مددن رفضددو  أو يكددون مستسددمماً خنوعدداً مسددتجديا  لمحددب 
ذا فشدددمت هدددذ  الدددذي فقدددد، وقدددد يهددددد ويعتدددزل فدددي محاولدددة  قنددداع الا خدددرين بتغييدددر معددداممتهم لددد ، وان

الاسدداليب فهنددا سدديكون لنفسدد  صددورة مثاليددة تعمددو عددن الواقددع الددذي لا يسددتطيع تحممدد  هددذ  الصددورة 
ستعوض  عن النقص والقصور، والشخص السوي المتوافق هو من يمتمك القدرة عمى احداث توازن 

هذ  الحاجات ان تتغمب عمدى الاخدرى، أو تكامل بين الحاجات الثلاث بحيث لا يسمح  حدى من 
أمددددا الشددددخص غيددددر السددددوي أو غيددددر المتوافددددق هددددو الددددذي تطغددددى عميدددد  أحدددددى الحاجددددات متجدددداهلًا 
الحدداجتين ا خيددرتين  فدداذا تغمبددت ا ول أصددبحت حاجددة إلددى الخضددوع، واذا تغمبددت الثانيددة ظهددرت 

(.ان 022-1020 552:افي،الحاجة إلى العزلة واذا تغمبت الثالثة ظهدرت الحاجدة إلدى العددوان)كف
قمدق الطفددل هددو شددعور  بفقدددان الحددب والعطددف والرعايدة فددي المرحمددة الاولددى مددن حياتدد  ولددذلك يميددل 

1 02:0الدددى اظهدددار الكدددر  والعدددداء نحدددو والديددد  ونحدددو الاشدددخاص الاخدددرين )ابدددو اسدددعد وعربيدددات،
و مددن العقدداب فهددم (.وتعتقددد هددورني ان الاطفددال ليسددوا ببسدداطة خددائفين مددن دوافعهددم الداخميددة أ59

يشعرون في بعض الاوقات بفن البيئة نفسها هي المهددة لنموهم ورغبداتهم الداخميدة ،فدبعض الابداء 
ومقدمي الرعاية عمى سبيل المثال غير قادرين عمى اشباع حاجات الطفل فقد اطمقت هدورني عمدى 

(، (Basic Evilساسدي العوامدل البيئيدة السدمبية التدي تثيدر عددم شدعور الطفدل بدا من اسدم الشدر الا
ومن الامثمة عمى هذ  العوامل والظروف 1السيطرة ،العزلة ،الحماية الزائددة ،العددوان، عددم الاتسداق 
فدددي التعامدددل مدددع الطفدددل والاسدددتخفاف بددد  ،الافتقدددار الدددى الاحتدددرام والتقددددير ،الافتقدددار الدددى التشدددجيع 

ب شددعور  بالعدوانيددة الاساسددية والدددفء ،ان مثددل هددذ  السددموكيات تهدددم شددعور الطفددل بددا من ،وتسددب
ان العلاقددات كمددا (. 1092 02:2التددي يكبتهددا الطفددل خوفددا مددن فقدددان محبددة الوالدددين )ابددو غددزال،

1   598:الحميمددة داخددل الاسددرة لهددا دور كبيددر فددي تكددوين شخصددية الطفددل مسددتقبلا)ليندزي  وهددول،
لمننف فقنندان الحننب  سمقينناتباننت الباحثتننان اظريننة كننارين هننوراي فنني تفسننير وباننا  ولنند (.022

 والر اية الوالدية، 
 اجرا ات البحث

 (، Descriptive Research)المنهن الوصفي الارتباطي تاناعتمدت الباحث  ماهننننج البنحننننث  :
يتحددددد مجتمدددع البحدددث الحدددالي مدددن تلاميدددذ الصدددف الخدددامس الابتددددائي ومدددن  مجتننننننمل البحنننننث :  

التلاميددددذ الددددذكور فقددددط فددددي مديريددددة التربيددددة /الرصددددافة الثانيددددة فددددي محافظددددة بغددددداد ، والبددددالغ عددددددهم 
 ( مدرسة  09:( تمميذا  موزعين عمى ):2520)

وتطبيقدا لدذلك فقدد شدممت باختيدار عيندة مناسدبة وممثمدة لهدذا المجتمدع  تدانقامت الباحث : ياة البحث
% مددددن المجتمددددع الاصددددمي ،فقددددد روعددددي فددددي  :( تمميددددذ وبنسددددبة 022عينددددة البحددددث الحددددالي عمددددى )

( مدرسة من المدارس التابعة لمديريدة تربيدة/ الرصدافة  0:اختيارهم بطريقة عشوائية فقد تم اختيار )
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( تمميذ 22:فاقدين لموالدين و)تمميذ من الاطفال ال ( 22:الثانية ،تم توزيعهم بتوزيع  متساو بواقع )
 ( يبين  ذلك:من الاطفال الذكور غير فاقدين لموالدين والجدول)

 (2جدول )
  ياة البحث موز ة  مى مدارس تربية الرصافة الثااية

 اطى انًذرطت
 انصف انخايض/ انذكور

 انًجًوع
 انغَز فالذٍٍ انفالذٍٍ

 66 8 8 يذرطت انًصطفي الابتذائَت

 66 8 8 انعزاق الابتذائَتيذرطت سهور 
 66 8 8 يذرطت وادً انعٍَ الابتذائَت

 66 8 8 يذرطت طَذ الاوصَاء الابتذائَت
 66 8 8 يذرطت انظفاَت انًختهطت
 66 8 8 يذرطت انمذص الابتذائَت

 66 8 8 يذرطت انتأيَى الابتذائَت

 66 8 8 يذرطت كزبلاء الابتذائَت

 66 8 8 يذرطت انشزق الابتذائَت

 66 8 8 يذرطت الاَذنض

 68 9 9 يذرطت انغذ الافضم الابتذائَت

 68 9 9 يذرطت لزطبت الابتذائَت

 011 611 611 انًجًوع

 

 : اداتا البحث
مدن خدلال استشدفاف  مدن التعريدف المعتمدد  فدي    رهداب السداح تم تحديدد مفهومد تحديدالمفهوم:  -

التعريددف النظددري ، امددا مفهددوم قمددق فقدددان الحددب ( ICD/2:التصددنيف  العاشددر الدددولي للأمددراض )
 والرعاية الوالدية فقد تم الاعتماد عمى نظرية كارين هورني في تحديد التعريف النظري.

 باا  فقرات المقياس وصياغتها: -
( فدي بندداء فقدرات مقيدداس رهدداب ICD/2:اعتمددت الباحثتددان عمدى التصدديف الددولي للأمددراض)      

(إذ بمدددغ مجمدددوع الفقدددرات F40- 0المعدددايير المشدددتقة مدددن رهددداب السددداح )السددداح بالاعتمددداد عمدددى 
ذ  الفقددددرات بشددددكمها ا ولددددي ( فقددددرة صددددوريةوبعدها كتبددددت هدددد0:( فقددددرة، لفظيددددة و)0:المستخمصددددة )

( فقددرة لفظيدة موزعدة عمددى 02امدا مقيداس قمددق فقددان الحدب والرعايدة الوالديددة فقدد تكدون مدن) ،المفظدي
 ( فقرات.9) مجالات كل مجال متكون من (0)

كمددا روعددي فددي صددياغة الفقددرات، أن تكددون قصدديرة، وذات لغددة مفهومددة، وأن تكددون كددل فقددرة       
معبّدددددددرة عدددددددن فكدددددددرة واحددددددددة، وهدددددددي شدددددددروط أساسدددددددية ومتفدددددددق عميهدددددددا لبنددددددداء المقددددددداييس )الزوبعدددددددي 

 (. :051:58وآخرون،
إجدرائيتين، فدي خطدوة عمددت الباحثتدان الدى دمدن خطدوتين صلاحية الفقنرات )الصندف الظناهري(: -

واحدددة، اعتقدداداً منهددا فددي تقميددل أثددر عدداممي الوقددت والكمفددة وذلددك باعددداد فقددرات مقيدداس رهدداب السدداح 
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بصددددورتي  المفظيددددة والصددددورية، وتددددم إرفدددداق هدددداتين الصددددورتين معدددداً، إذ وضددددعت الفقددددرات الصددددورية 
وبهذا أصبح المقيداس )الصور( في مغمفات ورقية محكمة، كل واحد منها  لمقياس  رهاب الساح، ، 

فقرة صوريدة( اما مقياس قمدق  0:فقرة لفظية( والصورية )0:مهيف بشكم  ا ولي وبصورتي  المفظية )
( مجدالات لعرضد  أمدام لجندة 0( فقرة موزعة عمدى )02فقدان الحب والرعاية الوالدية فقد تكون من )

مي ولغدرض الإبقداء عمدى فقدرات التربيدة وعمدم الدنفس والطدب النفسدي والفدن التشدكي مدن المحكمدين فدي
الباحثددة معيدداراً لءبقدداء عمددى الفقددرة والمجددال وتوزيددع الفقددرة عميدد ، وهددو حصددولها  تالمقيدداس، اسددتخدم
،واتضح بفن جميع الفقدرات حصدمت عمدى اتفداق %( ففكثر من لجنة المحكمين82عمى نسبة اتفاق )
 % (.22:المحكمين وبنسبة )

 القوة التمييزية  - اس:لتحميل الاحصائي لفقرات المقي ا-

 -ومن اجل ايجاد القوة التمييزية لمفقرات اتبعت الباحثتان الاسموب الاتي:

%( الدددنيا 09%( العميددا، و)09بنسددبة ) تددانوقددد اعتمدددت الباحث :اسننموب المجمننو تين المتطننرفتين
،كونهدددا افضدددل نسدددبة يمكدددن الاعتمددداد عميهدددا  نهدددا تقددددم المجمدددوعتين بفقصدددى مدددا يمكدددن مدددن حجدددم 

فقددد تددم تحديددد الدرجددة الكميددة لكددل اسددتمارة ،وترتيددب درجددات .(:091:58التمددايز) الزوبعددي واخددرون،
المجموعتدان المتطرفتدان فدي الدرجدة الاستمارات تنازليدا مدن اعمدى درجدة الدى اقدل درجدة ، ثدم حدددت 

(، 90%( من أفراد العينة في كل مجموعة ففصبح عدد ا فراد فدي كدل مجموعدة )09الكمية بنسبة )
وبعد تطبيق معامل )ارتباط كاي ،فاي( لمعرفة دلالة المجموعتين المتطدرفتين فدي درجدات  كدل فقدرة  

لحب والرعاية الوالديدة، حيدث بمغدت اعمدى من فقرات مقياس رهاب الساح وفقرات مقياس قمق فقدان ا
( ، وظهدر أن 00-5:( اما الحددود الددنيا فقدد بمغدت اعمدى درجدة )22-00درجة في الحدود العميا) 

جميع فقرات المقياس مميزة  في مقياس رهاب الساح ،اما مقياس قمق فقددان الحدب والرعايدة الوالديدة 
-00مدا الحددود الددنيا فقدد بمغدت اعمدى درجدة ) (ا20-20فقد بمغت اعمى درجدة فدي الحددود العميدا) 

 (.وظهر ان جميع فقرات المقياس مميزة في مقياس قمق فقدان الحب والرعاية الوالدية.00
 صدف الباا : -
 ارتباط الفقرة بالدرجة الكمية لمقياس رهاب الساح:-

بدين درجدات كدل فقدرة وقد تدم اسدتخدام معامدل ارتبداط) بويندت بايسدت(  لاسدتخراج علاقدة الارتباطيدة 
( اسددتمارة،  022والدرجددة الكميددة لددد )  مددن فقددرات المقيدداس مددع الدرجددة الكميددة لمقيدداس رهدداب السدداح ،

( عندددد 28:.2وقدددد كاندددت جميدددع الفقدددرات دالدددة إحصدددائياً أي صدددادقة ، أذ بمغدددت  القيمدددة الجدوليدددة )
( 0مميدزة. والجددول )( ممدا يددلل عمدى أن جميدع الفقدرات 58:( ودرجدة حريدة )2029مستوى دلالدة )

 يبين ذلك. 
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 (3جدول )
 اتائج ليمة معامل ارتباط الفقرة بالدرجة الكمية لمقياس رهاب الساح

 :الثنبنننننننننننننننننات
 :   Test- Retest Methodطريقة الاختبار وا  ادة الاختبار

،  فقددد طبددق مقيدداس رهدداب السدداح الاختبددار، واعددادة الاختبدداربطريقددة ولإيجدداد معامددل الثبددات        
تم اختيارهم بالطريقدة العشدوائية ،وتدم وضدع علامدات ‘  ( تمميذا  عينة مستقمة30عمى عينة قوامها )

خاصددة عمددى الاسددتمارات لمعرفددة اسددماء المسددتجيبين ، لغددرض اعددادة تطبيددق المقيدداس عمددى العينددة 
( أن أعدادة تطبيدق  Adamsعدد مدرور أسدبوعين ، إذ تدرى آدمدز )ذاتها ، ثم أعيدد تطبيدق المقيداس ب

المقياس بهدف التعرف عمى ثبات  يجب إلا يتجاوز مدة أسبوعين من تطبيقد  عمديهم لمددددمرة ا ولددددددددددى 
.وبعد استعمال معامل ارتباط بيرسون بين التطبيقين ا ول ، والثاني، اتضح أن معامل الارتبداط قدد 

جة ، وهو معامل ذو دلالة احصائية يشدير الدى اسدتقرار المقياس،امدا الثبدات بطريقدة ( در 2.80بمغ )
الاختبدددار واعدددادة الاختبدددار فدددي مقيددداس قمدددق فقددددان الحدددب والرعايدددة الوالديدددة فقدددد بمدددغ معامدددل الثبدددات 

 ( وتشير هذ  النتيجة الى ثبات جيد . 2.89)
( تمميدذا ، فددي 22عمددى العيندة البالغددة ) تددم الاعتمداد طريقنة التجزئننة الاصننفية )الاتسناف الننداخمي(:

( فقدرة إلدى 0:حسداب الثبدات بطريقدة التجزئدة النصدفية، إذ قسدمت فقدرات المقيداس الصدورية البالغدة )
وقبدددل أن يسدددتخرج الارتبددداط بدددين قسدددمي  ( فقدددرات فرديدددة 8(فقدددرات زوجيدددة و)8قسدددمين، كدددل قسدددم )

ء الزوجدددي لددد ، لغدددرض إثبدددات أن نصدددفي المقيددداس تدددم اسدددتخراج تبددداين الجدددزء الفدددردي لممقيددداس والجدددز 
 ,Ferguson, 1981)المقيداس متجانسدان، أي أن تبداين كدل نصدف يشداب  تبداين النصدف ايخدر 

P.P.189-192).  وبعدددها تددم تطبيددق معامددل ارتبدداط بيرسددون لنصددفي الاختبددار، فبمددغ معامددل
ذلك جدددددرى كدددددان معامدددددل الارتبددددداط المسدددددتخرج هدددددو لنصدددددف المقيددددداس، لدددددولما (،2.0520الارتبددددداط )

وبهذا   .(Allen & Yen, 1979, P.P. 79-80)براون التصحيحية -تصحيح  بمعادلة سيبرمان
تعددد هددذ  القيمددة مؤشددراً جيددداً عمددى الاتسدداق الددداخمي لفقددرات (2.80)  أصددبحت قيمددة معامددل الثبددات 

يدة فقدد بمدغ المقياس ،اما الثبات بطريقة التجزئة النصفية فدي مقيداس قمدق فقددان الحدب والرعايدة الوالد

رلى 

 انفمزة
يعايم ارتباط انفمزة 

 بانذرجت انكهَت
يعايم ارتباط انفمزة  رلى انفمزة

 بانذرجت انكهَت
يعايم ارتباط انفمزة  رلى انفمزة

 بانذرجت انكهَت

6 134.0 7 13466 6. 13574 

0 13474 8 13508 64 13481 

. 13595 9 13550 65 13548 

4 1347. 61 13594 66 13466 

5 13.98 66 13419   

6 13406 60 13576   
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( وباسدتعمال معادلدة 2::2.9معامل الثبات بين نصدفي المقيداس باسدتعمال معامدل ارتبداط بيرسدون)
( وهو معامل ثبات جيد للاتساق الدداخمي 2.82سبيرمان براون بمغ معامل الثبات للاختبار ككل   )

 . بين فقرات المقياس
 الوالدية :لمف فقدان الحب والر اية  الاداة الثااية: مقياس

(الددى ان  حجددم Nunnallyشددير نددانمي )ت  ياننة التحميننل الاحصننائي:قالتحميننل اصحصننائي لمفقرات:
العينة التمييز يرتبط بعدد فقرات المقياس اذ ينبغي الا يقل عدن خمسدة امثدال عددد الفقدرات لمحدد مدن 

( 022اختيددار )(فقددرة فقددد تددم 02اثددر الصدددفة فددي عينددة التحميددل الاحصددائي وبمددا ان عدددد الفقددرات )
 (.Nunnally 1978: 262تمميذ عينة لمبحث)  

يعدددد الصددددق مدددن الخصدددائص الاساسدددية والمهمدددة فدددي بنددداء الاختبدددارات مؤشنننرات صننندف المقيننناس:
 Fonagg and Higgittوالمقاييس النفسية فالاختبار الصادق هو الدذي يقديس مدا يددعي  قياسد  )

1989: 21.) 
 الاتية :_ وع من الصدف بالطرفولد تم استخراج هذا الاصدف الباا :

تدم اسدتعمال معادلدة معامدل الارتبداط الثندائي ) بويندت بداي   لالة الفقرة بالدرجنة الكمينة لممقيناس:ق
( لاسدتخراج العلاقدة الارتباطيدة بدين درجدة كدل فقدرة والدرجدة Point Biserial Correlationسدت 

ط لقبول الفقدرة أو رفضدها فقدد اختبدرت الدلالدة الكمية لممقياس ، ولغرض معرفة معنوية معامل الارتبا
المعنويدة لمعدداملات الارتبدداط، وقددد ظهدر أن معدداملات الارتبدداط جميعهددا دالدة إحصددائياً عنددد مقارنتهددا 

( يبدين 3(، والجددول )2.29( عندد مسدتوى دلالدة )58:( بدرجدة حريدة )28:.2بالقيمة الجدولية)   
 .ة الفقرة بالدرجة الكمية لممقياسدرجمعاملات ارتباط بوينت بايسيت لعلاقة 

 
  لالة الفقرة بالدرجة الكمية لممقياس (4جدول)

 
 

يعايم ارتباط انفمزة  ث

 بانذرجت انكهَت
يعايم ارتباط انفمزة  ث

 بانذرجت انكهَت
يعايم ارتباط انفمزة  ث

 بانذرجت انكهَت

6 13.0. 8 13496 65 1346. 

0 13467 9 13.57 66 13.95 

. 13.98 61 13464 67 13406 

4 13469 66 13419 68 13.85 

5 13416 60 13.98 69 13447 

6 13486 6. 134.0 01 13464 

7 13445 64 13478 



                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                       هـ                                                                                                                           0441 -م 2102كانوى الأول لسنة  -222العذد                                                               هجلة الأستار                                           

 

404 
 

 

 :الفقرة بالمجال الذي تاتمي اليه ارتباط
في كل مجال  ،الديةلغرض التحقق من صدق الفقرات في مقياس قمق فقدان الحب والرعاية الو      

ويمكن من خلال استخراج  ،لكمية لكل مجال بعد  محكا داخمياعمى الدرجة ا تانالباحثاعتمدت 
واستخراج العلاقة الارتباطية بين درجات كل فقرة  ،ت صدق الفقرات في المجال الواحدمعاملا
ط بوينت باي ست بين كل فقرة احتسب معامل ارتبا ،رجة الكمية لممجال الذي توجد في والد
كمي لممجال الواحد الذي توجد في  الفقرة وكانت جميع الفقرات دالة احصائيا عند مستوى المجموع الو 

 (0كما مبين في الجدول) 2.29دلالة 
 (ارتباط الفقرة بالمجال الذي تاتمي اليه )بويات بايسريال (5جدول)

 ارتباط المجال بالمجالات الاخرى لممقياس )  مصفوفة الارتباطات الداخمية(:  -
لغرض التحقق من صدق مجالات  المقياس لكل مجال والدرجة الكمية لممقياس بع  اعتمدت 

استخراج  صدق المجال الواحد واستخدام معامل ارتباط  الباحثة محكا داخميا ،يمكن من خلال

 رلى انًجال

 
 انكهَت نهًجاللَى يعايم ارتباط  انفمزاث بانذرجت  ارلاو انفمزاث عذد انفمزاث انًجال

انتوتز  6

 والاسعاج
5 6 13576 

0 135.0 

. 13555 

4 13547 

5 1350. 

انعجش ولهت  0

 انحَهت
5 6 13689 

7 13517 

8 13656 

9 1364. 

61 13606 

 13586 66 5 فمذاٌ الايٍ .

60 1366. 

6. 13574 

64 13655 

65 13540 

 13606 66 5 انخضوع 4

67 13667 

68 13619 

69 13681 

01 136.8 
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بيرسون بين درجات كل مجال والمجالات الاخرى، والدرجة الكمية لممجيب في المقياس وبعد 
استحصال النتائن ومقارنة معاملات الارتباط المحسوبة بالقيمة الجدولية لمعاملات الارتباط تبين ان 

لمجالات بالمجلات الاخرى ضها مع البعض الاخر وارتباط اجميع الارتباطات سواء المجالات بع
باستعمال معامل ارتباط بيرسون كانت دالة موجبة وهنا يشير الى صدق المقياس  ،لممقياس
 ( يبين ذلك.9والجدول)

 مصفوفة الارتباطات الداخمية (6جدول )
انتوتز  انمهك انًجالاث

 والاَشعاج
فمذاٌ  انعجش ولهت انحَهت

 الأيٍ
 انخضوع

     6 انمهك

انتوتز 

 والاَشعاج
137.. 6    

انعجش ولهت 

 انحَهت
13597 13484 6   

  6 13470 13464 136.6 فمذاٌ الأيٍ

 6 13486 13446 13416 13761 انخضوع

  :المقياس بصيغه الاهائية
بعددد أن تددم إعددداد المقياسددين والتفكددد مددن خصائصددهما السدديكومترية ، وبهدددف تحقيددق أهددداف 

( مددن 022البحددث الحددالي تددم تطبيددق المقياسددين معدداً بكددراس عمددى عينددة البحددث ا ساسددية والبالغددة )
 التلاميذ الذكور في المدارس الابتدائية التابعة لمديرية تربية الرصافة الثانية في محافظة بغداد .

  الوسائل اصحصائية :
حدددث الحدددالي بالاسدددتعانة بالبرندددامن اسدددتخدمت الباحثتدددان الوسدددائل الاحصدددائية المناسدددبة فدددي الب     

معامنل ارتبناط بويانت بايسنريال  -معامنل ارتبناط فناي: -مربنل كن ي  -كدالاتيspss ( 1الاحصائي 
الاختبننار  -الالتننوا ق  -التفننرط    -.بننراون –معادلننة سننيبرمان  -معامننل ارتبنناط  بيرسننون  -."

 التائي لعياتين مستقمتين(ق 
  ر  الاتائج وتفسيرها :

 الهدف الأول: التعرف  مى رهاب الساح لدى التلاميذ الذكورق  -2
( درجدددددة، وبدددددانحراف معيددددداري مقددددددار   09.0522تدددددم حسددددداب الوسدددددط الحسدددددابي الدددددذي  بمدددددغ )      

(درجددة، ولمعرفددة دلالددة الفددرق بددين الوسددط الحسددابي  لعينددة البحددث، والمتوسددط الفرضددي  2.99958)
عممت الباحثددة الاختبددار التددائي لعينددة واحدددة، وقددد بمغددت ( لمقيدداس )رهدداب السدداح( ، اسددت00البددالغ )

(عنددددد مسددددتوى 50.:(درجددددة، وهددددي أكبددددر مددددن القيمددددة الجدوليددددة )0:.9القيمددددة التائيددددة المحسددددوبة ) 
 ( يبين ذلك.0( ، والجدول )55:( بدرجة حرية )2.29)
 



                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                       هـ                                                                                                                           0441 -م 2102كانوى الأول لسنة  -222العذد                                                               هجلة الأستار                                           

 

406 
 

 

 (7جدول )
 الذكورقاتائج الاختبار التائي لعياة واحدة في تحديد رهاب الساح لدى الاطفال 

حجى 

 انعَُت
انوطظ 

 انحظابٌ
الاَحزاف 

 انًعَارً
 انًتوطظ

 انفزضٌ
 انمًَت انتائَت

 انًحظوبت
انمًَت انتائَت 

 انجذونَت
يظتوى 

 انذلانت
انذلانت 

 الاحصائَت

 دانت احصائَا 1315 6396 5366 04 355798. 053091 011

( اكبدددر مدددن القيمدددة التائيدددة الجدوليدددة البالغدددة 0:.9بمدددا ان القيمدددة التائيدددة المحسدددوبة البالغدددة )      
( هذا يدل عمى انها دالة احصدائيا ولصدالح 2.29( عند مستوى دلالة )55:بدرجة حرية ) (50.:)

 المتوسط الحسابي اي ان العينة لديهم رهاب الساح ،ويمكن تفسير هذ  النتيجة عمى وفدق التصدنيف
ان تعددرض الافددراد الددى ازمددات نفسددية حددادة  ( ICD/2: )العاشددر للأمددراض النفسددية والسددموكية  

والاجتماعيددددة ،يدددؤدي الدددى ظهدددور رهددداب السدددداح  والاقتصدددادية  الامنيدددة منشدددؤها الحدددروب والازمدددات
 . (19931146 )منظمة الصحة العالمية  ،

كمددا ان نشددوء الازمددات داخددل الاسددرة وحتددى خارجهددا يولددد عنددد الاطفددال مخدداوف متعددددة ومنهددا      
(وان رهدداب السدداح يمكددن ان يحدددث نتيجددة تعددرض الاطفددال الددى 199 598:رهدداب السدداح )زهددران ،

تددان عينددة البحددث مددن ث(.وتددرى الباح22:10229خبددرات مؤلمددة ينددتن عنهددا هددذ  المخدداوف )الددداهري،
ارس الابتدائية في العراق عموما وفدي بغدداد خصوصدا تعرضدوا خدلال سدنين حيداتهم الدى اطفال المد

العديد من الازمات الامنية والاقتصادية والاجتماعية وقد عانى الاطفال من خبرات مؤلمدة وضدغوط 
متعدددددة  ومخدددداوف عديدددددة سددددواء داخددددل الاسددددرة نتيجددددة الازمددددات والتددددوترات او خددددارج الاسددددرة نتيجددددة 

ادى  الى تفكيدد الاسدرة  والاضطرابات الامنية داخل محافظة بغداد وما تعرض ل  العراق الانفجارات
عمى العديد من المخاوف وتحذيرهم مدن تعرضدهم الدى حدالات الاختطداف او القتدل او مدا شداب  ذلدك  
يكونون في الاماكن الواسعة  والمزدحمة مثل الاسواق او المحلات التجارية وغيرها من الاماكن مما 

 جعمهم يخشون ذلك.
الهدف الثااي: التعرف  منى دلالنة الفنروف فني رهناب السناح  لندى الاطفنال النذكور الفالندين  -3

 لموالدين والاطفال الذكور غير فالدي الوالدينق
ولتحقيددق هددذا الهدددف، تددم حسدداب متوسددط درجددات كددل مددن الاطفددال الددذكور الفاقدددين لموالدددين        

بمعددزل عددن ايخددر فددي مقيدداس رهدداب السدداح ، إذ  بمددغ متوسددط درجددات  وغيددر فاقدددي الوالدددين ، كددلاً 
 الذكور  الفاقدين

( درجة، وبمغ متوسط درجات غيدر   2.02002( درجة ، بانحراف معياري قدر  )    09.0922) 
درجة،ولمعرفددة دلالدددة )90::2.9( درجددة ، بدددانحراف معيدداري قدددر  )22::.09الفاقدددين لموالدددين  )
ي درجدات  الفاقددين وغيدر الفاقددين لموالددين  فقدد اسدتخدم الاختبدار التدائي لعينتدين الفرق بين متوسط
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درجددددة ، وهددددي اصددددغر مددددن القيمددددة  (2.9:9) مسددددتقمتين، وكانددددت القيمددددة التائيددددة المحسددددوبة تسدددداوي
 ( يبين ذلك.9(،  والجدول )58:( ، ودرجة حرية )2.29( ،عند مستوى )50.:الجدولية )

 (8جدول )
لفالدين لموالدين وغير الاختبار التائي لعياتين مستقمتين لدلالة الفروف بين رهاب الساح لدى الاطفال الذكور ااتائج 

 الفالدين 
انوطظ  انعذد انًتغَز

 انحظابٌ
الاَحزاف 

 انًعَارً
انمًَت انتائَت 

 انًحظوبت
انمًَت انتائَت 

 انجذونَت
يظتوى 

 انذلانت

 

انذلانت 

 الإحصائَت

 

 غَز دانت 1315 6396 13765 .34166. 0534711 611 فالذوٌ
 376656. 0536611 611 غَز فالذٍٍ

( اصددغر مددن القيمددة التائيددة الجدوليددة البالغددة 2.9:9بمددا ان القيمددة التائيددة المحسددوبة البالغددة )      
(هذا يدل عمى انها غير دالة احصدائيا اي  2.29( عند مستوى دلالة )55:( بدرجة حرية )50.:)

ليست هناك فروق بين الفاقدين وغير الفاقدين ومن الجدول اعلا  يتبين عمى الرغم مدن ان العينتدين 
فاقددددي الوالددددين وغيدددر فاقددددي الوالددددين تعددداني مدددن رهددداب السددداح الا انددد  لا توجدددد فدددروق ذات دلالدددة 

 احصائية  في رهاب الساح عمى وفق المتغير فاقدي الوالدين وغير فاقدي الوالدين .
ان ما يتعدرض لد  الاطفدال بشدكل عدام مدن خبدرات مؤلمدة وازمدات وظدروف امنيدة توترى الباحث      

صعبة يتعرض لها الفاقدون وغير الفاقدين لموالدين جعمدت عيندة البحدث الحدالي لا توجدد فدروق ذات 
ى دلالددة احصددائية عمددى وفددق متغيددر الفاقدددين لموالدددين بالنسددبة  لرهدداب السدداح فكلاهمددا يتعرضددان الدد

 نفس المستوى من الضغوط والازمات الحادة لذا كلاهما لديهما رهاب الساح ولا فرق لديهم  .
 الوالدية لدى الاطفال الذكور    مى لمف فقدان الحب والر اية التعرف الهدف الثالث:-4

تحقيقا لهذا الهدف قامدت الباحثتدان بحسداب  متوسدط درجدات مقيداس قمدق فقددان الحدب والرعايدة     
(درجددة ، وعنددد مقارنتهددا   0.99255(درجددة ، وبددانحراف معيدداري قدددر  )20.0222الديددة يسدداوي )الو 

( درجدددة، وباسدددتعمال الاختبدددار التدددائي لعيندددة واحددددة. تبدددين أن القيمدددة 22بالمتوسدددط الفرضدددي البدددالغ )
( ، 50.:(درجددددة، وهددددي أعمددددى مددددن القيمددددة الجدوليددددة البالغددددة )00.090التائيددددة المحسددددوبة بمغدددددت ) 

 ( يبين ذلك8(، والجدول )2.29( ، عند مستوى )55:جة حرية )وبدر 
 (9جدول )

 اتائج الاختبار التائي لعياة واحدة لتحديد لمف فقدان الحب والر اية الوالدية 
 انعَُت

 

 

انوطظ 

 انحظابٌ
انًتوطظ 

 انفزضٌ
الاَحزاف 

 انًعَارً
انمًَت 

انتائَت 

 انًحظوبت

انمًَت 

انتائَت 

 انجذونَت

يظتوى 

 انذلانت
انذلانت 

 الإحصائَت

 

 دانت 1315 6396 003564 0377199 1. 434111. 011

(اكبدددر مدددن القيمدددة التائيدددة الجدوليدددة البالغدددة 00.090بمدددا ان القيمدددة التائيدددة المحسدددوبة البالغدددة )     
(هذا يدل عمى انها دالة احصدائيا ولصدالح  2.29(عند مستوى دلالة ) 55:بدرجة حرية ) (50.:)

ويمكن تفسير هدذ  النتيجدة ق الحسابي اي ان العينة لديهم قمق فقدان الحب والرعاية الوالديةالمتوسط 
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عمددى وفددق نظريددة )هددورني ( المتبندداة  التددي تددرى إن هندداك جممددة مددن الظددروف ، وا وضدداع السددمبية 
 خاصة في المحيط ا سري ، كالإهمال ، والعزلة ،ويمكدن إن تدؤدي إلدى فقددان ا مدن ، والطمفنيندة،

ان مدا  تتعدرض لد  عيندة تد(.   وتدرى الباحث(Horney , 1945 , p: 41الدذي يدؤدي إلدى القمدق 
البحددث الحددالي مددن اطفددال المدددارس الابتدائيددة مددن ضددغوط وازمددات ومخدداوف نتيجددة سددوء الاوضدداع 
الامنيددددة والاجتماعيددددة والاقتصددددادية جعددددل الاسددددرة تهددددتم بتددددوفير مسددددتمزمات العدددديش وتددددوفير الجانددددب 

تقديم الرعاية والعطف والحنان  ولادهم مما جعل الاطفال مدن عيندة البحدث  وبحيث فقدالاقتصادي 
 يعانون من قمق فقدان الحب والرعاية الوالدية.

الهندف الرابنل: ايجناد الفننروف  فني لمنف فقنندان الحنب والر اينة الوالديننة  لندى الاطفنال الننذكور -5
 الفالدين لموالدين وغير الفالدين الوالدين ق

ير لتحقيق هذا الهدف، تم حساب متوسط درجات كل من ا طفال الذكور الفاقدين وغو     
كلًا بمعزل عن ايخر في مقياس قمق فقدان الحب والرعاية الوالدية  ،إذ بمغ متوسط  الفاقدين،

(درجة، وبمغ 0.5:092، بانحراف معياري قدر  )درجة (20.8222درجات الاطفال الفاقدين )
(درجة  0.90202، بانحراف معياري قدر  )درجة (22.5922لفاقدين )متوسط درجات غير ا

ولمعرفة دلالة الفرق بين متوسطي درجات الاطفال الفاقدين وغير الفاقدين لموالدين ، فقد استعمل 
(درجة ، وهي 0.0:0الاختبار التائي لعينتين مستقمتين، وكانت القيمة التائية المحسوبة تساوي )

( 2:(، والجدول )58:( ، ودرجة حرية )2.29( ،عند مستوى )50.:الجدولية )أكبر من القيمة 
         .يبين ذلك

 (:جدول )
اتائج الاختبار التائي لدلالة الفرف بين متوسطي درجات الاطفال الفالدين وغير الفالدين لموالدين في مقياس لمف 

 قفقدان الحب والر اية الوالدية
 انوطظ انعَُت انحانت انًتغَز

 انحظابٌ
الاَحزاف 

 انًعَارً
 انمًَت انتائَت*

 
يظتوى 

 انذلانت

 

انذلانت 

 الإحصائَت

 انجذونَت انًحظوبت 1315

لهك فمذاٌ 

انحب 

وانزعاٍت 

 انوانذٍت

فالذوٌ 

 نهوانذٍٍ
611 

 
.438.11 

 
039665. 

 
دانت نصانح  1315 6396 .36.

الاطفال انفالذٍٍ 

غَز  نهوانذٍٍ

فالذٍٍ 

 نهوانذٍٍ

611 ..39711 0356101 

( وهي اعمى من القيمة 2:.2يتضح  من الجدول اعلا  ان القيمة التائية المحسوبة البالغة)       
( وهي دالة احصائيا 58:(وبدرجة حرية  ) 2.29( عند مستوى دلالة )50.:التائية الجدولية) 

(  20.8222 (لعينة فاقدين الوالدينولصالح الاطفال الفاقدين لموالدين اذ بمغ المتوسط الحسابي  
وهو اكبر من المتوسط الحسابي لعينة غير الفاقدين لموالدين وهذا يدل عمى ان الاطفال الفاقدين 
لديهم قمق فقدان الحب والرعاية الوالدية بدرجة اكبر من الاطفال غير الفاقدين  اي ان هناك فروقا  
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وهذا ما جاءت ب  هورني ان الفقدان في الرعاية لمطفل من غير الاباء  .ذات دلالة احصائية  
الغير القادرين عمى اشباع حاجات الطفل  سوف تشعر الطفل الى عدم شعور  با من وقد اطمقت 

 (.092102:2هورني عمى ذلك بالعوامل البيئية السمبية ) ابو غزال ،
تباطية  بين رهاب الساح ولمف فقدان الحب الار  الهدف الخامس: التعرف  مى طبيعة العلالة-9

                                                    والر اية الوالدية وتبعا لمحالة )فالدين الوالدين ،غير فالدين الوالدين(                                                        
سون، والاختبار التائي لدلالة الارتباط ،وكانت النتيجة لتحقيق هذا الهدف استعمل معامل ارتباط بير 

دالة موجبة اي توجد علاقة طردية بين رهاب الساح وقمق فقدان الحب والرعاية الوالدية اي بمعنى 
كمما يزداد رهاب الساح يزداد قمق فقدان الحب والرعاية الوالدية ، اذ بمغ معامل ارتباط بيرسون 

استخدام الاختبار التائي لعينة واحدة بمغت القيمة التائي  المحسوبة ( وعند 2.208لمعينة ككل )
( وهي دالة احصائيا  نها اعمى من 55:( ودرجة حرية )2.29(عند مستوى دلالة )9.905)

 ( يبين ذلك.::والجدول ) (50.:القيمة التائية الجدولية البالغة )
 (20جدول )

 لة معاملات الارتباطمعامل ارتباط بيرسون والاختبار التائي لدلا  

ومددن الجدددول اعددلاة يتضددح ان هندداك علاقددة ارتباطيددة موجبددة بددين رهدداب السدداح وقمددق فقدددان        
( طفدل اتضددح ان العلاقدة الارتباطيددة 22:الحدب والرعايدة الوالديددة عمدى وفددق عيندة الفاقددين البالغددة )

رتباطدا عمى وفق معامل الارتباط بيرسون بين رهاب الساح وقمق فقدان الحب والرعاية الوالدية كان ا
( ومددن اجددل معرفددة الدلالدددة المعنويددة لمعامددل الارتبدداط تدددم 2.090موجبددا اذ بمددغ معامددل  الارتبددداط )

(  وهدي اعمدى 9.2:0استعمال الاختبار التائي لمدلالة  المعنويدة اذ بمغدت القيمدة التائيد  المحسدوبة )
( وكدذلك تبدين 55:(وبدرجدة حريدة ) 2.29( عندد مسدتوى دلالدة )58.:من القيمة التائي  الجدوليدة )

ان العلاقدة الارتباطيددة بددين رهدداب السداح وقمددق فقدددان الحددب والرعايددة الوالديدة عمددى وفددق متغيددر غيددر 
( 2.098فاقدي الوالدين فكانت العلاقدة الارتباطيدة موجبدة وقويدة لان معامدل الارتبداط بيرسدون بمدغ )

(وهي 0.800تائي  المحسوبة بمغت )وباستعمال الاختبار التائي لمدلالة المعنوية  اتضح ان القيمة ال
( وبدرجددة 2.29(عنددد مسددتوى دلالددة )58.:دالددة احصددائيا  نهددا اعمددى مددن القيمددة التائيدد  الجدوليددة)

( وهنددا تفكيددد عمددى دور الوالدددين فددي حيدداة ابنددائهم واندد  فددي حددال انفصددال الوالدددين او  55:حريددة )

 0.5.الدلالة القيمة التالية قيمة معامل الارتباط العدد العينة
 الجدولية المحسوبة

 دالة 00.1 50.06 0450. ..0 فاقدو الوالدين
غير فاقدي 

 الوالدين
 دالة 00.1 00164 00.1. ..0

 دالة 00.1 .5056 0361. ..0 للعينة ككل
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ربهم او اي احدددد بالوصددداية )روبدددرت وفددداتهم فانددد  لا يمكدددن ان يحدددل مكدددانهم اي احدددد سدددواء مدددن اقدددا
 (.2:21:592وهنري،
ان بامكدددان تفسدددير هدددذ  النتدددائن بوجدددود علاقدددة ارتباطيدددة موجبدددة بدددين متغيدددري  تدددانتدددرى الباحث       

 غيددددددددددددددددددددددددددددرالبحث لمعينة ككل وكذلك وجود علاقة ارتباطية موجبدة بدين متغيدري البحدث عمدى وفدق مت
الوالدين ،غيدر فاقددي الوالددين ( لان جميدع القديم  التائيدة المحسدوبة  كاندت اعمدى مدن القيمدة فاقدي )

التائيددة الجدوليددة ويمكددن تفسددير هددذ  النتيجددة اندد  كممددا زاد رهدداب السدداح لدددى الاطفددال ككددل او حتددى 
لديددة اي عمددى وفددق )فاقدددي الوالدددين ،غيددر فاقدددي الوالدددين( زاد متغيددر قمددق فقدددان الحددب والرعايددة الوا

علاقة عكسية  وهذ   النتيجة منطقية لان كلا المتغيرين سمبيان وان الظدروف التدي يمدر بهدا اطفدال 
 ،العددراق كوندد  مجتمعددا  مؤزمددا  يتعددرض الاطفددال فيدد  الددى انددواع مددن الازمددات المسددببة لرهدداب السدداح

 بقمق فقدان الحب والرعاية الوالدية وبالتالي الى رهاب الساح. من ثمو 
 ات:التوصي

ضرورة سعي لكسب الوالدين ثقة ابنائهم مما يسداعدهم عمدى الاطدلاع عمدى المشدكلات والهمدوم  -2
 ليكونوا عاملا ايجابيا في حيا  ابنائهم .

دعوة المختصين بالطفولة من قبل وزارة التربيدة لعقدد نددوات حدول الاسداليب التربويدة الصدحيحة  -3
 لتنشئة الاطفال صحيا وثقافيا واجتماعيا ونفسيا .

ضرورة تفعيدل دور المرشدد النفسدي فدي المددارس الابتدائيدة وتطبيدق البدرامن الارشدادية لمتلاميدذ   -4
 الذكور.

 :المقترحات
 اجراء دراسة لبناء مقياس رهاب الساح الصوري للأطفال خاص بالإناث. -2
 ة،، التنشئة الاسري الخبرات المؤلمة 1 دراسة تتناول علاقة رهاب الساح ببعض المتغيرات الاتية -3

 اساليب المعاممة الوالدية . انماط التعمق،
 المصادر:

 :،طاظريات الارشاد الافسي والتربوي(02251ابو اسعد ،احمد عبد المطيف ،عريبات ،احمد عبد الحميم ) (:
 دار الميسرة لمنشر والتوزيع والطباعة.  ،عمان،

 0،ط الارشاد الافسي والتربوي اظريات(1 02:0ابو اسعد ،احمد عبد المطيف ،عريبات ،احمد عبد الحميم )  (0
 ، عمان ،دار الميسرة لمنشر والتوزيع والطباعة .

 ، القاهرة دار الفكر العربي.:،طالقياس والتقويم التربوي والافسي(02221ابو علام ،صلاح الدين محمود) (2
نشر الاردن، دار المسيرة لم -، عمان0، طاظريات التطور الااسااي( 0229ابو غزال ،معاوية محمود ) (0

 والتوزيع.
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، المراجعة العاشرة ، ترجمة تصايف الاضطرابات الافسية والسموكية( 1 550:التصنيف العالمي لءمراض ) (5
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