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 انًطزخهص: 

مشدددد   رت ث دددد     ث اددددلم  ث  ثيددددو  ؼددددلاجتمر يدددد  مل دددد     ددددو ث ي لار جددددرت هددددلب ث الدددد  ث لددددر   ث دددد  ث   دددد ب   دددد  

م  م  لادددلا يددد  ملري دددلا ذ   دددر ، 2323، ثذ  كددد ج مع لادددث ث الددد  مدددر     لا ح دددلا ث ا لث جدددلا مدددر  يمدددلا   ددد  ث لا  لادددجر ( م  لادددر

م  م  لاددددلا يدددد  ث لاددددلث   ث ا لث جددددلا ، ثذ ث  لاددددل ث ارح ددددرج   دددد  ث لاددددتم  ث  طدددد   232  ك  ددددن  جتددددلا ث الدددد  مددددر   ( م  لاددددر

  يدددلا ث ظدددل  يقددد ا  ث ادددث معدددر ت  ثوددد ا ل ث ارح دددرج ث اظدددر ض ث  دددجك  م 32ث  ل ج ددد    ددد  ث دددلث  ثوددد ار لا مك  دددلا مدددر 

 ث  ادددرت      دددل مدددر ودددةم مر ث   لاجدددلا ،   ػدددن   ددد   دددل  مدددر ث لالكلادددجر ث لاا ظدددجر   ددد  ث   دددر    ددد    دددالا  اددد   ث  قددد ا 

أظمدددد ت   ددددر   ث الدددد  أج ث لا  لاددددجر يعلا دددد ج   دددد  أهلاجددددلا  ؼددددلاجر مشدددد   رت ث دددد     ث اددددلم  ذثت %( يلاددددر يدددد   ،  28 

ا لث جددددلا ال يددددلا  ر جددددلا، مذ حظددددأ هددددوث ث لاعددددر    دددد  أ  دددد  م  وددددؾ ث اُ ددددل ث ي لاددددر   يدددد    ددددو ث ي لار جددددرت   لا ح ددددلا ث 

ح ددددرا    سج   ددددا ه  لاددددر أظمدددد ت ث ت ددددر   أج ث لاعددددر ت ث اجيجددددلا  ث   ظددددر يلا ح جددددن ا هلاجددددلا م  ودددد لا، يدددد  حددددجر يددددر  

 ادددؾ ث لاعدددر  ث  قدددري  يددد  ث لا  ادددلا ث اجددد ا مدددر حجددد  ث هلاجدددلا ث لا ظددد  اه   شدددج  هدددوة ث ت دددر   م ددد  م  ث  ث لا  لادددجر  هلاجدددلا 

مل دددد   ث ي لار جددددرت الاشددددكةت ث لاع لاددددث   جلاددددلا، ارطددددلا يدددد  ث ع ث ددددو ث ي لار جددددلا، ملاددددر ي كدددد    جمددددر   ا يمددددر م ترمجمددددر 

م مددددر ث   طددددجرت    .ار لريددددلا م دددد  م ددددلث  ث  ةمجددددو  لادددد ثؽتجر يددددر  جر  ددددل يو ث لا  لاددددجر   دددد    ظجدددد   لاددددر  ػددددث ا ؼددددر

       لاددددأ     ثت   دددد ي  ممتدددد     دددد    دددد  مشدددد   رت ث دددد     ث اددددلم  يدددد   ددددل ي  مددددر ا ث ي لار جددددرت، مددددر اددددة

 ظدددلاج  ث لاشددد   رت   ت جدددوهر   قججلامدددر   سيدددر ا  ؼدددلاجر مشددد   رت يددد  ث لاعدددر جر ث   ظدددر    ث  قدددري ، ِ لادددر  ملادددر مدددر أهلاجدددلا 

 ي   تلاجلا ث     ث لار    ث م يلا ث  قريجلا  ث  ؽتجلا  ل  ث لا   لاجره

 ث ا لث جلا ث لا ح لا ث ي لار جرت،   و لا ج،ث لا   ث لاتره ، ث الم ، ث      :ث لا  رحجلا ث ك لارت

                               

مشروعات التعلم الخدمي الىاجب تضمينها في محتىي كتب الاجتماعيات 
 للمرحلة الابتدائية
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Abstract 

  The current study aimed to identify the service-learning projects 

that should be included in the content of social studies textbooks for the 

primary stage from the teachers' perspective. The research population 

consisted of (3,282) male and female teachers in Dhi Qar Governorate, 

and the research sample included (328) primary school teachers. The 

researchers adopted the descriptive-analytical method, as it suits the 

procedures of their study. They developed a questionnaire consisting of 

27 items across four domains. The researchers extracted the 

psychometric properties—validity and reliability—to ensure the 

scientific soundness of the tool. The questionnaire was reviewed by a 

group of specialized experts, and items were approved with an 

acceptance rate of 80% or higher. 

 The study presented several recommendations, including: training 

teachers on how to integrate service-learning projects into teaching 

social studies through workshops and professional development courses 

focusing on project design, implementation, and evaluation; and 

increasing the inclusion of projects in the economic and cultural 

domains due to their importance in developing students’ financial 

awareness and cultural and national identity. 

Keywords: Service-Learning, Curriculum, Teachers, Social Studies 

Textbooks, Primary Stage 
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 انجحث ألاً: يشكهخ:  انفصم الأٔل

أ لت ث  ليل مر ث ل ثورت ي  ث ا لثج ث  ار لا ي  معر  ث      ث الم  أج   اجق هوث ث لالاأ ي  ث لاؤو رت 

ث لا  ك ثت و ث  مر    ق متمر ار  ر و، أ  م ث ا ث لاؤو لا، أ  ث لاع لاث ث    جلاجلا ي   و  ي   ث  ليل مر 

ث لال   أ  مر ير و ث    رت ث لاا   لا، حج  ي ره  ثش  ث  ث   الا ي  ث لاش   رت ث المجلا ي  ث   رب 

ممر ثت ث قجر ا  ث   ثطأ، ممر ثت ث   رمأ مث ثلآا ير،   ج  ث لا ؤ  جلا ث ي لار جلا، ارلإػريلا م   يم  

ق   لال    ث  ر يلا   ش    الا  لا ث       ث ل ثولا مث مح ر  ار  ػر  لار يق م ج الا مر م ر لا أ لا

 (ه22  3833 عرة ث لاع لاث  ي  ي ،

   ددو مل دد   يدد  ث اددلم  ث دد     مشدد   رت  ؼددلاجر ػدد   يدد  ث الدد  مشددك لا ثذ   لا ددأ

 ث ي لار جدلا  ث لا دؤ  جلا ث  ر  دلا ث لا ثؽتدلا   ح    يد  يد  أهلاجدلا مدر  مدر مدر  غد  ث ي لار جدرت،

 غجدرب ث لا  لادجر، مدر  دل  مدث   قدر ثت أ  جدلا ثود ار لا ادة  مدر ث ارح درج  حد    دل ث  ةمجدو،  دل 

ث لا  لاددلا،  لاددر أظمدد ت  ث ل ثوددجلا ث لاتددره  يدد  ث لاشدد   رت هددوة  لدد  ث  ثػددللا ث   يجمددرت

 اددد يجر أج   دددو ث لاقدددراةت  ث  قدددر ثت ث  ددد  أي ثهدددر ث ارحددد  مدددث  دددل  مدددر ث لا  لادددجر  ث لاشددد يجر ث  

ث ي لار جددددرت    قدددد  م دددد  أهددددلثب  ثػددددللا     ددددق ا  اجددددق ث لاشدددد   رت ث المجددددلا،  أج ث لالار وددددرت 

ددددر  ث  ل ي ددددجلا ث  ددددر لا مددددر  دددد ث     دددد    دددد  ث ع ث ددددو ث ت  يددددلا  ث لا  يجددددلا   ج مددددت  ث  ةمجددددو ي طم

 ب   دد  حقجقجددلا     ر ددأ مددث  ؼددرير اجيدد م   معدد لا م ه  مددر هددوث ث لات  ددق، ظمدد ت ث لريددلا م دد  ث   دد

مشددد   رت ث ددد     ث ادددلم  ث  ددد  يددد   ث لا  لاددد ج ػددد   ا  ؼدددلاجتمر يددد    دددو ث ي لار جدددرت   لا ح دددلا 

ث ا لث جدددلا، الادددر ي ددد س مدددر ير  جدددلا هدددوة ث ك دددو  يع  مدددر أ  ددد  ث  ارؽمدددر ا ث دددث ث لا   لادددجر  ثح جريدددرت 

 .مع لا م  ث لال  

 

 

 انجحث ثبَٛبً: أًْٛخ

 متدره  يد  ث ادلم  ث د     مشد   رت م مدرل ػد   ا   د  ث ؼد     د ج لا يد  ث الد  أهلاجدلا  اد س

 ث  ةمجددو،  ددل  ث دد ؽت   ث   لاددر  ث لجددرا ممددر ثت  تلاجددلا يدد      مددر  مددر  لاددر ث ا ددلث  ، ث    ددج 

   يددد    ددد ي  ث دددوثت،   تلاجدددلا ممدددر ثت ث   كجددد  ث   جدددر،   ددد يج  ااددد ثت    جلاجدددلا  ث  جدددلا، م ددد  ير دددو 

    دددج  ث   ادددلا ممدددر ثت ث  لادددأ ث علادددر  ،  سيدددر ا ث لثي جدددلا  لددد   تلاجدددلا ث ددد    ار لا دددؤ  جلا ث لاع لا جدددلا، 

ث دد      ث  لظددجأ،  لادددر يُ ددم  ث دد     ث ادددلم  يدد    اجدددلا ث ح جريددرت ث    جددلا   لاع لادددث،     يدد  ث ظددد لا 

ادددجر ث لال ودددلا  ث لاع لادددث ث لال ددد ،   تلاجدددلا ودددلالا ثلإي دددر   دددل  ث لا   لادددجر،     يدددله  الامدددر ثت ث   كجددد  

 ثت حدددأ ث لاشدددكةت، مػدددريلا م ددد  ذ دددن، ي دددر ل هدددوث ث تددد   مدددر ث ددد       ددد  ث  ددد م    ث تر دددل،  ممدددر

  ددددد ي  ث  عرهدددددرت ث ؼددددد   يلا   ادددددرذ  ددددد ث ثت  شدددددجلا،  سيدددددر ا ث ددددد    ث  جروددددد   ث لاشدددددر  لا 
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ث لاع لا جددلا ث  ر  ددلا،   قادّدأ ث   ل يددلا يدد  ث ت ددج  ث ي لاددر  ، يؼددةم  ددر   وددج  مددر يل وددلا ث لا   لاددجر 

 (ه3804 ث لتع   ،  ". ثاأ ث ظ  ي  م ػ  رت ملل ا

 ث    ددج  أهددلثب ياددل  الاددر ث لال دد     دد ي    دد  ث   ا يددلا ث عمددرت ث الدد    ددر   ي ددر ل  لاددر 

مذ مج ث   ددد   ث مر دددأ  ث  ددد يث يددد  ث  قدددل  ث   لاددد  ث  كت  ددد ي  أيددد    ددد  ث  لا جدددلا ث   ا يدددلا ث لدددلي ، 

 ددد  ث لات  مدددلا ث    جلاجدددلا  ث    جلاجدددلا   ث  كدددر  هدددوث ث  ددد يج    ددد  يلاجدددث معدددر ت ث لجدددرا،  هدددوث يلددد    

ي ػددددن ث   دددد  ثت ث   لاجددددلا  ث  كت   يجددددلا ذث مددددر   دددد   أ ددددر ا ث ت دددد   لا ثيددددلا هددددوث ث   دددد  ،    جددددلا

ااددد ث  ث   اجدددلا يددد     جددد  يمددد  ه  يددد   ت جدددو ث  لا جدددرت ث    ي يدددلا  ث  ق يلاجدددلا  ثلإي ث جدددلا   لاتدددره  

  اددد  هددد  ث قر دددلا ث ورودددجلا    اجدددق ث ل ثودددرت ث لاا   دددلا مدددر ثيدددأ  ل دددجر ث    دددج   ذ دددن  ج ث    دددج  ي

 (ه23  3882 مرسج،ث    يقر  امر  قل  ث لاع لا رت 

 

 

 انجحث ثبنثبً: أْذاف

  :م   ث ال  يملب

ث ي لار جرت ي  ػ   ث ث     و مل    ي   ؼلاجتمر ث  ثيو ث الم  ث      مش   رت     ث    ب -0

 م  لا  ث ي لار جرته

 انجحث راثؼبً: حذٔد

 3833-3834  ث ل ثو     ر  ث ا لث جلا، ث لا ح لا ي  ث ي لار جرت  م  لارت م  لا      ث ال  ث  ظ 

 ي  ملري لا ذ   ر     ر  ث لا   ،   ر  ث ك ملا،   ر  ث  ر (

 انًصطهحبد خبيطبً: رحذٚذ

ا  ددددلا أحددددل ث  وددددر أ أ  ث  لاددددرؽ ث للي ددددلا   لاددددتم  ث ل ثودددد  ث مددددلب متددددلا المددددلا  انتتتتزؼهى انختتتتذيٙ:  -1

ث لاع لادددث ث لال ددد   ث ددد ؽر  ذ دددن مدددر ادددة  مددددر وجلار ودددلا ث   ادددلا  مدددر ودددجت و  لا ادددا غ ث ادددد ثم  

ث مر يددددلا  ث لاشدددد   رت  ث  دددد ع متمددددر   دددد ي  ث عرهددددر م   م ددددر يم    ددددل ث م  ث  ر  ددددلا  ث  دددد  مددددر 

ت ث اجيددددلا ث لال جددددلا  ث لاع لاددددث   ؽددددتم  مددددر أيددددأ  لقجددددق ث   ددددر ج اة مددددر ي دددد  ج  ج   اجددددلا م   اددددر

 (34  3802ث لا  ثطأ اجر ث لاع لاث  ث لال ولا  ث   الاه   اجلثت  

 يشرٔػبد انزؼهى انخذيٙ -2

  ا  مددددر   ددددن ث لاشدددد   رت  ث  دددد   دددد ي      اددددلا ث لا  يددددلا ث لاع لا جدددددلا  (2012ػرفٓتتتتب )ة فحتتتتخ : 

  ددددو ن ث   ددددرام  ممددددر ثت حددددأ ث لاشددددكةت  ث قجددددر ا   ث   لاجددددلا ث ةسم ددددرج   لقجددددق  طددددقأ ممددددر ث م 

 ث   كجددد  ا   ث دددلا  ث   ثطدددأ   دددو ن  ك دددام  ث ك دددر ا ث ي لار جدددلا يددد  ث   دددري  مدددث ثلآاددد ير  مدددر 
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ادددة  مشددد   رت ث ددد     ث ادددلم  يددد   غددد       يددد  ث   لادددر    ددد ؽر  ث لاع لادددث   دددو ن ث لاشدددر  لا 

  ي لار جلا  ث ظلجلا  ث  قريجلا  ث اجيجلاهي   قلي  ث الملا  لاع لا م  ا   ث مر ث   ظر يلا  ث

 كزت الاجزًبػٛبد -3

ا  مدددر ث لاددد ث  ث ي لار جدددلا ث  ددد   قدددل  م ػددد  ر مر    ةمجدددو يددد  "  (2001ػرفٓتتتب ضتتتهًٛبٌ ٔضتتتؼٛذ )

طددد  ة م كرم دددلا  شدددرم لا م دددأ ث ع  ثيجدددر  ث  دددر ي   ث   اجدددلا ث  ؽتجدددلا،     ددد  ثه لارممدددر   ددد  ث لاددد     

م  ددر  ثم   دد  المددلا  ؽتددلا،   ليددلا   ج جددلا ث لا ددرهلالا يدد   لقجددق ث  م طددر لر تلادد  ث   ددر   ددلا  جظددا  م ثؽتددر

   3880  ثيددددلا الاددددر يلددددل  مددددر م  جدددد ثت    دددد  ثت يدددد  ما  دددد  ث لاعددددر ت ه   ودددد جلارج  ودددد جل ، 

 (ه 0١

 

 ٔانذراضبد انطبثمخ  انُظر٘ الأدة :انثبَٙ انفصم

ث ل ثوددددددلا ث دددددد  ج ، يُ تدددددد  هددددددوث ث  ظددددددأ ارودددددد   ثع ث  اجددددددرت ث ت  يددددددلا ذثت ث  ة ددددددلا الا  جدددددد  

 هددددددد  ث ددددددد     ث ادددددددلم ، مدددددددر ادددددددة    ادددددددث ث لا دددددددرهج   ث   يمدددددددرت ث  ك يدددددددلا ث لا  ا دددددددلا ادددددددلا، 

 ثودددددددد   ثع   دددددددد  ة ث  ددددددددر يا ،  أادددددددد س اظر ظددددددددلا،  معددددددددر ت   ظج ددددددددلا يدددددددد  ث  وددددددددؾ 

 ث    جلا ، مث ث    ج      ث  ارؽلا ار لاتره  ث ل ثوجلاه

 ألاً: انزؼهى انخذيٙ

  يددددد    رار دددددلا  دددددر ث ددددد     010١أيكدددددر  يددددد ج  يددددد    دددددر    ددددد   يدددددو   ث ددددد     ث ادددددلم  م ددددد  

ث   يدددددد  " ث لاكددددددر   " حجدددددد  أ  ادددددد  ث دددددد     ملظدددددد لا     ر ددددددأ ث لا دددددد لا  اددددددجر ث  دددددد    ث اجيددددددلا 

ث لالج دددددلا ادددددلا،    ددددد   يددددد   يددددد    رار دددددلا   ددددد  أهلاجدددددلا م مددددد    ث ددددد     ادددددر اا ا ، ث دددددو  يقددددد   

حدددددأ ث لاشدددددكةت يددددد  اجيدددددرت   ددددد  ث ددددد     ث تشدددددؾ  اددددد  ث  ع ادددددلا ث لاارشددددد ا،  ث   كجددددد  ث تقدددددل ،  

اددددددر ل حددددددل   غ يددددددلا ث ظدددددد  ث  ق جليددددددلا ، يددددددر    ج  ث اددددددلم  أحددددددل أشددددددكر  ث    ددددددج  ث  ع يادددددد  

( ،  كددددددر ثودددددد الث  مظدددددد    "ث دددددد     ث اددددددلم " أاددددددو  ػدددددد ر مملاددددددر  24١  3803 ؽةيلددددددلا،

يددددد  أ ثاددددد  ث قددددد ج ث  رودددددث  شددددد ،  وددددداو ذ دددددن أج  ادددددؾ ث لادددددتم  ث لال وددددد  الاع لادددددث ث   ادددددلا 

ي  مدددد  يشددددر   ج ا   ددددجلام  يدددد  المددددلا معدددد لا م  ث لال دددد  ملاددددر ي ددددم  يدددد  ث ددددو  يت لادددد ج ث جددددلا، 

 لقجدددددق متدددددريث  اجددددد ا   ددددد   ادددددر ت ث   ددددد  ث   ادددددلا أ   دددددم     ددددد  ث لاع لادددددث ث لالدددددجؾ امددددد ، مدددددر 

ادددددة   ل جدددددأ مشدددددكة لا،  ث لاشدددددر  لا ث  ر  دددددلا يددددد  أ شددددد  لا،  ث  ددددد   م ددددد    ددددد ي ة  ا ة  دددددلا 

ل شددددددملت ث   يددددددرت ث لا لددددددلا ث م يكجددددددلا امدددددد     دددددد ثم  ةه لاددددددر  ث لا  ثيددددددل اددددددر      ث اددددددلم  يقدددددد

ددددددر   ددددددل   اجدددددد  مددددددر هددددددوة ث لاشدددددد   رته      مددددددر ث م  ددددددلا   دددددد  ادددددد ثم  ث دددددد      م ددددددلث مث    لام

( متلددددددلا    اددددددلا ث لا ح ددددددلا 0888ث اددددددلم  ا  ددددددرم  "   دددددد   ثاددددددل  يدددددد  أم يكددددددر" ث ددددددو  يدددددد ي   

( وددددددر لا يدددددد  أ شدددددد لا المددددددلا ث لاع لاددددددث ، 088ث  ر  يددددددلا ث ددددددوير ي دددددد كلا  ج مددددددر   يقددددددأ  ددددددر  
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م" ث دددددو  ي ددددد   م ددددد  م  دددددرب ث   ادددددلا ث لامدددددر ثت  ث لاددددد ث   ث ؼددددد   يلا   ا  دددددرم  "ثي دددددأ شدددددجير

 (ه32  3802  ل جر مع لا ر م ،     ي  ث  لث لا ث ي لار جلا    ي 

 ي كدددددد ج ث دددددد     ث اددددددلم  مددددددر أ ا ددددددلا  ترطدددددد    ج ددددددلا هدددددد  ث  ر ددددددو  ث لاتمددددددرل ث لال ودددددد  

مةمددددد  أورودددددجلا هددددد   ث ددددد     يددددد     ث لا  ددددد   ث لاع لادددددث ث لال ددددد ،  ي لاجدّدددد  ث ددددد     ث ادددددلم  ا  ا دددددلا

اددددددر اا ا،    ر ددددددأ ث  ر ددددددو مددددددث ث لاع لاددددددث،   قددددددلي  المددددددلا   لاع لاددددددث، ي  دددددد     ث اددددددلم  ي ث ددددددل 

 دددددلا  ريلادددددلا  دددددر ثشددددد  ث  ث   ادددددلا يددددد  ث لاشددددد   رت ث المجدددددلا متمدددددر   ث   دددددرب ممدددددر ا ث قجدددددر ا، 

  ث   ثطدددددددأ،  ممدددددددر ثت ث   ثطدددددددأ  ث   دددددددر ج مدددددددث ثلآاددددددد ير ،   دددددددج  ث لا دددددددؤ  جلا ث ي لار جدددددددلا

م ددددددد  ير دددددددو    يددددددد  ث  مددددددد  ث  لاجدددددددق   لال ددددددد   ث  دددددددر يلا ه  لادددددددر يشددددددد   ث   ادددددددلا ادددددددة  

 (ه24١  3803مش   رت ث      ث الم  الا  لا أ ا  ي  ث ل ثولا  ؽةيللا،

 يلُقدددددق ث ددددد     ث ادددددلم  معلا  دددددلا مدددددر ث هدددددلثب ث لا ت  دددددلا ث  ددددد    دددددم  يددددد    ددددد ي  ث ع ث دددددو 

ث شاظدددددددجلا  ث  ر يلاجدددددددلا  ث ي لار جدددددددلا  دددددددل  ث   ادددددددلا،  مدددددددر أاددددددد س ث هدددددددلثب ث  ددددددد  يلاكدددددددر 

 لقجقمددددددر مددددددر اددددددة  مشدددددد   رت ث دددددد     ث اددددددلم      يدددددد    دددددد ي  ث ددددددوثت،   تلاجددددددلا ممددددددر ثت 

ث  جددددددلا، م دددددد  ير ددددددو  تلاجددددددلا ث دددددد    ار لا ددددددؤ  جلا ث   كجدددددد  ث   جددددددر،   دددددد يج  اادددددد ثت    جلاجددددددلا  

ث لاع لا جدددددددلا،     دددددددج  ث   ادددددددلا ممدددددددر ثت ث  لادددددددأ ث علادددددددر  ،  سيدددددددر ا ث لثي جدددددددلا  لددددددد  ث ددددددد     

 (ه 3804 ث  لظجأ  ث لتع   ، 

 

 الأضص انؼبيخ ٔانًجبدئ انخبصخ ثبنزؼهى انخذيٙ

 ٚطتتتتتتزُذ انتتتتتتزؼهى انختتتتتتذيٙ  نتتتتتتٗ ييًٕػتتتتتتخ يتتتتتتٍ الأضتتتتتتص انؼبيتتتتتتخ انزتتتتتتٙ أ تتتتتتبر  نٛٓتتتتتتب  ثتتتتتتراْٛى

 :(، ٔرزًثم فًٛب ٚه2016ٙ)

 ارطبع َطبق انغبٚبد نزشًم الاْذاف انزؼهًٛٛخ فض ً ػٍ الاْذاف الاجزًبػٛخ: -1 

ي  كددددددد  ث ددددددد     ث ادددددددلم    ددددددد    ودددددددجث  ث ددددددد ا ث ه لارمدددددددرت ث  ر يلاجدددددددلا  ثلإ ث يدددددددلا ث  ددددددد      

 ُ  جمدددددددر ث لاؤو دددددددلا ث    جلاجدددددددلا أهلاجدددددددلا ار  دددددددلا، مذ   عدددددددر س هدددددددوة ث ه لارمدددددددرت حدددددددل   ث  لا جدددددددلا 

ث    جلاجدددددلا ث  ق جليدددددلا،   شدددددلاأ وددددداأ المدددددلا ث لاع لادددددث  ث لا دددددرهلالا يددددد  م ر عدددددلا  ؼدددددريرة، أ    ددددد  

م ددددددر ثت  تلاج ددددددلا ث لاا   ددددددلا،  ذ ددددددن يدددددد  ػدددددد   ثلإمكر ددددددرت ث اشدددددد يلا  ث لار يددددددلا ث لا دددددد ي ا  ددددددل  

 مؤو رت ث    ج ، و ث  ي  م ثحأ ث    ج  ث  ر  أ  ث    ج  ث عرم  ه

 نزطٕػٙ:انزؼهى انخذيٙ نٛص يطبثمبً نهؼًم ا - 2

يمددددددلب ث دددددد     ث اددددددلم  م دددددد     جددددددأ     مؤو ددددددرت ث    ددددددج  يدددددد  المددددددلا ث لاع لاددددددث،  ذ ددددددن      

ػدددددلار مؽدددددر  أهدددددلثيمر ث  ر يلاجدددددلا  ث   ا يدددددلا ث  ددددد  أُ شدددددين مدددددر أيدددددأ  لقجقمدددددر ار ودددددر ،  مدددددر 

هدددددوث ث لات  دددددق   يُ دددددل ث ددددد     ث ادددددلم  ادددددليةم  دددددر ث  لادددددأ ث   ددددد    ث  ق جدددددل  ث دددددو   دددددل ي  كددددد  
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ث  يددددد   قدددددلي  ث  ا  دددددرت أ  ث لاشدددددر  لا يددددد    ريدددددلا ث لا ػددددد    ادددددر  ث  دددددر،   ددددد  يمددددد   ث يددددد 

ادددددأ يلُا دددددأ ث ددددد     ث ادددددلم  ح قدددددلا  طدددددأ متمعجدددددلا ادددددجر ث لامدددددر  ث    جلاجدددددلا   لاؤو دددددلا،    ودددددجلار 

ث لال وددددددلا،  ث المددددددلا ث لاع لا جددددددلا، مددددددر اددددددة   مدددددد  ث لالار وددددددلا ث لاع لا جددددددلا اددددددر      ث  ددددددر يلا  

 ي  وجر  مت    م يّلاه

 راد انُٕػٛخ:الاْزًبو ثبنًٓب - 3

مذث  دددددددرج ث ددددددد     ث ادددددددلم  يلُا دّددددددأ معدددددددر م   ت جدددددددو أ شددددددد لا غجددددددد   ق جليدددددددلا مقر  دددددددلا ادددددددر    ج      

ث  ق جدددددل ، يس دددددلا ي دددددم  اشدددددكأ مارشددددد  يددددد  اتدددددر  اجيدددددلا    جلاجدددددلا مل ددددد ا   تلاجدددددلا ممدددددر ثت حجر جدددددلا 

م قلمدددددلا  دددددل  ث   ادددددلا،  ي ددددد   ذ دددددن م ددددد   ددددد ج ث ددددد     ث ادددددلم  ي  لؼددددد  مشدددددكةت ث لاع لادددددث 

 ثه ة ػددددددلار ثلإؽدددددددر  ث  وددددددلا    لاؤو ددددددرت ث    جلاجدددددددلا، ملاددددددر ي دددددد س ث  ادددددددرؽ   ؼددددددريرة  ظدددددد

 ث لا     ا ث  لا  يك الا اا ثت  لا جلا   عر س حل   ث لا  يلا ث ت  يلا ه

  انثمبفخ انًيزًؼٛخ أضبش نزحمك انزؼهى رٔ انًؼُٗ - 4

 تددددددددلمر  ك  دددددددد  ث لاؤو ددددددددرت ث    جلاجددددددددلا ا قددددددددلي  ث لا ددددددددر ب  ث لامددددددددر ثت يدددددددد  مؽر هددددددددر       

ث  دددددر يلا  ث لاعددددد  ، يدددددسج ير  جدددددلا هدددددوث ث ددددد       را ج دددددلا     اجدددددق يددددد  م ث ددددد  ث لجدددددرا ث ج مجدددددلا 

  ددددددأ ملددددددأ شددددددن،   ددددددل     لقددددددق ار ؼدددددد   ا، يدددددد  ث لاقراددددددأ يدددددد يّ  ث دددددد     ث اددددددلم  ي طددددددلا 

  ددددددن ث لا ددددددر ب  ث لامددددددر ثت،  ث ودددددد  ر ا مددددددر اادددددد ثت  حقجقجددددددلا   لاؤو ددددددرت ث    جلاجددددددلا     جددددددأ

م ا ث ددددددددث ث لاع لاددددددددث  م  يجقددددددددر ث لا  لادددددددجر يدددددددد   ق مددددددددر م ددددددد  وددددددددجر رت حجر جددددددددلا م  ا ددددددددلا ث  ارؽدددددددر

 . ثح جرير لا

  رحمك الاَزًبء نهًيزًغ يررجط ثبنخجراد انؼهًٛخ: -5

مج غدددددد   ث   لاددددددر  يدددددد  طدددددد  ب ث لا   لاددددددجر  ادددددد  ث لا ثحددددددأ ث    جلاجددددددلا   ي لقددددددق ال يددددددلا      

ر جددددددلا الاعدددددد   ث  اددددددر ثت ث للاروددددددجلا  ددددددر ث لاع لا ددددددرت  ث  ؽددددددرج،   كددددددر ثشدددددد  ث  ث لا   لاددددددجر  

يددددد  ااددددد ثت  لا جدددددلا يل ري  مدددددر يددددد  معددددد لا م  ير  دددددجر  ث    جلاددددد  ي لادددددأ   ددددد  ثو اظدددددر   ث  

  لا   لادددددجر الاع لا دددددر م   مشدددددكة م   هددددد  مدددددر يدددددؤ   ث ددددد    طدددددجأ م دددددر   ث   لادددددر    لاع لادددددث 

 (ه41-42 ، ص380١ ل  ث لا   لاجره  ثا ثهج ، 

 يجبدٖ انزؼهى انخذيٙ

 دددددل مث مدددددر ث لاادددددر ت ث ورودددددجلا ث  ددددد   لكددددد  ث ددددد      (Fiske,2002:15)  تدددددر   يج دددددن     

 ":ث الم  ي  ث اجيلا ث لال وجلا، مر أهلامر

   دددددد  مشدددددد   رت ث المددددددلا ا يدددددد   أهددددددلثب   ا يددددددلا  ثػددددددللا   دددددد  يو   اجددددددق ث لا ددددددرهج   -0

 ي   لا جلا اتر  ث لا  يلاه ث لامر ثت ث  ر يلاجلا، م   ير و مش ث  ث   الا 

 . ل   ث لاش   رت ث   الا ي  ث  لل   ث ل   ث  ك    ي     ي  ث لامر  -3
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ي ددددد ال  ث لا  لاددددد ج ث  قجدددددج    ل دددددجر    ددددد  ث   ادددددلا،    يجدددددق   قددددد ي   ج جدددددلا  يدددددر م     اجددددد م   -2

 ث لا ريج  ث    ج   ث     ه

لاع لاددددددث، م دددددد  ير ددددددو   لاجدددددد  ممددددددر  ث المددددددلا ا ػدددددد ح أهددددددلثيمر  مة م مددددددر  ح جريددددددرت ث  -4

 . لقجق أي  م لا   ي م  ي  ث    ي   ث  تلاجلا ث لاع لا جلا

 .ي  ال  ث لا    أ  ث  ما   لا مر ث  ق ي  م أ ث  ك يت   ث تمر    ث ت رم   ث اتر   -3

 . ي   ط ت    ةب ي   ظلاج    ت جو   ق ي  المرت ث لاش    -١

 .ث لالار ورت  ث ت ر   قلي   ثح  ث   مظمر  ث  ت   مر  اأ ث لاشر  جر   -2

 .   س مش   رت ث الملا ث  ظر ت  ث   ر أ  ث ش ث لا مث ث لاع لاث -2

 .م لث  ث   الا   عمج ه   علاجث  لا جرت ث لاش    -1

ثودددددددد الث  ؽ ث ددددددددق م  ددددددددل ا يدددددددد  ث ح  ددددددددر   ث  ظددددددددليق  مظمددددددددر  مشدددددددد   رت ث دددددددد      -08

 ث الم ه

 يفٕٓو انزؼهى انخذيٙ

 :   ي  ث      ث الم -

ثا   ددددددن  ا  ث اددددددرح جر حدددددد      يدددددد  م مدددددد   ث دددددد     ث اددددددلم ،  مددددددر أادددددد س هددددددوة  قددددددل     

 :ث    ي رت

ث دددددد     ث اددددددلم  هدددددد    ؽ يقددددددلا  ل ي ددددددجلا  مددددددلب ث دددددد   تلاجددددددلا م   مددددددرت  ث عرهددددددرت ث  ددددددةب 

 م  دددددددرام  ممدددددددر ثت ما   دددددددلا الاشدددددددر   م  ث  ر  دددددددلا يددددددد  معددددددد لا م  ث لال ددددددد ، الجددددددد     كددددددد  

لا  مل  وددددددددلا   لقجددددددددق ثح جريددددددددرت ث لاشددددددددر  لا   دددددددد  اادددددددد ثت    جلاجددددددددلا ما  ددددددددلا  مت لادددددددد

ث لاع لاددددددث ث لال دددددد ،  ميعددددددر  ث   ددددددر ج ث لاشدددددد    اددددددجر ث لال وددددددلا  ث لاع لاددددددث ث لال دددددد  ،   كرمددددددأ 

ث لاددددددتم  ث لال ودددددد ،  ميعددددددر  ث   ددددددن ث لاتروددددددو   لاةح ددددددلا  ث   كجدددددد     راددددددلا مددددددر   ة ث   لا ددددددلا 

ث  دددددددةب مدددددددر  شدددددددرؽرت مظدددددددرحالا ي   امدددددددر ث ددددددد     ث ادددددددلم ،   مجدددددددلا ث   طدددددددلا     دددددددرب 

ر ثت أ ر يلاجدددددلا يليدددددلا يددددد  م ث ددددد  حجر جدددددلا     دددددق الجدددددر م   معددددد لا م  ث لال ددددد ، ث  دددددةب ممددددد

    يددددد  مدددددر    ل ي دددددلا يددددد  ث ظددددد   دددددر ؽ يدددددق  يدددددث  لا جدددددلا ث ددددد      ث    دددددج  ث ددددد  ادددددر ل 

 (ه0  3802ث لال ولا،     ي  ح ر ث ه لار   ث   ريلا ارلآا ير    ي ، 

 لادددددددلا   ددددددد  مشددددددد ث  ا  دددددددلا  ع ادددددددلا    جلاجدددددددلا  ر Bowen)،2014:52 لادددددددر   يدددددددلا اددددددد ير      

ث   اددددددلا يدددددد  أ شدددددد لا المجددددددلا مت لاددددددلا   دددددد عجو  ح جريددددددرت ث لاع لاددددددث ث لا لددددددلا،    ددددددم  يدددددد  

  لاجددددددددق يملامدددددددد    لال دددددددد   ث ل ثودددددددد ،     يدددددددد  ودددددددد   م  ث لاتؼدددددددداؾ  ث لا ددددددددؤ  ،   تلاجددددددددلا 

 .ش   ه  ار   لار   ث لا ؤ  جلا  عرة مع لا م 
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 يساٚب انزؼهى انخذيٙ يٍ خ ل يٕضٕػبد انذراضبد الاجزًبػٛخ

ي ددددددم  ث دددددد     ث اددددددلم  يدددددد   لقجددددددق ثهددددددلثب م ػدددددد  رت ث ل ثوددددددرت ث ي لار جددددددلا  ث  دددددد       

، ثحلاددددددددل س ث  (01، 3802، ثيلاددددددددرج  اددددددددل ث دددددددد  ث   (00،3883ذ  هددددددددر ث قل ددددددددر   وددددددددر    

 :(    لا أ ي 024، 3804  

 .ث لا ر لا      لقجق ث هلثب ث  ر يلاجلا   ل ثورت ث ي لار جلا اظ  ا ي ر لا -أ

 شدددددددكجأ    ددددددد ي  ممدددددددر ثت ث  ةمجدددددددو ث ي لار جدددددددلا،  ذ دددددددن مدددددددر ادددددددة  ث  لادددددددأ ث لاجدددددددلث    -ب

 . ث لاع لا  

ث  ددددددرب ث  ةمجددددددو ث قددددددج  ث لال جددددددلا مددددددر ثح دددددد ث    ث  ثلآادددددد ير ث دددددد  ير ددددددو   دددددد    للاددددددأ  -ت

 .م ي  جلا   ث ث م   ثي ر م   ملار ولا ث  ث ه  ي  ث لاع لاث

لاع لا جدددددددددلا،   لقدددددددددق ث ك دددددددددر ا  تلاجدددددددددلا ممدددددددددر ثت ث  ظدددددددددر   ث شددددددددد    ار لا دددددددددؤ  جلا ث  -   

ث    جلاجددددددلا يدددددد  طدددددد  ا مشدددددد   رت المجددددددلا   ددددددر ل ث لاع لاددددددث ث لال دددددد    دددددد  حددددددأ مشددددددكة لا 

 . يق ؽاج لا ث ل ثورت ث ي لار جلا

ي يدددددددل يددددددد  مح دددددددر  ث  ةمجدددددددو ار لا دددددددؤ  جلا  عدددددددرة معددددددد لا م  ث لال ددددددد   ث قددددددد م ،  ذ دددددددن  -ل  

 .ا ل يام      ممر ثت حأ ث لاشكةت ي  ث لا ث   ث لاع لا جلا ث لاا   لا

 يددددث ث ك ددددر ا ث ي لار جددددلا  ددددل  ث  ةمجددددو مددددر اددددة   شدددد  ث دددد    ث اجيدددد   ث  قددددري   ثاددددأ    -ح

 .مع لا م 

 تلاجدددددلا ث لددددد  ث ي لادددددر    دددددل  ث  ةمجدددددو مدددددر ادددددة  ث  لادددددأ ث لاع لا ددددد   ث لاشدددددر  لا يددددد   -خ  

 ث ارذ ث ق ث ه

 

 

 انذراضبد انطبثمخ

(2012خضر ) -1  

  يكبٌ اجراء انذراضخ

 الأردٌ

 ؼددددلاجر مشدددد   رت ث دددد     ث اددددلم  يدددد    ددددو ث   اجددددلا ث  ؽتجددددلا  ث لال جددددلا يدددد  ث لا ح ددددلا   ت ثج ث ل ثولا

 ث وروجلا ث   جر ي  ث   جه
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 هلب ث ل ثولا   

هددددلين ث ل ثوددددلا ث دددد   لليددددل ثهدددد  مشدددد   رت ث دددد     ث اددددلم  ث  ثيددددو   ثي هددددر يدددد    ددددو 

  ددد    دددن  ث   اجدددلا ث  ؽتجدددلا  ث لال جدددلا يددد  ث لا ح دددلا ث ورودددجلا ث   جدددر يددد  ث   ج،  ث   ددد ب

م يدددد  ث ك ددددو،   ددددو ن ث كشدددد   ددددر ث ادددد ةب يدددد    سيددددث  ث لاشدددد   رت ث لا دددد ثي ا ي  جددددر

م  مشدد   رت ث دد     ث اددلم  يدد    ددو ث   اجددلا ث  ؽتجددلا  ث لال جددلا   لا ح ددلا ث وروددجلا ث   جددر  ا ددر

  ا ةب ث ظ  ث ل ثو ه

 ث لاتم  ث  ل ج  ه متم  ث ل ثولا   

مدددر   دددو ث   اجدددلا ث  ؽتجدددلا  ث لال جدددلا، يددد  ث لا ح دددلا ث ورودددجلا ث   جدددر،  ك  دددن  جتدددلا ث ل ثودددلا   جتلا ث ل ثولا   

 ه3803-3808ي  ث ظ  ب   ث  رمر،  ث  روث،  ث  رش ( ث وروجلا    ر  ث ل ثو  

 أ ثا  ل جأ   ر لالا الاش   رت ث      ث الم (ه أ  ثت ث ل ثولا   

 ث وروجلا ث   جره ث لا ح لا ث ل ثوجلا

ثوددد الث  ث  كددد ث ثت  ث ت دددو ث لاي يدددلا مدددر ثيدددأ ث   ددد ب   ددد  مدددل   ؼدددلاجر مشددد   رت  ددد   ث  ور أ ثلإحظر جلا 

ث ددد     ث ادددلم ،  لادددر  ددد  ثوددد الث  ثا ادددر   س(  لاقر  دددلا ث  ددد    يددد    دددو ث  شدددر  مشددد   رت 

 ث      ث الم  ي    و ث ظ  ب ث  ةيلاه

 

   ر   ث ل ثولا   

لا ث  لا يدددلا    ادددلا ث لا ح دددلا  ددد  ث   طدددأ ث ددد  مشددد   رت ث ددد     ث ادددلم  ث  ددد   ترودددو ث  يددد -

ث ورودددجلا ث   جدددر  ث  دددرمر،  ث  رودددث،  ث  رشددد (، مدددر حجددد  ممكر جدددلا ث  ا دددجؾ  مدددر،   ت جدددوهر 

 مر ؽ الا ث لا ح لا ث وروجلا ث   جره

 لاددددر  دددد  ثا جددددر  مشدددد   رت ث دددد     ث اددددلم ، الجدددد   كدددد ج م ثػددددج مر ث   دددد  متروددددالا  -

  لا ثػجث متمرل ث   اجلا ث  ؽتجلا  ث لال جلاه

  دددر    ل جددددأ ث لال دددد    شدددج  ث دددد    ددددلا مشددد   رت ث دددد     ث اددددلم  ث لا ؼدددلاتلا يدددد    ددددو  -

 ث   اجلا ث  ؽتجلا  ث لال جلا ي  ث ظ  ب   ث  رمر،  ث  روث،  ث  رش ( ث وروجلاه

 

 

(380١طتجلح   -2  

 انكٕٚذ يكبٌ اجراء انذراضخ

   دددلا ث ك يدددن  لاشددد   رت   يدددلا  ؼدددلاجر   دددو ث ي لار جدددرت يددد  ث لا ح دددلا ث لا  وددد لا يددد    ت ثج ث ل ثولا

 ث      ث الم ه

 : هلين ث ل ثولا ث لر جلا ث    ب م   هلب ث ل ثولا   

أه  مش   رت ث      ث الم  ث  ثيو  ؼلاجتمر ي    و ثلإي لار جرت ي  ث لا ح لا ث لا  و لا  -0

 .ي     لا ث ك ين

ث  دددد    يدددد  مودددد عرارت أيدددد ث   جتددددلا ث ل ثوددددلا حدددد   أهدددد  مشدددد   رت ث دددد     ث اددددلم   -3

ث  ثيدددو  ؼدددلاجتمر يددد    دددو ثلإي لار جدددرت يددد  ث لا ح دددلا ث لا  وددد لا يددد     دددلا ث ك يدددن يددد  

 ػ   م  ج ثت ث عت ، ث لاؤهأ ث   لا ، وت ثت ث اا ا(

أه  مش   رت ث      ث الم  ث لا ؼلاتلا ي  جر ي    و ثلإي لار جرت ي  ث لا ح لا ث لا  و لا  -2

 .ي     لا ث ك ين

م ث      ي  مو عرارت أي ث   جتلا ث ل  -4 ثولا ح   أه  مش   رت ث      ث الم  ث لا ؼلاتلا ي  جر

ي    و ثلإي لار جرت ي  ث لا ح لا ث لا  و لا ي     لا ث ك ين ي  ػ   م  ج ثت ث عت ، 

 ث لاؤهأ ث   لا ، وت ثت ث اا ا(ه

 ث لاتم  ث  ط  ه متم  ث ل ثولا   
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م  م  لالاه3١8   جتلا ث ل ثولا     ( م  لار

 ث و ار لاه أ  ثت ث ل ثولا   

 ث لا  و لاه ث لا ح لا ث ل ثوجلا

 ث لا  و رت ث ل راجلا- ث  ور أ ثلإحظر جلا 

 ث  ل ثيرت ث لا جر يلا-

  ل جأ ث  ارير ث  ةي ه-

 

   ر   ث ل ثولا   

أظمددد ت ث ت دددر   أج   يدددلا  قدددلي  أيددد ث   جتدددلا ث ل ثودددلا  لاشددد   رت ث ددد     ث ادددلم  ث  ثيدددو 

  دددل   يددد   يددد      ددد    يددد   ؼدددلاجتمر يددد    دددو ث ي لار جدددرت يدددر ت ال يدددلا م    دددلا، 

م  جددد ثت ث عدددت   ث لاؤهدددأ ث   لاددد   ودددت ثت ث ااددد ا يددد  يلاجدددث معدددر ت مشددد   رت ث ددد     

ث ادددلم  ث  ثيدددو  ؼدددلاجتمر يددد  ث ك دددوه  أج   يدددلا  قدددلي  أيددد ث  ث  جتدددلا  لاشددد   رت ث ددد     

م يددد    دددو ث ي لار جدددرت يدددر ت ال يدددلا م  وددد لا، ارلإػدددريلا م ددد   ث ادددلم  ث لا ؼدددلاتلا ي  جدددر

يدددد    اددددجر أيدددد ث  ث  جتددددلا   دددد    يدددد  م  جدددد ثت ث عددددت   ث لاؤهددددأ ث   لادددد    ددددل   يدددد  

م يددد    دددو   ودددت ثت ث ااددد ا يددد  يلاجدددث معدددر ت مشددد   رت ث ددد     ث ادددلم  ث لا ؼدددلاتلا ي  جدددر

 ث ي لار جرت ار لا ح لا ث لا  و لاه

 

 انفصم انثبنث: يُٓيٛخ انجحث ٔ جراءارّ

 ألاً: يُٓج انجحث

ث  لَ جِ دد  يدد  هددوة ث لَ ثوددلِا   دد ع  لِ جددأ مُل دد   ُ  ددو ث ي لار جددرت ثَ اددو ث اِرحدد  ث لَاددتم  ث َ طدد   

  لا ح دددلا ث ا لث جدددلا، َ ثوددد  لاأَ مدددتم   ل جدددأ ث لُال ددد    ث لُاؼدددلا ج،  هدددَ  محدددل  ث لاتدددره   ث لا دددلجلا 

يددد  ث لادددتم  ث  طددد  ،  لادددر  دددلاُ مدددر أهلاجدددلِا يددد  ث كشددد   دددر مدددل  ثِ ه لادددر  يددد  ث لُال ددد  ، َ مدددر أهددد  

أ يجمدددر مدددتم   ل جدددأ ثَ لُال ددد    مَعدددر  ث كُ دددو َ ث لاتدددره   ث لَال ودددجلا ث لُاقددد  اُ، أذَ ث لاعدددر ت ث  ددد  يُ ددد  لا

م ِ  لَدددض مَدددل  أ ودددثُ مِدددرَ  م مُ ث لادددر م الَ جدددر  َ  لادددلةُ َ دددل  مِدددرَ ث الُددد  ، َ ِ  ثودددرت ث لَاتدددره  اِ طددد لِا مَتمعدددر

  ج  الُِاا  َ  أ  ث مرهث لَا ػُ  رت يِ  مُا  َ  مَعر ت ث لُا ث  ث لِ ثوجلاُ ث لُاق  اُ الِا ثحأَ ث  َ ِ 

 ثبَٛبً: ييزًغ انجحث

 كّ ج مع لاث ث ال  مر م  لا   م  لارت مر ا ث ي لار جرت ي  ث لالث   ث ا لث جلا ث  را لا  لالي يلا   اجلا 

م  م  لالا232(،   ل ا غ  ل ه  ثلإيلار    3833-3834ملري لا ذ   ر     ر  ث ل ثو     .( م  لار

 ثبنثبً : ػُٛخ انجحث

 يقظل ار  جتلا ث  ش ث جلا ث مر  ث  جتلا ث    ثا ج ت   جتلا ث ال  ار   يقلا ث  ش ث جلا ث  اقجلا،   ثا جر  

  (20: 2005)انًُٛسل، ٔػبٚش،ا  يقلا يك ج  كأ ي   ي  ث لاع لاث     ي طلا ث ا جر ( 

م  م  لالا مر ما    ملث   ث لالري لا، م س جر ح و م  ج ثت 232 ا غ  ل  أي ث  ث  جتلا    ( م  لار

 .   وت ثت ث اا اه   ل      ي  ثا جر  ث  جتلا  لا جأ ما    ث لاترؽق ث ع  ثيجلاث عت
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 راثؼبً : أداح انجحث

( يقددد ا  أ ادددث معدددر ت  ث لاعدددر  ث ي لادددر   ، ث لاعدددر  32ث  لادددل ث ارحددد    ددد  ثوددد ار لا مك  دددلا مدددر  

ث اجيددد ، ث لاعدددر  ث  قدددري  ، ث لاعدددر  ث   ظدددر  (  دددد  ث دددلث هر يددد  ػددد   ثوددد ار لا ثوددد  ة جلا  ددددلمن 

  دددل  مدددر ث لا  لادددجر  ث لاشددد يجر ث ا ظدددرص يددد  مدددر ا ثي لار جدددرت ث لا ح دددلا ث ا لث جدددلا،   دددل ُ ػددد ن 

يقددد ا الا دددلا ادددلث أ   يرادددلا  يدددق مقجدددر   جكددد ت ث الاروددد ،   ث حدددن ادددجر   م ددد ي ا ال يدددلا  كدددأ 

 . اج ا يلثم، ال يلا  اج ا، ال يلا م  و لا،  ال يلا   ج لا، غج  م  ي ا(

 انخصبئص انطٛكٕيزرٚخ نلأداح

 لأ ثا مر اة    ػمر     معلا  لا مر ث لالكلاجر مر ذ   ث اا ا  انصذق انظبْر٘ لقق ث ارح  مر 

 .ث ا ظرص ي  ث لاتره   ؽ ث ق ث  ل ي  

 ر ؽ يق ثو ا ثل م رمةت ث   ارؽ اجر  أ يق ا  ث ل يلا ث ك جلا   لاعر ،  صذق انجُبء لار  لقق مر 

 .  و ن اجر ث لاعر   ث لاعر ت ث ا   ي  ث  ثا

 انثجبد

 :ي   ح رب يارت ث  ثا ارو الث  ؽ يق جر

م  م  لالا،  ا غ 48مر ث لا  لاجر ا غ  ل ه        جتلا  (Test-Retest)  ػبدح الاخزجبر ه0 ( م  لار

 .(0.82) م رمأ ث  ارت

 ا غ م رمأ  (Cronbach’s Alpha) أنفب كرَٔجبخارو الث  م ر  لا  ةرٚمخ الارطبق انذاخهٙ ه3

 .(،  ه    الا م    لا  ل      ثو ق ث  ث  ثا21ه8ث  ارت ث  ر   

 انٕضبئم الإحصبئٛخ

 لا ر علا ث اجر رت،   لا  ن ث  ور أ  (SPSS) ثلإحظر جلا        ث ي لار جلاثو ال  ث ارح  ث ل ملا 

 :ثلإحظر جلا ث لا  الملا ي 

 (Independent Samples T-Test) ثا ار   ت(   جت جر م  ق  جر -0

 (One Sample T-Test) ثا ار   ت(   جتلا  ثحلا -3

 (One-Way ANOVA)  ل جأ ث  ارير ث حر   -2

 (Pearson Correlation) ج و جم رمأ ث  ارؽ ا -4

 (Cooper Formula) م ر  لا   ا  -3

 انفصم انراثغ: ػرض انُزبئج ٔرفطٛرْب

 أٔلاً: ػرض انُزبئج
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  لقجددددق هددددلب ث الدددد ،  ددددر  ث ارحدددد  ارودددد ا ثل ث لا  ودددد رت ث ل ددددراجلا  ث  ل ثيددددرت ث لا جر يددددلا     

قدددري ، ث اجيددد ، ث   ظدددر  ،  ث ددد سج ث ت دددا   كدددأ معدددر  مدددر معدددر ت مشددد   رت ث ددد     ث ادددلم   ث  

ث ي لاددددر  (ه   ددددل أظمدددد ت ث ت ددددر   أج ث لاعددددر  ث ي لاددددر   حظددددأ   دددد  أ  دددد  م  وددددؾ ح ددددرا  

%(، ملادددر يدددل    ددد  أج ث لا  لادددجر يددد  ج أهلاجدددلا  اجددد ا  مدددوث ث لاعدددر  ١8ه24(   سج   دددا   02ه32 

ح دددرا  يددد  ودددجر  ث ددد     ث ادددلم ه يددد  حدددجر يدددر  ث لاعدددر  ث  قدددري  يددد  ث لا  ادددلا ث اجددد ا الا  ودددؾ 

 (0%(   لار ه  ي  ث عل    01،12  (   سج   ا ١2ه03 

  (1جذٔل  )

 نًشرٔػبد انزؼهى انخذيٙ يٍ ٔجٓخ َظر انًؼهًٍٛ انًزٕضطبد انحطبثٛخ ٔالاَحرافبد انًؼٛبرٚخ

 ثبَٛبً: رفطٛر انُزبئج

أظمددد ت   دددر   ث ل ثودددلا أج ث لاعدددر  ث ي لادددر   حظدددأ   ددد  أ  ددد  م  ودددؾ ح دددرا    سج   دددا  ادددجر 

ث لاعددر ت ث  ا ددلا،  هدد  مددر يُ  ادد  ادد    ث لا  لاددجر ا هلاجددلا هددوث ث لاعددر  يدد     يدد  ث   لاددر  ث دد ؽت ، 

  ق يددددلا ث دددد  ثاؾ ث لاع لا جددددلا  ددددل  ث لا   لاددددجره   ددددل ي دددد   هددددوث ث    جدددد  م دددد  ث   يمددددرت ث   ا يددددلا 

لا ث لا رطددد ا ث  ددد   ُ  ددد  مدددر شددد ج ث قدددج  ث لاع لا جدددلا  ث  لادددأ ث علادددر  ، ارطدددلا يددد  ث لا ثحدددأ ث ل ثودددج

ث   ددد ، حجددد  ياُتددد  يجمدددر ث ددد    ث   ددد    لا ثؽتدددلا،  يددد  ث لاقرادددأ، يدددر  ث لاعدددر  ث  قدددري  يددد  ث لا  ادددلا 

ث اجدددد ا،  هدددد  مددددر يلاكددددر    ددددج ة اؼدددد   م  ث  ث لا  لاددددجر  لاددددل  أهلاجددددلا هددددوث ث لاعددددر ، أ   تددددل ا 

ث  شدددد لا ث  قريجددددلا ث    جددددلا ث لا اقّددددلا يدددد  ث لاجددددلثج ث   ادددد  ، ارطددددلا يدددد  ث لاددددلث   ث  دددد     قدددد  م دددد  

ث   ر جددرت ث لا ت  ددلا أ  م دد  ث   ددر ج مددث ث لاؤو ددرت ث  قريجددلاه  لاددر أج ملل  يددلا  لا جددأ هددوث ث لاعددر  يدد  

  .ث لاتره   ل يك ج  رمةم مػريجمر  ؼ   ث ه لار  الا

 الاضزُزبجبد 

ي اجر أج ث لا  لاجر ي ؼ  ج ال يلا  اج ا  ؼلاجر ث لاش   رت ذثت ث  راث ث ي لار   ي    و  -0

 .ث ي لار جلا، حج  حظأ هوث ث لاعر      أ    م  وؾ ح را    سج   ا ث ل ثورت 

ير ت ث لاش   رت ث  قريجلا ي  ث لا  الا ث اج ا مر حج  ث هلاجلا ث لا ظ  ا  ل  ث لا  لاجر، ملار يشج   -3

 .م   ػ   ث ه لار  اموث ث لاعر  أ   ل   ػ ح أا ر ة  ليم 

 انزٕصٛبد 

  ل  ث  ق ثت ثو  ث لاعر  ت
ث لا  وددددددددددددددؾ 

 ث ل را 

ث  لدددددددددددددد ثب 

 ث لا جر  

ث دددددددددددددددد سج 

 ث ت ا 
 ث    جو

 0 ١8ه24 128ه2 02ه32 2 الاجزًبػٙ 0

 3 ١2ه38 188ه3 30ه0١ ١ الالزصبد٘ 3

 2 28ه34 ١33ه١ 43ه01 2 انجٛئٙ 2

 4 12ه01 842ه4 ١2ه03 ١ انثمبفٙ 4

  088 122ه33 43ه22 32 انًشرٔػبد ككم
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ث      ث الم  ي   ل ي  مر ا ث ي لار جرت، مر اة    ل يو ث لا  لاجر       ظج  مش   رت -0

 .     لاأ     ثت    ي  ممت            ظلاج  ث لاش   رت   ت جوهر   قججلامر

ث  لاأ      لقجق ث   ثسج اجر معر ت مش   رت ث      ث الم   ث ي لار  ، ث   ظر  ، ث اجي ،  -3

   تلاجلا م كرم لا   لا  يلا  ث قج   ث لامر ثت  ل  ث  قري ( ي  مل      و ث ي لار جرت، الار ي م  ي

 .ث  ةمجو

 انًمزرحبد

مي ث    ثولا  لا  يلا ث  لليرت ث      ثيلا ث لا  لاجر ي    ظج  ث لاش   رت ث المجلا  ثاأ ث ظ ،  -0

 .  لليل ث لا   ارت ث ةسملا     ج مر      ل  أيؼأ

ار  عرهرت  ا غ ث لا  ج ثت ث لامتجلا، م أ  م  مش   رت ث      ث الم  ي  ث  ل ي    ة  مر  -3

 .ث اا ا،  ث  اظض،  ث لا     ث    جلا 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 انًصبدر ٔانًراجغ

 أٔلاً: انًصبدر انؼرثٛخ

(ه أيددد  ا  ددددرم   ددددر     دددد  ث ددد     ث اددددلم  يدددد   تلاجددددلا 380١أاددد ثهج ، أادددد ثهج   ي ددددن،   -0

 دددل  ث  دددةب ث لا  لادددجر  اظدددض ممدددر ثت  ظدددلاج  ث لاددد ث  ث    جلاجدددلا  ث   كجددد  ث وددد  ث جع  

 ه41-42(، ص38ث  يرػجرت، مع لا   جلا ث   اجلا، يرم لا ا   و جل، ث  ل   

، مع لا   ثورت ي  انزؼهى انخذيٙ انًفٕٓو ٔانًزطهجبد( 3833ي  ي  يج  س، ي  ي  و جل   -3

 (ه22، ث  ل  ث  ثاث ،   ص، 3يرم لا يجعأ، ث لاع ل  –     ث   رج  ث لاع لاث 
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،  ث  0، ؽاريبْتتتتبد حذٚثتتتتخ فتتتٙ انًُتتتتبْج ٔةتتتترق انزتتتتذرٚص(، 3882مدددرسج، ح ددددر      -2

 ث  ع    تش   ث   سيث، ث قره اه

(     ي    رب ث   اجلا ث  ؽتجلا   ظ  ث  رش  ي  ػ   مش   رت 3802 اجلثت، هر     -4

ث   الا  ل ة ث      ث لال     جر  أي ة ي   تلاجلا ث  لظجأ  ث لا ؤ  جلا ث ي لار جلا  ث عرهرت 

  أؽ  حلا      ثة غج  متش  ا(،   جلا ث   اجلا، يرم لا ث ج م  ، أ ال، ث   جه

(ه   يلا   ظج  م  لا  ث   اجلا ث  ؽتجلا  ث لال جلا ار لا ح لا ث وروجلا 3803ؽةيللا، حرمله   -3

انًيهخ ث   جر  لاش   رت ث      ث الم  ي  ث  ل ي   م  يلا أه  ث لا جقرت ث     ل    ت جوهر، 

 ه2١2 -243(، ص 4ث  ل    2يرم لا ث ج م  ،ث لاع ل  الأردَٛخ فٙ انؼهٕو انزرثٕٚخ،

(ه    ج  ث ل ثورت ث ي لار جلا   لاا ل جر 3880و جلارج، يلج    جلا،   ريث، و جل  الةه   -١

  مطلث  أ  (ه  ا    ث  ث ق     تش   ث   سيثه

 لا ي  متم  ث   اجلا ث  ؽتجلا (   ؼلاجر ث      ث الم   مش   ر3883ث قل ر  ، ور     -2

 ييهخ جبيؼخ انًهك ػجذ انؼسٚس، انؼهٕو انزرثٕٚخ،ار لا ح لا ث  ر  يلا ي  ث لالا كلا ث   اجلا ث     يلا، 

 ث  ل  ث ارم   ش ه

ي   ((STSE(   " ثو الث  ملاأ ث      ث  كت   يجر  ث لاع لاث  ث اجيلا380١ ال ث  ث     -2

ج  ث لا  قا    ث     ا ا ر  ثو ش ثب ث لا  قاأ  ل  ؽةب  ل ي  ث ع  ثيجر   تلاجلا ممر ثت ث   ك

 ث لا ح لا ث  ر  يلا " ، مع لا   ثورت   اجلا ي  ث   اجلا      ث ت   ،  ثا لا ث   ا يجر ث   ب ه

(   ل يو م  لا  ث ل ثورت ث ي لار جلا     ممر ثت ث      3804س ث  ، ثحلال س ث    -1

ع لا    ث ارذ ث ق ث   ل   ةمجوه ، ث لاع لا ث ل  جلا ث الم   أي ة ي   تلاجلا ممر ثت ث  لاأ ث لا

 ه2١ لأالر  ث   ا يلا ، يرم لا ث مر ثت ث   اجلا ث لا للا ث  ل  

هثلإحظر  ث   ا     اجقرت ارو الث  ث  س  3883ث لاتج   ،  ال الله   ري  غ ثيالا ،  -08

  ث  ار لا،  لارج ه ثلإحظر جلا        ث   ا يلا  ث ي لار جلا،  ث  ث لا ج ا   تش   ث   سيث

، ث تش ا ث   قج جلاه م    ث  لاج   ث    ج  ث      ث الم  ( 3804 ث لتع   ،     -00

 .ثلإ ك     ، ث عرم لا ثلإوةمجلا، غ ا

 لار ا ث ع  ا  ث    ي ،  .ث      ث الم   ث لاشر  لا ث لاع لا جلا( ( 3802    ي ،   -03

 .ث عرم لا ثلإوةمجلا، غ ا
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