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  يغخخهص انبحذ

( ك٢ ا٤ُِبهخ اُؼو٤ِخ ُلٟ ٣Carouselٜلف اُجؾش ا٠ُ ًشق أصو اٍزوار٤غ٤خ )     

 الاثزلائ٢ ك٢ ٓبكح اُؼِّٞ ٝاشزوذ اُلوػ٤خ اُظلو٣خ الار٤خ:رلا٤ٓن اُظق اُقبٌٓ 

( ث٤ٖ ٓزٍٞؾ كهعبد رلا٤ٓن 0005"لا ٣ٞعل كوم مٝ كلاُخ اؽظبئ٤خ ػ٘ل َٓزٟٞ )

( Carouselأُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ اُن٣ٖ ٣لهٍٕٞ ٓبكح اُؼِّٞ ػ٠ِ ٝكن اٍزوار٤غ٤خ )

ٔبكح ٗلَٜب ػ٠ِ ٝث٤ٖ ٓزٍٞؾ كهعبد رلا٤ٓن أُغٔٞػخ اُؼبثطخ اُن٣ٖ ٣لهٍٕٞ اُ

 ٝكن اُطو٣وخ الاػز٤بك٣خ ك٢ ٓو٤بً ا٤ُِبهخ اُؼو٤ِخ أُؼل ُٜنا اُـوع".

اػزٔل اُجبؽضبٕ اُزظ٤ْٔ اُزغو٣ـج٢ ما اُؼجؾ اُغيئ٢ ُٔغٔٞػز٤ٖ ٓزٌبكئزـ٤ٖ ، 

( ر٤ِٔناً ٖٓ "ٓلهٍخ 74ُٝزؾو٤ن ٛلف  اُجؾش افز٤ود ػ٤٘خ ػشٞائ٤خ ٓإُلخ ٖٓ )

هؼبء ثؼوٞثخ ٝىػذ  –اُزبثؼخ ُٔل٣و٣خ روث٤خ ك٣ب٠ُ  اث٢ اُلهكاء الاثزلائ٤خ ُِج٤ٖ٘ "

( ر٤ِٔناً، ٖٓ 36( ر٤ِٔناً ٝ اُؼبثطخ )38ػ٠ِ ٓغٔٞػز٤ٖ أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ )

(ّ ٝرْ اػلاك ٓو٤بً ا٤ُِبهخ 2025-2024اُلظَ اُلها٢ٍ الاٍٝ ُِؼبّ اُلها٢ٍ )

 ( كووح ٝرْ اُزؾون ٖٓ طلهٚ ٝصجبرٚ. 20اُؼو٤ِخ أُزٌٕٞ ٖٓ )

اُجبؽضبٕ اٍُٞبئَ الاؽظبئ٤خ )ٓؼبكُخ اُلب ًوٝٗجبؿ ٝ اُوخ اُز٤٤ٔي٣خ ٝ ٓوثغ  ٝاٍزقلّ 

ً اٍلود اُ٘زبئظ  ًب١ ٝٓؼبَٓ اهرجبؽ ث٤وٍٕٞ ( ، ٝثؼل رؾ٤َِ ٗزبئظ اُجؾش اؽظبئ٤ب

ا٠ُ رلٞم رلا٤ٓن أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ ػ٠ِ رلا٤ٓن أُغٔٞػخ اُؼبثطخ ك٢ ٓو٤بً 

زظ اُجبؽضبٕ إ رله٣ٌ اُزلا٤ٓن ٝكوب لاٍزوار٤غ٤خ ا٤ُِبهخ اُؼو٤ِخ ٝث٘بءً ػـ٠ِ مُي اٍز٘
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(Carousel ًبٕ ُٚ اصو ا٣غبث٢ ك٢ هكغ ا٤ُِبهخ اُؼو٤ِخ ُل٣ْٜ ئم اٝط٠ اُجبؽضبٕ ك٢ )

( ػ٘ل رله٣ٌ ٓبكح اُؼِّٞ ك٢ أُواؽَ الاثزلائ٤خ، Carouselاٍزقلاّ اٍزوار٤غ٤خ )

  كؼلاً ػٖ اهزواػ اعواء ثؾٞس ٓٔبصِٚ ػ٠ِ ٓواؽَ كها٤ٍخ افوٟ.

 ( ، انهُالت انؼمهُت.Carouselانكهًاث انًفخاحُت:  اعخشاحُضُت )
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Abstract 

This study explores the impact of the (Carousel) Strategy on 

mental fitness among fifth grade primary students in science. 

The study formulates the following null hypothesis: "There is no 

statistically significant difference at the significance level (0.05) 

between the mean scores of students in the experimental group, 

who study science using the (Carousel) Strategy, and the mean 

scores of students in the control group, who study the same 

subject using traditional methods, on the mental fitness scale 

prepared for this purpose". 

A quasi-experimental design with partial control for two 

equivalent groups was employed. A random sample of 74 
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students from "Abi Al-Darda Primary School for Boys," under 

the Diyala Education Directorate – Baqubah District, was 

selected. The sample was divided into two groups: an 

experimental group (38 students) and a control group (36 

students) during the first semester of the academic year 2024-

2025. A mental fitness scale consisting of 20 items was 

developed and validated for reliability and validity. 

Statistical methods, including Cronbach's alpha, discriminant 

validity, chi-square, and Pearson correlation coefficient, were 

utilized. The results revealed that the experimental group 

outperformed the control group in mental fitness. Based on these 

findings, the researchers concluded that employing the 

(Carousel) Strategy positively impacts students' mental fitness. 

Consequently, the researchers recommend integrating the 

(Carousel) Strategy into primary science education and suggest 

further studies across different educational levels. 

Keywords: (Carousel) Strategy, Mental Fitness.    

 

 انخؼشَف بانبحذ 

 Problem of Researchاولاً: يشكهت انبحذ 

إ اُؼبُْ ا٤ُّٞ ٣زغٚ ثقطٞاد ٍو٣ؼخ ٗؾٞ اُزطٞه اُؼ٢ِٔ ٝاُزولّ أُؼوك٢ ك٢      

ٓٔب رطِت الآو ر٤ٔ٘خ هلهاد  ٓغبلاد اُؾ٤بح ًبكخ ٖٓ ػٜٔ٘ب أُغبلاد اُزوث٣ٞخ،

اُزلا٤ٓن اُز٢ رَ٘غْ ٓغ رِي اُزطٞهاد، كول ٍؼ٠ اُزوث٣ٕٞٞ لإ٣غبك اٍزوار٤غ٤بد 

ٝث٤ئبد رؼ٤ٔ٤ِخ ٣ٌٕٞ ُِز٤ِٔن اُلٝه الاًجو ك٢ ٓٔبهٍخ الاٗشطخ لإ اؿِت ؽوائن 

اُزله٣ٌ الاػز٤بك٣خ ُْ رؼل ًبك٤خ لإشجبع كٝاكغ اُزلا٤ٓن ثَجت اُزَبهع ك٢ ٤ًٔخ 

ٞٓبد ٝاُز٘ٞع اٌُج٤و ُِٔظبكه أُؼوك٤خ ٓٔب عؼَ اُز٤ِٔن ػبعيا ػٖ ا٤َُطوح ئلا أُؼِ

 ػ٠ِ عيء ٤َ٣و ٜٓ٘ب، كظٜود اُؾبعخ أُِؾخ ا٠ُ اُزٞعٜبد اُؾل٣ضخ  ك٢ اُزله٣ٌ.

ٖٝٓ فلاٍ فجوح اُجبؽضبٕ ك٢ ٓغبٍ اُزؼ٤ِْ  لاؽظب ٛ٘بى رل٢ٗ ك٢ ا٤ُِبهخ اُؼو٤ِخ ُلٟ 

ٔبكح اُؼِّٞ ، ُِٝزؾون ٖٓ ٝعٞك ٓشٌِخ ؽو٤و٤خ رْ رلا٤ٓن اُظق اُقبٌٓ الاثزلائ٢ ُ

ػوع اٍزجبٗخ اٍزطلاػ٤خ ُؼ٤٘خ ٖٓ ٓؼ٢ِٔ اُؼِّٞ رزؼٖٔ اٍئِخ رزـؼِن ثٔزـ٤واد 

اُجؾش ٝرْ افز٤بهْٛ ثطو٣وخ ػشٞائ٤خ ُٔلاهً اثزلائ٤خ ربثؼخ ُِٔل٣و٣خ اُؼبٓخ ُزوث٤خ 

ُؼِّٞ ُِظق ( ٍ٘ٞاد ك٢ رله٣ٌ ٓبكح ا5ٓؾبكظخ ك٣ب٠ُ، ُٖٔ لا روَ فجورٚ ػٖ )

( ٓؼِْ ٝٓؼِٔخ ًٝبٗذ اعبثزْٜ لأٍئِخ الاٍزـجبٗخ 20اُقبٌٓ الاثزلائ٢ ٝاُجبُؾ ػلكْٛ )

 أُٞعٜخ ُْٜ ًبلار٢:

%( اًلٝا اْٜٗ ٣َزقلٕٓٞ اُطو٣وخ الاػزـ٤بك٣خ ٌُضوح ػلك اُزلآـ٤ن ك٢ اُظق 85) -1

 ٝالاًضو اٍزقلآب ؽو٣وخ أُ٘بهشخ.
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( Carouselثبٍزقلاّ اٍزوار٤غ٤خ )%( اًلٝا إٔ ٤ٌُ ُل٣ْٜ ٓؼوكخ َٓجوخ 100) -2

 كـ٢ رله٣ٌ ٓبكح اُؼِّٞ.

 %( رج٤ٖ ٤ٌُ ُل٣ْٜ ٓؼِٞٓبد ػٖ ٓزـ٤و ا٤ُِبهخ اُؼو٤ِخ.85)  -3

   %( ُْ ٣ؾبُٝٞا ه٤بً ا٤ُِبهخ اُؼو٤ِخ ُِظق اُقبٌٓ الاثزلائ٢ ك٢ ٓبكح اُؼِّٞ.100) -4

ًٔب أًل ثؼغ ٓشوك٢ اُؼِّٞ ػٖ ؽو٣ن ٓوبثِخ أعواٛب اُجبؽضبٕ ٓؼْٜ ٝاُجبُؾ ػلكْٛ 

( ٓشوك٤ٖ، إ أٍجبة رل٢ٗ ا٤ُِبهخ اُؼ٤ِٔخ ئ٠ُ أٓٞه ًض٤وح أثوىٛب رَٔي ثؼغ 5)

ٓؼ٢ِٔ ٓبكح اُؼِّٞ ثطوائن رله٣ٌ اُز٢ رؼزٔل اُزِو٤ٖ ٝاُؾلع ك٢ اُزله٣ٌ ٝاٛٔبٍ 

ت اُزلا٤ٓن ك٢ ثؼغ أُلاهً، الأٓو اُن١ أكٟ ٓٔبهٍخ اُ٘شبؽبد اُؼ٤ِٔخ ٖٓ عبٗ

ئ٠ُ ػؼق ك٢ ٓٔبهٍخ ٜٓبهاد ا٤ُِبهخ اُؼ٤ِٔخ ُلٟ اُزلا٤ٓن، كؼلا ػٖ اٗقلبع 

٤ُبهزْٜ اُؼو٤ِخ كافَ ؿوكخ اُظق، ٝثبُٔؾظِخ أصو مُي ك٢ رل٢ٗ ٤ُبهزْٜ اُؼو٤ِخ ، ك٤ٔب 

ٔب ُٝل ُلٟ ( ثأعواء كهاٍخ ُٔزـ٤و ا٤ُِبهخ اُؼو٤ِخ، 2016ٓاشبهاد كهاٍخ )طبؽت،

اُجبؽضبٕ شؼٞه ثبُٔشٌِخ، كزطِت مُي اػزٔبك اٍزوار٤غ٤بد رله٣ٌ ؽل٣ضخ ك٢ رله٣ٌ 

ٓبكح اُؼِّٞ ُِزؾون ٖٓ أُشٌِخ ثشٌَ ٜٓ٘غ٢ ٝػ٢ِٔ، اما اٝطذ كهاٍخ 

(، كأهرأٟ اُجبؽضبٕ اػزٔبكٛب ٌُٜٞٗب Carousel( اٍزقلاّ اٍزوار٤غ٤خ )2024)ًٕ٘ٞ،

ن لأٍٝ ٓوح ك٢ ٓبكح اُؼِّٞ )ػ٠ِ ؽل ػِْ ؽل٣ضخ ٝرز٘بٍت ٓغ ٓشٌِخ اُجؾش ٝرطج

 اُجبؽضبٕ(. ٖٝٓ ٛ٘ب رجوى ٓشٌِخ اُجؾش ٝرؾلك ثبَُإاٍ الار٢:

( ك٢ ا٤ُِبهخ اُؼو٤ِخ ُلٟ رلا٤ٓن اُظق اُقبٌٓ Carousel)) ٓب أصو اٍزوار٤غ٤خ ) 

 الاثزلائ٢ ك٢ ٓبكح اُؼِّٞ؟((

 

 Research importanceراَُاً: اهًُت انبحذ: 

ً ك٢ ٓغبلاد أُؼوكخ، ام شٜلد اُزوث٤خ إ اُؼبُْ ك      ً ٤ًٝلب ٢ رطٞه ٓزَبهع ًٔب

ثبُؼظو اُؾل٣ش ٓغٔٞػخ رـ٤واد رؼٔ٘ذ ٓلٜٜٞٓب ٝاٛلاكٜب ٗز٤غخ ُِضٞهح اُؼ٤ِٔخ 

ػٖٔ ٓغبلاد ٓقزِلخ ، ًٝبٕ ٖٓ اُطج٤ؼ٢ إ رشَٔ رِي أُزـ٤واد ٓغبٍ اُزوث٤خ 

ؾل٣ضخ ا٠ُ اُؼ٘ب٣خ ثبُزله٣ٌ رزغٚ اُزوث٤خ اُ (11: ٤ِ2019ْ.  )اُؼجب٢ٍ ٝ ٝطل٢،ٝاُزؼ

ٝاٍب٤ُجٚ ٝاطجؾذ اٍزوار٤غ٤بد ٝؽوائن اُزله٣ٌ ٖٓ اُؼ٘بطو الاٍب٤ٍخ 

ٝاُؼوٝه٣خ ك٢ اُلهاٍبد اُزوث٣ٞخ ٌُٜٞٗب رورجؾ ٝرٜزْ ث٘شبؽ اُز٤ِٔن ٝا٤ًَُِٞبد 

اُظبكه ػ٘ٚ كزؼَٔ ػ٠ِ رٜن٣ت اَُِٞى ٝالاٛزٔبّ ثز٤ٔ٘خ اُغبٗت اُٞعلا٢ٗ ٝأُؼوك٢ 

٣ٝؼل اُزؼ٤ِْ اكاح اُزوث٤خ ٝثٔؼ٘بٛب ا٤َُِْ    (20: 2021ٝ ٓؾٔٞك، ُٜٔبه١. )روى ٝا

ٗشبؽ كؼبٍ ٣َزٜلف روث٤خ اُز٤ِٔن ٝر٤ٔ٘خ هلهارٚ ٤ُزلبػَ ثا٣غبث٤خ ٓغ ٓإصواد اُج٤ئخ 

ٝأُغزٔغ ٣ٌٝزَت اُقجواد ٝ رؾو٤ن اُج٘بء الاَٗب٢ٗ ا٤َُِْ ٝاُٜ٘ٞع ثبُزولّ اُؼ٢ِٔ 

اُن١ ٣٘جـ٢ اُو٤بّ ثٚ ك٢ ٍج٤َ ٓٞاًجخ  اُشبَٓ ك٢ ٓقزِق ٤ٓبك٣ٖ اُؾ٤بح، الآو

كؼوٝهح   (15: 2015ك٢ اُؼبُْ.  )ا١ٍُٞٞٔ، اُزطٞهاد ٝاُزـ٤٤و الا٣غبث٢ اُؾبطَ

اػزٔبك اٍزوار٤غ٤بد رله٣ٌ رؾون رؼِْ ٗشؾ ُٜب ػلاهخ ٝص٤وخ ثبلأٛلاف اُزوث٣ٞخ 

 ٝاُزؼ٤ٔ٤ِخ أُوؿٞة ك٤ٜب ٝرشغغ ػ٠ِ اُزل٤ٌو ا٤َُِْ، ٝرِي الاٍزوار٤غ٤بد اُز٢

٣زؼبٕٝ ك٤ٜب أُؼِْ ٓغ اُز٤ِٔن ثشٌَ َٓزٔو، ٝ لا رٞعل اٍزوار٤غ٤خ ٝاؽلح ٣ٌٖٔ ػٖ 

ؽو٣وٜب رؾو٤ن ع٤ٔغ الأٛلاف أُ٘شٞكح، ٝػ٤ِٚ لاثل ٖٓ اُز٣ٞ٘غ ك٢ الاٍزوار٤غ٤بد 
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٢ً رز٘بٍت ٓغ ؽج٤ؼخ اُلوٝم اُلوك٣خ ٖٓ ٗبؽ٤خ، ٝؽج٤ؼخ أُٞػٞع ٖٓ ٗبؽ٤خ 

 (285: 2021افوٟ.  )اَُبػل١ ٝافوٕٝ،

ّٕ أْٛ ٓب ٤ٔ٣ي اٍزوار٤غ٤بد اُزله٣ٌ اُؾل٣ضخ ثأٜٗب لا رزْ ثشٌَ ػشٞائ٢، اٗٔب ٢ٛ  ٝ ئ

اٍزوار٤غ٤بد ٓقطؾ ُٜب رٔو ًَ اٍزوار٤غ٤خ ثقطٞاد ٝاػؾٚ ٝٓؾلكح ٣زجؼٜب اُز٤ِٔن، 

٤ُؼزٔل ػ٠ِ ٗلَٚ ثبُجؾش ػٖ أُؼِٞٓبد ٝثنُي ر٢ٔ٘ ُل٣ٚ أٍب٤ُت رلـ٤ٌو ٗبعؾخ 

 (   15: ٤2016خ ٝاُؼ٤ِٔخ.     )اثٞ شٌٔ، ٣ٌٝزَت ٓب ٣زؼِٔٚ ثؾ٤برٚ اُؼـِٔ

كٖٔ الاٍزوار٤غ٤بد اُؾل٣ضخ اُز٢ رغؼَ اُز٤ِٔن ٓؾٞه اٍب٢ٍ ثؼـ٤ِٔخ اُزؼ٤ِْ ٝرٔ٘ؼ ُٚ 

ا٤ٔٛخ ًج٤وح ُِٔشبهًخ اُلبػِخ ك٢ ٓٔبهٍخ الاٗشـطخ اُزؼ٤ٔ٤ِخ اٍزوار٤غ٤خ 

(Carouselٛلٟ، ٞ ٍؼـ٤ل١ ٝ( اُز٢ رؼَٔ ػ٠ِ ٓجلا أُشبهًخ ث٤ٖ اُزلا٤ٓن. )آج

( ػٖٔ ٓغٔٞػبد طـ٤وح Carouselئٕ اُزؼ٤ِْ ك٢ اٍزوار٤غ٤خ )( 275: 2016

٣ٔ٘ؼ اُزلا٤ٓن اُضوخ ثبُ٘لٌ ٝاُزجبكٍ ثبُٔؼِٞٓبد ك٤ٔب ث٤ْٜ٘، ئم ٣ز٤ؼ اُزله٣ٌ ثٜنٙ 

الاٍزوار٤غ٤خ رٞظ٤ق اُزؼِْ اُزؼب٢ٗٝ ٝاُِـخ ٝاُؾٞاه اُن١ ٣لوػٚ اُزؼِْ  اُ٘شؾ 

ٝٓ٘بٍت كافَ اُظق اُلها٢ٍ، ٝرز٤ؼ ُِز٤ِٔن كزؼَٔ ػ٠ِ فِن عٞ رؼ٢ٔ٤ِ كؼبٍ 

اُؼل٣ل ٖٓ أٗشطخ اُزؼ٤ِْ اُز٢ ٣َزؼِٜٔب ك٢ ػ٤ِٔخ اُزؼِْ ، كؼلاً ػٖ  أٜٗب رؼَٔ ػ٠ِ 

ئًَبة اُز٤ِٔن اُقجواد ٝأُٜبهاد ثشٌَ ٝاػؼ ٓٔب ٣إك١ ئ٠ُ ثوبئٜب ُٔلح ؽ٣ِٞخ ك٢ 

ػ٠ِ رؾ٤َِ أُٞاهق ماًورٚ، ًٔب رَبػلٙ ػ٠ِ ر٤ٔ٘خ ٜٓبهاد اُزل٤ٌو ٝئًَبثٚ اُولهح  

 (15 - 14: 2020ٝؽَ أُشٌلاد اُز٢ رٞاعٜٚ.  )اُغجٞه١،

" اُز٢ رؼل ٖٓ اُؼٞآَ اُز٢ رَبػل ٣ٝMental fitnessأر٢ كٝه "ا٤ُِبهخ اُؼو٤ِخ   

اُزلا٤ٓن ػ٠ِ اُزٞاكن ٓغ أُٞاهق أُقزِلخ اُز٢ ٣زؼوػٕٞ ُٜب ك٢ ؽ٤برْٜ ا٤ٓٞ٤ُخ، 

 (256: 2018شقظ٤خ اُز٤ِٔن .   )هاشل، ُٜٝب رأص٤وٛب اُٞاػؼ ػ٠ِ ًبكخ عٞاٗت

رِؼت ا٤ُِبهخ اُؼو٤ِخ كٝه اٍب٢ٍ ثزؼي٣ي هلهح اُز٤ِٔن ػ٠ِ اًزَبة أُؼِٞٓبد  

ٝأُلب٤ْٛ اُؼ٤ِٔخ كؼلا ػٖ رؼي٣ي الاٍز٤ؼبة ٝرؾ٤َٖ اُناًوح ٝاُولهح ػ٠ِ ؽَ 

أُشٌلاد ػٖ ؽو٣ن اٍزقلاّ ٜٓبهاد اُؼ٤ِٔبد اُؼو٤ِخ )أُلاؽظخ ٝالاٍزللاٍ 

٤٘ق ٝاُزغو٣ت( كؼلا ػٖ اُز٤ٌق ٓغ اُزـ٤واد أُؼوك٤خ ٝاُزل٤ٌو ثشٌَ كؼبٍ ٝاُزظ

ٝٓ٘طو٢ ٝرؾ٤َِ ٝٓؼبُغخ أُؼِٞٓبد ٝاٍز٘جبؽ الاكٌبه ثشٌَ اٍوع .   

 (63: 2022)ثب٤ًو،

(: إٔ ا٤ُِبهخ اُؼو٤ِخ رشٌَ اُوٞح اُلاكؼخ ُزٞع٤ٚ 2022ٝٓغل، ك٤ٔب اشبه )اُلزلا١ٝ     

ُِز٤ِٔن ٍٔخ ٝاػؾخ ُ٘ٔؾ اَُِٞى ٗؾٞ رؾو٤ن اُٜلف، ٝا٤ُِبهخ اُؼو٤ِخ رؼط٢ 

، ٣ٝوّٞ اُز٤ِٔن ثبٍزقلاّ فجوارٚ اَُبثوخ ٝالاكبكح ٜٓ٘ب ُِٞطٍٞ ا٠ُ رؾو٤ن ٤ًٍِٞبرٚ

اُز٤ِٔن ػ٠ِ اٗٔبؽ ٓؼ٤٘خ ٖٓ  اُٜلف أُطِٞة، ٝرَبػل   ا٤ُِبهخ اُؼو٤ِخ ػ٠ِ اػزٔبك

اَُِٞى ، ثؾ٤ش ٣ٞظق اُز٤ِٔن اُؼ٤ِٔبد ٝأُٜبهاد اُن٤٘ٛخ ػ٘ل ٓٞاعٜخ فجوح عل٣لح 

 اٝ ٓٞهق ٓب، ٤ُؾون اكؼَ الاٍزغبثبد ٝاًضوٛب كؼب٤ُخ. 

 (50: 2022)اُلزلا١ٝ ٝٓغل، 

ن كؼلا ُنُي ٣وٟ اُجبؽضبٕ أٗٚ ٖٓ اُؼوٝه١ الاٛزٔبّ ثب٤ُِبهخ اُؼو٤ِخ ػ٘ل اُزلا٤ٓ     

ػٖ رٞظ٤ق اٍزوار٤غ٤بد رله٣ٌ ؽل٣ضخ رَْٜ ك٢ اصواء اُج٤ئخ اُزؼ٤ٔ٤ِخ ُْٜ ٓٔب 

٣َبػلْٛ ػ٠ِ رؾ٤َٖ أُؼِٞٓبد ٝى٣بكح ٗشبؽ اُؼوَ ُوكغ َٓزٟٞ ا٤ُِبهخ اُؼو٤ِخ 

 ٝرطج٤ن ُِؼ٤ِٔبد اُؼو٤ِخ ثأكؼَ اٍِٞة، ُزؾو٤ن أٛلاف اُزوث٤خ اُؼ٤ِٔخ. 
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                                          رزِقض ا٤ٔٛخ اُجؾش ثٔب ٣أرـ٢ :       

٣ٌٖٔ إ ٣ل٤ل اُجؾش ك٢ رٞع٤ٚ ٓؼ٢ِٔ ٓبكح اُؼِّٞ ك٢ رط٣ٞو اُزله٣ٌ ٝمُي ػٖ  .1

 ؽو٣ن اٍزقلاّ اٍزوار٤غ٤بد ؽل٣ضخ رَبػل ػ٠ِ ى٣بكح ا٤ُِبهخ اُؼو٤ِخ.

 ٣ْٜ اُوبئ٤ٖٔ ػ٠ِ اُؼ٤ِٔخ اُزؼ٤ٔ٤ِخ ٝاُزوث٣ٞخ ك٢ رط٣ٞو اٍزوار٤غ٤بد اُزله٣ٌ. .2

خ أُوؽِخ الاثزلائ٤خ لأٜٗب ٓوؽِخ اٍب٤ٍخ ك٢ اًزَبة ٓلب٤ْٛ ٜٝٓبهاد ػ٤ِٔخ ا٤ٔٛ .3

 رإصو ك٢ ُجبهزْٜ اُؼو٤ِخ.

 ا٤ٔٛخ ا٤ُِبهخ اُؼو٤ِخ ٝاُؼ٤ِٔبد اُز٢ رزؼٜٔ٘ب ٝكٝهٛب ثبًزَبة أُؼِٞٓبد اُؼ٤ِٔخ. .4

٣ؼل ٛنا اُجؾش أٍٝ ثؾش ٓؾ٢ِ )ك٢ ؽلٝك ػِْ اُجبؽضبٕ( ٣ز٘بٍٝ اٍزوار٤غ٤خ  .5

(Carouselٓغ ) .ٓزـ٤و ا٤ُِبهخ اُؼو٤ِخ ُِظق اُقبٌٓ الاثزلائ٢ 

 ٣ؼل اػبكخ ٗٞػ٤خ ٌُِٔزجخ اُؼ٤ِٔخ ك٢ رقظض ؽوائن رله٣ٌ اُؼِّٞ.     .6

 

 The Objective of Researchرانزاً: هذف انبحذ: 

ا٤ُِبهخ اُؼو٤ِخ ٢ ( ك٣Carouselٜلف اُجؾش اُزؼوف ا٠ُ: أصو اٍزوار٤غ٤خ )           

 الاثزلائ٢ ك٢ ٓبكح اُؼِّٞ.ُلٟ رلا٤ٓن اُقبٌٓ 

 

 The Hypothesis of Researchسابؼاً: فشضُت انبحذ: 

ك٢ ػٞء ٛلف اُجؾش رْ ط٤بؿخ اُلوػ٤خ اُظلو٣خ اُز٢ ر٘ض ػ٠ِ اٗٚ : "لا      

( ث٤ٖ ٓزٍٞؾ كهعبد رلا٤ٓن ٣0005ٞعل كوم مٝ كلاُخ اؽظبئ٤خ ػ٘ل َٓزٟٞ )

( Carouselػ٠ِ ٝكن اٍزوار٤غ٤خ )أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ اُن٣ٖ ٤ٍلهٍٕٞ ٓبكح اُؼِّٞ 

ٝث٤ٖ ٓزٍٞؾ كهعبد رلا٤ٓن أُغٔٞػخ اُؼبثطخ اُن٣ٖ ٤ٍلهٍٕٞ أُبكح ٗلَٜب ػ٠ِ 

 ٝكن اُطو٣وخ الاػز٤بك٣خ ك٢ ٓو٤بً ا٤ُِبهخ اُؼو٤ِخ أُؼل ُٜنا اُـوع".  

 

 limitations of Researchخايغاً: حـذود انبحذ:  

 ٣وزظو اُجؾش ػ٠ِ :

: أُلاهً الاثزلائ٤خ ) اُؾ٤ٌٓٞخ اُٜ٘به٣خ ( ُِج٤ٖ٘ اُزبثؼخ ا٠ُ  انحذود انًكاَُت -1

 أُل٣و٣خ اُؼبٓخ ُِزوث٤خ ك٢ ٓؾبكظخ ك٣ب٠ُ / هؼبء ثؼوٞثخ.

 (2025ّ-2024: اُلظَ اُلها٢ٍ الاٍٝ ٖٓ اُؼبّ اُلها٢ٍ ) انحذود انضياَُت -2

ء : ػ٤٘خ رلا٤ٓن اُظق اُقبٌٓ الاثزلائ٢ ٖٓ ٓلهٍخ اث٢ اُلهكا انحذود انبششَت -3

 الاثزلائ٤خ ُِج٤ٖ٘ اُزبثؼخ ا٠ُ أُل٣و٣خ اُؼبٓخ ُِزوث٤خ ك٢ ٓؾبكظخ ك٣ب٠ُ / هؼبء ثؼوٞثخ.

: اُلظٍٞ اَُزخ الا٠ُٝ ُٔبكح اُؼِّٞ أُزٔضِخ )اُ٘جبربد   انحذود انًؼشفُت -4

ٝاُؾ٤ٞاٗبد،  عٜبى اُلٝهإ ٝاُز٘لٌ ُلإَٗبٕ، اُغٜبى اُٜؼ٢ٔ ٝاُج٢ُٞ ُلإَٗبٕ، 

،  ٤ُ8ؾ( ٖٓ ًزبة اُؼِّٞ ُِظق اُقبٌٓ الاثزلائ٢، ؽ اُؼ٘بطو، أُوًجبد ٝأُقب

 (ّ ٝأُؼزٔل رله٣َٚ ٖٓ هجَ ٝىاهح اُزوث٤خ اُؼواه٤خ.  2024اَُ٘خ )
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 Determination of termsعادعاً: ححذَـذ انًصطهحاث:  

ثأٗٚ "ٓب ثو٢ ك٢ مٖٛ اُلوك ٖٓ  (2023( ػـشفه : داخم )The Effectالأرـش)-1

ٓؼوكخ أٝ هٓي أٝ هٍْ، أٝ اُزأص٤و ك٢ اثوبء اُش٢ء أُواك ٗوَ أُؼوكخ ا٤ُٚ".  )كافَ، 

٥٤: ٠٢٠٢) 

 ( ُٔلائٔزٚ ُٜلف اُجؾش.2023اُزؼو٣ق اُ٘ظو١: ٣زلن اُجبؽضبٕ ٓغ رؼو٣ق )كافَ، 

زله٣ٌ ثـبٍزوار٤غ٤خ ثبٗٚ ٓلٟ اُزـ٤و أُزٞهغ ؽلٝصٚ ٗز٤غخ اُ وَؼشفه انباحذ اصشائُا :

(Carousel ك٢ ٤ُبهزْٜ اُؼو٤ِخ ٣ٝوبً ػٖ ؽو٣ن اُزؼوف ػ٠ِ ٓزٍٞؾ كهعبرْٜ ك٢ )

 ٓو٤بً ا٤ُِبهخ اُؼو٤ِخ. 

(: ثأٜٗب اٍزوار٤غ٤خ رؼِْ B.Inocian,2018: ػوكٜب: )(Carouselاعخشاحُضُت )-2

َ ػ٠ِ رؾل٤ي رؼب٢ٗٝ رؼيى اُزؼِْ اُ٘شؾ ث٤ٖ اُزلا٤ٓن ٝرٞكو ث٤ئخ  رؼ٤ٔ٤ِخ ٓ٘بٍجخ ٝرؼٔ

اُزل٤ٌو اُ٘بهل رؼٖٔ اُؾوًخ ٝأُ٘بهشخ ٝٓشبهًخ أُؼِٞٓبد ث٤ٖ اُزلا٤ٓن. 

(B.Inocian,2018: 326) 

( لأٗٚ B.Inocian,2018: 326: ٣زلن اُجبؽضبٕ ٓغ رؼو٣ق )انخؼشَف انُظشٌ

 الاهوة ُقطٞاد اُجؾش.

خ ام ( روّٞ ػ٠ِ ػوع ٍو٣غ ُلأٍئCarouselِفطٞاد اٍزوار٤غ٤خ ) حؼشف اصشائُا:

رؼوع ٓغٔٞػخ ٓـٖ الاٍئِخ ك٢ اهعبء اُظق ٣ٝزغٍٞ اُزـلا٤ٓـن ث٤ٜ٘ب ؽ٤ش ٣غ٤ت 

ًَ ر٤ِٔن ػٖ ٍإاٍ ٓؼ٤ٖ صْ ٣٘زوَ َُِإاٍ اُزب٢ُ اُز٢ ٣طجوٜب اُجبؽش ػ٠ِ اُؼ٤٘خ 

 اُزغو٣ج٤خ ُِجؾش اُؾب٢ُ.

(: ثأٜٗب هلهح 2022)اُلزلا١ٝ ٝ ٓغل، ػشفها: Mental fitnessانهُالت انؼمهُت: -3

ٓؼوك٤خ رؾلس كافَ اُ٘شبؽ الاَٗب٢ٗ ٣َٝزلٍ ػ٤ِٜب ثطو٣وخ ٓجبشوح ٖٓ ٍِٞى ػو٤ِخ 

اُز٤ِٔن ك٢ ؽَ أُشٌلاد ٝٓوٝٗزٚ ك٢ اُزل٤ٌو ٝرٞاكوٚ ٓغ اُؾ٤بح.  )اُلزلا١ٝ 

 (49: 2022ٝٓغل،

( لأٗٚ الاهوة ٣2022زلن اُجبؽضبٕ ٓغ رؼو٣ق )اُلزلا١ٝ ٝ ٓغل، انخؼشَف انُظشٌ:

 ُقطٞاد اُجؾش.

ثأٜٗب اُلهعخ اُز٢ ٣ؾظَ ػ٤ِٜب اُز٤ِٔن ػ٘ل اعبثزٚ ُلوواد ٓو٤بً  حؼشف اصشائُا:

 ا٤ُِبهخ اُؼو٤ِخ أُؼل ٖٓ هجَ اُجبؽضبٕ ُٜنا اُـوع.

 

 خهفُت َظشَت ودساعاث عابمت

 انًحىس الاول: خهفُت َظـشَت 

 Constructivist Theoryاولاً: انُظشَت انبُائـُت: 

رٞعٚ اُزوث٣ٕٞٞ ا٠ُ اُ٘ظو٣خ اُج٘بئ٤خ ٝكَِلزٜب ٗز٤غخ اُزؾٍٞ ك٢ هؤ٣خ اُؼ٤ِٔخ      

اُزؼ٤ٔ٤ِخ فلاٍ اُؼول٣ٖ الافو٣ٖ ٖٓ اُووٕ اُؼشو٣ٖ ٖٓ ٓغوك اصبهح اُزَبؤلاد ؽٍٞ  

اُؼٞآَ اُلاف٤ِخ ٝاُقبهع٤خ أُإصوح ػ٠ِ أُزؼِْ ًشقظ٤زٚ ٝرؼبث٤وٙ ٝؽٔبٍٚ، ا٠ُ 

غو١ كافَ ػوَ أُزؼِْ ٓضَ ٓؼوكزٚ ٝفجوارٚ اَُبثوخ اصبهح اُزَبؤلاد ؽٍٞ ٓب ٣

ٝهلهرٚ ػ٠ِ الاٍزوجبٍ ٝاُلْٜ ٝٓؼبُغخ أُؼِٞٓبد ٝاٗٔبؽ رل٤ٌوٙ لارقبم اُوواه 

 (27: 2015أُ٘بٍت، ًَٝ ٓب ٣غؼَ رؼِٔٚ ماد ٓؼ٠٘. )ا١ٍُٞٞٔ،
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٣ؼوف أُؼغْ اُل٢ُٝ ُِزوث٤خ اُ٘ظو٣خ اُج٘بئ٤خ ثأٜٗب هؤ٣خ ك٢ ٗظو٣خ اُزؼِْ ٝٗٔٞ   

ً ك٢ ث٘بء اٗٔبؽ رل٤ٌوٙ ٗز٤غخ رلبػَ هلهارٚ  أُزؼِْ، ٓلبكٛب إ أُزؼِْ ٣ٌٕٞ ٗش٤طب

اُلطو٣خ ٓغ فجوارٚ اَُبثوخ، ٣ٌٖٝٔ اُوٍٞ اٜٗب ٗظو٣خ روث٣ٞخ ٣وّٞ ك٤ٜب أُزؼِْ ثز٣ٌٖٞ 

ٓؼبهكٚ اُقبطخ اُز٢ ٣قيٜٗب كافَ ػوِٚ، كؼلا ػٖ مُي إ أُزؼِْ ٣ج٢٘ ٓؼبهكٚ 

عٔؼ٢ ٓغ الافو٣ٖ ػ٠ِ ٝكن ٓؼبهكٚ اُغل٣لح ٝفجوارٚ  ث٘لَٚ آب ثشٌَ ٓ٘لوك اٝ

اَُبثوخ، ٓؼزٔل ػ٠ِ اُج٤ئخ أُلب٤ٔ٤ٛخ اُز٢ رٌٔ٘ٚ ٖٓ اُو٤بّ ثنُي، ثٞعٞك أُؼِْ ا٤َُٔو 

 (351: 2015ُِؼ٤ِٔخ اُزؼ٤ٔ٤ِخ.  )ػجل الا٤ٓو ٝهؽ٤ْ،

( ثأٜٗب " ٗظو٣خ روّٞ ػ٠ِ رٞع٤ٚ أُؼ٤ِٖٔ ٣ٝ2023ؼوكٜب )اُقلبع٢ ٝافوٕٝ، 

٤ِٖٔ  ػ٠ِ اًزَبة أُؼوكخ ػٖ ؽو٣ن ؽوػ أٍئِخ ماد ه٤ٔخ ػب٤ُخ ث٘ظو ٝأُزؼ

أُزؼِٕٔٞ  ئ٤ُٜب ًٔلٌو٣ٖ رإك١ ئ٠ُ اًزشبف ٝث٘بء فطٞاد ػَٔ، ٝرؼ٤ٔن ٓؼب٢ٗ 

أُلب٤ْٛ ٝاٍزؼٔبٍ  اُزو٣ْٞ الأط٤َ، ًٔب أٜٗب ر٘جن أُؼوكخ اُز٢ رٌزَت ثبُ٘وَ أُجبشو 

 (18: 2023بع٢ ٝافوٕٝ،ٖٓ أُؼِْ ئ٠ُ أُزؼِْ ًبُزِو٤ٖ ". )اُقل

 

 راَُاً: انخؼهى انُشظ واعخشاحُضُاحه 

      Active learningانخؼهى انُشظ: 

إ ٓلّٜٞ اُزؼِْ اُ٘شؾ ٣ؼجو ػٖ كَِلخ روث٣ٞخ رؼزٔل ػ٠ِ ا٣غبث٤خ أُزؼِْ ك٢      

ٓٞهق رؼ٢ٔ٤ِ ٓؼ٤ٖ ٣ٝزؼٖٔ ع٤ٔغ أُٔبهٍبد اُزوث٣ٞخ ٝالاعواءاد اُزله٤َ٣خ اُز٢ 

ؼ٤َ كٝه أُزؼِْ، ام ٣زْ اُزؼِْ ػٖ ؽو٣ن اُؼَٔ ٝاُجؾش ٝاُزغو٣ت رٜلف ا٠ُ  رل

ٝاػزٔبك أُزؼِْ ػ٠ِ  مارٚ ك٢ اًزَبة أُؼِٞٓخ ٝأُٜبهاد ٝاُو٤ْ ٝالارغبٛبد ٓؼزٔل 

ػ٠ِ الاٗشطخ اُزؼ٤ٔ٤ِخ  أُقزِلخ اُز٢ ٣ٔبهٍٜب ٖٓ اعَ اُزؼِْ، إ اُزؼِْ اُ٘شؾ ٣َزٔل 

( ٝرؼٞك كٌوح اُزؼِْ Constructivism٘بئ٢ )اٍب٤ُجٚ ٝاٍزوار٤غ٤برٚ ٖٓ اُلٌو اُج

( م. ّ اُن١ اٍزقلّ ؽو٣وخ عل٣لح ك٢ 399 -469اُ٘شؾ ا٠ُ ٍوواؽ اُن١ ػبُ ك٢ )

اُؾٞاه ٓغ رلا٤ٓنٙ، ام ٣طوػ ػ٤ِْٜ أُشٌِخ ٣ٝطِت ْٜٓ٘ اُجؾش ػٖ ؽٍِٞ 

ٝرشغ٤ؼْٜ ػ٠ِ ؽوػ اٍئِخ ُزشغ٤ؼْٜ ػ٠ِ اُزجظو اُؼ٤ٔن ك٢ أُشٌِخ. )اُجب١ٝ 

 (30 – 29: 2020ٝصب٢ٗ،

اُزؼِْ اُ٘شؾ ؽلوح ٝط٤ؾخ عل٣لح ك٢ ػبُْ اُزوث٤خ، ام ٣ؼل رؼِْ ٛبكف اُن١ ٣قوط      

ً كؼلاً ك٢ اًزَبة أُؼِٞٓخ  أُزؼِْ ٖٓ كٝه أُزِو٢ ا٠ُ ٓزؼِْ كؼبٍ ٣َْٜ اٍٜبٓب

 (11: 2020ٝاًزشبكٜب ٝاٍزجوبئٜب ك٢ مٖٛ أُزؼِْ.     )ا١ٍُٞٞٔ ٝػ٢ِ،

ِْ اُ٘شؾ رٔ٘ؼ أُؼِْ ٓوٝٗخ ك٢ اكاهح اُلهً ثشٌَ كؼبٍ إ اٍزوار٤غ٤بد اُزؼ     

ٝا٣غبث٢ ٌُٜٞٗب رٔ٘ؼ أُزؼِْ إ ٣ٔبهً ٜٓبٓٚ ثلؼب٤ُخ ثاهشبك ٝرٞع٤ٚ ٝٓزبثؼخ أُؼِْ 

كؼلا ػٖ اػزٔبك أُؼِْ ك٢ اُزؼِْ اُ٘شؾ اٍب٤ُت رؼي٣ي ٝرو٣ْٞ ٓز٘ٞػخ، ام رٞكو 

ٛبكب ٝاٗٚ ٣ؼٌٌ أُغزٔغ اٍزوار٤غ٤بد اُزؼِْ اُ٘شؾ ٓ٘بؿ اعزٔبػ٢ ٓظـو ٝٓ٘ظْ ٝ

أُضب٢ُ اُٞاهؼ٢ ٝإ اُزؼِْ ٣إٌٍ ػ٠ِ الاػزٔبك٣خ الا٣غبث٤خ ث٤ٖ اكواك ٓغزٔؼٚ، 

٣َْٜٝ اُز٘ٞع ك٢ اٍزقلاّ اٍزوار٤غ٤بد اُزؼِْ اُ٘شؾ ٖٓ هجَ أُؼِْ ك٢ ر٤ٔ٘خ اُغٞاٗت 

 (9 -8: 2017أُؼوك٤خ ٝأُٜبه٣خ ٝاُٞعلا٤ٗخ ُِٔزؼِْ. )٤ٍل،

غبٍ أُؼوك٢ ٝظٜٞه اُزو٤٘بد اُؾل٣ضخ هاكوٚ اػزٔبك كإٔ اُزطٞه ك٢ أُ     

اٍزوار٤غ٤بد ؽل٣ضخ ك٢ اُزله٣ٌ روًي ػ٠ِ كٝه أُزؼِْ ك٢ ػ٤ِٔخ اُزؼِْ، ٝإ ٣ج٢٘ 
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ٓؼبهكٚ ث٘لَٚ، ثبُوؿْ لا رٞعل اٍزوار٤غ٤خ ٓؼ٤٘خ اكؼَ ٖٓ ؿ٤وٛب رظِؼ ُزؾو٤ن 

أُزؼِْ ٣ٌٕٝٞ  ع٤ٔغ الاٛلاف ٝاُلهًٝ، ئلا إ اٍزوار٤غ٤بد اُز٢ رؼزٔل ػ٠ِ ٗشبؽ

ك٤ٜب أُؼِْ أُٞعٚ ٝا٤َُٔو رٌٕٞ ٢ٛ أُلؼِخ، ٝػوٝهح رشغ٤غ أُزؼ٤ِٖٔ ػ٠ِ 

أُشبهًخ ك٢ رؼِْ اُؼِّٞ ٝاٍزقلاّ اٍزوار٤غ٤بد رؼِْ ٓزؼلكح ٝٓز٘ٞػخ ؽَت اُلهً.   

 (33: 2020)اُجب١ٝ ٝصب٢ٗ،

أُزؼ٤ِٖٔ  اٍزوار٤غ٤بد اُزؼِْ اُ٘شؾ رزؼٖٔ ٓلٟ ٝاٍؼبً ٖٓ الاٗشطخ ، اُز٢ رؾش     

ػ٠ِ رطج٤ن الاش٤بء اُز٢ ٣زؼِٜٔٞٗب ، كؼلاً ػٖ ؽضْٜ ػ٠ِ اُزل٤ٌو ٓغ أهواْٜٗ أٝ 

أُغب٤ٓغ اُظـ٤وح، ٝاُزؼج٤و ػٖ اكٌبهْٛ ثؾو٣خ، ٝٛ٘بُي اُؼل٣ل ٖٓ اٍزوار٤غ٤بد 

اُزله٣ٌ اُزبثؼخ ُِزؼِْ اُ٘شؾ  اُز٢ روثؾ اُغبٗت اُ٘ظو١ ثبُؼ٢ِٔ ٜٓ٘ب : شجٌخ 

( )آجٞ Carousel، ؽو٤جخ أُؼِٞٓبد ، اهٍَ أُشٌِخ، )الاٍئِخ، هٝاثؾ أُلّٜٞ

( ٓؾٞه ٓٞػٞع Carousel( ٝٗوًي ػ٠ِ اٍزوار٤غ٤خ )43: 2016ٍؼ٤ل١ ٝٛلٟ،

 اُجؾش.

 (: Carouselرانزاً: اعخشاحُضُت )

( ٖٓ اٍزوار٤غ٤بد اُزؼِْ اُ٘شؾ، ٝهل ٗشود لأٍٝ Carouselرؼل اٍزوار٤غ٤خ )     

أثو٣َ ػبّ  ٠٠اُزبثؼخ  ُِٞلا٣بد أُزؾلح الأٓو٤ٌ٣خ ك٢ )  ٓوح ك٢ ٓل٣٘خ  ثو٤ًِٖٝ

( ك٢ عبٓؼخ Silver Carouselّ( ٖٓ هجَ الاًبك٢ٔ٣ )٤ٍِلٞه ًبه٤ٍَٝ: ۷۹۹۱

ٓبٜٗبرٖ ، ام رؼٔ٘ذ ٛنٙ الاٍزوار٤غ٤خ آٌب٤ٗخ ًَ ٓزؼِْ ٖٓ ر٤ُٞل اٌُض٤و ٖٓ الأكٌبه 

أُزؼ٤ِٖٔ اُٞطٍٞ ا٠ُ لأٜٗب رؼزٔل ػ٠ِ أُغٔٞػخ ، ٝرزطِت ٛنٙ الاٍزوار٤غ٤خ ٖٓ 

أُؼِٞٓخ الاٍب٤ٍخ ٝٓواعؼخ ٓب رؼِٔٞٙ ػٖ ؽو٣ن اُزل٤ٌو ك٢ أُٞػٞػبد اُلوػ٤خ 

ػٖٔ ٓٞػٞع أٍٝغ ، ٣ٌٕٝٞ اُـوع ٜٓ٘ب ر٘ش٤ؾ أُؼِٞٓبد اَُبثوخ ُِٔزؼ٤ِٖٔ 

 (0Latifah 2012: 7- 8ثٔٞػٞع ٓؼ٤ٖ. )

٤ٔ٤خ اُ٘شطخ اُز٢ (  رؼزجو أؽل اٍزوار٤غ٤بد اُزؼCarouselِكإٔ اٍزوار٤غ٤خ )     

رؼيى ٓشبهًخ أُزؼ٤ِٖٔ ٝرلبػِْٜ ٓغ أُٞاك اُلها٤ٍخ ثطو٣وخ ٓجزٌوح، ٣َٔؼ 

ُِٔزؼ٤ِٖٔ كوطخ اٍزٌشبف ٓغٔٞػخ ٓز٘ٞػخ ٖٓ أُلب٤ْٛ اُؼ٤ِٔخ ٝرطج٤ن ثؼغ 

أُٜبهاد أُلائٔخ ُِٔوؽِخ اُؼٔو٣خ، كإٔ ٛنا اُزلبػَ أَُزٔو ٣َْٜ ثزؼي٣ي كْٜٜٔ 

ضَ اُزؾ٤َِ ٝاُزل٤ٌو اُ٘ول١، كؼلاً ػٖ مُي، ٣ز٤ؼ اٍزقلاّ ُِٔٞاك ٝرؼ٤ٔن ٜٓبهارْٜ ٓ

( ُِٔؼ٤ِٖٔ كوطخ ئػطبء هكٝك كؼَ كٞه٣خ ٝرٞع٤ٜبد كوك٣خ Carouselاٍزوار٤غ٤خ )

ُِٔزؼ٤ِٖٔ، ٓٔب ٣ؼيى كْٜ ٓؾزٟٞ أُبكح أُلهٍٝخ ُْٜ ثشٌَ أًجو، ٓٔب ٣غؼِٜب أكاح 

 (Utami,2020: 14ُٜب اػزجبه ك٢ ٤ٓبك٣ٖ اُزؼ٤ِْ اُؾل٣ضخ. )

٣ٝوٟ اُجبؽضبٕ: اٜٗب  رٔضَ ٓغٔٞػخ ٖٓ ٤ٍبهبد اُؼَٔ ك٢ اُزؼ٤ِْ ، رَزقلّ      

( ُِٞطٍٞ ئ٠ُ اُٜلف ٣زْ ك٤ٜب رشغغ أُزؼ٤ِٖٔ ػ٠ِ Carouselاٍزوار٤غ٤خ )

ّٕ ٓشبهًخ أٗٞاع الأكٌبه ع٤ٔؼٜب  أُشبهًخ ثؾو٣خ ك٢ ٓ٘بهشبد اُلهً ٓغ اُؼِْ أ

 ٕ  اٗزوبك.  ٣َُٔؼ ثطوؽٜب ؽز٠ الأكٌبه اُق٤ب٤ُخ ٖٓ كٝ

 (:Carouselيًُضاث اعخشاحُضُت )

 ( ثٔغٔٞػخ ٖٓ ا٤ُٔٔـياد ٗـنًو ٜٓ٘ب ٓب ٣أر٢:Carouselرز٤ٔي اٍزوار٤غ٤خ )

 رطٞه ٜٓبهاد ؽَ أُشٌلاد ُلٟ أُزؼ٤ِٖٔ. -1

 رشغغ أُزؼ٤ِٖٔ ػ٠ِ أُشبهًخ. -2
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 رؾَٖ أُؼوكخ أُلب٤ٔ٤ٛخ ُِٔزؼ٤ِٖٔ. -3

 ( Akdeniz , 2016 :183)  رَٔؼ ُِٔزؼ٤ِٖٔ ؽوػ الاكٌبه أُز٘ٞػخ.  -4

 عؼَ أُزؼِْ ٓؾٞه اُؼ٤ِٔخ اُزؼ٤ٔ٤ِخ. -5

٣زٔزغ أُزؼِْ ك٢ أُٞهق اُزؼ٢ٔ٤ِ ثبلإ٣غبث٤خ ٝاُلبػ٤ِخ ٝأُشبهًخ ك٢ رقط٤ؾ  -6

 ٝر٘ل٤ن اُلهً.

 ٣لٌو أُزؼِْ رل٤ٌواً ٗبهلاً ك٢ ؽو٣وخ رؼِٔٚ ٣ٝز٤ؼ ُٚ ث٘بء أُؼوكخ ٝرط٣ٞوٛب. -7

 و.اؽزواّ آهاء ا٥فو٣ٖ ٝروجَ ٝعٜبد اُ٘ظ -8

 ر٤ٔ٘خ أَُإ٤ُٝخ اُغٔبػ٤خ ٝاُلوك٣خ ُلٟ أُزؼ٤ِٖٔ.  -9

(1417: 2020)اُغجٞه١،  

 

 (:Carouselخطىاث اعخشاحُضُت )

٣وّٞ أُؼِْ ثزٞى٣غ اُزلا٤ٓن ا٠ُ ٓغٔٞػبد ثؾَت ػلك اُزلا٤ٓن ك٢ اُظق  اولاً:

 اُٞاؽل ثؾ٤ش  لا ٣وَ ػلك اُزلا٤ٓن ٖٓ فٌٔ ا٠ُ ٍزخ ك٢ أُغٔٞػخ اُٞاؽلح.

٣ؼِن ػ٠ِ اهًبٕ اُظق ٝهم رقط٤ؾ ػلك ٍذ، ٣ٌٝزت ك٢ ًَ ٝههخ اؽل  راَُاً:

 الاٍئِخ اُزب٤ُخ:

 ٓب اُش٢ء اُن١ اػغجي ك٢ اُلهً؟ -1

 ٓب اُش٢ء اُن١ رؼِٔزٚ ك٢ كهً ا٤ُّٞ؟ -2

 ٓب اُش٢ء اُو٤َِ اُن١ ُْ ٣غنثي ك٢ اُلهً؟ -3

 ٓب اُقجوح اُز٢ اًزَجزٜب ك٢ كهً ا٤ُّٞ ٝ رل٤لى ك٢ اُلهًٝ اُوبكٓخ؟ -4

 اُن١ ؽووزٚ ك٢ ٛنا ا٤ُّٞ ٛٞ..........اٗغبىى  -5

 أُؼِٞٓبد اُز٢ رؼِٔزٜب ك٢ كهً ا٤ُّٞ ٍبػلر٢٘ لأٜٗب ........... -6

٣طِت ٖٓ ًَ ر٤ِٔن ك٢ أُغٔٞػخ اُزٞعٚ ا٠ُ أ١ ُٞؽخ ٓؼ٤٘خ، ٝافز٤به ٍإاٍ  رانزاً:

 اٝ ػجبهح صْ اُوعٞع ا٠ُ أُوؼل اُن١ ٣شٌَ ك٤ٚ ٓغ ىٓلائٚ ٓغٔٞػخ.

٣لػٞ أُؼِْ اُطِجخ اُزؾوى ا٠ُ اُؼجبهح أٝ اَُإاٍ اُزب٢ُ  كهبئن 3ثؼل  سابؼاً:

٣ٌٝوهٕٝ ٗلٌ اُقطٞاد ك٢ اُقطٞح الا٠ُٝ ٓغ رجل٣َ كٝه أَُغَ ٝثؾوًخ كائو٣خ 

 )ٓضلا ٖٓ ا٤ُٖٔ ا٠ُ ا٤َُبه اٝ ثبُؼٌٌ(.  

٣َزٔو اُزلا٤ٓن ك٢ اُؾوًخ ث٤ٖ أهًبٕ اُظق ؽز٠ ٣طِت ْٜٓ٘ أُؼِْ  خايغاً:

 اُوعٞع ُٔوبػلْٛ.

٣طِت ٖٓ ًَ ٓغٔٞػخ ًزبثخ روو٣و ؽٍٞ الأٍئِخ اُز٢ أعبثٞا ػ٤ِٜب أٝ  عاً:عاد

 اُؼجبهاد اُز٢ أًِٔٞٛب.

ٓلاؽظخ: ٣ٌٖٔ إٔ رٌٕٞ الأٍئِخ ػ٤ِٔخ أٝ ٓزؼِوخ ثبُلهً. )آجٞ ٍؼ٤ل١ 

 (276: 2016ٝٛلٟ،

 سابؼاً: انهُالت انؼمهُت: 

ِْ ػ٠ِ كهعخ ٖٓ اُنًبء            رؼ٢٘ ؽبُخ ٖٓ الاًزٔبٍ اُؼو٢ِ اُز٢ رزطِت إٔ ٣ٌٕٞ أُزؼ     

هبكه ػ٠ِ اُزؾ٤َِ ٝالاٍز٘زبط ٝاُولهح ػ٠ِ اُوثؾ ٝاُز٘جإ ٝالاٍزوواء ٝاُوثؾ ث٤ٖ 

اُزـ٤واد   اُز٢ رزؾٌْ ك٢ أُٞهق اُزؼ٢ٔ٤ِ ٝ اُولهح ػ٠ِ اُزشق٤ض ٝاُزظ٤٘ق 

 (21: 2009ُِٔشٌلاد اُز٢   ٣زؼوع ُٜب.    )اُقط٤ت،
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رؾلس كافَ اُلٓبؽ، ٣َزلٍ ػ٤ِٜب ثشٌَ ٓجبشو ٖٓ ٍِٞى  إ ا٤ُِبهخ اُؼو٤ِخ هلهح     

أُزؼِْ ك٢ ؽَ أُشٌلاد اُز٢ ٣زؼوع ُٜب، ٓوٝٗزٚ ك٢ اُزل٤ٌو ٝرٞاكوٚ ٓغ ٓٞاهق 

اُؾ٤بح أُز٘ٞػخ ٝرشٌَ هٞح رٞعٚ ٍِٞى أُزؼِْ ٗؾٞ رؾو٤ن أُٜبّ أٌُِق ثٜب، 

اَُبثوخ ٝرؼط٢ ُِٔزؼِْ ٍٔخ ٝاػؾخ ُ٘ٔؾ ًٍِٞٚ، ٍٝوػخ اٍزضٔبهٙ ُِقجواد 

ٝرٞظ٤ق أُٜبهاد اُؼو٤ِخ ػ٘ل ٓٞاعٜخ ٓٞهق رؼ٢ٔ٤ِ، كؼلا ػٖ رؾو٤ن اكؼَ 

 (22: 2016الاٍزغبثبد اُلؼبُخ. )طبؽت،

رٔضَ ا٤ُِبهخ اُؼو٤ِخ اُولهح أُوٗخ ػ٠ِ اٍزقلاّ الاكٝاد ٝالاٗشطخ ٝأُٜبهاد                    

زٌٖٔ ٖٓ ؽِٜب ٝرؾَٖ ػ٤ِٔخ            ُِز٤ٌق ٓغ اُزؾل٣بد أٝ أُشٌلاد اُز٢ رٞاعٚ أُزؼِْ ٤ُ

 (Koonce & et al,2017: 249اُزؼِْ ُل٣ٚ. )

إ ا٤ُِبهخ اُؼو٤ِخ رؼل اٗٔٞمط ٖٓ ٗٔبمط اٍب٤ُت اُزؼِْ أُؼوك٤خ ٝالاكها٤ًخ اُن١     

( ٓشزوخ ٖٓ Memletics( ثٌِٔخ اؽِن ػ٤ِٜب ٤ِٔ٤ٓزٌٌ )Whiteley,2006هلٓٚ )

(، ٝهل هلٓٚ ٓإُلٚ Athleticsالاُؼبة اُو٣بػخ )( Memoryًِٝٔز٤ٖ ٛٔب: اُناًوح )

ًٔؾبُٝخ ٓ٘ٚ ُِوثؾ ٓب ث٤ٖ اٍب٤ُت اُزؼِْ ٖٓ عٜخ ٝث٤ٖ ٓ٘بؽن ٖٓ اُلٓبؽ "كظٞص 

أُـ الاهثؼخ اُز٢ رزٌٕٞ ٜٓ٘ب اُوشوح أُق٤خ"، ٣ٝؼل ٗظبّ رؼ٢ٔ٤ِ ٣َبػل أُزؼ٤ِٖٔ 

مط ا٤ُِبهخ ػ٠ِ ر٤ٔ٘خ اٍب٤ُت اُزؼِْ أُورجطخ ث٘شبؽ كظٞص أُـ ك٢ اؽبه اٗٔٞ

 (134: 2023(.  )ؽِجخ،Memleticsاُؼو٤ِخ ٤ِٔ٤ٓزٌٌ )

 يبادئ انهُالت انؼمهُت:

 ٤ُِبهخ اُؼو٤ِخ ػلح ٓجبكب ٗٞعيٛب ثبُزب٢ُ:

 اُولهح ػ٠ِ اُز٤ٌق ٓغ أُؼِٞٓبد اُغل٣لح اٝ رـ٤٤و أُٞاهق. -1

 اُولهح ػ٠ِ رٞع٤ٚ اٗزجبٙ أُزؼِْ ٗؾٞ أُٜبّ أٌُِق ك٤ٜب. -2

 ػ٠ِ الاٛلاف أُوظٞكح ك٢ اُزؼِْ. روَِ اُزشزذ ٝاُزو٤ًي -3

 اُجؾش ػٖ ؽٍِٞ ٓجزٌوح ُِٔشٌِخ اُز٢ ٣ٞاعٜٜب أُزؼِْ. -4

 ٓٔبهٍخ اُزٔبه٣ٖ اُن٤٘ٛخ ٓضَ ؽَ الاُـبى اٝ الاُؼبة اُزؼ٤ٔ٤ِخ. -5

 هؤ٣خ اُؼلاهبد ث٤ٖ أُلب٤ْٛ أُز٘ٞػخ. -6

 اُزأَٓ ٝرؼي٣ي اُزو٤ًي.     -7

(Koonce & et al,2017: 249  ) 

 انؼمهُت:يضالاث انهُالت 

 أولاً: انخفكُش الاَضابٍ:

٣ٞؽ٢ اُزل٤ٌو الا٣غبث٢ ئ٠ُ الا٣غبث٤خ، ٢ٛٝ أُؾبكظخ ػ٠ِ اُزٞاىٕ ا٤َُِْ ك٢      

ئكهاى أُٞاهق أُقزِلخ، كبُز٤ِٔن اُن١ ٣زٔزغ ثبُزل٤ٌو الا٣غبث٢ ُل٣ٚ اٍِٞة ٓزٌبَٓ 

ِج٤بد ك٢ اُؾ٤بح، كٜٞ ٣وًي ػ٠ِ الا٣غبث٤بد ك٢ أ١ ٓٞهق ثلٍ اُزو٤ًي ػ٠ِ اَُ

٣ٝؾَٖ اُظٖ ثنارٚ ٝثب٥فو٣ٖ إٔ اُزل٤ٌو الا٣غبث٢ ٛٞ الاٗزلبع ثوبث٤ِخ اُؼوَ اُلاٝػ٢ 

 (787: 2023ُلاهز٘بع ثشٌَ ا٣غبث٢. )َِْٓ ٝٓبعلح،

 راَُاً: عهىنت انخزكش : 

اُزنًو ػ٤ِٔخ ػو٤ِخ ثٔؼ٠٘ اٍزوعبع، أٝ ٓؼوكخ اُقجواد اَُبثوخ اُز٢ رؼِٜٔب      

اُزنًو فبط٤خ ٖٓ فظبئض الإَٗبٕ، لأٗٚ ٣ز٤ٔي ثولهح ػ٠ِ اُز٤ِٔن،   أٝ ٓو ثٜب، ٝ

اٍزوعبع اُقجواد اَُبثوخ ٝئكهاى أُبػ٢. ٝاُزنًو أؽل اُؼ٤ِٔبد اُؼو٤ِخ اُز٢ رؼزٔل 
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ػ٠ِ ا٤ُِبهخ اُؼو٤ِخ ُِز٤ِٔن،  ٝ أؽل عٞاٗجٜب ، ام رَبػل اُز٤ِٔن ػ٠ِ ؽلع أُؼِٞٓبد 

جوح ػبشٜب ٍٞاء ًبٗذ ٓؼوك٤خ، ثشٌَ أٍوع ٝأٍَٜ، ًزنًو ؽبكس هل  ٓو ثٚ ، أٝ ف

أٝ اٗلؼب٤ُخ، ٓضَ رنًوٙ ُٔلّٜٞ ٖٓ ٓلب٤ْٛ اُؼِّٞ  ٍجن إٔ رؼِٔٚ، ٝٛنا ٠َٔ٣ 

ثبلاٍزوعبع، ٝػبكح ٓب ٣ؼزٔل الاٍزوعبع ػ٠ِ ٤ُبهخ اُز٤ِٔن اُؼو٤ِخ، كبُز٤ِٔن اُن١ ُل٣ٚ 

ز٢ ٓو ٤ُبهخ ػو٤ِخ رٌٕٞ ُل٣ٚ اُولهح ػ٠ِ اُزنًو ثشٌَ ًج٤و ٝالاؽزلبظ ثبُٔؼِٞٓبد اُ

 ( ٥۹۷: ٠٢٠۷ثٜب.  ) ٍِٔبٕ، 

  رانزاً: انُضش انؼاطفٍ : 

٣ؼل اُ٘ؼظ اُؼبؽل٢ أؽل أٗٞاع اُنًبءاد أُٜٔخ، ام رْ رؼو٣لٚ ًشٌَ ٖٓ أشٌبٍ                      

اُنًبء الاعزٔبػ٢ اُن١ ٣٘ط١ٞ ػ٠ِ هلهح اُلوك ػ٠ِ هواءح اُؼٞاؽق، ٝاٍزقلاّ ٛنٙ 

طخ ٝا٤ًَُِٞبد، ٣ٝزٔضَ أ٣ؼبً ثبٍزقلاّ أُشبػو ثشٌَ اُوواءح   لإكاهح الأكٌبه اُقب

طؾ٤ؼ، ٝاُزلبػَ    اُزبّ ث٤ٖ الاكهاى ٝاُؼٞاؽق ُلٟ اُزلا٤ٓن ، ئم ئٕ اُزطٞه 

اُشقظ٢ ُِز٤ِٔن ئما رْ اُ٘ظو ئ٤ُٚ ك٢ ػٞء اُ٘ؼظ اُؼبؽل٢ ٣غِت ٗزبئظ ه٤ٔخ 

شقظ٤خ ُزؾو٤ن ٝٝاػؾخ، ًٔب إٔ اُنًبء اُؼبؽل٢ لا ٣َٔؼ ُِز٤ِٔن إٔ ٣ٌ٘و ٓشبػوٙ اُ

 أٛلاكٚ اُقبطخ ، ثَ ٣ٌٕٞ هبكهاً ػ٠ِ رٞط٤َ أُشبػو ٝاُؼٞاؽق.

 ( ٥۷-٥٢: ٠٢۷۱) اُؾٔٞه١،   

 سابؼاً : حم انًشكلاث: 

إ ؽَ أُشٌلاد ٣وظل ثٜب ٓغٔٞػخ اُؼ٤ِٔبد اُز٢ ٣وّٞ ثٜب أُزؼِْ َٓزقلٓبً      

ٜب ك٢ اُزـِت ػ٠ِ أُؼِٞٓبد ٝأُؼبهف اُز٢ ٍجن ُٚ رؼِٜٔب ٝأُٜبهاد اُز٢ اًزَج

ٓٞهق ثشٌَ عل٣ل ٝؿ٤و ٓأُٞف ُٚ ك٢ ا٤َُطوح ػ٤ِٚ، ٝاُٞطٍٞ ئ٠ُ ؽَ ُٚ.               

 (20: 2021)اُؼجبك١،

 خايغاً: احخار انمشاس: 

ر٤ٔ٘خ ط٘بػخ اُوواه عيء أٍب٢ٍ ٖٓ ؽ٤بح أُزؼِْ اُشقظ٤خ ٝا٤ُٜ٘ٔخ ٝاُؼ٤ِٔخ،                 

م اُوواه ٝٓزبثؼخ فطٞاد ر٘ل٤نٙ، ر٢ٔ٘ الاؽَبً             ٣ٌٖٝٔ اُوٍٞ ئٕ اُولهح ػ٠ِ ارقب

ثبُزش٣ٞن ٝالإصبهح ٝرؼل٢ اُؾ٣ٞ٤خ ٝاُ٘شبؽ ػ٠ِ ؽ٤برٚ. كبُٔزؼ٤ِٖٔ اُن٣ٖ ٣ؼبٕٗٞ ٖٓ 

اُؼـٞؽ ٣ظؼت ػ٤ِْٜ ارقبم اُوواهاد اُظبئجخ، لا ٤ٍٔب ٝإٔ ا٤ُِبهخ اُؼو٤ِخ ٝاُ٘ؼظ 

هاد أُؼوُٞخ. )َِْٓ اُؼو٢ِ ُِٔزؼِْ ٓشزوؽبٕ ُولهرٚ ػ٠ِ ارقبم اُووا

 (788: 2023ٝٓبعلح،

 

 انًحىس انزاٍَ: دساعاث عابمت

ّٕ اؽِغ اُجبؽضبٕ ػ٠ِ اُؼل٣ل ٖٓ اُلهاٍبد اَُ       بثـوخ ُْ ٣ؼضو ػ٠ِ كهاٍخ ثؼل أ

 ع٤ٔغ ٓزـ٤واد اُجؾش اُؾب٢ُ كظ٘لب اُلهاٍبد ًزب٢ُ: ٓزؼٔ٘خ 

 (:Carouselاولاً: انذساعاث انخٍ حُاونج اعخشاحُضُت )

 ػ٘ٞإ اُلهاٍخ
( ك٢ رؾظ٤َ ؽبُجبد اُظق الاٍٝ Carouselكبػ٤ِخ اٍزوار٤غ٤خ )

 أُزٍٞؾ ك٢ ٓبكح الاؽ٤بء ٝاُزل٤ٌو أَُزو٤ْ ُل٣ٜٖ

 ًٕ٘ٞ، ىٛواء ًو٣ْ اُجبؽش

 2024 ٍ٘خ الاٗغبى

 اُؼوام ثِل اُلهاٍخ
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 ٛلف اُجؾش
( ك٢ رؾظ٤َ ؽبُجبد اُظق Carouselكبػ٤ِخ اٍزوار٤غ٤خ ) اٌُشق ػٖ "

 ٍٝ أُزٍٞؾ ك٢ ٓبكح الاؽ٤بء ٝاُزل٤ٌو أَُزو٤ْ ُل٣ٜٖ"الا

ٓغزٔغ ٝػ٤٘خ 

 اُلهاٍخ

افزبهد اُجبؽضخ ؽبُجبد الاٍٝ أُزٍٞؾ ُٔلهٍخ )ٓزٍٞطخ هث٤غ أَُزوجَ( 

ػ٤٘خ هظل٣خ ، اُزبثؼخ ُِٔلاهً أُزٍٞطخ ٝاُضب٣ٞٗخ ك٢ أُل٣و٣خ اُؼبٓخ 

( ُِٔغٔٞػخ 30ٍخ )ًبٗذ ػ٤٘خ اُلهاُٝزوث٤خ م١ هبه/ هَْ روث٤خ اُوكبػ٢، 

 ( ؽبُجخ.60( ثٔغٔٞع )30( ُِٔغٔٞػخ اُؼبثطخ )30اُزغو٣ج٤خ ٝ )

 أُٜ٘ظ اُزغو٣ج٢ ٜٓ٘ظ اُجؾش

 افزجبه اُزؾظ٤َ اُلها٢ٍ+ ٓو٤بً اُزل٤ٌو أَُزو٤ْ اكٝاد اُجؾش

اٍُٞبئَ 

 الاؽظبئ٤خ

ٓؼبَٓ اُظؼٞثخ، ٓؼبَٓ اُز٤٤ٔي، كبػ٤ِخ اُجلائَ اُقبؽئخ، ٓؼبَٓ اهرجبؽ 

ثوٝإ، ٓوثغ ًب١ ٝالافزجبه اُزب١ ٝٓؼبكُخ  –ث٤وٍٕٞ، ٓؼبَٓ ٍج٤وٓبٕ 

 ٤ً20ٞك ه٣زشبهك

 ٗزبئظ اُلهاٍخ
اظٜود ٗزبئظ اُلهاٍخ ا٠ُ رلٞم أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ ػ٠ِ اُؼبثطخ ك٢ 

 َٔزو٤ْ.افزجبه اُزؾظ٤َ ٝٓو٤بً اُزل٤ٌو اُ

 

 راَُاً: انذساعاث انخٍ حُاونج انهُالت انؼمهُت:

ػ٘ٞإ 

 اُلهاٍخ

ا٤ُِبهخ اُؼو٤ِخ ٝػلاهزٜب ثبُٔؼبُغخ أُؼوك٤خ ٝاُزل٤ٌو الا٣غبث٢ ُلٟ ؽبُجبد 

 ه٣بع الاؽلبٍ

 طبؽت، ٝعلإ ػ٘بك اُجبؽش

 2016 ٍ٘خ الاٗغبى

 اُؼوام ثِل اُلهاٍخ

 ٛلف اُجؾش
ٝػلاهزٜب ثبُٔؼبُغخ أُؼوك٤خ ٝاُزل٤ٌو الا٣غبث٢ ُلٟ  ا٤ُِبهخ اُؼو٤ِخ اٌُشق ػٖ "

 ؽبُجبد ه٣بع الاؽلبٍ "

ٓغزٔغ ٝػ٤٘خ 

 اُلهاٍخ

ؽبُجخ     400افز٤ود ػ٤٘خ ٖٓ ؽبُجبد هَْ ه٣بع الأؽلبٍ ٝاُجبُؾ ػلكٖٛ 

( ؽبُجخ ٖٓ ٤ًِخ 200( ؽبُجخ ٖٓ ٤ًِخ اُزوث٤خ ُِج٘بد/ عبٓؼخ ثـلاك، ٝ)200)

أَُز٘ظو٣خ، ٝرْ افز٤به اُؼ٤٘خ ثبلأٍِٞة اُطجو٢ اُزوث٤خ الأٍب٤ٍخ/ اُغبٓؼخ 

 اُؼشٞائ٢.

 أُٜ٘ظ اُٞطل٢ ٜٓ٘ظ اُجؾش

 اكٝاد اُجؾش
ٓو٤بً ا٤ُِبهخ اُؼو٤ِخ ٝٓو٤بً اُزل٤ٌو الإ٣غبث٢ ٝرج٢٘ ٓو٤بً شٔي    

(Schmeck 1983ُِٔؼبُغخ أُؼوك٤خ ُِٔؼِٞٓبد ) 

اٍُٞبئَ 

 الاؽظبئ٤خ

ٝأُزٍٞؾ اُؾَبث٢ ٝالاٗؾلاه أُؼ٤به١  ٓؼبَٓ اهرجبؽ ث٣ٞ٘ذ ثب١ ٍو٣بٍ

ٝالافزجبه اُزب١ ٝ رؾ٤َِ اُزجب٣ٖ الاؽبك١ ٝافزجبه شل٤ٚ ٝٓؼبَٓ الاٗؾلاه أُزؼلك 

 20ٝٓؼبَٓ اهرجبؽ ث٤وٍٕٞ ٝٓؼبكُخ ٤ًٞك ه٣زشبهك Betaٝٓؼبَٓ الاٗؾلاه 

 ٗزبئظ اُلهاٍخ

 رٞطِذ اُلهاٍخ ئ٠ُ اُ٘زبئظ ا٥ر٤خ:  

 لبٍ ُل٣ٜٖ ٤ُبهخ ػو٤ِخ.( ئٕ ؽبُجبد هَْ ه٣بع الأؽ1

( ٝعٞك كوٝم مٝاد كلاُخ ئؽظبئ٤خ ػ٠ِ ٓو٤بً ا٤ُِبهخ اُؼو٤ِخ ثؾَت ٓزـ٤و 2 

 أُوؽِخ.

 ( ئٕ ؽبُجبد هَْ ه٣بع الأؽلبٍ ُل٣ٜٖ ٓؼبُغخ ٓؼوك٤خ.3 

( ٝعٞك كوٝم مٝاد كلاُخ ئؽظبئ٤خ ػ٠ِ ٓو٤بً أُؼبُغخ أُؼوك٤خ ثؾَت 4 

 ٓزـ٤و أُوؽِخ.

 ( ئٕ ؽبُجبد هَْ ه٣بع الأؽلبٍ ُل٣ٜٖ رل٤ٌو ئ٣غبث٢.5 
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( ٝعٞك كوٝم مٝاد كلاُخ ئؽظبئ٤خ ػ٠ِ ٓو٤بً اُزل٤ٌو الا٣غبث٢ ثؾَت 6 

 ٓزـ٤و أُوؽِخ.

 ( ٝعٞك ػلاهخ ئ٣غبث٤خ ث٤ٖ ا٤ُِبهخ اُؼو٤ِخ ٝأُؼبُغخ أُؼوك٤خ.7 

 ( ٝعٞك ػلاهخ ئ٣غبث٤خ ث٤ٖ ا٤ُِبهخ اُؼو٤ِخ ٝاُزل٤ٌو الإ٣غبث٢.8 

 ( ٝعٞك ػلاهخ ئ٣غبث٤خ ث٤ٖ أُؼبُغخ أُؼوك٤خ ٝاُزل٤ٌو الإ٣غبث٢.9 

( ٝعٞك ػلاهخ اهرجبؽ٤خ كاُخ ث٤ٖ ا٤ُِبهخ اُؼو٤ِخ ٝأُؼبُغخ أُؼوك٤خ ٝاُزل٤ٌو 10 

 الإ٣غبث٢.

 

 انًحىس انزانذ: يؤششاث انذساعاث انغابمت

٘بد ٓب ث٤ٖ ثؼل الاؽلاع  ػ٠ِ اُلهاٍبد اَُبثوخ لاؽع اُجبؽضبٕ ٛ٘بى ثؼغ اُزجب٣

اُلهاٍبد ٖٓ ؽ٤ش الاعواءاد  اٝ الاٛلاف اٝ أُبكح أُلهٍٝخ اٝ أُوؽِخ اُلها٤ٍخ 

 ٍٝزٞػؼ ًٔب ٢ِ٣:

رزلبٝد اُلهاٍبد اَُبثوخ ك٢ الاٛلاف ُـوع ه٤بً الاصو ، ام ر٤ٔي  الاهذاف:-1

( ك٢ ا٤ُِبهخ اُؼو٤ِخ ػٖ ثو٤خ اُلهاٍبد Carouselاُجؾش  ثبػزٔبك اٍزوار٤غ٤خ )

 . اَُبثوخ

( ثبرجبع أُٜ٘ظ اُزغو٣ج٢ ًٜٔ٘ظ 2024ارلن اُجؾش ٓغ كهاٍخ )ًٕ٘ٞ، انًُهش:-2

 ٓلائْ ُِجؾش. 

( ، ام ر٤ٔي اُجؾش اُؾب٢ُ 2024رجب٣٘ذ اكاح اُجؾش ٓغ كهاٍخ )ًٕ٘ٞ، اداة انبحذ:-3

 ثلهاٍخ أُزـ٤و ا٤ُِبهخ اُؼو٤ِخ ًٔزـ٤و ربثغ. 

٤ٔب ث٤ٜ٘ب كؼلاً ػٖ ػ٤٘خ اُجؾش رجب٣٘ذ ؽغْ ػ٤٘خ اُلهاٍز٤ٖ اَُبثوز٤ٖ ك انؼُُت:-4

 اُؾب٢ُ.

 رجب٣٘ذ ع٤ٔغ اُلهاٍز٤ٖ اَُبثوز٤ٖ ث٘ٞع عٌ٘ اُؼ٤٘خ. صُظ انؼُُت: -5

رجب٣٘ذ اُلهاٍبد ك٢ اٍزقلاّ اٍُٞبئَ الاؽظبئ٤خ ك٤ٔب ارلوذ  انىعائم الاحصائُت:-6

 ثؼغ اُلهاٍبد ك٢ ثؼغ اٍُٞبئَ الاؽظبئ٤خ ٓغ اُلهاٍخ اُؾب٤ُخ.

افزِلذ ثؼغ اُلهاٍبد اَُبثوخ ك٢ اُظق ٝأُبكح أُلهٍٝخ  انًادة انذساعُت:-7

ك٤ٔب ر٤ٔي اُجؾش اُؾب٢ُ ثلهاٍخ ٓبكح "اُؼِّٞ" ٝاُظق اُقبٌٓ الاثزلائ٢ ػٖ ثو٤خ 

 اُلهاٍبد.

ارلوذ ع٤ٔغ اُلهاٍبد اَُبثوخ ك٢ اُ٘زبئظ اُز٢ رٞطِذ ا٤ُٜب ثٞعٞك كوم  انُخائش:-8

أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ ػ٠ِ أُغٔٞػخ  ( ٝرلٞم0005ماد كلاُخ اؽظبئ٤خ ػ٘ل َٓزٟٞ )

 اُؼبثطخ آب ٗزبئظ اُجؾش اُؾب٢ُ ٍزغو١ ػوع ٝرل٤َو ٗزبئغٜب ٓغ رل٤َو اُ٘زبئظ.

 

 انًحىس انشابغ: الافادة يٍ انذساعاث عابمت

 (.Carouselاُزؼوف ػ٠ِ اُلهاٍبد اُز٢ ر٘بُٝذ اٍزوار٤غ٤خ ) -1

 اػلاك اكٝاد اُجؾش اُؾب٢ُ. -2

 اُز٢ اٍزقلٓذ ك٢ اُلهاٍبد اَُبثوخ. اُزؼوف ػ٠ِ اٗٞاع أُزـ٤واد -3

 اُزؼوف ػ٠ِ اعواءاد ػ٤ِٔخ اُزٌبكإ. -4

 اٍزقلاّ اٍُٞبئَ الاؽظبئ٤خ أُ٘بٍجخ ُِجؾش.  -5
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 ٓ٘بهشخ  اُ٘زبئظ اُز٢ رٞطِذ ا٤ُٜب ٓغ اُلهاٍخ اُؾب٤ُخ. -6

 اُزؼوف ػ٠ِ اٍِٞة رؾ٤َِ اُ٘زبئظ. -7

 ٓوبهٗخ ٗزبئظ اُجؾش اُؾب٢ُ ٓغ ٗزبئظ اُلهاٍبد اَُبثوخ. -8

 

 

 Method of Researchضُت انبحذ واصشاءاحه: يُه 

     Curriculum of the Researchاولاً: يُهش انبحذ: 

اػزٔل أُٜ٘ظ اُزغو٣جـ٢ ُِجؾش ، لأٗٚ ٣ز٘بٍت ٓغ ٛلف اُجؾش ُزؾو٤ن اُ٘زبئظ                  

أُأُٓٞخ، ام ٣ؼُل أُٜ٘ظ اُزغو٣ج٢ اؽل ٓ٘بٛظ اُجؾش اُؼ٢ِٔ ٣ٝؼوف ثأٗٚ "رـ٤٤و 

١   ٝٓؼجٞؽ ُِشوٝؽ أُؾلكح ُؾلس ٓب، ٓغ ٓلاؽظخ اُزـ٤٤واد ك٢ مُي اُؾلس   ػٔل

 (79:  2022ٝرل٤َوٛب".  )اُؼجب٢ٍ ٍٝٞىإ، 

 Experimental designراَُاً: انخصًُى انخضشَبٍ: 

اٍزقلّ اُجبؽضبٕ اُزظ٤ْٔ اُزغو٣ج٢، ما اُؼجؾ اُغيئ٢ ُٔغٔٞػز٤ٖ ٓزٌبكئز٤ٖ 

( ٣ج٤ٖ اُزظ٤ْٔ 1َٓزوِز٤ٖ )اُزغو٣ج٤خ ٝاُؼبثطخ( ك٢ ٓو٤بً ا٤ُِبهخ اُؼو٤ِخ ٝٓقطؾ )

 اُزغو٣ج٢ ُِؼجؾ اُغيئ٢.  

 الاكاح أُزـ٤و اُزبثغ أُزـ٤و أَُزوَ رٌبكإ أُغٔٞػبد أُغٔٞػخ

 اُزغو٣ج٤خ
 )هاكٖ(اُنًبء -1

 اُؼٔو-2

أُؼِٞٓبد -3

 اَُبثوخ

 (Carouselاٍزوار٤غ٤خ )
 ا٤ُِبهخ اُؼو٤ِخ

ٓو٤بً 

ا٤ُِبهخ 

 اُؼو٤ِخ
 اُطو٣وخ الاػز٤بك٣خ اُؼبثطخ

 ( انخصًُى انخضشَبٍ نهضبظ انضضئ1ٍيخطظ )

 Research community & Sampleرانزاً: يضخًغ انبحذ وػُُخه : 

 communityيضخًغ انبحذ: -أ

٣وظل ثٔغزٔغ اُجؾش: "ٛٞ أُغزٔغ أُؾلك اُن١ ٣َزط٤غ اُجبؽش رؾل٣ل اكواكٙ  

٣ٝقزبه ٓ٘ٚ اُؼ٤٘خ أُ٘بٍجخ ُلهاٍزٚ ٣ٝؼْٔ ػ٤ِٚ ٗزبئظ كهاٍزٚ  ". )اُؼجب٢ٍ 

 (182˸ 2022ٍٝٞىإ،

 ٣وَْ ٓغزٔغ اُجؾش اُؾب٢ُ ا٠ُ ٓب ٣أر٢:

٣خ اُؼبٓخ ُزوث٤خ                : ُٝزؾل٣ل ٓغزٔغ اُلهاٍخ ىاه اُجبؽضبٕ أُل٣ويضخًغ انًذاسط-1

عبٓؼخ ك٣ب٠ُ  –ك٣ب٠ُ ؽَت ًزبة ر٤ََٜ أُٜٔخ اُظبكه ػٖ ٤ًِخ اُزوث٤خ الاٍب٤ٍخ 

ًٔب ىاها ػلك ٖٓ أُلاهً ؽَت ًزبة ر٤ََٜ ٜٓٔخ ٓل٣و٣خ روث٤خ ك٣ب٠ُ ٝكوبً 

لإؽظبئ٤خ هَْ اؽظبء ٓل٣و٣خ روث٤خ ك٣ب٠ُ، ثِؾ ػلك أُلاهً الاثزلائ٤خ ) اُؾ٤ٌٓٞخ 

 (ّ.2024/2025( ٓلهٍخ ُِؼبّ اُلها٢ٍ )59به٣خ ( ُِج٤ٖ٘ ك٢ هؼبء ثؼوٞثخ )اُٜ٘

٣زؼٖٔ ٓغزٔغ اُزلا٤ٓن لأؿواع اُجؾش اُؾب٢ُ أَُزٔو٣ٖ  يضخًغ انخلايُز:-2

ثبُلٝاّ ك٢   اُظق اُقبٌٓ الاثزلائ٢ ُِٔلاهً اُٜ٘به٣خ اُؾ٤ٌٓٞخ ُِج٤ٖ٘ اُزبثؼخ 

( ر٤ِٔن 4923ثخ ٝاُجبُؾ ػلكْٛ ثٔغٔٞع )ُِٔل٣و٣خ اُؼبٓخ ُزوث٤خ     ك٣ب٠ُ/ هؼبء ثؼوٞ

 (ّ.2025- 2024( ٓلهٍخ ُِؼبّ اُلها٢ٍ )59ٓٞىػ٤ٖ ػ٠ِ )
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 Sampleػُُت انبحذ: -ب

٣ؼزجو افز٤به اُجبؽضبٕ ُِؼ٤٘خ ٖٓ اُقطٞاد ٝأُـواؽَ أُٜٔخ ُِجؾش، ٝلا شي      

أٜٗب اٍٝ ش٢ء ٣لٌو ك٤ٚ ٛٞ ػ٤٘خ اُجؾش ٓ٘ن إٔ ٣جلأ ك٢ رؾل٣ل ٓشٌِخ اُجؾش ٝأٛلاكٚ، 

لإٔ ؽج٤ؼخ اُجؾش ٝاُلوٝع ٝفطزٚ رزؾٌْ ك٢ فطٞاد ر٘لـ٤نٙ ٝافز٤به أكٝارٚ ٓضَ 

د اُلاىٓخ كؼلا ػٖ ئٕ الأٛلاف اُز٢ ٣ؼؼٜب اُجبؽـش اُؼ٤٘خ ٝالاٍزج٤بٗبد ٝالافزجبها

ُجؾضٚ ٝالإعواءاد اُز٢ ٤ٍَزقلٜٓب ٢ٛ اُز٢ رؾلك ؽج٤ؼخ اُؼ٤٘خ. )اُؼجب٢ٍ 

 (  181: 2022ٍٝٞىإ،

٣ٝزٞهق ؽغْ ػ٤٘خ اُجؾش ػ٠ِ ٜٓ٘غ٤خ اُجؾش أُؼزٔلح، ئم ك٢ "اُجؾٞس اُزغو٣ج٤خ    

كوكاً ٛٞ اُؾل الاك٠ٗ، ًِٝٔب ىاك ( 15ماد اُزظب٤ْٓ ٓؾٌـٔخ اُؼجؾ ٣ٌٖٔ اػـزجبه )

ػلك اكواك اُؼ٤٘خ   ًبٕ اكؼَ ؽز٠ رزٞكو اُلهـخ ك٢ اُ٘زبئظ ٝك٢ أُغزٔؼبد اُظـ٤وح 

 (155: 2020( كوكا". )ِٓؾْ، ٣30٘جـ٢ ألا ٣وَ ؽغْ اُؼ٤٘خ ػٖ )

 ُنُي هَْ اُجبؽش ػ٤٘خ اُجؾش ا٠ُ ٓب ٢ِ٣:

اث٢ اُلهكاء الاثزلائ٤خ ُِج٤ٖ٘( افزبه اُجبؽضبٕ ػ٤٘خ اُجؾش )ٓلهٍخ ػُُت انًذاسط: -1

(ّ 2025-2024هؼبء ثؼوٞثخ ُِؼبّ اُلها٢ٍ )  -اُزبثؼخ ُِٔل٣و٣خ اُؼبٓخ ُزوث٤خ ك٣ب٠ُ

 ثشٌَ ػشٞائ٢ ٖٓ ٓلاهً ٓغزٔغ اُجؾش اُؾب٢ُ. 

ّٕ رْ افز٤به أُلهٍخ اُز٢ ٍزطُجن ك٤ٜب رغوثخ اُجؾش اُؾب٢ُ،  ػُُت انخلايُز:-2 ثؼل أ

بكه ٖٓ أُل٣و٣خ اُؼبٓخ ُزوث٤خ ك٣ب٢ُ، ام اثلد اكاهح ؽَت ًزبة ر٤ََٜ أُٜٔخ اُظ

ً ٓغ اُجبؽضبٕ، ؽ٤ش رؼٔ٘ذ  أُلهٍخ ػ٠ِ شؼجز٤ٖ )أ، ة(  ً ٤ٜ٘ٓب أُلهٍخ رؼبٝٗب

ُِظق اُقبٌٓ الاثزلائ٢ ٓٔب أربػ ُِجبؽض٤ٖ الافز٤به ثبُطو٣وخ )اُؼشٞائ٤خ( ثٍٞبؽخ 

شؼجخ )ة( ُِٔغٔٞػخ  اُووػخ ُزٔضَ ٓغٔٞػز٢ اُجؾش )اُزغو٣ج٤خ ٝاُؼبثطخ(،ام ٓضِذ

اُؼبثطخ ٝشؼجخ )أ( أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ ًٝبٕ أُغٔٞع ا٢ٌُِ ُزلا٤ٓن اُظق 

( ر٤ِٔناً ك٢ أُلهٍخ، ام ثِؾ ػلك اُزلا٤ٓن ك٢ أُغٔٞػز٤ٖ ، 80اُقبٌٓ الاثزلائ٢ )

( ر٤ِٔناً ُِٔغٔٞػخ اُؼبثطخ، ٝرْ 40( ر٤ِٔن ُِٔغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ ٝ )40ثٞاهغ )

( ر٤ِٔن ٖٓ أُغٔٞػخ اُؼبثطخ ٝمُي 4ٖٓ أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ ٝ ) ( ر٤ِٔن2اٍزجؼبك )

لاْٜٗ هاٍجٕٞ ٣ٔزٌِٕٞ فجوح ٍبثوخ ك٢ أُٞػٞػبد اُز٢ رلهً ك٢ ٓلح اُزغوثخ ٝ 

 ( ٣ج٤ٖ مُي: 1اُز٢ هل رإصو ك٢ كهخ ٗزبئغٜب ٝاُغلٍٝ )

 (1صذول )

 حىصَغ ػُُت انبحذ ػهً انًضًىػت انخضشَبُت وانضابطت

 اُشؼجخ أُغٔٞػخ
 ػلك اُزلا٤ٓن

 ثؼل الاٍزجؼبك أَُزجؼل٣ٖ هجَ الاٍزجؼبك

 38 2 40 أ اُزغو٣ج٤خ

 36 4 40 ة اُؼبثطخ

 74 6 80 أُغٔٞع

 

 سابؼاً: حكافؤ يضًىػخٍ انبحذ:

زـ٤واد      ُٔ أعوٟ اُجبؽضبٕ رٌبكإاً ُِٔغٔٞػز٤ٖ )اُزغو٣ج٤خ ٝاُؼبثطخ( ُجؼـغ اُ

اُلف٤ِخ اُز٢ هثٔب ُٜب رأص٤و ك٢ ٤ٍو اعواءاد اُزغوثخ ٝأُزٔضِخ ًزب٢ُ: )اُؼٔو اُي٢٘ٓ 
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ً ثبُشٜٞه، اُنًبء )افزجبه هاكٖ، افزجبه أُؼِٞٓبد اَُبثوخ( ٝرج٤ٖ رٌبكإ  -ٓؾَٞثب

 أُغٔٞػز٤ٖ.

ُـوع ر٘ل٤ن ئعواءاد اُجؾش اُؾب٢ُ ٖٓ اُؼوٝه٣بد هباث انبحذ: خايغا: يخط

 ر٤ٜئخ ٓزطِجبد اٍب٤ٍخ ُِزغوثخ  ٝأُزٔضِخ ًزب٢ُ : 

رْ رؾل٣ل ٓؾزٟٞ أُبكح اُؼ٤ِٔخ اُز٢ ٍزؼِْ ُزلا٤ٓن         ححذَذ يحخىي انًادة انؼهًُت:-1

ٓغٔٞػز٢ اُجؾش )اُؼبثطخ ٝاُزغو٣ج٤خ( ػٖٔ كزوح اُزغوثخ، ٝهل رؼٔ٘ذ ٓؾزٟٞ 

أُبكح اُؼ٤ِٔخ ٍزخ كظٍٞ ٖٓ ًزبة ٓبكح  "اُؼِّٞ ُِظق اُقبٌٓ الاثزلائ٢" ٝأُؼزٔل 

 (ّ.2025-2024رله٣َٜب ُِؼبّ اُلها٢ٍ )

ً ُٔبكح "ػِّٞ اُقبٌٓ 178رْ ط٤بؿخ ) انغهىكُت:صُاغت الاهذاف -2 ( ٛلكب ٤ًٍِٞب

الاثزلائ٢"، ُٔٞػٞػبد اُلظٍٞ اَُزخ الا٠ُٝ ٖٓ ًزبة اُؼِّٞ أُووه رله٣َٚ ُِؼبّ 

(ّ اُز٢ ٍزلهً ػٖٔ كزوح اُزغوثخ، ٓٞىػخ 2025 – 2024اُلها٢ٍ            )

ؼوكخ، الاٍز٤ؼبة، ػ٠ِ أَُز٣ٞبد اَُذ ك٢ أُغبٍ أُؼوك٢ ُزظ٤٘ق ثِّٞ: "أُ

 اُزطج٤ن، اُزؾ٤َِ، اُزو٤ًت، اُزو٣ْٞ" ٝرْ اُزؾون ٖٓ طلاؽ٤زٜب.

( فطخ رله٤َ٣خ ُٔغٔٞػز٢ اُجؾش 26رْ اػلاك ) إػذاد انخطظ انخذسَغُت:-3

)اُؼبثطخ ٝاُزغو٣ج٤خ( ػ٠ِ ٝكن أُٞػٞػبد اُز٢ اػزٔلٛب ُِزله٣ٌ ػٖٔ ٓلح 

قبٌٓ الاثزلائ٢ ٝالاٛلاف اُزغوثخ، ٝػ٠ِ ٝكن ٓؾزٟٞ ٓـبكح  اُؼِّٞ ُِظق اُ

 ا٤ًَُِٞخ.

 Research Toolعادعاً: اداة انبحذ 

ّٕ أكٝاد اُجؾش ٣ٝوظل ثٜب "الاكٝاد اُز٢ ٣َزقلٜٓب اُجبؽش ُغٔغ أُؼِٞٓبد       ئ

أُزؼِوخ ثأٛلاف ثؾضٚ ٝاُز٢ ٣َزقلٜٓب اٍبٍبً ُلإعبثخ ػٖ رَبؤلاد اُجؾش، اٝ اطلاه 

:  2022ٝ هكؼٜب". )اُؼجب٢ٍ ٝ ٍٞىإ، الاؽٌبّ اُقبطخ ثوجٍٞ كوػ٤بد اُجؾش ا

125) 

ُِٝزؼوف ػ٠ِ ٓلٟ رؾو٤ن ٛلف اُجؾش ٝاُلوػ٤ـخ رطِت مُي ئػلاك ٓو٤بً ا٤ُِبهخ 

 اُؼو٤ِخ ُزلا٤ٓن اُظق اُقبٌٓ الاثزلائ٢ ٝكوبً ُِقطٞاد الار٤خ:

٣ِٜلف أُو٤بً ئ٠ُ ه٤بً ا٤ُِبهخ اُؼو٤ِخ ُلٟ رلا٤ٓن  ححذَذ انهذف يٍ انًمُاط:- أ

 بٌٓ الاثزلائ٢ ك٢ ٓبكح اُؼِّٞ )ػ٤٘خ اُجؾش(.اُظق اُق

ثؼل الاؽلاع ػ٠ِ اُلهاٍبد اَُبثوخ اُز٢ ر٘بُٝذ ٓزـ٤و  صُاغت فمشاث انًمُاط:- ب

"ا٤ُِبهخ اُؼو٤ِخ" ٝالاكث٤بد اُزوث٣ٞخ، رْ أػلاك ٓو٤بً " ا٤ُِبهخ اُؼو٤ِخ " ٣زٞاكن ٓغ 

و٤ِخ أُزؼٔ٘خ ك٢ )اُجؾش اُلئخ اُؼٔو٣خ أُلهٍٝخ ثبلاػزٔبك ػ٠ِ ٓغبلاد ا٤ُِبهخ اُؼ

اُؾب٢ُ(. ام رْ ط٤بؿخ كوواد أُو٤بً ثظ٤ـزٚ الا٤ُٝخ ػٖٔ فٌٔ ٓغبلاد )اُزل٤ٌو 

الا٣غبث٢ ، ٍُٜٞخ اُزنًو، اُ٘ؼظ اُؼبؽل٢، ؽَ أُشٌلاد، ارقبم اُوواه(، ٝرؼٖٔ 

 ( كووح.20ًَ ٓغبٍ ػلك ٖٓ أُإشواد اُلاُخ ، كزٌٕٞ ٓو٤بً ا٤ُِبهخ اُؼو٤ِخ ٖٓ)

: ٝػؼذ رؼ٤ِٔبد الإعبثخ ػٖ اصابت وفحص يمُاط انهُالت انؼمهُت حؼهًُاث- ث

"ٓو٤بً ا٤ُِبهخ اُؼو٤ِخ" ٝ ٣زطِت ٖٓ  ًَ ر٤ِٔن ًزبثخ أُؼِٞٓبد أُقظظخ )اٍْ 

اُز٤ِٔن ، اُشؼجخ، اُظق ، اٍْ أُلهٍخ( ، آب كؾض أُو٤بً ٣زؼٖٔ اُجلائَ الار٤خ: 

ً ٓب، لا ر٘طجن(، ٝاػطبء اُ ( ػ٠ِ 1،  2، 3لهعبد ثأٝىإ ))ر٘طجن ، ر٘طجن ٗٞػب

 ( ُِلوواد أُؼٌٍٞخ ٓغ مًو ٓضبٍ ُلإعبثخ.  3، 2، 1اُزٞا٢ُ ُِلوواد الإ٣غبث٤خ ٝ)
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رْ اُزؾون ٖٓ طلم أُو٤بً، ام اػزٔل ٗٞػ٤ٖ ٖٓ اُظلم ٛٔب   صذق انًمُاط:- د

 اُظلم اُظبٛو١ ٝاُظلم اُج٘بء ًٝبلار٢:

 %( ٝطؼٞكا ُِٔؾ٤ٌٖٔ.80رؾون ٓ٘ٚ ٝارْ اػزٔبك َٗجخ ارلبم ) انصذق انظاهشٌ: -1

رؾون ٓ٘ٚ ػٖ ؽو٣ن ٓؼبٓلاد الاهرجبؽ ، ام رؼل ٓؼبٓلاد الاهرجبؽ  انصذق انبُاء: -2

ث٤ٖ كهعخ ًَ كووح ٝاُلهعخ ا٤ٌُِخ ُِٔو٤بً ٖٓ ٓإشواد اُظلم اُج٘بء ٝرْ مُي 

رجبؽ اُز٢ رْ ؽَبثٜب ثبٍزقلاّ ٓؼبَٓ اهرجبؽ ث٤وٍٕٞ ٝارؼؼ إ ع٤ٔغ ٓؼبٓلاد الاه

 كاُخ اؽظبئ٤بً.

 حطبُك انًمُاط ػهً انؼُُت الاعخطلاػُت:- س

 رْ رطج٤ن ٓو٤بً ا٤ُِبهخ اُؼو٤ِخ رطج٤وبً اٍزطلاػ٤بً ػ٠ِ ٓوؽِز٤ٖ :

ؽجن أُو٤بً ػ٠ِ ػ٤٘خ اٍزطلاػ٤خ  انًشحهت الاونً: انخطبُك الاعخطلاػٍ الاول:

لاثزلائ٢ ك٢ "ٓلهٍخ أَُز٘ظو ( ر٤ِٔن ٖٓ رلا٤ٓن اُظق اُقبٌٓ ا30ٌٓٞٗخ ٖٓ )

ّ( ُِزأًل ٖٓ ٝػٞػ  2024/ 17/12ثبلله الاثزلائ٤خ ُِج٤ٖ٘" ٣ّٞ اُضلاصبء أُٞاكن) 

ِٚ كؼلا ػٖ اُيٖٓ أَُزـوم ُلإعبثخ ػٖ أُو٤بً،  رؼ٤ِٔبد أُو٤بً ٝٝػٞػ كووار

ئم ارؼؼ ُِجبؽش إٔ رؼ٤ِٔبد أُو٤بً ٝكووارٚ ًبٗذ رزَْ ثبُٞػٞػ ٝؽلك اُيٖٓ 

م ُلإعبثخ ػٖ كوواد أُو٤بً ٖٓ فلاٍ اػزٔبك أُؼبكُخ ُزؾل٣ل ىٖٓ أَُزـو

 أُو٤بً.

 

 

 

 

( كه٤وخ ٝثنُي إ ٓزٍٞؾ 25= 2\ 30+  20ٝ رج٤ٖ ئٕ اُيٖٓ أَُزـوم ك٢ الاعبثخ )

 ( كه٤وخ.  25اُيٖٓ أَُزـوم ُلإعبثخ ػٖ كوواد ٓو٤بً ا٤ُِبهخ اُؼو٤ِخ )

ؽجن أُو٤بً   انًشحهت انزاَُت: انخطبُك الاعخطلاػٍ انزاٍَ )انخحهُم الاحصائٍ(:

اُظق اُقبٌٓ الاثزلائ٢ ك٢ "ٓلهٍخ  ٓوح صب٤ٗخ ػ٠ِ ػ٤٘خ اٍزطلاػ٤خ ٖٓ رلا٤ٓن

( ر٤ِٔن ًٝبٕ اُزطج٤ن ٣ّٞ الاؽل أُٞاكن 100أُؾٔل٣خ الاثزلائ٤خ ُِج٤ٖ٘" ٌٓٞٗخ ٖٓ )

%( ٖٓ  27ّ(، ٝرْ كؾض ئعبثبد اُزلا٤ٓن ئم رْ افز٤به ػ٤٘خ ثَ٘جخ )22/12/2024)

%( ٖٓ أك٠ٗ كهعخ ُزٔضَ أُغٔٞػخ اُل٤ٗب، صْ ؽِِذ ئ٠ُ  27أػ٠ِ كهعخ ٝ)

 ػز٤ٖ اُؼ٤ِب ٝاُل٤ٗب ئؽظبئ٤ب لإ٣غبك الار٢:ٓغٔٞ

رْ ؽَبة اُوٞح اُز٤٤ٔي٣خ ٌَُ كووح ٖٓ كوواد  انمىة انخًُُضَت نفمشاث انًمُاط: -1

ُِلوواد كاُخ اؽظبئ٤بَ، ام  ( ئم ارؼؼ ئٕ اُو٤ٔخ اُزبئ٤خ t-Testأُو٤بً ثبٍزقلاّ )

( ى،  ُنا رؼل كوواد أُو٤بً ع٤ٔؼٜب ٓوجُٞخ ، لأٜٗب 50768  -20861رزواٝػ ث٤ٖ  )

 اًجو ٖٓ اُغل٤ُٝخ ئم رؼل كوواد أُو٤بً ع٤لح. 

اٍزقلٓذ ٓؼبكُخ اُلب ًوٝٗجبؿ  ُؾَبة                     رـباث يمـُاط انهُالت انؼمهُت: -2

ّٕ ٓؼبَٓ صجبرٚ ٣َب١ٝ )ٓؼبَٓ صجبد أُو٤بً ، ٝٝع ( ٝٛٞ ٓؼبَٓ صجبد ع٤ل،       0095ل ئ

(: " إ أُو٤بً ٣ؼل صبثزبً ئما ًبٗذ ه٤ٔخ صجبرٚ                        2018ام اشبه )ػلاّ،

 (543:  2018%( كبًضو".  )ػلاّ، 70)

 

متوسط زمن الاجابة = 
اجابة التلميذ الاول + زمن اجابة اخر تلميذ زمن
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 عابؼاً: إصشاءاث حطبُك انخضشبت

اٍبث٤غ( اػزجبهاً ٖٓ ٣ّٞ الاهثؼبء أُٞاكن  8ؽجوذ اُزغوثخ كؼ٤ِب ثبُلهًٝ ٓلح )      

ّ( ثبٍزض٘بء 15/12/2024ّ( ٝاٗزٜذ اُلهًٝ ٣ّٞ الاؽل أُٞاكن )16/10/2024)

 كزوح اُزٌبكإاد ٝاُؼ٤٘بد الاٍزطلاػ٤خ ٝػ٤٘خ اُجؾش اُٜ٘بئ٤خ.

 رايُاً: انىعائم الإحصائُت:

( T – testٓؼبكُخ الافزجبه اُزبئ٢ ):) ؼزٔلح ك٢ اُجؾش ٢ٛاٍُٞبئَ الاؽظبئ٤خ أُ

(، ٓؼبكُخ ٓؼبَٓ اهرجبؽ ث٤وٍٕٞ، ٓؼبكُخ ٓؼبَٓ 2ُؼ٤٘ز٤ٖ َٓزوِز٤ٖ، ٓوثغ ًب١ )ًب

 ثوإٝ، ٓؼبكُخ ؽغْ الاصو )٤ًٖٛٞ(، ٓؼبكُخ أُلب_ ًوٝٗجبؿ(. –ٍج٤وٓبٕ 

 َخائش انبحذ:

 اولاً: ػشض انُخائش:

اُظلو٣خ اُز٢ ر٘ض ػ٠ِ اٗٚ : "لا ٣ٞعل كوم مٝ كلاُخ ُِزأًل ٖٓ طؾخ اُلوػ٤خ       

( ث٤ٖ ٓزٍٞؾ كهعبد رلا٤ٓن أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ 0005اؽظبئ٤خ ػ٘ل َٓزٟٞ كلاُخ )

( ٝث٤ٖ ٓزٍٞؾ كهعبد Carouselاُن٣ٖ ٣لهٍٕٞ ٓبكح اُؼِّٞ ػ٠ِ ٝكن اٍزوار٤غ٤خ )

٣وخ الاػز٤بك٣خ رلا٤ٓن أُغٔٞػخ اُؼبثطخ اُن٣ٖ ٣لهٍٕٞ أُبكح ٗلَٜب ػ٠ِ ٝكن اُطو

ك٢ ٓو٤بً ا٤ُِبهخ اُؼو٤ِخ أُؼل ُٜنا اُـوع".  ٝثؼل ؽَبة  كهعبد ٓو٤بً ا٤ُِبهخ 

 ( ٣ج٤ٖ مُي.2اُؼو٤ِخ ُِٔغٔٞػز٤ٖ )اُزغو٣ج٤خ ٝاُؼبثطخ( ، ٝعلٍٝ )

 (2صذول )

َخائش الاخخباس انخائٍ نًضًىػخٍ انبحذ فٍ يخغُش دسصاث يمُاط انهُالت انؼمهُت 

 انُهائٍ

أُزٍٞؾ  اُؼلك أُغٔٞػخ

 اُؾَبث٢

الاٗؾواف 

 أُؼ٤به١

كهعخ  اُزجب٣ٖ

 اُؾو٣خ

اُللاُخ  اُو٤ٔخ اُزبئ٤خ

 اُغل٤ُٝخ أُؾَٞثخ الِإؽظبئ٤خ

 34.398 5.865 46.342 38 اُزغو٣ج٤خ
72 3.731 2.000 

كاُخ 

 ً  27.689 5.262 41.500 36 اُؼبثطخ ئِؽظبئ٤ب

 

أظٜود اُ٘زبئظ إ أُزٍٞؾ اُؾَبث٢ ٝاُزجب٣ٖ ُٔغٔٞػز٢ اُجؾش، ام ثِؾ أُزٍٞؾ      

(، 340398( ٝثزجب٣ٖ هلهٙ )460342اُؾَبث٢ ُلهعبد رلا٤ٓن أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ )

( 410500آب رلا٤ٓن أُغٔٞػخ اُؼبثطخ كول ثِؾ أُزٍٞؾ اُؾَبث٢ ُلهعبرْٜ )

( ُؼ٤٘ز٤ٖ َٓزوِز٤ٖ، t-testفزجبه اُزبئ٢ )(، ٝثبٍزقلاّ الا270689ٝثزجب٣ٖ هلهح )

( ػ٘ل َٓزٟٞ كلاُخ 20000( ٢ٛٝ اًجو ٖٓ اُو٤ٔخ اُغل٤ُٝخ )30731اُو٤ٔخ أُؾَٞثخ )

(، ٓٔب ٣إًل إ ٛنا اُلوم كاٍ اؽظبئ٤ب،  ٣ٝلاؽع  ٖٓ 72( ٝكهعخ ؽو٣خ )0005)

اُغلٍٝ اَُبثن ٝعٞك كوم م١ كلاُخ اؽظبئ٤خ ث٤ٖ ٓزٍٞط٢ كهعبد رلا٤ٓن 

ػز٢ اُجؾش ك٢ ٓو٤بً ا٤ُِبهخ اُؼو٤ِخ ُٝظبُؼ أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ، ٝثنُي ٓغٔٞ

روكغ اُلوػ٤خ اُظلو٣خ اُضب٤ٗخ ٝروجَ اُلوػ٤خ اُجل٣ِخ اُز٢ ر٘ض ػ٠ِ اٗٚ: "٣ٞعل 

( ث٤ٖ ٓزٍٞؾ كهعبد رلا٤ٓن أُغٔٞػخ 0005كوم مٝ كلاُخ اؽظبئ٤خ ػ٘ل َٓزٟٞ )

( ٝث٤ٖ Carouselاٍزوار٤غ٤خ )اُزغو٣ج٤خ اُن٣ٖ ٣لهٍٕٞ ٓبكح اُؼِّٞ ػ٠ِ ٝكن 

ٓزٍٞؾ كهعبد رلا٤ٓن أُغٔٞػخ اُؼبثطخ اُن٣ٖ ٣لهٍٕٞ أُبكح ٗلَٜب ػ٠ِ ٝكن 
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( 1اُطو٣وخ الاػز٤بك٣خ ك٢ ٓو٤بً ا٤ُِبهخ اُؼو٤ِخ أُؼل ُٜنا اُـوع".  ٝاُوٍْ اُج٤ب٢ٗ )

 ٣ٞػؼ مُي.

 
ا٤ُِبهخ اُؼو٤ِخ ( ٣ٞػؼ كهعبد رلا٤ٓن ٓغٔٞػز٢ اُجؾش ك٢ ٓو٤بً 1اُوٍْ اُج٤ب٢ٗ )

 اُٜ٘بئ٢

  بُاٌ حضى الارش نهًخغُش انًغخمم فٍ انًخغُش انخابغ انزاٍَ )انهُالت انؼمهُت(:

( ُِٔزـ٤و أَُزوَ ك٢ dاٍزقلٓذ ٓؼبكُخ )٤ًٖٛٞ( ك٢ اٍزقواط ؽغْ الاصو)     

( ٢ٛٝ ه٤ٔخ ٓ٘بٍجخ ُزل٤َو d( )00920أُزـ٤و اُزبثغ، ٝهل ثِؾ ٓولاه ؽغْ الأصو )

( ك٢ ٓو٤بً ا٤ُِبهخ Carouselٝثٔولاه ع٤ل ُٔزـ٤و اُزله٣ٌ ثبٍزوار٤غ٤خ )ؽغْ الأصو 

 ( ٣ج٤ٖ مُي.3اُؼو٤ِخ ُٝظبُؼ أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ، ٝعلٍٝ )

 (3صذول )

 حضى الارش نهًخغُش انًغخمم فٍ يخغُش انهُالت انؼمهُت

 ٓولاه ؽغْ الاصو (dه٤ٔخ ؽغْ الاصو) أُزـ٤و اُزبثغ أُزـ٤و أَُزوَ

 ًج٤و 00920 ا٤ُِبهخ اُؼو٤ِخ (Carouselاٍزوار٤غ٤خ )

 

 راَُاً: حفغُش انُخائش

( ث٤ٖ 0005ئشبهح اُ٘ز٤غخ ئ٠ُ "٣ٞعل كوم مٝ كلاُخ اؽظبئ٤خ ػ٘ل َٓزٟٞ كلاُخ )      

ٓزٍٞؾ كهعبد رلا٤ٓن أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ اُن٣ٖ ٣لهٍٕٞ ٓبكح اُؼِّٞ ػ٠ِ ٝكن 

( ٝث٤ٖ ٓزٍٞؾ كهعبد رلا٤ٓن أُغٔٞػخ اُؼبثطخ اُن٣ٖ Carouselاٍزوار٤غ٤خ )

٣لهٍٕٞ أُبكح ٗلَٜب ػ٠ِ ٝكن اُطو٣وخ الاػز٤بك٣خ ك٢ ٓو٤بً ا٤ُِبهخ اُؼو٤ِخ" ُظبُؼ 

 رلا٤ٓن أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ، ٝ ٣ؼيٟ اَُجت ئ٠ُ: 

( ٍبػلد اُزلا٤ٓن ػ٠ِ اٍزقلاّ Carouselأ(إ فطٞاد اُزله٣ٌ ٝكن اٍزوار٤غ٤خ ) 

ُؼ٤ِٔخ ك٢ اُزل٤ٌو ٖٓ اعَ ؽَ أُشٌلاد اُز٢ رظبككْٜ ك٢ ؽ٤برْٜ ٖٓ اُطو٣وخ ا

فلاٍ رؾل٣ل أُشٌِخ ثشٌَ ٝاػؼ ٝكوع اُلوٝع ُٜب ٖٓ اعَ ا٣غبك الاٌٍ ٜٓ٘ب 

ٝافزجبه ٓلٟ طؾخ اُلوع اُن١ رْ افز٤بهٙ ٝرل٤َو اُ٘زبئظ أُورجخ ػ٠ِ رطج٤وٚ 

اٝ ا٣غبك ؽٍِٞ ُٔٞاهق افوٟ ٓقزِلخ ػ٠ِ ٝكن  بُزب٢ُ رؼ٤ٜٔٔب ػ٠ِ ٓٞاهق ٓشبثٜٚٝث

 اُطو٣وخ اُؼ٤ِٔخ ك٢ اُزل٤ٌو.

( ك٢ اص٘بء رله٣ٌ أُبكح اػط٠ ؽبكيا  Carouselة(إ اٍزقلاّ اٍزوار٤غ٤خ ) 

ٝشؼٞها ثبُز٘بكٌ ث٤ٖ اُزلا٤ٓن ثا٣غبث٤خ ٖٓ فلاٍ ؽوػ الأكٌبه ٝر٘ظ٤ٜٔب ك٢ هٞائْ 

ّٕ اُزؼي٣ي أَُزٔو ٖٓ أكٟ ئ٠ُ ى٣بكح ٓغبٍ اُزٞهؼبد الإ٣غبث٤خ ٗؾ ٞ أَُزوجَ، ًٝٔب أ
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هجَ أُلهٍخ ثؼجبهاد ٓض٤وح ٝئ٣غبث٤خ ٌٖٓ اُزلا٤ٓن ٖٓ ٓٞاعٜخ أُشٌلاد اُز٢ 

٣ؼزوع ؽو٣وْٜ ك٢ أُٞاهق اُغل٣لح ك٢ ٓوؽِخ اُزطج٤ن ٓٔب  هل ٣َبػل ػ٠ِ ى٣بكح 

 ٤ُبهزْٜ اُؼو٤ِخ.

( اُز٢ Carouselوار٤غ٤خ )ط(٣ؼٞك رلٞم رلا٤ٓن أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ ا٠ُ اٍزقلاّ اٍز 

عؼَ اُزلا٤ٓن اًضو ا٣غبث٤خ ٝٗشبؽبً ٝٓؾٞهاً كؼبلاً ٝاٍب٤ٍبً ك٢ ػ٤ِٔخ اُزؼِْ ٖٓ رلا٤ٓن 

أُغٔٞػخ اُؼبثطخ، ام رؾٍٞ كٝه اُزلا٤ٓن ٖٓ َٓزوجَ ٝفبىٕ ُِٔؼِٞٓبد ا٠ُ 

ٓزلبػَ  ٓغ ٓبكح اُلهً  ٝٛنٙ هل ٣إك١ ا٠ُ ى٣بكح َٓزٟٞ ٤ُبهزْٜ اُؼو٤ِخ ٝاكهاًْٜ 

 ٔٞاهق اُزؼ٤ٔ٤ِخ. اُ

( ٍبػلد اُزلا٤ٓن ػ٠ِ رجبكٍ الاكٌبه Carouselإ اُزله٣ٌ ٝكن اٍزوار٤غ٤خ ) ك( 

ثبٍزقلاّ الاكُخ ٝاُجوا٤ٖٛ ٖٓ فلاٍ اػبكٙ ر٘ظ٤ْ ٝارَبع اُج٤٘خ أُؼوك٤خ ٝى٣بكح صوزْٜ 

 ؽٍٞ أُؼِٞٓبد ٝأُلب٤ْٛ أٌُزَجخ.

 

 رانزاً: الاعخُخاصاث

 َ ئ٠ُ الاٍز٘زبعبد ا٥ر٤خ:ك٢ ػٞء ٗزبئظ اُجؾش رْ اُزٞط

( ًبٕ ُٚ اصواً ا٣غبث٤بً ك٢ هكغ ا٤ُِبهخ Carouselرله٣ٌ اُزلا٤ٓن ٝكوب اٍزوار٤غ٤خ ) -1

اُؼو٤ِخ ُل٣ْٜ، كؼلا ػٖ اػطبء كوطبً ٓزَب٣ٝخ ُِزلا٤ٓن ٖٓ فلاٍ ٓشبهًزْٜ الا٣غبث٤خ 

 ك٢ كؼب٤ُبد اُلهً ٝٛٞ ٣واػ٢ اُلوٝم اُلوك٣خ. 

 

 سابؼاً: انخىصُاث

 اُ٘زبئظ اُز٢ رٞطَ ئ٤ُٜب ٛنا اُجؾش ٣ٞط٢ اُجبؽضبٕ ثب٥ر٢:ك٢ ػٞء 

 ( ػ٘ل رله٣ٌ ٓبكح اُؼِّٞ ك٢ أُواؽَ الاثزلائ٤خ.Carouselاٍزقلاّ اٍزوار٤غ٤خ ) -1

ػوٝهح ئؽلاع أُؼ٤ٖ٘ ثبُزله٣ٌ ك٢ ٝىاهح  اُزوث٤خ ػ٠ِ اُطوائن  ٝالأٍب٤ُت  -2

( ٝمُي ػٖ ؽو٣ن Carouselٝالاٍزوار٤غ٤بد ك٢ اُزله٣ٌ،  ٝلا٤ٍٔب اٍزوار٤غ٤خ )

 ػول اُلٝهاد أٝ اُ٘لٝاد اُزوث٣ٞخ ٝاُلهًٝ اُزله٣ج٤خ.

 

 خايغاً: انًمخشحاث

 اٍزٌٔبلاً ُٜنا اُجؾش ٣وزوػ اُجبؽضبٕ اعواء اُجؾٞس ا٥ر٤خ:

 ا٤ٔ٤ٌُبء(. -اُل٤ي٣بء  -اعواء كهاٍخ ٓٔبصِخ ُِجؾش اُؾب٢ُ ك٢ ٓٞاك افوٟ )الاؽ٤بء -1

 اعواء كهاٍبد ٓٔبصِٚ ػ٠ِ ٓواؽَ كها٤ٍخ افوٟ.  -2

( ك٢ ٓبكح اُؼِّٞ ك٢ Carouselاعواء كهاٍبد ُِزؼوف ػ٠ِ اصو اٍزوار٤غ٤خ ) -3

 اُزل٤ٌو اُزٌز٢ٌ٤(. –ػ٤ِٔبد اُؼِْ  –ٓزـ٤واد ربثؼٚ افوٟ )اُز٘ٞه اُجب٣ُٞٞع٢ 

 

 : وانًشاصغ  انًصادس

(: أصو اٍزقلاّ اٍزوار٤غ٤خ ؽَ أُشٌلاد ك٢ 2016أثٞ شٌٔ، ٓ٘بٍ ف٤و١، ) -1

هٍبُخ ر٤ٔ٘خ الأٖٓ اُلٌو١ ُلٟ ؽجخ اُظق اُؼبشو الاٍب٢ٍ ك٢ ٓؾبكظخ ؽٌُٞوّ، 
 كَِط٤ٖ. -، عبٓؼخ اُ٘غبػ اُٞؽ٤٘خ، ٗبثٌِ  ٓبعَز٤و
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ْ اٍزوار٤غ٤بد اُزؼِ( : 2016آجٞ ٍؼ٤ل١ 0 ػجل الله ف٤ٌٔ ٝٛلٟ ػ٢ِ اُؾ٤ٍ٘ٞخ ) -2
، كاه ا٤َُٔوح ُِ٘شو ٝاُزٞى٣غ 2، ؽئٍزوار٤غ٤خ ٓغ الأٓضِخ اُزطج٤و٤خ  180اُ٘شؾ 

 الأهكٕ. -ٝاُطجبػخ، ػٔبٕ 

اُو٣بػ٤بد ؽوكخ ػو٤ِخ )ؽو٣وخ عل٣لح ك٢ الاكهاى (: 2022ثب٤ًو، ٓؾٔٞك ) -3
 ُج٘بٕ. –، أُوًي اُؼوث٢ ُلأثؾبس ٝكهاٍخ ا٤َُبٍبد، ث٤وٝد 1ؽ اُؼو٢ِ(،

رٞظ٤ق ٍزوار٤غ٤بد اُزؼِْ (: 2020، ٓبعلح اثوا٤ْٛ ٝصب٢ٗ ؽ٤َٖ اُشٔو١ )اُجب١ٝ -4
 ُج٘بٕ.  –، كاه اٌُزت اُؼ٤ِٔخ، ث٤وٝد 1، ؽاُ٘شؾ ك٢ اًزَبة ػ٤ِٔبد اُؼِْ

ؽوائن اُزله٣ٌ (: 2021روى، ٤ٍِْ ٓ٘ؼْ ػجل الا٤ٓو، ٝٓؾٔٞك فٞهش٤ل ثبشب ) -5
 اُؼوام. –لاك ، ٌٓزت ٗٞه اُؾَٖ ُِطجبػخ، ثـ1، ؽُٔؼ٢ِٔ اُظلٞف الا٤ُٝخ

(: أصو اُزله٣ٌ ثبٍزوار٤غ٤خ ًبهٍَٝ ك٢ 2020اُغجٞه١ ، اكواػ ٢ٌٓ ػجبً ) -6

هٍبُخ اُزؾظ٤َ أُؼوك٢ ُلٟ ؽِجخ هَْ اُزوث٤خ اُل٤٘خ ك٢ ٓبكح كٕ٘ٞ الاؽلبٍ ، 
 اُؼوام.   –اُغبٓؼخ أَُز٘ظو٣خ، ٤ًِخ اُزوث٤خ الاٍب٤ٍخ ، ثـلاك  ٓبعَز٤و ،

َٓزٟٞ اُنًبء اُوٝؽ٢ ُلٟ اُطِجخ أُٞٛٞث٤ٖ  (٠٢۷۱اُؾٔٞه١، فبُل ػجل الله :) -7

( عبٓؼخ أُِي فبُل، 10، ع)٢٢، ٓظ  أُغِخ اُؼ٤ِٔخٝػلاهزٚ ثبُنًبء اُؼبؽل٢، 

 اَُؼٞك٣خ.

اُقلٓخ الاعزٔبػ٤خ ًٔٔبهٍخ رقظظ٤خ ٤ٜ٘ٓخ (: 2009اُقط٤ت، ػجل اُوؽٖٔ ) -8
  ٓظو. –، ٌٓزجخ الاٗغِٞ أُظو٣خ، اُوبٛوح 1، ؽك٢ أُإٍَبد اُزؼ٤ٔ٤ِخ

اُقلبع٢، هائل اكه٣ٌ ٓؾٔٞك ٝ ٛبعو ػجل اُلا٣ْ ٜٓل١ اُؾ٤ٔو١ ٝ ه٣ْ ٍبُْ  -9

(: 2023ٓظطل٠ اَُواط ٝ محمد ًو٣ْ كوؽبٕ اُل٤بكٙ ٝ ٍواة ٗبطو فِق اُؼج٤ل١ )

اُ٘ظو٣خ اُج٘بئ٤خ َٓزوجَ اُزؼِْ ك٢ اُووٕ اُؾبك١ ٝاُؼشو٣ٖ )ٗٔبمط ٝ اٍزوار٤غ٤بد(، 
    لاهكٕ.ا –، كاه آغل ُِ٘شو ٝاُزٞى٣غ، ػٔبٕ 1ؽ

،  ٓؼغْ كوٝم أُظطِؾبد اُزوث٣ٞخ ٝاُ٘ل٤َخ(: 2023كافَ، ٍٔبء رو٢ً ) -10

 الأهكٕ.-، كاه طلبء ُِ٘شو ٝاُزٞى٣غ ،ػٔب1ٕؽ

(: اُج٤٘خ اُؼب٤ِٓخ ٤ُِبهخ اُن٤٘ٛخ ُلٟ اُطبُجبد أُٞٛٞثبد 2018هاشل، ٓشبػَ ) -11

، ٓظ خ اُقبطخٓغِخ اُزوث٤ٝاُؼبك٣بد ثبُٔوؽِخ أُزٍٞطخ ثبٌُِٔٔخ اُؼوث٤خ اَُؼٞك٣خ، 

 (، اَُؼٞك٣خ. 291 -251(، ٣٘ب٣و، ص) 22، ع)6

اَُبػل١، ؽَٖ ؽ٤بٍ ٓؾ٤َٖ ٝعبٍْ ٓؾَٖ اَُِطب٢ٗ ٝا٣٘بً فِق اُؼيا١ٝ  -12

ٍٝؼبك ٠ٍٞٓ اَُِطب٢ٗ ٝػلاء ػجلالله اُؼبؽ٢ ٝػوؿبّ ػ٢ِ اُقبُل١ ٝهائل ؽ٤ٔل 

،  1، ؽ كهاٍبد روث٣ٞخ ٓؼبطوح( : 2021اُي٤ٛو١ ٝػضٔبٕ ٍؼلٕٝ اُطبئ٢ )

 ٍَخ كاه اُظبكم اُضوبك٤خ ُِ٘شو ٝاُزٞى٣غ ،ثبثَ، اُؼوام.  ٓإ

ا٤ُِبهخ اُؼو٤ِخ ٝػلاهزٜب ثبُز٤ٌق الاًبك٢ٔ٣ ُلٟ ؽِجخ (: ٠٢٠۷ٍِٔبٕ، محمد ٤ٍِْ ) -13

 (، اُغبٓؼخ أَُز٘ظو٣خ.110،ع) ٠۱، أُغِل ٓغِخ ٤ًِخ اُزوث٤خ الاٍب٤ٍخاُغبٓؼخ، 

ارغبٛبد (: 2018و١ )٣ٍٞلإ، ٍؼبكح ؽٔل١ ٝ ؽ٤له ػجل اٌُو٣ْ ٓؾَٖ اُي٤ٛ -14
، كاه الاثزٌبه ُِ٘شو 1، ؽؽل٣ضخ ك٢ اُزله٣ٌ ك٢ ػٞء اُزطٞه اُؼ٢ِٔ ٝاُزٌُ٘ٞٞع٢

 الاهكٕ.  –ٝاُزٞى٣غ، ػٔبٕ 

، كاه 1، ؽاٍزوار٤غ٤بد اُزؼِْ اُ٘شؾ(: ٤ٍ2017ل، ػظبّ محمد ػجل اُوبكه ) -15

 الاهكٕ. –ا٤َُٔوح ُِ٘شو ٝاُزٞى٣غ، ػٔبٕ 
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( : ا٤ُِبهخ اُؼو٤ِخ ٝػلاهزٜب ثبُٔؼبُغخ أُؼوك٤خ  ٠٢۷٦طبؽت ، ٝعلإ ػ٘بك )  -16

، عبٓؼخ  )اؽوٝؽخ كًزٞهاٙ(ٝاُزل٤ٌو الإ٣غبث٢ ُلٟ ؽبُجبد هَْ ه٣بع الاؽلبٍ ، 

 اُؼوام. -ثـلاك ، ٤ًِخ اُزوث٤خ، ثـلاك 

(: ثوٗبٓظ هبئْ ػ٠ِ اٍب٤ُت اُزؼِْ ك٢ ػٞء 2023ؽِجخ، آب٢ٗ ؽبٓل ٓوؿ٢٘ ) -17

خ ٜٓبهاد اٌُزبثخ الاثلاػ٤خ ٝػبكاد اُؼوَ أُ٘زظ ُلٟ رلا٤ٓن ٗٔٞمط ا٤ُِبهخ اُؼو٤ِخ ُز٤ٔ٘

،  أُغِخ اُؼ٤ِٔخ٤ًِخ اُزوث٤خ،  –أُوؽِخ الاػلاك٣خ أُٞٛٞث٤ٖ ُـ٣ٞبً، عبٓؼخ ا٤ٍٞؽ 

 (.208 -127(، شٜو ك٣َٔجو ، ص)12، ع)39ٓظ 

ٜٓبهاد رل٤ٌو ؽَ أُشٌلاد ُلٟ ؽلَ (: 2021اُؼجبك١، ا٣ٔبٕ ٣ٌٞٗ ٓؾٔٞك ) -18
 الاهكٕ.   –، ٓوًي اٌُزبة الاًبك٢ٔ٣، ػٔبٕ 1، ؽاُوٝػخ

اُزظ٤ْٔ (: 2019اُؼجب٢ٍ، ٓ٘نه ٓجله ػجل اٌُو٣ْ ٝ ٝطل٢ محمد ًبظْ اُز٢ٔ٤ٔ ) -19
 الاهكٕ. –، كاه ؿ٤لاء ُِ٘شو ٝاُزٞى٣غ، ػٔبٕ 1، ؽاُزؼ٢ٔ٤ِ ث٤ٖ اُ٘ظو٣خ ٝاُزطج٤ن

ٓ٘بٛظ (: 2022اُؼجب٢ٍ، ٓ٘نه ٓجله ػجل اٌُو٣ْ ٝ ٍٞىإ محمد ؽ٤َٖ طبُؼ ) -20
 –، كاه أُٜب ُِطجبػخ ٝاُ٘شو ٝاُزٞى٣غ، ثؼوٞثخ 1، ؽاُجؾش اُؼ٢ِٔ هواءاد ٓؼبطوح

 اُؼوام.

رؼ٤ِْ اُو٣بػ٤بد (: 2015ػجل الا٤ٓو، ػجبً ٗبع٢ ٝ هؽ٤ْ ٣ٌٞٗ ًوٝ ) -21
 –، كاه الا٣بّ ُِ٘شو ٝاُزٞى٣غ، ػٔبٕ 1ؽرطج٤وبد(،  –اٍزوار٤غ٤بد  -)ٓلب٤ْٛ

 الاهكٕ.

، كاه ٤غ٤خ اُؾل٣ضخ ك٢ اُزله٣ٌ اُلؼبٍالاٍزوار(: 2008ػط٤خ، ٓؾَٖ ػ٢ِ ) -22

 الاهكٕ.   –طلبء ُِ٘شو ٝاُزٞى٣غ ، ػٔبٕ 

اُو٤بً ٝاُزو٣ْٞ اُزوث١ٞ ك٢ اُؼ٤ِٔخ (: 2018ػلاّ، طلاػ اُل٣ٖ ٓؾٔٞك ) -23
 الاهكٕ. -، ػٔبٕ  ، كاه ا٤َُٔوح ُِ٘شو ٝاُزٞى٣غ ٝاُطجبػخ 5اُزله٤َ٣خ، ؽ

ٓلب٤ْٛ ٤ٌٍُٞٞع٤خ  (:2022اُلزلا١ٝ، اؽٔل ؽٔيٙ ًبظْ، ٝٓغل ٓٔزبى اُجواى ) -24
 -ٗشو –، ٓإٍَخ كاه اُظبكم اُضوبك٤خ ؽجغ 1، ؽك٢ ػِْ اُ٘لٌ ٝؽوائن اُزله٣ٌ

 اُؼوام.  –رٞى٣غ،    ثبثَ 

( ك٢ رؾظ٤َ Carousel(: كبػ٤ِخ اٍزوار٤غ٤خ )2024ًٕ٘ٞ ، ىٛواء ًو٣ْ ) -25

هٍبُخ ؽبُجبد اُظق الاٍٝ أُزٍٞؾ ك٢ ٓبكح الاؽ٤بء ٝاُزل٤ٌو أَُزو٤ْ ُل٣ٜٖ، 
 ، عبٓؼخ ٍٞٓو ، ٤ًِخ اُزوث٤خ الاٍب٤ٍخ، اُؼوام. ٓبعَز٤و

(: ا٤ُِبهخ اُؼو٤ِخ ُلٟ              2023َِْٓ، ٓ٘به ػجل اُٞاؽل ٝ ٓبعلح ف٤َِ شـ٤لٍ ) -26

(، 1، ع)62، ٓظ  ٓغِخ الاٍزبم ُِؼِّٞ الاَٗب٤ٗخ ٝالاعزٔبػ٤خؽِجخ اُغبٓؼخ ، 

 (. 809 -784ص)

،   9اُ٘لٌ ، ؽ ٝاُزو٣ْٞ ك٢ اُزوث٤خ ٝػِْاُو٤بً ( : 2020ِٓؾْ ، ٍب٢ٓ محمد ) -27

 الاهكٕ . -كاه ا٤َُٔوح ،ػٔبٕ 

اُ٘ظو٣خ اُج٘بئ٤خ ٝاٍزوار٤غ٤بد ٓب ٝهاء (: 2015ا١ٍُٞٞٔ، ٗغْ ػجلالله ؿب٢ُ ) -28
، كاه اُوػٞإ ُِ٘شو 1، ؽ( اٗٔٞمعبً K.W.Lأُؼوكخ اٍزوار٤غ٤خ اُغلٍٝ اُنار٢ )

 الاهكٕ. –ٝاُزٞى٣غ، ػٔبٕ 
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ٓلّٜٞ      (: 2020 ؿب٢ُ ٝػ٢ِ ػجل اُؼي٣ي اُشب١ٝ )ا١ٍُٞٞٔ، ٗغْ ػجلالله -29
، كاه طلب ُِ٘شو 1، ؽاٍزوار٤غ٤بد اُزؼِْ اُ٘شؾ ث٤ٖ اُ٘ظو٣خ اُج٘بئ٤خ ٝأُؼوك٤خ

 الاهكٕ.    –ٝاُزٞى٣غ، ػٔبٕ 
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 اُظ٤ـخ اُٜ٘بئ٤خ( –)ٓو٤بً ا٤ُِبهخ اُؼو٤ِخ ٝ رؼ٤ِٔبرٚ 

 أُو٤بًرؼ٤ِٔبد اعبثخ 

 الاٍْ : ..........................................

 اُظق: ...................اُشؼجخ ..............

 كه٤وخ 25اُيٓـٖ: 

 ػي٣ي١ اُز٤ِٔن.....

ث٤ٖ ٣ل٣ي ٓو٤بً ا٤ُِبهخ اُؼو٤ِخ اُٜلف ٓـ٘ٚ ه٤بً ٓلٟ اًزَبثي ٓإشواد ا٤ُِبهخ       

اُؼو٤ِخ ك٢ أُٞػٞػبد اُز٢ كهٍزٜب ك٢ ٓبكح اُؼِّٞ ُـوع رو٣ٞٔي ك٢ ٛنٙ أُبكح ، 

 ُنا ٣وع٠ ارجبع اُزؼ٤ِٔبد ا٥ر٤خ: 

 

 .اًزت أٍي ٝطلي ٝشؼجزي ك٢ أٌُبٕ أُقظض ػ٠ِ ٝههخ الأٍئِخ 

  رٌٕٞ ػ٠ِ ٝههخ الاٍزج٤بٕ ٗلَٚ.الاعبثخ 

 ( ػغ ػلآخ.آبّ  الاعبثخ أُـ٘بٍجخ ) 
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 .اُزأًل ٓـٖ اٗي اعجذ ػٖ ع٤ٔغ كوواد أُو٤بً ثلهخ 

 :ٓضبٍ ُطو٣وخ الاعبثخ 

 لا َُطبك َُطبك َىع يا َُطبك انفمشة

       اهؿت ثٔٔبهٍخ ُؼجخ اُشطوٗظ

 

 يمُاط انهُالت انؼمهُت

 َُطبك اُلوواد د
َُطبك 

 يا َىع
 لا َُطبك

    أرؼبَٓ ثا٣غبث٤خ ٓغ ٓبكح اُؼِّٞ  1

    اُؼلاهبد أُـ٘بٍجخ ٓب ث٤ٖ الاش٤بء اُؼ٤ِٔخ  ارٞطَ ئ٠ُ 2

    أٍزٔزغ ثؾَ الأُـبى اُؼ٤ِٔخ  3

    اكهى أُٞاهق اُؼ٤ِٔخ ثجَبؽخ ٣َٝو 4

    ارنًو ٓٞػٞػبد اُلهً اَُبثن ثَُٜٞخ 5

    ٣َبٍ ٓؼِْ اُؼِّٞارنًو ٝاعجبر٢ أُـ٘ي٤ُخ ػ٘لٓب  6

    اع٤ت ثَوػخ ٝكهخ ػ٘لٓب ٣َبٍ ٓؼِْ اُؼِّٞ 7

    اؽزلع ثبُٔؼِٞٓبد اُز٢ اهوائٜب 8

    أُٞػٞػبد اُغل٣لح ك٢ ٓبكح اُؼِّٞ ثلهاٍخاهؿت  9

    اُز٢ رؾلس ك٢ اُج٤ئخ  خاُظٞاٛو اُطج٤ؼ٤ رل٤َواؽت  10

    اهؿت ثٔٔبهٍخ اُزغبهة اُؼ٤ِٔخ ك٢ اُظق 11

    اهؿت ثؾَ اٍئِخ اُؼِّٞ اُز٢ رزؼٔـٖ ػ٤ِٔبد ؽَبث٤خ 12

    اؽبٍٝ ؽَ أُشٌلاد اُؼ٤ِٔخ ٝأٍئِخ اٌُزبة ك٢ ٓبكح اُؼِّٞ 13

    اٍبػل ك٢ ؽَ أُشٌلاد اُز٢ رؾلس ث٤ٖ ىٓلائ٢ 14
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