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بتحصيل طلبتهم  مهارات التفكير فوق المعرفي لدى معلمي  اللغة العربية للمرحلة الابتدائية  وعلاقتها 

 م.د. سهيلة جعفر عباس
 كلية التربية الاساسية-جامعة ديالى

تدريس اللغة العربية(  التخصص)طرائق 

 مستخلص البحث

التعرف على   الى  الحالي  البحث  للمرحلة يهدف  العربية  اللغة  المعرفي عند معلمي  للتفكير فوق  مهارات 

طلبتهم. بتحصيل  وعلاقتها  لدى عينية الافروق  ال  الابتدائية  المعرفي   فوق  التفكير  مهارات  في  حصائية 

  .  ) اناث  و  ذكور   ( الجنس  المتغير  تبعاً  االالبحث  المعرفي    رتباطيةلاعلاقة   التفكير فوق  بين مهارات 
الابتدائية  ومتوسط درجات تحصيل  طلبتهم . المرحلة  استعملت الباحثة منهج البحث         للمعلمين  في 

تكون  مجتمع البحث من معلمي ومعلمات  مادة اللغة العربية  للمرحلة الابتدائية  إذ  ,    الارتباطي    الوصفي

( عددهم  ومعل1288والبالغ  معلم  )اللغة (  العينة  من معلمي  ديالى ، وتحددت  مة  من  مديرية محافظة 

( والبالغ عددهم   الابتدائي(  الخامس  الصف   ( الابتدائية  للمرحلة  بواقع   100العربية(   ( معلم ومعلمه  

(  متمثلة 850)  التلامذة يمثلون جميع المدارس  في المحافظة , وبلغت عينة   معلمة( 49( معلما  و )51)

تلميذا  و)450)  )400. تلميذة    اداة    (  تكون  من   البحث  تمثلت  المعرفي  التفكير فوق  اختبار مهارات 
( فقرة موزعة على المهارات الثلاثة الرئيسة  وهي : مهارة التخطيط, مهارة المراقبة,  مهارة التقويم 30)

  ( قدره  وبثبات  الاختبار  صدق  من  الباحثة  تحققت  الباحث0,78(,  واعتمدت   اختبار (,  اعداد  على   ة 

)صعوبته وقوته التميزية ,   ت الباحثة  ( فقرة من نوع الاختيار من متعدد استخرج30تحصيلي متكون من )

والثبات(وف الخاطئة,  البدائل  الصف   تعملأن  بعد    اعلية  للاختبار من  موضوعات  الاختبارية  الخارطة 

تح لقياس  العربية  اللغة  كتاب مادة  من  الابتدائي  توصلت الخامس  التجربة  نهاية  , وفي  التلامذة   صيل   

الآتية: النتيجة  الى  اللغة   الباحثة  معلمي  عند  المعرفي  فوق  التفكير  مهارات  بين  ارتباطية  علاقة  وجود 
 العربية للصف الخامس الابتدائي ومستوى تحصيل طلبتهم.

   معلمي  اللغة العربية ،مهارات التفكير فوق المعرفي  كلمات مفتاحية : 

Metacognitive Thinking Skills of Primary School Arabic Language 

Teachers and Their Relationship to Student Achievement 

Dr. Suheila Jaafar Abbas 

University of Diyala - College of Basic Education 
Specialization: Arabic Language Teaching Methods 

Abstract 

This research aims to identify metacognitive thinking skills among primary 

school Arabic language teachers and their relationship to student achievement. It 

also examines statistical differences in metacognitive thinking skills among the 

research sample based on gender (male and female) and the correlation between 
primary school teachers' metacognitive thinking skills and their students' 

average achievement scores. The researcher used the descriptive correlational 

research method. The research population consisted of male and female teachers 

of the Arabic language subject for the primary stage, numbering (1288) male 

and female teachers from the Directorate of Diyala Governorate. The sample 

was determined from the teachers of (Arabic language) for the primary stage 
(fifth grade of primary school), numbering (100) male and female teachers, with 

(51) male teachers and (49) female teachers representing all schools in the 

governorate. The sample of students amounted to (850), represented by (450) 

male students and (400) female students. The research instrument was a 

metacognitive thinking skills test consisting of 30 items distributed across three 
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main skills: planning, monitoring, and evaluation. The researcher verified the 

test's validity and reliability at a p-value of 0.78. The researcher also developed 
an achievement test consisting of 30 multiple-choice items. The researcher 

determined the test's difficulty, discriminatory power, effectiveness of incorrect 

answer choices, and reliability after creating a test map based on topics from the 

fifth-grade Arabic language textbook to measure student achievement. At the 

end of the experiment, the researcher concluded that there is a correlation 

between the metacognitive thinking skills of fifth-grade Arabic language 
teachers and their students' achievement levels. 

Keywords: Metacognitive thinking skills, Arabic language teachers 

بالبحث  الفصل الاول: التعريف 

 أولا: مشكلة البحث:

دور     يأتي  وهنا  التعليم  أساسها  تنمية  كل  لأن  التعليم،  بأهمية  وعيه  هو  اليوم  عصرنا  يميز  ما  ان 

القيادية  بالعناصر  المجتمع  تزود  المؤسسات  هذه  لأن  المجتمع  حياة  في  واهميتها  التربوية  المؤسسات 

تقليديين ،يمتلكون مها غير  مفكرين  الى  يحتاج  بطبيعته  العصر  لأن  لها،  تتلائم اللازمة  تفكير عليا  رات 

ازدياد الاهتمام في الآونة الأخيرة  نرى  لذلك  بالابداع والابتكار،  يتميز  العصر، كون عصرنا  وتطورات 
التفكير العليا منها فوق المعرفي) العزاوي ،  (.34:  2013بتحسين وتطوير مهارات 

العلمية، أصب     التطورات  لمواكبة  الوحيد  الطريق  التربية هي  ان  حت مهمتها اكثر صعوبة وتحديا وبما 

يقع على عاتقها ان تعد انسانا يستطيع ان يكيف مع هذا الواقع الجديد من خلال اعداد الجيل  التربية  ،لان 

وخدمة  الحياة،  لمواجهة  يحتاجها  التي  والاتجاهات  والقيم  والمهارات  المعارف  من  قدر  بأكبر  المتسلح 

 المجتمع من خلال ممارسة دوره الإيجابي.

بمعزل عن التعليم الذي يساهم بشكل مباشر في بناء الأجيال وله     تنمو  ان  لها  الصعب  التربية من  وان 
 (. 4:  2003دوره في تحديد مستقبل الأمم)عسقول،

ان حل مشكلة صعوبة تنمية التفكير  فوق المعرفي لدى الطلاب يجب ان  يأتي      أيضا  بالذكر  والجدير 

للم الفعال  الدور  بأسلوب ينطلق بافكارهم ، ويحفز دوافعهم من خلال  المناهج مصممة  اذا كانت هذه  ناهج 

الخبرات والمهارات التي يحتاجها الطالب  تتضمن  ان  التعليم  التجديد والابتكار، وينبغي على مناهج  نحو 

التي يعيش فيها، وخاصة المناهج التي تساعد الطلاب بالتفاعل مع م البيئة  بأنشطة هادفة في  واقفهم للقيام 

 ( 82:  1999الحياتية المختلفة)خليل والباز،
الباحث    )  التدريسلمهنة    ةومن خلال ممارسة  في   الطلبةلتدني مستوى    اسنة( وملاحظته  10لأكثر من 

المتعلمين   تفكير  العربية ووجود مشكلة في طريقة  اللغة  وعيهم وطريقة تحصليهم الدراسي  وانهم ومادة 

يفكرون في فهم    قليلاً  التي ما  السابقة  الدراسات  بعض  أكدته  اسئلتها، وهذا ما  الإجابة على  او في  المادة 

الخوالدة)  ةالباحث  تاطلع دراسة  مثل  شهاب)2012عليها  ودراسة  الجندي 2000(،  ودراسة   ،)

الى عمل استبانة مفتوحة مقدمة الى مدرسي اللغة العربية تحتوي على   ة(،كما عمد الباحث2001وصادق)

تناول ة توالتي من خلالها تم تشخيص وجود مشكلة البحث الحالي، الأمر الذي جعل الباحث  بعض الأسئلة,
التقليل من حدّتها من طريق محاولته بالإجابة عن السؤال الآتي:) بالبحث ومحاولة  المشكلة  هل توجد هذه 

المعرفي لدى   التفكير فوق  مهارات  ارتباطية بين  العربية للمرحلة    معلميعلاقة  وتحصيل   بتدائيةالااللغة 

 (.طلبتهم

 

أهمية البحث:  ثانيا: 

ان التربية قبل كل شيء هي عملية نمو، ومن خلالها يتيح للمتعلم النمووو الجسوومي والعقلووي والاجتموواعي    

والعاطفي والمعرفي والمهاري ، وإنها عملية نمو للشخصية الإنسانية كلاً لا يتجزأ بوصفها جسداً وروحوواً، 
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ر  : 2009المتعوودد الجوانووب، )التميمووي، عقلاً وعاطفة وعملاً، وبهذا تعد هووي الحيوواة بمعناهووا الفنووي والاثووّ

272  .) 
) وَلقََدْ     وتجلت اهمية اللغة العربية بجعلها لغة القرآن الكريم من قبل الله عز وجل في قوله تعالى:     

بِينٌَّ ( سورة النحل : نعَْلَمُ أَنَّهُمْ يقَُولُونَ إِنَّمَا يعَُلمُِّهُ بشَرٌَ لسِّاَنُ الَّذِي يُلحِْدُونَ إِلَيْهِ أعَْجَمِيٌّ وَهَو ذَا لسِاَنٌ عرََبِيٌّ مُّ

103 

اللغة العربية الذي يعد أهم العناصر وأكثرها حسما في تحسين وتطوير العملية التربوية   معلمويأتي دور     

بجميع مكوناتها، إذ بدون كفاءته وفعاليته وإخلاصووه لمهنتووه تبقووى كوول الاصوولاحات محوودودة الفاعليووة لان 

ها موون روحووه وجهووده ليحولهووا الووى بوورامج عموول ومنوواهج وسوولود، وقوود اشووارت العديوود موون المعلم يبث في
الدراسات الى اهمية دور المعلم في إحداث التغييرات المرغوبة حيث يعد موون أكثوور المووؤثرات أهميووة فووي 

 (.  108:  2007العملية التربوية )مصطفى،  

ين يصوولون موون خلالهووا الووى تنظوويم الموقووف وان طريقة التدريس المساعد الأمثوول الووذي يجعوول المتعلموو    

 (.225:  1983التعليمي والى استيعاب المعارف وتكوين القدرات والمهارات. )بشارة،  

وهنا يستدعي الامر الى وضع فلسفة جديدة هدفها إعادة النظر في طريقة تفكيوور الطوولاب منووذ مووراحلهم     

ان يتعلموووا كيووف يفكوورون، كووي تصووبح الرسووالة  الأولى والمهم ليس فيما يووتعلم الطوولاب وانمووا المهووم هووو
الأساسية للمنهج هي تيسير التعليم من خلال الاهتمووام بمضووامينه واسووتراتيجياته وطرائووق التعلوويم والووتعلم 

 (.  3:  2009واساليبهما )أبو السعود،

د ابعوواده التفكير فوق المعرفي  الذي اختلفت الوور ى فيووه لتعوود هو   التربيةومن الموضوعات المهمة في     

وتشابكها، والتي تعكس تعقد العقل الإنساني وعملياته، ويوصف كغيره من المفاهيم المجردة كالذكاء مووثلا، 

والتي من الصعب قياسها مباشرة، لذا تم استخدامه من قبل الباحثين والدارسين بأوصاف ومسميات مختلفووة 

ى تعقده، اذ يتحدثون عن أنماط مختلفة من ليميزوا بين نمط واخر من انماطه، وليؤكدوا في نفس الوقت مد
   (.17:  2007التفكير كالناقد، والتأملي، والابداعي، وما وراء المعرفي وغيرها. )العتوم،

ويعد التفكير فوق المعرفي من اهم اهووداف التوودريس التووي يجووب ان تترسوول لوودى الطالووب، باعتبووار ان     

ظة والتجريب، ولكي يتحقق ذلك لا بد موون يووتم التركيووز فووي التفكير منظومة معرفية متفاعلة وقابلة للملاح

التدريس على مسوواعدة الطوولاب باكسووابهم الأسوولوب العلمووي فووي التفكيوور، او الطريقووة العلميووة فووي البحووث 

   (.94:  1999)زيتون،

 اسووتعمالاللغة العربية، كما ان  وان ظهور مهارات التفكير فوق المعرفي عمل على تحسين فهمهم لمادة     
يتجاوز التركيز على التحصيل الدراسي والتي تقدم له علووى شووكل صووورة  التلميذ  هذه المهارات قد جعلت  

، وابداء  على فهم الماجة العلمية التلميذنمطية بواسطة الطرق المعتادة، الى تحقيق اهداف عليا، مثل: قدرة 

ته فووي التخطوويط ومراقبووة خطواتووه، والتقووويم الرأي في محتواها، وتقديم النقد والتغذية الراجعووة، ومشووارك

   (.122:  2012واتخاذ القرار )الاحمدي، 

فأهمية قواعد اللغة العربية تتعلق بضبط آواخوور الكلمووات,وتعنى بدراسووة العلاقووات بووين الكلمووات فووي       

يووذ موون الجمل والعبارات,إذ تعود التلاميذ من صحة أخراج الحروف من مخارجها الصحيحة,وتمكين التلام
: 1999إدراد وظيفة الكلمة في الجملة وأثر موقعها في السياق في تحديوود معنووى الجملة)الوودليمي وحسووين,

فالقواعوود تسوواعد التلاميووذ موون إدراد الفووروق بووين التراكيووب اللغوية,وتووذوق مايسوومعوا ومووا يقوورأوا, ( 65

ميووذ العامووة موون خوولال ماتحتويووه وتعويدهم دقة الملاحظة والتحليل والربط والاستنباط,وتوسوويع ثقافووة التلا

 (.186-183:  2007النصوص التي تدرس في القواعد) عطية,

المهارات ذات المستويات العليووا موون التفكيوور، اذ  التلاميذ(، انه لا بد من تعليم 2009ويؤكد أبو رياش )   

تنوودرج ضوومن  تتفق اكثر المصادر في مجال التربية على وجود خمسووة أنووواع موون مهووارات التفكيوور العليووا

مهارات التف العليا وهي )مهارات التفكير الناقد، والتفكيوور الإبووداعي ، وحوول المشووكلات، واتخوواذ القوورار، 

ومهارات التفكير فوق المعرفي(،وان مصطلح مهارات التفكير العليا يشير مهارات التفكير فوووق المعرفووي، 
ويمكن تلخوويص  (.24: 2009ياته.)أبو رياش،الذي يؤدي دورا مهما في تنمية مهارات التفكير العليا وعمل

 اهمية البحث بالآتي:
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 أهمية التربية كونها تساعد على تعزيز التراث الانساني واللغوي بين أفراد المجتمع.. -1

التفكير فوق المعرفي. -2  أهمية التفكير ولا سيما مهارات 

 الطلبة خلال سنة دراستهم.اهمية التحصيل كونه الاساس المعرفي والمعيار الذي يقاس به تقدم   -3

كونها تشكل مرحلة تهيئة للمراحل الاخوورى ل اساس تعلم الطلبةاذ تمثل مرحلة  الابتدائيةاهمية المرحلة  -4

. 

المعرفية .   قواعد  مادة   ومعلمات معلمي اهمية  -5  اللغة العربية في تطوير قدراتهم وافكارهم 

 

 ثالثاً: هدف البحث:  

اللغووة العربيووة  معلمووييهدف البحث الحالي الووى التعوورّف علووى: )مهووارات التفكيوور فوووق المعرفووي لوودى    

 بتحصيل طلبتهم(، من خلال التحقق من الاهداف الآتية: الابتدائية وعلاقتهاللمرحلة 

خووامس المادة اللغة العربية للصووف  معلميالتعرف على مهارات التفكير فوق المعرفي  لدى الهدف الأول:  

 .  الابتدائي

: حساب  العلاقة الارتباطية بين مهارات التفكير فوق المعرفي  ومتوسط  درجات التحصوويل   الهدف الثاني

 الدراسي )للذكور والاناث(.

اللغة العربيووة ،  معلمي:استخراج العلاقة الارتباطية بين مهارات التفكير فوق المعرفي لدى    الهدف الثالث

 ومتوسط  درجات  تحصيل  طلبتهم.

 -يتحدد البحث الحالي بالآتي:  رابعاً: حدود البحث:

 .الخامس الابتدائيالصف  تلامذة و الحدود البشرية: 1
 بعقوبة المركزالنهارية الحكومية محافظة ديالى/قضاء    الابتدائيةو الحدود المكانية: المدارس 2

)اقسووام الفعوول, الفاعوول, المفعووول بووه, المبتوودأ  اللغووة العربيووة قواعوود  موضوووعات فوويو الحوودود العلميووة: 3

   والخبر,كان واخواتها,  إن وكأن,الجار والمجرور(  

 .  2026 -  2025الدراسي و الحدود الزمانية: العام 4

الفصوول الدراسووي الاول للعووام الدراسووي  موون  موضوعات فووي اللغووة العربيووة و الحدود العلمية )البحثية(:5

 م2026 –  2025
 خامساً: تحديد المصطلحات:

 _المهارة :

مَهارَة فهَو مَاهر, مَهَرَ الشَخصُ في الشى أي إتقَنه، وأمَهَرُ به مَهارةً ، إِذا مَهرتُ بووه حَاذقوواً ،   عرفها لغة :-أ

 وَالجمعُ مِهاُرٌ ومِهارةٌ ، والماهرُ : الحَاذِقُ بكِلّ عمََل. 

 (    171 : 4، جو   2003) الفراهيدي ،                            

 -عرفها اصطلاحاً :-ب
النجار بأنها : )) أي شيء يتعلمه الفوورد ليووؤدي بسووهولة ودقووة وتنمووو نتيجووة لعمليووة التعلوويم ((                    شحاته و •

 (   302، ص  2003) شحاته ,والنجار ، 

)عينووة البحووث(من الأداء بشووكل دقيووق لمهووارات التفكيوور  تلاميذ: هي تمكين للباحثة    التعريف الإجرائي-ج

 جهد.فوق المعرفي في أقل وقت و

 

 :: عرف بأنهالتفكير فوق المعرفي-2
التفكير الذي يمثل قدرتنا على صوغ خطة عمل ومراجعتها ومراقبة تقدمنا نحو تنفيذها وتحديد أخطاء -*   

العمل ومراجعتها والتأمل في تفكيرنا قبل انجاز العمل وفي اثنائه وبعده، ومن ثم تقييم تفكيرنا من اوله الى 

 (.69:  2003آخره )زيتون،

المتمثلة في عملية وعي او معرفة الطالب لما  ل بنية هذا المفهومانه مجموعة من العناصر التي تشك  -*    

يقوم به من عمليات معرفية او ذهنية، وتشتمل هذه العمليات على التخطيط للمهمة التي يرغب الطالب فووي 
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ح القيام بها، ومن ثم مراقبة تنفيذ هذه العمليات وتعديلها في اثناء العمل لاتمام هذه المهمووة بالاتجوواه الصووحي

 (266:  2007والمرغوب فيه )أبو جادو ونوفل 
: مجموعووة موون القوودرات الذهنيووة يسووتخدمها الفوورد بهوودف تنظوويم أفكوواره مهارات التفكير فوووق المعرفووي-3

وترتيبها بطريقة منهجية، والعمل على مراقبة هذه الأفكار من اجل التحكم بها وإصدار احكام حول مووا يووتم 

التخطيط، مهارة المراقبة والتحكم، مهارة التقويم(.اتخاذه من قرارات وتتضمن )مهار  ة 

 المرحلة الابتدائية:-4

هي المرحلة الدراسية التي تكون قبل المرحلة المتوسطة فووي العووراق، وتكووون موودة الدراسووة فيهووا سووت     

ثوواني سنوات، ووظيفتها الإعداد للحياة العلمية، او الدراسة الجامعية الأوليووة، وتتضوومن الصووف )الاول وال
 (.5:  2000والثالث ,الرابع, الخامس , السادس الابتدائي (، )وزارة التربية،  

 : عرف بأنه:التحصيل-5

هو القدرة على اكتساب كم من المعلومات والمهارات التي يمكن استيعابها، ويتوقف ذلك على قدرة كوول   -1

 (.66:  2012طالب ، ويقاس عن طريق مؤشر الأداء الدراسي)العلوي،

ه محصلة ما يتعلمه الطالب بعد مرور مدة زمنية محددة، يمكوون قياسووه بالدرجووة التووي يحصوول عليهووا ان  -2

الطالب في اختبار تحصيلي وذلك لمعرفووة موودى نجووار الاسووتراتيجية التووي يضووعها ويخطووط لهووا الموودرس 
 (.    465: 2008لتحقيق اهدافه وما يصل اليه الطالب من معرفة تترجم الى درجات)ابو جادو،

 

 , دراسات سابقةجوانب نظريةالفصل الثاني:  

 المحور الاول: النظرية المعرفية

تعُدُ النظرية المعرفية فووي تفسوويرها للووتعلم تؤكوود علووى أهميووة الووروابط الموجووودة بووين السوولوكيات أذ        

نفترض أن البشر أكثر من مجرد الاعمال التي يقومون بها فهووم يفكوورون ويوودركون ويتووذكرون وأن جميووع 
مشوواهدة سوولوكهم الظوواهري  هذه الامور يجب ان يتم استنتاجها مما يقوله الناس أو يقومون به وليس مجوورد

ولهذا فأن اصحاب النظرية المعرفية يلجأون الى استعمال لغة وتعابير واصطلاحات تختلف عن تلووك التووي 

يستخدمها السلوكيون وأنهم بدلاً من التكلم عوون المثيوور والاسووتجابة والتعزيووز فووأنهم يتكلمووون عوون الووذاكرة 

 (.257:  2000والادراد والانتباه وتنظيم الافكار) أبو جادو،

تؤكد النظرية المعرفية على أن الفرد يبني معرفته بنفسه من خلال مروره بخبرات كثيرة تؤدي الى بناء    

المعرفة الذاتية في عقله أي أن نمط المعرفة يعتمد على الشووخص ذاتووه فمووا يتعلمووه شووخص عوون موضوووع 
لخبوورات التووي موور بهووا كوول معين يختلف عن ما يتعلمه شخص آخر عن نفووس الموضوووع يسووبب أخووتلاف ا

منهما وما يمتلكه كل منهما مسبقاً عن الموضوع، وتوضح النظرية المعرفية أن الووتعلم يصووبح ذا معنووى أذا 

آخذ الطلبة المعلومات ويبدأ يفكر بها ويصنفها في عقله ويبوبها ويربطها مع متشووابهاتها أن وجوودت وهكووذا 

ادرين علووى اسووتعمال المعلومووات فووي حيوواتهم وتوليوود يصبح ما تعلموه ذا معنى ومعزى وأصووبح الطلبووة قوو 

 (.46:  2009معرفة جديدة وبهذا يتحول الطلبة من مستهلكينّ الى منتجينّ)اليماني،

وحسب اعتقاد بياجيه إن للتفكير وظيفتين أساسيتين لا يمكن ان يتغيران للأبد وهمووا التنظوويم، والتكيووف،    
لشوومولي الكلووي للأفووراد، وعلووى ذلووك فووأن مووا يعرفووه الإنسووان ويعتبران خاصية فطريووة تعووود الووى النمووو ا

ويستطيع عمله ويريد عمله فيعمله في كل مرحلة من مراحل نموه ويميل إلى أن يكون علووى درجووة كبيوورة 

 (.176:  2002من التنظيم والتكاليف )أبو حويج،

 

ية وتحويلية تتكامل فيها الافكار ترى الباحثة أن العملية التعليمية من المنظور البنائي عملية شخصية وتأمل

والخبرات ووجهات النظر ، ولاشك  في أنها تنمي المعارف والخبرات الجديدة ، وهووذا الاسوولوب يعنووي ان 
 العملية تقوم علي عملية بناء ، فالطالب حتماً يقوم بنفسهِ ببناء المعرفة وامتلاد الحلول للمشكلات .      

 

التفكير فوق   المعرفي.المحور الثاني: 

 التفكير فوق المعرفي

 نشأته: -1
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ظهر هذا المصطلح أي ما وراء المعرفة في السبعينات على يد العالم )فلافل( وزملائه اذ عرفه على انووه : 
معرفة وادراد الفرد لعملياته المعرفية ونواتجها وما يتصل بتلك المعرفة وقد حظي هذا المصطلح باهتمووام 

الوورغم انووه يعوود موون المصووطلحات  الادبيات التربوية مما جعل الكتب تزخر بالعديد من التعريفات لووه علووى

الحديثووة نسووبيا ورغووم انووه لوويس بفكوورة جديوودة الا انووه يعوود موون اكثوور موضوووعات علووم الوونفس حداثووة 

 (.  62:  2006)الطيطي،

وان ظهور هذا المصطلح قوود أضوواف بعوودا جديوودا فووي مجووال علووم الوونفس المعرفووي، وفووتح افاقووا واسووعة    

الذكاء والتفكير والذاكرة والاستيعاب ومهووارات الووتعلم، وقوود  للدراسات التجريبية والنظرية في موضوعات
تطور هذا المفهوووم فووي عقوود الثمانيووات ولا يووزال محووط اهتمووام نظوورا لارتباطووه بنظريووات الووذكاء والووتعلم 

 (.43:  1999واستراتيجيات حل المشكلة واتخاذ القرار )جروان ،

الحديثة التي تلعووب دورا مهمووا فووي فهووم عمليووات ويرى الباحث أن التفكير فوق المعرفي من المستجدات    

التعلم، لان المتعلمين ينظمون استراتيجياتهم المعرفية موون اجوول بنوواء المعنووى، لكووي يكونووون أكثوور تفوواعلا 

 واستكشافا وتنظيما ذاتيا لفهمهم لها.

 مهارات التفكير فوق المعرفي  -2

مفهومي التفكيوور ومهووارات التفكيوور لأن التفكيوور  بعد معرفة التفكير فوق المعرفي يجب هنا التفريق بين    

عملية كلية نقوم عن طريقها بمعالجة عقلية للمدخلات الحسية والمعلومات المسووترجعة لتكوووين الأفكووار او 

استدلالها او الحكم عليها، وهي عملية غيوور مفهومووة تمامووا وتتضوومن الادراد والخبوورة السووابقة والمعالجووة 

س ،وعن طريقها تكتسب الخبرة معنى، اما مهارات التفكير فهي عمليات محووددة الواعية والاحتضان والحد

نمارسها ونستخدمها عن قصد في معالجووة المعلومووات وتتضوومن مهووارات التفكيوور فوووق المعرفووي نشوواطات 

عقلية تجعل المتعلم قادرا علووى ادارة عملياتووه التفكيريووة وموون هووذه النشوواطات: تخطوويط التفكيوور، ومراقبووة 
لمعرفة سير العمل نحو حل المشكلات وأداء المهام، وتقييم السلود الذي يقوم به المووتعلم موون اجوول   التفكير

 (.35:  1999اتخاذ القرارات المناسبة حول الأداء المطلوب)جروان،

 تصنيفها:  -3

( مهارات التفكير فوق المعرفي في ثلاثة مهارات وهي: التخطيط، والمراقبووة 2009يذكر )عبد العزيز،    

 والتحكم والتقييم، حيث تنقسم كل مهارة الى مهارات فرعية كما يلي:

وتشمل اختيار اسووتراتيجية التنفيووذ، وترتيووب تسلسوول العمليووات أو الخطوووات، وتحديوود   مهارة التخطيط: -أ

والتنبؤ بالنتائج المرغوبة أو المتوقعة.  العوائق المحتملة، وتحديد أساليب مواجهة الصعوبات والاخطاء، 

وتشمل الاحتفاظ بالهدف في بؤرة اهتمووام الفوورد، والحفوواظ علووى تسلسوول لمراقبة والتحكم:  مهارة ا -ب

الخطوات، ومعرفة متى يتحقق هدف فرعووي، ومعرفووة متووى يجووب الانتقووال الووى العمليووة التاليووة، واختيووار 

 العملية المناسبة التي تتبع في السياق، واكتشاف المعوقات.

الهوودف، والحكووم علووى دقووة النتووائج، وتقيوويم موودى مناسووبة الأسوواليب وتشمل تقييم تحقووق   مهارة التقييم:-ت

 (.213-212: 2009المستخدمة، وتقييم فاعلية الخطة )عبد العزيز،

 مراحلها:  -4

 ( عملية التعلم التي تمر بها مهارات التفكير فوق المعرفي بأربعة مراحل هي:2006حددت )الطيطي ،
فعية لدى المووتعلم موون خوولال المثيوورات التووي تعوورض عليووه لتوووفير تركز على اثارة الدا  المرحلة الأولى:-أ

 الفرص له للتوصل الى أفضل وسيلة لإنجاز المهمات المطلوبة.

بوجووود نموووذج يلاحظووه  الأولووىتوظيف المتعلم لما سيقوم بووه، ويووتم ذلووك بطووريقتين:   المرحلة الثانية:-ب

 يعتمد على التجربة الذاتية له.  والثانيةالمتعلم  

تطوير قدرة المتعلم على التحدث الووى الووذات، لووتمكن الفوورد موون فهووم العمليووات المعرفيووة،  لة الثالثة:المرح

 ولتطوير مهاراته عن طريق الممارسة، مع نقل هذه المهارة الى مواقف جديدة.
 (.65: 2006توظيف العمليات المعرفية بطريقة آلية وفعالة )الطيطي، المرحلة الرابعة:-ج

 

 خصائصها:  -5
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المتعلمين المكتسبين لمهارات التفكير فوق المعرفي في النقاط التالية:  يمكن ذكر خصائص 

المختلفووة موون توجيه تنظيم عملية التعلم وتحمل مسؤوليتها، واتخاذ الإجراءات المناسبة لعمليووات الووتعلم  -1
 تخطيط وتنظيم ومتابعة وتقويم.

 استخدام مهارات التفكير المختلفة لتوجيه تفكيرهم وتحسينه. -2

 اتخاذ القرارات المناسبة في حياتهم اليومية. -3

التعامل بفاعلية مع المعلومات من مصادرها المختلفة سعيا لتحقيق فهم أفضل لهذه المعلومات وتوظيفهووا  -4

 فة.في مواقف الحياة المختل

الوعي بمستوى فهمهم لموضوع التعلم، وبمعرفتهم السابقة حول موضوع التعلم، وقوودرتهم علووى تووذكر  -5
 المعرفة السابقة المرتبطة بهذا الموضوع.

 تنظيم المعرفة السابقة واستخدامها في مواقف التعلم المختلفة. -6

دون غيرهووا فووي عمليووة تعلووم تنظيم استراتيجيات التعلم واختيار الاستراتيجيات التووي يمكوون اسووتخدامها  -7

   (.37:  2013معينة )أبو ندى،

التفكير فوق المعرفي: التي تناولت   المحور الثالث: الدراسات 

 .2014و دراسة الضبة 1

 هدفت هذه الدراسة إلى إجووراء )تحليوول توودريبات وأنشووطة اللغووة العربيووة للمرحلووة الأساسووية فووي جووود     

ترر لإثرائها في قطاع غزة( إذ اتبعووت الباحثووة الموونهج الوصووفي مهارات التفكير فوق المعرفي وتصور مق

الثاني    -التحليلي، حيث تألفت عينة الدراسة من الأسئلة والتدريبات في كتب اللغة العربية للصفوف )الأول  

(، وتمثلت أدانا الدراسة في إعووداد 2012-2013الثالث للمرحلة الأساسية الدنيا للفصل الدراسي الثاني )  -

الإجرائية(، وأداة تحليل تدريبات كتب اللغة العربيووة  -السياقية  -مة مهارات ما فوق المعرفة المفاهيمية قائ

للمرحلة الأساسية الدنيا, وللإجابة على أسئلة الدراسة وفرضياتها تووم حسوواب التكوورارات المئويووة والنسووب 
لمهارات الفرعية الثلاثووة المهووارات المئوية ومعادلة هولستي، فتوصلت الدراسة إلى وجود تفاوت لتوزيع ا

ما فوق المعرفة على كتب اللغة العربية للصفوف الثلاثة الأولى بشووكل غيوور متوووازن وافتقووار كتووب اللغووة 

العربية لكثير من السيارات الفرعية المهارات ما فوق المعرفة والتي تعتبر ضرورية جداً لبنوواء الشخصووية 

ة ومشكلاتها، كما أوصت الباحثة بضرورة إعووادة هيكليووة الشووكل العووام المتكاملة القادرة على مواجهة الحيا

للأسئلة المتضمنة في كتب اللغة العربية للمرحلة الأساسية الدنيا، بحيث يكون هناد توزيع متوازن وعادل 

الجميع مهارات ما فوق المعرفةوتصميم برامج تعليمية تعمل علووى تنميووة مهووارات التفكيوور فوووق المعرفووي 
 : ر(2014,  )الضبة

2(  :(2۰۱2و  دراسة الخوالدة واخرون، 

اجريت الدراسة في محافظة جرش في الاردن، وهدفت الى التعرف علووى درجووة )اكتسوواب طلبووة المرحلووة 

الثانوية لمهارات التفكير ما وراء المعرفي وعلاقتهووا بمتغيوور الجوونس والتخصووص الأكوواديمي والتحصوويل( 

طالباً وطالبة من طلبة الصف الثوواني الثووانوي للفوورعين العلمووي والادبووي ( 3۸۰تكونت عينة الدراسة من )

الاكاديمي.  موزعين بحسب تحصيلهم وجنسهم وتخصصهم 
( فقرة الووذي ترجمووه لوويلائم البيئووة 5۰اعتمد الباحث مقياس مهارات التفكير فوق المعرفي المتكون من )  - 

 فة الثلاثة )التخطيط، والمراقبة والتحكم، والتقويمالاردنية بعد أن تم تقسيمه على مهارات ما وراء المعر

استعمل الباحث الوسائل الاحصائية الآتية المتوسطات الحسابية والانحرافات المعياريووة والنسووب المئويووة -

واختبار )ت( كما تم استخدام تحليل التباين الاحادي والمقارنووات البعديووة بتطبيووق اختبووار شوويفيه، اظهوورت 

 النتائج:

بة المرحلة الثانويووة يكتسووبون مهووارات التفكيوور فوووق المعرفووي بدرجووة متوسووط وان اكتسووابهم لهووا ان طل  -
بدرجة متفاوتة، فقد كووان اكتسووابهم المهووارة التخطوويط بدرجووة كبيوورة فووي حووين اكتسووابهم المهووارة المراقبووة 

 والتقويم كان بدرجة متوسطة.

 توجوود فووروق ذات دلالووة احصووائية تعووزى وجود فروق ذات دلالة إحصائية لمتغير التحصيل في حووين لا-

 : ت(2012لمتغير الجنس والتخصص الأكاديمي) الخوالدة,
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السابقة:  -*  ويمكن اجمالها  في الآتي:  جوانب الافادة من الدراسات 

بكونها دلائوول  , والوسائل الاحصائية لتحليل النتائج احصائياً من  نتائج الدراسات السابقة  افادت الباحثة  -1
 همية البحث الحالي وأبراز مشكلة البحث بشكل صحيح.على أ

 التعرف على العديد من الكتب والمجلات العلمية والمراجع التي تخدم وتثري البحث الحالي .  -2

 

منهجية البحث وإجراءاته  الفصل الثالث: 

 منهج البحث  -*    

 معلمووي اللغووة العربيووةالتفكيوور فوووق المعرفووي عنوود  مهووارات التعوورف علووى )   كون البحث يهدف إلى     

اعتمد البحث  المنهج الوصفي ، لأنووه موون  أكثوور المنوواهج   (تحصيل طلبتهمب  ا  وعلاقته  الابتدائية  للمرحلة  

دقة ، وكفاءة، كما يعد البحث الوصفي من البحوث العلميووة الاقوورب لحوول المشووكلات  ، موون خوولال وصووف 

وموون ثووم جمووع البيانووات والمعلومووات واخضوواعها للدراسووة والفحووص  ظوواهره معينووة او مشووكلة معينووة

 (116:  2012)عتوم، الدقيق

 مُجتمع البحث وعينته .-*  

يعدُ تحديد مجتمع البحث من المهام الرئيسة في البحوث التربوية والنفسية، فمجتمع البحث هووو الأفووراد      
الذين يشكلون موضوع مشكلة البحث  (45:  2009الحيلة ، ) والأشياء والأشخاص 

قضوواء  -في المديرية العامة لتربية  محافظووة ديووالى  الابتدائيةان مجتمع  البحث  تألف من جميع المدارس 

، بلغووت عينووة  معلموواً ( 150، و) معلمووة( 200بواقووع ),     ومعلمةً معلماً ( 450بلغ )بواقع    المركز    بعقوبة

 .  البحث  ( مدرسة من مجموع مجتمع150المدراس )

موزعووة  ومعلمووة معلموواً ( 100تم اختيارها  حسب معادلة ستيفن ثامبسون إذ بلغت ) المعلمين اما عينة     

( 800، وقوود بلغووت عينووة الطلبووة ) معلمووة( 49و) معلووم( 51محافظة ديالى حيث بلغ )قضاء بعقوبة    على  
 من المجموع الكلي من مجتمع البحث. وتلميذة  اً  تلميذ

 

 حث :أداة الب-*

، ولقياسووهما  ، اعوودت الباحثووة مقيوواس لمهووارات  ان اداة البحث هي المهارات التي تم ذكرهووا  والتحصوويل 

التفكير فوق المعرفي  بعد اطلاع  الباحثة على الدراسات السابقة ذات العلاقة بموضوع البحووث كدراسووة )  

( فقوورة   34(  ، أعدت  الباحثووة مقيوواس يتكووون  موون ) 2012( ، ودراسة )الخوالدة واخرون 2014الضبة  
( فقوورات 12( مهووارات للتخطوويط, بواقووع )11بصوويغته الاوليووة والبالغووة )  لمهارات التفكير فوووق المعرفووي

( فقرات لمهارة التقويم  ، وكانووت مسووتويات المقيوواس خمسووة )كبيوورة  جوودا,  كبيوورة,  11لمهارة التنظيم و )

( يبين انواع مهارات التفكير فوق المعرفي بصيغتها الاوليووة كمووا 1متوسطة, قليله , قليلة جدا(. والجدول )

 (.1موضح في جدول)

 (1جدول )

 يبين  مهارات التفكير فوق المعرفي وعدد فقرات كل مجال بصيغته الاولية
 

 

 

 

 

 
 

 

 

*-:  صدق أداة البحث 

 الفقرات     مهارات التفكير فوق المعرفي بالصيغة الاولية ت  

 11 مهارات  التخطيط  1

 12 مهارات التظيم  2

 11 مهارات  التقويم  3

 34 المجموع        9
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الموودى  )      يعد الصدق من الخصائص السايكومترية المهمة للاختبارات، ويعرف صدق الاختبار بأنووه   

الذي يقيس به الاختبار ما وضع من أجل قياسه اي انه يقيس الهدف الذي وضع من أجل قياسه( )الناشووف، 
2001    :38.) 

 ولتحقيق صدق الأداة اعتمد  الباحث  نوعان  من الصدق وكالآتي :

 

 الصدق الظاهري  -أ 

ضع موون اجلووه ، ويشوومل  مجموعووة أنه المظهر العام للاختبار ، ومدى ملائم الاختبار للغرض الذي و      

من المفردات والفقرات وطريقة صياغتها  ، ومدى وضوحها، ويتضمن  تعليمات الاختبار ومدى  ودقتهووا، 
 (130:  1990وموضعيتها، وشموليتها، للاختبار ".)الإمام وآخرون،  

ة ،     وعرضووها علووى  وان اداة البحث هووي  بطاقووة معلومات)اسووتمارة(  اعوودتها الباحثووة بصووورتها الأوليووّ

مجموعة من الخبراء  في  تخصص طرائق التدريس التاريل ، والقياس والتقويم   تحتوووى هووذه الاسووتمارة 

على مجموعة من المهارات الرئيسية ومجالاتها , وبناءً  علووى آراء الخبووراء  ، اعتموود  علووى نسووبة  قبووول 

 ( يبين  ذلك.  2%( فما فوق .  وجدول )80)

 (2جدول )

 النسبة   المهارات                          

 3  ,6  ,9 ,12  ,15  ,18  ,21  ,27  ,28  ,29       84% 

1  ,2 ,4  ,5  ,7 ,8  ,10  ,11  ,13  ,14  ,16  ,17  ,19  ,20  ,22  ,23  ,24  ,25  ,26  ,30     88 % 

 

بعد حذف مجموعة من الفقرات واجراء التعديل على عدد منها ، فبلغت  قائمووة المهووارات الرئيسووة للتفكيوور 

 ( يوضح ذلك.3( فقرة بصيغتها النهائية والجدول )30فوق المعرفي )
  (3جدول )

النهائية        مهارات التفكير فوق المعرفي بصيغتها 

 النسبة الارقام الفقرات المهارات   ت

 33,33 10 –  1 10 مهارات التخطيط 1

 33,33 20 –  11 10 مهارات  المراقبة  2

 33,33 30  -  21 10 مهارات  التقويم 8

 %100  30 المجموع 9

 

 صدق  البناء    -*     

يسمى عادةً بصوودق المفهوووم او صوودق التكوووين الفرضووي ,ويسووتخدم هووذا النوووع عنوودما نقوووم  بتصووميم      

المقياس  او الاختبار  ، ويشكل   الإطار النظري للاختبار، ومن مؤشراته , استخراج درجة الفقرة بدرجووة 

 (  227:  2017)الزهيري، المقياس الكلية

%(تعتبر فقرة جيدة واما الفقرة 0،39-% 0،20ل ارتباطها من ) ويتفق معظم الباحثين ان الفقرة التي معام

 %( او اقل تكون فقرة ضعيفة .  0,19التي اكون )

 (4جدول )

قيموووووووووووووووة ر  معامل الارتباط ت

 الجدولية  

قيموووووووووووووووووة  معامل الارتباط ت

 رالجدولية

1 0,645  

 

 

 

16 0,673  

 

 

 

2 0,743 17 0,563 

3 0,673 18 0,620 

4 0,543 19 0,632 
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5 0,589  
 

 

 

 

 

 
0،159 

20 0,648  
 

 

 

 

 

0،159 

6 0,564 21 0,612 

7 0,673 22 0,786 

8 0,731 23 0,585 

9 0,547 24 0,5630 

10 0,693 25 0,764 

11 0,690 26 0,672 

12 0,642 27 0,734 

13 0,738 28 0,739 

14 0,563 29 0,385 

15 0,785 30 0,638 

 

مهارات التفكير فوق المعرفي    علاقة درجة المجال بالدرجة الكلية لمقياس 

العلاقووة  الارتباطيووة بووين مجووالات مهووارات التفكيوور فوووق   تووم اسووتعمال معاموول ارتبوواط بيرسووون  لمعرفووة
 ( يوضح ذلك.5المعرفي والدرجة الكلية للمقياس وتبين ان  جميعها دالة ، والجدول )

 (5جدول )

  

 النسبة           المهارات                       ت

 0,753 مهارة  التخطيط 1

 0,572 مهارة  المراقبة 2

 0,642 التقويممهارة    3

 

*-:  ثبات أداة البحث 

يعد  ثابتاً إذا أعطى نفس النتائج باستمرار في حووال اسووتخدامه أكثوور موون موورة تحووت ظووروف   ان  الاختبار

 (.165:  2۰۰2مماثلة )نفس الظروف(.  )صابر وخفاجة ،

( وذلك لاسووتخراج ثبووات أداة البحووث إذ Test-Retesوقد اعتمد البحث الحالي على طريقة إعادة الاختبار)

 .  ار لا يقل عن أسبوع ولا يزيد عن شهريجب ان يكون الفارق بين تطبيق الاختب

 

*-:  العينّة الاستطلاعيّة 

(، 2026/ 1/ 13(، وانتهووى بتوواريل  )2025/ 11/ 21طبقت الباحثووة  اسووتمارة  الملاحظووة  بتوواريل  )   

تووم اختيووارهم بطريقووة عشوووائية موون الموودارس   ومعلمووة معلمووا ( 30وبلغت افراد  العينة  الاسووتطلاعية )

, وتووم  والمعلمووات المعلمين( إذ  لاحظت الباحثة اداء الابتدائي الخامسفي  )ديالى (، للصف )   الابتدائية  

%( , ثووم 0,83وضع الدرجة ، كووررت الباحثووة الزيووارة بعوود موودة قوودرها اسووبوعين  للزيووارة الاولووى بلووغ )
( 0,87بعد افراغ البيانووات بلووغ الثبووات  ) ومعلمة معلماً ( 30لملاحظة اداء ) استعانت الباحثة بملاحظ ثاني

 وهو معامل ثبات جيد.

 

 تحصيل الطلبة.  -*

بعوود عموول  الخووامس الابتوودائيللصووف   اللغة العربيةعلى نتائج تحصيل الطلبة في مادة   ةالباحث  تاعتمد   

( فقرة من نوووع الاختيووار موون متعوودد وعرضووته الباحثووة علووى  السووادة 30اختبار تحصيلي لهم مكون من )
( واسووتخرجت الوسووائل الحصووائية لووه وتشوومل) الصووعوبة  0,85المحكمين نالت موافقتهم  بنسبة أكثر من )

(  ,فاعلية البدائل  0,58  /0,30( , والقوة التميزية التي تراوحت بين ) 0,63/    0,32والتي تراوحت بين)  
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( , وكانووت جميعهووا مقبولووة وكووذلك اسووتخرجت الباحثووة ثبووات 0,29- /0,4-الخاطئة التووي تراوحووت بووين) 

 (   وتعد  هذه الدرجة جيدة ومقبولة .  0,78الاختبار التحصيلي إذ بلغ )
 

 بتوواريل وانتهت  2025-10-23 بتاريل التفكير  فوق المعرفي  مهارات  : تم تطبيق اداة مقياسالتطبيق  -*

 م.2025/ 1 /13على عينة البحث. بينما طبق الاختبار التحصيلي  النهائي بتاريل   12-1-2026

 

المحوودث للوسووائل  19اصوودار  SPSS : اسووتخدمت الباحثووة الحقيبووه الاحصووائية الوسووائل الاحصووائية-*

 الاحصائية المثبته بالفصل  الثالث والرابع.
 

 الرابع: عرض النتائج ومناقشتهاالفصل  

 الهدف الأول :

 

 في المرحلة الابتدائية.  معلمي اللغة العربيةلتفكير فوق المعرفي  عند  مهارات ل  هل توجد -

 

 اللغة العربية في المرحلووة الابتدائيووة  معلميمن اجل التعرف على مهارات التفكير فوق المعرفي  عند      
لدرجات أفراد عينة  البحووث عوون مقيوواس التفكيوور فوووق المعرفووي  إذ  بلووغ  تم استخراج المتوسط الحسابي,  

( تم استخدام  الاختبار التائي لعينة واحدة ،  وأظهرت نتائج الاختبار التائي 119,630المتوسط الحسابي )

(  درجووة 1,88( وهووي أكبوور موون القيمووة التائيووة  الجدوليووة البالغووة )14,346أن القيمة التائية المحسوووبة )

( درجووة ولمعرفووة دلالووة الفووروق 96(, في حين بلغ المتوسط الفرضووي )9.320وبانحراف معياري قدره )

( 0.05(، عنوود مسووتوى دلالووة )99الإحصائية بين المتوسط الحسابي والمتوسط الفرضي وبدرجة حريووة )

 ( يوضح ذلك6وجدول )

 بين المتوسط الحسابي والمتوسط الفرضي عينة البحث.  (  الفرقT-testنتائج اختبار )

 متوسط   العينة  

 الحسابي  

الانحووراف 

 المعياري

المتوسووط 

الفرضوووي 

 للمقياس

درجوووووووة 

 الحرية  

مسوووووووووتوى  القيمة التائية  

 الدلالة  

 الجدولية   المحسوبة   0.05

100 

 

 دالة احصائياً  1.88 14.346 99 96 9.320 119.630

 

 (7جدول )

نتائج  الاختبار دلالة الفرق بين المتوسط الحسابي والمتوسووط الفرضووي للتعوورف كوول مهووارة موون مهووارات 

 التفكير فوق المعرفي لدى عينة البحث.

 

 حجم المهارات  

العيووون

 ة

المتوسووط 

الحسوووابي 

 للعينة

الانحوووورا

ف 

المعيووووار

 ي

درجوووة 

 الحرية

 مستوى الدلالة  القيمة التائية

المحسوب 0.05

 ة 

 الجدولية  

مجووال مهووارة 

 التخيط

 دالة احصائيا 1.98 11.543 99 4.821 31.654 100

مجووال مهووارة 

 التظيم

 دالة احصائيا 1.98 10.342 99 3.327 27.761 100

مجووال مهووارة 

 التقويم

 دالة احصائيا 1.98 11.457 99 4.489 31.378 100
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هذا يفسر ان  مهارات التفكير فوق المعرفي  ساهمت  في تنميووة التفكيوور ممووا يسووهل اسووترجاع المعلومووات 

وذلووك بسووبب  التلامووذة لدى المدرسين  لمهارات التفكير فوق المعرفي  وقد تؤدي الى زيووادة فووي تحصوويل 
(, وان مهووارات التفكيوور فوووق 22:2014مهووارات وطرائووق توودريس حديثووة  )الزغووول، وشوواكر  اسووتعمال

وحصولهم علووى المعلمين  والمعلمات بسبب تعرض  المعلمين المعرفي ساعدت على  تنمية  الإبداع  لدى 

 خبرات كافية  ، وابتكارهم افكار جديدة .

 

ت التفكيوور فوووق المعرفووي  ومتوسووط  درجووات رتباطيووة بووين مهوواراعلاقووة ا  هوول توجوود -: الهوودف الثوواني

 التحصيل الدراسي )للذكور والاناث(.
( اصووغر موون القيمووة )ز( الجدوليووة  البالغووة  0.389وقد ظهرت النتائج  أن القيمة )ز(  المحسوبة بلغت  ) 

 ( يبين ذلك :8( غير دالة احصائيا وجدول )1.99)

 (8جدول )

  

)معلمووين,  تبعووا لمتغيوور الجوون  في  اللغة العربيووةالعلاقة الارتباطية بين التفكير فوق المعرفي  والتحصيل 

 معلمات(

 التفكير

فوووووووووق 

 المعرفي

 

 

 التحصيل

 

 الجنس

 

 العدد

قيمووووووووة 

معامووووول 

 الارتباط

القيمووووووة 

 المعيارية

 

 القيمة الزائية  

 

   0.05مستوى 

 جدولية محسوبة

   0,467  0,183 0,182 49 ذكور

1.99 

 غير دالة

 0,124 0,137 51 اناث

 

فووي  المعلمووين والمعلمووات  بووين(  انه لا توجد علاقة ارتباطية بين الووذكور والانوواث 8يتضح من الجدول)  

التفكير فوق المعرفي والتحصيل الدراسي انهم متساوين بطريقة تفكيرهم في مهارات التفكير فوق   مهارات

 (.9المعرفي وكما موضح في الجدول)  
 

(  (9الجدول 

 العلاقة بين كل مهارة من مهارات التفكير فوق المعرفي ومتوسط درجات التحصيل    

 

 المهارات

 

معامووووووول   

 الارتباط

 مستوى الدلالة  القيمة التائية

 الجدولية   المحسوبة  0.05

 غير دالة احصائيا 1,98 1,044 0.059 مجال مهارات التخطيط

 غير دالة احصائيا 1,98 1,321 0,026 مجال مهارات التنظيم

 غير دالة احصائيا 1,98 0,464 0,114 مجال مهارات التقويم

 

 

الثالث  :  الهدف 

ومتوسووط    معلمووي اللغووة العربيووةهل توجد علاقة الارتباطية بووين مهووارات التفكيوور فوووق المعرفووي  لوودى  
 درجات  تحصيل  طلبتهم.

( دالة احصووائيا حيووث 0,877بعد ان عملت الباحثة على تحليل البيانات  ظهر ان معامل الارتباط البالغة ) 

(  0.05( عند مستوى دلالة  ) 1.98( اصغر من القيمة الجدولية البالغة )3,322ان قيمة )ز( المحسوبة )

 الخووامس الابتوودائيالصووف  مووذة لتلاوهذا يدل وجود علاقة ارتباطية بين التفكير فوق المعرفي والتحصيل 

 ( يوضح ذلك :10,  والجدول )اللغة العربية في
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(  (10الجدول 

   في اللغة العربية التلامذة  العلاقة بين مهارات  التفكير  فوق المعرفي  ومتوسط  درجات  تحصيل   

 

 المتغيرات  

 

 حجم العينة

 

 م.الارتباط

 مستوى الدلالة القيمة التائية

0,05 

 

 جدولية محسوبة

التفكيووووور فووووووق 

 المعرفي

 

100 

 0,877 3,322  

1,98 

 

 دالة احصائيا

 التحصيل 

 

( وهووي دالووة احصووائيا 1,98( اكبوور موون الجدوليووة) 3,3222( ان المحسوبة بلغووت)10يتضح من الجدول)
( بين متغير التفكير فوق المعرفي والتحصيل الدراسي اي هنالك علاقة بين المتغيرين 0,05بمستوى دلالة)

 بية ومستوى تحصيل طلبتهم في المرحلة الابتدائية .اللغة العر معلميعند 

 

المقترحات  الفصل الخام : الاستنتاجات,  التوصيات, 

 اولا: الاستنتاجات

 في ضوء النتائج التي تم الحصول عليها استنتجت الباحثة  مايأتي:
 

 الابتوودائي  الخووامسللصووف   اللغووة العربيووة معلمي ومعلماتالتفكير فوق المعرفي لدى مهارات    وجود    -1

 .تلاميذهمالصعوبات التي تواجه يتمتعون بالذكاء والتفكير  وهذا ادى الى تمكنهم من تقليل    لكونهم

, فكلمووا ارتفووع مسووتوى  التلامووذة وجود علاقة ارتباطية بين مهارات التفكيوور فوووق المعرفووي وتحصوويل   -2

 .تلاميذهم، ادى الى ازدياد مستوى تحصيل  المعلمين مهارات التفكير فوف المعرفي لدى  

 
التوصيات: الباحثة بالآتيثانيا:   توصي 

مشرفي وزارة التربية بأعداد برامج تدريبية تهدف الى تطوير مهارات التفكير فوق المعرفي  توصية    –  1

 .  اللغة العربية معلمي ومعلمات  لدى  

العمل على عقد ندوه علمية في قسم الاعداد والتدريب في التربية العامة محافظة ديووالى الووى مدرسووي   -2 

تفكير فوق المعرفووي وكيفيووة تنميهووا وتطويرهووا  مووع مهوواراتهم لتعرفهم على مهارات ال  اللغة العربية  مادة  

 التدريسية.
المقترحات:    تقترر الباحثة الآتي:ثالثا: 

 اجراء دراسات وصفية تتضمن علاقة مهارات التفكير فوق المعرفي ببعض المتغيرات -  1

 . والهوية الاجتماعية,والتكافل الاجتماعيمثل الدافعية العقلية,  

 .دراسة مماثلة مع مرحلة دراسية اخرىاجراء    -2

 

 المصادر والمراجع 

 القرآن الكريم-

برنامج تقني قائم على أسلوب المحاكاة لتنمية بعض مهارات مووا (:  2009أبو السعود، هاني إسماعيل ) ❖

، رسووالة ماجسووتير غيوور منشووورة، وراء المعرفة في منهاج العلوم لدى طلبة الصف التاسع الأساسي بغووزة

 الجامعة الإسلامية، كلية التربية، غزة.

المسيرة للنشر والتوزيع, الاردن.2,طعلم النف  التربوي(:2000أبو جادو, صالح محمد,) ❖  ,دار 

، دار المسوويرة، 1، طتعلوويم التفكيوور والتطبيووق (:2007أبو جادو، صالح محمد علي ومحمد بكر نوفوول ) ❖
 عمان.

المسيرة،عمان6،طالتربويعلم النف   (:2008أبو جادو، صالح محمد علي) ❖  ،دار 



 

1802 
 

, دار اليووازوري للطباعووة والنشوور, عمووان 1,طالمدخل الى علم النف  العووام(:2002ابو حويج, مروان,) ❖

 الاردن.
أصووول اسووتراتيجيات (: 2009أبو رياش، حسين محمد، وسليم محمد شريف، وعبوود الحكوويم الصووافي، ) ❖

النظرية والتطبيق  ة، عمان. ، دار الثقاف1، طالتعلم والتعليم، 

مهارات التفكير فوق المعرفي المتضمنة فووي محتوووى منهوواج العلوووم للصووف (: 2013أبو ندى، محمد ) ❖

، رسووالة ماجسووتير، كليووة التربيووة، الجامعووة الإسوولامية، غووزة، العاشر الأساسي ومدى اكتساب الطلبووة لهووا

 فلسطين.

ء المعرفووة فووي تنميووة بعووض فاعليووة اسووتخدام اسووتراتيجيات مووا ورا(:  2012الاحمدي، مريم محموود )  ❖

، المجلووة مهارات القراءة الإبداعية وأثوورع علووى التفكيوور فوووق المعرفووي لوودى طالبووات المرحلووة المتوسووطة

 (.32الدولية للأبحاث التربوية، جامعة الامارات العربية المتحدة، )

عمووان، ، دار الحكمووة للطباعووة والنشوور، التقووويم والقيوواس(:  1990الأمام، مصطفى محمووود وآخوورون) ❖

 الأردن،.

شووارع المتنبووي، -، مطبعووة دار الحوووراء الموونهج وتحليوول الكتوواب(: 2009التميمي، عواد جاسم محموود ) ❖

 بغداد، العراق
مفاهيم وتطبيقات(:  1999جروان، فتحي ) ❖  ، العين: دار الكتاب الجامعي.1، طتعليم التفكير 

عرفووة فووي تحصوويل العلوووم، وتنميووة فعالية استخدام مووا وراء الم(: 2001الجندي، أمينة وصادق منير ) ❖

، المووؤتمر العلمووي التفكيوور الابتكوواري لوودى تلاميووذ الصووف الثوواني الاعوودادي لو السووعات العقليووة المختلفووة

الخامس للتربية الملية المواطنة، المجلد الأول، الجمعية المصرية للتربية العملية، كلية التربية، جامعة عين 

 شمس.

ة التفكيوور بووين القووول والممارسووة(: 2009الحيلة، محمد محمود) ❖ ، 2، طتكنولوجيا التعليم من أجوول تنميووّ
الأردن.  دار المسيرة للطباعة والنشر والتوزيع، عمان، 

دور مناهج العلوووم فووي تنميووة المهووارات الحياتيووة لوودى (: 1999خليل، محمد أبو الفتور والباز، خالد ) ❖

مناهج العلوم القرن الحادي والعشوورين ر يووة مسووتقبلية،  ، المؤتمر العلمي الثالث،تلاميذ المرحلة الابتدائية

 المجلد الأول، الجمعية المصرية للتربية العلمية، مركز تطوير العلوم، جامعة عين شمس.

درجووة اكتسوواب طلبووة المرحلووة الثانويووة فووي محافظووة (: 2012الخوالدة، خالد عبدالله احموود واخوورون ) ❖

، علاقتهووا بمتغيوور الجوون  والتخصووص الاكوواديمي والتحصوويلجرش لمهارات التفكيوور مووا وراء المعرفووي و
المجلد )  نيسان، عمان.–(  3( العدد )1المجلة التربوية المتخصصة، 

، مديريووة دار الكتووب  طرائووق توودري  اللغووة العربيووةالدليمي ، كامل محمووود نجووم وطووه علووي حسووين ,  ❖

 م.1999للطباعة والنشر، جامعة بغداد ، 

، دار أصووول علووم  الوونف  التربوووي( : 2014الزغووول عموواد عبوود الوورحيم، وشوواكر عقلووة المحاميوود ) ❖

 المسيرة، عمان.

,دار اليازوري,عمووان التوودري  الفعووال مهووارات واسووتراتيجيات(:2017الزهيووري, حيوودر عبوودالكريم) ❖
  الاردن.

، عووالم 1، طتعلوويم التفكيوور، رتيووة تطبيقيووة فووي تنميووة العقووول المفكوورة(:  2003حسووين )  زيتون، حسن ❖

 الكتب، عمان.  

 ، دار الشروق للنشر والتوزيع، عمان، الأردن.3، طأساليب تدري  العلوم(:  1999زيتون، عايش ) ❖

-للبنانيووة,الدار المصوورية ا معجم المصطلحات التربوية والنفسية(:2003شحاتة, حسن, وزينب النجار) ❖

 القاهرة, مصر.
أثر اسووتخدام اسووتراتيجيات مووا وراء المعرفووة فووي تحصوويل العلوووم (: 2000شهاب، منى عبد الصبور ) ❖

، مجلووة وتنمية مهارات عمليات العلووم التكامليووة والتفكيوور الابتكوواري لوودى تلاميووذ الصووف الثالووث الاعوودادي

 التربية العلمية، جامعة عين شمس، مصر.

، الطبعووة الأولووى، أسوو  ومبووادب البحووث العلمووي(:2۰۰2ميرفت علي خفاجووة )صابر، فاطمة عوض و ❖

 مصر.–مكتبة ومطبعة الإشعاع الفنية ،الإسكندرية 
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المعرفي وتطور التفكير(:  2006الطيطي، محمد ) ❖ عمان، الأردن.النمو العقلي   ، 

عمووان، دار  ،1، طتوودريبات وتطبيقووات عمليووة -تعلوويم التفكيوور ومهاراتووه(: 2009عبد العزيووز، سووعيد ) ❖
 الثقافة للنشر والتوزيع.

، 3، ط-نمووالج نظريووة وتطبيقووات عمليووة-تنميووة مهووارات التفكيوور(: 2011العتوووم، عوودنان واخوورون ) ❖

 عمان: دار المسيرة للنشر والتوزيع.

تنمية مهارات التفكيوور: نمووالج نظريووة (: 2007العتوم، عدنان، الجرار، عبد الناصر، وبشارة، موفق ) ❖

عملية  ، دار المسيرة، عمان، الأردن.وتطبيقات 

، 3، طالتفكير أنواعه ومفاهيمووه ومهاراتووه واسووتراتيجيات تدريبووه(: 2012عتوم، كامل علي سليمان،) ❖
 عالم الكتب الحديث، عمان، الأردن.

أثر خرائط التفكير والإنمولج المكعب في تنمية مهووارات التفكيوور فوووق (,  2013العزاوي,أزهار برهان) ❖

, اطروحووة دكتوووراه غيوور منشووورة معرفي لدى طالبات الصف الثاني متوسط وتحصوويلهن لمووادة الفيزيوواءال

 في كلية التربية ابن الهيثم.

الوسووائل والتكنولوجيووا فووي التعلوويم بووين الإطووار الفلسووفي والإطووار (: 2003عسقول، محمد عبد الفتووار ) ❖

مكتبة آفاق، غزة، فلسطين.  التطبيقي  ، 
-, دار المنووواهج للنشووور والتوزيع,عموووانرات الاتصوووال اللغووووي وتعليمهوووامهووواعطية,محسووون علوووي ❖

 م.2007الاردن,

أثر إستراتيجية التدري  التبووادلي فووي التحصوويل وتنميووة مهووارات (:2012العلوي, ضحى محمد جبر,) ❖

رسووالة ماجسووتير غيوور  تفكير ما وراء المعرفووة لوودى طالبووات الصووف الرابووع الأدبووي لمووادة علووم الاجتمووا .

 , جامعة بغداد, كلية التربية للعلوم الانسانية أبن رشد.منشورة 

,دار 1,ط4, ترتيب وتحقيق, د. عبد المجيوود هنووداوي,جكتاب العين(: 2003الفراهيدي, الخليل بن أحمد) ❖
 الكتب العلمية بيروت لبنان.

، 1، طدمووج مهووارات التفكيوور فووي المحتوووى الدراسووي(: 2011محمد بكر نوفل، ومحمد قاسم سووعيفان ) ❖

 ار المسيرة، عمان.د

،   , دار المسوويرة للنشوور والتوزيووع، عمووان مهووارات اللغووة العربيووة(: 2007مصووطفى، عبوودالله علووي ) ❖

 الاردن.

 الارنروا ، معهد التربية  طرق تدري  التاريخ في المرحلة الإعدادية(:   2001الناشف ، عبد الملك  ) ❖
 زارة التربية، العراق.، مطبعة ومنهج الدراسة المتوسطة(:  2000وزارة التربية ) ❖

التعليم والتعلم(:  2009اليماني, عبد الكريم,) ❖ زمزم للنشر والطباعة , عمان  استراتيجيات   الاردن.–, 

 

 الملاحق

 (1ملحق )

 مفتوحةم/إستبانة 

 المعلم/المعلمة....................................... الفاضل/وةحضرة  

 تحية طيبة .......

تروم الباحثة إجراء بحثها الموسوم بو )مهارات التفكير فوق المعرفي لدى معلمي اللغة العربية للمرحلة      

ة الابتدائية  وعلاقتها بتحصيل طلبتهم (، ونظراً لما تعهده الباحثة فيكمَ من خ برة ودرايووة فووي اللغووة العربيووّ

 وطرائق تدريسها فإنها ترجو الإجابة على الاسئلة الآتية:

السؤال الاول: ما هي ملاحظتك  عن الطريقة التي تستعملها داخل الصف في توودريس تلاميووذد فووي اللغووة 

 العربية ؟ اذا كانت هناد طريقة واحدة اذكرها.
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 ....................................... ..........................................................................................

................................................................................... 

ي المرحلووة السؤال الثاني: ما ملاحظتك عن مستوى تحصيل نلاميذد  عند تدريسهم مووادة اللغووة العربيووة فوو 

 الابتدائية.

............................................................................................................................. ....

................................................................................... 

ك تصووور كوواف  عوون المووادة الدراسووية وموودى ملائمتهووا لتلامووذة الصووف الخووامس السووؤال الثالووث: هوول لوودي

 الابتدائي.

............................................................................................................................. ....

 .................................................................................. 

 مع فائق الشكر والإمتنان

 الباحثة                                                            

 د. سهيلة جعفر عباس                                                  

 للغة العربيةطرائق تدريس ا                                                  

 (2ملحق )

 م/ إستبانة فقرات مقياس مهارات التفكير فوق المعرفي بصيغته النهائية                            

 اخي المعلم/ المعلمة....................... .

قدرتك على مهارات تفكيوورد فوووق المعرفووي فووي مووادة اللغووة العربيووة. خوودم للبحووث   المقياس هو أن  يقيس

 العلمي .

 مع الشكر والامتنان...                                   

 ............المعلمةالمعلم/  أسم 

 أسم المدرسة .............            

 التاريخ:          

 الباحثة                                                              

 م.د سهيلة جعفر عباس

 مقياس مهارات التفكير فوق المعرفي في  اللغة العربية بصيغته النهائية

 مهارة التخطيط -اولا:

 الأشارة

تنطبووق 

علوووووويّ 

بدرجووة 

تنطبوووووق 

بدرجوووووة 

تنطبووووووووق 

بدرجوووووووة 

متوسووووطة 

 تنطبق

علووووووويّ 

لا 

 تنطبق
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علووووووويّ  احيانا   قليلة متوسطة  كبيرة

 أبداً 

      يحدد الاهداف التي يسعى الى تحقيقها-1

اللغووة  قواعوود  يضع المعلم جوودولاً زمنيوواً للتحضووير للمووادة -2

 العربية

     

داخل المادة -3       يوضح الترابط الفكري بين الموضوعات 

      يساعد على انتاج اكبر قدر ممكن من الافكار  -4

      يفسر الصعوبات والاخطاء المحتملة عند شرر الدرس-5

يقدم الحقائق والمفاهيم الهامة ذات العلاقة بالمادة بصووورة -6

 .سلسة

     

      يقرأ الجمل النحوية بصوت واضح ومسموع.-7

      السبورة يكتب الابيات الشعرية على   -8

      يساعد التلاميذ على حل التمارين داخل الصف-9

يطلب من التلاميووذ  بحوول الواجووب البيتووي  عنوود انتهوواء   -10

 الدرس 

     

مهارة المراقبة       ثانيا: 

فووي بووؤرة  النحوووييساعد على بقاء الهدف من الموضوع -1

 .الاهتمام

     

يركوووز علوووى قوووراءة الموضووووع القرائيوووة  للافوووادة مووون -2

 المعلومات الجديدة فيها.

     

      في تعلم المادة  يراقب اجابات التلاميذ   بشكل مستمر-3

يشووعر بووالفرر النفسووي عنوود اعووراب الجموول النحويووة مووع -4

 .التلاميذ

     

علووى السووبورة وتثبيووت الحركووات  يهتم بالكتابة  التعبيريووة-5

 .الاعرابية فيها

     

ينمي مهارات الاعراب البسيطة عندما يشوورر الموضوووع  -6

 للتلاميذ

     

      يستمر بالشرر بدون توقف    -17



 

1806 
 

      يساعد على معرفة الانتقال من مثال نحوي لاخر-18

التي تساعد على فهم وادراد   النحويةيستعمل المهارات    -19

 .الموضوع الادبي

     

يمكوون  موون معرفووة نقوواط القوووة  والضووعف عنوود شوورر -20

 الموضوع للتلاميذ.  

     

مهارة التقويم:       ثالثا: 

      يحكم على دقة اتقان التلاميذ  للموضوع-21

      يقيم مدى ملائمة الاساليب التي استعملت للدرس.-22

      على السبورة  يعيد شرر أعراب الجمل -23

      يثير التسا ل عن علاقة المعلومات الجديدة بالسابقة-24

      يوجه لاسئلة عن الطرقة الاكثر سهولة لانهاء المهمة-25

      الذي شرحه الى التلاميذالنحوي  يلخص الدرس -26

      في الكتاب  يقيم مدى حل تلاميذه  للتمارين-27

      يبدي رأيه بأجابات تلاميذه  عن الاسئلة التي طرحها-28

      يوضح مدى نسبة تحقق الهدف من الدرس-29

      والنحوييبين خاتمة ملخصة عن الموضوع القرائي  -30

 

 

 

 
 

 

 


